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ཤགས ་དགོདས་ བཟངམ་ལུས་ག་ ྒྲ་ བ་ད བསང གས ལ་འཛ ནས་སོ དའ གས་བ ྒོ 
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རྩས་པའ་པ ༠ བཅོས རོ མ་བད། ཕུ་པ རརའར་བ་ལངའ་བའ ཧཱ ། ཱུ = ཆེ 
ཟི རྨེ ༢ ཆི ་ ༩ -. ནཿ ཧཱུ „ ༦ ལྷ = 
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ྒ སེ རེ ཀྭ 


༄༅༅། རྫི ལོ གྱི་རྱཆེན་བཤད་བརིགས་པའེ ཝོར ¦ རྔ་བདུནའཇམ མ་རོ ཐཱ 

ཱྷགསདཡི། །ནད་བས་བླསན་པའི་འདར་གདཔ་ཝན་བྱར་དགའདབ་འི་ཟེའུ 

ཞབས་ལམཆེད་པས་འཇིག ནའདི་དགཞི་གུརརིག།མཚོམས་ སྦིན་ལཆག 
ཞན ས་་བནི་།་སད། །ནགནཞནཔ་ས་སནྱས མས་ས 


ཏུགུས་པསྱ་ཡགའཆལ་ལོ། །གདིག་ནང་དུག་མུན་པའི་དདདའཕུར་བིངཱ་ 
སྲུབྲས་རྦོ ཟོལྭ་སུས་སྦ་ལོད་གོས་ཅན་འོད་དནརེ་ཏེགའིན་པའདྲིས། །བདག་གེས 


༢༩-༨-༩༩༠༥-༦༦༩༡༥༠༦༣༡༠༠༠༠༥༧༨༦༤-༤... 














རྗིས | 
འཁར | 









¦ ༤ ༈ 


འཇེགས་མདྱ་ཕོགས་ (ཀྲུན་ལསྣ་རརྱ་རུལ་ས་འདྲི་གགས་པའ ་པའ འི་གོམ་པ་གཅིག་གེས།ཌུབ་ པརྲ་བེས། །ལེགས་བཤདཿཊ།ཐྲའ་ད་ གོའི ངན གསྱིས་གང་གིའ་ལྔར མོ་པར་དཀོདཔའི། 
རྦ ཙི་མོན།ཆུང་ ལབྷསའདགསུམ་འད ག་ཏོ །ཏོགམདའཅནཱ་སིངང ང་དངྷ་ལུནགའད་དད་ཉེད།། རྗེལ འོགདད་ཞན་ྱེལག་པོའད པ་ད ན་དག་ལ འབོདདྱསལྩ གཅིགི 
དག་དའདུ་ཤེལ་ 


༧” ལོདདོས་ལུ་གཟུགས་ ན་གསོ འགག་བད་གས་འིན སུམ ལྡན་ལམ་འདྲུག་གནས་དབང་ལས་ ལ་འ ྱཚནཔ་ཞས གཉེན་དདེའ ངཅད་ནྱཿམ།ང་ 


= ༡༩༠༡༣༩༧༩༧༠ ༠༤༢༥ ༠༤༦༣༣༡༣༣༣༣༣༥༣༣༣། ༢ར། 





བ་ལ་བ ༥ ༢༥༢༤༤༤༤༤༢༥༢༥༥༥༥ ༢༥ ཟན 
༩༠༠༩༩༩༧༧༢༦༧༦༣༢༧༣༢༢༣༡༩༣༠༣༢༣༣ ༠༠༤༤༤༤༧ཆསསཉས༠༥༥ 





།གསཅནམིའིའིཛལ་བི་གས་ཡིག བློ་ོོ་ཅདོ། ས་བོ འོདདེསྭ་སྤོང་གྱཌི གྭ 


།ངོསོ་ལ་ སྣ་ཚོགས་ སྔ་དོས་པའིཚོནརྦསལཛིན་བཞིན་འཞིད། །།གད་གི་དཔལ་ལས་ཆམནཚོའི་གོས་ཅན རིགསྤ་རཱལ་ཀླུམད་བཞད་པའི་རེ་ དགས་པོལ་པན།། སྔ ཆཱརྟིལ་ཕྱིམ་ | 





མཿས༧༠༢༧༢༤༢༠༣༣༦༦༠༠ ༡ ༣༣༣༣༢༢༢༣༢༡༣༣༣༣༣༢༣༩༣༡༡༢༠༢༡༢༣༢༢༧༢༢༠༤༠༤༥༦༠༢༥༠༥༦ ༡༡༡ ༦༣ ཅ༠༠༢༦༧༠༢༣༧༢༧༦༣༢༦༦༠༣༧༠༠༠༠༥༢༩༥ཟམཆ 
81 ༠༢༡༩༩༩ ༩༥༥ པུམ༢༤༢༢༢༢༢༠༧༢༩༩༣ ན་པའི 
།ལ་ཡཆན་ཿཆངས།༢༡།༦༧༦༡ 


༡༧༠༠༤༨༦༠༨༡༦༩༤༥༥༡༠༥༢༢༥༢༠༠ ༤ ༡ ༨༥༥ ར་འའནགཁྱིན་ག་ཁམསས་མ་འམ་འབྲ་ག་ལ་འ་ཅ་༠༢༠༡༠༡༥༩༥༦༦༢༢སྱུ་ཆར་སྷྲ་སྐྱག། 





གང་དང དཔ་དང་།།དདག་འོའི ད 
ཡམཆོནམ་ལས་དེང་ཉིད་ཉེ་བརའདོས་བའྲད།།གངཤིག་ཡིད་ལྔ་རྨན་པ་དང་།། 
༢༨༤ འབའ་བ ་ར་འའྲརད། རེ སམ མྭ་ལྲས་དཔཉིད་ཉེ་བར་འོདས་ "༨ དྣས་། 
དྭ་སིན་བའེ་དགུའྭ་སོན་དཔལ།།འདི་དགའགན་བཞིན་འཇིསཏེན་འདིན་ཡམཆནམ་འ ཌ ༨ པ ཡིག 
བཞིནདུ།།རདབྲི་བཔས་གནས་འཆའ་ཞིང།། ཉིངལ་འེ བུའདི།།བུས་ཉི་ཆར་བ་བཞིནད་བད།།རུ་པའྲི་ཞོལ་ཐོས་པའི མི་གའེར་མོ་འཀོད 


ད་ཞི 





ད སྲུས ཤིག ཆད་འོས་ོ་་ ཉ་ ཉིས་བ གནས་ད ་དོ་ོ་མ་འོོ་ ངོ རྒྱུ བདགྲ།དགེ་འགས་དད། ཿ 
| སྨི སྲརུ་གཏིད་འ་བུལ་འའོརཆེས་ཆེད་གཞོས་པའི ས་སསང ཆུ་རྒུནདོ་ཀལ་ལ།ོ རེ དི གདུས ཱཱ་བཱས་དའིཅ། 
ལྐུ ཤཱ ་ཀ་ དབདསྱརཱོཾད་མངསྨ་དཾ་ཡིས་ཕྲུག་དྲག་གདབདྱེད་པན།། འར ཚུལ་སྒོགས པའི་དདརག་འྲལ་དོ ཚེར་གཏམ་ བཤར་གངན།ེདདུདདཔ་་པའྱི་ཆུརཚོའི་ དསའགས་སྒོགས་བད་ཉདབན་ཡིན ། 
༡ # སྐ མོདྱ་བནམརོསསྡོ་སུབཿ མབ ཚོས་དམ་པའྲི་དོབསངས་ལདེས་སུ ས་ལུངཚའི་དགུལ །རགདུམ་ཛ་གཞིང ར་པོ ཆུ་ཅུནཟིམ་བུ་གཡོབསརར་བདང་།།རྲུ་ས་བྲུ་གུ་དགའ་བེས་ཆེ་བའི ་ སཔ ¡ 

། །ཧུདྡ་ད་རྦཾས་སྤོགས་བ་གད་།དའྲོངས་གཉིས་སེས་ཡེད་ལུཇི་བཞིན་དགའ་བའི་དཔལ་དྱེད་གུ་ ་མ་འཇྲིད། ཞེས་བ་དནས་བརུད་ པས་པའི་དདམྱོརས དའེ 

{ཚྭ བདོམ་འ་དགུ འདད་གདབ་ཤད་དདབཅོཆོའ་ཡིནནོ།དེ ལར་ཞིག་དསན་བཅོས་ཀེ་འདོལ་བནིཅི། བ་དང་བ ཡུ་བནི་གངོ། ིའི་ུད་དྲམམས་ཤེན། དཔག གགུས་བསའི་ གས་ཅན་ག འགོ་བསཐའ་དག་ལྭ་བྲུསསཱ་ ན་པ 

དད་གའེགས)ེདད་ དདཔད་ཞེགའླིནདཔ་སཐའདགའས་ཡདད། དླམཞསདད་པདྲ་མཞས་ཁདྱཿནཔགའདདན་རདཔ་ལཏབར་གཞག དན་དཞེདད། །།ཤན་ཞག་བཅུ་གཏི། ས་ད་ན་བའི་གསའ་གཞིན་འིབ་བད 






བཀའ་ 
བྱ་མལོ་པྤ་བམས་དདྱུངྱ་ཐིསྲི་གོདཔོོདོང བོཅོནོའྲབས་ཞནཔ་དག་གོས་ཡདདགཔར།ོང ོད་དུ་ས་ཞུ་ཅིང་། ཟྣིགོས་པོའ་སྣངབདང་ནེ་བྲལ། ིཤསཱ་དདི་རཛའིའིག་ཐོ པཊ། 'ལོག་པར་ ོ་ ོ་རྨོ་རྩི་གྒཞྷ 













། ཏི་སྐོམ་འགྲོསནེའཁྱོར་ཏཊ ས་བབ དད 
]) 5 ཀར ཾ འེ ཅི་འདྲ གོ་ལ་ལྷག་པད་བྱཅེ་བའ་གཞན་དབྲདདྲ་བུད་པ ་བའི་གདག་ཉིད་ཅན ི་ 
ྲ པའི་དོད དོགས་པ་བཅདད། ད།ཿ ཚུདཨེ ཡེ གཅི གཞུན ང་ དཿ ངག ཐ་ན ཧཱཿ སྤའི 
ཐཱ རོ ཚདམའ་ལམནས་གསལ་བར སྟོན་པཆེད་ དམའིམ ཧ་ཨ ཊུན་བཞད་དཅིད། ཀར ཿམདབད་གཉིདཚན་པོའི ནཿ 

ྭ སས ལྤིའི ]ྭ དིས རེ་འ གསད མྱ་ངུད་ པ་ག སནས། རུ རུལ་བ ཏེ་ས ངུ = རརར ཆོལ་རམས་ 











ཿ༔ ༄༅། །༈བདངོད་གསུམམངདེད་། དདག་ཅད་གད་ཕྲ་བ་དབད་ ོཅོལ་ོ་དོད། ཕིདདགོནོས་དོག་གིདང་དྲ་བསྐ།ྡེན་བདྲའིནྱར་ དྲགའད་ད་ད།ན ས་དང་པོ སོ ་ 
ྦ ; ¬ དགག བདོན ི་ོ ཟོར རི གོས ཁར⁄ཙས་ པ་གཏནཆགས་ཐ ཚོ པ་དང དོན་བ འདོསཏ། ས་དག 
¬ ཟི ཀད །གདོ་བུཔའདནབྱེའ་ནམ་པའདོགར། ུ་ཡ་གཏུནསབང བནྲ་ དཔ་འདལ་པ་བརྟག་པ་དཀན །མཔོནུ་ཁའའྲི་གབས་སུགབྲགས་གགེས་ནན་དགཅདུའ ནལ་ཕབ་བ་ལྭ གཞདལླམབརིསམས་ །ཿ 
། ® ཡིནབའི་རཱིཾསྦག་ དཔའི ཡུལ་གདགགགཞུད ངི ར་བདག་རི་ ར་འབད ཟླ བའྲི་ག། ཀགསལ།ཏ། སྣངམཁན་ཤེས་པ་ལས་རས་གཞུནདྲུ་ཆུར་པའི་གྲཟྲུགས་ གསའད་དམ་ད ལསྦྱནདགཞནདྷ་ཐཱར་ 
གངབུག་ འཐད་པའེ ཙི ནྲ ཏུ ུ་དདས།དད་ སྲ སྐཱ་ས་སསའདོའ སྭ་ཏྲོསྲབ་དག་དད་། །སྤུབ་བགགི་ལམ་སྱོང་སྙོན་པའི་སྲརྒོལེ་ད མས་ག དགགསཆན་ དད་དེ བའ ༼་དུང། ) 
ཚརད དོ འ་ན་བིན་ང། ཐལ གཞ་གཔ་དད།ཊ བོ གཅོདིརབད་སགསོ་དདཔཅས། བབགྱ།གཏན་པའའབས་དད ད་འ འ་བ བས་ལ ལྟབུའེགསྟན་བཅོས་དཞི་མཛོད་ཅེད་། དེ 
ཏྟ ་ུདདཅག་ག་མལ་དྲ་ནནབགའི་དའམགྱེ་པར། པ་ཡིནནོཤསྱབ་བནིབསྟན་བཅོན་ཐོགན་པ་པལྡ་ནམ་བར་གཞག་པའི་རིག་མདོར་བྱམས་བདོ།།བརོད ད་དག༽དཔ། དོས་དའིདགོས་བདྲི་ 





འའ 


བསར 








༦ ༢༠༠༢༠༩༢༣༩༤༨༤༤༤-¬- 





| 










]]ཧོགས་བད་བསོན་དའྱི་ཉིར་འདིདམྤབིག་ཀློཟོདོདོདགྲ་ནོམ་པད་འགོདཔན།ཁས་དག་སྡངས་པ་ཡིནནོ།།དྷཝབུའྱིདུས་བའི་བསན་དངོདོདམ་ནམ་འེལ་འཆད་པ་ལ་དོནྲོནམ་པ་གསུམ་ས།བསན་བཅོསྦ་ཅོམ་པའ་འཇུག་དེ་ཡན་འགའུ། | 
། ཅོ ཤིག་ག ཛྲུག་གྱི་བུ་དའོ གའོ།དད་པོལ་གསྲོདནམས་སྤེལ་དའི་ཡན་ ས་པའི བུ་དལ་ཐདིན་པའི་ཡན་ལག་ཅོམ་བརདམ་ ་དཅའ་དདོ།།དདད་ལ། ལོ བསྡས་དོན།ཆིག་དནོ་གསུཿ སུན་ལག་ 7 
ྒ དགྱིབ་བལ་འཇྲག་པའི་གོསུར་དདེདབའི་ཆུ་ལྱ་པགྱུ་པད་ཡེན་པུས་འདེར་ཡད། ད།མ་པའི་བོདབད་ཞྱོནནར་ད་ཡུན། དྲལ་གྲཤྲས་དའི་ ན་འ སུཤས་ཏ།གཞུན་དག འི དར དཤྲིར་མངའ། །ཡུལཁྱད་ 
¦ དཔཆནདཊདཅིདྱལགྱབས་དས་ གསུན་བངོསྤ་རྨོམ་ ན་པའི་འགུལྩ་རེན་ད་མཆད་གཅིདམཐུནཱཅན་དསོདནམས་འབེལྟ།ཏ ཅོམ་གམཐར་པིན་བདབ་དའྱི་རིར་ད། བསུས  པའི་དོནིཏག་དའི་ བའྲ་དབྲ་ནམ རྣམ་བསལཿིདཞེས་སོགས་དད་བ་བཞི པོ་འདྲྤ་སུ་གསུང 
ཧྲི ན་ལས་ད་ས་དའྲི་གས་ཡོནཏན རྡོད དྲ གདུ འ་བ དའ། ཡདན་པ་ དདན་པྟཏོགས་ཕུན་སུགཚོགས་ པ་དང གཞན་དོན་ཕིནལས་བྱུན་ ཨཨཿཛགས་དདྱི་སོནསཨ་ཀདྱསངག་གཅའ བཅོན ེའ་་ 
ཿ རི ནུདགྱར་གླནན་དལེནེ། །དགདབ་དྲ།བྲག་འཚལ་ལ། ི །གདྒྱརཱས་དངོ ཝྲནུ་འདུག་འདྲོ།ངུམཚཱནགདགྲི་གོགས་བུག་འཚུལ་ ཚག་ཤ གཞིད གས 

[ དུ་ པན་པའི་ཡནྭ།མངེ་འདྱི་པར ཞས་དནིཆཉཀམ་ད། ས་ན དཡད་གཉིཿ ཤིགི་ཀཆགསཅིསཔད་འིཏོག་འཞི་ལུཅན་འཚ དགནབདཔའི་དཔཤས་དྲ་དི། ག་ ཏུད་བྲག་འཅས་སོག། །དུད་བལ་འདོད་ | 


༡༠༠༠༠༤༨༦༠༨༦༦. 


-3ཱ 












༨ ་མཾའིརོ་ས་མདྲས་བསནོན སྭ བདོད འཔའི་སུ་མདའགཞེས་པས་འོངས་སོོདོགས་དའས།། 
| ཀ་དག ་མ་ ག་གི རི སུབུསནཏ། ཧ་ཧ་ཧ རཿ དདདང་བད་ སས་མ ་གདུལྱ་བུ་དགམ་ད ྦ 
ཅད ། བུནཅི་དལ་ ཅུ་བཟང་པོ་ ས་དན འདད མསྱ་རུ༨ིམདོན་པར་ཐོད་དཔ།ངས་དང་ 7 
།ལེགས་པའི་རདགཞིནྱ་གི་དགེ་ལག ཁ་ ཉིདགདུ་བནམན་ལ །ལྔ་ནན་བ་ཐནས་ཅདད་བྲན་པའི་ ་པ་ིདཞུུཟང་བཞིས་ཿ དྷ་ཐད་ཕྲིན་འས་དདོད་ རྱ པསྱབདི། དཔད ཤཀུནནས་¡ ] 
པཱ ཡོས བ་སྟེ། བཅོལ ཱནའདུས་ཅུཾས་ མ་ཆོས ༨གསུདན། གདུ ནོམས གྲིད་དུའོས་བདའབདཅེད།མི་ཤེས་བའྲི་སླན་པ་སལ་བརྡ་ེདཔ་དཔ། རོ བློ་གྲོས་ཀྱི་བདམོ་རྒྱས་པདཤབ་སོགས་ཏྱོ་སོནས་ཏིཿ །ནནས་འཕོ། 
དངཆོས་མུནབའྱི་པིར། གསདཏིད་འོདཟེད་དགུསནནས་འཕེཔའི་གཟུགས་སྲ་བཀེ གམས གྱིརྒྱནནོ།།ཡདན་རྐང་པ་དང་པོས་སངས་བདན་སུམཚོགས་བ་དད།ཟབ ླི་མལབ།ཞུས་པ ར་ 
ཁིབདག་ཞདཔམདོནསུད་ཏོགས པནིནདའ་་དྱིནཔའ་འ ཆའ་སུམ་འ་གཞས་དསྒནམ་ཏསམཚནམའྲིཔའ པནོསམཐའ་སས་ད་ཤེསྦ་བ་ད ྱྩ ༼དང 



















ཅར དུྲཐིགས་བཞི་དྲིཉིད་བམྱའིན་པའི་ལ་ཤིནད །ཀུན་ཏོབབངཔོ། ཞོས་བྲསྱ་དབ་ལས་ལ་ཡོདཔའྲེའོ འདཟེན་དགའུ། ནོནས་འཕོ་ བསྱོ་སོད་པ་པོ་ལ་སོདཔའིའྲི མ་བསྙན5ང་། དེ་ལྟད་དང་ ོཏོགསོ་བུནསས ླ 
རཆ །དད་།གཞེན དནྲཟིན་ལས་སྱུལོགས་ པམཔ་བདྲི་གས། །ུ་དང་ཀླུ་དང་གྲུམ་པའི་སླེ་བོས་ཞབས་ ོད་པ རིརིརིརི རྩིངས འདས 
་ གསུམ་དད།ཆོ་འཕུལགསུམ་དཔ།ཇི་ལྟུབ དཔངྡི་སེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིསྱ་ཀིས་ཇི་ལུ ཡུབ་དངཇྱི་མེད་ཛུལ་ཇྷི་ཝུརམཌཱན་པ་ལུ་སོགས་པའི་ནོམ་གཞག་དེན་ཞིད་ ཞིད་དགུས་པཅ་བས་པད་དཀའ་བའི བའི་གནས དུམ་ཞིག བགདབརག་གཡོདཡད ཀྱཾ་འདེ། ] 
¦ གཾ དམངས་བཔད་ཡུད་བསའ ཨའིདྨ་མབས་གཞྭནདུ་བཤད་པར་ རི ༢བ་པ།དགོད་གཡོནན་མཅམཐ་རྱམ་ འིབ ་ཕ་རོམྭཅཱམྱ་ཕིནཔ་ཁཅིགན་རྡ་ན ཐར ལན་འ གུས་ལ་ཡད་ངཔཉདྱིསྐནིོསི་པིསཱ་ཀིལེ་ཤེས་ཏོ ཏེ།དཡདྟཏཾག་བྷཏོཾན ་ 8 
གྲུབར: མཞིནྲ་ཤིས་འོདགསལ་བནུམམཁའ་ལུད་གུན་ལྦ་བར་ངིང། སྨརྟོག་གཱི་ དོོས་ཡུམམ་འིན་པ།པེམས་པོའི །ལོའི་ཆོས་ལཱས་འདས་པཞདདག་པཞི་ ད་ཆ པ་ ནཔའཞས་བད་ོ། ས་མ་ལ གག་པ ་པ་འཆདབརདབྲ་འ 

[དཿ གིསམ་ཐདྱཾསཱནལའས་པའྲི་་གོས་ཅནའདྱར་གབའཐའ་ནེ་དེདད་པའི་གདོན་དཔའདབའདེནི། ཉེམཁོ་ ཅག་བདབདག ཤུགས་པའ ཉན་བགསྡ་ད དིབནཔ་ལམུ་ཐ སྦཉས་ཡདདག་པའྲི་ཞུབ་མཁྱངས་བདཤེད་དའྲིསན སགས 
ཟཕཾ་ཉཉ དད་མདའི་གས་ཅིསྣ་དས་བཞིདདེཡོས་འོསོ སྩོ།ོགས་འདིནྱི་རལ་བའི འ་གསུང་འབད།།དེའི་དགོདས་འཕྲེལ་ཡི་ཤིད་ཏན་པོ་དག་དདྲ ཟབ་འབའ་མཔའཞི་པ་ མསཿདཀི་ལྭགས་ལསྱ་རརོལྟཱུར་བྷ་སེ།འདིེ དི་གནོདབེད | 













༄༅། རུརོརོ རོ རོ གསས བཱུརམཐོསོ། ཞོད རོ རི རི པ་བོ གནསམས 
ལུ གསལ་བ བར དེན་པས་དུགགྱ་བརང་གིངྩོསལྱི་སདྱཱར་ ` ་ བཀག་པརམ། འི དགགཉིད་ཡིནིང་།  ་ ་ 
པ ར་ག ཀླུ་བདག གོས གོགས ཞིད རར་ རད་དབད་ ད་འ། ལྷ དད་བ 
པའ ་ དགུསུན་ དགའ་དགའ གོས་མདདགགས་ཡིནེ དས་ཤ ཟི ཧར་ 
ཅན ྦ བད ཅི ཕྱོ པྲས དན་པ ཅབོར་གྱའོདནི 


| ཐཐ ཡྱིརཾ། སང 
༧ བཔ་ རང་དབད་བའྟཏག་པ།བས 
སིགས བཞིན ་ 









དདངོས་མད་ཡིཿ པརྨ་ས་བའེ་ར་ མས་མ ཊགརྟག སེ བའི་དྲངེས་པྩོ་སོབ༔ ལུ ཀྱིརིགས་པནྦའབ་ དང༨འགལ མདའ་སྲུམཆདམ་ལ་ ཐབ་རངདབདབརྨ་སང་བརེདཔ་དདའགལ།།མདདགག་ ན་ཆ པཱ ོསོནཆ ཤེས 
ལན ། ཆང ངཱ གཉི་གཤེསྱ་བ་ལ་ སསར རར ྣིི་ འབལ་བམ་ཡིནན།དབཞེན་ཉིད་ ± 
ད་ལནམ་ནཁབ་ལྟནྱཁུད་པའ་སོནས་ཆོས་ཐསས་ཧཿ གས་ཡིན་པ་འགའ།དོཕོཉིདས་ཡ་ཤས་ཡེནངིད། རག་པ་ཡེན་པྭ་སོད་དཔོནྱ་ི་དགོངས་པ་ཡིནན།དོནདས་པའི་ཆིདམ་ཏུག་པ་སྲིད་པ་བཀག་པ་དང་འགལ། ཤས་པ་ཡིན་པའྟི་ཏག་པ་ 







ཡོད ཏུ་དདསའུ་དབའགུའ། ཤས་པ་ྙིནཱ་༡ད་དངོས པོམ་ཡེནནྭཆུལསམ་སྐྱས་པའི་ཀས་པ་མེད་ དབརདིགས་པའྲི་དམྲ་གདས་དམས་བླམཔས་པ་དཔའགལ། །ངིཔོ་ཏིད་གུ་དཔས་པོར་མེད་ དཔའི་ཚོམ་ཡནཁངུ། པརྟག་གི་དཔོས ཡུལ་ལུས་འདུས པཱ་སློབ་ ¦ 
ྕ འད འི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ ཅིད སྤྱིམཚན གདིན ཨུངོསྱུ་འལ་བཞམ་པདའ བས ་པ་དང་འགལ་ཞིང་།གཞུདདདགའཆད་པའི་ཆ།།ཁྱད་རང་གིས་ཀུངངྱ་ཕར། ། 
ས་བདག རི ཤལ འདྱ་འགདན ལ་ད ན་པས་འ ནེད ༽`༽ྲི །ངཔསྲིསྭ་བུན་པར་སྣས་པ། །བསྭ་བངས་འགའ། །ནམ་མཁུའ་ལྟདྱཏུཐ་པའི་དོམ། | 
ན་པ་ལ མེད །ཉུན།ཆོས་ཅནཔསསཅད་སདྱ་ཆག་ཡིན་པ བཟད ཆོས་ཏིདབར། ས་ཅདད་བ ྐཡིན་འི་ིན།ཁབ བས།ཆོས་ཏིདཿ ཉེདཟམས་ཅདངའཉི་ ཉི་ཊི་ཤནགམད་སཆས་གབསཁདཔ་ 





༢ ༡༠༠༤ 


རྙ སགླམ་དས ཅད 

ོདཔནྦཐལ།ཆོསཏིདསོདདའྱིཔི་དགས་གསུལ་དག།མ་ཁུཤན་དག 
ཊུསནམམཁུའ་ལྟཊྱཧཱས་ཡོད་གཞནད། རམསུ་ཧྱི་ཧུང་ལ་ཆོས་ཉིདམད།གྲསླ་བདས་འགལ་དདོམི་ཤས་པདབདདོ།། ན་མ 

དཿནྱ་བི་ཆོསཉིདཡ་༈ ོད སོགསྲ་པལ་འབསའི་ཡོནོཏན་འོདཀང་། སྣམས་ཧན་ལ་ཡུན་ཏན་ ན་ད ཏན་དངག་ཡོད་ མི་དགོས ་ོས་དའོཡདཔིགས་པའྲ་ནམ་གམུཆུགས་པ གུ མིན གསི 


སཔ་ཝཱན། 
་་ 


་ད | ནོ་བྩཀིདས་ཐ་བཱདཔདྲ་དགྲོས་ པའི་ ཕུརྲ་ཀཱདས་ནའདཏིད། 


སྦི་གནས་ལུགས་ན་ཡིན་དན་ཐལ། | ཟུན 


ཡི་ན བུསྐམ་ད་དས་ཐ་དདཀིནཔའྱེ་བན 


མཚ་སྐྱེདཔའི་གཏམ་ཡི ཏམ་ཡིནྷ་ཀཾ་སམ་ས་ཅ 
།ཁྱདགཤྭ་བུབ་དདྲ་ཐལ།ཁྱད་ལར །ད། 
སྤམནའི་ཏོནཾ་གེནས་བའི་འཁོ་དའོ་བླ་མ་རྩོརལ་ལ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྦུམ་མ་ 


པ །གསླ་བྲངས་བྲསའི། རློབ ་ྲ་དད་པོདད།འྲོ།ོ་ོདན་ལནདདནྱོབོབལ་འྲབས་གོ་འོོ་པ་དང། བྱོངས བོག་བདག 
ཨའགལན་ཨིནདདགའི དྲ་ཀཉིདྡས་སྒྲཾབ་གཉེས་ཀྱི་ཕང་ག ན་ཡིན་པ་དད། གདྱསྦྱ་ཧྷཱསྱ་སི་ཡེ་ེས་མ་རིག་བ་དྲ་།གདོད་མནས་ལནང་གྲྭ་ཏྭ་གནས་པྲས ཐབ་སོགསྤ་དུམ་ཞིགྲམི་འདོདབ 
ནན་དྲབཉིདས ཡིན་གསྱབྲ་ཀད། སམསཿནྱསྱི་ཧཱུད་ལ་སདྱསྦྱ་ཧཱས་ཡོདམ་དགཀོས་སྐོའ སྣ་ཐུབ་ཡདྨ་དོངས་པ་ 

མྭཁུགན་དགཉསླནུམ་ གདམ་ཡོན་བ་བུད།མེདན། སེམས ནྱ་བྱི་དུདཆོས་ཧན། 


དསན ཆོསཿནད་ཆོས་ཉིདི་འལ་དདྦཔསཱམ་དད།དའི་ཉོན་གནས། 


ཅས ] 





གའྱ་སུས་ 


7 ། 









. || ༥༣ འདྲལ་བ་བཞན་དྲ་དསུ་ལན་དའ་སྐྱས་བུཿ སྭ།བུསླ་བདབ་དནྱི་བོའ ཡད།དམསན་སམ་སཿཧནལ འདྲདབངདནྱ་བི་ད སཱ་བཤོད་བཟུའཇིན་བཞི་གང་ཟག་གི་དདུ་ཏུ་འཛིན་འཆེན་པོ 
ཡུག སམ་དང གབ ས་ག་དེ ནོྔགཏོགགཅིགདངོ ན་ག ད་གཟབའ ཐརབ་དྲ་ཐམསཧདམྱའན་དའལམདའྱངུ་རབྱ་་ 
ཐམསཅདྱྭཾ་ཤ༔ སྲི ྲྱིཕིར་སགས་ཧནོ་ཐམ་ས་ཏདལྱ་བད་དི་ངོད་ཉིངྱའྲི་སྟརག་གཅིག་རང་དབངཅན་ཤེས་རིག་གི་ངོར་གནས་བཅོས་ཐམ་གཅད་ལྷ་ཞུ་བདབད་བ་དོ། །གས་འནུ་བ་དགྲིག་ བས་ོན་བ་གངད།བམས་ | 

གསས་བྷཱུ་ཏཱའ གཱ་གཅིག་རང་དབངཅན་ཡྲུལ ་ཐམ་སཅདལ་ལོངས་ ཧཱཾད་པ་དྲ་བདཔ་ པོར།ཁས་ལནཔ་ དྲྱ་ཁད་རྭརུང་བུདྱ་ཀང་མདཅིང་།འནྲོཧད་བདག གུས་པ གྱིསྭ་བུལ་དོའོོདྲས་ཞས་པ་ ཆབ རརར 
པ་ཆབཞིག་ལོག་པའི་གཡང་སུཆེན་པོརའོད་པའི་སྒུཐབས་སོ།།སྨྲས་པ། དྭལལར་འགལ་བའི་ཐུང བདདོ་བྱར་གག། །ཞུརཿཧྲཱ་བུརབ་གངསཧུན རི་གུས་འདིན །མུ་དན་བདུང \༽་ལྲི 
སཱ་པྱ་པབ་མཐའ་ །མཀྱྲ་རོམ་བཱར་དམ་དངའ་ད་ལ། །དགོས་དོན།ད དྲམས་དོན།ཚིག་དོན། མཐའ་ དཅདབ་ད་ 

རྡལརིམོ་དས་པ་ལངུཿཤི།།ི །ཾཡདགཞན༨ ད་དརཞི་བྱརར་ཞིས་ གསུངས་པ་ལྟུ་དད་ སན་མ ༽ ༦ 


༡༠༩༤ ༡༤༠༠༢༠༢༤༤༢ཆནར༢༢༠༣༠༣༩༤་ 


ྣ] ཧཱ གའི་བདག་གསརི་ 
ཞག་དང གསང་ག དལ པའི་གསུདན་པ དི ཡི 
བའ དམདམདགདགའཆནྱིའདས།།གསྭ་ དཀའ་གས།མནྲན་སྱརན། 









རླ དོལ་ཞོསོ་དགྐ་ ཡིན་དགོས འོབས དཔོངྱིསྔོ་རོནོ་པནཐརྱ་ཕླིན་དའ་འ 
ྨ རདུ་གཅོདད་སོགས་སེལ་ བདཧེདིད། མྭཱནཧན་པྲསོདནམསཁདཔ་དཧན་སྭདཔན་པེད་གྲ། ཆུ ནཾ་བར་དམ་དཅཾསའགུལྦ་རནྱ་ི་བ་ཤོལ་ གྱྱི་ལ་ལོ་སུགས་འགོག་ པརྲ་པའང་ཞྤུནྱཧནནོག་དདདནའ་གས།བད་དརཿ ནུ་སྐྱེད་བའབདདའེ། ད 
9£ ཕྱིནའ།།གཉིས་པ་བསས་དོནནི།བམ་བཆནཔ་ཝཱརན།ཆིགསསུ་དཅད་དའདིཏིདིས།དྱ་སནུ་གཅོསྨ་ནོམ མཁྲགལ་འདི་ཉིདྲ་རོམ་ པའྱིཁང་པརྱ་སི་ས་གཙོ་དོའི་ད་ ན་པ་གཞུན་གི་དོན་ཡེན་བརཏོགས་མོདའ། འནོཡནབ་དའི་ཆུནམངའའིིིན ཿ 
༥ ༧ མིཅྒོམ་བྭ་ཝར་བཅོས་ཤད།བདག་ཉིད་ལགས་བཤད་པ་གསས་དྲ་སྤད་པའི་ ྱེཡདདྲ་རོམ་ད་ཡྲིནདཤིས་བྱཿ་ནས་གགས་ལ་ ན་པ་བ སི སུན་འད་དུ་གལ་ད དྭ བསན་ནདུནལི་དོ་ ོད་ ྦ 
| ་ེ དོན་དུའད་རོན། པར་བསྙནནོཞསྭ་འཆདང་། ཤཱཀྱ་དྡོས། གཞན་གི་ལུགས་ཤིག་དཀོད་པ་གང་ལུགས་འདི་དདོགས་མཐུན་པ་ཡེནནོ །གབ་དགན་ བཱོནངཉིདྱའི་ལྷགས་ལ་རུན། སྡོབ པོན་ཕྷགསྭ་ཀཱ  གླུདཔོས་དེ་སུང 
གཿ ཟི ནམུ་འབལ་ཅདམེ་ཨུན་ལས་བྱུངས་པ་མཛུདཔ་དིད། ཤེས་དབཞུན་དདག་གིསམ་ཏོགས་དའི་དབང་གིས་ཕན་དཆན་པོདམ་བུརིད། སློད་དཔོ་ལ་ཕུགདོག་གིས་མྡདདདུད། ནོད་པ་སོགསིམོ་དགོལ། ན་དཆན་པོ་ | 
དནདགས།དག་མགྱབུ་སདློ་པར་འདདའི དཾ་དད།ཚདཊ ཉགས་དཏུས་དཀདཏཉིདི་ཉཿནགཤནའ་ པཔྱ་ཧཆན་གོདའྱགུར་དརྱབ་སྟནདུམས་ད་སི། ་ི་གས་པདྲིང་ ཡུ 


ིའགལྦ་རུན་དདདདམ་དདུདཀིརིགསཀི བྱོབོསའའི་ རི 













ཤལ 


ཇིི་ བྱངྭསྦྱི་ན་འབཱལ་འདྱི་རོོམ་བ་ལ་དགའ་བླ་སྐེས་སོ། ཞས་འཆདདརྱ དདོ།།གསུམ་བཆིག་དོན་ལ། དྲསསུ་དོན་དང་པོ་དངམཐུན་པརད་ཤདན། ོགོ་པ་སོན་དུ་གཏོངབ་དགྲ་བ་འགའ་འདན་མཐོང་བར་མཆོད་པ།ི། 
; དངོད་པ་ཆིགྲ་ཏོན་ པར་མྱི་བེད་པ་སྦྱ་་བ་གངྒ་རོམ་པ་ཡིནཞ་ན།བསྟན་བཅོསྦ་རོན་ པའྱི་བྲ་ཀ་ལ་འཇྲག་གོྭ་སཱ།དནསྭ་དད།རོག་ལཱན་གྱོ་ྱ་ད་ལ་ དྭགོས་པ་ཡེད་པསྭ་ཁུབ་པད།རང་གཞན་ྱ་སི་དགོས་པཅི་ཞིག་མཐོངནས་ དྭམུན་བཅོསྤ་རྩོམ་དག 
ནལ་མཞའ་གཅིག། ཕན་བྱྱ་ར་ཆེན་པོརྭའྱ་གུརབ་ཡིན་ཞེས་གསམ་དའདན་དྱ འོནྲ་ཀུད་རང་གི་སམ་སཱན་སྲར་དྲུས་ཡྱུན གཞིས དོ 


འཇུགཅེནུ། ཆཱོསྲ་གགས་དདགལྔ་ནམ་འགེལ་འདྲིནི་ ཅིག་ཏུ 

སོགས་པའ་ལགསད་ཤད་ནམསལ་གོནས་ཤིང་འདྲིས་བདུབ དརགས་དྲ །དེས་ཐུགས་ཕགོས་དརྱ་བུརཏི།ད་དུབལ་གསད་ཤདྱ་ཐུར་ལེནཅིད་ཚེས་ཆེར་འཛིན་དབྱ་སུད་པའན་འཕེལ་གརྩ་བཟའི་པིར་རུམ་འགལ་འདྱི་རོམ་བལ་དགའ་གྱུ་མེས་སོ། འི །ཌ 

ཕྱིར་འདི་ཉིད་གཞན་ལ་ཕན་བྱ་ར་ཆེན་དོརམི་འྱ་གར་ཞུན། སྐྱེ་དོ་ལ་ཆར་ལ་ལགས གག་ཆོགས་དའི་འགའ དུན་ཉེདརགནས་གདེ། མཐནྭ་ཧཱནམཚང་དདསན༽། །དམངའདི་ཉར། ལེགས་དཤད་ གས་ཟབ ནི་གཉིས་ཏེ།ཉིས་དགའདམ། 
དག་གིས་སང་ར་འོངསསྱུ་ཁུར་བཀོ།ལགས་ད་། བག 


འཙོས་ཤུལ་དདག་ལཡད་འངགི་ཡིན་པ འདགས སཆགས་ཀིབཞེན་ད་དང་།འགས་དཤདདགལ་༽གཞན་ྱི་ཞན་དའི་འདཤེན་ས་ེ།གནདམ་ཟདཔག་དོག་དིམ་ 
དཔིཝན་པནི་འ །ལགས་ ག་ཤདནམས་དོནད ཨི་གཉེའེས་ བ་དང་། གཉིས་དདྲ་ི དནི་ཝན་དནི། ཞིས་རདྲ་ར་ལ་དད 


གཉུན་ 
ཞིགཉིས་ཏེ།འགས་ཤད་ལའཇུག་དའི་དོནགཉར་ དུ།ཞུགསནས་དནཏོགས་ དའི་ཡན་གག་ཞན་དད་དོ། །དང་པོ་ 


བོ !༄༅། །ཤཔསྭ་སོན་བརཾདདོ།ཡ་ ལུ ཕལ་པ བུབ་ཕལ་པཞིདལས་སོགསལ ལེ མས ོང ཡུང་ ཏེས་ལེགས་ལེཿ བི་ཤ འབ་ 
དོ་ཡ ི་་་ིོགས་ཟ་བླག་ 
3 ལྷབ ན བྱདདད།གྲ་བདགནསྤ་བོ་མུན་དགག་ ནཔོ་སོདཅེསྲ་བ་བད་བྲའོདཅས་གསུདས་བྷ་ལར། འཛིགྐ་ཏེནྱཀྱི་བྲ་བ་ལལ་པ་ ུ་བྟ།དྷཾ་ད།སངགུན 

-. ་ འའ གག དུ ན་ན ་ འི ླྲ རྟ ཏཱཾཔཤུདདིམཀེགས གདད ་ྒ 







༡༡༠ 1® 





པ་ སོ་རག་དཝ་གྲག ས་འོག དོས་སུ་བཅལ་བདའོ།ཞེས་གདམས་དའྲི་གོནས་ཉན་དཔོ་ནོདཀི་མཆན་ཉིད་དང་ཝན་པརྒ་ཅིས་ལ་ཏོན་གདད།དས་ལུགསད་ཤུདའད་ , 
42 བ་ས ཡས ཡུ གཞདན་ལ་གནའ གནབ ྡ་ས་དན་འབད་ཞིན གེ རདེི བཟལཆད་མ།གདྲག་ཤུས་དལ་པའཛི་། 
ྦ ཏིནམ་དབས་ཅི་ལྲགས་དད། དབཞིནདུ་འིརོལ་བཞིའ བཅོས ཕྱོགྐས་གླ ཅཅ ཐ་ ས་པའ་ཝེ ཡེས་བཀདདག་ལཆ གས་ཤིང་ཇསསུ ཨ་ག་ྐ་གཅ་དསཉིགས་ཞད 


བི དྲིམདག ག་ང དབད་ཡོདས་སྱུ་གུར་ཏོ།།སོའ་དཔོནང་ལ་བུ་དན།ལགས སཱ་བཤད་གནས པསྭ་ལུད་ལེན་བཅུད་པལའོ། །ཆིག་དུནི་ཚིག་གཞན ཧྱི་སེ་བརྡ་དུངོདྱཀུད།འཕྲུལ་པོ་ ས་དཔལ བའ ནན་ཐོ་བལེདད། པྲགས་ལ། 
གཱ་གདདངའ གུལ་དཞི། །རིདནའདདག༣་ 0དདདེད། ཤོསའྤབདབའིཧི ཕིར༨། རོ།དེཡང་འགས་བཤདནིདཤད་པ་བབང་བོོ་ཏ།ང །དེལ་གོམས་པས་ལགས བཤད་ལྭ་ལུདལན་བསདད།།ད་ དབོན་ལ་བྲུགས་ཤིན་ ཅུ་གཞོལ ལ་བ་འདི 

ྦ བོ ནོས སག དཉིད་ཡིན་པར་བསྟནཏ།བསེདནམས་དད་ཡེ་ཤེས་བསགས་ པ་དག་ཁོན་ལེགས བརབ་ཤདཔ་ལ་གོནས་བསྲ་ལུཔ་འནབྱ་སདཔདབྱགར།།གངགི་པར་ཤེས་དྲ། ཀི་མཐ མེད་པས་བོབདབོན་འི་ 
ལེགས་བུ་ཤད་དནད ཨི་གཉེར་ཞིད་ཉེས་བཤདལ་ཆགས གས་བའི་འི་དཀླུན་ལྭས་བངུས་འདི་ འདེགཞན་ལ་ཕན་བྱ་ཧུཆེན་པོར་བུན་པཞིན་པའྱི་རུ་མཚན་དསན་ཆོས་གྲགས་དེདགལ་ཀྲུནལས་གྱངས་པ་འདའི།དོན་ཆེན་པོ་ བ་ཡིནཡདྨསདཔ་དགལ་ །ལུ་ཕག་བརྡམ་ 
གྱུར་ཏ།དབས་ རེཉད་འི་གིནང་བས་བུད་དབུཅས པར་བསམ པའེ་སེམས་པའདའ་དིདོམ་པྲའྱི་རུན་ཡོད་པ ཡིན་ལ། འདགས བད ོཕུ་རུབ་སེལ་སདཔའ་ལའ བདུ་ཐ་བཞང་བརབའྱཧུམནཔས། བདག་གིས་སྨྱོ་ བདུ ཤུ 
[ནད་དདད་དད་ ློདདཔོན་ལཡུས་དབྱསདནས་པདོཔྱིརུལས་བློག་ ར་ོ་ས་པལསེ་ཞགཔ་གཞན་ཕགདྲམ དནདད་ནད་འནག་ཤྱའ་ ཉ་རང ན་ྱིརན་དུད་དཞོ།འྱི་ཡརསནས་དདད། 


ཁེ 


ད །ལའུདལགན་ཤདད་བཟུངནོས་སོ།། སྐནོ་ཤིགོ་རོབ་ོདཔའི་ད སུ སོབ པོནཙིལེགས་བཤདཀུན་ལས་བྱངས་ལ་སོགས་པྲནམསུ་ལུགས་བ༨ དྲུས་གོབའི འི་དབང་གེས་དོན་དུ་མི་ གཉུརུགའོནདམ་བད། སྲཾདདཔོནཡོགསླ་གུང་ལུ་ ཕགདོག་ རཱ 
| 


༡༧༢༩ ༡#་ 


5 1®9 


༄༅།ི 
འདིིས་གཙོདུར་ཅོམ་བ ར་དམ་དཅའ་ད བྙསན་པའྲེ་སྒོནས་ དཱས་ 





༢༡ ཆན་པོ། 


པའྲི་སོནས་གཞན་ལ་ཕན་པྱ་རཆནཔོ 


དམན མིན་དང པི དོ ངྲི སྲ ནའོ ཅོད ཚི 
 པུན་དཔོས་སུཆདམའ་མདོཀྫོན་ལས་བཏུས་པ་ཉདྱ་འདོནང་ལྟུ་དུ་བཞིན།འོ 
དན་དྲགས་དག་གཏན་དགེགས་བཅྱའད་ཡེན་པས། དན་རོག གསུང་དཅམདཁདག གདན་ས་བ པའེ་ལམནས་ 


གཅོསྱྱའི་དྲངོད་པྲ་དྱ་བུ་དང་།དགོས་པ་དྲགྲ་ཀངགྱསན་པ་ཡིན་ 
ཅིས་ གས འ་ སླག 


ཐཾ ེ་རུམ་འྲའ དམོམ་པ་ལད་ འབ་ས སྭོ། པཿ ཅབ 


ར་གྱུར་པ་དང་། པབདུག་ 
གཞན་དུ དད 


ཏུས་ད 


༤ 


།ཤུནལས་བྱུསྱི་ཟུས་ད་ཤུདདཱ་ཛཱར་ ྒ 
ིནཅིམ་ལོག་བར་བོད་དངུད་ 
ི་ཀོང་ཟག་ལ་གོསནས་ད་པ་ ཐོབ་པར་གུརཔ་ 





སྡ་བོདགཔོག།འས་ལོགད། སཆོསྭ་སྨ 
ུ་ཡག་ཏགས་པརདཀར་ བ་གད་ཡིན་པྲ་ནམས་དོ།དགོས 


པུ་་བཱ་གང་ཡིན་པ་དག་དང་། དི 
ག་ག་ན ལགསྲནཊ དདྲཔ་ ཐོབ་ད ལས་དྭངུས་ པ་དིདྱ་བངུ་གྲུསངརབ་མཐའ་དུག། ། 


ས་པའི་ད ་པ་ །གརང་ནུགས་ཤིང 


ཤིདཆིགཿ མནི ན་ག་ཏིད་པ གནདག་དཅྱིིསོན་པད།དི། 


ྫོམོ་པོརོ་དམ་བཅའོ་ི་རིགསྒོས་ཁློ་་ ༼་ 


ཁྱེ ོབོའིསེམསནི་ཕུནའྲི་ལོནས་ཀུན་ལས་བྱངས་ཅྱི་ནམ ར་པའི འོས་མི ཅོམ་པལ གའ་གྱྭསས་སོ།བཞི་པམཐའ་གཅད་བའི། 
སློག་པ བའིསེམསནི་ཕུནིམོནས་ཤྱུན་ལ ཧཾ དཀད དྲུ མུ ཟི ི བྲིབ འག ང་ད ོ་ 
ཊིཕིདདངེ། ཀྱུན་ལས་གྱངས་ཀིཆིག་དོན་མས་གླ་་བ 


སོཾ 
ཅེ 


གའ ཤེད (ནུས ་དད་པ་འོབཅང་།བདུདདང་ཕས ཉོ་དོལ་བྭ་དོནོ་ དབལམ་གཞནལ ོང་ཐིོང་ོསོརྤོད་ཚ ཆོད དོ་ཀུན་ལ ས་བྱཏུས་པ་དང་། ང་ོ་ོ། ཟྭ ལ་པའ་ད ཅོོ 
གོས་པནི། ཏོག་པའྲི་དབླ་ནམ་བསྲལ་ཅིད། ༨།ཞཱ་བཔ་ལ་སགོས་པས་སུགསུན་ཐིར་ལས་དང་བཅས་པ་སདུནོ་པའི་གདག་ཉིདཿ དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སས་ནུསདེལྱ་པགིའཆལ་ནས་ དྲ་ཉིདམདོན་དྲུང་ཐའ འྱཕྱིན། དའི་ཐབས་སྲུ་གུར་པའི་ | 
ས་ པམཐའ་དགའགས པའི་ཕམནས དྲངས་ ཏེམཐའ་གཞུ ཞན་དྲུ་སེད་པའི་དགས པཱ་བཅད་པའི་ ི་གིནུསྔ་རྲུལ་ད། ཐིགས པདྲ་པེད་པའེ་ 'བྷཱསཱན་བཅོས་འད་བརུན།་པད་པའཞས་དམ་བཅས་པ་ཡན་པས། ལཆོད་པཛོདི་མྐདསྦསུངི ( 
ྦ སྒྱུདད་ཤད་ད དའི་སྐུ་གསུམ་པ ཱན་ལས་དང་དངས། ་པམྤཔདཤིན་པའི་རྔོ གསའ ཡི་སུངསྐྱརྲས ཀ་དཱ་ཉིད་ཐོབ་ང བུ་དརཔད་པའི་ཐབས་མཿ ལུས་པ་མདོ་དང་ནན འགལ་འདིད།རིགས་པའྲི་སོནས་གཏནོ གཏན་ལ་ཕབ་བ་ད་ཉེད དཐོས་གསམྱ་སི།སརབྱཀིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ | 8 
རྟོགས་ པ་དངམྦརཱཾཔར། སཱོམ་ཐུང ཏགིས་ཉམས་སླུ་བངས པསྤ་མངོནྲོད་གུར་བཞེག་ཏཱ་པནི་དགོས་ ཡཡི་ཡདགོས བ་ཡིནནོ།།བ་ བསུན་བཉོས་དང། དངོད་པད་་དང་།དགོང དགོས་བ་དང་། དགོས་པའི་ཡད་དགོས་བྲ་ནམས་ སམ་སཱཿ ་་ནཱ་ཐུབས་དཀྱ མ་ཡིས རཀ 
ྦ ཐབས་ལས་བུད་བའྲི་རུལ གྱིས འཕྭལ་པཞསྭུད ་བན་འདེལ་པ་ཡིན་ ཡིནནོ །༽ལ་པདཔ་དང་ རྦུན་པ་གང་དག་འདི་པམ དུ། དུ། བསྟན་བཅོས ་འདེདའཁྲར་ལོདང་པའོ་མདོའ་དགོདས་ ་པ་གཏན་ལ་འདེབས་པའིེ་ད འེ་དབུང་དྲུངས་ཀྱ ཕིར ཉྱི་མྤོྱ་བི་དོན། བས་བད་སནས་ ཞསུགད། ] 
ཟག་གི་དདག་མདཔ་ཅེན། གཏནལ་འདཅེང་།དེི །དཉོགས་ ི་ཤསལ་ས་ རྒནས་ཞའེད་བའི་རྩ དདཅད༽། ཐར་དང དོ ོ་རྱཤདའི་གནྱ་ི་ི དཞིགད་བརྟན་ལ། ཐག་འཆནདའ་མི་གོ དའེལ་བའི་དབངདབསཏྱཡྱ། 







ོ ༄།་ སོ་ོ་ིཛརྒོོཀལཱཅིད་ ཆོ་ཉི་དགོ་མདགཏུ་ལ་བདདམའོནིད། དོས་བའི་ གས་དབྱཉོས་ཤྲིས་ 
ཧི ཐིག་གགུན་གདསཅས གསུ དུང 


ཨེ ཨུར་བ།།དའཆདུདནེ་དཀའ་གཡིན། ཅེས གསུས་པ དེགས་ཅན་གསུམ་ྱི་ལམ་ གི 


ུགཡུ་ལམ་ཨིརྟི །དམུན་པས། གྷ་དད་བཅོ་འདིནི། ཞེག ནི།ཐེག་པཆཿ ུང་གྲིམདནཐའ་དགུག་དགོག་འགལ་ཡིན་ཅང་ ི་ཡིརག་གན་པའད་ི དད འ་གད་མདགས་ཅཏུགནམད ད ད་ རྟེ 
ཧི། ཛྫོུགས་བའི་པདྒ་དུད།བནོཉིད་ དགོས་སུ་པྙིལདྭ་ལུ 

དའི་གཟན་ཤལ།རེགས་ཅནགནུ་དུཡོདའཅིའན གྱིསམ་ཡིན་ྱི།འདིསྟ རྟུདབུང་རུ་སམས་ང སཅ་ཛར་ལ་བཞཐའ་དག་ །ག་དོན་པྲད་པ་ཡིན་པས ས། ཤ། སུམ་གའི་དོན་བིད་དགོས་ཤིད།ད་ པཿ 
ྱད་བལ་ཡབདད་དང་གིའི རིགས་དང ཐན་པ འའ སྣན་པའི་སྒོནས། རད་རགྲོ་སཱལ་དྲ་པདའཚན་པདཤང་ནུབ་ ་ནམ་པགསུར ལོད མད རར ྣི་ , 


དས་དདྲ་ད་ཞིན་།༽ནྱི་ཡིན་ཐེག་དཆད་ ིལནགྱབ་པངིགས་ཅན་གསུཊགའན་ཅིཿ ཤགཧཱན་དདཧཾཏཔ་ཡིན་དས། ཏག་།ཆན་པོགས་བཅོསཡནཅར། 


གི་ཟིབ་བྲམངས་དྲའི བའྲི་གོནོས་ཐམས་ཅད་མའན་པ་བྷི་ཉད་ཐོབ་ དནྷ་ཏད་དའྲི་རཱོལྱ་ཧི་ལནྱ་བོརཿ ན་པ་ཞིག ཊངོཔྟན་པཱའི། |! 








ཞའ ག་པུ་གསུམ་གའས་སི་གཞག་གཏན་ལ་ཤ ཕད་དཞི། དཱན་དཅན་འདིའི 


€ ༠ 


༈པར་གཞནལྭ་ཕིནཅིམ་ལགོ་དར 





པའི་ཤུན། ཐག་བཅན་པོ་དདག 
རགས་ཆནགསུན་འའ 





།ཤཊྱ མ་གཞད་ཏྟན་ | 





ྦ འཐུལ་བདཔད་ཞོས་པདྲད་ིད།ཟ པོཤྱ་གའ་འ་མ་པ་ོད་བདག་ཞདོ ོའོ་ཆདདྱ་བའི་གདའ་བོཐོག་བཟོན་འོའོ་རོག་ ལིགས་ཅན་ཡིན་པ་ལ་ཡུང་འ མདབརཞེས་དདྭཀོ། ོང དངྦ་རཱབསམས་དཔའ་ནོསས་ན། 
ཏའ དྲ་ད༨སང་ སསྦྱ་ཧཱསྱ་ཀི་ལྔམ་ རིགས་ནྲངས་ཊ སུ་གྲྭབུང་ང དགག་པ ྱིཙཡམ་དག་གི་འྡ་ ཁ་ིནཔ་ལ་ཡངའགལ་གཞདག་ཞིས་དད་། དཚན་ ི་སྷ་མོད་དགྱུ་ཏ་ཏན 1] 
གའ དགསུ་པ་འདམས་ཅདྱལ གཟནདཅོས་པོ ཚད་དང འདེགབུལ་བུན་ ལམད་དྭག་ཤེས་བརྲ་བད་དོའ་ཡན་ལ་ ལད དག་ག་འགས་སུ་ནོད་་གའ་ཡན་ལགྱ་གྲས་ད པྲམ་ཨན་ག།པག་པདདན ། 
བའྲ་ཾདུདདགྱཏཤརངགིལུ་བིརིཡ་པ ་གསུངས་པ་དགནི། དུ ས་དིདུད་ུབའིགསུམ་ད གུན པུམདོནདུ༔ བུའྱིབུད་པར་ཡོད་པའྲི་དུར། ཉན་པུངགི་ལམྦུཧ་། ༩ 
ླ ག་བྷསནན།བསན་བཅོས་འའི་ཉིད་དགོས་ལ་ཉན་ཐོས་དང་པང་སསྤྱ་དུ་ རྒྱས་ཉི་བུང་ཆུབ་དགུར སཾ དགུགས ད་ང དཡངརཤིགཆོསྱསི་བདག་མད་ ་ ¡ 
དངོསུ་སུ་དསྟན་པའི་ འི བད་ནི དའི་དིག འོ ཅནདག་ངས་སྲུ་གཟུད་བའི་ཆེངྲ་ད་འཁོརའོ་དུད་ མདོས དདས་ཏ། ཕིརོལྱ་གི་དོན།སྲ་བདས་ནས་གང དྲ་པག་གི་བདག་མེད་བཅྲཾས་ཞིག་གཏན་ད་པང ཡབ་པའི་ལམྦྱ་བིརིམ་ 'ཤ་དགྱུ་ཀུངཧུན་པད་དེད་ 
ྦ ནོད་ཤིད ཡདཀགོད་འོདང་དའི་མདདདའཔ་མཆོན ཉིད་མ པ་དོནདྲླག་ཊསནས།དཿ ལ་ག གདནན། གདྱ་ཡགདཔ་ལན་དའིཆསྐིཞའོད་ལོཉིདདམ་དའི་དོཌ  དོནདུ་སྦ་དརེདིང། དདག་གྱི་ཚུགན ཇོ དོན | 










༦ བསམས་པ ཞཱེ་བཱཔལ་སོགས་བི་ས་ཉིདཆདར་ གི བྷནབཅོ་དིའི་རདྲལག གསྭ་སྤི་བུབ་པའི་མཐུའ་ཡངྒ་ནམ་བརའིག་བ་ཅོསྦཏི རོབ སྲ་བ ཅི 7 





ིདནདབརླམསི མ་དཔནབཡིནཤེསྨ་ཤོག་སབ་དེདག་ནིང་ ླིི་ུད་འདི ཱནཱ་པ་དིད་ཅིང་། སབ་པའི་ན་པའ་བཏགའི ཊ་པརབཊ 
ཏཾ མི ་ཡངགག་པརམྱཾ་བུར་པ་མཚོན་པདྲས་བཡི ཡིན།ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོང དམེདཔ་དུན་བདྡིད ཐགཔརན་པོ་མའི ཡདགཞོནནུ་བདིས་སྟོན་ཅིག། 
ཞིགཏུ་ཁཱས ཐུ པལྡ་ནམགཞག་གྲསངས། ཱར་དའགོག་པའ་རགས་བཅུས་པར་གྲས་པ། ན་པ་ག བཞི་བ དདདས་བཀུའ བིང ེགས་ད་བྱིོ་བག་དུབ 
རླ ཧུ མདཔ་དརྱགད། ལ་ན ལྟུད །གསན། སན དད་གཞན་ཟབབར་འབལ་ གའདེངའི་གམངས་བའི་འཇེག (ས།འཞོན 
དབམ་ཡིནནམ ཞོནྐད ཾ ཡ་ད ོ།གཡ་ཏེཧཱཾདམ་ཀྲུན་ལས་བྱཏུས་ ིོག་ 
ར་ས སྲ །ག་ཡས་བྱསསྦིཛདཔའ་ བྱ་གག ཞ ནད་ཡང་རིགསྒནའ སུཾ ཡག ལྟར ཡཅན་བདདན་སྔི། ཟླ་མབག་ཤསུཿ 


།ྐསྟ་ཏཱ་ས་དྡས་ཏན་བ་དང་། དཔི་དནུ་པ་ དུཆཾདནས་པ བཟ་བོབོསདད།རས ཀུཞནངེསསུ་འཛིན་བའི་ཐབས་སོ།།ངང་ མོ ོྦུམདྡ་རོསྦས་དཔུག་བ།ད་ཡང་རང་ཉིདྱའིསའིཔཱརྲོགཏོནལ 
ཡིཙཚིཙ་ཚ།འ& བློད དོ་དམ པ་ཡིནཅེང་། ད་གས སྐེནིཡིད་ སས ངང་པ ས་བགང་བའ རོད 
༢༧༣ སྲུས་འབུདསནས་གཞལ་5འི་གནས་དགལ་དཔཔདྱ་སད། ུ་འམུར་ད །ལྱ་བལས་གཙོད་པའི་ཡནལགྱུ ཀ མནྡ་རསྟ།བླསང་གཞིས་གསུངས དས་ཤིང་།རངགེས་འསནས་གཞན་ལ་ཏོགས་པ་ གྱདབའི་ཡན་ལྱཙ ཨུདདག། 
སས དེཡང་མཐའ་གཅིགྱ།་འཇིད་པའི་ལོད་ོག གིདཔལ་གཞོམ་པའྱི་པིར་དུ།སྙུན ༈ཅིན་ཡང་དགའ སྙན་ལ།མུཐྭའ་གཉིས་སྲུ་དོགས་པའི་འཚོམ་ ཚམ་བསལ་བའྱེྡདམབདུག་ཡངངགསངས་གིང་།སུན ཨ 
རག་བ ད་གིསབ་བ་དདགྱ་པད་རི་ནུས་སོཞས ས་གས་ྲདཞས་གསཔ་གཅོདཔའ་རྲ་ཆུར་གཉི ་གསུངས་སོ།། ས་ག ནྱ ི་ཉིདརོགས་ བརྨ་སན་པ་ནིརཱདལོའི་བྭསན་བཅོས་ཅི་ལས་ཡོ ཨས བལ 
དསད དཔ ༽རམང རས འེས་པའིཕིགས་བྲ་ནམས་བུན་ེ ངས་སུ་ངོགས་པ་ཡེནཅིད། གཏན་ཅེ་གས་ཐེགས་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དགནི་ལས་ ཡོངས དས་བཅ་ིནཔར། །བདག། 
པ་དང་། དའི་ སན་པ་སོནམདབ་ངི་ཉར་བྱབ་དའི དའྱི་རུཡ་དགདེཉིད་སབྱ་པ དཡིཊའགམ་ཞིས་ཅིམགཉིས་ད དད།། ས་པ་དི་གལགམནྔ་སཉརསང་གཉེ་དད དྭཉ་རརངགིས་དེསནས་ སྟོནབ་དང་།དའི་བྷསནང་ལ་འོག 





རཱ 


ི། ་ གོ་དོའི་གཞནྩོདིོ་འོདོགོས་དསལ་ཉེ།དས་བ་ེདབའི་ལོན་ལག་སུན་འིན་དང། སྲབ་བག་སདདག་གཉིག་དང་།དགཉིགའི་གོལ་། གཅད ཁ་ུན་ལགྲས་ཞ་འ ནད དྭག་མུརྦདད་གིས་ཏུ།འདིདགཤེ་ 

[དདཔྭ་ཨན་ཕ་བྱས་ ཅིས ོ། དཅོན་འདིཉིདཅི་ངདངོད་དདབ་ད་འིནནོ།།འོནཾ་སིནོ་པ དང་དའི་བཅན་པྲ་དནུའེདཔར་ ངའ ིདནན་དིདིཞི ་ ྦ 
དྡ རགས་གའི་བསུན་པའོ།དད་བོན།འ ལ་པ་བ ནྲི་་མཐུ་འབས།། །།ཧུཿས ས་དན ོས་གྷགསདགདད བུ རེའ་མ་ ནདའི་དཔདཤུན། ན་ཤོག ྦ 
འདད་པའིདོན་དད་། །དགོས་པྲ་ས་ནཱ་དའྲི་ར རསས ཱི་ཐདས་དར་པ་དད།དའའབུལ་ཆགས་སྭ་སནོད་ སྟ། ། བགུ གསུ དོ ཉུནམད་ མད་ས་དའི་རུ་མ། དའི་བྲདབའི་དོན་མངོན། དཔྱད དགམ 
། ནཔ།།གབུང་བརཏེཕིར འཇུག་འཕུར། ཞས་གསྲུངས་པ་ལད་པོ། ཡདན་བོའེ་ འིགཙོའོཚདམསྲ་ བ་པར་ད སེ མཱ་པ་པགོག་ཡིན་པའི་ རྟགསཀྱིས་ ོད་པ སསད པ་པ་ཡིན་ཏགཙཾ། ། 
དོནདེན་ལ་མྱི་སཱ་བ།པལ་བ་ འླ་ས་དདམ་རིགསའའྱི་ཡམད།འ །ཛནྐདད། གཙའ དན་ི་ཟའི་ཡི།གཞན་ལ་འཿ ཀར་བོན འབོདདྲ་གརས་འི་བད་ འགྲུ 














2 ས་ཏ ཡིནད གི་མ ས་དཔེ ཁང་ ངས 





| ་ ངིག གི་་ སཔ ང་ ས་པ་ག :- དགས པའ་གསཔད པའི་ཐབས 

























།ཆེན་པོ་མདྦོསྱི་རྣན་ལས། རིག་པའི་གནས ¦ བོར་བ 
ཅང འའའ ོསྩོཚོ་ 
དུང་རི གནསྦུ་སར ་ དདགསྲི་སོནས་རིག་པནྲ་པདཔའི་ ཤསྱཀྱི་གཏོཔ 
ྲྲིྲི ཡཾ ཡིན ཞེས་བཀདཔ ཅེ དྭ གཔ་ད 

༄ གྲམ་པ ཏི མུཿ །གོནའི་བསུན་ 
མཉིན་པའའདྩོན། སད གཞུང་གིས ཅཅ 
སས་ གས་སམ གྲག ཀ་ཤ 





གན་འས་བྱང་སལས བྲུབ་པའེ་དཔད་པོའྲིབ དེའང་ ཤནས་མྱུར་པ།གད་ མྤ་ཀྲིས། བགྲོ ེ།།བ ཏརྣམ་པརའུཿ ན་བུའ་འྲགཾ། 
ངཱ རྩ་བ ཏྟག་པརྱ་ཏེས གསུམ དྲ ས་སུ ་ ཆོས་ད ་ དབ་༦་ སྦྱ དྲནསསཙ་ཏ་ ཌཱུ 
གྱི སཔོའྲི་བབས་ལས་ 


སཆོསཏི དཔ་ད དུ་བུ་ཨ་སས། གུར་བ་མུ་ཡིན་ལ།དྷ་ལན་ཡང་ པས སི འི ྟ། སྟའི མ་སྨཾ་ཡཱད་པ པའ | 
དཔའ སྲི ཱ ས་གསུངས་པའ དད ་ སི ཅེས རྦབ ོདགལས་ ` གས་པའི་འདིདབྷ་ཆེང་བཡིད་པདྲིརུ།ད། 
ད་ག གགས མྱ་ཤིས་དབྲཞིནགཤགས་པའི་ འ་དང དནདའལ་ཡིནཏ བེ ནྟི་ཏོག་གའི་ཕྲལམ་ ་བའེ་ཕི་ ཕ་འོ་ཞ མ་ཞེན ཤད་པ ྲ འོ 
ངྡོཨ༣པའའི་ སིས སུམདྭུ་བུདཔགིའགལྱ་རུན་བདུག་གཉིད་ སུ་འཛིན་པའིི་གློ་འདོགས་ཀུཿ །ན་བཏགས བམས ཤབ གས་ནས མིན་ཅིད།དཡང་ཝུན་ད སྭ་ཀྲིས ཡུ 
| བད་ འཛིནཀུནབགསཿམ་བྲབ་ཆུངའོན་དད་བབ་དགོས། དལ་པོན་གངཟགགིད་ གའཛིནྱཉུན་སྙེས་ག།ྲགངས་ནྱཾས་ཞུན་གཏགས་པའི་པདོག་གསའི་གགྱི་པེས་སྟུརར་དའདིནཔིའཛིན་ཏུས་ད། 










[ཅག ` ནོདོབབདག་འོོ་ཆོན་ ་སིས་ཅཾ བཟོ་བ དོན་བརྲ་གདན། གདས་ཅནྩོགིས་བཏྲགས་བའྲིད གུ སྤདགགིསརདྲུབའདོ བ་བཤིནནོ།།དསན། ཅོརོཁོབ་ལསྐོགས་པའདྲགོན་བོའ།། 

ཛལ ཅགད་ཆས་ འདི ུྣ}ྣནན་ སྐག 

ནས་དདཞགཔ འགུཞིག གཡས་པ དག དགའ་ནས སྭ་དྷཱཾལཱརབཟུདཔ་ལྟརྦ་བྲུས་པ།བྲགས་པོ་ལ།དཉིདྲ་སྲུབ་མཐའ་དན་པས་གསོས་བཏབ་ཏོ།མཐའ་སྣ་ོགས ཧཱ གས་པར་སྤུདབ།གས་བའ་ཞཐའ་གཞན་ 
ས་ཤེསྟ་ཀགདཡདར ར་བཞག་ས་ཁག་སན་ཡ །བདག་བདིན་ ནྱིསིདི་གོས ་ཡུལདུ་བྱན་པྲའི་བདགད། [བྱོགས་དས་རྣམཕ་དབཞག་པ་ལྟར། གླངས་སུསྦ་པམ་པའི སྤཾ་འཾདགྲོས ས་མི་ཆད་པའི་ཕིན་རྨོ།དསྔ་ན༔ འིས 

གཏགས ཀའ་གཏགས་པ་སུདྱམཐའ་ཐའསྲ་རདིགས་ པསལགས་པནགས་པན། བད་འཇིན་ལུནས་ཅིས་ཇི་ུའ་བཟུང གྲུབ་པོ་ཡུ་དཔེགས་དདྲ་གྱུར་བསེ། དངབོར་སྤུན་འབྲིན་ཡདདག་གིས གཞུན 

ལྲས་མཐསུ་ཡུན་བ། སཔའྲི་མའདགོས་ོནོ་གུར་དག་གི་འི སུངསྤའི་དཔལ་གཞོམ་བྲད་བབ་ཡིན་ལ། དའྲེངས ་པུ་བདག་འྔི ཀུན་བཉགས་དང་ལུན། སིསྦིས་ཇི་ལར་དཟུང་བྭ་ཀུདདུསླ་མབུན། །གངབགྲ་དངུངོས་ཧི་རང་ 

བསི དས་སི་ཉུགམད་ ཅས་པ པ་དིང། གངབག་ ད་ོསདག་རདཔར་སབབའི་གཏན་ཆིགས་ ཡདདགལ་དྷ་ནནནཔདགཡད་བརྙོགས་པ་ པའེ དཔགཔྱིདབྱབོ། དྷིརས་ དཔགད་ ཙིན གཅིག་པའི ེ 






ཞུདཱ་ད་གསས་བརླབས་པ་ལྲས། བདགགྷོས་དདྲ ཿ 
ྲོུ.- དྲས ཅུ ོང (དའ ་།དྱ་ཏཱན་ལྭ ས་པ་མཙྫུརཏེ།དདརན་བླམ་འཛོན་ 

ར་ཁ. བཞིནད།།གལ མཐོན།མདོད་སུམད་གཔ་ེལ་སྒམདོ་ དདྲ་བྱགརབས། ོད ༈ཡམ་འྲའུལ་བའི་ཤེས་བརྲསྱུར་ོ། གཏགས་ཡང་གྲལ་ག ནས་། 

དོ ཨ་བནསས་གང་བག་ད་ ལའི ་ དབན་འཇལ་བའྲ་རེས་དབ དངས་བྲནམས་བྲདགྲམདཔར་ རོགས་བྲས་ཡིནན། གས་ཧྲཱི་རཱཾས་དང ང མྙིརདབར་ོགས་པ་བའ་ཞིང་།མ མདོོ་མརངགིགཤལ་། ཚ 
ས་དམ་ཡྲིསིགཏིགས ས་དཔག དམས་དྒག་ 

! གསུབ་ས་དབར་དུརའ ལིདདོས་ པུས་པས། ་ ཧཱཿ ཞེས་སྫོས་ལ། ལ། ནི་ནང ཞེག།དསན་ཆོས་ རོགགེའི་ཕུཡམ་ ནྣ ྦ 

ད པསོས་ལུ། དྷ་ན ནྱི གམདྦ་སཱཔ་པ་ྟཏཾགས་ཡང་དྲག སེུད་བར།ཁུས་ལེནདགོས་ཤི །དེལུཿ་ནརསྭ་ཀྲུ་ཐ་ ཅས ཞསབས་ལནད ས་པས།ཆོསཀི་བདག་མེདཔརང དྲམ་བཅས་པའི་དྲམ་བཅའ ཆུ་བ ] 

པ དམ་དཔ་ིདམ་དཅར་བྱསར། རེ ྱ་ིལྟིསནད་ད་གཆོསཅི་མག་དམངས་འི སསའ  ་དུས་ཅིལ་པམ་འནཅདལ་ཡོརམ་དམཊ་ཅས། གས་བ 









དི ཞདོདཞོན། རིའོ པརྨ་ནལ་དགོམོདོནསམ གོད་ཏོགོས་པ་ ཤིདྱཡིདོལྱ་ཧི་རོར་ཆོསྦཉྲིཔ ཛོ བའྭ་སྲད་པའི་ཏྟགས་ཡདདགྱ་ཏུའྱ་སུར་བས། ཆོསྦོཉི་བདག་མེ དླབ་པའིརྙ གད་ཡདད་ 
རར ཡོདན་དྲེ་ཏོགས་པའ །འི་རྫེས་དཔགམདཔ་ ༥གུལ་ལོ།།དྭཏོགས་ང པའི སད།ཡོ་ ཡུ གཏོ ངོ ཐོ དགར་ས དོན སཿ ཉིད པའེ རོ 
ཉམས་སོ། །གལ7 ཏེཾསོ་ཡིཔདག་མུདྱ་སྦྲང་པ་ལ།དརྣ་ དྭ རྣལ་འཤོན་མདོན་སུམ་གྱིས་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་ ས་བ ཀོདང།ཕྱིརྒོ ྱེ་དོར་ གས ་ཆད་ཏུད་དསསལ རན་ཆོས་ཅི་ཐད་ ཡོ 
་ དམི་གས་ ་ད་ལ་ཡངཚད་མུ་མད་པའྱི་ལི་ད ཡཆོས་ཊིབདྲག་ཡེད་ཡོད་པར་ཆོད་མ་ག གངག་ སྐྲོནསཁྱད་གཞེགཡིཊ ས་པས། །ཆས་ཉིདརབོང་གེ་ར་ ས་སང བད་འྱུར་རོ།ག ཞན་ཡང་དལྟ ་ལདག་འདླབ་བཔའི་ ག་ཡདདག ཏུ 3 
1, ¿ དཀྱངམེད་དཞིནདུ། མའོདས་བ་དང མ་འད ས་ པའྱེ་ནལའོར་མདོན་སྡུལ་ཤཱམོདྡཛོལ་བ་གཞིན་ ུ་ཆུདའནའདོདདའི། གྲངས་ཅན་པ་ སི ཐུམསཅདར་ གཚདམསྭ་བབ་བྱ་སུདདདརང༽ དུ 
` 4 འདད་།མཿ ད།མའོངས་པྲའའ ཨད་སུ་ད་ཀས་པའ ཛལ. འོམ སུནྭ་ྱབདབྭཱ་ཐོ་བེད་སེམས་མད་དྲུ་བ། གོབ ་བད་འདོད་པ དྲ་བུད་པ རྭ་ཅུད་བདྱ་ཿད་མང་ལ། །ཆོས་ཉིད་ཏོག་ རྩ འྲི་ལལམ་ཡིན་ པརྨ་སྨུས་པསུནིཿ ནིཆོས་ཉིདམུ་ཏོག་ དྲུ ཱ 
ལཱ _།དར་སྨྲས པ་ཡིནའ། དད གས་པེ་བད་ལག་ཡིན། གི་བུདནྲཾ་ཛཱ་ཏཤཾས་ཁཐ་པརྡ་གགས་ དའི་ཆོདམསྲ་ག གྲུབ་ པའྲི་ཡིནདོ། སཆོསཏདྨཱཏོགགི་ཡུཿ ཡིནརྨསུབ་པལ་སྒྲབཁྱེདཅིརཱཀས་ཡེདན དོམ་ དང་མོ 










གས འཆོས་བུནདུབུར་བས ཆོག་གི་ཡུལ དུ་བའི དདང་རང་ཆིག་འགལ་ལོ། གདགས གིའི བལ་བ ཤད དད 


8 དྷེལཱ་དཚོསཀི ཉིདགནད་དདེ་སྲབཔ་ཏག གས་ཡད་དགམི་སཱིད་པར༢ུ དབདའིདེད་ད པཿ གོ་མཚོན 
| སུ་སླྲཿ བདའི ིའིཉགས་མབང་་ཡདོད། དེ ༤པསྭ་སྟུ་ཏོགས་པའི་རེ་ དདགལེ་དིདཔར་འུ གེད ལྱདད།ད་དདོག་གཡེ་དཔའ་ཞ་འཔ་ ག་འ ེའ་ 
འགྱར སས་བ འཐོགས གལ་བ ཡིད་རོ།དལན་ཡད་ཚོས་ཏྱི་ཐདག་ གརེདདངོས་སུ་ན་པའབསུན་བཅོསཞིའ ༥ཡརྡའྱུནྦ་ཞི 
( རཝ འད འགི ཀྱི་བརྗོད་བྱམཿཾ ཡིན་པདྨས་བ་ལས། །རང་ཆིག་འགལ་ བ་གཞན་ཅི་ཞིག་བྱུརུ །འོད། ཆོསཧི་བདག་སདཅེས་བརོདཔའི་༔ སྲ ཧིཿ མ་ཡིནན། ཨུགས གུ 
¡ ལེགས ་བད་ཛངས་པས། དངོས་ཡངཤེསྱ་བལ་མི་སེད་པརའགུར་དོ། ཉབ མ་ཡེནཞེས་སྨ་ག།འཾཉིདིས་ཆོས་ཉིད་ཐབ་མོ་ཡིན་པད་ཧུས་བཅོམ་དུའདོད་ ནས་ད ཅོུང་ 
། ཉིདའི་བོངགི་རབཞིནད་མས་པ་ཡི ཡིནནོ། ཞོ།དཨནཆོས་ཉིད༔ ཏགིའི་མུལམ་ མཱ་ཡིན་པ་དགུ་ཚསཉི གི་ུལས་དིནཔ་སོས་སུ་གྱ་པའིདགོངས་པའི ནི རྣགས་ཡདདག་ལ་ ནྲ 





༄༅ 


༈ ཀོས ཆོའོཅབདགནདདོ་པོད་ོགོསཅོད།ོ་ོཧོ་ཤདནཧོོད་ངོའཅོམཞིག་གྲིནར་བཀན་དི་མོནོསདོས་གོས་བ་ཡིནོའི། མངོམ་ཞིན་པའིརཤི་དོཔོ་གོས་མང་དོ་འ་བོའི་ར་ 
ཡི་གཞིད། ཞིནདྲང་པཞི་ ད་མ ཤག དུས་གསུམ པ་ག དགོསྤ་སྣ་ཏོགསུ། པུན །དའྲི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དྲང་ ྒ 


འི 


$ ༡༡ ར། ༢༡༠ © ༣ ༣. `` ༠༤༨ ༣ ༽ ༨ € ༽ ལ་པར ༢་ངོང་རོལ་འར་ 
ཚུ དིདྲོལ་དུས་རདབཞིནྐས་བདེས་བའེ་དངོས་པརྡ་དི། བདནས་བ་ལར་ཏགོས་པའི ཟླག་དལ་བཅཏནནས་སེ འདས་པྭ་ཆོསྦའི་བདག་མདོགགྱབདཔར་ད་ངས་པའི་དངས་པོའ་གི 


ཅི 
༠༤ 


དྡ ཆོད་ི་དདག་རོདྷྱིནཱོངོམ་ཡིན་པའི་རང་ཀདཔོབིས་སྡུང་དང་ུལ་བ་ངི་ལྟ་ 


/§ 71 པི ཊྲ དུམཐད་ ༨དའ། ¬ ` ¬ ངེ རའི ༨ མུ „1 
_ € དཏཨཅིནའྲའྱའིགཞུད་་ཅདམུ་ཉགས་བསགས་ཅིའདོདཔས་དཏགས་དཔྲིདའདོགས་ །བཏགས་དག་བླཟོགས། དདག་མེདཔྒ་ནམ་པ་གཉིསི་དོཏོགས་པའྲི་ས་དཔག་ྱསེདབའི་དོནད་འདེདཅམས་བཡིཅི།འན་ཡདད་ [ 


༨ ༤༽ 


ྦ ོཨོདདནིནག་ཤིགས་པའི་ོདསོ བའི་དོན འཤུགསནས ཆོས་ཉིདྱའི་རུང་གི་ ོོོཉོས་དོདྲབམོས་ཅོད་འདྲབལ་བི་ དོའི ནོད་པ ཏཆོས་ ཉོད ོཿྦ་བཏིས ས་ཙ བརོན] 

[དེའི་ཕུལམ་ཡིན་བའི་ཕྱིན་དོ།ཞ ཞསྱར་བ་འདི་ཉི ཉིདབསྙན་པ ནཏེ།ཚིག་ད༥ིམཛུག་ཐེགས་སྲུ་འོག་པ་ལསན་སྟོན་པའི་ཆོས་ཏིད་ཐོ ཐོསནས་འབིད་བ་རེདཔརྟ་ཏོགས་དརྲའཨུརཏེ། བ་དདུམ་བླ སྐལ་པའྱུདཤིས བཞྱིན 
{ལོགཔ་ལསནཞེས་པ་སྲམ་ལས་ལོོག་པ །ལ་གན་པ་ཅནྭབི་ཆདམ་ སྙན་བའི་ཆིག་གོ། བ།།གནོདཔཅན་སི་ཆདཝ་དཡང་གངན། སྟོ །སྙོན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐོས་ནས་ བསོལམི གས་བརའདེད་དམདཔརམདོན དི ས་བརའ་བརྟ། སི ། 

བརྡོད་པའི་སྨྲ་ཉོམ་ལ་བརྟནནས་གཏིས་སྣངདང་བཅུས་པའི་དོན་སྦྱིས་བར་དྲ་མ་བསྒྲལ་བད། གཉེས་སྨདཐུམས་ཅདདངལུ་དའི་ཆོས་ཏིདྱའིརང་ག་དབ་རི་ཝུབ་བཞིན་དྲུམཐོད་ འིབློ་སཱ་བའི་པུར་དོཞཾས་པ ལོར ཤུ་སྡེ་ས་མའིན་པླ 

ྦ ཞྲཾས་ པའདཏོག་གེའི་ཡུལ་དྲུའྱགུརརཱུལ་ད་ ལྟ བུཏཱཾདའགོག ་པ་ཡིན་པར་ད་ཞུདའདེའི་ནུས་ པ་ལས་ཤུས་སོ།མདོདན། སྨུ་རྟོག་གིས་ཆོསཏིད་གཉིས་སྣདདངདྲུལ་བའི་སྒྲ་ནཾས ཡུལདུབྱདལེནུས བདངས་ཏིདདཏགའི་བུལ་ལས་འདན་པའི པའིཿ 

ཏྱིནགཞནདགའྲིས་རྨུས་པའི་ ་པའི་དྭསྟན་བཅོས་ ུ དནདའིག་པའིི་སྡ་ཡྨོདམ་ཡིན་པའི་རྒུ་མཆན་དྲིསདཅིག་བཀོད་པ་དེདག་ཐམས ་ཅད་སྲན་པ་དདའྲདབར་ཐུར་བ་ བསྟོ གོ་པ།དདནདའེག་བའི་༔ སྡེ་སྣོད་ཀྱེ་དོན་དང་། གཞུད་ལྡགས་འདིདག་ ནྲ | 

བྱད དདཔས་པསོགས་ངི་ཉུཤག་ཡིན་པའིཕོལ འྭིཆས་པདདོ་དདྲ་གརབརེས་མི་ཡ་ཅི་དེབ་པཤིདྱ།རདའེ་མཆནརེ་ོཔ པན འབུགཏིནམ འ་དྲག རྫ གཏུམསཔ་དམྱ་པ དཅེག།གཉི གཉེད ད་འཛ ན་ཅོས འ༨ཞིན། 















སླ །བ་ཤདཔལ། སེའི་དོན་ད།ཡན་ལད་ ད།དྲ་གྒོ་ཀི་གྲལ་ཏཾ་བསན་བཅོས་འདིཉིདརདམ་ཀྱུན་ལས་བཏས་བའིནུམ 
ཀ། ནཆད་ད། ཤོ་གདན དག ནུ་ཅོ འདིཉིདརཱཾདར ཨ་ པ 





དཔགགིལའུད་འདུས་བས།འདིད་དདང 


ས་ས་ཆ 


ཉིཉུལ་གསུལ་དོངཊམསངད་ཅདམང་ དོན་སྙུསྦ་བིཊ 








' པ་ར ཉདེཉིདྷོདའི་གུས རྒྱས་པརན་གཏན་ལ་ཕད་པསའ་དད་དངས་སྟམ་དྭསན་ལ། གཏན་ལ་དབད་བའ་ བོ་ཐརཔ་དདཐམས༩དམྱན་བལུམ་དེ་ བཅྭས་བཉིད་ཀླུན་ལས་བཏུས་ 
དཅདཔས་དསུནདསའ དའེ ལེ དས གཏུནལ གབ་བསའདི་དཔོ ་ པཔ ཞུ་ལག་དདགཅས།པ་འཆུདཔ་དི པ་ཡིན བྲུས བཞའ ` ྦ 
པ་ལུམ་དངདུས་དཉིདྱ་ཧཱས་ པརགཏནལ་ཕང ཕབ་པའི་སློན སྒོན ཨུན་ལས་བྱསིམཆོད་བོད་ གས་སུ་བཅད་བྱ་པད་པོ་དཏིདའྲལ།ལ་པ་ལ་ཆདསྲ་ཐབ་པའི་ལྕེའ་ལོགས་ ཞིག གད་བཡནནོ།།དེ་ཡར་ནགམནདངས ླ 


འདིའི་ལྤའྲ་བཞི་པོ་དག་གྲི་གངས་དེས་སནིའདི་ཡིན།།རདད་གཞནཡིས་ཏོགས གཙོ་འའརེ་པ་ དམ ནབ་ལྲན་དང་ཅེ་བདངེས་དི་ གདམངེདུ་རན་ོདགི་ནངོན་སུམ་ཚེདམས་རིག 
གཤིན + ནུས་པས པས་བ ཡཡ་ ་ ཞོས་ལ ནཆིགསའི ཤོཿྭྱ་ཕིསྲ་གུབ་་ 


ལྭད་ཅསྒསྲ་ཀྲགཔས གཡོད་པམ་ཡིནནམ།ཇིལཝར།འདིད་ལྡེ ཞྲི] 
ག་པས་སོ སླུག ཝིར 7 





རོར ཉིར པཞིག་དགོས་ཏདྷེལམ་ཡིན་པརྡ་རེས་དཔགའདྲལཞིགྲ་ དོཐོསོནྲ མོཾ ཙིས་ ལདབབབའི་ཤོཙོ་བོ་བོར་བ་དངབམསོའོདོཌའོ་བོའོོ་ དདདཅྲས་བད་ད་དང་གིས་ཏོགས དོ 
| དྲ་པདས།འ་དོསལ་ད་ དཔག དེ མྤུ་གངས་ངེས་ཤི་རང་གིས་ ད་དགོཔ སུ ཏེ པན། དངགིས་ གནལ ས།ས་བརྗི་མའནིདད་་ུ་ོ་ ྱ་བདཔའིཐབས་ དགན ནམརའགོ་ རད 
ནོན ནོ དང་། སྣད་རུང་དྲུ་ཁནནས་ཤུས་པ་དའདད་ འི་དོན དདྲ་ལུན་པལྕརྙ རམཆནདཏེདན ་པད་པེད་པའི་འ ་གདམ་དག་གི་ བོ་གཞན་དྒོནརིསི་དཔ རུ་ དས་པས་དདག་ གུ ཕས དར་པྲེད་པའི་ལྔེའུ། ལྔེབྲ་ཡད་དཞེ ་ 













འདྲི་དྲགདས་དས་པ་ཡིནནོ།འན་ལྔ པཞི་པོ་འདི་དག་གི་གོ་དེམས་དེས་པ་ི་པུར་ཡེནཞེན། པའ་དབནྱ་རན་ ནི སུབ་པ ལཔརགན་པ་གྲསའི ཆད ཊི འི་ལྲེའུ་གསུངས་ཤིང།དཏི་ ཕཏིས་ཅམ་ དད 
| ངྷ གི ས་ ཉིད་བ ་ ན་པོའ ་བའེཆངམངའ་ ིདེབ་ཡདུ་དཞིག་ཡོད། མའོན་སུ དུན སབས ༣ 


བགས ེསསོ་ བསནས་མངོན་སུམཚདམ དབརོན་སུནྱ་ཡི་ལོ་ཏད་ ཇེས་སུུ་གསུངས་ཤིང། འནྡོ་རཱེས་སུ་དཔག་པ་ད་ཡངངྟིལ་བྷུ་ཞེས་པ་ལྔ། རེས་ད 
སྐད འོ གྱལ དི ཡདམ་ཉིདཉེས་ད 


འདོ ཨ།གག་རས་དོན་མཐོ ཡིན།ིགན་དོནརེས་སུ་དཔག་།འ ། དོན་ད་གསའངད། ཆེས་བ སམ་དད་མཛུན་དད། རྗེས་དཔག བླ བཏགས་པའི བསདད་དདྲརཾས་དཔག་ | 







རང་དོན གའེའ་ཞའ་བབ་ཤ། 


ེམ པར་དྲམ་དཅའ་དཞི།ཆདནྲ་གུབཔའི་ལེའ ཐོགམཏིད། 


།དང་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་གོབ བོད་ེ། པའྲེ་བབམ། ས་དང ར། 
ྲ|ི{ཛཨ རཙ་ རོར དཔག་གཞི 


དོན་སྒུད་བཞི།ཆླ། སྲེབད་ བདདནྱ་སྤིས་ད དེཉེ་དཏོགས་ འུ་བར་གཟེགས མནད 
།རྟོག་པའ བླ་ནམ་བོསལ་ཅིད་།ཞེས་སོགསད་ ཏ། སྱ་བོ་ལལ་རིརཞེས་སོགས་ 





ནོས་པ་གཉེས་པོད་གཏན་ལའ 


[རྒན་མཁན་ང དའ་ འགྲེལ་ པན་ གཀོད་པའི། ཆིདམ་རུད་པ་འྲགོ་ལ་ ཤན 


ཁོ ཉོས་ར་ སུ་གསུངན་ལ། པིབས 
གཞན་དོན ད་དཔག་གིལྦའངེས་གསུངས་ད། ཉི ད་ག གས་ལ 
དངཔྱོདཔུངྷསིའྭགེལ པྲ་མཛོད་པས།དའྲིི་ ཕིར་གྲེགས་གམ་གནས་པའི་གོ་རིམེས་ ཡིནྱ་སི། གཞུངརཔའི་གོའམསམ་ཡིཊ་།འནམ་ཆོད་བཇོད་དཆོམ་པར་དམ་ 

ནི་རངའལྱ་སྱི་མཆོད་བྔ་ངིད་འངྲ་ཅོམ་པར་དམ་བཅའ་ཡིནརང་།གཞུངམ 


རུ དམ དེཡདནདོན་རྫས་གྭ་ ཇཾས་གཉིས་སྲུ་གངས་ ་དེས་པལས། །མདོནསུམསན་དང་པོར་ས་བའི་ཆོདན།་ཡིན་རིང་། ས་དཔགྲ་དྲེ་ཟིས་སླེ་བེ་འ། ནཔས། འའ ཨུད 
སྒྲི ི་ེ་ི་ རྔི (དཔག་གཏིས་ ཕོལ་ཡུད་དདགེས་མདས་ ༤༣༣ སོིནས་ དལ དཀིས དསད དྩོ 


ན་བཞེད་པ།། 





ཉན་པ་བདེག་ཤེགས་སྨྱོལ་ཕ་ཁྱགའཚལ་ཏེ་།ཏྟོག་གེངནའཁྲུལ 


འགྲལཇེ 


ཙུར དིབའི་སྤང་ 


བྱས པལསྣ་་ 


་བའེམཆོ་ དབོད 


གག 


གསཔ 
ལཿ 


ྲ་གུབབྱརཱུལ་བཞིནབ་ཤདཔརྦ་།ཞིསྤོ་བཱ་བ་དགིང་ཡི གྒོཞེསྦོ་ཟིར་གོ།ཉོས་སྲས་པ པོ་བྷན་བོད་འོཏི་ 
ནེ ཆེ ོཿ དི རཾ །དནས་ཆ མའི ་འི་ལྤེའུ།དེན་ 


པིཏིདྲགྲསདདྭཏིརམ འགྲེལ 
རྒྱན་ལས།རང་གོ་དོན་ྱི་རྗེས་རུ སུ་དཔག་པའི་དམ་ཐགཏུ 


འད དེནས་མངོན་མྱུསྱ་གེ་ལྲིའུ། ལེ 





ཞན་བྱཿ གྱ་དོན་བྱེ་རྡེཾས་སུ་དང པ་བ གཞུང་ཅ་དརེསས ཕག་པ པ་ དས་གཞུན ནང་དང 
མགོབ་ཆདམ་ཡང་དྭགའྭ་གོལ་ཤན་བཞིད་པ། ཞེས་སགས་པཀདནས། དད་དེ ་བསྟན་བཅོན 


'གྱི་དང་པོར་བཏོམ 


དནས་ཆད་རླ་མ་བམུདཿ་ནྲ་གི་ཞེ 
བཅའ་ 





ས་འདིད་གཅིགྱ། སྔ་་འྱི་པིའ་གོ། 


ཡ ཧཱི ཆོངོམོ་ཀུནལོས བྱཏསོ་པ བ།པོནའི ནྣམ་འྲཐ་ལྤམ་ཡཿ མོད། ཤྩརོ་ཧོད 
ལི དཔག་ག་ལྤའཁོའི 


རཾ ས་བདོ།ཆུན་མཛདཔའི བསམ་ 





བལ་སོགས་བའི་བ། 


ས་འཇགད་བད འི 





པ་ལ 
པནྲི་མཱ་མཉིད་ཡིན་ཉ། ཇྲི་སྐད་དུ ། 
ལོན བའི རོར པ་ཞེས་གྲས་ས་དགདའ་བསའའ་བེས་ 
།ནའདྲས་རྒྱ་དབའདས་བུ༔ ཕུན་དུམཛོགས་ཕས་ཚདམ་ཡདདག་བཏི དབོད རྔོད་བདི། ིཞེསསོགསིས་དའདོ 
བཤདངེད།ང་ལྟསའ ་ཕནའདལྱ་ག་འཚལཆསཆོདམ་ཟལདག་ཤད་བྱ་ཞས་བཤདཔའིརྔང་ོས 


{ ཞསབ་བཡལ་སག ིདལ་ ཁཏ 
ལས་བྱངུས་བའནཆོདདརོ་ བའི་ཆགས་སུ་བཅདཔ་བཀོདནས། །ནའི་དོནོ་བ་ཤུད་པམ་ཡེནནམ། ཤུ དེས་ག གོས་པ ད་ 
རན  ་ི །བྱསཏྣེལངོགས་འབོང ཅན་ཞི གོམ ྣ མསད་ུར་གཞདཿད། གཏེས ཉིད་འ ད 


ངེ 
། 


42 


། ད་འདིའིདོནོ་ཤཱཏུ་གོས།མཐའ་བཅད་པའི་སྒོའོ ོནོས་གཏུནལ་ཕབ་ པདག་གིདོདནིའདི་ཡིན།།གལུ་ཏིདོནོདང་དནོམ་ ནདཔྨ་རུམ་པརཧདཔྨདསོསདཔག་པལགཏནཔོོར རྗེས་དཔྲག་དང་པོདད་ཤ ཤདཔ་ཨིནན། རྔིཿརོབ་ས དྲ 
||ཕ་རྣམ་བདཧཉྱེད་དཾ་རྗེས་དང བགཁོནལ་བརནཔའི་ི འིི་ཟུར་དམ།དོན་དང་དོནམ་ཡིན་བྲ་ནམ་པརའབན་བ།ཁོ་ནངེས་དཔག་ལ་ བཅེན་པའྲི་པེར་དས་ཟེན།དང་པནི་མི་འཐདད།ད་ དེ་དགྲུ་རུས་པར་འཇེད་པ་མངོན་སུམ་ལ་ཡང་བཏུན་པའི་བིརརོ། 

མུ་དསྭ་སུ་ཕན་པ་ད་ དངསི། ཕན་པ་འཐོད་པྲ་དང་སྤོང་དནི།དྲས། བདང །བའི་ཤེས་པམངོན་སུམ དངུངས་ད་ ཕློས་པད་དཤདཔ་དངནད་འགལ་ པར་འབུར ཤོགས་གྲ བྭ་ཝ་སན། ན དནདདདོནན་ཡིན་བྲ་ནམ་ ཞུད 

ྦ གདོནངས་དཔག་དབནདོན་སྲུས་ལ་བཏེནནི ནྭཾཱིདམེད་པས།ཆུ་ རྒྱམཚན་དེའི་སྒོནསརྗེས་དཔུག་དང་པོར་འཆདན། མདོཿ སུམ་ཡདདད་པོར་འཆད་རིགས་པ པརྲ་ཐལ་ལོ།།ཅིསངས་བཟྲུང་གྲི་བདབར་མི་སྦོར་བར། དོན་དང་དོནམ་ཡིན་པྲ་རོས་ 
པརའད་པའ། རྔས་སུ་དཔག་ །པ་ལཱ་ཨུད་དཏདཔ པས་དྲ ྱི་པིད་དད་པོད་བ ཤདབ་ཡིནན།ནདོནསྤུམ་ཨད་དང་བར། ༨འཆད་ག་པ་དྲ་འ །དོན་དདུདནས་ཡིན་བྲ་ནམ་པར་འབིད་དན་འངོན་སྲུལ་ལ་ ཨདཉུན་པ་ཡིན་དའྱིདོ། ཤུན 

ྒ པར་བུ ན་བཤོག་འད ནནྷཾ་སོན་པ་དད། དེའི་བསན་པ་ ུན་ཡེད་པར་བླ་གུདས་དའེ ནས དང་ད ྲ་འིཅིན་ལྐོག་དད་གཏན་ལ་འབེདས་བདྲ་བདཔ་ཡིན་ལ།འ ཀྱཀདརཱར་མཐོང་གི་མདོན་སུམ་ 

, བྱིས་ དསས སུངས བར་བེད ་པསྔ་རཾས་ དཔུག་ག དང་སུ་དས་ དརྱ་ཤེདདགོང ་ཤང།དལ་ཡངྡ་རིས་དཔག་དཏེདིམཚན་ ཉིད་དཔེན་གཏནངིགས་སོགས་ལྱརིནའི་འོགྱཏྨཾ་ སླཾབདུ་ཨ་ཡོདཔས། །དདག་བསལ་ ༼།དདག གིནམ་ ། 


























༄༡། །བརཞགཔ་ཕིནཅི་མ་ལོག་པར་སློད འོཔོནྱོ་ཕོགསོཀླི་གང བདད ཀུནལསོབྱོའུས ཏོས་སུབ་ཤད་པ་ཡང་ཤླི་ྱ་ཏོགོ དཀའ་བརཾགཟོགས་ཤིང་གོ ནོལ འཐབས་བོི་ོད་ོག་དངོ། གཏ ། 
པརོག་པན་དུལ་དུདདག་གདདག་ བརྟརགསིདས་གིད།གཏནལའ འགགས་བེདྲཀིཐབས་ཡང་དག་པརམ། སཱ་པ་རཐབས་དལ་བཏན་ནས གཏན་དུ ཧུད་ཐུར་པ་དུང་ཐུམས་ཅད་མཁེནུ་པ་ | 
རྔ ལམུད་བཅས་བཉོགས་པ། ཨཐནམངོན་སུམཚདམ་ལའྲགལསཀུང་།དངོས་སུ༔ སུངསྭསདསགཔ།བོན་བདས་པས་གབདལ་ཡོག་པ དོག པམ་ ་གསལ་བད་ལང ® ། མི་རབས ཁུ 
'¦ཏ(རྲོཔ་དཔོན་ ནྱ་ཅིས་འོག་མངདང་གི་དོན་བི་ །རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ལྔ ཉིད་འཆད་པརསྲང ཛདདོ།དྷཝཝ་དགོས་བའི་དབད་གིས་དྲ་དོན་ལའུད་ཤད་པའི་རེས་སུ། ཇེང 
ཕད གས་དང་དཅས་པ་གཏུནལའབེབས་ད་༨ེ༔ དཔ་ཆེདམ་གུད་པའི་འེའ་གྲསུངས་ཏེ། འདེང དེགཏསཞི་ངབས་དའབདས་ལྷསདའའི་དེམ་པ བའོ།བབས་དལ་བླཏནནས 
རི བོདས་ ཱལ་གསམ་ གོམས་ཅདམདོདོསསབིསྲ ཟབ་ལུ་པ་ལམ་ འིད སནསམདོན་སུམ་ཀྱི་མཐར །བཅན་ཡིན་ ཇེའུ དཔེ་ཅན སཿ ཨུས 
མསནས་དཏིདགད་་གཞནལྷ་སེནོཔརཔེདཔ་ཡིནི།འད་གིས་མངེ ས་དར་བཞནལ་འྱཨ་པས་ེ ིཡཞ་པའིགཞན་དོག 


-§ 











ནཾོ།། འནརད་དོན་རྗེན། འཆོདཔ མཿ བསོགས་མི་སོནོ་པར་དང་པོར་ག། ནཆེགས་ྲི་སར བྱསློབོགོདོབོ པཱ་ཏྲི་བྲཞྲིཞ། གཞན་དགན་རྲེ ཆུགཏ ཅིགས་ག ཕམས སོ 
སྲུ དོ དོ རིརརིགངོས། ་ ས་ 
གྭ སསུ་དབོན་སུབ་ཤདདནཔའི་མཚན དད འཁྲིནའངས་སྲོགསདིད་ལག་བྲ་ཤདཔ་ཤལ་གཞན་ནདཔའགྲགདད་འཤད་ཟིགདིདབདད་བུསནས།རིགཆོགསཔ སླུ ་ ཞུ པ་མདའྱི་ིདགཞུད། 
_ །།འདི་དེ་དགྱནོས་ཏྨྲ་བརའིདིད། ་ །གྲིནམ་བཅད་དུང་། བོངས་གཏོདཊདགོས་པ་དང་།དྲུའི་བ་ད གྲི་བསདས་དང་། དཔག ག་བ དཔ དག ྲ 
འཆད་དགོས་པགད་དེན་པདེ་དགྲམས་ངད་ གཞུང་འདནའཆད་པརྱ་ དཔ་ཡིནཏ། དབན གཞན་དོནརས་སྲུ་དཔྲག་པནི།།ང་ །ུདགིས་མཐོད་དོ་རབ་གསལ་ཤིད།ཅེས་གཞུན་དདྲངས་དཔག གི་མཚན་ཉིད རི་ 

སྨས་པད་མཚནཉིད་ ད་ཀར ཟདདགུ།ནུའ། ནཱམ་བྲཧད་དད་ཡོད། ུསགཡོད་འདགོས་པ་དུད།ད།ས་པ། དགག་སབ་པའིརགས་པསགས་མདོདདཔསསུལ་ སངས །དཔུ་གཏུང་འདི་ུས་གས་ཤདངོ་ དོ་པ་° 

¦ (སོ གགཞན་ོནབསྦྲ བྱལཞན་ཚན་ཉི༽ཡིན་ནོ། ཞས་དངོས་སུམ་སྨྲས་ཤིད།དེ་ཉྟདགུན་ལས ད་་སབ་གདབིན་པའི་དབའདྲ་བསནས་འདི འདིརཆིག་པཔོདཉིདི་ནའ གཡད 


























འགོགོ་དོའིདོགས་པམོདོར་བྣམས་པཅོ་སྨནག་གྲེསངསོབྱརོལསལནིདང་བཀོད པ དྩོས།འདིགནོིའདདོ དོན འགོད་པ པའི་གོོངོདདྱ་རྟས་པར་འཆད་པ་ཡིན།།དཔུརྐན་རགོས་བཅན་པའི་ལྐུགསྱ་བིདྲམོ་བཅའ 

། ཡང་དག་འ དག་གིམཆོན་ཉིད་དང་།་ དྲམེ་དཅའ་ལྟར་སྣད་གི་དཔེའགོག་པའི་སྨབས་ལ་གོགས་བ་ལྟ་བུཧོ།། དབ ཤིནད འདོད་པ པ་འགའ་ཞི་གགི་དམ་བཙའི་དོན དྲན་གསལ་བདདའ་ བཀོདཔར། །བྲ་སུབྱཔདྱའི་རིགས་ པ་གསུདས་བྣ་ནམས་ལན་ དད དད་པོརོ་རང་ འད 

} ལུགསུ་ཀྱི་དམ་དཧའ་དཏདཀྱི་དྲོན་གསལ དརབཀོདུནས་དྲ བཱ་པའེརིགས་པྱ་ཆས་པར་འཆདབ་ཡི་ དཔེད ཟློཚུལ་གཉིས་བི་དྲོན་གསལ་བདུདདོས་སྲུལ་ གསུངས་པནད་མབ་པའི་རིགས་པའི་སྒོ ཅས ཞིག་བསུནཔ ཞུ། དགས 

ྣ སྙདྱི་ཐུང་།ཡི། ཞེས་སོགསིསབསབྱ་བྲུལ་ག རནོ་གསལ་བརའ་ཤདདའེ་མནས་རབ་ུགས་ + དའྲེརས་སུ་དངག་མབ་པའེ་རེགས་ པོརྒྱས་ པར་ཀགད་པ། ཟའོ ཊགད་དགམདོའ ཅན 

| པ་དང་།དཏོདྱའི་གནོདཔད་མཐའ་གཞན་འགོག་ པའི་རེགས་པ་ པ་པ བགས པར་དངོག་སུ་གསུདསནས། དོགས་ པའི་མཐའར་རཅོམ་དངོས་སྲུལ ྨ་གསུག་དརང་ གད ཞཱ་ལནདར་དངོས་སུ་བཤདཔ་དདག་ཐམག་ཅདའདེ་ ¦ 
{པར གུད་དངས་སུཿ ་སུམ་བཀག་ པར་དཞུག་པའི་མཐའ་དཉིདའགོག་པའིརི་ འིགས་པ་འདིི་དཁ་བྣསངསནས་འཆདཔ པ་ཡིནྟ་།དཔརྦན།ཚོགས་པ་བླསབྱབ་ཉིད་ ཆསས་སམས། 
{དད དཉིདའགོག །པའི་རེགས་པ་ གཉིག རྒྱག དནད་ཤདཔ་དདག། འད་པའཆདཔད་མྱི་དད། །དཔན་རགས་ཅན་བནས་ཅསྡ་མདཔར་ བཞིས་པལ་དགའ ཀས་ཝུལགཞན་ཟླ་བདེད།ཞི་ས་ངལ་དགདའགོག བོའེ་རིགས་ 


3 ` 





སགསྱྱི་ོགོས་ ཐྲུ དད འགགས་པ གཉེས་ཀ་གསལ་ཞིདྱ་ཧས་བཚདམམདོང་བ་ཤདབེན་པས། འདེར་དདག་གྲི་ལོགས་ས སྤལཾ་དང་། དའགོག་པདྱས་རིགས་ པ་གཉིསཀར་ བཤདཔ་བུའོ།། ི་དབཞིན་དུར་བསུགསི་ཝ་ བྲ་བྲེད་ | 


༨༤༧༧ཆརམ ང་པོའ ོ་བ་བོལ་ བོ ཁོ་འོ་གོ་་རོ་བོ་ འོང་ག སསོས་ ཁོས 
|¬ ོ༡ ( ར་ཐོ ཏོཛདོ་མདོ་ོ་དར་བཤོད་ོ གོན བནོམསོྲོལ་ྲ་དམ་བདདནདཔའ པའནངནས།ང་ཝར་གད་པའ་འདྲལ་ བ་གཅེག་གིསྲ་མངོནསྤུམ་ ལསྣ་ལཝགཔྦ་གུབ་པྲད བློགརོ་བུདཔགདོདསྤོརོར།། 
ཆེ རྣམསལ ་ཡུང་།མདོད་ རྩ་རྒས་པར་པ་ཤདབན་པ་དགའ་འད་ངའ་འའ འཆདཅིད དཅཧད། ཤད གད་དངམ་ད དཤད་ ད་པ་དགནེའདིར་ འཆད་པདཉེད་བ་ཡིནཏྭ།་ དརན་དུབས་ དུཿནཱལ་ལེའྱི་ཁད་བད་གསལ་ཞིད།འདར་ལགོ། གགས་པ་ ཤིཔརཧདཔའི་ ཡེནྱ་སི། 


< 


གོ་པརྱ་པད་བ་ལིན་ནོཞསྱ་བ་བའི་སྦྲབཔདའི།ཆ་དྲ་མདོད།དོནསི་ཆོསྨ་ནུམས་དུམགི།ཁམསདྷ་ཏགས་ལས་ཏོགསམ་ཡི །།གངཞི་གྲརས་འབུལ་གཞན་ལསི།།ལོག་བ་ཏོགྲས་བརྩ ད་ཡིན །མའི་འབར་བ་དདྲ་དོཔའི། དཔའ ུ 

ཞིག་ག གས ཤུ དུད ལ་དག སུ ཡད ལས་གསུངས འདྲི་ཧུམཚནདདགཞེད་བར་དངོས་སླུམ་བཤདཅིད། ཚོདམ་མདོདདཔར་ནྱབས་པཏིད་ཡོད་བྲལ། 
གཔ་ལ་འདབ་བཞིནྲའོ། ཞེསྱ་པབ་ལ་སོགས་བྱ་་འབལ་སིསུརདཞིན་བིཉུགས་ཉི་དོན་ལྔ་མཐའ་དཅད་དམདོར་བམས་བཅམ་ཞིག་གྲུསབས་ིང་ར་བཤིན་ི་ཉགས་ཅི་སོདའྲི་ཁདཔརྦ་ཡི་དཔརབཇེད་པ་དཔ།ཞོས་མདགནོད་དཅནབེ་ | 

༧ གསལ་སོགས་པའདེད་དདས་ཏྱོཆུས་པརབ་དདཔ་ལྟ་བུའོ།གདཞིག་ཞུན་ལན་བྱསསུ་དན་དཉི་དས་ བར་དཤད་ེང། འཆད་ པདི་ཆེན་ ླརད་ྷཏོགས་པར་དཀའ་དའེ་གནག་འག་ཞིགལནི།མདདཏིདྱིགདོན་ས་ དནད་ཤད 





ལ་་བ་ས་ ༣༠༠༠༠༧༡༣༢༢ས༡༣༣༣༣༣༡རཔབཅར་ མམས 


ཆེ 
2 3 
2 
¦= 


པཱ ལའོ 
ྦ རི ཆུ དདོདྲོས་དོབོནགོང་ོ༽ ངོན དཔག་པ |མདལ།ཞས་སོགས་ཁྲིམ་ བཱ དོན ནའགོའ རྔས་དབ ལས་འྱྱགརྟཏ། སྭ་་པ་ལ་སྲཾགས་པསྐྱ་ཧས་པདའ དཔྱད : ། 
ཿ མན མཱཿ ཉིདྱཊེ་དོ་ད་ཅྩམ་ཞིག་གསུངསྱཀད་དའ དིན ཀྐ གཞི་མ ོད ོད་པ སཔ ༤ དྲག  ་ 
རཾ ཡི ཛན འདོགས ཅི ཡིདབོང་དོན་དདེས་ ཧེ འསམ་གསུང་ ་ ལ།འདིར་ཡིདྲ་མངོན་སྦུམ་ཆདམ་མདཔརྲ་ཅོད་པའི་གཞན་ཅླཀ བྱིཀླནཀ་ལགས་པར་སཱངས་ཤིད།དྱིར་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤས། ཞས པའ་གགས་པའི་ 
¡བཱཾཞཾས། ཛའ དཔལ རབར་བསཡི། དཡིསོན་སུསྦྱ་གཱ་མཚན་ཉིད་དང་དཅས་ཏེ་བཤད་པ་ལུ་ཐུའོ།།འའི ཊྱི་ཕཱི་ག ཞུང་འདིཉིད་འཆད་པར་འདོད་པྲ་ནམས་ཏིས་ཀླུནལས་བྱཏས་པའི་དོན།འོད་དྲུ་དུད་པརྲ་བསནས། དཉིདདང་གཞུད་འདིའྲི་ར་འཕྲེལ་། [° {རར 
( ཛད འིལན་དགྱ་ཤོགས་ཅོམ་ཞིག་ བྱ་སད་པ་ འདྲེ འཕྲ འྲི་གོནས་ འདཉིདཀླུན་ལས་ བྱངུསྱཏ ཀྱི་ཾམོ་འགྲེལ་དུཿ དངི ུརབའྡེ་རུལ་ཞིབ་ངུ་བརྟགས་ཏ།འོལ་ཧཱུ ཙྲམ་ལམ་ ལས་པད། མདགཞུ ཞུདྲ་སཱདོནས་ཀུནལས་དྱངས་སྲུ་མཚོནཉིད་བཀོད་ རཀ 
པ་དག་འདིངམའགོདབརམཆནིདདའི་ཆིདྲབླ་རོམསྤའྲི་ནམ་བཏུད་ཡེངོས་གཏོདྲིདགོས་ པ་སྲོགས་འདརྱ་ཅུས་གརའཆདཔ་དང། །གཞན་ཡངའདེར་དི་གཞི་འགའ་ཞི་ ལ་པ བཤདཅད།འགའ་དོག་ལམ་དཤདཔ་ད་བའོནབ་ 


གའདེད སའཞནཉིད་དས་ས སུབད་ཅིད།འགདཞིག་ལ་དཔམགཀདཔ་ནམས་ནིར་དོད་བ་གྱ་ཆག་ར་གསུངས་བ་དགའ་དད་ཟེན་པའི་དབངདབསན། ས་དམ་ཚ དཔམ་དཤདདན་པདད་།ཆདགདད་དཔས་རནཉད་ ལོ ངེ 
















(5 ཀོདོད་བགདད་བཀོའ བདམས འགོདཅིད། །ནརམྭ་དཀོདོ་ གོགོཔོ་བའཅིག་དོིདའགོདཔ་ཡིན་པས།དོའ་ ྫོནོསཁགལ་བཿ དོ་པར་ཤོས་པདྲ་ཞིང།འི་ ཅོགྲུག་ལུལོན ཀོདོཔར་ 
ཆུ དད ཆོདཔ་སྤོད་པའི་ཕལ་ དྲ འྲ་ཕུལ་དཔསད་ཨ་བཀོད་པའུ་ ཅོད བཅུས བན་བཀོད་ འགོད དུ་ཤསུ་ དདྲ་བསནས། གས་པར་འའར་པ །ལེགས་པདབཤད་པད་ཞི། སྲོ དོཐ་དཔན་ གྱི མདོ་དོད 
ཙཾ 






སོངས་སོགས་སུ་བཀོདཔ་ལ། དྭུརམ་ཤུས་པུར་འདེལ་འདྱ་རདོསཤ །པཱས་གཞུད་གིདནའཆད་པའི་གཟུ་ལུམས དབསན། འདིནད་ཚདན ལ་ཊུན་ལས་གྱཏཱསྭས།རང་དོན་ཀྲི་ཚུལ་གསུམ་རུ་གུས་ལས་དོན་མཐོང་ 
ཅིས་ང་དོན་ཇུས་དཔག་གིམཚན་ཉིད།རུལ་གསུམ་པའིཏགས་ལས་བླམབྱ་རརོགས་པ་ལ་གསུལ་བར་བཤད་བིན་པས། དཤིད་འདྲིོསཏེ་མབར དགི་ཚདམ་ནདཔརང་དནངེས་དབུག་ ར་བ དཔ་དའི་མཛུསྱའཱདལ་གསུས། | 
¥ རྟགས་འསཞུསུ་གང་བསྙན་པ་དེ་བཤད་པར་བྱ་སྣ།རྫས་དཔག་བྱུ་ང གྲ་བུ་དངདནཚུངས་ལ།།ཡོདདང་མདལ་མེད་པརད།ངས་པ གྲིལ ཅན བསནནས་ཏགས་ཡང་དགཉོས་ཀྱི་ན་རཱན་ཧི དདངསྲ་སྐུམ་བྟསན་པ། ཕི ཕིཔ་མི་ ྦ 
༡6 ཿ །སུཡདདགུགམརནདཊ རྟོ ་་མན་ག་ནས་གསུམས་སོམཆོནདདཔ་གདའིན པི ྲ་ དུསནུས་འདདད་ དུགདངོས་སུམ ཕིའཚདཔདཀུན་ལས་བྱངས་སུ།དེདགགིམཚན་ཉིདི་ཟླ་དུ་འས་པྲ་མོས་པའི་ 
དོས་གཟུང་བཅོམ་ཞིག་མཛཾད་ །ད་བཞིན་དུ། ཆདམ་མདོད། །གཞན་དོན་རཾཊདཔགའཆད་དའྲ་སབས་སུ། །གཏན་ཆིགས འྱ་བྱ་པོགས། ས་ཅནདབུདྱ་པབཅ་མགི་ཀ་གསུངས་ཡང ཏུཀས་ཡད་དགའ་འབསར་མ་། ལམིགས་པ་ གསུམདུ་ 


ཧཱཾ 









ས།ད་དགྱྭུཾ་གྲངས་དྲས་པའྲི་གངས་ངྭསྱ་ཀྱི་རམ་གཞགསངོ་དྲ་སོ་སུམ་གསྲུངས་པསའདེད་དྲལ ལཱབྷའ་གུངས་འསྦྱཀྲིརམ་གཞགྱ་ཆས་པརའཆོདབ་ཡོནལ།ང་ ཤོ་མོ ལ་འབས་བནྭ་ཤད། ཀུ བས་ད ཆཱ 
དོང་ག ནུ་མ ར་གཏུ་བས ེ ། བྱ་བཾའི་ལརྨ་སྲབ་པ་སགསྱ་ཉྨི་རམ་གཞགའིགས་པ་ ལཱོ པསའཛདདབ་ དངགྱཉས་པར་མིའཆད་ ལུ 
38 གྔཿྤུདྭདང་ཛོགྱ་བབླ་སཱད་དའ ཊའགས་པགསྣ་ངིས་པར་དོས་སུང་གཞངས་པས་།དེབ་དགྱས་པར་བརདགདྲ་ཅད། འབུས་བྲའི་ཏྭགས ལ་ཨང༔ ང་ཡོ 
བོརན་གསུངས་པས།འདིད་དིདྱ་ཧས དརའེཆདཔ་ཡིན་ཀ།ཀུན་ལུས་བྱས་སྦུ ཤུས་ཆོས་ཅན་དྲག ད་བའཆད་པའི་ཚ།འབྲསརངག གྱིསོན་བའི་དཔར་བོདགཉེས་དངོས་སུ་ མ་པའྲི་ཤུགསྦའིད།རྒྱུ མ་དམིགས་པའྟ་ཏུགས་ 
ཤུགསུལའཕངས་པྭ་ལུབུ་དད།རིགས་པཅནབ་འགོག་པའེཚ། བདས་ཡོད་ཁད་སྣད་དྲ་མིརླུང་བལ།བདགུམ་དཔིགས་པའི་ངགསིས བདག་མདོ་པ་གོ་བརྲ་པདལི་ནུས་སོ་ཞས་གསུངས་བས། །མླེ་སངབ་མ་དལིགས་བ་དཔུ། ་ ¡ 







ཱཧཱདཔར་མགུང ་ལ་འབདས་པྭ་ལུ་བུ ་གཏོགས་པན །༈དམིགསུ་པའ བྱ ་དཱཧཾ་བ་དད། ཤ་བ ཅབས་སའོའོ་བསོགས་ཀྲི་ནམ (གཞག་དངོས་སུ་གསལ དར་གསྲུངས་པ་གཅིགྲ་ཀངམེད་པས། འདེང་ 


ཞགྱ་ཆས་དར་གསུངས པ་ཡིནཅིང། མདོར ཡུན་ལསབཏཏུས་སུ །༣དདོནྫརེས་དཔགཔི འུམདམཚནཉིད་དང་། ཚུལ་གསུམས་སའི་ནམགཞག་སོགས་རས་ པར་གསུདས་ཤིང་ །གཞནདག་ཚུལ་དྲུག་ 


དྲི 


ཟླ ༄༅། ཛ་ལ བས་བློདདམོགོགོསྦྱོངསོ བར་གསོག ༣༢བགསུམྱསི་ གྱིགྲདུས་ དེས་ད ཡུབསོ་མོའི་ང་བྲོསགོས་ྲིར་མ་གཞག་དངོས་སུ་འབྲེལ་ཆགས་པུརལ་ ད། 
ྒ གསུངས་པ བས་འདེདན་དདགུཉིདྱ་ཧཱསྲ་པར་བ་ཤུད་པའྱི་སོནས་རདདོན་ངེས་ དཔག་གིཏེན་གཏནཆིགས་ ལོ་ལྐོག་པར་ཏོག་པའགྲོག་པདྱ་ད་ང པ་ལོནལ།འ་ །དྭེ་ལད་གཏནཚགས་ལ་ལོག་པརྟ་ཏོག་པ་བཀག་པསྱ་ཀང་།རང་ དོ་རས་དཔག་ལ་ལོག་པར། 
[ ཧཧ རོག་པེ་ བསུལ་བར་འྭགུར་ཏྭ།ཏན་གཏོནཚིགསྦ་འིན་ཅམ་ལག་པད་ངྲེས་དན།དེལ་བཏན་པའི་རེས་དཔག་དདྲེ་བགཏུ་ངེས་པརའགུར་པའི་ཕིརར།། གྲོ་ཀཱཾ་ལས་བྱས་སུ སུ།རདདོནྱ་ཧི་ལྱའར། རུང་དོནྡ་དེ དཔག་གི་མཆེནཞིད་གསའ སྭ་བང་།དབེ་བམ་ ། 
གྲསུངས་པནི་བླམབྱ་པའི་མཆེན་ཉིདའཆདཔའི་མབས་སྲུ།སེལྱའདྱའི་ཚོདམ་བཞིདལ་དཉིད་ལས།ཏོགས་པརནུས་པ་ལ་དགེངོས་ནསམུ་བ ་གསུངས་པ་སིན་ཅིད། འདིར་ཡང ཉེན་གཏནཚིགས་ཅི་ད་ྱརུས་པུན་བཤད་པནུ། དལ་བཏན་པ ཁིེས། 2 
ཧོ ཏར ཆཅོ་ པ་ལ་དགོདསནསམ་གྲསུངས་ད་ཡིནནོ། འོན་ཆདམཀྲུན་ལས་བཅུས་པར། འཆད་དགོས་པའི་དོན་དུམ་ཞིག་མ བཤད་བ་སྣང་དས་ཐྟན་བཅོས་སྨྱོནཆག་པ དུསི་ལྱུགརརམ་ཞེནཚདན་ཀྱུན་ལས་ཞུས། 
པཱ ཏཔངཔྨོནོནཔོམདོདཔསུས་ད་ལ་དགའ་བམགློ་དོས་དུས་གོད་དག་གི་དབུང་དྲུབས བ་ཡིན་པས་དངོས་སྤུམ་བཤད་ད་དེདག་ ཀྱང་དངོསར སབསུན་པདུག་གིཚགགླནསུང་དང། ང།སྐབས་ཐོད་དང་།ཆ ལི་གྲ་བུད་དང་། དོན་ཉིས་ཐེད་པཅི་ ༼ 


རཾགས་དའྲི་གནས་འཕངས་ གནགཔ དེ་ལྟུན་ཡང་། དཉིྱཡསཅིགཔུ་བནང་བའོ། ཕའཆེདས་མཏོགས་བཏོགས་དདྲ་བབའི་ ིན་དུདཏིདཅི་དོན།དན་གནས དགོགས་གསལ་དརྱཅུངི།དོན་ིས། 


།ོ་བོ་པོགོོ་ློབཔོ་ོསོ་གསམ་བ་ློགབོའ་བོ ་བཅོས་འ ཉིདམཇོདཔ ཏོགཏིས་བཡན་འག པོ ཐུར་པདངཐམས་ཅདམྱའེན་པལམད་ དང་དཅས་པརང་གིས་ དུས་བདྩའིད་པོའྲི་རཱལ་དང་། ངསནས་གཞན་ངས་སུ། སཱའ ཤོ 
བཤད་པའོ།ཿ དད་པོ་ལ།ང དཉིདདཔོས་སྲུངེས་བདྱཀ ས་ སཔག་བཤད་པ་དབ་། ནསྱ་བྲ་ཐར་པ་ དྲ་ཐམསཿདམྱའེན་པ་ལུམ་དང་བཅས་བབཤད་བ་དང་ གྲེས་དཔགགིས་ཉིད་ངེས་པ་མཐང་གཔལརག་ལས་པའྲི་ཆདམ་མངནོསུམ་ཐཤད་ 
པའོ [དང་པོལ། ལུསྦའིརུལ་ གྱིས་མདོད་བསྟ བན་དདང།ཡན་པག་ཀྲི་ུ་ལྕག་སསཔར་བཤད་འཔོ། ཤ་པོནྱི་ཡོགས་ཚོསྐགས་སོགས་ཤོལེཀ་གཅིག་སྟེ།ད་ ནང་པདང་པས་ ཏུགས ངད བམཆནཤུདད། །གཏན་ཆེགས་ཞེས་ངས་མཆོནཔ 
ཌཱ དད དནྡི་ནམ གསུདཉིདཆེས་པ པས བྱེཐའི་གྲངས་ད དད དང་།དནས་ནངཔ་གཅིག་གྲིས་གངས་ངེས་ པའྱེ་རྨུམཆོན་དུང་། རྐང་བྲ་ཐམས་དདག་གི་བླཟོག་ཡོགས་སྟན སྙེནོ་བར་བྱེདིང་། ལྷགམ་རངདོན་ ་ལའུའི་གཞུང་མཐའ་དགགིསཔགལོཀ་གཅིག་པོ་ (འདྱ་རྨས {ཌ 
ྒ པར་ཆདཔཡིནད།འ་ [དེ་ཡུད།འདྲི་ཝ་གཔུང་དོན་ཇེས་སུ་དཔག ག་པནི།ནུལ་གསུམརུགས་ལས་དོཤ དོནནྲ་དོདེ་ཡིནན། ངེས་དྲཔག་གླི་དུན་དྲུ་བུར་པའེ་གཏན་ངོགས་དཔི་མཆོནཉིད་ནེ་གང་ ཧ་བནིདགིགབུན། གས་རང་གེའཀསའ འདོད་ཆོས་ཅླུན་ལ འགོད ] 
༈ ཚྩུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པུ་ཁོཊ པབོནདྲ་ངུས་པ པའྱི་ལོགས་ཆོད་ དྲ་ཡོགས་འིིཅནཤེས་འད དདུཚསོཧན་པའརྟས།བླམད་བའི་ཆོས ཀྲིས རགེས་ལྭབུཐ་པ་ཡྲི་རཱལ་ གསུམཆང་བནེ་གཏནཆ ན་ཡང་དག་གིམཿ རཾ ཉདཡིནནོ།དྷ་ཝུབགཏནཱ་རིགས་དེན 
( འབྲེས་དངམ་ དམིགས་དའི ཁི་གཏནཚིགསྣ་ནན་ པ་གསུམ །ཉེད་དུ་གུངས་ ངས་ཏེ ནས་འ བདག་ གྱིཡི་ ད་ྩབ་གཉིསསུ་ སུ་ངེས་པའེ་ཡིར་རོ། ཡ་ དནྟཏུགས་ཆོས མིདནམི་འྱུང་དའི་འབེལ་པ་དའི ནི་ཡོགོས་ཆོས་ཅན་གི་གཏུན་རིགས། 





།རོན་གཏན ཅགོསོཡོང་གྷོ བྲོར གོ་བརྭ་བདནུས་སྲར་ཞྙིདུ ནུས།མ དས་པད་བ་པའྲི་ཊིརྦ་ ཅས་གཟུང་ རཾ ནུས ཌཱ མྨ་པོ་དགྲང་ཡངམ་ཡིན་པའི་གྭྭ ན་ཆ སྨ་ནོམས ་གཏནཆིགས་ལུར། 
` དད ནུས་པས ི་ོ ཌྣས་ ནར ཆོ ཐ་ན འའ རལ ་ ཅོུག་ཅོ་ོང་ ཡིན་ལགས མྭ་དངོགས་པའི་ད ་ | 
ྦ བྲི [ཏོགས་པའི་གེགས་ཊ སུའགྱནད་ ཕྲ འའྱེ་བད་རིས་ལས་འདོ་ཆགས་པའའ གཱ་པ་ སི་གཅུད། །དུ་ས ཁས ་།ས་འིས་བ་ གིག མཛོད གསསབ རོགས 






ྦ ་སུཁས་ལན་པྲ་ང དམས གས་ལམ་མདོདབཅ་ནྱ་བྲིས་དལ་མདངས་སུ་ འི་མངགསཔིཉུགས་ཡང་ད གཞན ེས་བཏགསཔ་བྱག་འབནའི མ་དམིགས་པ་གང་ཡངམ་ འེ སྣ། རྩ་མང | 
[བསྟནཔའི་ཕིར། སྨར་ཡངགཏནཆིགས་ལྟར་སྡུངདལསུ་གཞུན་ཤེས་གསུངས་པཞིན་པྲས་སྐོནརེད་པོ།དལའདིར་བོགས་རོས་ཞེས་པའི་ཤོགསྲ་འསའི་ སྟད་ལ་སཱགས་ འོ ཨསཔྩུམཅུན ཇུན ུས་ ས་ག །་ 
_།ཌྫོསཿནཚོགས་པའི་ཡྱ་ཕལ་ཞེན་པས་ཡོགསྱ་པོ་ ཐོགསིག་ཞན་པའྱི་པརྟེ།རས་པྲགགྲི་ཚོགསཅིག་ཚིག་བ་ལརས་ལགཆི་གཅེས་འཛོད་པ་དཞིནོད། སམས གོ བཏད་པའི་དགས་པནི། སུཧན་པད་ 
མིང་གཾས་ བཏན བྲུ་རྟག་ཕའམམེཾ་རྟག་དར་པླུད་པ་ལ་མིག་ གི་གཟུངརགས་མུཀོདཔ་ར་ཡུཌཐུན་དཔཆོསཿནད་ཞི་སྱག་དཔཆོ་ནི་ཆོས་སྱུ་ཆར་པ དོ ་ས་ཧྱས་ར་ི་ྟཚགས་ཞན་བསརདབའདྲབས 


པ ཟུང ཧོགསཁོནོལཡོདོ། 

པརའགུར་བྲ་སང་གྲིརྦ་ཐོགསཀི་ཆོས་ཞས་སློས་སོ།།པསྱེ་སྐོརམདད།ཆོས་ན་ པའི་དོསནྱི་སཱསམཚུན་ད་བ་ ནཛཇིས་ཁུད་ རྙུན་པའི་པག་ལསྐུ་ཅགས་ུ་ཤོ འེ ༢ 

ག་ངོ བྲ ས་ས །བམློ་སམྡ་དུ་གོཊ ནོ ་ངགགིས་ སྲེ རི རགས ཡོད་ག བྷཾ ` ེར་ 

2 རིྱི་ྦ་ཀྱི་ཆོ་ད་གཞི་ཁན་འ་གོབར་ུར་ ཀིའི གི བྲི་བིར་ཆོས་ཅན་ངི གི་ཚས་ཞཾསངསརིགས་ཤིོགསོསཞས་དས་པཀལ་རིགས་། གསིངས པའི་ཕི་རརོ། ཞེན་ཡོགས་ ཊི་ྦིོ་བཛོ་ ་ཁདཏེམ་ས་ དའདཡེད་པརཐ།ཚུལ་དཔོ་སྟོན ྒ 

སཱ ༩ འཇུག་ལས ཆོས འོག དམིས སུར རྫྣྨྨླངད་ བོན་ལ་ཡོདདར་བྱམན་པ་དཔས་ཟོད་པད། 
„ པའྱི་འོགསི་སྨྲསོགསུ་དོན་དབ། ༢ིཉིན།འཛིར་གསུ། པྱ་པེད་དྐ གྱི སཱམག་ལ་ཉཾདཾྱད་མེད་སུ། ཆོདགའི་བོན་ལ་ཉེ་བརམི་འྲགབལ། ཆསན་། 

༤ ངེ དདར་གོབའྱི ར།འཁོར་ ཙནབྭཾསླ་བངས་སོ། གཞན་ཡེད་ཤེསྱ་པདྲ་དདས་ཁརོས་ཅན་ 
༼ ྐཨཿཿ་ཅཿཿ་ན་འག་ས་ས་ཤཞད་་འོ་འྱ་བདགོང་ ྲ དཤྩངས་གླག་བཏོག་པར་ས་པིྱཚ་ཡོགས་ 









ོན་ལ་ཡོདབ་དྲགཟནབོསཔ་པི ཏི མྨོནོདོ་ལོའོོསདོོརློབགོའོ བྡོ་དལྤའི་། དའའདོདོན་རསོབ་བླགབན།བླེགབྱ་གུབ་དགོསོ་པདབལ་བའྱིིར་དང།གཞན་ཡང། ཟློབ་དོ་ནྩོ་ཡོགསླག་འགིས ཤོལ་གསུམ་ཧི་མཚོནཏི 
ྦ ཇེ པོད མྱུ་དསལ།། ང་ལོ །རས་པ། རིགས ཆི 'ོན་པན་ཏྟུགས་མཇུནཱ་པཱོ།དོན་ བནསམཔད་སན་པན བསྦབོགས་ལམད་འིབ་ 
| འི་ལའི་པིདཾ།ཕོནམདཀྲི གུ བུའ་གཞཔ། བྱད་པ་གཱཉེད་པོ་གཅིག་དཱངོས་སུ་བརྗོད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཅིག་དོས་ཀྱང འཛེན་པའྲིརུ་ལྱ་གི གྱི་མ་ ཅེུརབའི་ངྱས་བརོ་ ཤྱ་བརྟོགསུ་ པའི ནདསེན་འིན་ཤ ༨ སུལ་ཡོདཔངར་མབ ཞགཟུང་ དེཉེད་ཡང་བླ་སནན ཱ ༦ 
ླ པའྱི་ཕཱ་མདད་བ། སནནམ་ཅུམ་བའིདོ་ ཡ་ཕ་མེ་ཆོད་པའ་ ཕྱིན་མཚུཊས་སོ། ད་གཏགསསྣགྲོག པོན་ལ་ཡོད་པ་ རྦ རྦ་གུབ་གས། མཐུན་པ ་ལུཡོད་བོརྦ་ཛུའཟིན་བཞི་འཐདཅིང་། གུང དྲ་བྭསྦ་ཧད།ཟཱ་ ས་ནད འགོ 

དཾ དསནོསཿ ྭ་གིཆས་ཞིསླ་མསོ་པའི༔ པའྨི་སྐོནས་ཤུག་སྦའིསྟ་ཏོགས་པད་ཧ་བགྲོསན།དོགསཔ་དང་གརིམ་ ༈་བརཨངདགོས་བས་ཏོགས་བའ་དའི ཤའྱི་པིམ་། པཱ །ཕྱོགསཀྱི་སྦས་] ུསཅོགཞིདའགག་ 'དའྲི་བགར་ གའརའྱགུརཔའྱིཕིརྦ་ཡོགས གསྦཀྲི་ཐཱས་དྷ་སནནོ། | 
‹ ཌྷུ ཇཨཉན་ཧིཆོ་སསྦ་སྤོས་ ཐྤོསཾན།ཉེས་པཅིརའྱག་བཞན།ང དྷེ་ལ་ནོནི་ཚེགསུ་སུ སུ་ཧཉད་པའི་སཾབྭ་སྦོར་ཉམས་པུམྱ་གུར་བས་དའ་ཉེས་པྲ་སངའའྱི་པིར་པང་པོགས་ཊ གདན་ས གསར་འ བ ་( 
ྱིའི་དམྡུག་མདོད་བསྟན་པ་དང་། །ཞུད་དག་་གདབ་དེ་ལ་འཇུག་པ་དིས།དཔཔོན། གའཏབ་ཤད་ཞེ་དསཛིགས་སུད་ ངདཔ་དཉིདམ་དོང་གསུནདང་ གཞུང་ལུ ཙཀཱས་དཀ་གསད་ ཏཾདྱཾཐཾས་པ་པ་ཆདཀ་འནན། གང་གས་གངྱརས ཡརའཆདཿནེ། རྱ 












༢ ༣ 










ཅིག་ཅིསསོགོས་ཉིས་དོནིནོམ་གསུམ་ཞོས་པྱ་རོས་པར་ བེདཅིད།།ཆྲུ་ཙ པལུས་འདུས་ ཤ་མོ་གོ་ཅིས།དི་ ཁྲོད གང་ག སོདདད་དཔ་ཡིན་༢ ཚྭ 





ཞེས སྟར་སྣདད་ལས་གན ནཞེས་བྱིདྱ་རས་པད་འཆད་པརྩ་དའིང་།གཏན་ ཞས་པ་མཧུ་ཆས།མི་དགེ་ག ནེས བདོ།ཞེས་པའི་བརྩ་སིཕྲཝརྲ་ཐུག་པནི།མེཿ 
ད རླ པར་ཚདཔ སྲིོ།འ་དདཔ་སོས། ་བཤདམྱི་བད་པ་ཅེ་ཞེན།ཀྲུན་ལ ་ ་སོའི་མཚན་ཉེད་ ། འདེར འདའ །བཤདཟན་ཅེད།མདོརརཱ་ 
དྦ ཉིཀི་ཟུར་དུས་པྲ་སོས་པའྲི པའྡིརམ་བཅད་ཤདན ས་ཤ བྱའི་དགེས་པྲདོའི་བལ་ཅདཁ་ཅགང་ གས་དྲ་ཀྟི། ཚན བྱ་ ཟལ་བླབདས་པ་མགོཔ་ ཆུ་བཅུན་ཡིན་བས།། དྱ 
¬¬ ་ བ་ཚད མནལ བན་ད །ནམདོདགསུན་ང ཏཱ ས་ི་པ་ནིགས་་ ུ་སྲད་དེ ལ་གཞན ཞེས་ ས་ཀ རག སཿ ་ 


ས་ད 





| གཤདམདཾདཔ་ཡ རི །གཉིས་བ་གཞུདདོནོཔོཤད་པ་དཔོསོ་ལ ཇོག་པལ།གཏོཛགསྦརམ་ གསུམ་སོ་སོ་ ོ་ཙོ་བོ་ཤད།ཡོང་དག་གསུམ ག་གསུམ་པདདསཔ་ལ་ཚོདབསད།གསུམ་པོ་ལས་གཞན་ཅུད་མུངའོགོསོམབཤད།མེདན་ལྲའཕུའཞི་ ༈ 
| འབྲེལ་བྱ་ཆས་བར་བ་ཤད་བའོ།དང་པལ། གསུམལས་འབས་བུའ་ཏགསབ་ཤད་པནི། གལཏདནི་ནམ་གསུམ་ཞེས། འབུས་དདམ་དམགས་པ་གསུམསཀྱ་ ས་ཡང་དག སན་པ བུ་ཆུང བརྡབད་གྲ།ཅུགང་ དད ི་འཐག མིའཐད་ད། ། 
་ འདྟིརརམེ་ལས་དུབ་སྒུབོདད་མོ་བསོགས་རྩེཁམཐོང་བའྲི་ཤི་དརཾས སྤྱ་བྲས འིབ གྱད ཞིད ནུན་དྭང་སེད་ལྤད་ལ་སོ ཤསས་བའི་ དྱུ་ཀང་འབུས་བུད་པ་སྒྱི་བྲར ] དྲ་པྱ་ཀད་དུ་བའི་ ཤྲ་ར་ཐལ་ལ། གཞ 
1|ངལའི་སྙད་དུ། དུབ་མོན་སུམ་བྱེས་མཐོང་ནོས།རེདཔོག་པདྲ་ེད་པན། ལའི པིད འཕེལ དུ་ཡུ ཏེ། དཏིད་ལའིམ་ལས་སྒས་པའི་བྱིན་དོ། །དོམིརིས་ཏཾ། རཾཾ}ཉྣ}ཉ}༡ཚ ་ #ཇ 
། ཕྱིནཔོ།དཔནིདདུདཔའི་ཏུགསའིས་ལ་ལའེ དསོག་པརྩ དཔན མོ དྲ་རབ་བདྲེ་ བའ དབའམ་འཕྲོ་ཆས་པདདིད་དདའདའ ཊིསྟི་ཏག་པ་ལསྦཀཀདྱ་སིས་པ ས་པའི་ཕིར། གཞན་ལུངལྲུ་བུཔེ་དུསན་དབམ་ ‹ 
སྒྱསཤེད།དུབ་རྒྱས་དྲུ སྲིདུསཞོསེ འགུགས་པས། ཡདལེ་འོ་ ཡཤོད་པ་བའགལ་བའི་ ྱི་ཕིའྱཆུསཐ ྭ དྱརརི་འཐུད། ཱི ་གསལ་བ་ གའགན་དད་།དཤན་ལསྦྱརབ་ད།སེད པས་བ གོས་ 


1ཙིནད་དཞིནནོམ ར་སཾམའད་བྟིདཅིག་ཡོད་ཀཿ ཞུཏ།ད་ སྟཊའི་རས་ཁྱི་ཉད་བར་ལས་དུ་ དུ་བ་ བླ་མིསིད་ལང། དེདག་ཕན༔ ཤྱེད་དུ་ཡེདན། དྲ་བཨི་སྐྱ་བའེ་མྲོཿ བླ་སུབ་བམ་ཡིནཏེ།རྫཝན་ཅིམ པནྱ་པདད་ནེདོང་། ཤུག འི་ཡེལསདའྱུང། 






དནདུ་བམྲི་འབུད་པོའི་ལེའྲི་རས་ལེམ་ཡི་ ལས་ལོག་བྱ་ད་པརྲད་བྲས་པའི་ཆོ | 
‡ རིགས་འཇེས་སུའྲགྲོ་འགོངས་པད་ | 
འིཆོས་འད་མེདྲདའྱགརཞིད། ཇེསྔ་ཁབ་དས་བན་བླསབྱབྲ་གུབ་པར་ཐལ་ད་ མ་ 
ྲ ས་བམམ་དདགདསས གང་གྟཏགས་གོདཔ་ ༩ བ པཀོངཁང་གདང ནི 1 
གནས་སབས ་ དད ་ སྦཧཱཡཱ་ 






རིར ལ་འ. ད་ཚད ཅིཾཊཱ རི ིབ འྲདབམཐོང་བའི་མི འི་མིག ཤིནན་དབ་ཅོམ་དྲེསབའི གས་སུ་མོངོབ་དྲ་།ྲ་པི་དབང་ཤིས་སོགོསཚོརོའལ་། 
། བཅཅདམད་སོདཔལའགབརེདའམ་ཡིནན ཞ།ཨྭངཱ་སྔོནཔོར སང འང ཞིག་ཀསམ་ཡིན་དགོས་དགྲ་མོ་འཇི སྤོ་འརྲིན་མི་ག་ཤེསྲའ ན་བན དང བརའུདབཞམ། ོའནཡིགཔ ས་ཡིད སནཔོ་ལ་ཌྟོས་བཱའི་ཀུན་ 

མདནདཊཔའྱུརརོ། མན་རམ་བླམབསའི་རས། ་ཡིན་པ་དང་འདབར་དུབ་ཅམ་ཏུགས་སུགབབ་ིན་ཅིང་། །དེ་ཡད་གཞུད་འདི་ དི ཌཀྱི་བདཔད་གོ་བར་མྱི་བེད རྒྱ་རིམ་གོབ རྱ ད་པ་ཡིནནོཞས་དདོསསུ་གསུན་དའི་ཤུགས་ཀྱིས་འབདས། 
པ་ཡིནན།གཉིས་ པར་གཞིནྱུབ་ཏགས་བཤའགདལུ་བའི ིགས་ཅུགསྟ་ུས་ལུ་ག་ལན་བརག་ བད ང་གིརདཞིན་ཡོདཅམད དོ རཔརས་སུའབལ་བཅནོ་དོད།ལི་ཏཱག །བླ་ས་ལ་གོ་བར་ཧེདཔ་ལྔ་པེསཔ པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི། 8 
རདབཞིནསི་ཏོགས་ཡངཀཏནརོགས་ཡད་དག་ཡིན།།དྲསབ་ཅི་རཱ་ལ་གླཾསམཱ་ཡིན་པའི་ཕིརར།། ོསྒྱ་གྷི་གྲས །ཧུཾས་བུང་གླི་ངུལ་རག་ལས་པ་བཅདནུས།བུས་པ བབཤཞིད་འདཅམ་དབུ དདིམདས་མིརོག་པར་སངབྱསདཔས།ལྐ་ཏུག་པརཔོ ་; 
ཅམ་ནས་རདཆས་སུ་འབེལ་བཞསྱ་བ་བའིདོན་ཏོ།གཏནཚི་ གསྔ་འོས་པའི་ཚོག་ད དེིདའགས་དདམ་དཔག རིགིས་བགྲནས་གཟམཐད་སད་བ་དྲ་བབ་ཡེན་བསའདེ་དགྲ་ཚད་འབས་དདཡམིགའ དའི་ཕྦོར་བཆོས་ཏན་དུ་བཟུདནས། དཉིད་གཏན་ཆགག 
|ཡང་དཀཏུ་སྦྲ བ་ལ རུལ་གསུམ་ཆདབཏགས་སུའགོདབ་སབས། སུ་བབ་བ་ཡིནདིད།དྭ་ཆུར་ན་མདོད་བསྟན་དུ།རུལ་གསུམ་ཆངོད་ཏུགས་ཡད་དག་ གིམཚནཉིདདང། འབས་དདམ་དམིགས་དགུསུམ་པོ་ པོདའི་མཆན་གཞིད་བཤད་བལྱུརས ; 















; ཅྭ ༄༅ ཙིད དདགགས་གསུམ་པོ་དིདྲལ་མཚོན་ དཆོངའའིཏགས་ཅིས་ཅུགས་འདདཔུགི་ཆོན་གཞིད་འདདོའ ཊསྐུམ་པཡིན་ཅེན།མཆ་ི ནཉིད་རཱངབར་སྒྲབ་བྲ་ ཡང་།མདན་མི་འབུད་ངེས་ཕྱིནདོ།ཁ གསུད 
རས ཤདྱལ་གཞུང༨ བགིསའྲབས་རདམ་ དམིགས་པ་གསུར ྱ་སི་ཏྲགས མེད་པའི དེསྱ་པདྱ་ཊི་ཆདྱ་མྭ་རྒྱས མདུག་ད་། ཞོས་འཆདཔ་ཡུནནོ།པྭཝ་མིན་པར། འདེར་དུབ་ད དྱ་བས་པ་སེགས་ཆོསནདུཟུ་ 

།ཤྫོ ཌཱ འབྲསརྟགས་དང དརངཔཞེཤྱལི་ཏགས་སོ སྨགསསྭུསབང་ སྐབས་སུ་བབ་པ་༥ ན།འབྲས་བུའ་ ིཞ།ཏནཆེགས ས་གདབ ཁས་བཞིག ཛིསསོགས་གས་འའིའབུ་འོག ཀགསུམ་པན་དཔིགས་པའི་གཏན་ཆགསབ་ཤདཔའ།ལི་ ཀྱ 

|“ [སྣའབམ་དམགྲས་པ་དང་། སྣད་རུ་མ་དམགས་པ་བ་ཤད་པ་ ད་པ་གཉིསྭ།དང་ ཕན  །ཟར་གདའ་བལ་དནད་ དེན་དུསདབའིསཱ ཅུས དུད ནྣམསའཇལུ་དད སྡད ་པྲནཆོས་ཅན། མྭདྱ་ཧི་གཞི་འདི་རྲཔའཛའེ་གད་ཟག་གི་ཆད་མི ཅི 
ཡུལདུམད་པའི་ཤཟ་ ལ་གྲངཟག་དོའི་ལ ཡདདསྭ་ཅིིཐ་པྱདདོན་མཐུན་མི་འཛྲགཔ་གོ་བན་ིད་པའི་འྭབུས་བུཌནྱསི་ཏོགས་ཡད་དག་ཡ ས་སི རུལ་གསུམ་ཡོན་པའོཡིར། དའ་མཐའ་བཅདབ་གཞནད ས་གདན དྲག་པ དང་མ 

_ ཨྲོགས་པལ། སྣང་རུ༔མངདནི་ ས་པའྟིཏགསམཚཾན་ཉིདདང་ པཚན་གཞིའིངྱད་ད་དང་།པ །དེལྱ་ཅོད་ད་སྤད་པའོ། ༥ ད་པོ་ནི་མ་དམིག་ གས་པ འགཏནརིགསཐུམས་ཅདདོདདསའགོད། པའི་འ ཤར ནཨིན་པསྱའཝབན ཞན། ༧ ྦ 

53 བྲག་དནཌྱད་པར་དགག། འིཆོས་ད དམེདོན་ིགོལལྷ་དདརབལྷ་ཚོསནད་དགག་བཞཆོས་འགའཞིག་ཤསའ དོདཆོསཅནྱི་སད་དུམེད་ར་ཤེས་ཤིད་གོདརབད་པའི་ ས་མན གཏནཅིགས་ཡད་དགུ་ཞིནནོཞས་དའལ།ཡད། 







-| |ན་གཞོ་འགའཞེ རང་གི གྭ ནན སསནབོརྨ་གྲདོད། དསིགས་པའི་གཏནཆིགཾསའགའ་ཞིག་སྣདརང་གྲི་ཉྲི་བག་ལྟ་སོསནསརདགདགགུ་པའི་ཚོསམད་པ་ཤུས་པད་ིད་པའི་འ ཙོར 
| $. ཤིར ཡདོན་བུད་ གིོངགྱུག་ཧུངོོ་ུ་ངུ་དུང་ང་ ལོ $ཾེིེཾེཾེཾི 
ཀྱ གལ་དད་དགྲུ་གུད་དའི་ཏུགས་ཆིདགག གོད དཔག དབིད་འི་དགཅན།ལ་ཉུདགའནཔསྱཐ་བ ནོན་པའི་རྟ གསྦའིས་གཞིད་གངརགར་དགར་སཔ་བྭ་ལུབ་དངུ།དགུག་འའཆོན གླནོད་བདདྲ་ལོས་དེའ ྨ་་ སུ 
རྟགསཁྱིས་ ཤག འཆོས་པ་དང དཔའ་དོག་ཅནདུ དྲུད སྩོདས་ཚན་པསྱའཔ་པརནོན་པའི་ཏགས་ཀིས་ དངརདའགམདབརྦསབཔ་ལུད་དདད་ དགེ རཾ ི་་ ར 
༈ བཀོདནསདྭ་མདབ་གོ་ད གོ་དདབདཔའི་དོནན་ར གས་ས སརཆནསོ རད དུདླ་ུྱི་ཚོསརཡནབྟ། དང་ག འཛུ ཧིག གས་དཔལ ཤད་པའ་དན་ན་པུམ་ཕམ་ 
༈ གྭས་པྭཏོགས སྭ་དགུ གྲགས་ཐུ ཤུ ར་དའ་གོདོརུལ སྐུ་ལ ོ འིཤུཿ 
[ཉཿདོསས་བས་དྲུག་ ཐོག་ག་་བས་གསིས། ནཿ + གནུས་བད་དཔོན་སུ་བས་ སག སཾ 













÷ སྩོཾག་ཤུགགས་པརང་སསུའ 






ཿྲ ` འགལ་བ་ཉིདམདཔའི་ཕིརྟ་ཏ། བྲུད་ཞིད་པཅིག་གི་ མི ཕངརག་གཏིགའྱི་རུ་ངེད 
བའི་ཡི ཞ ས་པྭ་༧པྲཱ་བདངའགལ་པའི་འ པ་དང་། པྲ་བཱ་དས་པ་ལཱ་སོ ས་པལམད༽།མ པའི་བླིའ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ དངའགལ་བའི་རདེའྱཞིན་དམི་གསོ་བའི། སའབའག། གལ 
ཱཡག་འི བསབ་དམགས་པདཔ། བཞས ༤ སག མདད ངང་ལས བ་ རྲི འབུམ་དཔིགག། འཅགསལ་ ། 


( [£9] འགྲོགོཊཱཱ་པགས་ གོའ་ི དོ།རང་དགིདོམ་དའིཐོས་ མསུ་བྷ།ནཔའི་ཤུགསིས། །བན་དད་ཤིདམདཔེགས་པའིད་ཤེས་པ་ཝུ་ངུ བདག་དཅིགི དྭ 
པན པའྱེ་བདླ་༔ པྲ་ཤུགས་ལ འའྱི་ཕིར་ོ། མུམ་པ་ བདའ་ ཤོགས ྲྲྲ རབད་ | 
འི ༈དད༨འགལ་བམ་ གས་ལ་འ ཚུ གས་པ་དེལ་ཆོ དརགའགོག་པའི་སྩོ་ པའི་སྦྱོར་བ ་གང་ཡིནཔ་དྲ་བབ ུའ་ 


་བ་འྭ་བུལ་བཅན་ཡོནནོ།།ལེའ 
དྲ པྲར ་བས། སས བུདའྫ་མལྲཞསྱརདཔར་ དདཔནའསརེན་ 


ལ་ཡངས ཤིརབའི་ཡུའ དགདཱ་མ་ནའི་ད་གས་དས་དྲེ་གར་ཕུརབཞོ་ ཊརལྭ་རུས 


དོས་དན། 


དོཅིས།དལས་གཞན་དྲུནྲཁུལ་བརྲའག། གདབའམ་གངརགམདབར་སྤབ་པ་ལ་ཐལ་བཅོམ་ཏགས་སུ་དཀོད་པ་དཤིན་ནོ།།ཡང་གི་སྨན་ཧྱུལ་ཆོན་དག་ནིའགལ་བ་ཉིད་མདན། འགལ་རྒྱ་དམི་གས་པོའི་གས་སུ་བཀོད་ཅདྱབ་བའ 
ཆུ མས་གཞན བཟུར དབ ི་ །ཡང་ཡུལ་དུས་གནས་ སྐབསྤའི་བདའནལ་ཱས་ནྲབ་བྲབསའར་ྱརདོ། ནིད གས  ོ།འསའོང ་གས། གིགས སཱ 
ཤ{ །བརམ་ བོ་ག སགུང་རག་འགོག ་པར་ད དབ་ཡང་༨ུལྲ་སུས་སྲནས་ བས ད་པརཏན་ལ་ཝོཾས དགོས་སོཞས་ སྲ སབཤད་།ཁོངནས་འདན་འི་དོན། !ཤཿ ཟློ་དང་དི་རྔེས་སུ་འདྲེདྲ་བདག ར། །མའི་དདྱ་ལོསྦ་ཁབ་པའི་སཱ འདད།མདྩ་ལ་ 

ཐུ འབུས་བུར་སུར་པའི་ པའི་དུས་དངལ་སོགས་པ གབརེགའགོགྲནསྦིམ་ལུནིདྲའུ་ལ་བའི བའི་གནས་སྨྲབས(ྱད་པརཧནལ ུས་དགོས་པརའ དོང སུབ་ཤདུནས་ “ང་གླི་སླས་དུ་བམྭཾ་སླབ་པའ་འེབས་ཏྭགས་སྲུ་འྱབརབ་ཡད་ད་ཝ་བུ རཡལ་ས་གླཤས་གདས། 
| །ཁུད་བརཿནཱལ་ ཧྩོས་དགོས པར་བ པཡིན།ཤས་འཚདདོ།། །དནཆོ འབདེདདྩུ་ཅུལཡིལོས་པའིདབས་གངགའ་གོགནས་ཤིའ །མཾ ི་སྲབནུསནྭནི་ཡོ། ད་མང དརོཁ་གྲིདམ་དས་བིར་།འ་འབ་སབས་ 
སྡ དེས་སོཞན།འོནདལ་ངའི་མ་དཾསཔ་སྦྲདདའི་ཀྱིར་དུ།ཡུལ་དུས་གནས་ སྐབས་པབལྟ་རོས་པའྲིདབ་གོདཔའིིཿཤེསགསསུའགོདདམ།ཏུགས་སུ་འ ་འགོདཔའིཚེ། དུབ་ཡོད་པའེ །ཤས་བཅམ་ཞིག་ཀདནས།དདཔའལང་དེད་ ། 
རྟ ཉིསམ་པེཊ་སོ ཞེས་ཅོ་དབུན་ྩོནཡེདད།པེ དདཅིའི་དལ་ཏགས་སུ་བཀོདཔའི་དབདནི ཕལདུས་གནསྣ་མ ་སྐབཊ་ འདྱི ཨུྟ་ཏིས་པཡིནཔའི ྱིརའཞསམ་དགཔ་་ོངཔའི་སནལྱར་ོར། དང་བོ ལྟུརན། ཕྱོགསཚོས་གྲུབ་བནྐདཔྦུ བཾ 











བ་དགྭཁུབ་པའི་སཱོནོ་དུའྱུ་མཞིད།གཉིས་པཝ ཁྱཐ་པས་དྲས་པལ་བླམ ཐོ་གྱ ཁཔ་ང ཏཱ 
ལུ ག་ས དས་བ ་ པརམི་ སི ཡ་ 


གྷ 






ཤར ནོ དགརད་འརྟག་གཏོས་བཞག་དའིདཞནི། སལ་དའི་གཞུ ་བའི་གཞིར་ དབྲགད་རེག། ༽ ྭི་མཞར་ལཏུགསད། ད་པ ` ད ་ཱ ་ ྫབུའ ཚའ བཱཔ་ལ་ ་ རུ ཇི ྒ 
ཱ དྲུད ཉིད དངུགས་སྣ་འཕོ། གདདགསྭཞེས་པའིདོན་ཡིན་པས། དུས ། སའགོདཔའི་གཞི་ ཁྲབ དགྲད་འཏོགས་ ོསཔབུད ཨས ད་ ཌ 
14 ཁུདཔར་དཔཱ་ ས་ས །ཞེས་འགོད་པའི་དོན་ པྲེ 

,# རྒཧ་ཀ་ཀྱུ་ག རྭ ཕྱིར་ཱད་ལྟུདཧཾཏྲ ནན ༣ སདཡང་ - 


གས་དད་དགགཏོགས་གཉིས་སུ་ལས་ཤིད།སྦུབ་དགོདདཔེན་་ལྦུདའི་ཆོས་ ལ་འ ར་ཡ་ ཐ་ས དགའེ།ད་ཝ དཾ བི དེ་ལ 


ཉིསྤ་སུ་རོས་སོ།དལ་ཕང་དགག་འི་ངོས་གཞོངདང་ 
ཕྱི་ཐོལ་ལ སྣ་དངུདཱ་ཡིན་ཀྱང་། སཱཔསཀྱེ་ཤེས་འདོད། 


སོལ་ོ ཡངྱ་ཧུདཾ།ད བདོ ཡོདན་སྣང་དུརུ་ རུདབ་གཉིས་སུ་ངེས་ པམའྱིུརདགུགོགས་ལ་མི་ང བན་དྲནིགས་པ་དང།སྣ་དདྲདམ་དམིགས་པའི་ཉུག རུགས 

'སྣད་དྲུར་བདང་།མི་ར་དབ་བཉིས་སུ་ང པ་ལས།དདདུར་ཞས དེ་འགོག་པདུགསྐ་ཀྱི་སྔ་ཤེདདགོས་པ་ལ།རང་བའནམ་དམེགས་པའེ་ཅུགས སྤྱིར 

ཧ་ ཡི ད འ་་ ུདགས་པཔ།འདག་ ནམང་ཡིགས་པོ། དྲེ བྒོ རྒྱུའབྲས་གསུ མས་ད་པས་ཤིད།ངའ་ལྭ་འུབ་རབདབམཉུས་པ | 
བཞིནམ་དམིགས་པོ་ ས་འཛ ཅིདུཾད་དཔུཇཐམཉར པའིདོབོ་ཡང་ཡོད 


རཀ 
ྦ གཉིས་སུ ངས་པས།གཞི་དང་དགག་དའི་ཆོས ་དོདུཁད།བ༽ོལ་ལྲམངདུརུཿའདུ།དདྱུབརམཉུར་ ་པའི་ངོ་དོ་ བོ་ཡོདན་སྣདྲདང་པའི དེའ་གོག་པ་ལ་རང་བཞིན་མུ་ སྨ 
དབ་དུད་གིང།ི་བབག་དིག་པཞྱིབབྱ་ཡིདངམ་ཉིདབེད ཅུ་ཡོདནོ་སྣངདུྷ་བའཚ། ཏུབཧྱདམ ངམགས་པ་དུང་ ཅཱ དཔྱརུམ་པམགས་པ་ པའ རྟགས་འཇུག་ལ།གཞི་དང་འ་འྲས་བུ་པ་ སྣང་དུརུངཱ་བའིཿ ཚ།འབུས་བུ་གུང་ཡུངྦནུདབ་དཀག་པ ཡམ 
དའི་དོས་འབུས་མ་དམགས་པའི པའྟི་ཏགས་འཇྲུག་པ་ ནོ ཏི ྟེལ་རན་འབྲལཟླཿ བའྟ་ཏགོགཞིདངས་ཤིད།གྲིདངདག སྐཊསྲ་ྲ་ཡནོལལ་འོད་འབྱཔདདི་ རུ་ཤིད། ད༣་འགལ་ཟ་སྣདད་ 
ཟི དབལ་ཡུལལདོ་ ྱྫ་ དོར བསི་འགལླ་ནགསདུ་ དས་ལ་དདལ་པྲ་འ་། 





| སི་ཤོ་ཞིཊགའ་ཤླསས། ཉིདགོག་པལ་འགལ་ དམིགས་སྙགས་ཐཐལ།དཔ་ 


ནི གལླ་ཟགཏིས་སུ་ནས་དིང།དང་པོལ་རང་གི་འགལ་ཟདངོས་དང།འགལ་བོའི་འབོས་བུཏགསྤ་སུ་དཀོདཔ་གཉིས་མུ་ངས་བས་རུང་བཞིན་འགའ་དམིགས་དང།འགལ་འབུས་དམི་ 
པྲོས་ ཛྲ ཁཱ ་ དགེགྲ་བའགོགཞུས་ཚུའི་འགལླ་བདུངས་དགེ།འགའ་ཚུའི་འྲབས་བླུ་ུགསསུ་བཀོདཔ་གཉིས་ 
དབའིའགའ་རེས་འགོགནིནུས་ཤིང ད ཧུ 






ཤར འ་ ད 

འ་འ 

འདྲ ་ 
དཔ 


ཟོ སྙི་དག་པ་ཡིན་དའྱི་དོད།ཞ ཡ་ལ དའགལ་ཅི་འགལ་བཅུགསས ུ་བཀོདནསད དགགྱ་བ་འགོག་ ཨོ་ལགས་སོ གྲ 
རྒ པུན པགོག་པ་ པ་ཡངྱ་ལོསྦརཱདྱིཏ ས་པའི་ས་བཏུནབཅས་འདི་ ཧོ བ་བ ཡི་ག ནྣསསིམ་དམིགས་པདོ་། བམ་དམིགས་པ་གཉིས་དང། སྣེང 
རའ ས་འཆད་པརའྱགུར་རོ། །། འོ་ནོ། དིར་འབགཏདས་དད་བྲིནྱིརི གས་གྭཉིས་ལ།ནང་གསེསཀྱ་དེང ཧགེབསོ་སོརྦམྦ་ཡུ་བདྲ་དར་བ ས་ག ཅིགམདཞེགས་པལྟི། ཨམ གུ དུ ཞན 
རྩཿས་འཡིགས་ རྫར་ ལཱའདའཔལླ་ཟམ་དམིགས་པ་དང་ ས་ལ ཟུ་དམི་གས་ ཀན གསྭ་ཁིད། མ་ངོ ཞུས་འདཔསེཞུན། ས་འདི བས་སས དྲ གསུ་ོ་ཏགས་ཡངདག་ ལཾ  མཆོན་གཞིམད དོའྲ་ཕི ཡིེ 
ག་ར ་ས་་བ་བ་སངས ངག་་་པི 
ད $±  ་ ཅརིཾེཾེི སྣངདུདམ་དམིགས་ད ད།ཏགས་ཞ་དགྱར་དན་པཙམིནཡི་སྣདབམ་དམིགས་པ་ཏགས་ཡདདག ཡདདག་ཡིནཔ་འདོགས་དནིངོདཿེ།དྲ། 


ཇྔ ` 


ཟབ ༣ ཧོ _ །བཞིན་དུའདེལླ་བམ་དམིགས་ པདང། འགུལ་ཟ་དམིགས་པ་གཉིསྱ་ང་གཅིག་ འབེལ་ཡུཿ ལ་ད དངོས་སུ་བཀག་པས་འཕྲེ རའོ་དོད་པའོན་རོང་གཅོག་ ལླ་ཟོ་སོས་བླསསནོས་ གྱབ སོགོ་པོ་མོན་པས དགག་ིའགོག 

དངགས ཅོཛལ་ལཾའགསམི་འདབའྱེ་བད་པརཆབའི་ཕྱིར། ་གཅིགཏུགས་ཡང་དགྱད་བསྟན་པཅམ་ཅ བྱིསཅི་གཤོསཏུགས་ཡང་དག་ཡིན་པལ་དོགས་པ་མི་ཛོད་ པས་པའིིར་ །དམིགས་ཕྱེ་རུམསནི་སྲོསཡེནས་ཏུག་ རྟགས་ཡང་དག ། 
རྔ ལྭ འབས་རངནི ད་ཡནན། ནོ། འོནཚདམ་ནམསནེི་འ འཇྲུག་པ།ཞེས་པསི་སྣང་པམ་དམིགས་ ་པའི་དབང་དྱུ་བས་པ་ཉིད་སོད་དཔེནྩོ་ཧི་དགོངས་ པར་གང་ལས་ཤེསཞེན།རབའབལ་ལས། དེལ ༈ཡཱ་དང་པོནི། ཡོད་པའི་ འི་བབ་གགཔའེ་དགས་འོར་ 
ཚདམར་བཤང ལྡོག་པ་མཐོངཕ་ལཉེ་ར་སཱོར་བདི་རུ་ཡིན་ཏེ། ཐ ཐིཚོམ་ཡོད་པའི་ཕིརརོ། ཞས་ གུས་ངས་བ་ལུས་ཤེས་ སོ། གཉིས་བ་ཡང་དག་གྲསུམ་བོདངས་པ་ལྔ་རོད་པ་སང་བཞེ།གལ་ཏེ་དནྲིནམ་གྲསམ་ཉིདས་བའི་ངེས་དཟྲུངགིཚིག་། 
1 །ཏགས་ ཡུང་དག་འུསར་ངམ་དམགས་བགུམ་དངུས་ དངས་པར་བཤད་པམིའྲབདད། དད ཆུ་ལས་འ འཔོག་པའྭེ་ཏྭགས་ཡད་དགམི སས པའ ཡིརཞེ་ནཱཏགས་དེཡུངནུས་བ་ལུདསགསྦ་ཡི་རོགས་པ། ལས་ག 
་ྨ་ ཉུ་གུལ་འདོད་ དོད་དུ སྱྱི་ངས་དཔོག་ པྲ་མུ་ལའ། དཔོབ ས་དམ་དངིགསྲགད་འྲམ་ འི རྟགསམྭ་བུའྭ་སུ།འ ཏཾནས་དཔ། བྲར ཅདདོགས་ཅགོས་བཅོས་ཅན།།འེད་པསའངྱ་ལོག ཀྱེ ས་སན གཞིར།འ བུ 
ཆུུ་སྙརུཏ་བརས་ཛུ་དབོག་པ་གང་ ནཔ་དིངདགཞིནི་གཏད་ཚགས་ ཡིནཔ་དས་དད། དམསཅིནུ་དགས་མ གཔཞིད། ལར གི་ད ན་གནས ནས་དེ ་ྲི་ངས་ ྣ 












།སུ་སྙིས་པའཾ། ཅ་གཉིས་བྭ་ཝརན། མ་སོགས པགཞིར།འ །འབས་བུནསྭྤིར་གླུ་མེདངེས་དཔོག པ་འནི།ཁུབ་པུམ་པེ། བུཉིད་འིནྲ་ཀྱི་འྲོདལས་བྲས་བོ་ སབྱའོདོཐོ་གོས་བྷམཅག་སམ་ཡིནདུ།ི 
] པླ རྣམྨས་གོདནས་གོངདུ་འུྱུར་ ར་བདང་འབེལ་ཞིང་རྟོས་ པའི་ཕྱིར།།ུངཏཧ དཛུཔ་སནུ ན།དྱེལ་དནས་ ཕ་འགུར་བ གཤད ཙསླས འདིས འཨིན་པའི་ གཞི་མྱ་ན་དྲག ད་པའྱེིརརོ། གདག འདེོ་ངོགས་གཡས་ 
ཚང་ཇོས་ཉན་དའདིནའ པནིམ་དིགས། ཏ་ དྱིར་ཆོགས་ག གངསཆངཆོས་ཧན་ དྲ་སནནས་ དལས་འབེས་བུདྱ་སརནུང་ཡའུ་ ང་ཐིཚོམ་ཟབ་མེ་སི་ །སུད་པའ ཕྱེར་དོ། ཨརྒ ཆོས་ཉན་འཇྲིན་ལུ ཡགཔདདོམཇིཊདབུཡོན་དསིས་འྲ་ 

| དུས་ད་འཚམ་ད ་པར་ཚོགས་ སུ་བའེ་ཤྲད་ཤོགསཀིཞིངཝ ཞིངའདིཆོས་ཅན། ཞྭོང་ ལས་བསར རྩས ནས་དངབྲུལདདག ཤར་སོགོས་དུས་ དབ་ཆཾམ་ པར་ཚོགས་པའི་ཞིང་ཡིན་དའི་ ཊྱི་ཕཱར། ཞེས་དགོང དགོད་པདྲ་བཞིང།ང གཱ ཧུ 

འ དྲནས ཀྱ ུ་གུ་སྐྱད་དེས ་ཡིནཀྱད།དཡན པ་ལནྭསྭིཆྷུ་གླུསཱད་ང ་ཨམྱཐ་པོ། ༽སནམ་དངནསྦིས་བོན་སོགསན། །དུས་དཔནསྦཅྱིམུ་གུ་སགས ཞས་སྐྱིདུངེས་ཡིན་ མ་ །གལ་ཏེ དགུ་པ མི ཞཟྭ་ །དུབ་དངནས་ི་ 

] སས ཕབ་གདངམ་ཟདམསགསནེ་དབསགས་ོདསྒྱ་རུཤང་ཡུན ཏ་ར མུཆོསཅནྱ།དོདཔེདྱ་དུརྦཔའ།ད་འོདལས་དཔསན་དས་བའི་རུ།འོ། མ་ད ཧ་དགུ་ཤེས།ེས་དས་དཔའ རབ་ཚ 
| དསརྒུ་གུ་ དདཔལའགསྱརནྱམས་གགས་འ ྱ་ིཔི་སིདཔར་ཐས ད་ད དཔས ཞིནཔའིཕིར། ཕྱིན།ཞན། ཚགེས་གཉིས་ཙོ་བྱངྦརུའི་སྱད་པ་ལ་འགལ་རྱེན་ཅི ས་ག ྱ་བདམི་སིདཔུར་ཐལ། དེས་དྱྭ་སུད དངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ང །དགསྭ་ལགནས ( | 


ླྔ 
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།ནུས་དངྲ་རུ༔ ་་ ཚམ ཡཿགཟམདུ་གཞིར དབང གུམི༔ ད་བའང་ཡིན་པའི གཞེན མཐུན་ཡོད་ 


ཛར ཤྲག རར 
རྫུ ངུ སག ཀི ་ ནམདུཨདཔ་གཞངཤབ་བཞས་ དོད 
ཅེར གྱུས་ འི སག  ་ དནནས 


ལྒོན་དེའ བྲཱ་ཁོགོས་བའང་ཡི སྱ་སྲུམ སྲེ པའད་ཡིན་པའི་ ཨཾ དམིས དིང་མ ནོ 
ཨུ ོོ་བོ་ི ་ ོགས་པའགིང་ དྲལ་བ སཱི 


ཁྱབྟགྲས སའདྲག་ིའི་ 
བྲིདལའབ་ཡདིདཁང།བ་ཡོདདང་ ྷ 


འདའི་གཞིའ བཆོས་ཅན།ཞེས། ཡི་འི་བུར་ ི་ ྦ 
།ནསྭ་ཀྱི་མུ་གྲུམི་སྐྱེད་པའ ཐུན་སྲིདདམམི་སྲིད། དལ 
ས་ཨི་་ས་བཞོི་ོད་གགིག་གས། 







ཡིན་པའི འི་གཞི་ནླདཱན་མི་དིད་པསྔ་སྦུའབ་པ 
དངའཆིམ་ པར་ཆགས་པ་ལནས་ཨྱུམ་ 





[ ང་ཏུགས་ཁཔམ་ཡིན་པས།ཏགས་ཡ དགའབསའདའེདམེག་གསསདྲ་ཐཔས་པ། 


ཅགྭ་སརྐནྨརོས་ཏན་ཕྲ་འཚོམ་བའྒོ་ཞིས་ཀང་བྲངོད དོཔརྨོནྣཾནུས་ ཏེ།རབའྲབས་སྐྱིད་ུའང་ཡིན་རངའབས་མ བའུ་ལིནོ་ི་གཞིྨཤནཔ་ཐྲོབབུརབ།ནས། 
མཐུནལ་ ་ བའི་ཕིརརོ། ཇེ ུ་ུཿ རྒུའིམཚེནཉཾདམཿ ིམས་ ཨམ་ས ུཿམང་ཡིན།ད་ མི་སྙིད་པའང་ཡིན་པ་ འི་གཞི་ 


.།རྟོགས་བའིཚདམ་སྐྱེ་བརམཐོང་བའིེུད། ཚེད་ཡ་པཱའི་ཏན་དྲུ་བུར་པའི་ཏྭགས་ཡང་དགགུ་ཡོད་གོས་ཤིང་།རྟགསད་ཡང་བུམ་ཐཱིཿ བྱཾརདི་ཏ ཡོད་པའི་ཏུགས་ཅེས་ཁ་དངབ་པམ་ལ་ག 





པརྡ་ཐལ་ལོ། ཁོ་བོ་ཅ་གནིནསྦའྱི་མུ་གུའྱི་ཧཱ་ངོགས་ཡུང་ཡིནནྭསྱའྱི་མུ་སྲུལིི་སླད་པ་ཡད་ཡིན་པའེ་གཞིམུན ནྲ ལབས ས་པར 
ཞེས བ་པ་ལ ཡང་ཡིན གླུ་སེད་པལྕི་བབ་པ་མངས་བརླས་པ་ཡིནནོ། གལ་ཏ 
ཟུགས དྭཝར་བདཔོག་པ་ ལཱ་བུ་ལས་ སྤ་གཞན་དུནིའཐདབསྲ།དེ 

དའི 


། ཏགས་ཡད་དགོ་ཡིན་དགོས་ལ། ཡུ་གུར བོསདྨཆནང་བགཉིས་པོདདའབུསམ་ཡིན རྲག།འང འབུསྟ་ཏགསྲ་སྲ་པེབཐདཅེང། ཛས་བདད་པས་རངུབཞིནྱཉི་ཏགསུ་མ་ཡིན་ལདཤག་པདྲས་སུ་ བྱམས་པ ནུའི ཟུ ངེ 


མཐུ 





༨སཿྱ་ པྲན 


འུ སསོ།ཞིནྱཿནྤ ཆོགས་ དགཅེག་ལརག་ཕུས་པའི་གཟུགས་གསོགས་དརེསཏོགས་དགི། 


ཉི །གུརྱརོ་ཚྟོགས་གྲང་ཚུང་ཡང་ཡིན། མྱི ་ཡིན་ཡི་གྲའ དཱ 


།པེའི་འྭབས་བུ་ཡང་ཡྡི་ནོད་ལསམ་སྒྱེས་བའང་ 
ྒིནན།།འནོནས་སྲར་ལྭད་དོད་གཤེར་སོགས་པུ 


སམྱསརམཐངབ་ལས་ བུ་མྤྱོ་གིགྲཟྲུགས་ཡོཿ ཡོད་པ་ ྒ 
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བག 
༦༦2 64 ' 


| ་ གཟུགསད་ལྟད་གརྟོགས སེབཡེ་ཚདམ་གསཀ ཅེ ་པཡཾ 


.༧༣༦ ༡༦ 








རའ ྒ 


རླ 


རར ཀཾ ༡ 


འི་འ 


༣།༣།ཀར། 
དྭའརསྤ་ཇུ 


ཤས 


། བ་པའི་ཏྭ 
ཐིན་།དཔེརནད པ་བོ 
ཤདའཕུར་བརྡ་དྲས་པའ་ ཐལ་བ དཔའཔ་སེགས་སོ།ལ འིད ནིལ ལཆེས་ཅིན།མེས་ བཤིག ཧུར་བཱ་ 

སྒྱརུའིཆོས གྲྭ གས་ས འིནུས ་པ་དཔོགནུས་ དའྱི་རཱམཆ ཏི 


ྟིཏགས་ཡངང་གུ་སོངཔའྱི་དུ་མཚོ 


བདགངག་ཁྱུརརབ་ དཔའ འོ སྤས ཐས་མ་ནཱ། སོབ་ཾཁྲིས། །དུ་བམྲ་ཤོང་བན། །བྲུང་ཤིང་ ཨུར ཁང་ཡོད་པར་ཏོགས་པའི པའིཆདམ་ཐུས་པ་བཞིནནོ། བུད་ཤིངགི༩ གིའགྱུར་བཞི། སུ་ཐུད་ 
པའིནུས་པ་ཡེད་དྲདབ་ཡོད་པའྱེ་པི་རརོ། སོཞེས་པ་ ཱབུའེ།འོན།ཁཔང་བུ བུ་རམ་གངབའི་སེང ངདུ་བུ་རས་བུའོ་། | 


རྡོདྷལ་བས་རང་དང་ཚོགས =འིགཟུགསད་ བའྱརཆས གཟུགས སྨམོའིནས་བྲརཱསྦས་དཔྲག་པའི་སོངོས་ལྲས ལ་ད 


ན་ཏི་ལ སྐབ །ཐུ་རམྱ་བིརྡོ་པཱ་མའི་ནུས་པ་འཛྲུག གའམེདཔརན། པུཿམྦཧ་རདྟཱའབྱ་སེ་བ བམེདལ། རྡ ས་ཉིད་གཞན་བམ་ཡེ་གྲུགས་ དྭཝུད་པ ཡིན 


མྱིརོ་རེམ་བུརམ ཡྱིརོདལྟར་བ ཟཞིར་ལན་དང་གཟླུགསད་ལཱར་པའི་ལླནིག ྲད་པའྱེ་ཏྐན་ཡེན་པའི་ཡོར་དོ། དསན་ག ཟུགས་སྲམའད་གཟུགས་དྲ་ལར་དའེ་ འི་ཉེར་ལེན་དད་།རོད་ཝརབའི་ལནཆི་གྲ་དིད་པའྱི་ཏྱིན་ཡེན་པས་དེ་ག 


ས་གཅིག་ལ་རག་ལུས་པ་ཡེནལ།ད་ དར་མ 


ཡའི པ་ཡད་པའ 


ཉགས་ཏྱི སཀིས་ཁན་བྲུ་རམ་གོང་བུཿ ་ལྭ་བུརྦམྦ གཟླུགས་ས་མའིནུས་ པ་ཡོད་པར་ བ་པའྱི་སྐོ་ནས། དྷ་ལུར་འདས་བ བགཟུགས་སནའནུས་པ་ ུགུ་ཤུཔཔ། 


ཅི་ད།དའེ ཕྱིར་འོད་ཏུར་པ་ནཐོང་བན །གཟུགས་དྭཏུདད་ཞད་ཡོད་པརྙ་དོགས་པའིརིདམ་སྱེས་དང ནི་དོད་ཉུ་བས་གཟུགས་སམའིནུས་ དཔེབྱར་ངསྔ་རསདདགགེ་པས། 







| [ཐུཌེརཾགས་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིནཀྱི། རྟ ཱྙིདོགསཅིས་གླ་གོས་ད་ རློབ་པོའི་ གས་ལབད སྭྭ་སེས་པམ་འིདོ།༣ ནལ ཆོས་རྗེས་ བོག་གྲི གྙོ་གསྟོན་ ལོས་པརྩབ་ འད ཁོདོདོགཞནད་འབཤད་ཟིནོ། ཤོངག་དོནི དད 
ཤས་བཆོས་ཅན། སོང བགས ས་ག (ར་གདམིགས་པ མཆུ རྫིར བཡོདབརཏོགས་པྲ་ ཐོབ ྱིནྱས།རབ་ཉུརབའ་ གས་པ་དག 'ཤདཔར་ས་ བཱ་པའི་ཏུགས་ཡངདག་འཇུ། ] 
ཕྨི་དགོས་པར་ཐལ།འཅིར་དེའྲདིཚོདམ་སྱིས་པའི་དུརམྦྱའརོ་ད་ཝར་ རུ་བཁནདྭ་བླ་རམ་བ ས་སུ སུཉགཟུགས་ལལ་ུས་པང ུ་པའ རོས སང འབག ྲགས་ཏགས། ་ཡང་དྭགཏུ་སོངབལ བཏིནནད་་ ཅྩུས་བཅུམ་ཡིན་པའྱི་པར། 
| ཊཀྱད་ལལཆེ་ བས་གཞུངའདིའི་དོན་ལོག་ པར་བཤདདོ།།འདི་ཿཱ ཀོ།བུད་གིང ངོགེའགུར་བནར་པ པའོ ། དིཉེབར་ལན་པའྱི་རུནེ་ཤིངང།། །པའྱི་ཕན་གྲ་བེད་བའྱི་ཏནནིམེ་སྭ། དཔོན་དུབ་སྱད་པ་དཔའདཞིང་དདདམྲདུ་ངས་སོ། ཞེ ཞེསབཤད་དནི། 
ྭ ཆན་བའ་གསུང་ཡན་བུ།རང རངགི་འཞི་ བྟསནཔའྱིའཏེ།ཆབ་ཚོསཿན།ལེའི་འབསྭ་ བ་ཞེད་པརཐལ།འའི་མཚན་དིདདདའྱིཕིར། མུདུའའི་ཉེར་ལན་སིན་བརླ་ས་བདག་པང་།ཞེར་ ར་ཤས་སུན་ལག་གཞན་ལསནི། ཞེས་སྲོགས་ལྭ་ནོམཔད། 
མཱ་བརྟགས་པར་བད་། ཤའྱ་བོའི་འགྲེ་ ཅི གྲནི། རབའགེལ་ལས། མབྲུང་ཤིངྱའྱགར་བའྲི་བད་པརྩ་སི་ཞེབར་ལྲུན་པའྱིརའྱི་ལཱནཅིག་བིད ཁྱི་དྲའ་ཡནཅང།དབ་སུདཔང་ དངའྲའ་གོཞེས་པ པའ ེལ་ད་ཤདཡིནམོད། ཀིའལ་པ ལ་པདའདོན ནབུད་ཞག་ 
འྱུར་བཤྲི་ད་པང་ཤིངམ་དཔདདས་གིདགི་གནས་སྐདས་ལས་སོལ་དའི་གནས་སྐབས་སུའྱཅ ར་དེའི ཉད་འེནནི་ཤིང་སྔམ་ ན་ལ དའི་ཕན་གིདཔའྱ་རེན ཉིནེཡནའིག།དེཞིཿ སུ ངའ བེཉར་ནའ་ཡིནཅར། མེད་དམ ྒ 





7 


རཾ 


ཇའ 


ཿ ནི 












¡༅༅ཾ། །པབུ་ཤིང་གིའྱུསར་པའི་ཉེར་ ར་ལེན དྲུ་གུར་པའི་ཤིང་དཉིད་དུ་པྲི་དུནཅིགྲྭ་ཉིད་པའི༔ རྐྱན་ཡིན་པྲས། །དུ་བྲ་དང་བུདཀིའགེའ ཅྩུཧར་བརོགས་པ་གཅིག་ལརག ས་པརྨ་སོན་པཡིན་ཧིན མེདུ་བའེཉིར་ལེནམ་ཡི ་ཡིན་པར། སེན་པས་ཡིན། 
པུས ཅམ་འྱགུར་གསལ་དདྲམ་ཧྲེདཅག།གསུ་དགྲས་ པོ དལས་གཞན་ལར་ རྣསད་ཉོགས་ཅོམ་བཤདཔནི། །གལུཏུ་གཏུན་ཛོགས་ལྟུར་སང་དལས་གཞུན།ཞེསད་ཤདམ་ཐག་པའི་འབུས་རངམ་ དམེགས་པ་གསུམ་བོལས ་གཞན ་པ།གཞན། 
གྱིས་བརྟགས་པའི་རྟུགས་དགནོ་རྟགས་ཡང་དགན། ཡིནྱསི་ཝར་སང་བ་ཡེནོ།ཞ ཞིས་སླསན།དདགྲ་ངིལ་བྲུ་ཞེན།ཇཛྲི་དད་བཤད་པ་ཀནས་དང་སྔྲ་རུ་ལུད་ཀི་ཚོགས་བཆེངད་ལས།རངའྲབསནས ཀྱིཡུ་གུ་སྐེ་རུ;ཱ་པརཏ དཔོག་པ་ལྟ་བུརྟགས་ | 
ཡེང་དགྱུཏུ་འཐུད་ ཡིནྱ་ཧྱི་རྒུམཚོགས་པས་འབས་བནྡི་རེས་སུ་དབག་པད་གཞན་བིས པི གས་པ་གངལིནཔ་དེདགྟཏུགས་ཡང་དགནནཏ། ཁུབ་པའཛངཔ་བས་བླསབྱབ་སྦག་པའིཞུས་བརད་པའྱི་ན།འོནོ།དདག་ གཏན་རཾགས་ཡའདམ་ཡེན། ] 
(གང་ཡིནཞེན། །ལྷག་ལྡན་ཛྱིརྟགས་ཡེནནཞས བཞན །ནྷཾལུགཝན་ཡིན་དས་བསུཔ་ གད་པ པའིནུས་པམདཔའི་ཕིར།ཞེསྱ་བལོ།།ཁཅགྲ་ཝག་ཝན་ཡིན་འྱརུམཆེདེབ་ལས སས་བ དཔུས ལམིདཔའྲི་པིར།ཞེསསྣ་བསནི་དམ་ 

བཡའ་ཚིདམསདས་ལན།དླགས་ཅུ ཕྱིར་བཀོད་པའི་དྭགས་ཝུག་ཝནཡིནཔསྦཁུཐ་པ པར་པ འཡིནྐསོ།རང་ྲེལ་དུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཤིན་ཏནུས ་བཡིདབའེ་ཕིརཞེས་གསུངས་དནི།།ོ་དསད་ཤད་པ་པ་མྱུནནོ། གཞན་བེས་ བིཏགས་པའྱི་རུ 


མཆོགས །འསའབགྲབ གགདོ་ྲེ་ཞགྲ་ཕརདཔང་འཉ་ཞམ་དགིད་ གཆན་བགིད་་འའྲ་འདྲ།ཅོདཔའ་སོགས་གངདག། འྱྱརས།གང་པོད།བགས་དཅིས་འ།།ྲབས་མུདདཆག་ངས་དཔོགཔ་བཞིནནོ། ་ ནྲ 


།]དོདགཞནདགགིས་བཏགས་པའི་འབུསབཏས་དགོལཔབལ་བཡི་ནཏི། འདྲི་ར། འདས་ོ ངོསཅན་ལནོངཞིང། གས་དམ མིབུཿཱོངོགོས་ལམམཐོངབཅོམིསུགཏན་རིགསརྩའིཁུདརདགོག་པའི་གཏན་ཚིགས་།།། 
¦ཡངདགཏུ་གཞནྱ་ིས་ཤྲས་ཤིངདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དདགངཆདནའམ་གཏན་རོགས་ལྟར་སྣང་ཡོནགེ ལྟུག་ལྡུན་ཡིན་པའི་ཕྱེར་རོ།།དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིན།པྩོདཔ་པ་གང་དག་ཆོག་སྨྲ་བ་ལས།སྨྲབ་པོའི་སེས་བུ་ཕ་བོལ་པོཆགགས་ཅན་དང་ཞེ་མངའན 


།ལ་སོགས་པར་དཔོག་པ་བཞིནགོ།དེ་ལུ་བུའིཏུགས་དྲུ་བབ་པའྲ་དུལ་བརམ་དདུ། རྟགས་འཅིད།དསྦྲ་བཀྱི་མི་མཐུན་པྱོགས་ལམཐོང་བཅོསྦ་གིས་ལྡགཏ་ཐམ་འྲབལ་བར་སྦྲབ་པའངམི' 






སོགས་པར་དཔོགཔ་བཞིནནོ།དྲ་ལུ་སུཏུགས་དྲ་བབ་པའ་དལ་བརམ་བདུ།ཏུགས་དད།དྲ་མབྱཀི་ཨིམ་ཐུན་པོགས་ལུན་མཐོང་བཤོྦྱ་གིས་ྔགཐམ་འབལ་བར་སྦྲབ་བའངམིའཐདད་ ཚིགཚོས་ཅན།ཁདད་སྦབ་ཅིསི་མཐུནཱ་ཇྱོགསལ། | 
མམཐོའབཅམྱ་བིས དྲེསབྱི འོགྲྭ་ཡུབ་ལྲ་ུལ་པ་ེད་པ་མེན་པར་ཐལ། ཁྱོདད་ལམ་མཐོང་ཡངདའའཇཛག པའཱ་འྭ་ཐུལ་བ་སྲིད་པ་ཅན་ཉེད་ཡིན་པའྱི་པུར།དཔེརན།པ་པའི་འབྲི ལྱགམ་ཆོས་པ་ཡིནཏ།ོས་པའི་འྲབས་འབྲོབ་གཅེག་པོ་དདང་ཕུབ་། 


།བཅེག་ཡིནདདྲུ་དུདཔདྱ། ད་པརནདཔའི་ཡུན།ཞེས་པ་ཞིནནོ།།འོནྱ་འོདིས། ལགམ་དང་ཝནནུས་ནྲདྱ་རིར།ཞེས་སྨྲསན། ལུག་ཝྔནྱ་བི་ཇཱགསི་དོན་ཅེཞེ་ན།རིགས་པཅན་པ་གང་དགུ སབསདཔག་ ནོནད སུ ྦ 
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(> ངོ༽ ༤༨ 
ལོ 


ལུསྤྱ་ཧུ་དཔོག་པྷ་ཡྲགམདཔ་ཝན་བཀོ།ཞེས་ལག་ལནྱ་བེདོནལ་ལོག་པརྟ་དོག་པཔསལནས་རངཝཤས་ཏི་ཝུག་ཝནྱ་མཚུན་ཉེད་སན་པནི།གཞན་དགགིས་ནུགས་གབཞིགསི་མཐུན་ཡོགསུ་ལན་མཐོང་བཅམྱཅིས་ཞོགྱོང་བླ་གུབ་པའོཞེས 


| དྱ་ཏ། ན་པད་དཔའི་ཏགས་དགུ་སཔ་དཆོས་༢ན།ཁོདལ་དྲམའཅི་ཉུགསདཔ་རན་པའི་ཏུགས་ཞེས་བཇོད་དེགས་ཏྱབོད་དྲམ་ཅྱི་ངོགས་ཆོས་གཔཞིག།ོདདཔབ་ཅི་སཱན་པོགས་ལ་མཐོང་ཡངམི་སྦྱའུན་ཕོགས་ལས་ཇོག་པལེ་ཐཆོམིཊ 








།རྒྱ་ཡིན་པའི་པོར། །བའི་ ཤིམདནསི་ྱབབའིའབེལ་བྱ རྒྱོས་བརྡབཤདཔ་ལ། གཞོུ་དན་བབ་ཤདཔ་འང གཞུར ཤདབྲ་ད་མོལ་ འཇུག གཏི བ་ོནོའཆདཔརྱརཔའི་གཞུ་འདིདག་གི ོད དོགས 
ཨཱ མུ་པ་ཡིན་ཏུ།ཏོགས་ཡངདག་གྲི་ལ པཾགཾཁྱབའགྲུབ་པེ་ལ་རྟགས་ཆོསམདན་མིའབྱུངབའེ་འཕལ་ པ་ངེས་རི དགོསྐ་ཀིཏགས་མི་མའཱན་ངོགས་ལམ་མཐོང་བམྲ་བཱུས་ཆོག་གཞུས་ སྒྲུ་བའགོག་པེ་དང་། །རྟུགསེཤྱིརྗེ་ རྗེས་སུའྭགོ་ཝཾག ཀྲི་ཡ 
པ་གས མདྒནཱམིའབུང་བའིའབལ་ བངས་ པ་ལ་པགལས་པའི་སྦྲབཐྱདཔེ་ཞདཔ་དང།རུགས་ཡངངག་གྟེ་ཏུགསཆོས་མདུན་མེའབུངབའི་འབྲལ་པ་ དཉིདངསྭཱ་བླུ་ཀྱི་ཚངམ། ཤད་པའོ།། །།ངུང་ཤུ། ཏུནེ་རགས་༡ྲིཔག གསུམ་ 
འང། །ཞེས་སོགས་སོ།།གཉི་ ས་པི། དྱ ཡིར་དངཾམ མ་པ་ལཱལ་པའི། །ཞེས་སོགོས་སོ།།གསྱུམ་པནྭཾ། རླུ ཁྲབས ༣་དངོས་པོའྲམ།ཞེས་བཅ བརན་ངདནས །མི་དམིགས་པསནའི་ །ྲ་གུག་པོ། ཞེས་པའི་པ རག།ད་སང། འརི འཛམ | 
ྲ ཡུམ ཞས་ །པནས།འྲབས་བྱུན་ཡང་གཡ་ངས་ ངས །ཞེས་ པའི འིབརྤ་ཤྲིས། །རྟགས་ཆོ་སྦམདནམིའྱབང་བ བའོ་ཕྲེལ པ་དཡུང་།དྲསབྲི ིཀས་ཆོས་དག་སུངདདནཁབ་ཞཞིནུརངབཞནཆན་དུ དུངེསྱ་ཟདྱ་ཀྱི་ཚད་མས་ང ་ངེས་ པའླི་པཱནས་ 
གུབ་དགོས་སོ་ཞེས་བྱསནནས།འནོ་ཧུའབསང ཛོད དཡངགང་ཡིནཞེས་པ་ལ།མེ་ཡི་འདས་བྲུ་་བྭ་སེ། ཞེས་སྤྲག སྒོགསྱཧི་ས་འབྲས སགས ༣འབལ་པ བ་ངེས་བདྲའཚ་མ་ །ན་ལ། ཏུགས་ཆོས་རངབཤིན་དུང 
༢ ཐ་འགིའིགས་ དའ རངབཞན་ལ ་ཡདམེདཔི་འང་།ཞེས་པནས།གཞན་ལ་ངབེཉོདཅིས་ལྱ་ཞེས་པའི་དངཡིས གྱེས་རང་ཞིན་ཏགསྤ་ཁི་འྲེལ་པའ ངསཿཚདམ་ཆད །དམན་ ན་དོས་དོའ། 
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ཊུ 


ཛོ 
ཟབ 


རི 


བྲུང་ 


= ་ 


ྦ ནོག གས བྲ ོཀ་གཅིག་གིསའྲབས་རང་གཉིསཅི་འྭའི་ དལ་བ་རེས་རངྱཉི་ཆོདམ་བཤད་པ་ངེ་ དེདག་གིྫཛགབླས་བདཱིད་པོའཇུག་པྲའོ་ སནཅན་ཉེད་ཕཱིཾན། ཞེས་པོམནཅདཐནསཿངནམ་དམིགས་པའི་ཏགསི ཧ་འགལ་བ་སསཤད་ སཐད། 

ྦ ཕྱིཚདམ་བ་ཞདཔའ ས་དཔ་བཅས་བའོ།།གཉིས་ ས་པ གཞུང་དོན་བཤུད་བརུབས་ལ་ཇག་ པ་ལ།ཝཱགྲྭ་ བ་པས བྷཿགེསརོསམདནཱ་མིའུབུངཔའི་ འབྲེལ་པ་ངས་པལ་ལོསཆི་དགྲོས་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། །རྟགས་ཡང་ངག་གེང ེཾསཱསུ་༈] 

༼ྨ གྲོ་ལོགགི་ཁུབ་ པཱ ངིས་པ་མེདནལི་འབུང་བའི་འདེལ་པ་དྲས་ པ་ལྷ་ཉས་  དགོས་པདྨ་སཐ་པ་དུང་ །རགས་ཆོས་མདན་མི་འྱཛདདའི་འཕྲེལ་པངས་བདྲོའིཆིདམ། ་བཤང་པའ། དང་པོ་ལ། ཅུགས་ཕིསྲདཡུགས་ལམམོ་་འོགདོན་ཡིན 

པསྲོབ་ བཔནྱ་གཞེདཔར་འདོད་པའི་རང་མིལླ་སབད དཔུནྷ་པཱི་ལུངའགལ་བསྟན་པ། ད་ཏདྲ་ཊྲི་ལོ་གྱཁབྱ་ཁི་དནོ་དུའདོད་པུའི་རང་སྲེ་དང་གཞན་སི་གཉིས་ཀ་ལྭ་བྲནམོདད་མངོན་སྐུལྭ་གིས་གནོད་པ གསན་པ།དྭ་རའདད་ | ཇེ 
བླ དའགལྱ་ཅི་གནོད་པ་བསྟན་པའོ།།དང་པ་ལ །དེ་ཉིད་ཚོག ཁབ དོནདྲ་མོབ་དཔོན་སི་བཞང་པར་བསྟུན་པ་ དད། །ཞདན་སོབདཔོན་པ འང་གུ བ་བསན་པའོ།། དཔོན གཏན་ཆོགས་ཞེས་སོགས་ ཉེདའྱགལ་འགོགས་། 

ྦ བོན ཀྱ་སཱོཾའམ བཅིག དགང མིམཐནཱགས་ ལམམཐོངབར་མཏྲགསཀི ཀྱི་ལྔོག་ཁྱབྱི་དོན་ཡནེ་པརའདོ་ཅིདྲ།པ་བག་པ་དང་།གྲངས་ཧན་ལ་སོགས་པའྱི་ཕི་རོཔ ཤ་གྱཱཁུང་བོམུརའདདདོ། །འའི་བསམ་པ་ཡངའདི་ཡིནཏ།གལ་ཏྟཏཱགས།] 

ཀྱི་ ཅེ །ཁབ་པས་པ་ྟཏགས་ི་བྱཤྱ་ ས་འ འགབས དགོ ག་ཤི ཕྱགས་མཞའ་དགལྟཏགས་དཔ་དམ་ དཝ་ཡིན་པལ་ཡོདཔརམ་དཔགས་དའྲིཟ གོནས། བྱན རྱགས་མཐའ་དགའཏགསདེདཔང་ས་གས། 
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` ོ་་ 
།ལ་བོགས་མདུན་ འཁྲུལ་པཙཾནམ་ , 
པ གི ་ ར་ 5 - བྱས་པས གུ བག ཞས་དགོད་ཙིདདུག་དེསནས་པ་མཆེན 
| ་ དྲག དེ་ཡི | 
། དིག མིཏགཔར་ ཧི སའ ཁཱ༣་ཡུན བདམ ཤིས་པར ལ་ པད དགི བག།འབཞད་ སིི ལོ་ན གཡཞྱལ་པ་ ད 
འ ˆ ཆོས་མཛད 











༄༅། ལམམཐོངོ་ བོོ་གོ་བོ་དཔའི་བོབསོརོིནཔ་ོ་ རྩི་ིང་ དེ་ཡངམིའྲཤད་པར་ཐལ གློགུགུགག གསརདགྲི་ཨྲིགུཤུན་ཤོགས་ ལནོཐོའོབསདཔཙོམ་ 
| ༅ྱིསཧུམཔོང་བརོགས་བརའབུརབའི་ཕིན།གལྟཏཏགས་ཡི་ཨཱན་ཤོགས་ལམཐད་བམད་པཉུད་སབ་པག་གིས་དཇོད་པའྲི་སནས།ཅུགས་མི་མཐུནཱོགས་ལ་མུད་པ་གོ་བདད་པ་ཡེནའོ་ཞེན།ར །རྟུགསནི་མཐུནུ་ཤོགས་ལམཐོདབ་མེདཤེས། 
ལཱ བཱའའི་ཆིག་གིསཀྱདདེན་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མད་པ།ོནརངས་པམ་ཡོན་པར་ཐལ།དས་ཏགསམི་མ་ ཡོགས་ལ་མེད་འིག།ས་པ་གངཡངན། རྱ གཏོད གང་ ་ ངག་ལུསྟ་ཅུགས་ 
ཉཱ /་ མམཐན་ཤོག་ལུནཾ དཔསྱའྲི་ཝོགྲོ།ཁབ་ཏོགས ་པའ། ཟའགུརཞེན།གུངཏུགཔ་དམྲབས་པསྤུ་འུག།དཔདགའདསན་བུས་ཊི་ནམམའཀྲིནི་ཡུསཞ གས་འལ་སྐམ་ེས་གྲོད་ བཛོད་ དསད མི་མཐུན ¦ 
ཡོགས་ལ་མེདཔ་ཁོན་ཞེ ཤིསའཔརཏགས་འརཡདགུས་ཏེ། བུས་པད་སཔཏི མི་མཐུནྱ་ཡོགས་ལ་མདཔ ཁནའིའགེས་པ པྱ་བས་མེ ན་ག ར་ཡ ལུ འཛོད རྫོད་པསན་ འི འུང་འགྲལུ་གཉི ཅུས གིགལ་ཏྲཾམི་མཐུན་ ། 
བྷཾ བློགས་ལམམཐོདབསྭ་ཝྡོ ས་པོ སླསར་འ་ཡོགས་བ ་སཱ་བརྡད་སནས། ཤིང་ཕུང་འདི་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤིང་ ཏོགྱ་གུམ་པེུས་༠དང སཅན། འལ ཟྲོས་པའི་ཤིདཏོག་དོམང་དཅནའདེདད་ཤི ཕུང ཾ 
4༢ གཱལསམྱེས་དའི་ིད༩ ན་དའི་ཏགས་འདི་ ི།སྱ་ཨནསིན་ཉན་ཞིནབདགཡ་ྲནོགས ནམཐོདཅལྲ་བུབདའ་ །དདདན་དཀིདས། དཔོན་ཅིསྣཏ།ལནདུབ་ཀདཔ་དདནད་གལ་དའ ནདོ།ཇིཉན་ ¡ 






| སྲ་སུ།རྭགསུ་པཧནྱ་ཧྱི་ལག་ཝན་འགོག་པའ བསྲས །གཟྲུགསལསོགོས་པསམརོུ་ས་པ རོལ་སོགས་པ་གདོན་མི་ཟབྲར་མྔ་རོངས་པརའྱབུར་བཞིམ་ཡེནནོ། ་པོསསོ། ལབའགལ་ པནྟཾཏགསམ 

ྦ ས་ན དོན་ལས སེ ཅད་དུ དྲོདཔའམ། 'ལོགབ་འབའ་ཞིག ་པ་ཧནྱཾ་ཧཱིཏཱགས་སུའུདོད་ ས་པས་ན ་བཅན།ཞེསྲ་བ་ ཤུག པའོ སུང ལུ་གསུམ་ ལཱ ུག 

| ཀྱ གྲོ་ྱག་བསན་ཐལ། གྱིག གང་ཞིག།མི་མ མི་མཐཱནྱ་ཡོགས་ལམ་མཐོང་རོས་ཡིན་པའི་ཡོན། འདོད་ན སློབ་དཔོན་གིས་ཤོཿ ཆདཔའི་གབསད འགའ གཞར ཧྨ་ 
འགལ། ལ། ལུདའགུལ་བཞི་ པ་ནེ། དན སྱ ངོསནྡིགལ་དད་ཡེངདོལ ཤོལ་པ་གཉིས་ཀུ་ལ་ངས་ པརགཊདང།ད་ བྲགས སྒྲ་ད་བཟིལ་གོས་པ་ཡོདཔད་ སཾ གདཅི་རིགས་པ་དདྲ་རད 

། ཞེསྱ་པོགས་ཆོས སམ སྲ་གབཔ་དང་འོགྲཁབ་ང་ དད ནསྣ་ཐག་བལྲ་བཛོལ་བབ། ལྡོགཁུབཀི་སྙོནཱདུ་བ །ཤད་པའོང་བ དགུན་ཐ མང་གསལ དཔེདངས་བཔངད་མར་པའཙ ¦ བྲུ 
[བབཐྲ་ངེག་པའྲི་ཧིད། ཅིརགས་པ་ཞེ་ ཤ་ཞ རཿ ཚིམཟབ་པོགསཆོསྭའི་སྐོན དེ་ཡིན འག ཅན་ཡིན་པར་ ནུ་པརྭ་སནཔ་ཡིནཱ པཡིནནོནའ། མ་ཡིན ས་ཡིན སུ་དག གགགཉིས་ཀ ཀ་པ ངྲས་པའི འིར་པ་གསུམ་དངས་གྲབ་བཉིདལ་སྲོག 

དཱདརྔོདཔ དེབོན་སླབ་དའམ་ ས་ཅིན་བཡིནི། ཡིགགསྱར་འལ་གུའ་འདད།རོམ་ཟབབཇོདཔདིལ་ཡིནཿ། བབས །ཞེས་གསུ དས ཆདགས་པའ་དན 









༤ རྨུག གསྦཁྱིྲགསཆོཿ སཆོས་སྣ་རྒོལྱི་རྒོལ་གཉི་གྲ་ལམགྲུབ་པ་དང་།གང་རུང་ལ་མྲ་ཐུབ་བ་དང་།ཐརོ་མྦ་བ་བ་དད། རོསཿན་མདུཔ་བཞི་ཡོགསརོས་ཉི་ཧོ ཡིན་པ་དང་། སོགྲོབབྲཾསྤ་པོའོཙིོལོ་ སལམྦ་བགགང་ད།] 
ཟ་ྲ་ གུད།འཚོན་བནས་མྲ་ཐུག་མི་ མཆོས་སྨུ་ ོ། ཐྦི་ོའོ་ པུར ཨླུགས་སུ། ནུ ཅེ ཆི ས་པའེ་དོནཏ།དའ ཆན་ལང།སྨ བས་ལཊ་སཿྟ པས་ཐུག་ཀ་འ། 
ཤཿ ལཱ ཆན ཏོ་ཡིཿཧསིསདདཔགོབདདས་འའི 'ཝརྒ3ངབྲང་པ་ལམ་ རིའི ཆུ་ལ ནུ ཏུའི བུ་རོམ་ ད་ག ད་དང །་ རྟག་པ བུམ མདིང་གཅོད་ དས་ཡང་དག། 

3 ཏུའྱགུར་དོད་ཐལ། ཕོགས་ཚོསྤྲི་གུཟཅིང་ཨོཾ་མའུན་ཡོགས་ལམར་ ངོ་བའྱི་ཕིར།འདོདནྭ རོདྲ་ད་ ་ ཞིཉྷིརཡང་ཊཱམ་པར་གོད བརམ་ཡིེ་བའི་ ཐྲོགཞི་གསུངས་ འདདནཔའགལ་ལོ།གལུཏ་ 

༣ ལེཏནེབྱ་སྦྲ་ལྟག་པོ་སྒྲབ་བདཊ།མིཏྟོགཔ་སྒྲད་པ་ པོ །དིསྣ་ཞུགན་བཟརབོའའ་ ཡི དད ྱརྟགཾ དབ ལད་རས་པའི་ཚདན་གཤན་ཨྱེས་དགོད དཔས་སོ། ཞེན་དནིར་བའི 

ཙཾ མྲ་ཱ་དོར་ནསྟ།ཏགས་ དམིམཐུནྱ་ཡོགསའམ་མཐོང་ཉོམ་གིསདེལ་འདཔའི་ོགྲའ ཐབ པམ་ཡིན་ པལ དར་བ ངོ བཅོམ་ཡིནཀང་།ལོགྲེཁཱཐཱའླཐབ་ པ་ལཆོདམས་གནོད་པསྟརགས་ཡད་ 


༧ ས་ཞིནཔ་དཤིན་དུགས་གཞོག་ལ་ཡངའི་མཛས་ལམམདོངཔས་ངའ ཏྱ རིས་པལཚདམ་གཞནྱིས་ འེིཀིམངནིདདཔའནུ་གཅགལ་གདོན།ད་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅདཔ་ཡིདཏནདུམ་དཔ 





[ཧཱཿ་གོཾལཱ ོཿོས་རིས་ བ་པའི་ག བཾ དནིངོདཔཁྱིས་ད་ཅྱི་ རོར རྫས་ཡོདྭསྲགདའིནྲོསནྱོའི་རོག་བདསོརོ། 
བྷྱ བུད་ཡོན་ཏྲན་ཡིནབསྲརསའགའཞིགལ་པྷནདགསོ་དིད།ཇེ ད 


མས་པ་དམིགས ཿཾསིདཾཞེས་ཟརཔོ། ཡུ དི 
ར་སྤུབ་པ་ཡེན་ལ། རས་གཞན་ལ་མི་བ། པརསྦབ་པའིཆ་ །སརུརཾཾ 
བྱ རྫས་ལ་མི་དཉུན་པརརགས་པ་གངགེས དཱ དག་པའི་ཕྲགས་ས། ལེ གསྦ་རུར་ག གསུམ་ནེ་གཟུགསྱའི་ལྐོརོཌདད་ཝན་པས་སྦོརྲུ་མ་ ཆུམ་གསུམ་ ཐམསཧད་ལམ་ཐོད་དིའྲཝེས ཤསག 





ཡི་བ ནཱ་པར་མཐའ་གཞནའདྲོག་པའིརགས་བས་བླམབསནས་རུང་གྲི་ཛ་ལ་བརན་པར་སྤྲོབ་པ་ཞོན 
ནའམ ཐོང་དཔིངས་ཇིཿཆོ་རྒ།འ ཅུ པོ 


མིནགྱིརཾག་བྱ་བཏང་སྟོམས་ པ་མདཱད། །མནོཐང་བའྲི་ཤིར་ཞེས་ཟེ ཟར་ར།། གྲདྭ་ཉརམཿ ཐོད་བའྱི་ིར།ཞེས་པའ པའྟེཏཱགསཉིས་ཤྱ་བུཀཏང་ཏས་འ བ་མཐོང་བའ་ཛས་ལ་མི་ཝན་པར་སྦྲབ པ་དྱེ་ཁུབ་བ་འཁུལ་ པྲེ ༨པཅན་དྲུ་བལ། རྟགས་མི་མཐུཿ 
| ཕྱོགས་ལམམཐད་ཡ ་ཡིན་པའི་པྱོར། འདོདན། །སྨོད་དོོན་ཕྱེས་མ་མཐོངད མྱགིས་ལྡོའ ཤུག་པ འགོག བདཤདནད་ཡངར བརྐགན། ིནནས་གས་བད་འགལ་ལ།་ མངས སཱ་སྤུ་དས ་པའིམ་ གས འའུ 
ྦ གུ་ལ་འགོག་ ག་པ་དབདྲན།དྲ་ཡངའེགོས་པ པམ་ཡིནནོ། ཊུས་ག།དུས་བགུས་ྱི་བདརི་ཅརསི ུཊུད་བརམ ད་ཆ ད།འདྷལ ༔རམནཐོད་བཅམ་ཐིསམཐད་བའི་ཛསསུ༔ ྕ བླ ས་བའ་སྒ་རུམ་གསུམ ཐམསཧདལ་རྭག་ ཤྱབ་བཏད་སོམས་པ་ 
¡| འཀོགྐད་རཀཱས་དན་ཡནཏ ཞནོདདའྲེརས་སྱརུར་གསུམ་པོ་ མས་དལ་ྱཔ་བཏང་སོནས་པ་ཡདཿངྷ་མདས་ཅྱ ཙ་གོལལྭ་མདྲ་ཡིརུངབའྱི་ཕིར་དང།འོད་ཁདྨ་སདམིརྩཔདག་ལ་མ་ན་དདདས་མདག་གོ་དྱབདམི་ནུས་དའྱེ་པརེཞསད 






༄=།¡ ༄༅ །ཉིདགཉེས་ཀའ་ དོའུ་ཡེནན།།ད་ ཞུམོངབ་བག་ ལཾ འོག པྱར ་བ ཇིནཐོདོ་ ཤགཔསམཐོང་བའྲི་རས་སུཁས་བངས་པོའི་ དཱམེ་གསུམ་ཟམ་སཧད་ལ་ཞེས་བཟོ་ ཤེ 3: རོལུཧྱསཝཐོད།|] 
ཧུ ¦ དག་ལཞེས་ དོ ལུ་ཞྲས་པ པི ཅ་བིདོལ་འ། སྣངལརུཧདྲགཱལ།ཊ ཞེས་པ་ཡིན་པ་ལ།དེ གླུག མྲས འི་པད འི ཡའ ཛར 
རཾ འགྲེལ་དེས་ཀྱི་ཁྱད་པདམགོབ་ཡིནནོ། ཞེས་ཟེར་བསཞྲིརང་ཉེདཀྱས་ལཿ ིས་ཀའི་དོན་ཅི་ཡིན་གཏོལནཱ་བུངབ་གསལ་པརྦ་ཤས་པ་ཡིན་ལ། ཕལཆབསྭ་སྲོགས་སྡེམ དའ་གལའ་བ སྣ་དང སེས བུ ོད་ཞོའ། 
རཾ འདོད་པའི་རུང་སྦ་དང་གཞན་སྡཾ་གཉིས་ཀལྦ་བུནམོདུམདོསུ༔ སུམཧིས་ གནིད དོ་པ་བསྟུན དའི སུ་ སྐུརྨ་དདལ་གཅིབ་སྒིན་པ ན་པ་དང་རནོས།བདཔརཅནདྭ་ཤོད་བཞུ། དེདངྱ་སུ་རུར་ཡིན་པར་མཚུངས་ པའི་རུགས་ཉིས་་སྨྱརུ་རགཞན་འག རྲེ 
སན་པ དངརྐོནུསྭ་ཁུད་པད་ཅནདེ་ཡོདཔད་དཔོགརིགས་ པའྲ་བལ། དྲྭ་སབ་ ཙུཡོགས་རརྲོ་དུབ་ བུ རི།གས་མི་མནགོས་ལམ་མཐོད་ཅམ ཐྲཔྱི་ཤིཔའདོད་པ་ པ་འཔ་ཐདཔམ་ཡིནཏེ།ཡུལ་ལ་སོ་ དགས ་པའྱི་རོད་པར་བསྡ་ཛས་ རུརལ།རོ་ 
| ;@ །དདཞུན། བ་དམ སིའུ བ་དུམམངོན་སྤུ་ལ་མང་བའ་ །འདངང་། རྨན་འ ཡེནཤེས་པལ ལའགས འི་འདུང་ིད་འི་འོདའི་ ནི་གི ཏཱ་ཆུག་ ཐམས་ཅདཆོས་ཧན་དུང བྲཟུང་བྲས། 
ཱ ཆོད་གཞིམ་ཡིན་དའིས་པས་ པ་གད་ཡད་བསྙནཔ་མདིང་། དགཞིམ་དེ དིང་འབདནནཟིགས། པའི ཨུཾ་ལས་འད་འའདིད་ོ་ དགཞི་དད་ མྱུརྨན་ཡིན་དར། །ནཅན་ིན་ད་ ཞཚུངས་ད་་ དགུར 


; ; 








གཞི་མཐུན་པངོནསུམྦི་ྲ་གུབ་བའིནལ་ད་གསནབ་ཡོད་བས་ཤིན་ཏུ་མི་འད་བའྱི་ཁད་བར་ཆེན་བོ་ཡོད་དོ།།བཞི་བདདྲ་ལད་འདོད་པའི་ག དུ་མེལ།བསླ་བངན་ནབའགའ་ཅི་ག 

ག་བ་ རར ིེ ར་ གདང་སལས་ སན འགའ ས་དོང 

ད རར ག་ལུ ་ྲི་སྒལ། ནྲགྦི་ འའའ 
ན་ཨ གདགས བང སམ་མཐུནྱ་ཡག རཀ ཆར 
ཤོགས་ལོམ་མཐོདབས་དེལ་མེད་བྲ་གུབ་པར་འདོད་ད ཡང་དྭག་གྡི་རེས་ 





བྲ་རམསནདའ དའགུལ་འས་བཟའ་དྲོ།གཏིས་པ 
ཀྱ ཐབིུས་འགེའ བ་ངསབཡ། པ་པརླཾས བུ ཝོགྲ།ཁབ དེས་པ གསཆོས་འདནུརི་ སོགས་པ 
མགས དུ ཤི་ཉ པའ་ ཙང ༥ འཛི ྲི་ྲི་འའི་ 


བའོ། དང་པོནི།མིཿ ར་ར རར དང་བ 


དུ ༄༅། ༢༧ གོང་གི རི ོཿར་ ཀློབ ཤས །འམཞུས་གོགས་བྲས འིང དིན 


བཾ བམདཔའེལིར།མདོདན།འྲབས་རདགི གུབ་།། ངཱ 
༨ གསས་་བ།བ ས་པ་དག ཤིམ ད་བུསད།འེག ཟག སལ་ས ྲཾཾཾཾཾཾིཾྣ་ འདེསརདགྙི་ཏུགས མཆོས་ 
དལ་པྲ་གུཔ་དྷཱ་ལཱ་མིནནའདེ ལ་ེདབ་དདུད་འག་བས། གཆོས་ལོག་བསུར་ གཞནནིུགསྲ་ལོག དྲལ དགམི་འཐདབརབྱུར།། མ་ལ་བདག ད་ལུ ྲ་གུག་ཅར་བདོག་ 
ྒ །མྭ་འྭབུབ་པཞྲིནཤ དེབཞིནདཅུགས་གཅིག་གཅིདཏེདའྱིཕུར། །ཇི་ལྟར་གཞན་ཆོས་ནེ་ཉེབ་པའྱགུར་ཏེ། རྟགས་འ སཱབ་པ ད ད དཡིན་པའི་ ནཿ བརྙན།མིད་ལྱུ་ུནག དཱ 
ལྷ ཨོ ཞིལ ལིཡོདཔས སྩབབའགིད་གོའ པྲ་ལོགྲ་ཏུཐ་ངེས་པྷ་ཏགསཆོས་མེདནམིའྱབུངཔའེ་འདྲེལ་བ་ངས་བལ་ལྟོས་ང ཐ་པ་མི་འཐད་པའྱི་ཚོད་པ་སདབལ། རོད་བ་དང་། ལནན། དདཔོ་ 
་ ཟར ༽ $÷ ༢༨ ལེད་པར་དེས་དགོསན།ཏགས་དྲེན བཡིཡི་མཐུན་ཧེགས་མཐལ་དགལ་ཡོདན་རདྲ་རྩང་བ་ལ།མ་ དམིགས་བའིེ་ཏགས་ཅིསཏོགསདྲ་པ ཅིག 















༈གོས་མཐའ་དགལ་ན བརླས་པར་བེད་དགྲོས་ལ།དྭ་ནྷ་མབསྭའི་ ལོརཅོས་ ཀཾ བརས་པ་ལྭ་སབསྤོའྱིཊིནོའྦོཧིས་ རྭགས་དོཉིདགངལས་ཝོག་པི སོས་མཐའ་དགུ་དམདཔོའ ་ང འོ གཞོད 
ཀ སྐད་ལུ ས་དོས་བའ་དོན་ཏས། དྷ སོ ཐུུ་ འྲོ་ཕོག་ཟི ཁབ་པ་ངོས་པའྲི རོར ཤིསྦ་བཆོས་ཅན།འདས་རང་ག 7 རྡིར རར གྤབཅུཆསམིམ ལེ 















འ་དག་ལྲ་མདཔའངེས་དགོས་ཀུང་།ངེས་པརྟཏག་ སྣ་ག་ ལྭ ཤོགསུམམཀ་དགག་བམལ་ལོ།་ ཉོས་དགེསོ་ སོ་བར་མི་འདོདད།ཨི་མཐུན་ཕྲོགས་མཐའ་དགམ་ངེས་ཧུད། གླ་པ འལོསདད་ མེད་ནའང་ནྟགས་དམད་ེཿ འབི 
་དགཀིས་བྲ་དཔ་ལཿ ཆོསི་འབེལ་པ་དེངས་པའི་སྟོབོསྤ་ཅི མཾ ཐའ་དག་ལ་མད་དྲེས་ཏྱེ་ཝོགྲ་ཁུབ་ད་ཏོགས་པའི་ཤིད།གོང་དགུ་གཞུང་འདྲའ སྒྲི་ལོགྲོ ཁྲ 
དབ་ལ་བྷ།ནཱཅིང་། སྒྲབ་དག་གྲིས་བརྔོདཔ་ལས་ཀང་རྟགསཆོ 'སྣཾབས་ཁྱེསུ་རྟགཱ༔ ཐུ་ོགསམཐའ་དགུ་ལཿ རྩ ཅདགམུས་པའྲ ཏིད ཌི ་སྲེ - ལྦུ8ྲ་པ་ལྭ 





མཐུན་དྡེ་རྭ་སྦྲ་བུ་བམི་དགོས་པ་དའདོད་ཅེ་སཔའམ།དྲ་རས་སྲུ་གྲུབ་པ་ལྭ་ལོས་དགོས་པར་མོ་འདོདཅེས་སོན་བན།གཞུང་ ཿ 
{< ནན ཆར དི ཐིགས དྲཀ།སྦབ་རྣནཾ ཉིནི་མཐུན་དཔ་རུས་སུམགུབ་བསྔཌཊསཁིགའཆདཔ་ལནི།དུ་བ བཱ ཤུ་ལ་ལྔཔ་འོད་ ྒ འདད སེ 
། འ་ནི ལན་དང །དཔ་མིའཐདཔཔེལ་ལ།་ི ཅིགའདི་ལཞེས་དས་བ སྦུདརྣུགས དམིགསཉིས་བསལནས།རད་བ ནན ཡིགས་པའི་ཏགསཅི་མིསྱདའྲརས་སྲུ་གཟ་དསྭཁ་བདབ། རནའེ།འདིད ཤཱཿློ ཀཿ 






















་ 
ཆོས་ཅནགཞིཝ་།། 





དེ 


བྱུར ཊས་པཞས་གསུངས་པས། ལྡོག་པ་ལ་བཚ ཟབ ཅྱསཉམ་ལོནཔར་ 

དྲ རུས་པའི ལ་ནགས སླུ དམད འདེམདཅས། ེི་འག་ 
ཞག་དང ནྲ 

མདས དཔལ སོ ཞཞ གགས་ཆོམ མེད དད དིད པ་འད ཨ་་ དབ་དང་ 

རྫ་ ` ་ སྒུལ འའ. ཨ ཨ་དང ཉི་པལོ།དར་ལོས 

གཉསཿབདག་གཅགདདྱའག་གུལ་པདདག་ཤས་དརྱལ། དགམས དྭ་ཉནའདཾ།ཏགས 


།བཤུད་ ཤོདཔརའདོདདནི། བོ ཤཿ ཟིལ་པ འདོ པོད་དུམཆུདཔརབདཅིད།བདགདུམིགས་རུང་མ་ དམིགས་པའི་ཏྟགསའི 
་བརོདྱ་པམེན།ཞེསྱ་པཔ་ག།ཆི་རིགས་ 








ཿ; །བའིནཁསུ་བླ་ནཱལཱས རྣམས་ལནི་འབྲེལ་པྲ པཱ་དྷོདདམས་པ་ཤོས་ དདཔོིཡིནདདཔ་ལ་ད མི་དགོས་ི། ཤྱིཧོགོས་ཚོནརི་ཤྲིས་བཤེས་པད་བའི་ིརདུ།་ གཏནཆིགསའདའ་ཞིག །བརོད་པདབབཅིད། དཛོད་བཅོྱ་ཅིན་ཆོག གཉིས་པ་སྟོནོ་ 
[ཧབས་གྲས། དྲའི འཾི་བིར་སྒྲབ་ དག་ག འབལ་པ་བསྙན་པ་དཤིདྱཀྱི་ཕིར། དེལ །བརྟེནནས་འྲལ་བགསན།འདེལ་པ མཿ ཞེས་པ་ཤེས ་པད་བ་བའི་ཕྱིམའབལ་པ་དྷཉིད་སྲབ་དག་གིས་བསྟུཿ ཡི 
( དགོསཧད། ྱབ་པ་མ་དྭན་པ དྲན་པརཧམའ ཊྱིཕིརྱ་ཁབ་འབྲལ་དཉིད་པྦྱབ་ངགུགསེ་ དེ ལུ་བསྟུན་དཔས ཞད། དེ་ཡང་རས་ར ངེས སུ་ལཾགྲོ་འོག་གཉེས་ལད ་ལུས་གད་ཡང་རྲུང་པ་གཅིག་སྒྲང །དག་གེས་དངོས སྭུ་སྒས་ཕསྱ་ཁང་། ཅིག་ཤོས་དངོས་སུ་སྨས་ པཾ 
| ལུ་དྲན་པཱཿ བཡངདག་སྐྱེ ཉྱི་བརའགྱུར། གཅིག་དངོས་ས ་དན་པ་དའི་དོན གྱི་ཤུགསཀུས་ཅིག་ཤོས་དོས སུམ་སྨྲས་པ་ང ནཡང་པོ་ཞིངདན་པརྡ་ནུས་པསསོ།།ཡང་ རྗེས་སུ་འྲྲོ་ཝགོ་ ཝེགི་གླཱ་པཐ་པ་མཱ་ཤེས་པ་འིས་བནྱབ་པའི་ཕཱི ཕི་རྡད་འབྲེལ་པ་ གྲིས་ 
| ཞས་བ འི་དདསནུབབགསི། དའ ད་ཤས་ཟིནཀུངྲ དནཔའི་ཡན་འགྲིརའབྲལ་ པ་དེཉིད་སྨྲད་དག་གེས་སྟོནདགོས་ལ།ཿ ངཆོས་ལཐབནདུ དང་ཡི ཤཱ་ོ་ིསབ་ དོགུ་གད་དུད་གོིག་སློ་ སཆོག་ 
[རཾ དཡིམས་པ་ བསྙན་པ་ཡིནན། ནོ།གསུམཔ་སྒྲུདརྟུགསྱིཁབྲཔ་ངེས་ པའྲལ་ཕ་འས་པ་ལ་རག་ལས་ ཕྱི་མ་ནི གཏུ གབ་པ པ་ལུ་ཙཱཾསཾ་པདབསྟན་པ་ནྲི།རུདད།བྲད་ཏི་མད་གཞིན་དག་མད་པ་རུགས་སུ 
[གཏོདས་ལབ་བདད། བའའ་འཞིག་དྲགད་གདང དཕད་ཡི ཡངཏནས་རས་མདནསིབྱིུ་འབ་འའིདཔང་གིས་ སསུའྭཝེག་གྱི་ཁཐ་པདེས་པའྲི་བོནས།གཏནར སུསུརྱསན་དགོས་པ་ཡིནཏ།འབས་ད་གྲི་རེས་སུ་ 





འགྲོ་ལྡོགྐའདྲའ། ་རའེ དགི གུཔ་བདེའི་ཕི་ འོ དབུན་བ་སོ སྭ་ ་བལས།དྲར དམི སོཔོལོདངྭོགོོ་ོ་ོས་བ་པའི་ དི བ་པམད་ དཔ་ནོ་དར དོཔྟཅགས་ ། 

ཤཿ ཡིད དནམི་འྱབའྲལེས་ བེགབ་པ་ ིར་ འོ སུ་འདལ་ ༤ ཐལ་ ངབ $. 

བབ སྤུ ་ ད་གས ` ་ རླགབལ། དདཞིན་དུ་དདདཤེན་ཏགསྱ་ཏགས སཙིས་དལ པའེ་དབདགེས་ བགད ་ དམགས་ ཅ‡་ 
འི དས ཅེ ཡ།དྷལརའི་དམི སུ ༥ཤདུངཱ་ག 

ྒ རྨ | གས ་་ དརྨ་གྲབ། ན་ ཁྲའི ལ་ འ་་ སདེནུས་བ་གསས་དུབྲད་གནས་བཤད་ང གནུམ་ གྲི ± །ཞྐ་པ འདྲི་རུར | 


ཉན་ཅདབྲས་པའི པི མགིན པི ིུལ་ བརྦ་གུབ་ འི འགལཟ་དམིཤས་ ཀག ཀྱོར ཨཞིད་ཞག་ཅལ་བྲལ། 












པའོཧོརཞོགྱ་བ འི་དོན འདེ་ནིམ་དམིགས་པའི་ ཤསྭཏྱི་སྦྱོརདའི་དཱངཿ བནདག་གསངད་བོ་ སཆོས་འྭྲལ་དོའི་ དཾ གིསྱའབ་དྲནི་ བརླཾ་སབབ་ཡིན་ལ། ཐར ཧི རོ་དང རར འོལ་གློ་ལ། 
བསྡད གདད དག་ས །གསྒུམ་ གས་དཔིཏུགས། ི་ོ བབུད་པའོ་འདྲེལ་པ་དས་བྱེདཀྱི་ཚདམ ཨག་རོས་འུ་ ་ཱ གི་བུ གོ ཐོག དཾ དཾ དས ་ི་ 


རྲི རུགསཚོསྤྱ་དུདདའབུས་དུ་ པུའི་དོས་པོའམ།ར་ དབཞྲིན་ དངུདདབཞིནཿནླདངས་པར་ དྲ་བའེ་ཆོདལོ་ལས་རཊ གས་ཆོསམ་དན་ལིའྱུང་དའེའད པུལ་པྭ་དོས་ 
སྦ ལལ་བ་དས་བཡི་ནནོ། ད་ཁ་བ ད་ གས་ར ུཔའད་ཐའི་དོ 







ྦ ཡིལ ག་ ཆསཧི་ལལ་བདས་པ་ལེནཞིད། མཐུན་ སལ་མདོདམ་ལསྱ་ཀངཏགས 





མསྭ་ གས་ཆོས་མད ླི་བབརས་བའས དུན ཆོས་ལ ལན རྔོས་ འགུར་བྲས་འད ལད སཔ 
ཡབཡ་གབ་རལཤུནག སས་བ 
་, ན ་དྲམཅམན ལིཏག་དའིནདརྱ་ཅད་དཔ།ས་དཀར་ དམདཔོར་ྱསརདྱིས་ལུ དགི་ཚོནལེ་ལྟ་ རྫ རའ 


ར་ ྱལས་རྒྱ་ཆེནྱགི ཆོས་དོ་ མནན བརྩུ་སརཱན།ཞེས་གནོད་ད་གུཞ འྱི་ཕིརཾ་དྱུཡོགོས་ སྔ་སླར་ཡདཧང་དྲ་ཨནོས། བརོས་ན།། 
¡ དད རི ཁེ བྲིས ེ ་ ྒ་ བསམ་དོན ་ ་ མདའི ་ ཏི་ ོགབ་ ྦ 





14 དརྨི་འགྱུར་ཿ དཔརཟདད། བུག རད ྲ བད་འགུངགོ། ཁུན ན་པའོ ཞིང། རཱ ། ྣ 
¡ ¡ཀབུམྨ་སཾརྒས་དངོས་ པྲ་ཐམསཅདྱ་སཱ་འགགཅི་གཅད་ད་སོགས་ ་ བ་ཚལ་གཞའི་གཚམ་འདམ་གགས་དར་ད་དདོ་ས་་རོན་ན་དདནདད། དེ འདི་ཉུ་ རོགས་སྭ་ཡིཐ་ ¿ 


བོར་བ 


ྣ( | རབཞིན་དུ་ དདགག་ྐན།།སའརདདིན་དྲགར་འ ེ 
།ཟྫཾས་སྤྱུརན་བའི་དངོས་པོདཀ རཾ དགོས དཔནདའ་དཅས ཕན རཔོ།དམན་དགེ་ གཏ་ྱའདབ་དསའ 
རཾ ་ བོད དྲ ད་བིད གྲྭ་མཱབྱརཱས་པརབོ་དོས་གཞན་དུད་ཤ དགི དོང་ 


ས་བ 








ནཱ དངོས་པོ དོས བོབས དགེ འི འྱགུར་དགོས་པས་སྱའགགཅིགཏད་ ོང པོ་ོདློགཙོ་དའ་་ འྱིལ་ 
དིན བཅརཏུས་དཔེ། གཅ་ཏགདྲཁའ གཅད 








རྡ འགུལ་ སྲུམ་བྱི་ནང་ 
རཔ ས་ཨ འི སུ ཤྲ གནག 





སན་ཊི་་གཙོ་དཆདཅས་སའྱབུར་དས་སོ། 


དཔལ་ལ ཟད ་བམ །ཞས་དནས། གོས་ 


གོ བ་འོ པོ ནྩོར དོངོ་ཁོཐོམས་ཧད། ཀོ དོདདུ་ཞིའ་གཅིག་ཡོ་བར་བདོདདོ།ཞས་སུས་པའ པ་ལ་དངོས་ ི་ོ 


སེ 







༄༅། ། །པར་གྲསདུས། བིཏུརགོ།ག དུན་བླམ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བཀྲོ།ཞིས་གྲསུངརིགས་དར་འགུར་ གུད་དོ།གཉེ ཉིས་པཆོདམ་དདག་སོ་ གསོ་སོརྦོ་ཕེ་ ་པད་བཤད་པ་ལ།འྲབསྟ་ཏཱགས ཉྭིཏྭགས་ཆོ་སའདྲེལ པ་དེས་དྱི་ཛཱད། ྦ 
ཟླ ༨༽༽ཀྲ།ཏ །༽ ཧང དེགཉིས་དོན་པྲསམ་དྲ དམིགས་པ སྱ སཆོསའྲབལ་དདེས་པད་ ཙཆདམུ་བཤད་པའོ།དང་པོན། འོ འོན། འབཾས་ཏུགསྦ་བྷི་གསཆོས་མོདནམི་ ། 
¦ དབའི་འབེལ་པ་དདག། རྒྱུའྲས་སུ་དྲས དྱ་ཚདྲ་མས་དེན སྭན། ཚུད གབ དུབཅོས་ཧྒན།མེའི་འབས་ཛུ་ཕེནྟཏ།མེའི་འབས་ ཨཿས་ིདསེ་པསས་འཛུགིད།ཆོན་ཉིདྲིབོདལ་ཚདབའི བརེ འྱེ་ཕི་བཞས་པའྲོ།སབས་ 
རྨ འགུས་བུའི་ཆོས་ཤས་པའབས བརོནཏིདལ་བརདོ། དཀིད ཉིད དཞིགལ དྲམཡནཔ་ལདཀན དད་ཡདཔརནི་ ཡོདནད་བཅོས་ཅན།ཁོད་ཧཱདབ་ཛཱན་པ་ལསའདས་པརའྱསུར་བར་ཝལ། དུ་གདཞིག 
སམ་སྒྱེས་ དའྱི་བིད། འདོད དན། དུབརོསཧན།ཁད་ཡུལྲདུས་རུགཏུ་ཡེདཔའམནས་ཡདུམ་ད་དདའྱསུར་བད་ཐལ། རྒྱ་རྱན་གཞན་ལམེ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར།ཏྟགས་ཁས་བླངས་ཏ། ནདྲ་པསྣ་བངས་པས་སྐོ།ཁཐཔ་ཡོད་ད།དས་པྒ་ནམསན 
ད ༼ ལསའགའ་ཞིག་འབུང་བ། རྒྱ་རྱིན་གཞེན་ལ་ལྕོས་པ་ལས ིན་དའི་པིདདོ།འིདདབྱརུམེདུ་དགསྣ་བ བླངས་པལ །རྟག་ཏུ་ཡོད་པའན་ །མད་པརདྲ་གྱུར།ཞས ་པའི་ཐལ་བའལདས གྷི སྱར་ཡོདཔར་ ལྟ རུནིདདུ་ཡོདཔའི་དབ་ལེན་འའི་ | 
དཾ ཤཞེས་དདག།འདན།འནགཅིག་ཁང་མོདབད་ཐགྱ། རུཔདད་ཡོདཔའི་ད་ཡེནཔའྱིལད།ཞས་པའེ བའི་ཐལ་འགུར་གད་ ྩརགཟིག།བོནའབདོ་ཅ། དུབུརྒྱམེདདུ་ཡོདན། རྟགཊུ་ཡེད་པ་དང་། ལན་གཅིགིཁདནདེབ་གཉིས་ཀར་དྲ་ཐལ་བ་ 













འསེནབ་མོལྐིརྟོ།དོསྲིདོདོདམོདླབོན་དཱག་ལོདོབསྦཱོདྲ་བབ། ནམ་པངམེད་བསློ་ཀདྱ་བབན།དོད་འགུལ་ལྷ་ཁུབ་པམད་པརའར་རོཞིསེར་བཞི་ཨིའཐད་གེདོ་ ནོབབབདགྩོའིས་གངཝང་གཅིག་སློརཅནདྱགརབས་། 
ནགཞན་པ་ག རིན ཧཱ ེ ཆི ཡིད སོས་པ མདབ གྱུརཞིང་།གངརུངྲ་གཅིག་གནོད་བེད་དུའཕེནའདོདར འི་འོད དིད ཅིག་ག དུ དམ་དང 
།དབཀད་པ་ཡིནན། དབས་ངྨ་སོབདཔོན་སྐྱོནཅགས་ ཡར་རས འབིང ག་མེད འུན ཏད བངནམ་ཡང་མདེ་པ་གཉིས་ཀསྱུའབབས།དགཉེས་ཀརཞལ་ཐའཡན་པ ཡཿ དྷ་ལྡན་ཡང། ་ 
_}|ཡུདཱན་ཐལའྱར་དའ་ཕན་ལ། ཡདན་འདེའཕན་ཞས་པའི ་པའི་གདན། བཱོན་པ་མ་ཡིནྱི། དུངྱ་ཧུནིང་དུ་ པའ འྟེངགསྤ་ཁྲེས། སཏུགྱཱ་ཡོདཔར་ཐལ་བའ་བུན་བའན། དངམཟད། ནམ་ཡང་མེ་དཔར་ཐལ་བ བའངའཕན་པས་ཞེས་པའི་གགྲ་མུ 
[༨ིཅིག་སིན།༣ནདེབཞིས་ས་བདའལཆི། ནིལ ལོང ྲ་ག་་འདུསཔགས།ས་ས་དའྱ་ད བས ུག་ཞདཔ་འོ།དམེཁརནིདའག་ཤུལགསེ 
_ །ཀྱིསླུ་གུབ་པཱའི་ བགའ ཁྱན དབམ་ས་གས་ར་གབའ་བེཿ འི དའི འི་ར་ཞིའིནའདི་ཕུར་དལས་དབའབུང་ུ། ད དུ་བའི་ཉིར་ལེན་ཡིན་པརཝ་འཐདཔ་རཝའ ། 
{བུའི ཉེེནིརྱའི་རངབཞིནདུ་གར་པ་ད་འནུས་པ་དཔ་ཝན་བསལ་མེམ འིེ་ལསྱ་བདད་གས་ད་དརདྡ་ཝན་པིན་ ཡྱིརབྱ་ཤན་གི་སྦི་ོ་ནཾ། བྲམ་བཆེན་པོས དད་མོས ཨོལ་བཤད་ལ། གཞན་དགན། £ |] 





༧ 


¬ ༄། །མཆོའི་འགྲམ་ཅྲིོག་མཁརལྲ་གགས་སོ།གལ་ཏབརྒནྩོནའི།།རང་བཞིན་ཡཿ དས་པོའྲི་སྨེའས ས་པའྱི་ཚིགོལྱལར་རོལོ། ོད འདོནད ོ་ཏིར་ལླནོ་ཡོན་པ་འགྲོག་པམུ་གཏོགས།] 
 ཤོགས་སྣ་སྨུ་བ་བྲོས་ ི་ོ ཡབ་སྲས ས་ཞིན་པའགོག་ ་པའདའངདོན་མདད། ། གོ མི་དདོབྲསཱཿ ་པནི། བསིད བཤད་པའི ུས་དདུཔའ་ རྒྱམེན་ལས་ | 
ཤཿ ཿ། འབུདན་དེནྒྱམེད་དུའྱགུར་དོཞས་ པའྤམ། དསན་དུ་བ་ བུབའྱི་དིུན་པ་ བྱརྱ་ིནྱཾཧི་སྤིབོ་སྐོགས་ལས་འབྱུང་པརྒམི་འཐདཔས། དུ་བྲ་མལསམ་སྩས་ པ་མ དྲ་དུ་འབོ།ད་ མེའི་འྭབས་བླུད་བྷ་སྭ། ཞས་སྐོགས་ 
.ཾ། བཤདཔའྱུ་ནཱའབུས་དྱ་བོདི་ཚདམ་ མཱིའི་མཛུག་བྲས་དའི།ཿ གདཞིག་རང་ལས་དོན་གཞན་སམ་དཔའན་བེདྲད་ཡོདན། སྐེ་བའི་ ཇིརཾས་སཱའགོ་ཐ་དད།མདནམི་སྩེ་པའི་འིགཔ་ བ་ལས་དའི་ ག་ག །བགྲི་རཾས་འགོརམཐོ་ ཟ 
པ་དའེ་རདདཤིེན་ ནཱ་དཱརྒུ་ཧན་འབྲུསུ་ ༣བུའིཆོས་ཞིནལདབུ་ཡདེའདེ་ ཞཾསམ་ལརྗེས་སུ གྲག་པ ན་པས་ཏུརའཞདབས་ ལས་ད བམི་འབུ། འང སླད ལོས གོན ངས་བ 
མཐོང་ཞེས ས་པའི་ཚིགདིས་མེྱི་རུའབསཀིདོ ྱི་དོན།ཨ མདྷ་སཾཐསྦ་ཡས་དུ་ ྭ་ད་ བྭ་སེ་བདད།མེ ཕན་བདླད་ལོག་ པས་དུཔ་འ་ །པའྲ་རེས་ སུ་འྲྲོ་ལྡ ལམདྡནིསུམྦསྦྲ་ཐུའ་པརབཅནལ།པ་ འབྲསཀིཿ དོནམངོན་སྭསྱ་གྲིསྡ་ཐུབ་པར་ ་ ནུ 
བསྟན་པ་ཨིན་ཅིད་།ང དྭ་ཏན་ཡད། མེའིའས་བླུད་བ སེ།ཞས་སོགས་སུ སུདབའིའི་འདས་བུར་པའ པའྟཏུགས་ གྲས པཞིཡ་དུ་ལྤུར་༢བས་ཡིད་ སྟད་སྲུའ་ པའྲི་ཞླ་མདའབའ་ཞིགཝ ཿིཏགསགྱ་མཔཡན་ཅ མ་ཐོད་དཔམའབོངས ¡ 








ྣ ཉིད་མ ཧཱ་ལནེའྭབས་སོགས་སྲ།།ཐ བཱ དས་པ་ལར་དོ།དསན་གྲབད་ལོདིདག་གེས་འྲབས། 
ིིགས།། རྲི ་ 
ྦ དྭ བའ སྨུ་ཕའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་ཞསྱབ་བཞི་རངའབྲེལ་བིཿ ཅྱིཆིགྲ་ཆ་བདཀོར་བཡེན ཧཱུཾ འཆག སང་བ དོག ོ 

དཔལ་ད ཟུབ་རྗམ་བབ་གདལ་དངྐ་ཚོགས་དཀའ་བའི་དསགཅོལ་ར འས་དབུད་བ་གཉིས།དང་པོནི་རང་བཞིན་ལ་ཡུདམེདམི་འབུད།ཞེས་དའིསྲོས་སུཔའ 
||བྭ་བདག་ཅིད་འབྲེལ་གྱི་རང་ བླེལོགདང་དྲོན་འོགོ་ངེས་ གཟུང་པའི་སློན་ སྨོནས།ཆོད་མས་དེས་པར་ པར བུལ་པ་དོས་ གྲ་ནབཡིན་།འཡད་བད་ ཤགཉེསྦཀིས་བ 
།སན་མར་དང་གཞི་ མ་དག་བ གས་ཀྱཏ་རྟགས་ཡདདག་ཡིན།ེས་པ་ཅོམ་ཞིག་བསྟན་ལ།འདིསནི། རང་བདིན་རྟག་ 

[དབྲ་ཚོག་དདདོན་ཞོག་ ག་ཡིན དད ྱི་ཞན་དག། རྱ ཡཅིད་སར་བཤད་ཟླས།ཞྲས་པའ 













ས་བ མྲ པའི་ད ནཱ འི་ད དྲ ཀཾ ར་ ཅིད ༈ད 
རད ཕ་འཆདཔ་འ་སྱོར་དནི། [ 












རའ ཀོ ཱ པོ དད་པ འོ་ལགས་སོ ལོ་བ - 
༄།༄༅། །ཕཡོངས་པའོ། བོར་ཉདཔོ།གདྱརཞོས་པོ་ནོནོ གཅོདོ་བྔོད་པོ་ཟིད་པླ་གད ཉེས་བའི་བར་ནཐའ་དགནི།དང་བཞིན་ཏགས་ཀྱི་རགས་ཆོས་ངའོ་བད་ མེད་པརྲབཤད་བད་ཉིད་ལྔ་རོད་པ་སྲང་ དབུ་འཛོས་ | 
༡༡ བ་སདང་།། ཁོ།བདགཅིག་འབུལ་དེ དྷ་ལཾབུ་དང་ལྡན་པའི་དང་བཞིན་ རྒྱུགས དུ་བ་གཏན་ལ་དབབ་ ནད ཞྭས་ གཏག བདུད ང་བས ཏུགསྐར་ས་ལའདལ་བདེ་ ཟད 
རླ ལྟ་བུ་ཡོད་པར་ཚདམ་གད་གིས་ དེས་ སྩས་པ པ་ལ།དའདའི་ཏགས་སུར - 


-34 །པརྲ་བ་བའི་འདེལ་བ་དང་།འཕེལ་པ པཱ་དཅོདྲ་གཞི་གདུལ་ང དས་ པན་བ་བའོ' ཧག སྦོརའོས་གཟུངནས:ེ འིཿས་ཨུདེ་ཉིདགཞིད་ལུ་ འེསདྱའིཚདམ་དཤོད་ དཔ་ཡིནན། ། མདར གཞིནྟཏགས ཉག་ན་ཆག་དའབ་དདལདག་འབཤདཔ་ལ།གད་ 







7101 བ་ལམ 


སལ 


ཕུར ཞེས་སོགས་ཇི་ལྟད་འཕྲོས་པའི་ཚུལནི། པྱས་མི་རྟག་རྫས་གཅིགའུབས ཟུངས་པ་དང་།ྱས་པ་སྒྲམི་རྟེག་སྦྲབ་ཀྱི་རྟགསུ་ཡད་དག་ཏུཁས་བངས་ ལ་འ བ་གནས དའ་དགས་པ་འདྲལར་ུ་བ་ཡན་།གའ གལ་ཏྲེ་བས་ཨི་ཏཾས། 
གྲི ཤིནན།ཤུས་པའྲི་ཛས དངི དའྲི་ཚུས་གཅིགུའགུར་ རདགོསལ།ད་ །ན་རྫ་སསུ་གྲུབ་པའི་བྱས་སིརྟགཾ་ཐ་དཱད་མད་པརའུཧུ་ སྙུས སྒད་པ་ད་བཅའི་ཡོགས་གཅིགཏུགས་སུ་བཀོད་པའིྲ་གུབ བན་ | 
འགྱར་ད། འོནཏྱ་བས་མྙིཏཱག་གྲིདད་དས་པོལ་མད་ཏད། རྟོག་དུས་དཏགས་ད ཅྱས་བ་ཏགས་སུའགོདཔས་ ནད ཐདོྱབས་བ དས་བདཡིདཔ་དཔངནནའ རྟགཔ་ཡིནབརགའ་དགྱ ག་དསྲྲས་མི་ རྐ་གར་སླྲུད 

















བ བོཾགས་ལོགལོ་ོྱབརོ། དངམ བདྲ་རས་དཔུག་གིས་ལྐོགྲ་ པནོདྡོནརང་མཚོ་ མངལ་བྲལི་སིདཔས་རེས་དཔག་གླི་ནམ་པར་གཞག་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས བོརའྭབརྟོ་ཞི ་ཕཱ་བའི་མི་ཏག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམ་སཿཅད་ཚད་ 
| མཱ བ་པར ྱུར་དོ། ཞེ བྱ་བའི་དོགས་པའྲབུདཞིང་།ང འི་ག སཀཅིག་ཡདོལ། གས་བ གྲུདས་ པོད དགཔ 
7] པའེ གས་པ་ཡིན་ཏེ ཅན་ཡང་ ང།སྱི་གཿདོའི་པངདུ་ནྣམ འུརྦ་ཐྲམས་ཅདོཔ་གཉིག་ང །པདུ་ཁས་ཀབས་པནནམ་ཧྷ་མཱུམས་ སྤི་གཏཾདྨོད ༨ འའ ནམའྱཱརྨ་ནམ ཡུན ཅྱི་དོ་དོ་ཐ་དད་པའི་ནོམ་དཤྱེ་མི་ཤེས་པར། 

) དཀར་ཟལ་ི་རང་ བཤིནགད ཞེ་པདེཉིདནག་ས་ གཱནྱ་9 ིཡདརདབཞིན་དིན་པལ་སོགས་པའིིགོནསནུས་ཏྱུགབུམསཅདཔ་བཞིད་ ས་ནནཔ། འོ གུལ དྲག གཔཱ་མང་ངཱ་ ཅིགསལ་ནའ སྔ་སགཌགྱ་སྔ་སནབུ་ཐཱ ྤ 
| དང་ཡོདཔ་ཛས་གཙི ན་པའྱ་ཡཱཾར།ྲམ་པའི་ཡ ཞེདཔ་གད་ཡིན་པ་དྭབུམ་བུའི་ཡང་ཡོདཔར་ཚུ རདགོས་ཤིང་།དྲ་ལུན་བཱ པིད ནའི ར ས་ལོ རི 






རྫུས །དེབཞིནདྲ་བས་མི་ཏཱག་ཛ་ས་གིག་ཡིནནཊང།དེགཉིས་རི་ངས་སོ་སོར་རེ བདསརབས། ཅེག བུང 
ངང ་ ནྲངས་ གསོས གཉབ བུཤདགས་ པ །འདིཏེདྱཀིས ལན་ཧྟོཿ ཞེ [གང རེ ཞེསགོགས་བཀོབ 





ཡོ སྲི །སན་ས་ིརུམགཞགླས་པ པདའཆད་པད་ རྫུབས སགགོངཞསོགོ [ཡྱིད ཆོད དདལ་ལྔ་ནང དོས་འད 

¦དད་ ནས རན (2 | 
གྱ ༨ རབ རྐང ཀ 
| ་ུ ཏསའྲ༥༥འ༨མ་འ བྲུལ འའི་གོས་པའ་ ུརབས།དྭ་བཉིས་ཐ་དད་པའིཆ་ཇུས་ ལར `¦ 
དའྟི ོག་པའི་སྣང་ཡུལ་རས་སྲུ་བུབ་པ་འེགས་པལ་ཡང་ དཿ རྫས་ཐྭཏྭའཐཱར་བའྱི་ཡིར་པ།དྷ་ཆདས་མི་ཏཱག་སོགས་ཝིག་པ་ཐདདད་འདུད། 

| རིྐ་ོད་ུསས་སྲག་འགན་ོལ་ནཉླ་ཐས་ལསྲ་ ས་ཤ ས་རདས་འཇ་་་པ་ལདན་འཕལ་ཡིན།གཞནདྲཏོག་་དདམ་གི་་ ང་རས ས་ལ 








-: 





ྦ  ིསཚོན་ཡང ཤང་གྱི་སདྭ་ཕུཀུདདྲ་མཚོན་ཡིནན། ཤེས་ད་འཉིད་སྒྲབའ ཟིང དྭགྱཁྲབ་པྱི་དང་།ཇོགོངའླི་སདཡུལརང་མཆོནོ་ཡིནེནོ་ངོད་སེདྱི་ཐའི་དོན་ཡང་བངམ་ཚོ་ནད 
||“ཕྱིད་པོ།འསན་བསར་ གདོགསངགདཅིས་ུ་ྲ་པ དཔིར ཅིསབུས་པསུབིཏཱགྨ་མབ་གགསཏ 
པ་པྨ་གཱཔ་ལཁྐག་ལང་ པ་ཡིན་ལ ལ།གཞན་ཡང་བདན་པ་ག 


ཤར་བསླྲས་ཡའང་ ངྲགཿ ' 
གསྭྭའི ཁླེརམ་གཞག་ཐམས་ཅདའཐད་པར་འགྲུད་པྲ། མ་ཏོབ ཡུལ་ལ་ དའ ་ ཅར 
།ཀྱིནྨམ་གུའ པ་ཡའུཆེ་བའེ། གཞུན ལ་པའི་ནུམ་གཞག།ོ ༣༦3 
རྒྱསུ་པདག འདདདོ་ཅབ་གིངདོཅེག།ར། གི རར 


དུམ་དད་པའྱི་ཝ་བཅན་ཡིན་པས་པོའཡིན ཙོདལན་དཉིངཀྱེ་མཇུ གང་གཞན་དལ་ 
ཡོད་ད སྭ་པརའྱགུད། ཞེས་པའི་བརྩ་གིས་སྲ་ཏོ་ གག་བབདམ་ཆུདཔ ཤོ ཡོ་དཅེད་ སུལ ལ་འ འད པ་བ 
ཁུས རྔས་གཞནཁསླ་བུངས་དལ་སློབ་དཔོན་ཤོགས་གང་གིས།རང་དབདན རའ ཞིད 
ྦ སླ ༦ 


















ཝནནིན།ཞེས་སགསྦི་གཞོད་དང དབངོད་པདེ་སལ་པྲ་ས་བལ་ཡངམརཱུངས་པར་ པར རོ། 
ཧན་པའི་བར་ཡིནཿང་།སླ་ རྐུག་གཞུན་སེལབས་འཇུགུ།གཞན་སུལ་བུདེ་ཡངུགང་པིན་སུམུ་པ་ལ།བདད་ སྣརམས་ལ་ར། 
ས་གཞན་སལ་དབྱི་ོ་ནམ་ གཞེག་འཆད་ ཙི 


པའ དབནི།གལང་ གཞུན 
ཞ།ཞེས་དནས་དབུངསཏེ། ག་ལག 
དཔན་དང གདའྱི་སང་ཡུལ་དུ་ཧཔ་པའ་གཞན་སེའ་ དའེ དི་སརྨ་ཝང་བའྲི་མུགལ་གགས པཾ་རས་དདབ་ཤདནས།རྫིརས་སྲུ དོན་ད དགོཀོན་ཞིན་དིད་ 

















གཞནསལ་པའི ལ་ངོད་བདའི རྡ་བྷྱར་བའ ཙོམལོསོ་གྲོས་བྱུཆས་དྲད་ ཡན།སྨ་རྣམས་3ྱེ སྭུ་སྙོན ཞེས་པནས།དྲ་བེད་བ ན་པར ཞེས་པའི་བརརོ།ན་ ཀས་དོནད་ཏོད་པ།། 
ཾ སྟང་ཡུལ རྔསསུ་གྲུཔ་པ་བཀཀནས རིལལོ4ི ཐི༤›÷ དོདསྗསསལ་སགསངས་དབ་འོད་འག། སད ཅསར་ ུངུང་ུ་ དཱད། སུ གརོ། ཏུ | 
གྭགས་དང་། །གང་ཞག་གོད་ལས་བ་དད་པ། ཞསསོ་གསྱརས་དྲ སེངརིམ་བ་གསུན་ཛོན་པརྦ་པད་དོ།ནམ ་གཅོདགཅག་གཅི་གཅན་པཿ པནས།བྲང་སསྦྱ་བུདབའདབྱད་ རྨུད་བདྡ་བ། །ཞེས་པའི་བརྱ་གིས། དྷུའུད་སལ བླ་མ་བའ་ལྲགས་ལ་སཱཾགཞོམཐུན་ 
'གསའེ་ཟ་ཐདུདཅད། ོགས་གཞན་ལི་འཐ དདོ།ཞས་དང་བཞྲིནྱ་གྱི་དུ གྲུཾའི་སྤྱོནཾཡེན་གྱྱད་པར་བཤདཔའི་ འྲི་གོནསྤ་ པོགསླ་གདའྲ་གས་འདི་ལ་བཏནར་ རིགས་པར་བསནནོ།གལྟཏ་གཅིགགནས་ད་ལྱི་ིརཞས་སོགས་ཅིས། 
བྷཾརོལ་པུ་གདད་ དྭྭཏོག་དའི་སྣད་ཡུལ་དད། སྨང དནདྲུ་གུར་པའྱི་དངོས་པོབ་ཡོདཔ་དའདོདཔད་ད གྲོག་པའྲི་ཚུལྟ་སྣུནཔ་ཡིན་ལ།ད་ཡང་གལ་ཏགཅིག་གནས་བུ་གྲི་པིར། །ཞུས་པནས།པ་ལུང་ཏདསོགྲས་དྲ་ནུནའབོབ། ཅས་དའེ་དད་ 
¦ བྱས སྒོལ་དདོ་སིབདོདཔ་དམིགསམྱ པད། གང་འྱེསད ཡེས པོདུཁས་ལེན་པཱ་ལ་དགུག་པ་སྟུན'། རྒནཅིང་། གདདགར ཤུསནགསཔ་འལས་ཞཾ ཞསུ་པཱ་ནསྭ།° །གཞའཏིདན་ལུདཏནིནྱིམཞྭས་པའིབ ཅིསྦུབ་ ཤབླག་པ་དང་གྲངསཉན་ | 
་( འཛད ད་སོ་སདྩོ་ཡིས་དགག་པནདོད་ གསྟུན་ད་ཡན་ལ། མན་ཆད་ས ཅིག།དགགི་འདོ་པསས་པརགཔྱ་དས་དར། པ་ཡེནཏ།ད་ཡང་ ད།མིའབྲོད་ ཡདའདམིན། ཞས་པནས། གཱད་ཤས་པ། ནན ན་ཤས་པ་བིས་ 












མེ 155 






















[¡¬ སཱ་དཉིད་འ 
།པ་དསྙནུ་པའེ སྒོནས་ད་ 
|འབདབ་མད་དདྲ་གབ་པའ 
དྲུཀའུ་དའེ་དོན་གྱེ་གཅོ་ང 






; དངིག་ཆདཝར་དཟུངནས།ཅི ཅི 








ཟླི 








༡ 


གོག་པན། ནིཧཱདྱསནི་འཛུས་མེད་གཞེས་སོ་ གུས ཡིནཅིད།དླཱཝ་དངི་སདབཤད་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀེས་སྒྲབ་དའི་སྣ་ཏོ་ ཅོག་སེལ པའྲ་མ་ཡཿནྡོད ཆུས་པར་བླམཔསནས་དགུག་བའི སྤ་ཏོག་སལ་པའི་སྲ་ལཅནད་ 
(ུལ་སྩོན་པཾནཾ། དེངསམད་ངོ་བོམདད་ ༨ཡུར།༩ ཞས་སོགས་དྐད ད་བཞ་ོ།གཡུང་དདང ནེནང་གསས་ལེ་འ་ ཡྨནམ་པར་གཞག་པའི་བླས་བདག་ནིརང་ 

གཟུད་བནི།ད་ཡ་བྱུམ་བཉིདའ མཚོནན། ཏོག པལ་བྱུམ་བརྭ་སང་པ དགྲ་མཚོདཉིདཿསྤྲ་གུབ་ པ་བཀགབ་རདབི་མཆན་ཉིདཆས་བུ་ཅཔའིད 
བཞིན རགཔལ་ཐུམ་པརྨ་སྣང་དདིར་ འྲ་མཚོན་ཡོདཔར་བླསཔས་པན། ༈གཔལ་ཐུམ་པར་སངབ་ཡུདདང་གི་མཚོནཏིདྱའིསྦེ་བུབ་པ་མི།གས་ཤིང་། །པྟགས་པེཧམད་ ས ; 
། དདས་པེ་ཉིདཀང།ིགསྦ་ནས་བོས་བའྲིལན་གཞི་སྟི་དདངི།རངདཔངདྲདས་པོའིས་རིན་གཞིཞིག་ཁསྲ་བསསན། པི་བཚན་ཡདའཔོས་པར།བསལནདཀོས་བའི་སྤོནེས་ཀླུན་ངོབ་་མད་ཡོད་བདུང། དོན་དམ མདས ྦ 


རངགིཆོ་གའ དོན་གི་སྐབས་སུ་བཤད་དདྲ་དུའོ། པོ།གཞིས་བཅག། 
བྲམ་པྭ་དོག་པ་ལཱ་མངཔ་ ཡད།ཐགས་ནས་འོའ འཇོག་མི་ཤས་ཤིང་། 


དདགར་ཤིས་པརའྱགར་ལ།ི 


གདིས་སྨནིན་དཡིའགའ་དད་འབའ པི་གའིརབདད།རིགས དའི་དབདྱཕུ་གྲནམ་གཉིསོི་གཞུང་དི་དོན་གི་གོད་བ གད་ལིན་པ་དེམཏ རྟོགས་༨ པས་རེསཔའདལ།ད།ི 





ཅན་དངོས་པོ་ཞིན་པ་བཀག་ 


ཱགཱཔའི་འདོད་བ་བགོག་པ ངོའ །གལུཏྭཾ་ལྡོག་པ ས་བོན ེས་པོནས།འདྲོག་པལ་སོདོས ཐལྱཧརྱ་ཡིར།ཞེས་པའི་བྩསསྦྲ་གངསཅནྱོའི་ ༣དོད་པ་འགོ གོགཔདྩཉོན་ལཾ།གངས་ཅནོཧའདདོཔ་ དཀད། པོས ག་བདག ། 





རབ 
106 


རུ མས ཡེ = རཾ ར་འ ལྟ" ¥ སྭ སྣ 
༧༡།སྦྲབ་པའརྟུགས་ཆོས་དོན་གསུམ་སོགས་ཀྱངདེངས་པོད་ཁྲསྨ་བདསནས།།ུ ཀུན་འོདཅམདུཡོདཔའཆོསྤ་ནན ་པར་འཛེག་པདྱ་ དལ།གཞན་ད༽་ གིསའིསྦིམ མཚོན་དངས་ད པོ་ཡན ༈བའགོག་པའིརིགས་པ དྲ་བམས་ཧདྲ་བླུམ་བ སཔ ན་པ ཡོགས་ 
£ ལེའདམཚུངས་བན་ངོནས། དངོས་པོའིམཚོན་གཞི། ཞིརུལ་ཕན་ནོས་ཡང་དདད བང་དཔྲསྣ་བང་ས་མདཔར།དགེ་སིག་སོགས་འབྲས་བ བུ་བྱཿད་པའི་ཆས་ཐམས་དལ་ སུར་བའདབས་དརྲ་འདབའི་ཆད་བརུད་ཆན སཡྲ་སྲས་དྲབ་ད།ཁ ། 
«¦~ ོ ༡༠༥ ཏེ ༽ ` ¬. ཐཐ ༠༠༠9 | ཌི པའང ཅཱ ད་། 

་ྲ སྲུ སས་གངའི་ཡུདདྲུང་བསྡ ༈ཕྱཾ་ པརྱ་དྲདདོ།།དསན རྐ རོག་པོའི་ད སྣང་ཡུལ་དང་ །སྦྲ་དོནམཐྲའ་དགའང་མཆོན་ཡེན་པ་ པམ་ཁེལ སུན སྦྲ་ཏྡུག་དྦྲཊ་པས ངཱུག་པ།གས་ པའི་ཐབསུམདབ སས ཏུག ནྲ ༽ 
སྒྲ་དན་ཡེན་དའ་དངས་ཆན ད་སསསསིགས དགས་ཤིཔ།འྱག་བ་བུདར་མུངབ་དགདཔད ཡིན་བལ་ལོག་པར་ཐཱང་བ་ོགས་༡པདངས་པའིན་པའིགས་དགེས་ཏ། །གཞན་དུན།བྲུམ་འཛིནོ པུག ཟེ 
ཛོ དཱ།ང བའི་ཐབས་མེདད་ །།དལྟན་ཡང་ད་ དོས་པོ་ཡིནནཏོག་པ་ལ་ཿ དངོསསྱུ་སངབ་དང་ དྲ།སླས་དངོསསུ་བྲངོདག ་ཡིན་པར་སི་འགལ་ ཏེ།གཞན་དུ དྲུནཇེས་དཔགཚདམསརང་གི་གཞལ་བདེ་སྤསྟ་དོ རྟགས་བདད། ཞས དངོད་དའི་ 


། མ `÷ པྲས སྒ ༨ ༡ པར མིས ཤག དོ་ 
སྒྲ ལས་ཐུམ་པ་དངས་བུཿ བསོགས་ཉྱི་ར གཞག་ཕལཆེད་ཏམས་དད་འབཌ རོ།།སན་ཅུ་ པཏོག་ད ཟིལ་དདོས་སུ་ སྨུ་སདཞིང།ཏོག་པལ་བྱུམ་དར་ སྱད་དཔུརྨ་དམ་ཡིན་པ་ དང།ཏོག་པ་ལ་བུམ་པད་ ་བཏོག་བའི སད་དེ དྲས་བམ་ ཟ 


༢༠༦ 


¡ ༤ དཱ ཐས ¦ པ ་ཱ -  ། སླ ` ༡༨ ༡༨ ༡ ༥༠༠ ཁྲད ིཛན་ 
|: མདོ་དད་བཅས་པའི་དགག་པའི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དི་ གོའོ ཡ་པར་བ དདས།གོའ བོསིའོདའིརཏི་ ོསྟ་དོག་གླིས་པད དྭ བོདགགིས།ཁཅོ་ ཾནྫཾདརྟོགགིདངོསུ ཨུལདདཟས་བསྔ༔ ཤི 


ཏྲི 


<༤༽ €༽ 


ད་ར རོར གསཔམྦྷོཔཏཱཿ སུ་ཡུནམི་དགོས་པ་དང་ དེབྲཞིནདུབུམ་པ པྩསསོ་པོ་སུ་བཇོདཅོང། །ཧཱ ལ་ཉི པ་ཞི དནྡོརསས་ མགྲབ་ཉྱེད། བིའི ལཱ 
ནཡ 


ཇཱ༨༤རཾསསྙུསྤྲ་བྲུས་ཀྱང་། ས་དངས་སུ་བ་ངད་པ་ཡནངས་སྲུ་རླ་བབན། ་དགོས་བའྲ རུ ཕ་འདན།མ་པདྨྱ་ བུན་མང དྲམ་ཡུན་པའ ད་ཆོས ་ཡིན་བར་ཤེས་བད་་ པ། །སྒྲ་དོན་དྲང་། སྱི་མཚཾན་དང་ །རྟོག་དའྲི་སང་ཡུལ་དང་།གཞན་སེལ ་པཞས བྱཐརྣམ 


སིང་གྲིནྲ་ག གུང །ཡནང།ཅུའ་ འྱི་ཧིར་གཞནསེལ་ ཞུས བྱཞཾན།རཱང་སྣད་ཡུལཿ །དུབྱིད་པའི་ཤེས །པསྭ་སྒྲབ པུ༢ངདབང་བའེརུལ ་དུ་བ།ཤན་གསལ་བ་ལམ་ རྩོས་ པྲའ་ཡུལ་ ཡ་དྲུ་པེད་པ་མ་ ཡིན་ཕྱི། །གཞན་དསལ་དའོམ། དསིནནམྲཔ་ པར་ (བཅད་པའི་ སེ པ 
ནས་དྲ་ས་སུལདབ། ད་དགོས་པའྱི་ཡིར། གཞན་སལ དཞུས་བའོ། །ཡྱམོའཾ པཔ་དགེ་ ཟེས རདམཆནཏོགའི་དངོས་མལྭ་དསྦ རས་བནྡྭ་སངཡུལད་ཡངས་ལེནདགོས་པསསངནས སྦྲ་རྟོག སྦྲབ་པསྲ་འཇུགླ་པར།བས་ལེན་པ་ཡིན་ཉིང་།སྦུ་དང་ རྱ 
ད རྟགས་ལགཤོས་ད ལ་འཛ ངྲུགུ།བྲསླ་བང་ དསན།དདག་རའ་ ཆེནལ་གཏུནནསམ་རིག་པར་ ་ཕ་ བན་ཏོག་པཊ སླརམས་བཅོན་འབའ་ཤག་གོ། སུམནས་ཏུག་པེས་ཏུགས་དཅམ་ཅཆོས་ལྔརདམ་དང་གཞེའ་ཤུའི་ར་གཞུག་སྒྱན་མེདའཇོག་ལེཊཊསེ་པར། ཁྦ 
ཏུ རུགས་དང་རེས་ད ་དཔག་སོགསསལ་པསའཇ ངུཨམྐ།ད་དག་ གིས དོན་ དོན དམུཚནལ་ སྒོའདོག་སུཆོད་པ་དྭཀརང་མཆོན་ལམ་ ླླ་དར ངི་ལྟདའགྱུར་ཞིད།སླ་ལས་དོན་ར་ རངམ་ཚན་ཐད་དརི་ལང་བྱུར་ྲས་སོགསྱྱི་ཀནཀ་ ཀཿང་དང་ཡངུ་དུའབུང་བ་ཡེན།ཐ 


¡ སྐོ ག་བཏུགས་ དཅཾན་ གྱིཆེས་ལཚཾདམ་ད་ ༽གཞུའ ཆི (གཞུགས སོནམེད། འཛོགའལི་ཤིསན།ཊ དདོསྲནསེ དམག་ དགགལ་བྱ་གསཿམ་གད་འདནལ་གས་ཤིད།བསད་ད་འདབས དསདདཔའདརདད་དེ། འདོ | 















དཔ 
དྲ་ྲུགས་འད 
གཤུང ཛཱགམ་འྤ ྒ 
ཐུནཁས ཧཱ་གྒ ཕྲིརྨམ་ག ཡལ་བར་ 
ཨུ་པའ །ཞན་ གས་པ་ ཐས་ཅི་དདེན་ 
འི གསབཞི་པ གམཆ རང་ལུགས 
ས་དཔ དྲོག མ་གཞ དུནཿ ར་ 
ཨེཆ རྣ ཡངན 
ཅཅ པི 
པྱ ང་།ཏོག་བསབ། ི ད་གཞ དབས་ཅདརབའ སྲ 
ད་པར་འཛུ་ ༨ཡན་ ན་པ ད་ཐགས 
ང་ལུགས་འདྲི་ སྱི་ལམམ་ཞིར་ལི གྲུ ཨེདམ་ཡིན་ 
ནིའི རྒས གནས་ས མགུག 
རྒྱུད་འ རྱ། ཤན་ འཁུ་པ 
སུདབསཔྱ་དངཔན་ི་ །དཀད་ང་ སང ཐི་ ལ་པའྡཾན་ 
དག ན་ར ཡན་ཅང་ ག་ བའསན ཇེང 
སིི 
ང་་ གཿ སྨྲས་¶ 
ཛབ ང་ཆོས ཨང་སག་ འད 
སོ ཡྱིས་བབབའ དགཟགས་དགོ། དྲག 
ས་བ དཱི ཧཿ ཟ་ལ སའ དཏ་གནན་ 
༄། རྭའྱ་ཆུར་དའི་ འི གདུཔ། དད 
ར་ དྲཆུདག་ ཕེན་པ། རང་ལྷུགས་ཅིར་ 
།༼ རའ སྡེ་བདུན 
3 དས་འདིདག་ 
ནཱ་ག 
ཡྱན་ 

འུ 


་ 
སོགས་སམ 
དདོན་ས་ 

་ར་ཞིནམ་འདེསདའེ 
དག།དཉིད་སུད 
ན་དོན 


2. 





ཟླ ཉཔྲཞྲུདའ དའདདབ་གྲི དོད་འཆོད་ བལུ་ཤྙིནྩཧ་པོརམཔོ་བོའིདཀུའ་བུབི་གནས་འགའཞིག། ོདོསོདོཧ་ཐོཐོསོ་རོདན ཡོད་ས དྲུ་རས་བད་བ་ཤུདཐེན་བའྱི་བི་ ཕྱིར།འདེད་ མབས་ ;ཡེ་གམད་ ་པརྲ་འྱགར་བས་འཇེགས་པས་སོ།། | 

གཉིས་པ་ཡན་ལུག་གི་དོན་ལ།གྲདདས་པ་དྲབ་བ་བདག་ གཅིགའཔལྦ་བི་རང་འོག་དུང་དོན་ཕག་བཤད།གཡི་གང་ལ་དས་པའྲ་བ་བརང ངབཞིན་ཅུགས་  གསྦཀྱི་སློར་བའི་དབ་བསན། གཞིང ༢ལའདལ་བ་དའ ཤིདྱཔཱསྩ་བདཊི་ཚོཾདམ་བཤདཔ་གོ།དུང་པོ་ 
ལ་སད དད།ཙོད་པྲ་ས སུད་བ་གིས།དུད་དྲོད། འབས རྟགས་སུ་མ་བྲད་༨ང་བཞིན་བྱེ་བཏུན་ཚོགས་ལ་ཡདྲ་ ཏུག་ས་ངོས་མདནོམིབླ་བུདབའ་འབེལ པ་ཡོདཔ་ཡིནལ།འཕལ་པ་དཡངངི། བཞིན། །རུགས་དུད་ཏིད་ཡོད་དཅམ་ད།བླསབྱབའི་ཆོསད་ ། 
རདཆས་སུ་བྲད་ལ།པའི་བདག་གཅེག་འདྲལ་འི ན་ནོ།དྲ་ཀུར་བདག་གཅེགའདྲའྱ་གུ་ གྱི་རང་ལྡོག བསནནས། པའི་ད ན་ལོགྲྭ་སཱོན་པའི།ཡོ །ཡོད་པ དགཉིདྱ་བས་བརོས་ཅཿ།ཌོད་མི་ཏཱག་པ་དང་ དག་གདེ་གྱཏཱ་འྭལ་ཏ མ་རྟག་པ་དབདནོདོ་དའ་སྤེབད། 
ཟས དག སུ དན་ལ ཅི ཊམཏ ་པདམདནའི་ ཤུ 
།ྱ་བོདཿདམེདའརབྱག་ཞིད། བོད་དང དདཔའྲི་ཕིརརོ།འདེས་བནརུན་ཐ་ ཐདངགཅིག་དཀགན་ཁགས་གིད།ང དབོ་གཅེག་ཞིན་པ་འདག་གཅིག་འབལ ཙི་མཚ ནྭ་ཉེདདབ་ཤད་པིན་ལ།འོན་ཤད་ཐདད་འད ས་ག 
[ཏ་པ ཁྱབཾ་པགྭོ་ནཱ ཧཱདའ་དབུངྡདཱ་བཱས་ དའོ། གཉེས་བྲ་ཅོད་ དྭ་སདབ་ལྔ། ཅིད་པ་དངོས་དད། ད་ལས ཕོས་པའི་དོནྱ་ཆུས་པརབྲ ཤདཔ་གཉིས།དང་པོ་ལྭ། ཚོད་པ་དགོད་བནི། གལ་ཏྭཾ་བཱས་མི་ ཅུགཛུས་གཟེའ་འེནན།བུས་ བའྲི་ཚས་དུང་ 


ཏུཧྲི་རས་དི་གྱོཏ་བྱར་དགོས་ འི་ྱ་སབསྲལིཏ་རྦམཔདཆོས་རུགས བདདསེད་པའེསྲ་བས་པར་འྱུར་བཀོན བསམིཏགྡརས གཅིག་ཡིན༡ ཿངྱ་ཐས་ཤའྡ་དས་དཔསྟེ གའྲི་དས་ ག་བཟ་འན་པས་ཊ སོརྒེམདད་ས་སོཿ 







ལས་ལྡོག་པ་ལནེ་ ན་ད 


|མུསྐ་ཏྭག་པ་སོག 


སཿ 


ཧྭ གང་གྲི་ཤིར་དྲངོས་པོ་ཀུན་ཏོག་པས གཏགས་བཅོམོ་ན་ཡོན་པར།རང 


' ུན་བཧན་ཡིནནོ།འདེསནི་དངོས པྲོ་སྭ་ལཱ་བུ་གཅིག་ཁད་མྦ་བསྟ་ཏུག་པ་ སོགསྲུབས་པ་ལྭ་ལོ ཐ་པའིརིགསམ་མྱཐན་ད 
བསཱན་པའྲ་པནས༔ ྒའིབྱས་མི་རུག་སོགས་སྒྲ་དྭད་རྡས གཱཅིག་ིོཔའྱྱི་དམཆཾན་བླསའུཔ་ཡིན་ལ། དཉེདྱི་དོན་བྲཝཱ་སནས་བྱ་སནན། །ཤཱསད 
སྤུྦཅས་མིཏུགཔ་གྲས ཐོག་པ་པདདུཔའི་གཞི་ ཁྲ སྭ་སིས་པ་ོད་ཡན་ནོ། དསན། 
ན་སྨ་ཡན་ལ གྲི་བསམི་ཏོག དྲ བ་དད་དྲུའ མཾ སྔ་བསྟ་ཅག་པ་སགས་ལག་སྤ་བདད་ལས་ལག་དད་དྲ་བུ་ལ པ 

དི དི རེ རར ག་མ ཤ་བ ས་པས ས་འ སེ གསད་འཅག་ ད ཉིདླཾ་མཱ་ཡིན་དངནྱ་བསྟཏུག་པ་ ལགསྭ་བདད་པའོ་ལོག་ས གེད་དང་གྲལས་ཌགོ་ 


ྦ 4 ཁཿ ༨བདབ་ཡིནོནོནས་ཏཱནདཞི་དྙ་པླསྨྲ་དད་སྤྲམའི 


སྣུས་ལས་ལག་པར་སས་པའི་པིར། ད་ཆར པའི་གྲུདའདཏི སུ 


དདྱརཱཾཨཚན་ནོཙསྦྲ་བསི་ཏག གགོས་ལྡོག་དའིའགས་དུན་བ ༄བྱ་དདོ།།འདིད་དགས་ 


དདྱ།ས་པ་ལྭ་ཉོས ་པའི་རགས་མཐུན་བུམ་ ་པ་སོགས་དགམ།་ འདྲེས་པ་ ་པའི་ངོ་བོར་རང་ བྱགུལས། སྒྱིས་པར 
ཧཆོསརརྐས སླབས་མི་། རུགཔ་གླུསམཛུས་གཅིག་ཡིནུ་དདྲ་ལ། སྲ་དེརདྲ་རྐྱལས སྤཾམ་ཡིནོ་དང་། 
བོམནབྱསན་པ་ཡོནཏེ།འ དར སྤའེ་བྱས་མི་རྟོག་ལྲོག་པ་ཐ་དདདྲའཤེད་པའི་ 

ཙཏཾྱ་ཧཱཾ་མཆཾནདུ་བསནས་སྒྲ སྒྲ་བྱསམ་རྟེག་སོགས་ 


ཡས་དགས་ཅླ་ནོ་པི ཟབས མཾ རྟག ་པགསུན ཐདདདྲ་ཡི་ དྲ་རག་པའི་དེཤ་ཡིན གྱེ། [རྔ ཀྱི་དུབ ཐཊམ་ཡིནནས་བཟའི་དོནཏོ།། 


དདགོིནྩོ་ཐིས་གཞན་དངུམ་འམ་ ་པར་དང་རང་གི་དོབོལ། གནས་བདག ནྩོ དོ འོསོ་པོ་དོད།གཞནརིགསམི་མྱདཧྱཧི་དྲོན་སོདོ བདོག 


ོད 


ད། 
| 





སན་གྲཤང་སྲ་ཏི་འདེ་དག་གིསྨ་སྦ་བསྒ་མི། གཔ་གྲ རྔ་ས་གཅེག་ཡྲིན་པའྱེ་ཧུམཚནྭས་ད སྤམཡིན་དང་། མྦ་བསཏག་བསོགསས་ལོག་པརདྱ་ཧལན ཐོསདྲོོ་རྲ་ཞིས་པདྲ།༣ ར་ལོག་སུ་ཐ་དདདདག་ལས་ལྲག་པད་ 

ྦ དམད་གླུངམི བྷཱི སླུ་སྟན ཤར་ ཐི མ་སི ་ིའོ་ླ་ད་ས་་ ་སཤུས་མྟིཏག་ གྲས་གགསེནཅོས་པའདག གས་པས དྟུནཱ་པ་ཡིནན།།དས ད་ལོ རཀ 

ྦ དགས པའ བཞ ལགཔ ཡན་ དརམི་ འགོལ་བརམ གདང་མིན ཅེསཚག་ད་བངང་རའི བདའ ེདད་ད་ཡིན དད་བཅས་ཡན་པ དད་ག འིས : 

ྦ ལིའགལ་དདག་བད།སདོན་སས། གླ་རུ་བའྷཾ གས་གིས དདགེབདན་མོད་དུ་གབདྲ་བུན་མོངམ་ཡེན་བཀྲི་བདངོས་ཡི ་ཡིན་དས།ཆོས་ཐམས་ཅད་དདུན་ མེད་ཡེན་དའྲི་ཕི 5; ཅནཱ་ཡིནནོཞགསེ་དདསན། དྭངས་པ 
ཡིན་པའྱི་བླདཅངོས་གཅིག་བོ་དབ། བསྒུབ འདིད་ཡངསྨ་དངམི་རྟག་དྲ་ངེས་གཅིག་ཡནན་གཅིག་ཡིན་དགོས་སོཞེས།ཁསྨ་བདསན ས་དླདནྱོང་ཐུན་པོངམ་ཡིན་པའི།ཁདཆོས་འདིེདདཀག་པརའྱགན་ད་ཡིནངེད། བུ ལིའི པ 

[གསུན་དབགྱདསྐ་ཞདསན། ཌི སདནས་དདགཞིནཏགས་ ཤིན གཤགསོགས་བནསཙཏས་བྱྱརིདད གབདདདུདསྦ་བདནནྱ་སླཏོག དརའྱགུར་ཞིད།བས་པྲ་སརྟི་ ནི འརླམདི་ཏིགས་ཡབདག ར་ད 





1 


རྟག་ད་གསུམ་འོག་ད་ཐ་དདདྱུཔ་བའི་སོནས།ཉོགས་སྲི་ནམ་གཞགྱ་བདཔར་བསྟན་དསྟ་ཏུགས་དལ་དནནས་དངོས་པོའི་གནསཚུལ་ལླ་ག་འདོགས་གངོདནུས་ཞིང་།དོན་རཔམཆན་འནི་དུ་དརབཏན་ང 





ས་པར་དྭ་སན་ 


ཅིསས་ 










དོསམོདཔའི་ཤདེདད་ོདབད ནད ཉིགངཊ་དཔུམཉམ་ བའོདདགའམ་གོོ་འི་འོག་ཡོདཅིད།ཞོ་ པོད་གཅིག གཤགད་འདས་བའ་བུས 
བདག་པོ ས་ནད ཞདམས་ཡན་དཔས་ཐས་ཅག་བསོགས་རགས་སྲུའི་མཐུན་བར་ས་ཅད་པས་འོག་པར་གནས་པ་དིཔིྨ་ག་ལ་ཡག་བདགི་ཏུ་ དད་བ 
| 55 ` འི བཤསདངོདཔ་ལུ་འརི་མོངགི་ གིསུཆོས་གངགིསྡ། དོངམ་ཡེནཔརགོབ་ྲ་བུནདད་མི་ཌག་ཞས་སྟམདུམིང་ གཞུནྱ་སེསྔ་དུན་པོདམ་ཡིན་པརགྲོ་བརྡནུ 
[ལྡོག་པའི་ཆོས་གཞན་ནམས་ལ་ཡྲངྲཿཚུངས་པ་དྲསྐནླ་པའི་སང་གེ་འོག་པའི་ཚོ་ས་དེདགྲ་ངོད་པརྲ་པད་འྲི་བ་ཟམ་སྭྲདཀད་དོན་ཐ་ང བསེ ་ཱ པཱ 

ྲ དགཔརགནས་པ ཡིན་བསྤ་པ་ལྟ་བུའི་དཔས་བོ་གཅིག་ལ་ཡང་ས་ཏོག་དམ་འཇྲུག་པ་དོན་ཡོདཔ་ཡནནོ། ཞསྱ་བའདི་ཉིདྱརེས། སྨུ་ཏཱོག་ཐ 
ཅིང གུ རསྲཾསཾིཾྲེིི ད་ག ་རམཔོལསྨ་མའི་ འཀློ་དགས་ཤིག 
ྒ བ་ཤ ཞས་པན་བཤདནས་ །དསནཆདམའིཡུལན་སལི་ཏོ ཏགཐ་དདདྲུ་ནམ་བརགནས་ཞུས་པའིད་ཤདཔ་ཡད།གྲའུ དགོགཏདངོ་ 






དཔི རིས ཐོགསགོབ 
= ཉིད་ དཐམི་དྱ་་རོ་ ༽ དོ།། དྱ པྲ ནས་ཿངརི་འཕན་ཡངཐ་དདཔ་གཅེག་དརོད་པས་དེའིའངུགི་མཚན་ཏིད་དྲིས་ཤུན་པ།ོནཔའཅུརཏོ།ད་ 
༡ ལཾ བར་དང ལཱ དའ ལི སབ གེ་ ཇི གླག བྱཅནམ་ཡ ` ི་ 


ན་ཡིན ད#ླ.་ཐཐ་ ག་དམ་ཡིནདོ། ནོཞསུ་གསུངས་ སག བ་ད ཡག གྲོག ས་རཟས་ 


རའ ཅན སི 


དེ་བཞིན་དུ་མི་ཏུག་པའི་འོག་པ་གོ་བརྩ་བ་དའི་ཕྱིར། 
སའ ཕེ གོ ་ རསས་ 














ཅོདགཞན་དངན འད་ 
་ ཏ ན།དོནའད་བ 
སར་ཀྱྩ་རསཏ་ཛག་དྲ 


བདེ 





དཱ ནན པར་བཅད་པའི་སྒོནས།ཤ ཡབླིཟབཱཿགསྱ་པས་པ་འིག་པདྲིས་ ལི མི་རྟགཔའྲི་འོག་པ 
། རར ཆན་པ པོན་ལེན་པས་མུ་དདས་ ཙཀ 











གམས ཤོད དགངས གས་ཡིད ནོ དྲ་ཐྲས 


ནས་མ གིས་ག ག་པའི 
།དངོས་སུ་གྲོ་མནུས་པུས། །སྲཏོག་ཐསསདསེལ་ པས་འཇྲག་པ་ཡེན་ནོཞས ་བྣསནད་ 
ནྱི་བདར། ཟླི་གོས་དཔྲ་ཟུན་པ་དགུ་གིས་ཞིད་ཏུད་ཤད་དད་བའོ།།གཉིས་པ་དཔས་འབྲོས་པའི་དོན་དུས་པརབ་གདཔ་ལ། སླད་ 

གས་འཇྩྷུག་ ག་པས་བ འེ རྲི | 
དན སྣདཡུཊ་གཞན་དས་པ ྩསོ་དདཔ་དསླ་དན་དཔསདོརྦ་གཀདདཀའཿ གནས་ད ད 


ཐར ན་པས་འ གས ནམ་པར་བཅདལའི་ཊ 





གས ད་ དགད་དརྦ་ག་དརབྷ་མཔོ།།དད་ལ། ཏོག 







སིགས 








ཿ ཉློས་ཐས་ཡི་ཏག་སོགསྭ་ཐོ་ བླདསའི་ད་བྱིད་བརབསནཅིང། ཆེ བཟམས་དྷཿརྩ་སྒ་འཅོ་རོག་བརྐརས།] 
སྟགས གདད རན ཚི གས་མུ་བཅདབ་ཐས་དྭརར་སྒ་བའོ་ཐོག 
མོག་པ་དངས་སུ་གོབར་དྲཊི། བས་པའྲི་ཝོགཔ་དངསི་སུ་གོ་རྦི་རུསལ།དབཞེན་དྲ་སལས་ ། 


ངཱ པཱར་གནས་བྱྭ་ཆུ་མཚན་དྲ་བ་སནས། །སྒྲ་ལབྱས་བཞེས་ 
ཡིནོ།།དབེསུན་རིགས་སུ་བཅདབ་གསུམ་པོ་ 


༢ རཱ 
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ཀོ 


ཧོ ། 


རོ 





༄༅། དོསོོོྱོམ་པརོ་བཤོད། ོགདོིནཱནཱམ་བར་དཅད་པའྲི་ོནོས ཡུ་ལྭའཐག་པ་ལྔོདབ་ བྱ་ཆས་པད་སང། དེསནྭ་སོད་དཔོནྩཡོགས གླདགིས་དཤད་པའི་སེལ་ པླཾསཱགལྲཔ་ཧཱདཐམས་དའཐདཅིངྩོད རྟག་དངོས་ལ 
ད  འཐདབདདསྟན།ོག ར་པའི སྣའཾཡུལ་དང་སྒྲ་དོན་དུྩྫད་པའི་སྤི་ངསུང པོབཡོདྱ་ུ་པདདགག་དགོ།་ལལ། ཏླམབསདགྟཏས་དངཛས་དགག་དོནམདུད་ཐལ་ བདད ཆས་ཅན་གཅག་ལ་འྭག་དའྲ་པཏག་ཐམས་དྨནམ་ 
ཆེ གྲུངས་པར་ཐྲལཾ་བ་དད།དེ་དག་ལ་རིད་པ་ སྣདབད།།དད་ དད་བོན། གཞུདའདིདགུ་ངི་ལར་དྲེལ་པའྲིརུལལ།།ཅེག།དོན་ དགེདབོ་གཅིག།ཅས་ སྭགས་ སྣས ཅུགྲ་སུས་པས་འྲ་དྲུག་ས་ལ ར་ཐང །སལ བས་འདཇུགྲ་པ་ལ་ 
སྩོན་དདགྲམི་འཇུང་བའི་རྲུལ་བསནནས།ཆ་ཤས་སྨྲོའུདོགས་ཇི་ཉདབ། །ཤས་ྲོགས་ཆིགས་དུ་འཇུ པ་གིས གནེའ་དནབླསས་འ ཡིནན།ཞས་བརའ་མའདིད་ དརདའསེལ་དུ། 


དཅདཔར་གསུདས་པའྱི་དིརརོ། གུས་པ གས་བཅུགུ་ཡརགས་སོ།མངགྱབས་ལི རྟག་དྭ་པོ་ཐ་དད་མེདོན། བྱས་པས་སྒ་མི་རྟག་བད་སྦྲབ་པའི་ཆོས་རྟུག ཀགསཔ་དེ 


གས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་དོ་ད།བནྡ་མབས་ིཆིགས་སུ་ 


་དད་མད་པའི་མྲ་བུབ་པད་འྱགུར། ཞེས་པའི་རོད་པ།གང་ | 
ཕྱིན་དེངས་ཀླུན་རདདཞིན་ཧིས།ཞས་སོ་ སོདསྱིས་སྲངས་ཤིད། །དེའི་སྐངས་སུ་སླ་རྟག་སྲེལ་པས་འཇུགྒ་པར་བཤ། དཔའྱི་རྐུ་མཚན་ཅུས་པར་འཆད་བནི། དནྱིརེདགི་དོབོ་གཅི གཅག།ཅེས་སོོགས་ཡིན་ལ ཛད བྱས 
| ཏགཔདཛོ་པའི་སྦ་དད་ས་བའྲི་བོབས་ཅད་ནམ་གངས་ དད་འྱྱགར་ཏེ། ཡུ་ལ་གཅིགལ་འཇྲུག་ དའྱི་ཕིརརོ། ཞེས པའྱི་སོད།ཆ་ཤས་སྤོའདོགས་དེ་དུད་།ཞས་སོགསཅིས་སྡོང སྤད་བ་ཡནན། སཟཾདརོ།།པ་ཤདརལ་དལ་ཡདམ་ 











།ལིགངཚརནདྲསོདོ།འོདོ་ཤུདརཔའདེལྭ་ཅི་དགོངས་པརྡའི་སེམས་ཏོ།དྷཝརནནོདོཔ་དང་པོ་རདའགེལ་དདྲདགསུལ་དདབཀོདནས། གད་ཉིརཞེས་སོགས་དྲོོདོསངདུགསལ་དད་སྦརབུ་ལུནབོས་མི་ཏུག་ཐདུད་མདན།དདུག་གྲིདུདོརོརོ་གུལ། 
པའ་འྱབདཞེསཔའི་ཆོདད་ འགོདནས།ཆ་གསནས་ སོགས་དང སའརགས་པ་ལམ་ག ་གསུངས་པའི་པྱིན་རོ།།དསུན་འགྲལ་བཤདདག གེསུ་ཀྱང། །དལརམ་བཤདདོ།ཡཔཁ་ཅེགོ། རང་འགྲལལས། དོནྱ་ཧི་རང་གེ་དོཔ་གཅིག།ཅས ་བའེ་། 
ལཚོམས སྤྱར་དུ། ཡད་སྒྲ་ དདཏགས དགྲགིསྣནམ་པ ་པར་དཅད་པཏ ར་པར དཱ སྒྲུད་པས་དཔོསཿ པོའི་རར་གི་ གི་ོག།ཞམ་ཡིནགོ།ཞསྭབཿི་ཝུད་ཤུས་ཞེན།ཚདལ་གཞུན་དངསུ་གཞན་འདུག་པ པའྱི་ཕིན་ཏ། ཤཞསུསསུས སུ་པ་དས། རྔོདྱིདི་སྒྲ་དང་¡ 
རྟགས་དྲགུཞིདྲ །གཞེན་སུའ ལ་པའ འོ་ཕུལ་ཅན་ཡིནཏ། ཆསཉནའངལ་ ༥་བའི་ཚདམོ་དལན་ཚདམ་གཞན་དང་། དེ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལས སྒྲ་གྲཞནའཇུགྲ་ བའྱི་པུརཾ། ཞེས་པའི ཀ་འ ་ཡིན་ལ། དྲལར་དཔའྲལ་དྲུ་བཀོད་པའེཏགས གས 
ཿ པན། ཞི ཟིད ས་སྐོགསདང། །ཁྱཐ་པ 'སྒྲུབ་པཞི། ཆ་། སྭ་སྒྲོ་འདོག (དོགས་ཞས སོགླས་བོཀ་ཀིས་ཅིས་སོ ཏན ནདོགས་འཅད ཨཆུདདར བདེ སུར མས་ས གོས ས།ཆོས་ ནའཇལ་བའིཆཾདམ་ལསཚ ྒ 

་དད།དབྲ་རོདཔ འིསྦ་ལཱས་བླ་གཞནའཇུགཔཱར་སྦྱབ་པ་ཡིན་དགོསཞའད།དེ་ལྟ པཿ རན་བསླྲབས་པ་ལ ས་པམེདཅིད་།གཞུང་གེ་ཡི་གའི་ བདན་ལམཞུགས་སོ།དགས་པ་ འོ གཉགློགཔབས་འྲབ།པདའ་ འྲི་བྲེ་བྲག་པ་དད།གདས་ཅན་ ་ྷ 

[སགས བྒམབངས་པ་ཚདམ་ད། ཛ་པ ིད་ལས་ཐདདའྲི་ཞའཆོསཿསཔ་ཏེ་ ིཕུཉད་ི༔ དདདཇོད་པའྲི་མའཛུག་བཞི་སིདད།ཤེསནད་ ནསུམ། སུམལ་དསོན་པ་དམྱི་ལ ད། ཐནྱརད་པན་པས་ཅད།ཁདགའི་དངོད་པའྲི་མ་ལསཿཐད་ | 





། ཏོ གུ 

ཏཱ ཨེསི ཟླམ་ སྦུབན་ཡིན་ཀའདིལྟ འདྟར་ྟ་པགས་དང་རཱག 

1] འཛུག་པའཱིྱིར་ཞེས གམ་ པག་སལ་པའེ ླྲྣཱུྲ་ ་ 
{ [ཞཾསཾཔའདྲེལམེད་དོ། །གཞནདེན། སྦརོས་ངན།སི་ 
















།ཆོས་དཔད་ད་པདྟོཝ་བུའཐད་བམ་ཡེནགོ།།སྣན་ ི་ིིཊཱིདོབགིངོ་ཞིས་སོགསམས་ས་ུཏོ་མད་ས་ད།རོས་ཧུན་ད རོད་པའྲི་མ་དང་དེས་པོའྲི་བོ་ལན་བ་དད་པཡི་རོགས་དང་ཇེས་དཔག་གཞནོོོ ་ུ 
¡ དངསར་ དགད སེད པདབལི། དཔར ཊོན་ལ། ཤུགས་ལ་ཐལ་བ་དེདག གིསབཕངས་པའེ་དདྱ་དུད་རེ དད །དངོས་སྲུ་བ དིག་པ གཞན ཞད ་ 
ཚདམ་ལས་གཞན་པའྲིསའི་བས་མི་ཉུག་སོགྲས་སླབ་པའ། ཊི་ཊོགས་དངའངལ་བའྲི་རྫས་དཔག་དོན་མདཔ་་ཕལ། སྦཏོག་ཡུལ་ལཛྦྲ ཕབ་པས་འཇྲུག་ དཀྱིདཞེས་པ་ཡིན་གདསའཤངན དཔོའྦརཅད་ནི།༔ སྐུ ཨུལ་སལ་བསད་ པའི ཡིནཏེཚོག 
ཅན་འདུལ་འའིརདམ་ལསཚདམ་གཞུནདད། །དོའ་ཛོད་པའྲཾ་སྲ་ལས་༔ །གཤུན་འཇགུཔ དོན་ཡོདཔའི་ཕིར།ཞེས་པ ལེན་ཅིང།ཆུདའོགཞུནནིབུད་རོདས་ དང ཞུང་ ཛན ཙུད ཚདསྔ་རྲེས་དཔག་གི།དསུན་གཞུང་གྲི་བལ་འྱགུར་དངོས་སུབསན། 
བསྡི རིད།འདའབེལྱ་ཐིས་ཐུལ་འླབར་ རདེས་འབངས་ འར རྒུད སྙས གོས།གནས་འཇདའེགུའ དགིས་དག༥ འདྱ་སན་པ་ཡིནཏེ། བྱ་བུྱིསམཆེནས་སྦུརདའིའ། ཅ་བའི་གདགིདད་ 
རུ ཐྲལྤགྱརདལན།དྲེ་ཉུརའ དུནི་སོ་སོར་པལནས བྷ།ཱཏེ།དི་ཉུདརའང་ལ་ལཱས་འདོས་ནས། །འབལ་པ སུནནུ།གའ ཏིཾགས་དངྡ་ངེས་དཔག དགག བུད པད ས་ན་བ 

| འི སངསགགགས་ ད།ཆདམགཞནད་ས གཞན་འཛུགཔའིཡིནླེསབཔས་འཛགནཏགས་དངང་ ཊདས་གན་ག་བྱ་མས་ནྱིས། ྲཏོགསྲཔཔས་ཛྫགན །སྒའི་བྱསསེརྟག་སོ།། 


` 120 









ག་གིས བྷ གྲོ་དུབ་པས་ཁྲངཀནྟཏགས་དངྡརེསད བགག ཇུགྲ་པ་དོན་མེདདུབལ་བའཕདསནས། ལྟལ ཧོག ཟབསལྤདགོན། བཱསྭསྟིངྭཱག་པ་སོགས་བངོངོ་པའླིས་བངངས་པའི་རོ་ཐྲོམསཅད་ ། 

རླགུས་དརས་པ་ རྟ། ཕུལ་གིག་ལ་འཛ ྡེརོརོརརོ ེསདུག་གཞདག དོ བྱེརྒཾམ་གྲུངས་གཞན་ མུ ། དཱ རེལི་མཱིའ ཡྲི པན སིཆགསུས་སེགས་གསུམ་བཅདཔགཉིས་སོ། | 
ྒ ོདཔ་དདབདེ།དདའེ་གངགིགས་སའིསཏི། ད་ཡང གངུཀདན།ཞིག སགྱ་གའཔརདཔང་ད་་བ་ཡོདགས་ གད་པ ། བོའ་ི ཞས་སགས་ རངགི་དྭོགས་ ་བའྱི་ཏྡོདྷསཱཾ དགག་པ ནོན ¬ 
ྦ གལྭཏྱཾ་པཏཱོག་ཐ ལ་འྔང་གུང རླེ 





གསུངས་པསོསོ།།ལདོག །འུདྲ་སྭ་ཡི་དདག 





སུལ་པས་འུག་དཔ་ པ ངུ དའྱར་།ཞད་ 
ས་གཞིའི སིར རརིེིེིིངཇོ ཙཿ ར་ག ྲཀདྦླྫྫླླླློོ་ པྲེ 
མཐོད་ ཤགབནའིདོ་སོ་སཆདང་གཞན་གྱོལག བཏུགཅིང་གཞལ་བའྲི་མོནས་མཐོང་བདྲ་་བ་གདའེ་ཞིག 


ྲིསྐོནས་དའེདདག / དྲ་ཐན་དའྲི་རཾས་ཀུན ཨཿ ས་སོ པསྤ་འཐ་པདྱི་པཾར།ཞས་དའམ།ཡདན ཡད ཀབའའག་བབསས་ 


. 


















ཤོ 


འ 


ཐལ 


རཱ 


ཐདཤད་ཐལ་ལོ།རྟགས་སྔ་མ་མ་གུབན།པུ 
[བ འིམདོན་སུམ་ཡིནདར་འ།།བོད་བམ་འཛིན་མ 


ཡ་པ _ །ཁྱཐ་པ་ཡོདད།སྤ དབའི རྟག་ སོགསནམསྔ་ར་ཆོསོ སོསོརརྐད་པའྲི་བུབདདདང་བཅིག་འའྲི་སློནས་དོནཧིརདགི་དོའོ་གཅིག་ཡིན་པང 
ྦ དད་བནི་ཐོད་པྔ་རས་མུ་འྔངྲ་ཀཱ་ གཱ་དི་ཞེ ་དཤདལ་དའི་དོན་ཡང་སཱཔཔང་གནས་ད་དང་གཅིག་པགོ།དསུནི་འགག་པ་དང་གཅིག་པ་ཡང་ཤུགས་ལ་འ 
ནོ ཁ་ཅག།སྒུ་མདོནསུཉ་དུདཟུངན། སའྱིབས་མི་ཏགྱ་ཧངམ།ངོནོ་སྦུས་དུ་བཟུང་བས།ཁབ་པད་ཐལ།སྒྲ་དང་ དབསའི་ཤས་མི་ཏགཁབམཉམ་ཛཾས་གཅིག་ཡིན་པའྱི་བྲི་།ཟེར་བའི་འཐདདྲ། ཨུ་ར དམོའིའི་ 
སྨོན་པ འདིན དོནསཱམ་དྲམའོདབར་ཐའ། ཚདྱིས་ཨཱ ཊཿ་ལ་ང དམངནོསུན་དྲུ་མཐོད་བ་གང་ཞིག ག།དེབཉསྤའའཡོཉམ་ཛོས་གཅིག་ཡིན་དའི་ཡིར།ཁྱཐམཉམ་ཡེན་པར་ལ།དེགཉས་པན 
ཞུཐ་པའྲེཡར།ཁ་ཅིག་ཇུམ་དའི་ྲ་མའཛིན་པའི་མངོནེ་སུམ་དས།བྱམ་པའི་ཞིབས་བཟྲུབ་བདཐལ།དས་བམ་པ་དཟུདབ་གང་ཞིག། བུམ་བདབཡུར་ 
ཿཔའྲི་རུ་ལ་ཕྲན་ཀུན་མམཐོད་བར་བྱུས་བ་མི་མཐོདབད་ཁལ་ལོ།ཞེས་ཟེར་བའི་དགག་པ་དྲངདང དཔའུད་མི་འཐདད།བྱུམ་པའི་མཇུའ 


ཐུའདིན་པའི་མངོན་སུམ་ངོསཿ 
དོནཨུམ་ཡེན་བའྲིཉིར།འདོདན། ཁྱོར་ཚེས་ཐུམ་དའི་ཞདག་ན དམུདབབུད གས་དས།དསན་ཅུམ་དམོདབལ།ཱ ལྡཾདཞདསཞུམ་ད 


དའི་ཞབས།འཐསཉམ་ཛས་གཅིགཡནཔའི་ུད།འདོདོན། 
ན།ཁོྷཙོ་ཝཾ་རྒཞབས་ཞུམ་པའེ 


ཕི ༩༡༩༤ 


མ་པ་འཆར་དགོག་ཅད།བུམ་དི་ 


།ཟུབ་དདུཞེས་པནི་ཤཱཿྦབོས། ཟུབ་པའི་ཚོདཱ་ན་ཐོབ་བའག རཿ 

ཕེན་པྲསྲུ་གུབ་གདེ་གཅིགན་སྩེའགག་གནའ། གནས་གསུན་དང་གཅིག་ པཞིག་དགོསང། རེན 

ཉས་ཕནརཱུན་ཐ་དད། ཕནྡརུཾ ཞ་གཅེ་ག་ །བཀབཞརིག་ལག 

རཾ | 
།དྲས་ ཨཱམཔའི་ཕིནཔཕལ་བནཀྱན་ ། ྒ 
འྲརོམ་པུ་ཤར་ | 


ཞྱིིནད་གི་ཛུལ་ ་ 


¦ 






ཾ གཡ ཁོང་ར་པ་ འི 









བི ྱི་བདདད་དབལ་ ལ་བའྲི་མུན་པའིནངད། ༼ 
ར་ཡ 









གོས་བ ཤེས་མངོ་ 
ལ་ཡུདནཱ་པུང་ སོ།། ལ་ས ཅཅ 








རྣ། སྣར་སོ་སོརདཱཿར་མདུ་པའྱ་གའཡུན་ཏོན་སྨུདྲ།པྲ་ས་དན་སུན མཐོང་བན་མོང་བས་ཁབཅས་པ ཡིནཅེད། །ཤྱད་པརཆཔཤསྦ་ནམ་སངང ས་པ།ཞེས དྲུངས་དྲ། དོནཡངད་ཡིནོ། རས སྦུར་སོ སོ་སོར་དེར་མུད་པའི་དོན ཞོ་ཡང་སཔའྲེ་ཟས་གྲ་ 
ཙཱ ིཾྲའ་ ལྤམ ཨམ་ ྲ རས གཔན་བདེླརེལས་ཆུངའིྱི། སྨ་དང་སྒའི་མིརྟ ཐའི ་པའྡེ་རཱས ༈གཉིས་མ བོན་སུམ་ལསོ་ རིིྲ་ །མངོན་སུམ་སོ་སོལ་རརང་ཨང ང་མི་སུད་པའོ།།དནྡེ་པ ནནྡེ གུ 
ྨ ཏདུལམྲ ུས་དམ་ཡྤིནཱཏེ།༨ །ཤས་ པརྨ་སེའ འློ།སྦོས་པས སྤང གགོ།དྭགས་མ་བཤད་པད་ སི།སྲ་འཇིནའ དོན ཨཱ་སསྦམའི་ཧ་མི་ཏུག་ཀནམ་ང་ བྱེ རུ།ཏགཔརསྨ་པོཏ རགས །སུ་དངྲ་རེས་དཔག་སྐོགས་འཛྲུག་ པ་དེནམེད་ པའི 
པ་དཉིད། ཤེདཔབལ་ྲ་ས་ལྱུབུདངམཞིན། ཁཱཉྟར་གཟུགས ཁྱེཆོས ་དཀར་དལ་སོགས་པམྱངཱ་པརམཐོངབ་ལས་ཿྱའིས་ ལ་ད རྨུ རྨ་ཨོའུ་དོགས་ད། དྭ་ཝཱར།གལ་ཏའད་བ་ ་གཞིནྭྱང སོགས་འཁུལ་བའྱི་ཧམ ་པའྲི་÷ ་ཧམཚོནཅིསྨ་སྒའ རྟག བསགས 
ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞན་སྩོ་རཞིང་།སེ་འདོགས་པར་མྱི་བུདན། སུལི་ཏུག་པརའང་པ་བའྲི་རེས་དཔུག་སོགསུ་ཚདྲུམ་གཞུན་འཇུཊ པ་དདལའང་དོནམདནའ།དྲ་ལུར་སྦོའདོགས་བམཐོང་བྲས་ད དའདསོ་འདོགས་བླབོགླའིརྲ་རིདན། ན་གཞན་འཇུག་བ ཡིན་པས 
སྨོནམེདདོ།།དདགགདོན་བཝ་བཞྲིསའཛིནམངོནསམཆོས་ཅནྲས་ད་སཆས་ སརྦངནམདཔའི་སླའི་ཛས་སུགུ གྒྱམཔའ ཡོན།ཏནམཐའ་དག་མཐོང་པཉིད་ཡིནཏེ། སྤྲའེདདོས པོམངོནསུས་དུཿ དྲུམཐོད་བཡིས་སོ། ཐན དྭལཝརན་ཡང་། སྤྲསི་རྟག་པད། ¦ 


མཱ ཁེ བ་ཕས་ཨ བས་པ ཊ༽ ཌ༽ ༦༢ རར ཌང། དབ བན 


ཙུ ད་ རྡིར. ཊར ནངོནྭསྭུམ་དཱམཐོང་བས།ཁུབ་པར་ཐལ།དེ་ དེགཉེས་ཡྲིན་ཁབ་མཉན་ང པའིཚཆོས་ ཡིནཔའི་ཡརརོ། །དེསན་དད་འགྲེལ་དཆ་ཤས་མདཔལྱ་ཧོགས་བ ་གཅིག་མཐོང་བཡྲི་ང་བའི ཕྱིཾར།ཞེས་གསུ8 
? 


ཏྟ 






2 





{།པྤྲབ་པའེ རྟགས་དང་རེས་དབག་དབྱ་འཛྲག། ་བྭེ ོོོཐོངོཔྭཞརོས་བྲསྱིརིདབརྦི ཅི་ལོག་དྷུ་མོ། ་འདོགས་བམཐོད་གས་སོ། བྭ་ལ་ན།མངོ གྱིསྐ་མངོངཟིད་ང བསམ་མོབོང་བྲམ་ ཤྲོང་བདྲ་ཐ་བའི་ི } 

ཛཱཿརྟགསུ་ དྡ་རེས་དཔག་སླྲངཏཧ ཡཱྲ་པས་འ འབདགོས་པ ལེ  ་ ་ལེ་བསལ་ པའྲཾ་སྐོནས་མ་ངེས་ང དི རད་ཏགས་དང་ངེས་ང དྲལ རེ གོས དོས ཡིམ བསཿ ཡི གྲམས་ 

} །དྲིན་པྲས་ དད མཐོངྱིརྦ་ཏགས་ དངརིསྲ༔ བད་མ ས་ག པ་ལས་ཀུང་སལ་པམི་གོ་བང་དུངས་པོཁོན་འཛིནནྲ མ་ ངེས་པའེས་པརྭ གངངས་དཔགྱའི་སླ་གགས་དོན མེདཔར་འྱབུརཏི།འདྲི་ཝུར་སཾ་བྱས་པར་ ། ¦ 

| ཕས་པའྡེ་རཱེས པག་ཆོས་ཧནྱིའི་རོས་ཀུནའཇིནཿང་ངེས བརྡ་ཕག་དའཆས་གུགྱབས་བསྐ། ད་པར་དྲངས་ པའྱི་སོནས་སྲ སྤྲུསྭ་སྣབ་པས་ ངེས་པར་གུར་པའྱི་པོར། འུ ཁྱེད་ལཉེས་པ་དྲམ་ མདདམ་ཞེན། སལུ་པ་ས་བལ་ཉེས་ པ་འདེ་ི་ ནིཐལ་བརམིའྱུན། ངྫ 
ཏི ཆདམ་སོ་སྭོས་སློའད་ འདྲགསས་ས༨ ས་སོར་གཏོདྱ་ལ་ ༼གེགགིས་ཀུན་གཅོདམ་ཡིན་པའིར། ར།དྷལ་ད་གཞུང་ མཱ ནམསཡིས་སོས སྭ་སོརྦཾ ི་སྟེ་ཐུལ་བའཡངས་པདེ་དག་གིདོན་བྲམས་ པའྲསནསྟ་ཏགས་ད་ ་དང་རེས་དབག་ སྒྲུབ་པས་འཇུགྲན། རྟགས་ དུ ། ། 





དཔགགཞན་དའ ལཁསའན་ ང་འ དངངས ད་ན འས་ླགས་ཅིས་ལ་ པའྲི་མུལ་ཅན་ ན་ག་ལྲས་ གཞུནདུ་སཔ པས ནོས་མན། ཆེ དུམ་ཕབཔ པརྩ་ཡཱར་པན པན།ཆད ད། 


༄༅། རྨོ་ཐོའོ་དྭ་དར་ལས་གཞནདླ་མོ་འདོགས་པཞེད་བརའདིདོན་ོ ཕྷོ་རོལ་བལསོགས་བའྲིདས་ པའི་ཤེསཔྱ་ཐསཔ་གང་ གད་ཡོན་ པད་ཡད་སེལ ཱཇག་ོ་ཡིདཕ། །བསུལ་བ་སློཿ པོའོདོགསྟོ་མརོམདོ་དཔོལ་རརདཔའི་ 
ྒ འདོདམ་རགསཏུ། སཱི་པ་དོན་ཅན་ཡན་པསྡནམྟར རྟོག་ཡནལ།ཏོག་པ་ཐམས་ཧང ལའངགྱཏུ་ཁྲས་བྲངས་པས སཞན།དའདུའི་རན་ཤེས་ཆོས་ཅན།སལ་པའི་ ཡིནཏེ།པདགེའ འདྲུ་བིདྱ་འིནུས་ར། །པ་མཉམས་ཙི་བདལ། །གཞན་ ཙ་སྲོ སོམ་པ 

ྭཾ པརྨྷོ་འདེགསཅུདདདེན་པའིར དགེཞན་ཡུལ་དའ བམིནྨ་ནམ ཱ་པརབཅད་པའི་སྒྲོནས་དུས་ པའི་ ཅེཡིར།།བྱ་སཾ། པད་གེ་ཞན་པུལ དམིནནམ ་པན་བཅདདའ་ སེནས་དས་དདོ་ དཅོམྱ་བིས་ སལའཇུ། ཏ་པ ཅུ་པད་པའྱི་ཕུར། རྟགས་སླྲད་པནི། ཤས སྦ་བརོས་ནན། ། 
' མཱོན་པོའྩོ་པམ་པའི་ངེས་ཤུསའདེནརདསྡི་དགྲ་ ཤཧསྱུཾ་དོགས་སིནན་ས་སི གྱིས་དཔན་དའམ་དྭ་རྣོམ་པ་ད་བཅདཔའི་གཞན་སེལ་ལ་འཛྲུགཅེསྱ་བདར་ཤེསཔ རུས་པ་དང ནི་དའྲི་ལོག ཤོགྲསཾི་སློ་འདོགས་སུ་བྱུར་པའི་ཡིད་གཉིས་ཞེན་ 
2 སྙུངས་དདོས་སུའགལ་བའེ་གནོདབ་གནོ་ དྱ དོདོ་ཡིནཔའི་ཕི་དའདེདག་གིས སྤོའདིན་མིག་ཤསིསྲདངསནས་སྐྱས་ ་པའི་སོན་པོ་ཕས་དའི་ཤེས་པ་ལརང་ །རངགྱིསདྲཕལ་དྲུསོ་ སོམ་ ཡོནཿ མ་དརདཅད་པརྨ་མངདས་དེལའཇྲུག་ཞིནས དསྙུན་ 
ཊུདཔངལོས། །གཞནན་སློམ་བཏགསུ་ཆ་ཤསལ། ཞུས་བླུམ་རོ།།༽ཡང་གནོདྱ་བ་གནོདཿདད་བྱར་དིའ་མཞི།ཚདམ་འེ་ བྱ ྱི་ཕྐད་དས་ཉམས དའི་བརལ ། གནད ཆུདྱ་ཤའི གློ་དས་མད་པད པཧས་པ་ཡིན་ཅིད།པལ༔ ཏཱ 
དྲ་མཏཀགའདིནྱི་ དོགད་ཏག་དདོ་རརཅུ་འགྲོ་གདས་ཟདབ་རདཔརས་སིད་པ། སྟས སབ་ཤ་ཉང་དཔོ་ུ་གསཞིད་སའ་། 


གགིག་རདགྱི་སདདམཉམས༔ ཀྱེ་བར་ 








། ` རཾཏཏོདསཿིརྡེན་དཀག 


ྦ སྒྲོ བཉདཔ་དསྭ་སད། སླརྟགའདྲིནྱི་སྒོའདོགསུ་ཉན་སྱེསྲནདོན་གྱར་སྱ་བ་ཡད་འདོམོས་ནི་ཞུས་ཤིད་།དེ་ལ(སྦ་རྟག་སི་རྟག་དཔྱད་བཞུགས་པའེ་དབང་གིས་སླ་ཏྟག་སྟམ་པ་དད།སྲ་རྟག་པའཐད་ མདུའཛིན་བནིཀུན་བཏགས་ཡིན་ལ། 

| ཕྱན་རྒྱུསཿ དུད དུཔྱ་ཞུ་གསང གི ོད ཟུ ོ སྒུ ོ།དའཞིནང འདོད ཐོད་ལམ་  ུངདཾ༈ ཉོགོསྭ་ཁུང།གྲུན་བཏགས་བིཿ ས 

| །ཐོང་གིཉྒུན་ྩིས་མོ་ཧོརྫུར་སྱབ་ཡདའི་ལྲོག་གོ།གཉིས་བཆོས་ན་གྲག་ལ་འྲཛདག་པའི ་ མུས་དནཱསཱགུས་པརྡ་ཐལ་བའ ཕྲ། དསལ་པླ་མབལུ་རིན། སྐྲའི་ཡོནཏ མི་ཆ་ཤསྨ་ནམསལ་ཞོགྱ་རོགས་ུ་སློའདུས་པརྲི་མདུའོད་ £ 
དབསལ་བའི་ཕིརདུ་དས་བ་དང་སྒྲ་ཡད་དེ་སྙད།ཁོནའཇུག་བདསན།སྒའི་སྟད་གིབ སར གསོག སེབོད་བའི་སླ་དང་དས་པའི་ཟློ་དདག་སྦྱོད་ཡུལ་དང་དགེས་པ པཐི་དད་བཅན་ཡེནབ་ དེདལྭ་སླ་ཟོ་དདགྲ་ནམྦ་གངས པརའགར་བའི་ཉིས་པའ མདཀྲཾ། ། 5 
ས་ས (ཤན་དྲུ་ད སླང གླུ་བུབ་པསའཇཛྷཀ་ པའྲི་སོནས་ སྦྲཊི་དངོས་ པ་གགཔའི་ཡོན་ཏན་ ཡི་ཆ་གས་མཐའ་དགའ། ལོནཏནདདག་ལས་བ གདརྲུང་གཅིག་དྲངོད་པའི་པྦའམ ་དྲས་པའ ཞླིོ་གཅིག་གིསླལ་དྲུ་ཐ ་བསླུབུཐན། ས་པ་བ ངོད་པའི་ འླ་དདནི 
ག་བ་དཆོད་པའ་ རྲེ་གཉི ཏིསཆཾས་ཅན། རྣུམ་གྲངས་དཞི་ཉིད་དུ་འགྱུར་དད་ཐལ།ཡུཿ ༥ལ་གཞནམ་ཡན་ང པར་བྲ་རོདྱབདདདགོས བྲ་བདདམད་པའི་རོད་པད་ཐདད་ཡནབ དྲ་ཙར།ཁཿཾ ༼ྱྲིག་ སླརྣམ་སྲངས་པན། ། ཤེན་རད་སྦྷིདཔོའི་མདོ་ དཔས ལྭས་ སོལགས་ 
|སཞས ལན་གཉིས་ གསུདས་ད གྭལ་བུཾཀཞེས་ཟེར་ོ།།དགོས པྱི་བད་དདནཔོ་ཡདངའི་ི་ ཕྱིར་ཚུལ་དེནི་མིའཐདདོ་ དོ།དགོས་དའེ། བྱད་པར་གད་ཡད་མདཀཞིནདུ.། ལགས སོལགས་སོཞས་དཇོདབ་ལྟབནི། ནི སླ་ཟཾས་པའི་སྨོན་ཉན་འིནཊི། སྡནམ་ 


ཙོ ། ༅ོ ཤོ་མོ པས་འ ད་ §ཐན་པ་གོབདབེད་དའོ།།ང དབསྐན།སྨྲ་ན 
རཾ གས་པའྲི་སྒནྣམསནི་སྦ་རྣམ་གྲདས་པའོསིབྱ་སྟ སྙ།སྒྲད་དག་གད་ལསུྱྱད་ཟླབ་ཐུནམདམ་ཡན་པད་དནུས བནམད་པའེ་མིདྲ་བ ཡིན་པའི ཕྱིརམད་སྲས་དདག་ཆོས་ཅན། པྲཱནམ་གངས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། 
གྲདས་པུ་ཡིན་པའིིན།ཞེས་པའོ།དའི་ཕྱིར། དལ ྲདཾེིྲ་ ཧས སྣད་པརམདཔའེ་མདྲབ་ད སད་པའིཚུར། གླི་མུབ་པས་འཛྲགངཆོས་གཅིག་བཟུང་དས་ཀུན་ 








པོ་ནྲཔྲ་དྲག་པ་གདག་ལྲགས་ལཱ་ད།ཅས་ 


ཡྤི་དོན་སྨ་དད།དེའིཁྱད་ སྡ སྲབ་དད་ལ། ཅདཆོས་དས་དང་ 
མནདྷ་པཱ་བཱིད་བདྲ་གི་ཚོས་གཅིག་གི དིས སྒྲནུད་མཚཾནསྦྲབ་པས་འ ནམེདད་ཐལབ་དད།སྨྲ་པོ 


རྫས་ཐ་དད་ད།དཔའན ལ་བ 
ཤཡྱད་ 
དགནན་ད་དད་ཐཔ་ི་སྐནསདོ། སླ་དད་དདཆོསྐ་ནམས་ཛས་ཐ་དད་དའི་ཏིན་ད ཧིན་བད་གས་འནན་ ྲིརག་བདདཏདད་་པའི་ བེལ་བ་ལ་དབུད་པལ་ 


མྲ་གདམ་བྲནྡ་མོདྨ་དམོ་གུངས་བ་ཡིན་ལ། དྱ ླ་ཟབདད། ནབས དོ པ་ | 


ཀྭ ཞས་པླུསནསཱ་གུངས་པདབ་ཤདདོ།།གསུམ་པ་དདག་ལྤ་ཆོདཔ་མདབལ། བོ ྦ 
བསིགས པལ་ལན་དགག་པ་དད་། ཆོས་གཅིགམཐཐོད་བསྡ་ཀྲན་མཐོད་ ི །དགོས་ང དཱ ལ་སོགས ་བའྲི་བདཔརྨ་མ་ཆོགས་བཅོན་ 
ལོམ ད བ་འ བར གྱོའི ཛུ སཡ་་ དགོ དགག་པའོ དི ཚུལ་དདམར་མངརས་པདུད་ལ། ཉིལ རུལ མསྱ་ཀདྲ་རྭ་སྭ་བ་དད་པ ར་ ྦ 


རངས་གཞ ཤན་ནས་བྲབངའི དགོས་པསྲ། སློག ཅཿ སྦྲདརེ།ཅདངསརཱམས བུ 


༧ 











བར་གྱིཆོས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི ཞུས་པ་ནབབུཔའི་ དདེས་བརྡ་ཐལ །དདགྱི་ཁད་པདྲེ་སཚོག ས་ལཱ་ཕན་པའི་ཡན་ལགྱའཱ་ཕཱར་བའེནུཊ པྲམསཅད་ལས།ར་ས་ཆས་སོད་དཤིརནེདཔའི། ི་བདགཉིདདྲ་མབ་པའི བཾ 
དེས་པེའྱི་ཕིར།འདོདན། ས་དང ི གཞན་ལ་བ བདགས འཐུས་བསུན། ༤ ཨསཊདལ་ཕནདད དགོས་པ །དེདསན། སྒ་བས་པད་དུས་པའི་ཏོག་པཆོས་ཅན། ཁདྱིས་སྒྲའེ་ཕ ར་ས ་ 
ཀུན་ངེས་པརྡ་ཐལ།སྤྲ་དཱབྱད =: ` ལ་ཕན དདུ་བཟད་ཞིང དངས་པ ཡིར། ཁབདྱ་མཱབ་བི། ཤས 
རུམས གཉིས་ཀ་བྲཞིདངས་དགོས་པབལ། །སྤྲའིཁྱད་ཆོས་དད་ སླུམའི་ཕན་བར་ངེས་བ༔ སྒྲ་དདག་ཉིདདེདྭག་ ལཱ་ཕན་བིདཡིན་པར་དེས་པ་ལ་དག་ལས་གིང་འབུལ་ལ། །སྒད་དགའ བན རདདུ་ངས་པ་འངྱད་ག་ཁད དདག སྒྲ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཕན་བྱར 
་པལ་འྲ།ལཞིང་ལོས་པའྱི་ཡིར།ངསུནྷ་སྨ་བློན་མྲ་གངས་པར་ཐལ་བ་དད། སྒ སྨཱཏོགྱིམ་དོན་མདདྲ་བལ་བའི་ཉེས་པ་སོན་གནས་སོ། ཡངན ནུ་ཕན་པིི་བགདས་་ དེས་ཞུས་པ་ལནཆདིས། སྒྲ་ཁདཆོསྨ་ནུམསི་ཕྭནད་དངེསནཔདརོསླན 
(སྐའི་ཕན་བྱན་དག་ད །པོས་དསྲ་ སྲདདགི། སྔ་ནགས་ལ་དནདོགས། དཾའྡོནསདྱ་སད་དའྲི་གོཞ་དསཱན།ཁད་ཆོསནམས་ཅད་དབུབཞིད་དེས་དགོག་ཞས་ པའི་གནོད་པིདགསནདིནནས།རྐད་པ་ཐན་འདེདཉིསནི། ྱིྣེ་གྲདཊ་གཞན༽ེན ། 


།ོ ཟློསསརདགྱི་བདཆོསོནམཱས་ལན་པའིནུས་བདེདག་སུདང་སུབ་བདདཏིརམིདཔའླིམའྲ་རུས་ཡིནནམ།འཏེདདགྲུ་མ་ལས་ཇུས་བདུད་ཞིན། དང པོ་ཏུར་ནླཱ་བས་པདརས་བའི་ཏོད་བཅོ་ཅན།ོདོངསྣ་མའི་བདག་ཏདདོབར་ 


ཆིས་ཅན།གཅིག་སྒརད་གིཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱེད་ཡིན ནོབས དངེ དད་ི་ས་ 
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ཟླ ཿ 


ཙ། ི།ཤོསྱ་བཅོ་མཆདོ། གཅིག ུ་བྲི་སོནས་ཤིསནནྲིམདདྲ་མྲིབདཆོས་ ཀ་བྲཟདདགུས་པར་ཐལ།སྒའཁྱད་ཆོས་དདག༔ གཱའིབདག་ཉིད་ལ་འདདབའི་འཕེལ་བྷ་དུགུ་དོས་གཅིག་གིས་ཅེ སེལ་བལྲི་སྣོནས་འདེལ་བའི་ཕིར། 

ངབཟླགབསབ།བགདསྒ་བས།ཁུངཔ་ཡོང་ འོ པའ མཚན། ཉག་ཛཾས་ལཆ་སཡེད་པས་སོོ། པན སྒིརྩིརིརིོ་་ དད་ག །གཤནདག་པྲེལ་གཞུ ་ དར 

འཆད་ནུས པམད་བོམ་བུང་སྣདདོ།།ལོ་ནའེ། རྫས་གང །ནཉེས་པ་ད་བ གུར་ཡད་།ུདངོས་ལ་བན་བའེཞུས་བདུས་ཡོད་པྣརུམས་སྒྲ་ལསུརྫས་ཐངདའི འཕསྨ་ླམ།པིཤགབཅུང་འངད གའམ །ནླགདེས་རངའི 
ཆོས་ལ་ཕན་འདོགས་པའེ་ནུས་པདྡེ་ནམས་ལ་ཕན་འདོགས་པལུནོན།དདགྲ་ས་དའིང་ཡེན། །སྒྲ་དངའབྲེལ་མདདཝལ།གལཏྦ་པ་ སདདྭག་ལ་ཕན་པའིནུས་པ་མདེཅོང་།དདག་གིསངྱ་སལ་འ ཕྲནརས་ཐདད་ 


| མདམ་ཡེ །ན་པན། སླས་དད་ག།ྱད་པད་ཁྱ་ཆས་ལ་ ཕྐན་པ་ིུས་པ་དདག་ལ་ཡབན་དོགསྐཞུ་ ཟླི གྩ་ཡིནནགགས་དད་བཔ་ཡད་པན་དོགས་དགོས་པའ་སོགས་བའྲི་གནས་ཐུག་མདེདྲབལ་དད་བྱརབོ།གསདྲ་ བབདནགནཅ་ཡེད་ 






ཞ་ དྭཱ་ལཱན་སྦ།ཁྱད་པདྲ་ཧིཆོསྣ་ནམས་ལ་ཕན་འདོག ས་པའྲིནུས་པ་ཅན་དུནམ་ ཡད་མི དས་པདའགུནཏོ། སྨྲ གྱི་ཁུད་པརྱ་ཧི་ཆོསདདག་ལ་བན་པའྲི་ནུ༔ བཅནདུངས་པལ།། ཟླ རླྲསནུས པདདགལ་པན་ དཀྲས་ཤད།དདས པལ་ཡུད། 
ད ད་དདག་ལ་དནའདོགས་བཞུས་བདེས་དགོས་དསྦཔི་སབའ ཐུནཡདདུ བརྒྱུད་དགོས གའྱར་དོ།།དདག་ག་དོནབླསབཞི། དེགཤས་བཅོས་ཧོ། རར ་ 


༩151 ལོ 






ནས་སྒུབ་ པས་དཟུདནོནི། གླི་སྦྱི་བ་ཆོས་མི་རྭག་པ་ལ་སོགས་པ་ ཐམས་ཧུད་བཟུ་ད་དགོས་པརྡབལ། ྒྲདདང་གི།ཁུད་ཆོས་བུས་པ་ ལྟབུ་གཅིག་ལ་ཕ ལ་ཕྭནེད་དུ་བཟུད་ནནྱིབས་པ་དེལ་པན་ང བགིགས་བམཔོ་བན། དེདད་མ་མཐོད་བདའདོད་པའི་སྨྲས་རང་གིྱད་ 
པེ ཏུགཔ་སགས་པ་ལ་པའུསཔ སྨ་མསྦྲ་སུལས་གཞནལ ཡིནུ་པརྨ་སའི་བདག་ཏིདདུ་ུད་བསླས་ སཱའྲི་ཛས་ཡིན་པདྱ་བད་བརམདཔདེའྱི་པུད། མདོན།སས་རང་གྲི་བདཆོས་གཅིག་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་སྦྱབ་པས་བཟུདནདྡཆོས་ ཐས 
ཕན་པའྲིནུས་པ་བཟུང་ དགོས་ཏ།ནུས་དེ་ དདྲགྲ་པམ་སཅང་སཱ་དངྲ་ཐུད་པང ང་དང ཀྱིསྭའྲི་ཝད་ཡེན་པརཁུད་པརམད་པའྱི་ཕིར།དསན་སྒྲ་དྱད་ངོས་གཅིག་གིས་ཁུད་པར་དྲ་བསནས་སྦྲབཔས་བཟུངན་ཁུདཆོས་ཐམས་ཧད་བཟུང་དགོས་ཞེས་ 
པའོ༈ གཉིས་བཆོས་གཅེག་མཐོདབས་ཀུན་མཐོང་ཡད་སྦོ་འདོགས་དབོག་པོར་སྲ་ཏྟོག་གཞན་འཛུགླ་དགོས་ པརའདོདཔའེ་ལའོ་གག་པྲའིགས་ཉླགས་བརངས་པའཏོག་ པདྲ།ས་ལ་ སོཿ དམམ་བཟུད་པའི་སའི་ 
ཡོན་ཏུནམི་ཅུག་པལསོགས་བ་མེདྱང་། འུལ་པའྱི་ཆུས་བཟུང་བཝུར་དསམཞུས་པར་གཞན་དུ དྲུ་མོའདོགས་པར་བད་པས་དྲྱིརན། ྲུ་ུགཔསགསྐ་སུྫསཔཔདགོག་དའེ ད་པས ་སྔམས་བཟུདྲ་བིན་པལ་ཡད་ོད་མ་གཤན་འབཀ། ¦ 
པརའདོད་དཞན ན། དྷུལརན་དེས་ཤེས་སྔ་མཱ་སེའ སེལ་པའི་ལུའ རནདྲུ་གཙཅིང་།དེ་བཞིན་དངེ སྤ་ཕཾ་རྨཾ་ནམས་ཀུད་སེལ་བའི ༣་བའྲི་ལུལ་ཅནྡདྷ་གུབ་བོཞས་སྟོན་པ་ནི། ངེས་ཤས་སྔ་མདེན་ཆོས་ཅན། རྣམ་གཅོདཀྱི་ཡུལཿནདྭ་བླ་ བ་བར་ | 
[ཐལ ཆ་གས་དེརཁིནའི་ཕོག ཕོགཧྱོགས་ཊི་སྒོའདོགོ། འགོས་སབཞི་ང་ ཤས་གཞནནསསམ་པས་པའི་དེས་ཤས་ཡིནཔའི་བེར། དིལས་གཞན་པདས་ཤེསི་མའདཆོསཊ །ས་མདེ་དཔའདབད་སེལ་དའྲི་ལུལཅན་དྲབལ།རདདགིས་ག་དེག་བའི་ཆ་ཤས 
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ཡུལལ་སྦྲབའཛུག་ཡིན་བའྲི་ཆུ 


ལ་ར ༡ 
འངི 


༤༽ 


རམ་པ་གཏད་པའྲི་དོནས་དས་དགོས་ཤིང་། དྭ་ལན་ད་ ཁྱི་པས་པདེས་ནས་མིཏགཔ་དེས་པའི་ཆགཉིས་འགལ་ཏྭ། ས་ད དདྲབས་མི་ཏྭག་དངོས་པོ་ལ་ཆ་ཤས་སོ་སིདོན 


དམལུདུའྭྲོ་དགོས་ཤིད། སྒྲབས་དྲ་མངཡལ་དྲུ་བསནས།ཏིད་མག་པའི་སྨོནས་དསན།ད 


དེད་པའྱི་ཕི་དྲ། ཞེས་དའོ།།དཡ 


རད །དེོོསྲི་དོག་ཡོགསསླུ་མོའདོགས་དནདོཅིགདེས་ད་ དན་པའྲི་ལུམ་ལནི་དམ་བའྲིནམ་པསའཇུག་དའི་ཡིད། དསུན་དེས་ཤེསྦ་རམསྱ་ཅེས སོའོ སོགསུར་ རྨོར བོནོ་དས་བད་འདོདཔ་དཔ་། སྒ་རྟོག་སྒྲུལ་དསུའ འདག 
ི ཞའ ནགས་གས་པཞད སྨ་ད། པད་དེས་པའ འེཔྲསྦབའཇུག་ཡིན་བ་དང་།དེས སྨའཾའཾ སྟི་རོགཔ་སྐགས་བཟུང་ཡངན ་དས་དད་འདོ་ དོད་བནདའགལ་བ་ཡིནཏ།འདི་ ལཱར། ཉེས པག 
ཆོསནན། སྒ་མི་རྟུག་པའི་ངོབོ་གང་བྱོད་ཅིསམ་དེ ད་དནི་ཇི་ཊ་ ཾབོད་ཅིན། གཟུངཡུལ་ཡོནཏམ ཡིནད་དྲཐར།[ཁོཟླབ་པོས་འཇུག པའི་ད ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར། རེལྱ་ཁག་ ད་ཡོད་པྲའེ༔ 

སུམཆནྱེ་སར་ 
རྟགསོགསི་སངམི་ ལི 


དྲ་སྒྲདཾས་དེའི་ཞིས་པ་དེ | 
རྩེ༡ུམཆནནི། དབང་ཤིསྟཏོགམདམ་འཐུལ་བདུང་གི་གཟུང་ [, 
ཟུཿལ་དཱདལིནནཱུས་པར་བཅད་པའླིསྨོནས་ཡུལ་དྷ་དད་པམ་ཡིན་པར་དདོས་དོདརདགིང་བོསྐ་རུམ་པ་གཏད་དའྲ་སྒོནས་ཡུལ་དདཔ་ཡིན་བསྡ་སྤྲ་སངཡུལ་དྲུ་བས་བན།བའ ཁྲདཆོས་བསལ་ | 
ྦ ཉིསའགལ་བྷལ [སླུ་བྱས་པད་ངས་དའེ་རྟོག་པ་སྒྲཿ སྒྲུབའཇུག། ནན།།འེའིདས་ཡུལ་དུ་གད་སོད་ད བདྨ་མ 
ལི་ལགདའདགོསཔ པོའ གི་ད་བོ 


པ དབུད་།ས་ན་འཁུལ་བལྟ་བུཊིསླབ་འཇུཀཱརྣམས་འནི་གང་ 


: 


དམིན་རཱུན་པར་བཅད་ 
གའ 
ད་དདོས་ཅི་གཞལ་བད སང་འྲིཡུལ་དགླར་ དུལ་ལ་བདམ་དངིད།དངོས་ཡུཿ ཡུལ ཕ་ལ་པང་ཡུ་ཞིནམེན་གཉོས་མེདལ།འ་འ ཇཱགྣམས་ལནདཏྟ ཉལ་ཡིཀ།སུ་དངམ་པའི་ ྦ 


]པོ་ཙུདུ་གའ འཞད།པ་དག་ལའདད སྣམ་བུ པདདདོས་སུ་བཟུང་ཡུད་།སྣང་ཡུལམ ནོད ཧམ་པགླིམ་དོན པོཿཾབླཱ་སང་ཡུལ ཡིནཀྱང་།དེའ ལ་དཱས་ཤཤེས་སུ སྔྱམ་ སོདོདས་སོ། འི དུཆགཉིས་གཉིས་མོ། ་ཨྔ་ནྱ་ཀད་བུ 

པ་རྡོསཿ ཏོག ་པ་དེབྱུམ་པལ ུབའཛཡིདུན།དུས་བ་མངྦཔ་ྡད་བ་ང པའྲི་པནས་ འི དགསྱཿྲ། ཨཔའ དིམ སདསཞས་མུམ་པ་དས་པ་བདཔའི་ཐབས་ནདད། ད་སོགས ་ས།།དུ སྟོ ཡུམ་པ འི་འ 

ནས་དེསཊ །བུམ་པདདབླུམ་པའྱ་ སམ སླུུས་བྱས་ིོིསགགདས་ཀུད་ངས་དགསལ། ང་ བྱུམ་པ་དས་པའི་ཤེས་པས་ བྱུམ་པའི་བོས་མྙི་ཏག་ཐ སྭགས་སྒྲབ་པས་བརྡུདྲ་བ་དང།མ ངས་པད་འདོདད་ནདའབལ་ཞས་པཉད 
གུདའདིའ་དོན་ཡིན་ལ། ཐཱཀྲ་ཟེད་པལུཆབ་དགནིཆོལ་ཟླ གས་བཅད དདོ།།གང་ག་ གས 'ལའུད་རྩོག་པའི་གཟུང་ཡྲུལ། ད་རས་ལས།ཁདདདསམས་། སྒམུཾ་ཏོགཾབཆོསནྭན།ཁྲོདཇི་ཆུར་སྦྲདེས་པའི ༣ནམཏོག་དའིཡུཿ དད ་ 







འདྲ 


ལ་ཡ: ད་ཐ། དལས་ཤླིས་གངཞིག།ངེ གསྦ་བོདེས་ད ་དེས་པའི་ཤེའ་ སའགད་པ་ད་པདདོ། དྷཉན།བྱུམ་ ཆོས་ཅན ནུག་པའི་སཱཿཝ་ཡིན་དདྲ་པལ། དེདས་ཤེས་གདཤུག།དེ དྲེ ད་མདེས་པའི་ པ་ཡའྱི་ཡིན།ལནར་ ཡོདསོམས་ | 
ཤག ནྤ་གུཐུན། བུམ བྱུམའདོན། ཏོག་པ་བུམ བླག ཞའ ལ་དེས་ཤེས་སྲུ་ཐལ་ལོ། འདོདུན་དད་པའ ག་ དེདལ་ ཡིན་པིའྱ་ཡིར།མཁབ ཨྭ་བབན། སྦུ ིཏགཏོགས་ཅིངས་དབགཆོདམྨསལི་ཏགཔ་ལ་འབུལ་ཤས་ཨལ། | 
ཌེ ཅའླདོས་ཤིག།།དཉརད ཏག གཔའི་སྣངྲ་ཡུམ་དཔཤན་ཡུལ་ཅི༩ ཙདཔ་ཅཞ་ཡངས་ 3ཾདཀྱད།རངཏེ རགས་དདངཡུག་ཉརརླར་དའི ལས་དོན ཊུ སེངས་ད་དདཆོས་མཆུངས་བཡནན།འོཿ འྱཁེད་པའ 


















༄༅། །ཡང་མངོན་སུམྱ་བྱིས་༔ ྒེསྦཔཡུཀླཾདཧས་པལླྦ་བོསསོ་ཏུགཔ བསོགསམོོདམ་ནའོངོཆ་གཉིས་འག་ ལུ་བྷ་ཝུར། གསནུ་ཏོགས་ཤུདཆ་གཉིསའགལ་སུ།མ །དོན་སུསྦ་བྱིས་ ས་པནྙོའིབཱསསྙིཏུགསོགོས་རུདོགོས་ ༈] 
དསྱབབཔརའུརལ།དེ་ཝུན ན་ཱལྟིཏུཀ རླད གས་དངངེས་དཔག་སོགས་དོནམད་པད་ཐལ བདུརསཞན མྱི དུ་དདགམསི་ཏག་སོགས་ུ །དངྲ་རས་ིཆ་ཤསྨནམ་པརྡ་མུདས་པའྲི་བའྲི་རྭསརོམསྦ་སའནམ་ངོན་སུས་ཤིས་ 
ནིབཟུངབལ་ཡང། དཔར མཐོདཔཏུར་ དས་པའདན་དའྲི་སྒོནསྟཏོགས་ང ་པ་ཡྱི་ཏོན་གོན་ས་པ་གསལ ལ་བསོགས་ཚད་བད་ཡོདཅིང་ པ།འགོལྱརླཱན་འད་བགྲནའྱུབང་སོགསམད་བནྡོ གིས་བ བདྲ་ུར་གྱི།མཐོ ཐོང་ཡུངནཐད་བ་ཝརྲངས་ 
ངར རྐྱེནཉྟེ་གད་ ནས་དའི་སིཏགྲོས་ རུས མ་ཡིན་པསསཐངོནམོངཆ་གཉི་སའགལ་ཡང་ཏོགསམྟ་རོགས་ཆ་གཉིས་འགལམརི་ང་ དྭགོས་གོ།དཔདན། ལུས་ྱ་ཧ་དེང་དོནསནཐོང་བའི་ཆོ ད་གོད་ུམ་ཡིནཔ། ; 
| 


ི་ོ 


. 135 


དད སཾམསུཿནན་ཡིན་པ་ད་།མིན་ཡན་པ་དང་། ལསཔིནམ་ཕི་ ཡིནསྟམེ་ དའེ་དོགས་པ་དིནཿནདུགཅད་དགོར། ད་བཞིནནོ།།གཉིས་པྭ་དོ་ སཾཔ་དཔོན་སོགསྤ་གུངགིས་སྤྱི་རཱས་གཞནལ་དཀོད་དའི་ཏེས་པ་སེལ་དླ་མ་བལནྱ་རུདས་པ་སད་བནིགཿ 

་གསས་ས་གདལ། རུ་དར འི ཡྲི སྱཨན། རྱ་ཡིར་གདདང་གངལ ལས་དོན། ཞུས ས་སེགསྦསྲི་སབས་སུ། ིད་པུམཡན་དཔམ་བསྟཏས་སོགས་ སལོག་དདགནས་རྒ་ཧུརཚནདྱ་བསན་ བསནས་ སྒྱས་མིརྟག་པལ་སོགསད གསཔ་། 
པའཆས་དྲུལ་དའཔང 

དགཔ 


| [༦ ཿང། 


།དྷསར་ེབའྲ་མཾའི རྡག་པཆསནད་ཧས་དའི་ཝ དའྲེ་ཝོག་བཆོསཅ་ན་དང་ དཔལ་ ཐུནམདྡདྡ་རཾསགྱོ་པེདདའྟེ་ཏགསདང་། མི་རྟག རྟུག་དའི་ལྡག པདྲ་འབའཆོསན ༄སན།། ས་དང གས ཟླསིཏཱགཏཏོགོས། 






རམ འཁྲིག, _÷<ུྭུ་ཙགས་ དློས་བུམ་གཉིས་ཀ་ལྦ་ོངདྷསའབྲོ་ 
དྭ 


ྦ ད་པ་ཡི་ནཅིད་།དའདའི་མོགོ་པ་གཉིས་ཆོགས་དེ་ལན་ལོག་པཞསྲ་བ་ལ། ཝེག་པ་གཅིགྱ་ཏུང་པལ་ལོག་པ་ཞས་ཞེད། ལོག་ལོགེས་པའི་དོནནི། དྷལ་དགེས་པད་བའོ། དའི་སུན་དགུཞནཤུ་ 
ཿ དཔགས གནུ པ་ལ། ད ནས ་ འར ི་ ཤོ ་ ་ 8 སཆནནམྭ། ་ དི 





སིན དས་བ ' 








ཅན ‡ 


འའ དགད དི འཆད་པཔག་ ། ཏི 
འི་གསང སོ གས་ སས ༈ 


ཧཾ 
ལྷ 


ཅིབ 







༄༅། །བའྲི་ཛསྐ་དདད་ཡིནནས་དཇོད་པམ་ཡིནཏ།གའཏད་སཱར་ཡེནནྲ་ནམ་བཟམསཿདྭདལདྦ་ཀདཆོས་དང་།རུམ་ཡིན་གྱ་བད་ 
ཏུམ་ཡན་དྱད་ངས་སྤུ་སུ་དབའ ད་ག དསན་བལད་བུད་ངས་དད རྟམ་ཡུན་གུདགཞངད་ 
བྣསན་པའ་དོན་དྲད།བལད་གོངས་ཡེན་བཞས་དསྲབང་ཆོས་སུ་བསན་བའི 


༼ སཱི 


མ་ཡིནཔའྱེ་ཁདཆོས་སུ་དཇོད་པ་ཡིན་པའིི་ཕི་པཱ་བ་ལ 
རྟམ་ཡེནཞས་བ་ལདཁྲདྐཌོས་དད།ཅན་ཡིན་པྲ་པད་གཞེད་ 
ནོ་དདའེལ་བྭ་ཝ་བུ་བོད་བོས་ཆོས་ཅན་ཛས་ཐདད་པ་དྭགལྷ་པ་ 


དུ་དདྲ་ནམ་ 


ངྔནཛ་སཔ་སཞུས 


གདའ གཉིགས་གསུདྷཏར་སེའ་པ་ལས་ོགའི་རེ། གཅིག་འཅགབདུཆོས་དཔྱབད་གཞིང་བྲོད་པཡིན་པས།ཆོསནགོསའ་མདེས་གའང་གིའག དགིདཅུདགིད 


ལཾདདངཏམ་ཡིན་དརིམ་པ་དཞིན་བདཆོས་དདྲ་བད་གཞིདདངོས་པོལ་གནས་བའྲི་རས་ཐ་དད་ཡིན་པས། དལང་གྷིརུན་ཡིན་དཞྭསྦ་རམ་དཔག་པའྲིས་སྨྱུན་དམ་ཡིན་ཡོད། དྷནུྲད།པ་ལད 


༥ 


གཞིད་འྱཕར་དགོསཔལབལངཏམཡི 


ལརྲ 


རོད་ལ། ཆོསྔ་རོདཊི་སྨསཀངྡ་བགུཔ་དཉིད་ཀཏ 


ཅུ 


ཁུདགཞིར་དཔུས་པལ་གནས་དའྲི་ཇས་པདད་ཡིན་པསྡ་དུག་དའྲི་ བྱ སརདོནན་གལངཏུལཡིན་ཞས་ངོསཅ ཇོར སེ 
དྲོན་གཉིས་དེན་མི་གཅིག་པརའྱགར་ཏ།བལདནིཏམ་ཡིན་བའྲིཌ་དཆོས།ོནང་དངས་པོལ་གནས་ཀ། ཁདགཞེད་འྱས་ད་འ སིདབའྱི་ཡིད་དོ།ད་ཝན་ཡང་ོས་ཆོས 






དྲུགཔའྱི་སྲ་ཡེས། བལདྱ་བད་ཆོས་དང།ཏུན་ཡིན་དྱ་བད་གཞིད་དངོས་པོལ་གནས་བའི་དོནཐ་དདོཔ་བཞིནདའོ་ཡུལ་དྲུམབཅིང་གོདཤད༥དེ་ལུ། 
¡ གསྡི་རམ་ལྱཾདུག་པའྱི་མ་ལན་མངད་མོདའ་ཡད་ཡདམཐོདད་གོམསཔས་།ནརད་བདིེ་ཤུགསྲི་དདབརྱིས་ཡིནནོ།།བའྲགདུ་དཏྟུང་སྦོང་བམཐོངབལ་གོ 


(༢༢༡༠༠༠༩༠༥༦༣༦༧། 


འཇམས ༠༤༤ ་ཿ ༠༤༠༤ ཟ་ལ ལྟ་སས་ས་ ་གྲོ་བོན་ཆེའོ་པོའི་བོོའ་འའོརཆ་གིད་དང་རོའ།། 
འིཤིར་དོཞེས་གསུངས་བལ་དཔགསན།དངྫོདྱ་བའིརཤཤྱོཧྲིཁད་བརྒ་གྲིས།ཞེས་པའི་དོན་པེལ་དམའོནལ། ཡངན་བྲ་ངོདྱ་ཟབ་ལདགཅེག་པོ་དེཉིདངན་ཡིན་བའྲི་བདོས་སུ་གོབདྲ་ཤིད་པ་དང་།ཁདགཞ་དགོ་དདྲ་འེད་པའི་དྲོརོདའདོད་ཀི་ཤན་ཧིས དི 
དི གས་གྲས་གལ་དཔག་མནོ། བཅད ི་ྱི་ཁདབར་ིས།ཞེས་འི་དོདམོནལ།ཡངནུ་དངོད་ཐགལདབིགཔོ དོམ བས་ས དག གདོད དཾ 
ཅ།་གཏུས་པ་བུ་བ་དབ་དད་ཇམ་ཡན།ཞས་བ་ཞད་པར་ །།རདའབལ་འ ཀི་བརྡ་ཟ མ ལ་འདྲལ་བང་བཞིན་དྲ་བརྒ་རལ་སབའ་ངོར་བཡེང་བོདན་ཡོན་པའེ་གདམ་བནནོ།། ཅིས་ཕུ་དད་གི་གནས་ཆོད་ཏི་དབད་གིསམ་ཡིན་པར་། | 
༣ རར ར་རི ཟེའོ ལའཆད་པའི། གསང་རབྲ་བི་ དྲཙམལའངན་བང་བཞིན་དྲུ་བརྒྱལ་སྲ་བལ་དོཌ་བེད་བྱོད་ནྲི་ཕོུན་དའི་ག མཁནན། ཅེ ༡དདག། གཞ་ཚདྲ་ལ་དབ་ད་གསམ་ཡན་པར།།། 
ནོས ད།།མཁུས་རོོན།ང་གནནྲ་པ་ལོའམཱའུ་དབུད་པ་བེད་པཞས་འཆད་དན། གྲུས་རབ་བདབམ་ལའ་དམ་ཤངཞན་དྲ་བུྒྱསསསུ་བལ་པང་བསེདབ། སློཔའཞངཆོམ་རུན་བྱིཐ་སྨད་ཇྱང་བུྟུ་བུགྒོ།དསནའདེ་ཡང་དངོས་པོལ་དགཉིས་ཆོས་ ཐེ 
ནྱ་གི་ཤཱགསྦཀིས་དང་ལའདཆོས་དཏི་དའོངས་དྲ་།། དཔེ་དན་ཆོན་དུན་དང་འགོགས་པའི་དགེྲེ་མོང་དདཉེདྱ་ིས་ས་ཟིན་པར་མླ་བདས་ཀྱང་།ཕོགསཀི་ཤནྱ་རིས་དགྲེ་མོང ཅསྐ་ཀུནཔཐྱཾམདྱངུང་དྭ དྱ་། དསན་འད་ཡང་དགས ད་ལུ་དྲསངས། 
གཞན་བེ་ཤུགསྦཀྱིས་དད་ལའངཆོས་དཏི་དའ ཨཱ ; བསད གཤད་འགག < ༥ ལེ ༽༽7 ༽༤ ༦༠5༣ ༩ མེ་མོ་ར་ ལའ་ཡི་བསང་རང་རབ། ༨ཤ།ནཏུ་སང་བད་དག་ད གཅམ ནྣལམངུུས་སོན་པའི་མདདྲུ་འོས་ད | 
ཆསཉ་ནྲབ་དདདྲུ་མི་གནས་ཀུད།ཐ་དད་པྱ་ལདུན་གོ་དྲགདྲེངོདའ་ དྲ་རུལ་ཤེ་ཤནཕོག་པ་ཡེནཿསྦར་ཐའི་དོན་ཏོ།འདྲུལ་བ་སོགསན་ཤནཧི་ཐྭ་སྐད་དདྷ་ནམ་གཞག་ཤོནཏུ་མང་བདདག་སེལ་གཅམ་ཡདྒན་ལམདུས་སོན་པའ་མདད་འས་ད། | 
ཨཱཿཤཐ་དདུང་པི་གནས་ཁུད།ཐ་དདཔ་ལུཅུར་གོ་དྲའ།དྲངོདའདོད་ཅིས་གྲདྡ་མོར་དུལ་ཙི་ ཤནོག་པ་ཡིནུང་སྦར་ཐའི་དོ།འདུས་པ་སོགསན་ དཏིདཚཤེས་པ་ལའདའྲངག་དས། བཇོདའི་ཚོའྱི་ཁད་བདྲ་ཡིས། ཞེས་བླ་མེ་དནས་འཆདམོད། དན་ལ 
རླུད ཤས་པའིག་དི་སྲ་བེས་ྲོོས་དདྱགསད་དར་ཆར་བ། ཆགར་ཅའི་གུསཔའིདདསན།ལོ། ཤད་གསོ།།སན་ངས་ངསཆན ཇཛད་ིས་གིཀས་དན་གཅགའཛོད།ཅེས་པསང་།བལང མ་གཞཅེས་འེཆས ཟ 
[ཟློཅཾ་གཏད་རྒྱུམུན་བའྣམའགྱར་དྲུགསལ་ལ།དང་འདྲེལ་དང་། འགྲེལ་་ཤདའཉེས་དོ་དང་གསུན་ཀལས་  རོ་ཅྱུ་ཛུད་དའི་བ་ཤད་པའ།།དཔན་ས་ཆས་ཅན་དཇོད་བའླིསླ་གཉོ་གས་དན་གཅག་ད ༤ ༤ བཛ 


ད༨ 


ཤོ །འོཛོད་ དཔཾྨཱསཏདགཞིར དཛོདྲཔདང་།བལང་གྷི་ཏུམ་ཡིན་པཞོས་དྱ།བཆོསཱོ་བོདཔ་གཉིགའིདོན།བལང་གྲི་ཞོག་བཅིགང་འ དས་པའིདོདཞིནི།བལང་གྲི དུ་པདཉདགཏིགས་བཅོད ད་དཔ 
སད ཏིང་ལོ སཾ།གལྟ་།བལང་དཏམ་ཡེནཔ མ་པང ཚོད འགས་པ དབཞིནད་། །བལདྱའབུདགཞི འིད དཔ་ཚོསནཛ པར་དེབ ོད་བརོས་ངད་ ཧྱིས་གཉིས་སྦྱན་བ་ 
ལདགོས་དཅིདོདནསུགཤིསར་ོསཔའྱི་བང རྟན བལང་གྲེལ ཉིདྱབཱད་པར་གཞན་ཆཾ། ཉན དཔའོས་ཆནི།དགི་ཉུ་བུ་ ཐྲ ཤྭདུསྭསོནོ་བནེ་སྤོདད་ས། ར་ད ཤོ་དརཡྱི་པད་པརྟ་ཏུམ་ཡནཔ་ད་ ཉམ་| 
ིཅུང་གྷིཏམ་ཡིན་པ་སེགས་ལསྦ་བད་བད་གོ་བདྲ་ ད་པའྱ་བད་ དཅོསྟ་ཆབུ་ བལ་པའི དྲ་འད་ངོས་གཞནྱའཏེནྱཔ གཱདུ་བའེ་ ཅནནས དག་འ ཏེ མའདམིག་ ཀྲ དྭ།ཉུས་ཡིན་པ་གང་ ཿཡྭཱ་ཝཱན་པའྲིད་གཞི་ལུ་བྱུྲཔོ་ཡ 
དྷཿནཔ་དགབ་ལང་གེཏམ་ཡན་པཞེས་པའི་ཆོས་ཛོདི ་དང་བངལ་ེན་གཞིག པའིཆོས་ཧནབར་ དདཔའེ་སྒྲ་དགཉེས་ཀ ཁྱིབ སྲེབགཡིན་ལ།རརཔརའྲི་ དབར་་བྲ་རབའ་དགོས་བཞི།བལང་ལྟར་ཡོདའདར་གོས་པར་། ༥༥དཏ། 
ཇོ མཱ་ཡིན་པད་ ཡང་སྟིརཱ ་་ཡིནས་ཡིན་བདགས་ཤི་ོགསདའའད པ་པོའིས་པར་འདོད་པའི་རེས སྭུ་བཱད་ད་འ་བུ་ལ བལྟ་རམ་ཡེན་པྱ་ཀད་ཆོས་སུ་ཝན་པ དངུ།ཏུམ། ཡིན་པ་དབ་ལང་གིསྱ ཐད་པར་དུ་བས་བའྟི་ཏམ་ ཡིན་པར་པཱ་བྲགཏཱ་གོ་བརད་ ད 

དདཔའི་འཆདཔ་པོའི་ ཛད་གདསྤ་རབའི་བདབདའང་གཔཡིན་།དབས་བ་ལངགྲི་འགབདེན་། ཿབའི་དགོས་པའྱེ་ཡིརྱ་སཱན་བའི་བདཐ་དདའཇྱུག་པའི་གཞི་ཡིནདོ། ཤོ།་གདོནནི། ཤེསྦ་བཅོས་ཧན། ཆོས་ཆོས་ཅན་དོད་པའི་དྲ པ་གཉིས་སྱར། | 

















_ ]41 












མ ཅིནལ གཞན་གྱེ ནཐའཅྭནྱ་པཾས་དངོད་ཏུད་ 
སྒ ཛཱ ཅུབ འང ས་ ་པའེཿ དུ ྲིགོ་བ རས། ལོག ས་གཞན ་ གཞན 
ཛྷཱ ནར་ ་ ཟིའི ཅུག སེ མཱ རི ༣ སྐ སྨ འོ 


ས་ཡ ག་མ་ ི་ བྱུད་པར་ རབ ༣ སཉུས་པཅི་གངའདཔདེའ གས་ས བལའ་དས་བ་རེ་ིན། 7 སྭིད་ཛྱརུ། གས ྒ 
ཤིང་ག གཞུ་དང ནས ངེགླ་དིསའདག་བནུ་པདལ། ཧུའི ཤཔྱ་དགིང་གསལ་ནམསའ དྲི 
འགུར་བཡིན་པའི་ ནིཕྱིར།དཆྟངཐུལ་བའདོདདོ་ཞརྐད་ (ཡངར་ མིའཐདད།དྷལ་ན་ཤོངགསལནམས་རངཉིད་ཤིང་དེ་ 


། ཡིནཔར་ཤིངམའ གསའྤདོལོསོ་ལོ་བཌ་ པྭའཛྲུག་པརཐལ་བའྱི་བིནདང་།དེའཔ་འདོདན། ཤིང་དང ཤེད་གསལྱ་ཕིགཞི་མཐུནལི་ སཱིཾད་རའྱགར་བའྱི་ཕི༣དཞསྱ་བའོ།།དཉད་ཧྲི་ཛཾ་སགཞནད་འདོད་པལྭ་དོབད་ སས 
[དའུ ངོ་སོ དད་ག འུན ལད དཔེམི་དུ་ རྱུདསདྲ་ཐལ་བ་ལ་སོགོས་པ་ འེ་གནོདྱ་བད་བྲ་ངོད་པ་ ཡང་ ང།ཁྱད་རང་བཱ་ ས་ངསགགཔས་ དག འཇུང་། དེ དད་དང 


]°བྱུང་ད།ཞས་སྟེན་པན།བདྡ་དདོབ་དང་སྦྱོད་པ་བལ་སོགས་ད་གང་ད གན མས་དམལའད་གས་འྲབ།པརཞོ འན 
ཧཛ་ སྟཧདདས་གས བག སྭཱཙཾ། དདཅགསལ་པླས་བལ་འགྲོ་རག་ས་ དགམ ༤ དུ འོང བི བདུ བཅས་དེ པྱན 
ལའ 












འཐད་པམ་ཡིནཏ། བ་འོད ལི་རོལ་དོནྱ་ཧི་དབང་གིས་འཛྲགཔ ་ཱ ྦ 
0 ཅིགཆོས་ཅན་ ཕྱད གུ ས་པ་འ གགགའམངངཆིག་བོརམི་འི གིད་པུར་ཐའ། དི ྲག་བའདེ་ ིར།ཁོད་བཅོུ་ད་ ་དུས་ཅི་བོདའ་ 


° དདཔའི་ཕིར། བོངདག་ཆོས་ཅན།ཁྱད་ལ།ངབའ དྲ ཀྲིལུདབ་གཅིགཅེས་ཐ་དདམིནཔདབཞག་དའི་གཅོ་ མི་སིདཔར་ཐལ།། །ད་ུདྱོདལ་སྒྲོདབའདིལ་དྱྱད་གཅིག་ཙང་རྟང་ཡིདདམེད་བའིིིའི ལ་སོགས བྱ་སཉགས་ || 


༡༡༡ས༦༠༡༣༩༩༠ས༩༡༢༠། ༥ 





ནམམུཁའོརཔཊཞིནཤསྱའབའིདགླག་འདིལ།ད སྣལ་ོར་བའྱི་རུནམ་ 
མཾ་མཁའཉིད་དཞིས་བ་ 


ཡིག ཚིིོན་ མིརྦངབརཐལ།ནན་ན།ཁའི་ངོདོ་ ོད 
པར་བཤད་པ་ལ། ཨསས་སིའིགནས་ནསབ་ཤད།དེལ། ནཿ 


ཤྲ 






བྷ, ། གཏི གལྱིནམཞེས་པའིམང་ིག་བོངོོཐོད་པར་ཐལ་བསོགསྨ་མདདོ། །ནམན།ཁའེདང རང་གཞིནཞེས་པའི་ 
1÷ མཁཿ དི དྲྭ་ས་ཛྫས་ཐདད།བོན་ལྕ་སོར་བེ་དབསྣ་བངས་པས་སོ། སོརུམམུཁའིད་ 
¦: དེལ།དྭ་པར་ས་ སོར་བའི་ 3 ཝབའདནམམ།བའིདྲས་བདད་དདེད པའྱི གསུམ་བྱ དའ ཅ་ཏོག་པའི་འཇུསྡུ་རལ་དདུ། །དའྩེ་སད་ཡུལ་གཞན་སལ་བའི་ པའི་མ 9༨ 
སྲེ དཔ་ས་སནསཡ་ ་ཡུལ་ཅན་རྙག་པའ་ འཇྲུགྲཆུལ་བཤད།དང་པོ་ལ།ུནྡ་རོ་བ་བདན་པཞས་པའི་ཀུན་ བྱཊྭཾ་སཾ་བཤདཀགའྭི་དཾཀྷུན་ ཀུན་རོབ པ་ངོཔ་གཟུང་ འེས ང་ཡུལ བསམ་དོའནདདྲེན ༨ཆསྐདུ་བསྟན། དྲ དམདུབདེན་པ་དགག 
= འདིན་གྱི་བློ་འཁྲུལ་དར་ །འགུལ་པ་གཞིེདདབལ་བའི་ཅོདཔ་བབཔོ།།ངཔན། མར། །སྲད། གངིར་དངོས་ཀུན། ཞེས་བའྲི་མདས ས་དང་མ དརནནསདའརང་གི་དཔ། །འདེས་ པར་གནག་པར་བཤདཆི །ིའགཞནསཔ་སས་དླ་ (ཨུ 
] ཟླ ཞེས སཞཔལཱས་ཇུ་སགཞན་པའི་ཊཱི་མེད་པརྡ་དུས་ པ་ལ།གལ་ཏེ་ལོག་པའི་ནང་ཧན་གསུལ་བླནམསནི། ༥ བིངཔོཔནྡྡནར་འལར་འདཔ མ་འ།ེསདཔགན་ཤེད།དེ །དེདག་ལས་ ཊིཿི་ཡངམེདསངྷ་པ ནན་ དགཉདའང༽ 
མི་སྲིད་པརའགུར་པོའ་ན།ཞས་པའི ལད་གཏབ་བ ར་ད འའཇ འཇོག་ ཡུགསགུན་ཇོབྱཏྭའའངག །རུལ་དང་ དདོནདམ་དུ་ྲ་བབ་འྲི་མུལད་དཅས་དའདིདག་སྟོན་པ་ཡིན་།གཞུང་འ གས་ནི ཉང་འཧེ། པྲལ 











ཤད་པ། 









]|དག་ལ་རྔས' སུ བོ་སྙིསང་ཉྟ ཿཡན་དཞི་མདབ་ཤད་ཟེན་ཏོ། ཡང་ག 
།པ་ལས་ལྡོག་པརྨ་མངབནིམ་ མས་དེལས་ལ རྡོག་པཅན་སླ་ལ་སགས་ད, 


རི ལ་འོམོནོས་བོརདུ།དནི ནིའོན་ཇི་ལཱར་གཅེ་གྱཏུ་ལོག་པ་ བོ་བོོྡོམས་འྩོདན སྭ་བྷཿ།དྲ་དག་དངམ་འདེལ་ བའེ འྱིིརདང་། གཞན་མདནདཔའི་འོ་པོ། ཞན་ཞིས་གསུ 
བཤད་དེན་ཏོ།མ་འྭད་བླ་རེམས་ཆིག་ཤོས་དཔམ་འདལ་བཞི།དེ་ལས་ཝེ འོག་འཁན་འས་་བ ཏུད་ཡིནནོཞས། བཤད །ཞས་གསུ བས་པའི གསལ་བྲམས་བཅུ་་ 


ཞེཆོས་ཅན ཤིཉིནྡདད་ཡནཏེ། ཁྱོདགའགིདངགི དད་གང་ཡེན་ལ་།འོག་ པརྨ་པད་པའི་ སྨོན་པ 






ང་དུ་ཇྩི་ལུར་ཕ་ཤདན།སླམ་ཡན་དང་།མྱ་བས་ཏག་པ་སོགས་རིགས་མཐུན་མི་མཐུན་ཀུན་དངམ་འདྲིས་པའི་ 


དག་མ དོང་དོདཔ 


འའ 


།ཅིག་གཅིག་ལྔ་རེས་སུ མི་འགྲོ་ཞིད།སི་དོན་ ཁྱང དྭ 
སྤིན རད ་ 


ནམས བའམ ༢མྭ་སཱཉིད་ཡེནནོཞས། གངྒཱ དཔོསུན།ཞེསསོ་ །ས་ཉི་སྐདས་སུ་ དུ་བཤདདོཞེས་པ་སྟེ། ྟརསཊད།སརདའའའི་སྤྱིད་བོ ཟོ་ཀྲུནྔཇོབ་པའི་བསམ་ངོ་ ངོ་རོམྱ་ཀྱི་ |] 
ཧཱི ིད་འཇོགརུལྱ་རས་ད་དམ་དཤད་པས་དཉིད་འདེབ་ཆདཅེས་པ་ཡི །ལ། ཕྱིིརྦ་བས་ཟེ་ཆོན་པོས།དྲ་དོའི་བྲསམ་ པགིས་སྷཱ་ཡེན་པའི་རུ་མཚན། སྣརྦྱ་ཧཱས དརྐམ་བཤད་པསའདདའཆུད་དར་གསུངས་ད་ཡིནནོ། ཆིག བཤད་པར། 


རཿ ་ དྲ།མའིལྱཡར་ལས།ཀྲུནངོ་བངས་པདྲག་ཐ་དྲུང་། ཞེས་འབུང་བྭ་ཝུད་ཤད་པ་རྩ་བོ། ཤིང ཤིང དམ་ཡིན་པ་ལསྐ་ཐདདདང་ཤིངགས ཁྱིད པླེརམོས་ལ་བྱཿནནས་ཤིད་གསུལྱ་བདོན་རམས་རེགས་གཅི་ག པཱ ྡདཤོགི་ ཌི་ 
ཀཾ སྣད་ཡུལ་དུབྱས་པད་ཡིས གཞན་ཤིང་གསལ་ནམས་ཅི་ཐུན་སོངམ་ཡིན་པའེ་དབོ་གཟ ན་སྱབསནསརད་ དབལྔ་སླིབ་ པད་དཔའི་ ། 






` ཧཱཾ 


ཤོ ་ འོད་བ ནོསནོ་ནིདགསལྦནམསོ་དདགོཉིད་ དོོོགིད་གནལོོོ་ཤད་ཡིན་འས་ཐོགི་དོསའགཞིག་ིོི་ོས་པདོ་མི་ ཤུད 
ཤ ཤངགསལ་ནནས་ར་ ༽༽ ༈བུནཏ་རད་བཞིན་འྭདེས་པ་ལུ་བྲུརྣ་སདཞས་པའེ།།དཔུན་རངབཞིན་མ་འདེས །བར་གནསྤ་ཀདྨ་ོ་དལ་འདེས་པརྡ་མངབས་ལུ་གཞེས་སློས་སོ།། །དཱདྨཔདབ་ཡད་ཤིངམ་༥ 
ཌཱ ཉིད་ཟུབ་འ་ མས་དག ཤིང་གས ནད ང་གཞི དད་པ་ཉིད་བླམེབས་པ་ཡིས་སོ། །ད་ལ་ཀུནྡ་ངོབ་ཅྲས་པ་ཡན་ཆདྱ་ཏྲིསྤ་བོ་ཀུནྡ་ངོབ་པ་ངོས་བཟུངནས།དས་བདག་ཐ་དད་པད། ཞཾས་པ་མནར་ 
ཟུ |སྣདསུལྱ གྱིསྤི་དོས་ སེ་གཟུདག་ཡེནནོ།།དཡང་ཞིངགྱིལི་ སའ འཇོན་ཏོག་ པལ་ཤིང་མ་ ཡིན་ལས་ལོག་ པརྨ་སྣད་བ དཛྲཾཔ་དོན་ཞིནིང་། ཤིང་གི་གཞུན་སེལ་པའྱི་སྤི་ ཡིན་ལ།དཉིད་ཤིང་གསལྨ་ །ས་ལྔ་རེས་ 






( ེས་པའལཾ།ཡངན། །། 
ལས་ལོག་པདྨསབའྲིས་དྲོག 
དྲ་འས་བོ་ཀླུནྡ་ཕོབ་གདེལ་ངི་ལྟར་སྣང་བའེ་¡ 


སུ་འྲགོཔའི་མིའང་ཡིནཅིང་། མཱཀུན་རྔོབ་ བདུལ་། 


༈ །ག་ཀུ་ལ་དསས་ དར་སཱདལ། དམང་ཤིད་ཤ་  བའི་དང་བཞིན་དྭུ་གུ་ ༡ར་པའེ་ཤདྱཾ ཅད མངདཔའེརདབཞིན་དམུ་དཔའི གདན སེའི གསའགང་༽ ད་ཡན་ལ། འྱ་ཧིི་ ཀྱིརང་བཞིན་དུ་ཛཱར་པའི། རྤ མ་ཡིན་ལ དགད་ཡིན 
སེདྲ་ལདགི་དང་དཞིནདྲུ་དུད་པའི་གིདྲམ་ཡེན་ལས་ལོག་ད་ད་ཡིན་པ་ལྟ་བུར་སངབསྲི་ས ྲཱ སུདད་ཞིན་འདྲུས་པརྨ་དང །འྭ་ལ་བཱའི་སྤིའདིནེ་གི་ཀླ་དའི་ཀུ ཅས་པསི་དབ་ད པའི་གཞི་ གཞི་ལླཾ བཱནྡ་ཇོབ་བདའི་དོར་བདན་པའྲིཔར། ཀུན་ 





རྡབདན་པཞེས་ཏའོ།།ོན།དབམ ་པའི་གཞུངལུགས་དག་ལས།གཏྲེ མུམ པཞིན་སྨྲཔཿ 


ཨིརྩུནྡཇ རྡོབ་སྟི།ཞེས་པ་དང་། གདག །ས་བསོས་ གངའག། །ཡདདགྱནི་་ཅད ཅད ཅེད་ བཤདཔ་དདའདཊོ།གོ་པད ` | 







རར ་ །རྔར། གཅིག ལལ 


གེ་གསུལདྨ་མསན་པཿ 


པད ཤིདགནལ་ 






ཆརྗས་སུཿ འབོ་བའི་ཏིར། དཤིངབ ༤ 
དདརས་ག འིན གིངགསལྨ་དམས་པ༽ 


༦ །གདགཞིན་དུཁས་ལན་དགོས་པརྡའ གྱུར་རོ། དེབས་ནངིགས་པའི་གྲ དགཏུགས་པ་གད༣ ག་པ ་དཤས་ དརྭ་བ་དགོན།ལ་ད་ཡདུགཞུང་ཕླགས་འདིཔ་དྲག་ཏྲོག་པོ་ཆོད་དགུ་བོ་ ོྨབཐཔའགོག་ པྲོན ོསམཅོནཏོག་པ་ྩདང་ ། 



















` | ཡུལ་ལྔ་མ་འྲགལ་དདྲ་ཐརདའཕདསནས། །དྱེ་ལུན་དཉིདའ ཇྙི་ཝརྱ་སངབྭ་ཝཱརྦ་གུབ་པགོས་པས་དངོས་པོའ་གནསྣ་རུལ་འཆོལ་དདཐལ་བཉིད་ལརེགས་པའ་ཅལ་དའདོན་པ་ཡེན་བས་གོང་འོག་མདཔོཞིགྱཏ་རེགས་བའྲི་ཚུལའདིཉིདབསན་པ་ཡིནནོ།། 
ྦ ༼ ག་ད ཀབྱུམ་སོགས་དངྲ་ཇས་གཅིག་འནཀང།ཀ་བྱུ་ བུམྡ་ཛུས་ གི་ད་ུརཡི་དགོས་ལ་ཅ་ ཅགཱ་པལ་དས་པ་ པོརྨ་སངབ་དཀ་བུམ་དངྲ་རས སུ་གཏུག་ཡནན།ཀབ ཐུམ་ཡངྒ་རཱས་གཅིག་ཏུའབུ བུརགོས་དིང། དངོན པོ་དྲ་ཏོག་ པྲལ་དས་དརྨ་སངབ་། 
པཿ རཀའངཀ་བྱརྱ་བྱི་སིི་ཡིན་བརྲ་བད་བརམེལ།ཀ་བྱུམ་ད་ཏོག་པལ དྲས བྲོརྭ་སྣངབའང་མིནཞིང། ཏོག་པལ་དངོས་ པརླ་སངབ་དསམ་པོ་བདེན་པ་དང།གྲ གཞན་སེལ པའི་ཨི་ད།ནཱ་བཏོགས་བ།ད་ དྭཔམ་ ཕོརྦམཱདུཔྲ་རཛོསྲ་ཡིནུ་ཡང།ཏོག་ པལ་། ˆ 


དྭ་ས་དོར་སྣདུབ་ ཡིནན། རྟོག་ པའི་སུདས་པ་ད། །སྒྲཾ་ཏཿགས་པཱང་གཞུན་སེལ་བའི་ཡི་ལ་སོགས་པ་ཡིན་རི དགོས་བར་ཤེས པརྩ་ཤོ། གའ ཏའོན། གངགི་རཔགི་ང ོད་ཡིས། ཞེས་ཤདམ་ཡེན་ལས པར་སུངགད ཤ་ན་པའིཤས་པཏིདམགས་ 
དྲུ བཱདས་པས་པཱི རྔས་སུསྦ་གྲུབ་པ་འགུ་ལ། །ཞན། ཤིངགྱིསི་འཛཱིན་ཤེས་ ་པ་ལསྤ་པ་ད་མ་ཡན་བ་དྙ་ཉར་དན་གཞན་ཤད་ གསུལྨ་ནོམས་ལྔ་རས་སུའླབང་བའི་སྤྱིར་ྱུན་ཏེ། ཅི དད སྭ་པའྱ་པར་རོ། དབསནཏོག་པལ་ཤིངས 
༢།དསཏ་རན་གི་ཞྱིང་བདགས་དང་དགིགཅགའནཔས་ནཆ ངམ་ད གས་དིནཔགིང དསང ཞས་དརྱི་ནམ་དེ། ཀྱང་ཀཆར་དྲྱ་འཏོགྱ་ནབི 





།ཤསད་ རཱ ིདནོཞདདང་ལཔའིདམུ་ཧདཔར་མེདཔི་ོརོ། ཤིན ང་གསལ འགའ་ཞིག །ཞདོན་ཤིང་གསལ་ནམསའིགས་གཅིགྱཏུ་ཏོགས་པའི་ཤེན་བ་བཅད་ པལ་སྐགས་པའེ་ པོའོདོནབཅོག་ 
་ ྲུབ་པལ་ ཉྤི་དོན་གཞཿ །དཀའ་ པི པདད་ཡིན་ཡད་དང་དདོནྱཡིམ་སམརདྱ་རུལས་དོད་དེས་ པ་མིའགལ་ཏེ། དཔེ་ནནྱ་ བུག་གྱའོད་ར དགྲིལགསལ་དབང་པོདང་ལ་ས ་སྨོགས །པ་བདྭག་དད། ཡད་དད། དགཉསབདཔའི་འྲ་ རྣམས་ ཊས་ལ་པྱིདོཊ་གཤན་ནད་ 
རྣུག ད་གཞན གཞན་སད་སྟེ་དོན་གཞནམེདུན། ༽དེ་གསལ་བཞིན་དུང་ལང་གི་གསལ་ད བླ་ནནསྦིསྱ་ཧད་ཤིང་གི༔ གྲི་འཛིན་སྦདི་དགོས་ཏེ།དཔདན། སྨན་སླ་ཏྲེས་དང་བར་པ་ཏལ་ སགས་གའཅིག་ སུ་དོན་གཞིནམད་པའེ་ཐ་དད 
ནྭཊད།དེ་དགྲུ་ལཱན་ཅིགོ་སཱད་བཞན། སོ་སར་སཱར་པ་ཡིས་དེམས་ལ་སོགས་གཞི་དའི་འབས་བུ། ཤི་གྲྭཧེད་པརམཐོང་གི། དདདྭ་སན་སུ་དོན་གཞན་འོད བདྲ་བདདདམེདཀད། དཔགུ་གོན་ལ་སུགས་པ་གཞན་ལེས དྭ་ལ་་ཡིནཔ་བཞིན་ནོ།ག་གོན་ 
ཏྭ ནེ ་འག་ཆད སིནཔར་ རཞིང། ནད་ནབུ་བསད་གཞུད་བའི་ནད་ལཆེབ་ལ་གཞོད་པའ།།དེ་ཡད་གྲུཞུདའདེདགུདས༔ ཕྱོཾ་དོནགཞནའེ དགའ་དྲ་མས་འདསབ བུགཅིག་སེདབ་མོ་སིད་བནུ་འདོད་བ་འ། སྭུ་བདས་འི་དསུལ་བདད། མངོན 
༧ སུམ་གྱི་བསལ་ བགཉིས་དསྟན་པ་ཡིན་ དངབོནི།དབད་པོལ་སོགས་བཞིན།ཞེས་པ་དང་། ཕྱིམནིདཔེརྨསན།ཞེས་སེགས་ཅིས་སོ།།དལཏྭ༔ སྨནདདག་ལ་སྨན་ ཡབ མོདནོ་གཞནགོིག དོཔ་དསནདཞེ་བེ་ འུས་བུ་དབེད་པ་ཡིནའོ།ཞན།སྒུན་ཕྱིདོན་ 
བ་ གཞནདནནདཞི་ད་དེན་པ་མ་ཡིན་པད་ཐའ། །དེ་ིནོནདེནི་སྨན་ཐམས་ཅདལ་ཡོང ཡདཔདྱ་བདདརལདཔས། སྨནཿིག་གིསརཌེ །སནདགའ བཉུད་ཕྨན་ཐམསཅདིས་དསན་སེལ་དདའྱཅུད་དྱི་ཝིརདད། །དེལྟན། [སྨན་དེདཀ་ སྐ སྐོགས། 
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དྭྱ་ཀདནས་པ ནམེདདདཐལ་བརྡ དྱདཾ།ད་ངམ་དད་ པོཨིན་ལོ།བྷཿནོཔས་ཕནཔ་དོགས་པྲན བའྱི་ཕིན་ཡདནད་ཞེ་པའེ་འ བྲུ དམིའྭཐདངོ།གཉིས །པདེལྭ་ཆོདུཔ་སངསནས་སུཅན་ཏོག་ པོའི་འཇུགཚུལ་བ བཤདཔལ།།། 
ཁྩོསལོ་་། ྲོངསིསསི་ོད་ ཧུང །དོནི།དེ་འབནམ། ` ་ །ྙེམད་དནིདགྱར་བླ་མགས། །ས།ཞེས་སླྲས་པ་ལ། །འནར། ཤཱ ཤད བྷ 
ཡིན་ལས་ཝགཔད ར་ོང་ལྕཾ་མདཔང དཤདྱཾ་ཡནན།ད་ དཉིད་ཤིད་གསལ་པ་མཚན་ནམས་ལྔ་རས་སུའགོ་ འེ ཤིདྱ་སི་ཕིནནམ། རོག་པོི་སང་གབོནཱ་ལ་རྗེ སུ གོ་ཕཡི་མི་ཡིན།ང དཔོརན་ཤིང་གསལ་རངཡཆ་དྲ་ནམསྐ་ཏགོ་པ་ལ། ཤིདམ་ཡིན་ལས་ | 
ལྡོ པར་སཱདཔདེའན་དགོས་ འས རངམཚོནཏོག་པའི་སྣངཡུལ་དྲུའསུརི་སཱིུདཔ་དངའགལ་ལ།གཉིས་པ་ལྟརན། ཤིེདགསལྟ་ནམས་འབྲས་ཛུརེགས་ གི་ག པེད་བ་རམརུ་ ཤེ ད། ཤདམ་ ཨིན་ལས་ལོག་ གུ་བརྡ་སྦ་དུདན པཱས་ཤིདམ ཡིནལས་ལོ་ 
།དརྡ་ཏོག་པ་ལ་༔ དབ་དེཉིད་ཤིད་སྦྱིར དོད།པ་འགལ་བརའགྱུར་ཏེ།རཾག་དོའ ིསྣའགལོན་འེནན་འདུས་བླ་བེད་་དད། ཤིངམ་ཡིན་ལས་ལོག་པརའགལ་བཟྲི་པར ཧུར་རོ། ཞེན (དེའི་ལྡན་སྟོན བཱ་ལ།རད་ཞིན་དའ དྲུས སེགསྦཀེསཐཾའཾི་ ཇིནཏག་པའྱ་ས 
མུཿ ིདསོནཉིད། ཤེསལ་ཡོད་པའི་ཞེས་སོགས་ཧེས།སྡུད་རུལ་དེ་ཁདདྱ སོནས་པུ་གཞི་མཐུན་སྐོགསེ་ནམ་ ཤགྡ་ཚུལྱ་ཧས་བར་ཤདནས། དབ་དའེ་ལནདདོན སཾ་ནི དེ་ཡདྱ་ཱཾ་འདིནཏག་བ་ལུ་ཤེདགསལ་རངམཆནླནཱན 
ནོ་སིན་ལས་ལོའ ལྡོག་པརྨ་སྣད་ིད་།ངེ ༥ཾ་ཧུམཚོནྱ་བིས། ཏོག་བ ད་ལ་ཤདམ་སན་ལསཿ ལྡོག་པར་དྣ སྒདདདིད ཤིདགསལ་དདནཚནནནསྱི་ཕིཉནམ་དཞགཅད་ལྟ།ོ་ རྟོག་པ་ལདཔ་དཉིད་པྱི་ ཕིད་ཞིདམ་ཡིན་ལས་ལགཅིད། ཅེ ཧྱིབྲགཏུ་ བན་ཡནད་ ཀ 







ྲ ༼ 


དིརོའས་ས་ིརིརིརི རིོཔོ་ོ་ོ་ར། ོེྫོྗ་ 


= དདགནི་དོན་དམ་པར་ཡོད་པམ་ཡི་ནྱབི།ཀྲུནརོབ་ཅོམ་དབཏགས་པའཆོས་ཡིནངས་རོད་པའི་སྣང་ཡུལ་དདམཆན།བས་ལནདགོས་པ་ད།དེདུག་ལྟ་ཏོད་པ་ལ ལ་ཤིདམ་ཡིན་ལས་ལྡག་པདྨ་མང་གདེཿདྲརེས་འྲག་སི་ཡེད་དདཐལ་ བ་གཉི་བེའེ་ 


པཿ རིར ནནྣྨཀེིེྲྱེྱེྱེྱེྲྱེྱེྱ་ ལྡོགྲ་པར་སྣདཔའི་ གྒོནས་ཏོག་པ་ལ་ཊིདན། ཨཱུན་ལཱས་ཝག པར་སྣད་དདེ་ཉིད་ྲི།འདམཚོན་ནུམས་ལུརེས་སུའྭགོ་བའི་སི་ཡིན་ཁད།ཏོག་པ་ལ་ ཀཀ 





# སྐྱིག་བའི་ཤིད་གི་ ི་ུཛིནནས་པར་ཏག་བྲ་དཞི། ཤངདང་མཆོན་རང་ ཊི ཾ ཅིད།དྱེལུར་ཡིན་ཀྱད་ འརང་གི་གཟུ༔་དོནདུ་ཡོད་པ་ཅན་དངའདབར་སྣཞིང་། ཤི ངདི་འྲུབས་བུ་ཅན་མེན་པའི་དོན་ལྭས་ཐ་དད་པའི་ཤིང་རད་ 


¡རྡུག པ་གཉིས་ཚོགས་དད། གཅི་གླ་ཆུངདྲ་སྣང་བ་དེ་དྲག་ཏོག་པའི་སྣད་ ལ་ཡིནཉིང་། ྒབཏྟགས་དངོས་ད བོད་པའི ཅེས་པའི་དོན (ཏོ།དནིཆག དོན་བཤད་པར་བ་སྣ། ཞདཔི་ནུད་དཞད་འཛིན་པའི་མདོནསཊ ཙི་བགཆགས་ལས་ 
¦ མཚནྱི་མཐར་ཐྲགོ་ཅད་བྱདུདནས བཱ་སྟ།ཁདཱ་པར་གསུཉྨ་དང་ལྡན་པ་ ཡིན་ལདྷལེ་ 






ྦ ད་པར་ གླུ ལྡན་གད་ཡིན་པ་དྭལཱརང་ལཱ་སྣོད་བ་ཤིང་གི་དོ་བོའ བླ་སིཡིཡལ་ཤིདདའགཟིགབྲག། ཤིད་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པ་ལྟ་ཐུ ད 
¡ སྣད་བ་གུད་ཡིན་པ་དཆོས་ཅན། ཤིང དདཉིད་ཡིནོཏ།  ཤིདའགཉརཅས་གྟང་པ་ཡ་ མན་ཡག། 6 ཉུས་ས་ེད་དཐི་ ཡྱིན། འདས བསཔའརགས་བབི་གཙགས་ས་འདིའིཧཏ། དཀིམ ྱི་ཡིག་ཤས་ པལ་ཤིདད་ དྲུ་མད་བདེ དེས་ ྦ 


༣ཏྱི 









རྨོ་གབ་ནདེང་སྣང་གིོགོ་པ་དྲི་སདཕལལ་མ་འྲའལ་བརའྱགརལ།།དྷེ་སན་སདབདེ་ཉིད་ཤིདྲནྲ་ཐའ།དེལ་ཤིདད་སངབ་གདའིག།དེ་སྣད་ཨུལ་ལམགྲབལ་བཤྲི་ཕིན། འདོདན་དེས་ཤིངགེ་དགོས་པྲ་སྣྲབས་དགོས་པུས་དིང་ལྟ་ཏྲོག་པའྲི་བོགད་དདད 
ཤིད་གེས་ལདོས་པ་མི་ནུད་བདྲ་གྱུརད། ཞེསྱ་བ་བ་སཾ། དྷེལ་དནྷ་ཏོག་པ་དལ་དཔདའི་སྣང་རུལ་ཡད་ཀང་། སྦྲད་བ་དེལྟརམགྲུབ་པས་རྟོག་པ་སྣང་ཕུལ་ལ་འཁྲུཧསུ་བའི་དོན་ཏོ། གཉིས་བ་ངོག་པའི་སྣངེཚུལི་གྱིཁྱད་པ་དགྱིས་སྦྱི་ག མྲཐུན་སོགསཀྱིཿ | 
༣ - ༣༽༽ རོ ཞསྱ་བྷ། ༩༡ ༨) སི ༢ ༽ བླེ ཤི ༣ 2. སྲུས་པ །ད་ཏངཡ $£ འ་ནས `¢ `༄༽ ༣ (༽ ` ༤ ༡ ¬ 
མགཞག་འདྲ་མུལ་དགུགཅུབ་དཔའ། འདོདབྱཏུན། རམ་བཤད།དན་བྲམ་བའོ། དཔོན འདྣ་ཐུར་ཤིང་གསལ་རབའེརོནནལས་གམ་ཡེན་ལས་འག་བའི་པོཅོན་ ནཔ་དན་དདགུརོག་བལ་ཐུད་ ཡེན་པའམ་ངོས་གཅིག་པ་བུམད་ | 
།དྷེ་ཏ་ཧགཔའི་ཞེས་པ་ལ་ཡོད་པའུས་སྲང་ཡི་དེ་དྲནུམསལ་ལའི་དུད་ལུསཿནདགག་ཤིས་པ་དནིངོད་པ་ཡིས་གིདགྱི་ཆའ་་ུད་རུས་བར་ཀདལ། འདྲིཐུར་ཤིངམ་ཡིན་ལས་ཞགུ་བའི་ངོདཉནཅི་་ལཤདེཉིདགཞུནང་ལ་་ ན 
ལུས་འགོ་དདྷ་མངི།དྷ་མུདྨ་སད་འི་ཤེས་པ་ལ་ཡེདདསྣའ་བའི་དནདྡ་རུས་ལ་གཞི་མཐད་སྤྱོད་ཡུལ་ཅནདུ་གི་ཤུས་པ་དྲནདཇོདཔ་ཡིས་གཤི་ླདུ་ཅིབྲ་ཞུད་ཧུས་པར་དདོ།།ཐྭ་སུངངི་ལུ་བུཞན།གོར་འམའབུལ་བའི་དོན་ཅནའོ།། 
 ཤཉིས་བྱནས་པརཔ་ཤུདཔ་ལུ།ནོ་དོན་ཅན།ཞེས་པ་ལ།ཅོད་པ་སྲང་པུན།གལུ་ཏྱེསི་གཞི་མཐུནབེ་སཱདཔམཱས་ཿདདོར་པའ་དོན་ཅན་ཡིནན། སླུམི་རྟགརྟོགསི་ཛས་དཔགྐདདསྨྲ་རྟག་འདྱི་སྒེའདོགས་ལ་འཇྲུགྲ་ཡུལ་ལ་མུ་ཡ་སཱའྱི་ུད་བད་ 


„ གཱ 


¡མདཔ་དབའ། གཉིག་དོར་པའིདོནན་ཡིབ་སུདྲད་ཁད་པརའདཔའྱ་ལིད། ཞན དངས་དྲེཞས་ཅྱི ནཞི་མན་ཅིཐ་སད་དྲེ་ན་ཡང་འནརན་ད་བམདཔའི་ཞན་ཡུལ་རངམ་ངོན་ལ་འྱུདནོས་གཉནབ་སྟ།དམན་གཞན་སེལ་སྡེབཡུམ་དཡོད། | 





[ཡག།།ཧ 


ཧེ 


¬= ཟབ 


༄༽ 
(ལ་ཨ ® : 


༡. མི 


རད 


“ 


| 


བཤདཔ་བཞིན་ནོ། གང་དབ་ཤདན།གཏན་ཆིགས་དདྲིདམ་གསུམ་ཉིདཅེས ་པའིརང་འགྲུལད །རྗེས་སུ་དཔུགཔ་ 


སོགས་སུ་དིསྐད་བཤ དཔ བཞེན སྩོ་འདོགས་དང་དྲདྲ་སུལ་ལ་འབུལ་ ་པར་འད་ཡང་གཞན་སློ་འདོ་ 

༩ ལསནོར་བླཐོབ་པ་དང་ མརམེའི་དོལསནར་བྲུར་འདྲིད ན་པུ་ལས་ནོའིབྱུམི་འ བོའོ =÷ 

།བརྗོད་པནི་སྡུངསཾལ་པས་འཇྲག པར་རྷི་གྲད་བཤད་པའྲི དྲས་ དཔངི་ཉུ་ པབ བཞིནདོ། འེ ཞས་འཆད་ལ། སྡོན་ཆད་ཤྱ་དྡོའའགྲུལ་པའི ན་འཆད་ པཤེན། །པདནྱ་བུང་ ༥པརྨ་སཱང་ ཛི ང་གཞན་དག་རེ་ རེས དཔག་རདམཚན་ལམྡི་སུ་ དརྦམརཇྲི་ུ 
པདྱ་པའི་ཤེས་པ་འདེ་གཉིནཞི་དངོསཔོ་འསམ་སྱྱས་པའིྱིར་ད་ དྲི་པང་ད དམ་ཡིན་ཡང་།དེ་ ལསྭསེས་པའྱི་ཤི།དཔེ་ལྔཐུལ་པམེདཔ་ 


བ་པའྲེངདཔར་ཡོདཔ་གཞིནནོ།། ཤྲ 


དྲག་ཡིནཏེ། །སཆན་ལོནྟེཏལངོ། དོན་སུམ་བཤིན་ ཞེས་གསུངས པ་དང་བཤད་དོ།ཞེས ཟེརབཞི་འུབདད།རང 


གཅིགགིས་དཅམས དིནཔས་སོན གས་ས ཡནམ་ཡིནཏེ།ང 


དསན པ། སལ་བ དདནམས།།འིརར་དགཔའ་བཅན།ད 


༽༦ཀ¢ #༨ 


£ 2 


1-ོོ་ པཅོ་གོ་པོགདལཔགིན ཡུ ༥མངྱུ་བུར་པའི་དངོདོ། ཊོནོ་འོདོངབྱརདནས་འྲལ་པ་འོདོ་པྲ་ནམགྲོད་དཔོབོའོངྒརཆདོ་དཔ མཐོབོ་དའེ པཧོཤཅན་ཞིནཿོྡ་རེས་ དཔུགླ་ནོསསྦཡབ།རཔཔྲའིནད་འཛིན་ནམ་ཏོགཐོ།འ ཏྭ 
ོས་ལས་འཇུག་ཡུལ་ཐོབ་པརྒནུས། པཱ་ནིན་དིང་ །རེས་དཔག་ལས་ཐོབ བཔཀྲི་དཔར་འཐདཔ་ཡིནུ་ན།དཔངན་ ནོར བུའི་འྲོདལ་ནོདབུར་འརིན་པ 


| 


རན།གྲངུལ་དངོས དོས་དཔྲའརའ ཡད་པཁྲི་མནས་འཇོསཔོར་པསྟི ཏྟེནྱིང དཔའེཔཧདདསངང་། ¦བུཞན།དེ དེརིམཚོན་གྲི དཔེར་ 


འགྲེལྔ་མ་བརྣམས་ པའིགོདདུ་གུདབ་ཤད་ མས རྲི དོ བདུ དུ པྱོང འྲགཔ་ | 


དས་ནཐདདཤིན་རུབར།།ྣངཉདལ། ཕྱི་ཡིཏོནཡུག་ཿནདག་གེ་ཤས་། 


རྤ 


ཁ་འབ་ཆ་ཛ 


༈ ད་ནི རོོསཡིག།ཟསདྱ་ དྱ་སདཆོས་ྱ་ག་ དམཿཅད་པྲནི། །ད་དགྙི་ཏོག དའི་སྣང་ཡུལདལ།ཧིའི །ཧིའིཐེ་པཱ དཔ་ད ཤིད་གསལད་ དུམ པོ་ཅན བོདཔདང་ཞས་བསྟའོདོདོ 
ད གཅེག དདྱུ་གར་པའི་ཤིདག་ ཿདྲ་བོད་ལ་དབྱཏུདྲཱཀ་པར་ ད་པའྱི་ཆཱུ་མཚན་ཡོདད ཊཌོདྷརཱམས་ཤོང་ས་པས་བུ་ ཧནོ་མན་པ་ལས་སྲཞནུ་ཡན་པ་ལ་བྟ བྷནཅིའ་ཞིངམ་ཞེད་ཡས་ལེཔོ པད་མ སྡ་རྲུས་པན་ཕོའ ན་པའེ་ཤིད། ཤས་ལ་འོད་པོའ་ ྦ 
དགོདནུཔས །ེ་ར་བག་ དའི་དཔོ་ཅོན། །དཏིད་གཞད་ལས་དག་པར བདང དལ་གཞི་མཐུན་སྤོདཡུཔན་དགགི། ཤས་པ་དབ་བརོདཔ་ཡིས།།སྟང་རས་བད།ཅེས་བླ་ཆས་བདའཆད་དན། ཝོགོཔ་གཉིས་ཚོགས་སྲུ་པད་ བཅག་པ 

སཱྣད་ཡུལ་དེལ་གཞི་རབནྱསི་ཐ་ཧཱ་དྱ་པད་པའྱི་ཧུ་མཚནང་ཞེ་ན།དཔཞིན་དུ་ཤཔ་ལ་བགཅིག་ཅང་།འབྲེས་བུ་དད་པདུ་རམྦ་པད་ལ། དྱྱི་རུ་མཚན་ི ས་བྲབས་བླུ་དམྱ་བྲདཔདེའི་དངོས་པོ པོར་ཡངས་སྭུ་བསན་པའི་ཤིར་ དུའབས་བྱུ་དརེ མེ བདདཙནད་མིན། 

དདདདགན་འབནི་ད་པས་རིགོའིས ངེསྤ་སྔ་ཚོགས་པའི་བ གི ཞ་ ཤེད་བོད་པ་འཇུཿ པའདག་པའིནན། བཿ མདདོདོན་གྲ་གོས་བྱ་རས རྒྱས་པརའཆདཔན།འི དིའི ཕྱི་གཞི་མཐུན་བྱི་ཐྲ་ པདདདགནོར་ དའི་དོནོ་ དན་པ འཆོནཅིཞན། ཤིས 

ྦ གི ཞུསླ་ག་དིད་སང་གནས་དས་ལྔགབལའ དད དོནས་དེའགཞི་རྒྱ་ ཤུན་ཉིད་དོན་ དུས་པརཡོདཔཡེན་ཡུངཏོག་པ་ལ དྲི་ལ་བུརྦ་གཿ བ་ས ཡིདའོན་དྲ་དག་ད ནསག་ལམ་ 
ཊབན།དེདག་གི་ནམ་གཞགབ ད་ིནགཔོ་ིང་བོལསགཞགྱིངསའའ་་་ དོ སབས་སིཏགཔ་སགས ཆོས་དཔོན་ཅནསོ་སརྩལབའི་ནལེ་གཞགད་ ཤདདཔི་འྲ་བགན་གཐུན་དང་།བདད་ནིན་པའི་དྲབ་ ། 























༄༅། །སྙིའིནམ་གཞགདེདག་དངོས་པོའི་གནས། 








་གས་སྤམ་དངོས་པོའི་དཔེནོ་ཉེདིདོནལ་ནམཱ་བཏུགས་པར་འཛིགཉེན་ཏོག་པ་ལ་ཇི་མུར་གགས་པ་དེལ 
སྦུཔབྭ་སླད་པ་ཀྲུནནཱན་པར་བཞག་པ་དཡང་དགོས་པ་དང་བཅས་བཡིན་ཏ། གནས་སྒབས་དང་མཐར་ཐུག་གིདམ་པའ་དོན 
སུ་ན།ཐུ་དདདདན་དགས་པ། ༽ ིའེ་བདན་པ། བ 
འཆུདམ་དྩཱ་བའྲ་བདས་མེདཅིདེམྱ་སསནྲ་པཾ་ཏཱག་འཛནྱི་ཟྣའདགས་དྷ་ཤོག་པའི་ཐབས་མེད་པས་ཇ་ 
།དང།དླམབྱ་ྲ་པདྱ་བཱདྱི་ནམ་གཞུག་ལུ་ངེས་པར་བཏོན་དགོས་པ་ལུསཚུརམཐོང་གི་མདོནསྦམའི་ས་དངོས་པོའི་གནས་ལུན 
མཐ ུཆོས་ཚེསཧན་དིིྱཱཧྦཾསཱ,ྱདསགས་ཁི་ནུམ་གཞུག་ལ་དགལས་པས ཐུག་བསལ་ཡིད་འཇུང་བའི་གནས 
གྱིརཱ༢་ལམཏི་ལྟ་ཨུཞིག་བྷཿན་དགོསེ་ད་སགས་ཞདོདད་འཇུག 


༢༠༩༠ གསར 
ི་གྲི་བཏོག་པ་ལྷ་སྣངབ་དེ་བྲཞིན།འོནར་བཏེནགསན་ 
དྲད་འྱ་སར་བས་ད་གྲསྱམ།ཏགས་ཆོས་དོན་གསུམ་དྲུལ་བྭ་ཝེར་བདན་པར་སྲྲ་བབྱ་ཏང་།དའདའིཏགསཆོས་དོན་གསུམྱ་ཁྲི་ནམ་གཞག་མྦ་བུས¿ྱ་བས་པའརྟགས། 
ས་སས་ཏིགས་པ།གོན་དིདྲིང་ཡིས་ིའི་ གསད ག་མོ གནས གས་རང 
གདད དསད དགའ་བས དལ དགཞི་ 
་བ་དང་།ཁུ་གོག་བདན་ཐབྱོ་བར་ངེས་ཤིང་། ལམ་དའི་ཐབས་སུ་བསུན་དདུ བ་ད 


པོའི་གནས་ལུནསྔ་དམས་ལ་སློའདོགསཅི་དབང་དུས་སོད་དར་དཔས་དོའི 


ཡ་འཇྲུག་པརྱ་ཧ་ཐཾའྱི་པེར་དཱན།བས་བནམཊ 
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འེ་གནས་ལགས་ལྲ་བྲབ་པའ་སྟི་ཏ 
ནྭ་ལྦ་གཱའདྭ་གས་དབལ་ཆབ 


གདྒཆརུལྡནམས་དད། ཡེ་རྟག་དདག་མདག་ 


། རའ ོ་དོ་ཤོོ་ོོས་པོ་ོཏས་ད། ཟློསཉློག་ གྲ་ཧྲདཀྱེ་རཱམ གུཞག་ལུརག་འ ལུས་ཤིད།དེཡངྱ་ཐཱགཞི་མཐུན་སོགོས གྱིམ གཞགལརུག་ ལུས་པའེ་ ཧིདོནདོམ པའེ་གནསརུལཁོང་དྲུ་རཱ་དཔནེ།ཀུ ཛོ ོརོ་གཞོག 
ྦ ཤིདལ་བཏེནཔ་ཡིནདསར་ དོནཆིན་པོདཔ་ཝན་པ་འནནོ། །ུལ་འིད་ཅས་ཞིག་ལ་ཐག་དཆན་པོའ པོའྲི་སོབ་དཀོན་མཐའ་དགུ་དགོངས་ མ གཅིག་དངདབངས་གཏིག ་པ་ཡིནཏེ།དཔལ་ལནའཕགས་ བྲུམ ཐ་མུདཔགབྷཿ ནཔ་།དམ་ བའེདནནཏོགས་ 
ཛཱ །འགུཿམ།དམ་པའ་ ནིམ་ཏོགས་པ། རྒྱ་དྲན་འདས་བ་ཐོབམི་འྱགུར།ཞས་དཀྲསོབ་ དཔོནཆེནཔོལགས་ཝནའྱདིས། པསད་ད དགུཀུན་ཇོབནམས་ཉིགས།། མདཔད་ལ། ད་དགཁང་པ་ཡི།།སི་དུའ་ ངོག་པནཿ ཡན། །མཁས་ལྔ་དབམ་ ཡོས 
ང།དཔལ་ཝན་ཟུབ་ག གུགས་པས། ཐྭ་¥ དམགས ར་པཾ་དད་།།དོན་དམ་ དེན་པྲ་ཐབྱསྤ་བུདྱ་གུར་ད སྨནས་བི ད་གང་གིས་མི་ཤེས་བ།དད་ དགྲནམཏོག་ལག་པས་ལམ་དནཞུགས། ཞེས་གསུངས ་བལུུརརོ།འོན་ཤད་ཐ་སྐད་དང་ 
རི ཞིབ་ད ག་དག ཝག་སོགསྲརུལ་ལ་ཆོསམི་མཐུན་པ་ཡིནནོ། རག ྲཌརཌ་  ་ བདང དདཔ གེད ཅགུངས་གཏོགས་ ཡན་ཙད་ 
དཱ གའི་ སརོག་ཡིནནྭ བསང ་བཏགས་ ཡེནབསྦཁབསིང དགོས་ང པའྲི་རཱལ་ཁོ་བ། ཞུའུ དི འོན ད་འ 
གལྐནམས་ ་དོད་ །གཅིག་དཞས། །རད་གཞིནདེས། གད་༔ རྣས་བོག 
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ློཧམ་བའྲིདློསབྟཱརྟ།ཏོདོབོནལངབའདངོསམ་ པའྱིཔོ འོ་བོན ལངགི་སྤྱི་རྟུག་དདོས་གཅིགཉིདལ་བལང་གི་བ་སྔོར་བི ིརགདོདཡདདཀར་ཟའ་ཞགབ དགཉིག་ོདོརདབར་སོད། 

དྲ ཏལ་མདདས། དཀར་ཟལ་འབྲདྲཔརན། །ཡྱིས་ནག་སྲུ་དམཐོདད་ནའདབ འགྲི་དློསཞིང་།ཅལ་དྭལརམི་ས་བཡོནོ།ཞས་ཟེད་དོ།ད་བསན་འོག།སི་དངོས་པ ཀེ ྲིི ལ་ཡཾན་པ་འགོགཔ་ཐམསཿདདདགའགྲོག་པར་ཤུས་པ་དས་ | 

ལ་ཆ 9 ་ འདེ) འི པྲོ ཧྲ འའ །༈ 

ལུགསནི། པལདདཀོདབལ་ཆུབུའེ།བ་ལང་གདན་བུདཔའིག གཞི་ཡིནལ །དཏེདའ ཉདལ་བཔོད་གི་བདྡ་སོར་པན།དོག་སོག སོགས་འདུས་པའི་གོདབུ་དཀར་དལམ་ཡིན་པའ། ལསའ་གཔ་ | 

བུཅསནས།དཀར་ཐལ་དཉིདནགོསགས་འདུས འགོད་བྱུམ་ཡིན་འལས ༥ལོག་བྱཧུམ་ན་དྲབསནས་ནོགསེགས་འདུག་ 

ཟལ་ལྭ་བསྱ་ཀད།ནག ོགས་འདུག་པའེ་གོངབ འུབ དསདུས་བདམདཔས། ཕྱིསནུག་བྲུ་ རསོགསནགསོགས་འདུས་པའི དའཔངད་། 

ར་ནོག་སོགས་འདུས་པའི་གོདབླུམ་ཡྲེནཔེ དས གི 
ནད་ ཉིས་ཡན་འགདེངནའ། སྭདོ། 





༡ 
༦ 
:ཿ ད 


< 

ཏྲི 

ལབ ཡངལའདདདམོརསི་མིད་དའི་རིགས་སྣུ སོན་པདྲ་ལོ།། །རང་ ར་ལུག 

དངའ ཞོགསོགྲས་ འདྲུས པའི་གོད་པྲམ་ཡུན་པ་ཅམ་ འས དགོག ྲི་ཝོགོ་པྱྭཁདཆེ དགུཉིསྱཀིཚོགས་ བཞན་ཡུལ 

| ་གེདུ་ཡིན་པནམ་དརབཅདབ་དུལ་སབྡ་དུརད་ཡིན་ལ།དལང་གིདདྡད་ སྦེནབེའི་གཞི་ད་ 

2 ེ་གསལ་བགུདམཐོད་ཡད་ ི་དའྲི་མངདུནིག་སགོས་ སིན གཡང་གདད གེ འམ ཅྱི་འཕོལ་བྲ་དནནས་དལངད་གིབརའུརབ་ཡེནནོ། དལཝ 
གདདྲགཞནདལ་དའ་དནས་ ལྐན ཤས་ པནདོར་བླམས་པར་བྱསནད་ཡིནལ། དདདགརངམཆོན་དདའི་ཕུལ་ དུགཉནནས་མི་རུབརའ་ གས་སབདགནི་གཞན ཅི །གཉིས་ 





ཏེ 


ཤི འ་འ 


རའི་ཕུལ་ཡྲནབ་དགག་པ་ད། ཞནསོལ་བ འྲི་ལུ་ལྭདྲུ་ཐུབ་པ་དད། འཐོད མུདཔཔོ།།དངཔོལ། དྲསིན་བཅདབ་ལྷ་མི་ལོས་པའི་གསལ་བྱ་ཏདཔ་བརའི་ཡུལ་དགིརུང་།དལམི་ཉོག་པའི་ ་འི་སྤྱི་དྭངས་པོ་བྱ་ཆུང་བབའི་ཕུལདུསི་རྲུང་། དལུ་མྟེ་ལུས་པའེ་ ] 
ཿཱ ཌི ་ ཐྲ དདབ་ཚོ དྲི་དོད་སྤུན་ལསའ ལོག།ད་དབཞིནད་ ག་དཔ ྦུདམ་ལི ུ་ སུསནས།།མེནནན་དར་ཤ དངའིགཞནས་ལལྐལ་ལེད་ པད་དྲའ་ སྦྲ་དོན སྐགས | 
| དྡཱོ་སྦེར་བམི་རུང་བའི་རྒྱ་མཚནི་ཞེན། ཤསྱ་བཆོས་ཅན།གཞན་སལ་བདའི་ཡུལ་དུམདཔར་གསལ་ བརདམཆེནཡོན་ལེ་རྡ་ངུད ཀྭ ཐུལ།དེཡིནནདཀར་ཟལ་ ལབ་ལང་གི་བྲད་སྤུརཔའི་ཚ།ནོག་སྲོགས་འདུས་པའི་ གོདམ་ཡེ་པ ཞ་པར་ 
{ དཔལ དི བྗ ལྱིདཛག་གཅིག་བདལ་འའ ལངགི གི་གད་བས་པར་འྱ་གར རྲའྱགུར་ཞིད།དྷྭ་ཝན་བྲ་དུས་ ཡིད འཆེག་པུ་དད།་ ས་བ་ལད་གེ་ཐྭ་སདྱཾའི་དུས་སུའདའོང་དགོས་པ་ལ། ཐ་སད མདད དཔིད དཀད ཟ ༩ 
ཟའ འུ ིལདཞག སླ གྲནས་མདབའྱེ་པིར དྲེའི དྲ་ཧ་མཚན་ཡགྲ་སྤ་ནྲམསྦ་ཀི་སཾན་ར་ པགདབདགྱ། གས་པ རག གཟེག ཤདིདུས་སུད་ །པའི་ཛདདུབས་པའི་པིར།ག ཞན་དྭག་ ག་དཀརཟལ་རངམཚན་འ ་བལདགེབྲར་དངོས། 
| མུ་ཧྭོཿ ཧིའ དཀར་ཐལ་ལ་བལད་ཀ་ ན་བུན དཀར་ཟལ་བལུད་དུ་ ག་ས སུ་གྲོམིནུས་དདཁསྨྲད ་གནཁསླ་བངས་པ་ཡིན་དས། །རང་ཉིདཔྲར་གདལས་དེ དན་གད་ཡད་གོ ཇི འྲི་ལྭགས་དར་ཁསླ་དདས་པ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ། 
བབྱ་ཏདཔ་དཛའི་ཕུལ་དུམིརུདདརབ།ོན་བཞི། དྲགཔད་ །ག་ །གཞནསལ༽དད་ ` དུམེ་ཅིད།དདུས་ི ཉིརདམཚནཔ ུདིདུས་སུ་རྔས་འཕོ་མེབདཁང་། །བརྡདིདཐྭ་ཧུདཌད ཧཉིགའི་ཤྫོབདབདམདཔ་ཛེས་ { 


| འིས 


ཀོ 


ཀོ 


༧ ༡༡༠༠༠༩༠༤༠༤ ༤༡༠༦ 





༡༩༢༨༡༤༡༧༦༩༠སས༧༧ 
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༢༠༠༨༨༡༢༽ ཁམམས༡ན༧པས།ར༤ ༡༡༨༨ ༡ ༧༤༤- ¬ 


ཤུབ། ྡ་ོྗརཉིསྤིོརོ་ལོ་ྡོའབས དོིདུས་སོནོ་གོ་བོ་ཡོན་ནོཞནཅ་ནས་ཀྲང་བཞོ ཞོ་བོཀལལསོགོས བཟོ་ད དདབོརླ་སླ་ོོག་ོ་ློད་འོདམཔོའ་གོོོོདོོདིས་པ་ པ་ཡོད་པར་། 
ཤསནས།ཿ དོན་དྲ་སྨྲབ་པའོ་པྲིདདུ་ནོག་སོགསའདྲུས་པའི་གོངབུརྣམས་ལ་བརྡ་འད་ཡ་བརྟེན་ནས་འཇུག་ །པརྙ་པའོསཱསདུ་བསུམསནས་དཀར་བ་ བལ་ལ་སོགས ས་དག གདུན དགེན་སུལག་ལད་འས རོདཔ་ཡིད་པའྲི་མབང་ ྦ 
71 སྦྱོར་བརྲ་བེདད་ཞེསདལད་གེ་བར་སོགས་སོར ཡུར ལ་དད།ད་ །དགོས་པ་སྦྱིར་བསྟནནས་ད གསེབ་དྱོ་བོ་ུ མིདོན་གྲཞིནུད་འ བརྡ་སྦད་ཤཱང་ནི་འགགུབ པས་དཁོན་བརའི་འ ཕྲི་ལུལ་དིུ་དེགས་སྐོའེ ས་སྟོན་པནི།དགོས་པ་དྲྭ་ལུར་ཡིན་པ་ལ་བ་ལང་གྲི་ 
ྒ རཿ ས་དོན་གཞན་དངོས་ཅན། ཅན།བ་འངཞག་པའིི་སྒཊེ བོདལ་སའདེད་ པའ པུརའི་ལདགོས་ ་བམེད་པདབའ།ཁྱདྱིས་ཤོ་ཀལ་སེགསྤའ དོནྱདཔར་རླང་བན་ཞོན་གའྲེ་པིར།གསྱུས་པ་གཞན་སའའ ་ ཉྩོས་པར་ པ་ད དང་བཅས་པའི་ 2 
གསལབ་དདའི་ཕྲལ་དུ་ནི་རླད་བར་བ གིདིསྦྱརཔས་དོན དོན་དང རསྱདདབྲརན་པའི་གསའའ་ དྲས ་ོནྱ་བནུ། བས དག་ལ་བ དོ་དོད་ཡང་འྲན་མ་མོ ནོས་གསུལ་བལ སྩྱརྱི།གསུལ་བཉེད་ | 
ལ་ནས་འ མཱནུསུ་ཏ།བྲསལ་བནམསམཐའ་ཡས་ ་པའྱི་ཕིར་ཤེན།འའྲེ་སྱིཝ བལུ་འང་དདྡ་ངུང་ལྱའ་ མྱིནུས་པད་ཐལ། ད་ལའདནཐའ་ཡས་ད་འདིམ་དུདན པའྱརྟ།སྦྱེས 
གཞན 


གལ་ལྱན་མཚན་ཅགན་འབགེ་བདས་ཅན། །གདགིས་ནད་འེདགི་ 


༢༨ 








| ཡདབསསྤུ་སརབརྱེས་གྲགལ 
ཤདཔ་པདའད་ནྱབས་ྱིའིར རེའི སད ནུ་་ད།ད་བགན་གས་ཅི་དོནཅདཔས་ཨིནཔ་ས་ཡག་དམ་ནངས 


འཐྱུང་མཚུངས་པལ་གཅིག་བཏདནས་ྲིག་ཤོས སོ སཾ་པཾའྱངུངའིའྱངདམཚུདས་པས།གཞན་སལ་དའི་སྤྱི།བས་མི་ལནཔ་ཡིནན་དནྲི་སྲས། གཞན་སེལ་པའི་པིཁས་བུས་ཀད། གཞནསེལ་པའོརིགྲས་དཉིད་གསལ་དེ 
རྣམས [ལས་དོདོ་གཞནདགས་འནམི་དགོས་པས པས་སོ མདོདནདའྱསནོསིམྲ་རུཔཔརྨདཔ་དདྨ་ས།གཞན་གཀ་དས་བངས་འདརེགས་དོ་ དོན་གཞན།བན་འནར་དགོས་དའྲི་པི་པཞསྦྱབ་བའི་དོན་ཏོ།གཉིས་པ་གཞན་སལ་བརའྲི་ཕུལ་དུ་སུབ་པནི། 
བལདགི་བརྡ་མོདདན།དོ་ བཀལ་སཾགས་ཀི་དོནྱ་པིདདུས་པ་ད་ལས་གཞུནཔ་ཡོདོས་སུ་བང ་མངསནས་འྔདག་པར་འྱགར་འསྱ་ཐུད་སམསུ་ནས། བཞོ་བཀལ་སོགསའི་དོན་པདྱནུས་པའི་གོད་བྲུ་དལ་བ་ལདགི ིས་བདད འབད ཀ༽ཡན།།ད ཏི་སནབ་ 
ཡང་ག གླིབ འེདཔེས་པདྲ་ཡུར་ཡིན་པལ། བལདིས་པའྱི་ས་འ བྷཏནནས་གལུདམ་ཡན་དྲ་ནུམ་དར་ གཅོད་དོན་ནི་གཅོད།གལུ་ཏྭ་བ་ལ་པས དའྱི་སྣ་ད་ཝེས་པ་ལདམ་ཡིན་པ་ད་དགྲ་ནམས་ལས ་བལང་དདེ་བུན་མོད་མ་ཡིན་པད་ཡྲོངས་སྤུ་མི་ 
གཉོདནནི།བལངཞས་པའི་སྒྲ་དབརྡ་སྦདྲ་བ་ལ་ད ངེལ དནཾདཔར་ཐལ་ལོ།།གལྟ་ཏྨ་ས་འདིལ་བལངམ་ཡན་བླ་ནན་དན་གཅོད་རོདབ་ལང་ཐུན་མོད་ དད དྨཱརམས སྱན་དའི་དགོས་ 


ཀྱཔ་ཞས་། འདིའིདན་ཡད།་ བལདཞེས་ 


ྦ སིི ཡུ་དྭ་ཏོག་དདདཅེས་དིས་བས།བའདགྲིདདོནོ་གཞན་བདའྲི་ཡུལ་དུབས༔ སཔལ།དདདེད དན །ཞེས་སོགོས་བཀོད་བའི་ཉེས་པ་དུགཞནསལ ཆུ 


{ པདགཀདའ་སྐགས་པདད་པས་དཔེགས་ ས་པའི ནམ་ི་འདི་དནནམ་ དནདཅད་དྨི་ནནས་གན་ཅདཔ དཔ་དཅོམ་དབདཔརནན།ཁིད ཞས ད་ད །ཞཀ་ཡད 










ཁྲོ 
ཉོ ཟླ དགོས་པ འཛེརད 


དུའདོདཔ་ཨིན་ཅིད།དལ་ཡདྱསེ། 
ྦ སྐོབས ཀྱི་སྐབས་ 


ྲིནས་བོལངམ་ཞིན་བྷད 


/ 73 ར་ར ༨༣ ˆ, སས ེ་ེ་ང་༡:÷ ༡ 
.* གསུལ་བབྲདྲཡུཿ རའྲི་མུའ། ཡིནཔ་གསནེ།གའ གཞན་སལ་ལམ་ལོོས་པར གད་ཡལ་ཡད་བྲར རྩིས རུདབད་ཤཾས ་པའྲི་པིར་དུམཐའ་གཤེན་དཀག་ བཅོམ་ཡིན་ལྭ།།པཱ་བག་པ་ དངྲ་གུངས་ཧན་དའ་འད་ དྲཔ་དངསྐན། སྱི་རྟག་དངོས།འོན་བརའིདསྲ་ལུ་ 


བའྲི་རམ་བཅ སས ིྲསྱཞས་དའིགནོ་དདནཔ་ཡནོ། ཤས་གེསདྱལ་།གསུམ་ དདགལ་ 






བོརཞས་པཀ། དའ་པམ་ཡོངས་གཅོད་ དགས་པད་།འདྲནམ་བཅད༔ དགས་པ དབསན་གུང་འདིདགོགི་འདེལ།དན་འ་ཝར་ཤེས་པའབ།གསེའ་གརངའརན་པནདདའ ལ་ཡོད 


རྡས ཡུལ་ཡིནཔ་བཀག་བསྡ་རས སི་གཙོ་བློ་དྲེ་སྦྱོན་པའེ་དངས་ཕུལ་དུའདོད་བའད་དགག་སླ་བར་དགོང་ རྣ་སོན་ཅིད དཆིནས་སྩ༔ 
ྱི་ས་གཞན ས་ཡ བགག བཀུག་པ སངས་དང རིར སྲ འ་དངས་ུལ་དུའདོདཔའང་དགུག མ་དད གོངསནས་འདུ་ལ་དགག་བྱནས་པར་སོན་ཅིད། ར་མ ཅིནས་སྷུ །ས་བུཞེས་ 


དྲ་ཝངའ།།ཆདཔ་དགདཔདི། སིགཅགྱཝ་ཤས དྭཐལ།གསག་ཕྱའི ཙ་པརོཚུནརས་ཨུའི་ 






165 ་- 


དྱོི་དགོ གོས་པའིའཐ པར་བ མུནནས། འདད་དལས་གཞན་ ་ཞས་སོགསི་ ར་མ གཞུན དློགའིདས་ཆུ ཞད ྦ 
དྲབ ^ 


རྣམ མོབརབཅད་ ་གའྲི་སནས་བ་ལང དབུན་མོངམ་ཡིན་པར་གོ གོ་དཟདསྭ་སཛས་གཞན་བརོད་པའི་སྒེནས་ཐུ ཐུན་མོངོམ་ཡིན་པར་གོ་བརྡ་པདལི་ སཱ་དགོས་པཱས། སྦྱི་རྗུས་གཞུན་བར ¦ ྒ 
རྲི རེང ༥ ཡྭདུ་ཁས་ལནཔ 
དགོས་པམད་ངེད།བ གཞནསལ་དཇའྲི་ཡུལདྲུ་བབརསྤ་བ་པའི་དོ །འྭདགབྱུསརཞེས་ཀུད།ཞེས་པ་ པའྱི་ཀང་གྲི་སཾས།ཅིནས་སྐྱེ་ སྱེས་བུ་ྲོནཕྱདྲཔད་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ཅྲིས་བསན་པ་ ཁ་ད ངས་པས། གཞན་བ ི་དས་ལེནཔ། ། ` 


ཤའུ ཐིདོགཞནནད་བའྲི་བི དསུན།ཁ་སངམཐོངབྱིདཱས་པ་ད་ དཔཇིདམོཐོངོ་བོའི་བླུམ་ པགོཅིགྭཔ་ཤིས་པདང་།དཀར་ཟལ་ལ་བ་འང་གི་དྲ་ཱར་བསསནུག་གརམཐོང་བན་ཡདབ་ལད་དདོ་ཤོས་ བ ི་བློ་སྲཾབནི།དདག་ལྷ་ཉྲིརས་གཞན།།ི། 
ཤཐཱནཡངྡ་ད ྲཆད་པདམདུཔ་དས་ སུ་འྲག་པས་ཡེན་ནོཞན། ཐག གཉོས་པ་དའི་ལན་བླསན་པ་ལ་ཅ་ སྤིརྫཾ་ས་གྲནནམདྲཀྱང་ངོ་ཤཾས་འཐད་པའིེཚུལ་བསྟན་པ་དཔོ།མྱི་འཛན་ཤེས་པྱེ་སྦི་རས་གཞན།བོན་ལས་དུ་བདགག་པ་གཉིས།དང་པོན། ཤསྦ་བཅོས་ ] 
ཅན ཛྲངས་ག ཞུན མུདདོཤས་འྲཐབདཔད་ཐལ།ཕྱུམ་པའ་གསལ བྲ་ནྣམསྭནྱི་ཏཱགདངསཡད་པའྲ་བདད་ཞིནྲ་ཀདྨ་རྷུ་པོརབ་ལ་སྲོགས་པའྲ་ བ་དད་ ཅིད་པའི་དོན་ཐུམ་གསལ་སསྣ་ནམས་མཐོདནསྤ་ཤིས། ་གཞན་བུམ་གསུལྱ ི་ས་རམས་། 
ནུ་སྟོད་བསོགསྦི་དོན་པེདཔ་ད་ལས་གཞན་༨བལ་བཡ་ཡཱཿཙཙིནིནང་གྲི་མཛོ །གླུསས་ཡིས་བུས་གསལ་ ཉཾདགགྱ་མུདས་དཞས་དགས་པད པན་ཤདཔ་ཡྲིན་དའྱི་པོར།གཉིས་པ་ལ། སྤཱིའདྲེན་ཤེས་པ་ཏྷི་ 5 
རྗས་གཞུན་གྱུརུ་ ངནདུ་ཡོད་པ།བོན་ བོན་ལས་སླ་བ།བས བུདསནང་འགུལྱྱིས དགགཔ་ད།དད་ལ། །དདལ་ (ཡཱས་སྒྱ' མ་དག་བ རྭ དུང་པོལ། དངོས་དད། དའི་སྐྱོན་དྲོམ་པར་དགག་པཔོ།། ༥།དངཔོནྲིབཱ་བུག་བ་གཞུཧྱའི་ལུདནའོད་དིཛས་གཞུན་ངོ་ 
སྤྱིར འརྡིནདཀེསཔའི་གྲ་ གྲུབདནོ་དསླ་གརན། །ཟོད་དབོན་གྱཟྫ༔་དོན་དྲུབུས་པལས་སྱ་པར་འདོདད་ ནའའུ།རཱ ཤོ་དིཾ་མྤྱིནི་འབའ་ཞིག གཟུང་དོན་དྱུ་བས་པ་ལས་སྐྱ་བམ་ཡིན་ཏེ། ཉགཱཾཔྱ་དཅཾས།འདོན སུ་བར་ཤསན་གསལ་བན་པཤད་རེ 


ྦ དམིས པར་ཐལ་དརའྱསུརབའྱི་ཡིར་དོ། རྷ་རྡབལ་དའ་དདན ཕིོ་ཚོས་ཅན།༼ནིས་དུས་ནམ ཡཤི།ྦྱི་ ཧཐི་ཛཾན་གསལ བའི་འབྲེལ་ པ་བྱཟུང་བདྲ་ཐལ།འདོད་པ་དྲྱ་ཡིར།འདོན། གསལ་པདནམསིདའན་ོ ཨ་པ དས་པར་ 

















་1 མྲིའྱགུན་ དརྡ་ལ།འདོད་པ་དའྱཔིར།འདོད གསལ་བ་དད །ལྔངེ འྲཐྭ་སྐད་འ སྭ།ི་འ ོསོལོ་བོའོ་ ཀྲག་པསགསའལདའས་འམ ཞནནཐོབཔའྲིམོནོས་བདའདོག གིག | ད་ 
སིི སོརྩིརིརི འིགསའབདའ རུ སུས འྱིར་ཡིནཔསྭ་བཱ ཧི འིག་ལསྣ། སྐུན་གསལ་བམི་ཞེས་པརཐལ་བ་ལ་ || 
ཱཾ སྐོགས་དའི་ འིསློདདདགམེདདོཞནདད་ཉུན་ཡད་སྡར་དུ་མས། ཤས ཅུགསི་ཡདཔར།བསླུད ཌླད་སཔ་དད་ནད་འ་གའ། ་སྙེན་བནི། འོན སྨི་དངོས །པོཐ་གཅིག་བུདས །གསུལ་དེདྲ་ནམསཿ་བ་དད་ བཉིདི་ཆ་སལ་ཏམཿི་སཱ་ས སུལ བད་ཐལ་ །མྨར་ནེཁྱོད་ 

ཤྭ དད་མེན་པའི འཕར་ཡདགསལབདྲེ་ནམས་ལ [སྤྱགརྱག་རྒནྣམ པར་ཤེས་བྱའྱི་རར་མི་འདོད་རེད་ ཧན ཡིན་པརའཐད་པ འདོད་པ རྐད་ཞིག། སྱི་དཿ ོས་ཕོ་བ་གཅིག་གེས་གོཿ གཤསྱ་བསནས གནམ ཅངྨ་བི་མིན་པའྱི་ཡར།ག་ གས་དག ཏིས | 

རཅར། ོཚ་ སཱི་ྒོ བློ་གཏིག་མོ་སྐྱེདཔར་སྨྲས་པ་ཡི ཡིནཉིང་། གསལ་བདུ་རོའང་ སི་རྫས་ གཞན་གཅིགལྟ་ཝོསནས ཐདད་མན་པའ་ཅྱུ ༢ ཅུ བ་གཅག་རྒྱད་དྲ རེ་ག ནནོ།ཞན།ད་ལྟན , 

ཡང་(གསལོ་བརྣམས་མདཀྱདྲ།སྱི་ཏག་དངོས་ཁོནས་ཁྱང་སྤྱི ཐློ་དབདཁསླ་བདུས་པའོའ། མྱོངས གཞནལ་ས་བའིགསལཔ་དྲསྨ་ན འི་མི ཟྲུང་དོན ་ཡིན་བནངའགལ་བར་སྟོན་པུ པའ ཤསྱོ་བ ཆོས་ར སྤྱི ཞུ་པས་གསུལ་པ་ ྒ 

རྣམས་གཟུང་དོན་དྲ་བསནསའའིནིབ་མེདཔ་ཡེནབརབལ ཏཱ ལགས་པདདནམས་ཅས་ཤནའྡནས པ་མད་པའྱི་ཕི་རྭཏཱག གསའས་བནདཔས ཏི།གསུལ་དསོ སེ་དདགམ་དཔར་ཡད།  དགཅིག་གེསཅད་བཅུ ཧེདདདབྲཔའིསྤ་བླདབ༔ཀ ¦ 








ྒློཐ་རྫ པྲིར རརོ།གལུ་ཏེདྷལཱ་ཧྱ དུ་དང་ལའདྲ་མཚུདས་པ པརབྱགུར་ཏེ།ལིག་ཤེསྭ་སོན སྡོན པོ་གཟུང་དོན་དབུས་བལས་ ཆཾ་ཐ་དིདབརཐལ།སྔནོཔོ་མོདྱ་པདྲསར་པོའོ པོ་གཟུདདོན་དུ་ཡོདང ལསྱཧད་མྲིག་ཤེས་སྱི ཕྱི་བའེ་བྱིར་ཞེན། སྭ་བཆོ་སེཅན། དེ་གཉིས 
མིམརུདུས་ དརྦ་ཤུལ །སྤོ་སཾར་སེགསིས་རྲདའཛོནམོགའ རཱ ཤའ་ལ་ཡན འི པྲ་སསད་སོགས་སོ་ སོ་སརྦ་གོས་བནམས་ལ་མཐོདཔའ་ཕིརན།དདག་ཚོགས་པ་ལའདར་འཇིན་མིག་ཤེས་སྙ་ སྨནཔོའི་ནུས་བའླགུབ་བ་ཡིནལ། །གསལ་བལ་བུ། 
' གདད མད་དའེཚ ཛས ་སོ་བ་དད་ཆོགས རི དཔའེནས་བ་ཡོདབདྲ་ཕུརམིནདའི་པིར།ཏུགས་ཤིས་ཁསྡུ་བདསབལ་ མཾ་རྫས་གཞན་མདན་གསལ་བས་ སྦཾོ་ཧདམི་སྲིདཁང་། ཅི །ཧྭི་ཏས ས་གཞུན་ངཾས ཀྱདགསལ 
ལམ་ལ པད་སྤྱི་བོོ་ སྤྱིདད། བདབས པཟདམདཔར་རས་ཡུགམའེ  ག་ེུན་དཞད།ཞ དད་གཅེས དོར ནས རྒྱསཐུས་དསུ་ཡུག་འཐུགཔ་ལ་ངགསལ བལམྭ་ཐོག བཟྗིསའབའཤིག་གིསོརིཟོ མི་བློསི་སྱདང ༦༠༽གསའབ། 
ཀུན་མདྱཿདགསུལ་ད དདུག་གདསག་གགས་སདཔ་ལྟ་འོསནས་ད ྤིྡོ་དཱསྲདུནཾ ས་པ་ཡིན ད་ནས ས་དུབ་ ཡུད །ཤས་སོགིསྦསི་ཧོ་ ་སོནིམེད་དོཞན།དྭ་ལཱ་ནཱ་སྔར་གསལ་བལ་མལྩོས་པར་རདཀེད་རྱེད་པས་པྲུབོ་སྩད་ལེ་དུས་ | 
[ དགུས་པབས་གསྱལན ནད 'ཧཱདོསོདནུས་སྦུརས་བའྲི་པུར། གསལ་བས དྱཾརྨད་སཱདནུས་སུ་ ྲརེིྲིཧ་ དངོས་ལམ་ཝཱེས་བར་གསལ་ད་ད་དུག ྷཛཧཾག་དགུས་དེགཅེགྲ་ལ་བནུནངི ངྷལདདལམྟ་ཙས་པརྨ་དྨ ། ད 
ྦ གཉེགཉེ ལ་བན་བ པ་མིནཞསྟཏ། བགསཔ་དདྱུགས་།ཏོག་དའོ་གོགས སུ་དདཔལམ་ཉུས་དར་བསཅ།གེསུན་མོདདྲ་འད ྱརཔཆོནཅས་ིལམ་ཏོས་པའ་གསལ་བཅུ༔ དྲུ་མས་སྤྱའློ་གཅིག་ སེའཕྲིའུས་ དནཁསླ་བངས་བ་ 













རར 

















-. རི ི་ོ བོ ཅོང ལུའདས་བརབས་ཟངསདུའཔའགལ་ུ་ུ གུ གཞནལད་སིདཆོས་ཏྲན། གས་བབང སྟ ཤདབཌ་ 
གྲག བདུ ི་ 


དུ་ཡདབ་ལས་སཱཾའཛཾན་ཤེས་བྱ་སྭའླ 
ར་ས ་ གས ྡིླྲ་འ 


ཛུདས་བརའདིན་པའྲི་བ་ འི་གཟུང་བཿ དདག་ངིི་ཝར་ 





པ་ཡིནནོཞིན།སོརོས་ཿན།སྣུད་བཏྲད་ པའིནའ་པཤུད | ུ 


སྤྱི་སྐད དདནོ་གཞནམད་པའྲི་ནམ་པ་བདདཔའི་ 


འདི་བས ་ ་ རས 


བུ་གཅུངོིནོཔའིཅདོ གལ་ཏ དག་གསར བསོགོ་ོད་ཕ་ོ་ཇསཔདཅིད།དད་ ོ་ཤོསབུདདག་འཛདན་པའིདབང༔ ན་རོ་པ མའ ློོོརསོའོ་ཅོརའགསོ་བདད་འད་། 
! ཏའ ཨོ དལ ི་ོ ནནཇུས་བདའ་བེད། མསྱ་ཀད་ངོས་ཆན།རིགས་བརི་དད་བ་ཡིནཏོ། པྲྨ་བོ་གཅིག་གྱི་ཚུའ་དངེས་པརི་མཆུདས་བའི་ཤི།གལ་ ༡ གས་པདདའ་དད། 
} དིགས་གཅིགྲ་ཿདཔརམཚུངས་པའིཆརུ་དདབྱུག གད་དའ་པའ་ས་ཨགགཔི་དས་གྲགནསེནདོག ན།ཐུམ་གསུལནམས་འྭགས་བུརེགས་གཅི་གྲ དབར་མཚུངས་པའི་ཆདའདཆོས་ཅན། བུམ་གསལྟནམསལསྡ་ཛས་གཞུན་པའི་སྤིམ ལིན ཌྔ 
། བར་ཐལ ཐལ།འནནསྟན། རེབ་སྲོགས་དའི་བས་བུཅན་ཡིན་པ ནུ དགལ ི་ ་བའི་གཞན་སལ་བ་ཡིན་པའྱ་པིར་དང་།བྲུམ་གསལ་དྲནམས་ལས་ཚུས་གཤན པལསཔརགས་པ ད་པར་མ ་བའེཆ་ཐཱམ། གསལད མལེ་ ཌ 
རྗཾསས་འྭགོབའ རེ ཡོདྭནྲ་པོམ་གྭཐུལ་བལྭ་སང་དགོས་བ་ལ་དའདམམོང་ ཡིར་ད།ཡུམ་གསལནལས འབྲས སབདེགས་གཅིག རིདཔའ མརུངས་བའིཆ་མགས་པའི་གཞནའ གཞསེལ་བའི་ རེ ནོ་པའི་ཕ 
སསད ཟོ ྱིཡདེབྲ་མརྡ་ངས་འོ་གཞན་ ཞན དངབ ས་པར ཨསས་པ་གགན་ས་གས། ད་ 


ཟཐང་ཆ་མ་ཆས་འས་་ཆ་;་ཆསམསས་པ་་འ་བསམས། 


༩ 


{རཾ པའི་ཆགོ། དག་གསུལ་བཅུ ས་ལས་ད་གཞུན་བའྲི 
|; སས་ ས་ཁྲ མམ ས་པས་བ ག་བར ཀྱ་ིདཏིདསེུགསནལ ཡད་དང 





དེ ༽པལ་དགོས་པྲམེདཅིད་། པྲང ཡུཔཞེས ་པའིཆིག་གེསད་དཉིས་རགས་པའི་ནམ གྲངསས །བཤད་དའདན། འོད་ལོ ཐོནདགས་པོསམོ་དང་འལོ་ོད་པརྡསདོནོསོ་སོནབང་དམོཞིན།ད་ གགྱ་བ་ལྭ བུད་པར་ཡོང ད་པའི 
སེ ༥ དྷེལུར་བཀག་པ་ནམསྱ་ྲིས སྤྲ་ཕུབ་པའི་དོན་བླས་བཞི།དྲ་ཝུར་ཇྲི་སྐད་བཤད་པའྲེ་རུལ་ཤི གྱིས་གཞནསུལ་ལ་ དྲང་སྦྱངས པརགསལ་བརངམཆན་དད།ཅ་ ིདྲས་པདདད། ཝག གསང་དགོགས་གངལང་བཛྲི ལདུ་ འཐད་པ (འིར 
ཚཱ བནམསུན་གཞན་སེལ་པ་དརི་གཅིང་གོ་བདྲ་པདཔའི་དོན་ཅན་ཡན་ལ།དྲྭལར་བུམ་ པའི་རྲ་པཱར་ ན་བའྲ་གཾ་དྲུན དནྲ་བྱུམ་བའེ གཞན་སལ་བའ་སྐྱ་ཡན་ང།དས་དྲཏད་ མིནུསྱ་ཀང།བྷུ ་པའེ་བྲར། ཞད སདོན་ཐྱམ་པ་ལྭ་མྲི་མ་པ་ཡོད་པདའདདད། །བམ་གྲ། 
དེརངལྨམ་ རྲང་ ད་བྭ་ཝརྱ་སི་གཟུང་དོན་མད་པ་ཅནྱ་་བུམ་ ཕའ རྟོགབློ་སྱྱད' པྲར ད་པའང་ཡིནལ ལ། ཆུ་སྩོར རྲ་བདའ་དན་པྲང པིབདཔ་ཡོངས་སྲུ་སངཡནནྤརྷ་དོར་བའི་དོནོེདཔའིབུམ་པལ་འཇུག་པའེརའི་ཡའ་ ཡན་ལག་གི་ངོབྲེར ངོབརྩ་དུར་པོའི་ ཤུམ་ བའླིསའ་ཐ། འྲ་བླ་སྐད་ ཏྲ 
ཡིན་པའི ཧྱར། དུ བསུས བདགྱ་རན་བུས་ པ་ལྭས་ སྩིས་པའབུ བྱུམ་འཇོ ངོནྟཏོག་པ ད་ཆར དའི་དོན་དྲེ་བྲད་པམིན་པལ དོན་དྱ་པད་པ་དངཿ དད་འདུ་བའ་ ས་ཤིག རུ་ སྐྱོད་འའེའུབ་ ས་ཡོད འི་དཔོས་པོ་ལས་ཐདད་པའི་བྱུམ་པའི པའི་དངོས་བོཅམ་ཧ 

།སྐྱ་་་ཱ ཞཔའཔཾར། ཡངདན་བྲསྦས་དདོན་ལ་མི རླ་བ་ཡོད་པདའ འདོདད་འཛིན་སྟངས་བུད་པར་དྲ་བད་མནལ་དུ་ དྲྭ་དེད་དང་འྲད་བའི་ངོ་ འེ་འོ་བོརྨ་སཱང་བཅན་ཡིནཅིང །ཆུའཊྱཿ ད་པར་དངོས་བྲོད དདངོསསྦྱ་ཅིས་བོན་ཅན་ཡིན་ལ་སྣངཡུལ་བྱེཁྱད་ པར་ 


ཕིདོལ་གཟུདདོནདྲུ་གརཔམེདབ་ཅན་ཙཏོགྲ་ོ་ཿདཔད་གི་ ནྱ་ཡད་ིདརཡིནའྲིས་ྲ་ོདནི་པདན་ོས་ྲལ་མནས་འཇུགའྱ་དཔི སས 
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སོནོས་དངོས་བྲོབདདབོབ་པའིཉིན་ཡིང་བཅན་མིན་པའྲི་ཡིར། ཞེས་བཤད་པར་བུཀོ།།དསན་བུམ་གཞས་བྲོད་པའྲི་སྣཆོས་ཅན།གཞན།ེལ་དའི་ཕུལ་ཅན་ཡིནཏ།དའྲའྟཏོགླབོདཔོསསུ་མུདཔདིའིར་དགྲ ཆུ་སོད་བསོགསིདོན་ྲེ་པད་པ་ལ་བཅད | 
པའྱི་ཅོདཔྲ་མང་།གཅུདྱ་པ་ཡིད་པྨནོམ་གཏོད་པི་འཐདཔ་སྤད།རྣམང° 
༥ཡུལ་དུནྱི་བེའ་པར་དོམནྨ་རམ་བར་ད 


ཨུད ཨས 


ནས་དེནཔའི་དབོརྦ་གུར་པའི་བྲ་སདདོནམྱ་ཤུ་ཡེན་བའྱི་ཕིན་ཝ་བླ་མཱཏཱགདེཡིན་ནམ་པར་བཅད་པའྲི་སོནས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ལ་ཅོད་པྱརས་པརྡ་དངབལྟ།ཏོགས་པ་ཕུནཅུན ད དོ 
ཐུགམུད་དབུལ་པའི་མོདཔ་སང་དའོ།།དངཔོལྲ། ཆོད་པ་དགོད་པ་དང་། པ་ལན་བསྟན་པ་གཉིས། དང་པོ དདུཔ་པའིི་སྐོན་པ་གཞོནནྲུམ་འནུལ་སྲོགས་བནའ། འི་མིང རམ 
| པའི་སྒོནས་འཇིན་དགོསན། ཤིདདང་ཤིང་ཡིན་གཞིས་བོ་དགུཏོགས་པ་ཡན་ཚུན་བྟན་པར་ཐལ། ཤིངམ་ཡནལས་ཁོག་པའྲི་སོནས་ཤིང་གེདོན་འཛིན་དགོས་པའི་ཕོན། ཁྲབ་པ་ཡོདད། ཤིདའངིནཏོག་པས་ཤིང་གོབ་ལ་ད་སོན་དུ་དིང་ 


ད བཅད་བཤས་དགོས། བ།ཅདྱ་པ་ཤ།མ་ཡན་མཔས པར་དབཅདཔ་མི་ཤེས་པས་ཤིདམ་ཡིན་ཤེས་དགོས། ཤིངམ་ཡན་ཤེས་པ་ 
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མབ དཔོ།དང་ཞི།སོདཔ་པདདདགིནི་ལྔགས་ལ།ཡལ་གལོའདབ་དཔྲ་འེ་པལ་དདེདི 
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ལོ ཨི 


གི་དའདོགས་པ་ལ།༽། 














པད་དཧད།, 
བྲ = ` ༣ ༤༡ ` ནྲ་ནམཔའ་ ¦ 

ས་གས། གཅ །ིམ་ གོམ་པ པས་ཤིངམ་ཡིན་ཤུས་དགོས། ཤིདམ་ཡིན་ཤེས་པ་ཡང་ཤིངྒནུམ་པར་བཅད་པའྲི་སནས་ཤས་དགོས་ཤུ་།དལ་ཡུད་གཅདྱབ ཤིད་ཤེས་དགོས་པའྲཤིག་དམན་ཤིང་དང་ད 

།ཞིན་གཉེས་གངདང་གཅིག་མར་འཇིན་པམེདན་གཉིགཞི་འཛིན་བར་འབུརབ་དའྱི་ིརན།གཞུན་སེའ་ལ་བདའདགགས་པམི་སིདདས་སྤི་ད་བོ་སང་མུལདྱ་ུས་པའྲི་ོནས་མུདྲིརུལྱཅིས་དདུའདོགས་པ་འཐདདོཞས།ཅིགྲ་ཤ།གཉིས་པ 


མིནརྣམ་པ་རག་ དདམ་གཅོད་ ྦ 
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༢ ༠ 


ཧུ བྷ བྱ གས་ཏེ གབ གས ཐིར སས་བ ཏྲོ གོ་གོ ླསས་བ་ཕན། 





ཀླ སསགཔ ་ལསམད་པྲས 


༼་དང་ཝན་བནམས་རིགས 


འིད་ཡང་ཤིངའེནཞས བརྡ་སཱོར་པན། དོན་ཡིན རྱ དུང་པོ་ལྟརྨུན། ཤང ལས་ག པར་ལ པའ ས་ཡང །མི་ལགར དད གབུད། 
3 པ་ བཟཱཾགཾ་པམེད་ གསུས གཏོ ལྟརན། ཤིངམཱ་ཡིནརམ་ ཡཅ་ དི ˆ བིས ཞསྦ་བ་བའི་ ཐག འདོ གིས་ པུས ་ ˆ 
།པནི། ཡལག་ 
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གོགོས་དུསྲི་ཝུནཕླནམསླཱའབདབ་སོག 
སགདའ་ཁུན་དན་སང་ དས ཅོ འོ་དོ་དོན་འི་རིགསོནམགབངོ་སརོའ 
འུག་པས ཟ་མ བགའ ཐ་དད་པ 
ཅི་འ འ་ ཡལ་གཱལོཁདབ་དཔལ་ཝན་པང ཡོད་པུའམ་སྣངབའི་དངེས་པོ་ཡལ་གའེའོདབ་དཔུམ་ལན །སོ་སིརྦཾ་ཏོགས་པའྲི་གནུས་དེདགརིགས་སོ་སོརྣ་ནམ་བར་འ 
དྲ རི པད་འགུར་བས་དྲད་ ངཱ ༤༠ ༤༽༣ ༥ ༽ྲ དག་གདབཔ་ད་ད་ལ་ད།་ །་བྲུར་སྭང་ག་དང་ །ལུའ་དབུ་ད་ །ལན་པལས་ལག་པ་ལབུད ༡ མིངི་ རཱ སནནས་བར་འ་དྲདུས་ རྭ་ལ་རངོ ་པ 
|× དཔས དེ་ལས ལྭ་གཡོའ་བ་ པུ འའའ་བས་་རགས་སཨཔྨཔྨམནཔ་ འཚ །ལོའདབ་དཔ་རྡན་། | 
ཡིནནོ། གཾསྟོ།རལ་ོལཀོད་ བདང་རནཔ་རྣཌོགས་པ་པྲརོར་བའླི་བོ་ཉོག་པ་རང་ ཝན་པ་ལས་ཐ་དད་པརྨ་སངབ་ལ་ཤིདཞེས་པའྲི་ འདརྲ་སང་བའྲི་མིནས་བདག་ཉིདིས་ཡལ་ག་ལཊ ཀྱིརྩ་ཡི་རོལྱ་ཡི་ཡལ་ག་ལོའདབ་དཔྲ་ཝནཔ། ༈ 
ནནོ། ཞེསྐོ་།དེལདོ་ལོཀ་དང་བོས་ེ དྭ༽༽ ས་ཕཿརར་བའླེ་བོ་རྟོག་པ་རངལ་ས ༠༥༨ ད༽པནྨ་པངབ་ལ་།དཞས་པའ་དད་ ༣༣ ༨ ཊདགཉིྱིས་ཡལ ་ལེཁ་དབ་འའོ། ཟྦྱ་ཡའངག འདུབ་དདྲ་མནཔ 
འབྲདདའིཏོག་པསྱདམངོན་སྤུལ་ལྭ་སངཔ་] རླུསས་པསའངུང་ འི་གསང དེདགྱེ་བྱང་ ༣༡ ལའས་དང་ཝན་དྲ་ སྐད་པྱོཏ། དའདྲའིཏོག་པ་ལ་རངལ་ ཡལ་ག་ལའདབང་ཝནསི་ཝཱནའེགས་སོ་སོར་ཐདདཔང་ 
| འབྲདདའེཏོག་པསྱངམ་དོན་སྤུལ་ དིང་བརྡསྱ་བས་པའྲི་ཝ་ལནས་ཤིངབདཔེར་ ལོའིསེ་རའར་ བ་གིས་ཞ ་ག་ལོའདབ་དངྲ་ཝན་པན་ཡིན་ཀང་སང་བ དོག་པ་ལ་དངལ་སྣང་བའེ་དོནྱི་རོལ་གྱིརཤིངཿ །ཝུན་རིགས་སོ་སོརབ་དདཔད་ 
! |ཤདདའིཏོག་པསྱངམངོནསྤུཔ་ལྭ་སྐདཔ་ལན།ཡལ་གལོའ ནས་ཤིབང་པོར་བ་པོའིམོབོན་སླུཔ་བྱིས་ཡུལ་གལོ° དྲ་ལུན་པམ་ཡིན་ཀངྱ་སང་བཏགས་གཅིག་ཏུའླབུ སྣང་བའི་དོནོི་རོལ་བི་ཤིངམ་ཡིཤྱཀང་།དྷེ་ཐ རྒ 
ཿམ་ཤ་སུ་ལླ་མངསྟ་ཏན། ལ་ལ་དག དགས ཀུག པད དད་པའི བཏགས་བརི་ུ་ད་དས བས་པ ཤབས 
༣ 2 ིིི 22 །ཤིད།ིགས་སོསར་སདལ།།དྷེ། དྩ་སད་བའི་ཏོག་པའ ཧཾདྲནུསཞེས་བསུན་ལ།དནས་གོ་འོཀ་གཅིགདི པོ་གཅགྣ་ཊུ་ཏུགས་པ་ 
བོ ~~~ ཏོག་པདེལ་རད་གི་སད་དྱ་ རོལྱ་བི་ཡལ་ག་ལོའ །གཅིག་གིས།མངོནསྤུས་དའྲེ་རེས་སྲུ་ 
ོས་ས་་ འགཾསདྱ རོསྱ་པི་ས ག་ལོ་འདག་དཔལྡན་པད་ཀགཅིཀ་ལྟ དབྲརསྣས་ 
ཟིས་ ༽༽། ན།།་གིོ་ཡན། 
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གམས་་ 


| ༄། ད །དང་བྲུལ ཤྭ་ལ་བྲུརྭ་སཞེས །བསནཉེ། །ཀལོཀོ་ སྡམས དྡ ྲ་སོརོཏོགོ དའེ་ས་ བོནནམ་རྒྱ་བསྙན་འ། ཤལཀ་ བིམས་བྲྨ་སྨོར་ཏོག པའི་དབང པཿཨྙཾསཱངསི། བྱདབརདྷ་སནད། དྭནསནདཔ་གཅིག་གིས།བད་ གོ 
༧ རྣངདཡུའ་ ་ཡལ་གཞེའད་ད་ཡི་ཝན་པལསིགས་ཐད་ དཔར་སངཔའི་གཞན་བལ་དདྡ་སྦོངཞེས བཅུནཅཱངོ། གནསྐ་དངཔ་གཉི སྦཉྲིས  ུརདམུརབླ་དེབགནས་ ཡལ ་གལའདབ་དང་ལ གནདདགཡིགགིདང་ོ་ 

ཟླ རབ ང་མང གྷ་ན ཕ་ར གཏགས རཾ རལ།དྭ་ཝཱརྱ་སཔདནི།སྣངབཏགས་གཅིགྱུ་འཐུལ་དས་ཡིནནོཞེས་སྟོནས། །་ཚར་གཞུན་སེལ་ལ ུ་ད་ངཱུར་པལྟ་རོགས་པ་ཕནྨརཱན་བཏན་པའི་ 
༈[  །སྟྱོན་མདཿས་པའི་དོན་ཡན་ལ། དེ་ཐམ་ས་དྱི་དོན་ངག་དོན་དྲུ་དེ་ན། ཤསྦ་བཆོས་ཅན།གཞན་སེལལ་བདྡ་སོར་བལྟ་རོགས ་པ་བནཛུན་བརེན་པའི་སྤོན་ སྱོན་དེ་མེད་བར་ཐལ།བརྔ་སྔོར: བའྲི་མ་པོལ་ནས་མངོན་སྐུལྔ་གིས་ ཡལགལོའདབ་དབྲ་འཀིམི་ཝན་ ྦ 

ཤལས སདྱ་པནས་དེྲི་རེས་སུའྲབངད་ ཆོག་པས སྣངབི་རོའི གྱི་ཡལ་ག་ལོའདབ་དབ་ཝུན་པའི་དོ་རྡ་སངབའྲི་སྒོནས་ཡལ་ག་ལོའདབ་དངམྲེ་པན་པའི་ཆོས་ལས་རིགས་ཐ དདུཔྭ་ཁུབུྡཱ་སཱདབས་ཡལ་གའའདབ་དཔུ་པན་ཡི་ཞའ་བསས་སོ་ ¦ { 

¡2 སོརྱ་ཕི་ནས་རབ་ལྭ་མུདབ་ཡལ་ ལའི་དབ་དངལི་ཝན་བས་པ་དདབརྡ་མདའི་གཞུན་ སེལ་དྲྭ་མ་ དོན་དྲུ་པྲས་ནས་གིང་བརྡ་སྦྱོར་ཞིང་།བའྲི་རེས་ ུའབུ་བའིཏོག་པསུ་རབ་ལླ་མ་ བཱ ིངདངྱ་མངབླ། གསུ གཅགྱངའྤ་ལུལ་བའ 

¦ ས་ཞུགས་ པྭས་གིདརདམཚན་ཐེབནུས་དའི༔ དའྱེ་པར། གཉོས་ པ་གཅདྱ་བསེའི་བླ་ནམ་གངོ་མི་འྭད་ སང་ནི བུམ་བ་ ་ོག་བད་དའིམ་་གཅདྱ ཡོད་པ ཅིར་སེལབས་འཇུགཔའརིགས། སུརྦུགད། ཤིསྱ་བ་གཞའ་བསོགོས་བྗོད ྦ 
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ྱསབ་ཡིན་ནོ།།འདིལ་ངོདདུདབད་རེད།རེ་སེ་པས་གཞན་སེལ་དཡང་དངོས་པརོ རལལི་་འ 


རྩོད་དུས འོའའདཔལ་གོགུ་གཅི་གན།གལུ་།གཞུན་གེ དདདོན་འིཊནུམ་ེན། ག་གནས དས་པ ལ་ཅཱི་གཞནསེའུ་དུདོན ། 


ྒེ ས་རི ཉདབངོད་པའ་ སྒྱུ་གཞུན་སེལམ། ན་བྲནམ་པར་བཅང་པའི་སྐོན་ས་སྦོར་རམམི ནླ་ས་ཐམསཧྲད་དྲ་མན་བཏདཔའེ སེནོས་སྨོར་བཉམས་སོ ༢ན་གཞན་སལམ་ཡྲེན་བྲན་ 
ཉཱ ཡད་པའ ླ་སཛར སཤངད། །ླ་ུགསོགསོནས་བཞའ་དའ་ བརྲུར་བོཞན། པལ ཞདནབ། གལཀད་བོས་གྲགནསཔལྤས་ འབག གཞུན ཡིན་པ ཅེསྟ་སོན་ལ། །དནི་བངཔ་གསུམ་བྱིས་ 
དཏཾད་སབ་དཀནྱ་པཱ་ད་ ངས་བདཔསན་དའྱི་ཕིར།འ །ཀན་ ན་ལས་བྱཏསི་ལཿདངྨམོར་བིནནོ། ཡོད་དགོས་ལ ཿཡདཅིན།།བྲོས་རོད་བའའི་ཀྲུན་ལར ཕས་བུས་སཱ། སྨ་ཐུམསཿདྲསཾལ་ ཟི འམ།ངེ འར འྲེསློནས་བརྡ་སོར་བརབ་ཤད་པལ་ 


( དཔ་ལན་ག དྱི་ཕི་ལན་འདབས་ པྲན་ད།སྲུན་ལས་བྱངས་སྲུ་སྣྲ་འམཿ དིན ཨཱ་པར་བཅད་པའི་ དཔེག ་བརྡ་སྨོརབར་བཤདཔཿ །ལ་སྐྱོན་དམདང། རློབ བདཔོནའདྲིསར་བཞིདཔ་ཡིནནོ།ཞེེས་ཤིས་ ་པྱ་པ་བའྱི་པིར་དུ། སོབ་དཔོནྱ་བི་ཕྲང 
་པའ་རཾ ནོསྭ་རཱན། ནླས་ཐམསཧཱད་སལ་འཇུཿ ཏསྦས་པ་དཔའགལཞས་པའི་སྨྱོན་དམེདའེ་ས་བའོ །ོ་བྟཉར་གཞན་སེལལྨ་མསྦྱོར་བཞའང། ྦ 


དམད གཞནསེདསརས་གཞན་དྱིས ར་བས་བ ནས་ནག ནིས པིན དགད གམས ྦ 





བརུ་བཅད་པ། སྲག སྨྲ་སྣོརབ་ལའང་དཀེན་། 


རསས 


ོདྫ་བོོ་བོ་བདོདལསོ་ཐདད པི་གཞན་ནལོཡིནོབྲ་རུམ་པར་གཅད་བལློམག ཐར ཞོས སྨོརབ་ལའད་།དལྲས་ཐདད་པའ དམིནནམ་པར་དཅད་པ་ལ་ ིིག་ ཟོ སརྐནད། ད་ལུརྨ་ས སསད སུརམི་དགོས། 
ཀི་གཞན་སེལ་མ་ཡན་བནམ་བརུགཅོདཔའླིམས་ གཞན་སེལ་གོབར་བིདནུས་ །དུ། གཞན་སེལ ལུ་བཛོདཔུའླཾསཱདཀས་དམ་ཡིན་ཅད་བ་ཡད་གདད་བདནས་པའྱི་ཡིན། ཞས་པའི་ལནདོངས་སྟོན་ བནྲིས་གཉི་སཞེས་བ རྐད་པ་པད་ང རེའི ‹ 
ངོབ་བཅུང་བདམད་པའྱི་རུ་མཚུནི་ཤན། །དཉིདའཆདཔན།འདིའས་སོགད་སོ།ད་ཉརགོ་བནཚིགགི་དོནན དདྱེ་བགྱཏ་ག ཊུ་ཤེས་བརྡརུས་མོད།འོནྭ་ུངམ་ཚངདནད་དརྡབ་དའྲི་པིར་བ ཤད་པདྲ་་ འགའའདསག་འསང་གཞགམ་ེ། 
དཔ་ཤིཧུསོགས་༡རའིྱི་འུདབགུད་ས་གདདབདའའི་དགའྱ་ིདཔ་དམུ་པངགནས་དའདན་སྱི་རོབདདགལས ཐདད་དའི་ ཤིང་གི བད་པརྡ་རམས་དོན་དདག དབྱི བ་རས་པའྲི་ནམ་བླ་མབདཆ་ནྱ་རོག་དིཐ་ུལ་དྲ་གར་པའི 
གཞུདས་པལ་དདག དགད་པ་ད་ཏད།ཨྲུན་ལས་བྱུ སྭུ་མནསསིགཞུན་ སྐ་དོགཔ་ དམུ་པོད་པཆའགའ་ཞིག་ཅུགས་དད་ཤིདཔར་ བར དས་གསུ་ས ་བ་དས་རྲཏུད་ཤད་བ་ཡནང་ སྭ་གཞནསལྭ་ས་དནད་དཞེད་ལ།འོནཁང་ཏོག་པ་ཤི་ ྲ་ 
| ཡིན་པསྡུ་བོག་ པརྨ་སངབའདི་ལའང།པ ི་ མསཏདསངད་ འླིས་སུལ་ང རས ད་ར་ཤི་དགེས་སོག། སྱཀྱ་སྙནྣ རྣམས་ལས་ཤིངམ་ཡིན་ལས་ལོག་བརྡ་སང་པའི་གཞན་སེའ དྲུམ་ཡད་བསནས་ཏ ངི སནསྭ་ཏོགས་པཉིདྱཅིས་ ྒ 
 གཞན་གིངས་ཡན་དས་དགདའི་ཤིང་དམཛན་དགོགསཔར་་རཔསིདདོ།།ི་ཁིདླམབོར་བནབ་དདེམནནས་དརཅར་འྲ་ནསྤྲ་་ིདེབདིགདོནལི བུ་དོན་གཞན་འགལ་ཡིས། དཔ་ད ས་སྲིདོནས་ཟཊ་པས་ 
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ཐ། ¬ །༼གོོས་དན་འྱགར་ པའགའ་ཡང་མེད་དྲོ། ཡདན། གལ་ཏེ་ཤིདམ་ཡིན་ལས་ལྡོག་པདྨ་སད་བ ངམཝ དརབཅདོཆོ་ ག་མེད དགགོག་གཞནསལོོའོད་ོནོཐོདདལོརོ ནེས་པའྱི་སྣ་ནཱན ། 
བྲིའི རི་རི རི སགཞུད་གདས་འྲིདལ ་ོ་ོོ་ པད་ཅདཿསྦབ་མདདག་དྲ་ཤུགས་ལྟཏགོས་བརྡ་ རབ་ཡིནངས་ བཁ›ྨ༅ཚ༄ཌསན ཟ།་ 
༼ ༥ླུསན་དདེག་ཅཱདོ་གཞུནནི་ཁསའཡེསབདབར་དྲུ་བུས་པ་དཔོས་གུགས་གདགྲིན་ནས་ཏོགས་བཟྲ་ཡུར་བའིསིདོན་གཞནའགུའ་ཡདམདབས་དེ་དྲུས་དོད་དམ་འབིད་དགོས་བ་ཤདཔབོགོ།དཆུ་གོདས་ཡིན་ལུས་རེགང་བསྡད་ 
དབ བ་སོསསྦ་ིགཞན་སེལ་ལྗོས་སྦྱོད་བན།དེ་མིན་བཅདཔ་ལྔ་མངང་ཡདྲ་ཐྲགརེདདལབད་པའྱབལ།གཞན་སེལ་དགེ་པོད་བདཔ་དག།ང དམིན་བཅད་བབེ།བདྲ་པེདཔའྲི་མི་དདགཞིའ བཏིས་དས་པ ངས་འི་བི་གཟུ་ས་ དུད་མིན་ 5 
ཧཱ གཉིས་ཕནླ་དུན་གི་གུལ་གཅིག་ཡོདཔམ་ཡིནཔད་ནམ་བཅུད་དངས་གངོད་ཅིཅེ སྨོནས་དངོསོ་སུའགེལ་བས་གཅིག་དངོས་ སུ་བཛདལླིས་གསཅིག་གོས་དཅད་པའང་གོ་བརདནྲས་པའི་བིར ཡདེན། གཞུ་པའདི་དགུ་གིདོན་འདི་ལན་འབེལ་ཀྭབམ་ 
།༧།ཆེན་ཕོད། འདི་གའབཞག་སོགས་ལོགས་གུངགིགོངས་པའ འི་གེས་བའའ་ཙ་ར་ དེག་གི་འ་དོད་པའགོག་པདབཤདབ་ལྟར།འདི་ འདེ་ དད་དམ བཅག འདབ གད འེ་གཞན་སལ་ལབཔལ་འདི ཀོད 
ཏ གས ཡིནནོཌཱསདུས ནསལྔ་འག་དའྱི་ཡརད འྱི་ཡིན་དོནདྲནེདཔན་ཅི་དགོང དྲོས ེའླསུད་ཡིན་ལ། དད་ལྡན གནལསྡ་ིག་སི།ཞ་པའསྱ་སླ་མསནདན་གཞནལསྲརག་བས ཞེས་བའི་ལུངའདས་ཤིདཡྱག། 


ཅླ་བསས་༣་ 


ཤུབ་ལ་སོགས་པས་བསྟནནོ།ཞྲས་ལུདབྲུངས ོསོ་གཞན་འྲན་པ་སོ་གོསློས་ཡྭ་ོསོགས་ར་གདོས་བཅུད་ྲོོ། འཐ ལྭ ཤོདགག་གིསསུསནི་མད་དོགཞན་སེལ་བ ཤྩ དདཅེད།ཞེས་སྐོགས་ལུ་བཤད་པསའདིལདབ་ཤད་པོད་།] 
བྱའོ(གདའིག་གང་ལས་བ་དདུ་བ།དྲ་རམས་ཝོགནས་དདག་ལས།།ཐ་དྲདབུད་པར་མཚུ་ངསཔ་ཡི། ནམ་པར་སྣངབ་ཅན་ལ ཅནལ་བརྡའགོད་པའི་རཱུལ་དཏིད་སོབ་ད་ དམབ བོགས་ཡང་ཡིན ོ།།ནོད་ ཐབད་གོཡིལུང་གངགྲིས་རྟསནའི། །ཀུན་ལས་བཏུསསུ། 
ལྗེང་ བ་ཡི་ དངོས་བདའི་ཆ་འགའ་ཞིག་ཏོགས་བདྲུ། རད ཞེས་དདདསས་དདོནགཞད་དས་ལོག་པཡེས།ཅདཔརྡ།ས་པིཐུད་པདདགགེར དད །ཞསྭ་ལདང་སྦསནི་ ༽ ་ 
ཤཾས་གསུངས་པྲ་ནམསྦ་ཏྱིས་དབྱཏུབཤད་དོ།།གལ་ཏ་ཡྲུང་ དདད་པོདས། །གཞན་ལས་ཝིགོ་པརྨ་དབ་དཔོས་པོདབ་ཤདབན་ཡིནནམ་ཤིན།མ་ཡིནྟ།འང ཞད་ལའད་དོ་བྱརུང་ཟདཀང་མད་པའྱི་པིདདོ། །འོན་མད་དགགགུ་གཞན་སལ་ཡད་སྨྲ་དོན་ཡིནནམ་ཤན། ། 
།སྒནྣམས་འསྲ་དེཏོརྒས་ཉེདཀིས་གཞན་རེ་ ཏོགས་ྱུ་བདས་ད སྔན་བཤད་པ་ལྟར་དོ།།གལཏཾ་ལུང་བད་པ་དེས་ལྡོག་པ་དོན་གཞན9ྱིསུཁྱད་དདས་བའིབྱུད་པར་སྒྲ་དོན་དུ་བཤད་ གཤདཔམ་ཡ་ནན། ཡིནནམ་ཞེནལ་ཡིན་ཏེ། ཤིངགྲི་ཁུད་པརལན་ཤི་ །མ་ཡེན་ 
ད ལསྣ་མགུང འྲི་ཅ། པདནགཞན་ འབ།འ་ན་ད་དདྱཔས་པ སྤྲལས་རྟོགསྲ་པདའགྱུཿབའི་ ལྡོ ་པདོན་གཞན་འགའ་ཡདམདབའི་པིར། ལུད་གྲསུ༔ ཤོསུམ་པའེ་དོན་ལ་ དོན་ལ དདཔ་སང་བཞི། གསུམ་པ ༥ སྨྱུསྦྱོར་བན། ཤིལ ཏཾ 
གཞུན དིདབིམ་དད། ཤི་ནི གཉིས་གཉིས པྱེད་དགོས་དདེདཤད་པམ་ཡིནནམ ཛེ ཞེན དདཀླི་གཉིས་བདདས ནདབསནབ།ངག་ཡིན། རླ གིད་ཤེད་ ཞིན་ཕནརུན་དེད་རིན ་ཤལ་ཡིནཔས་ཁི། 










- 


རུ 














ྦ །ཡོདོས་གཅོདད་གོནངི་ག ཤོས་ར རྣམ་པཱན་བཅད་པའདགོ་བསྲ།ལབ་པའྱི་ཕིར་དོ། ཞེསྭ་ བཤད་བདྲ་བལ།འདཱིཤེསསོག སོགོས་བཤད་རུལས༔ི གད་གི་དབདདུ་བུསྱ་བང་། འདལའདནས་པོའྱི་ོག་ བེ ཤོདོ་འཆདོད་བདཔུ་ སཔ 
དད ་པྟས། བའ ཌ༈འས་ཡན་ལ་ སྭ་ལོག་པརྨ་སདབ་འདེལའང་དོ་པྱ་ཅུད་ཟད་སད་ ་པའྱར་མཚནཅོ་ཞན། རོག་པ ལ་ཤདན ་ཡཱན་ལས་ལོག་པརྨ་སདབའི་ འདདོན་དམ་བདྨ་གུབ་པཿ པནནཏ། འདི་ཤིདག་དཔེ་ ས་དརམདྱ་ཐུང།ཞིད་ | 
ཌོ དས་པོ་དདྲ་ཐན་བཏཉདད་མཐོ་ བགང་ཡིན་པ་དྭ་བློ་ོ པ་ཡིསབླདངངྨསབཏགས་པ་ཡནཔའྲིཔིར། ཤིངམ་ཡིན་ལས་ ལེགོ་པརླསད་དེན་པརྲ་གྲབ་པ པལྲས་གཞན་དྲུ་གུབ ན། དཱ་ཤིད་གི དངོས་བོར་གུན་དྲ ཤོས་ནའད་ཏོག་ པལ་ཤིདམ 
ཡམ ནུ དོས་པོ་ལསྐུ་ལྡོག་པརྨ་སདབཆོས་ཅན། ཤད དགོ་དངོས་པོདལ་འབུར་བར་ཐལ། ཤིང་གིྲུབས་བྲམ །དདབིམ་དད་ཤིང་ཏ་སེགོས་ཀུ་དོན་བུདམིནུས་བལས་ལོག ལོག་པ་དས་དྲ།སིངནྭ་དྲནས་བམ་འེདཔའི་བིར། ཁཐསྟ། ཤིང་གི་དོབ་པོ་ 
ཱ དི་ཡཾནན། ད་ྭདུའདོནྲཔདམི་ནུད བའདི་ལས་ཐདདཅཊས་དགོས ་པཱའྱི་བིན་གོ། ཆོག་པའྲིདདཔ་དེས་དཀྲདའི་དོན དནུས་ནའ་གའི་ཡད་དགོས་ ་པདདག་སྦྲབ་བའི་ཕྱི ཕིར་ཤཱིདཚོལ་བའ་ཊོ་ལ་བྱ་བད་པར་མ་འྱུརདོ། གཞུན་འདིངག་འཆདྲརུ་ལ་ཇི་ལྟ་་གཞིན་ 

དགདས་རིཀྲིོད་དུྱ་བུད་བརྡ་སང་དོ།།བརོད་ངོས་པན་རདམ་ཀུན་ལས་བྱངས་ལས། དོནའདོ་བྲཇོདཅེས་པའི་བཆགག།འདེ་པའི་དོན་གཅེག སྭ་སགས་གཞུདའདའི་འདལ་ང་ལ་ར་གིནས་པའྲི་ཚུལ་ལ་དགག་གཞག་ 


_ [༼ །ཏེན་ལས། ད་ཤཱཀབིད་གཞན་དགནའི ཅུདན་གཞནམེདན་རདམཛན་བླའིརཡུར་པ། སྩལནདལ་ཆ་གས་མདབས་་ས སགཏག་ཀི ས་ཿནྟ།བས་གདཔམ་ལགགན་འེམུ་ཞགགས་ི་དཔབོདན། ] 


༄། ྦ 


ི་ 
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གཞུདའོདེདགོའིནད་འཆོད་པརྨ་དདད། དོ་མོའཐབདན། དོ་རུནཐོདོཔ་དོིགབྷམ་ལ་པའི་བརད་བྱཧདནས་སང་དགོསོ་པརའབར་ འནི་ཉུར་མད་རང དོནམས་ཞེན་པདྨཾསྦ་ནམསྤའིསྤོད།ཞེས བོབ ཤདཅིངོ།སྨོརནོ་རང་། 
འི འདུན དཱ བྲས་འཇུག རི ཞེཅབ་བ་ གི་འདུག ཏེ ྲ༽་ སྲུན སོ རརས་བར ཤངས 

ཨ་པ བ་བ །དེའདྲ་ས དོ་ཡིན་བའྱས་པར་བཀ་དདདེ་་ུདཞཔཞན་མེདཅད། དཔར དོནམ ་ ན་དག བས་པ ས་ རྒྱས་པར་བད་བིན།ཏ།ང དགག བར་གསི་མཛའི་ ླ 

དྒ་གཞུན་ ཡུར བའི་ཅོད་པ་འབུདན།ཆོད་པ་དལ་གཞན་སལྦ་ས་དོན་དྲུ་བིད་པ ཙྩི་གཅོསྲ་ ་པའ་ལན་བཏབ་ཟིནམ།ཁད། ཡང་ བའྲཔེོདཔ་དྲེསར་ཡང་སཱད་དགོས་པའི་པི་མཐའ་ཐུག་མད་དྲ་གུར་ཞིད་། 
ཤནྤ་ཤམ་ཡན་ཤང་། ྱེས་དནོའ ཱ དོ ནསྱར་མཚོའ དངས་པ ད་ད བདྱ་པ་དོན་གཞ འདན་དཔན་ཆནས་དར ར་རོཞས་པའ་རོད་བྲ་འབུངན།ཌ རུདཔདལན་གང་།ཧུ་ཆོད་ 

` རྐགོལ་བགད་ལབཤདུཔའྲི་དོལ་དད། འའིང་ཅོདཔ་སུཔ་དོའི་དོལ་བྲཝ་དདཔས་སྨྱདམདང་ཤུན། མུ་པོ ས་དབང བཀས་དདྲ་མི་གནལ་ 

དདཡུདན་ཞེན་ནཞས་དྭནནས། འནོགབཞེན།གཞནས༽་བཏིད། དོན་ཡིནནཾསྦྱ་ུན་ཆནདཔ དབཅས་བྱརས་པརདཤད་བའྱི་བོགས་སྲམ་པ་ ནས་ཡདདུའདམནད་དང 










ལས་གཞན་པའི ར་འ 





* 


¦ དྲུ་མཱད་སུ་ཞག།འད༽་པོགས་སྦམན་འོདད་པ་སྒྲ་དགོས་སོ།།གལ་ཏྱོགས་སྔ་སྒྲ་བུ་པོ་དང་རད་པལ་སྔད་བཤད་དགདབདཔ་དནདད་དའ་ལྔ རཡདབ་ཤདདེན་ཀང་།ཆོད་པ་དེལ་ལནའདེབས་པའི་རིགས་པའྱི་ནམགངས 
གཞན་པའི པེན ས་ཆུའདཀོངནརདཔ་དཏད་མང་བནླ དང་ཐགས སེལ་བག་ཐབ དསདང་གག་འཐགཔཞིནབས་མདའདངུག་པའིརིགས་པ།།དནེ། མུར་མྱཆས་པར་བཤུད་བདལ། ད་ལན་གཞན་པའིརགས་པའ་དོ་བབ་ 
ྒ ག་གས །དསན་དྲལ་གསའ་འདི་ཉད་ཡིནཏེ།གྲཞུངའདེའམཚོམས་སྩྱདད །དང་འབལ་ལས།འོནངྷལ་དདངོས་པོ་ཐདདཔ་མེདཔ་སླས་དརྔོད་པནད་ཉིད་གཞུནལས་ཐདད་པའེ པཾདཆ་མད་པའ་ཐདད་ 
གཅད།བྲངདཔན།བ དདཔ་ཐམསཅདཌུགས་པསདེལྭ་བ་དཚདམ་གཞུན་དོན་དད་པར། 
རྣམ་པ་ྩསད་ཅན་པའགོད།ཅེས་སོགསསགསས་ཤུདཔསེན འེ ཧིཿ 






དྷ་ཏར་མི་འྱགུར་ཞེན།འདེ་ལ་ཉེས་པཞེདད། གང་གྱི་ཕིདའདེག་པའི་དོན་གཅིག་གཅོད་པན། ཞེས་གསུངས་སོ། པའི་དོན་ཡུད། བདད་བུདཔརམཚུངས་བེ།། 

ཕདབཅན་ལུ་འ སྐབསུསུ་ཤུདེ་ན་ཡིནལས་འག་པད་་སད་ད་དེ་ཉིད་ཤིངགི་གསེལ་བཐམས་ཧདལྭབུདཔརམེད་པརྡ་རེས་སུ་འགོ་བའྲི་ལི་ཡེན་ཅིང། དཏིད་ཤིད་ཞུས་པའོ་སྨྲ་དོན་ཡིནནོཞསྲ་བས་པ་ལྔ་ངོད་དངྱདིད།སོད། 

༡༥ མཆན་ཤིད་ན་ཡིན་ལས་ལྡོགཔད་སྣད་བདཞུད་ཤིད་གསལ་ཐམས་ད་ལྱལདནདདྲུ་ངེས་སུའགོ་བའི་སྤྱི་ཡེནན།པ་ལ་གའི་པཱང་གི་ཤིད་མ་ཡིནལས་ཁྲོག་དདོ་སྣངད་དང་། ཉནྡན་གྱི་སེང་གི་ཤིངམ ཡུནའསྭ་ཕོག་པརྨ་སདབ་ལྔ་ད་ཡེད་དགོས་། 
སྟམ་པ་སྟེ། ༈།དགསལ་སསའི་དངམ་ཡེན་ལསྲ་དག་པད་དབའིཆ་ཐམས་ཅདཆབདདསེདདགོས་སྙམ་དའོ།། ལྟན་རྩོད་པའི་རུལནིེ། དྷེ་ལནཆ་ཐདད་མེད་པ་ལ་གཅིག་བཇོད་བདང་།ག མ་བྗོདཔའི་ཆ་གཉིས་འགལདས། པ་ལ་ཤའྟི་སད་གི་ པ 














རད དོན་ཡིན་ལ །པཱན་ ང་བ་དེ ཉིད་བོད བན ནི མདབ གོོ་བསཔ་ལྭ་ཤྭ་ཤི སབ ནུས སཱ ཤིདགསཡོགྲོུན༔ དམས་ཤིབ་ བོད་པའི དདེས་བའྟི་ ོབཐནོསོཝདཀོནོ་མོད ཟ་མ ་ དྲུཿ 
| བླསས་བནྭ།བུམ་པལ་སགགས པའིགསའ་པགཞནནམསད་བདི་ ག་པ་ག ངབདཉད་བློསབུས་པར་འགུར་བས་གསལ་བ་གཞནའི །པརྨམཔྟིཧཱ།པ་འན མཱ ཅདདོན་མེདཔརུར་རོ། གི 
།ིདེརབའབལང།མཚནས་བྷཱ་ཆུསུང་བའྲི་ནུལ་གསུངས་པའི་གོངས་བྲ་ས་བིན་པ་ཡིན ས་འ འི སཔའེ། གཔ་དྲ་བིདཆག་ ཉུ གཅིག་གལ་གཅོད་ད།ཆོསབནླངདལ་ཏག་པའཅདཔའས། སེ་ཅགཔདའབས་དའི་ 
དྔ་མྭ་ལུས་བདདྲཔརྨ་བཱས་པའི་ ཡས་པས ཏད ངོ ཆོདཔི་མཞུམ། གབ་པའྭ་ཏུགསནི་སམེ་ཏུག་པ་གོ་བ་གཅིག་པ་ པ་སྱིབ དྲི དག་གི གསལ་སགས་པ་གཞན་ི གཔང་གོ་བའྱིབ་ཤེདཡི་་འི ཡིམའྱིརྱ་ | 
དང རོ དྲི་མ་དག མི་རཱག་པའི་གསལ་དམ་ཡུས་བའྟི་སིད་གིནི་ཏཱག་པམ་ཡིནཔ་ལས་ལྤོག་པད་སདབདཉིད་ཏོགས་པརའུར་བནི།སྒུའི་སྟེང་གི་སེ་ཏཱག་བེམ་ཡེན་བལསའག།] 
ཨམ་དའྭསད ཀརྨ་ཝངའགས་ཆ་ཟདད་ད་ སྒོན ཡིཏྐཔཔགསལ་དཝནགཅདང་བ ནམའདེས་པར་ ནས་པའིདཔས་བའིནུས་པ་ལས་འནད ཅེབ ས་གས དབས སྟག་པ་གཟར་ད་ ། 













༦༠ ༄༅ པ་འོ་སྤོགས་པོའ་བོབསོ་བོ ོད དོོོསོབསོ་བོད་ ཅྲིག་ལཛདགབདའགུར་དགོསནང་དེའིམི་འཐདདེ།སྒྲ་བུམ་སོགསའུངབཞིན་ཐདད་པའྲི་སོ་ནོས ་འགལ་པའི་ 
༡༢༠ ཐམསཅདལྭ་མི་ཏག་པམ་ཡིན པ་ལསྔ་ལག་ པལེགཔའསྣདཔ་དཉིདྱ་འདོར དགདད་ རྗཾས་སུཐ སྲུ ེ།དེ ཉབུ་ས་དོན་ཡིནཏང་།དྲཉིད་ ཉིདཏ་པའི་སྣདབཅམ་ལ་དཉེན་ པཡིནྱཧསིདངོས་པོ ༣ དས་་བགཞིན་འདེས་པདགྲནས་པའི་དཔ དའ གནས་ཚུལ་ 
ར ཧོཿ ཡ་བཏེན་པ །མ་ཡིན་པས་སྒཱ ཱིཉིངགིསྟཏག་པམ་དནཔ་འག་ལོག་པརད་བའོད བཿ མ་པལ་སྐོགས་པའེ། འྭཾང་གི་ཡ་བོདཔདསྤྲད་བསོགསསུ་འྱགར་བའྲི་གོནས་པ 'ླ་དངཏོགས་གཞུནདོནམེདད་ཐལ་བའྱེ་སོནམེདདོ།ཞེ །ཞས་པ་སྟེ།གཞུང་ 
' འདི་དག་གིདོན་དྲི་ུར་ཡེན་པད་ཡད་དངའགེལ་ལས། [གླཱའགུསབུ་དཱསཧནཱ ན་ཏེན་གཅེག པན་ཡིནཏེ།འགལ་དའྲེ རད །ཇ་སྐདདུ་དྲངོད་པའ ༈བོྷསང་བ་ལ་བཏན་པ་ཉིས་པ་ཡོདཔམ་ ་ཡིནནཞས་སོགས་གསྲུངས་སོ། སོ།།།བདོའབའ་ཞིགཔ སྭྭ་སྤྲ 

ཤྷ གྱི་དགོངས་པདྲཾམུ་མདཔ་ལེགས་པད་བཤད་པ་ཡིན་ལྭ ཀྱ་འིདགཞད་དག ཕཾསྱ་ཡོགས་ཧས་དའུདམྭ་ཕིན་ཅིད་།འབས་བླུད དྲསྟཾཾ་གི ཅིག་འྱ་བུད།ཞེས ད་ལ་འྭགས་བྲུ་དྲ་མ་དང་ཏིན་གཅིག་ལ་འ འཛུག་པར་འྱསུར་ད་ཡིན།ཅེས་རབ་ལུགསི་ཚདྲ་གདལྭ་མཱད 
ནས་འཆདམོད།གོང དགོདདུ་དུངས་དའེ་བུད་འགྲེལ་ གྱི་ཚིཾག ཅོག་དམག་གིས་ཁངན་མའོདབདྲབད་དོ། དྲ།དག་པ་དསན།ཟེ རབདཔན་ོགས་གངགིས་བཤདཔའིསལ་བླས་བལྡཐ་སདབསས་ཅད་བདངི།ི་ཏུགདངོས་ཟ་བལ་མི་ཐདཔར་གཏུན་པའི།མེ། 
 སྤདཀ་མོནཔཤོས་དྲོདཔན། སོནཔའླགས་ཡོན་ཏནྡར་ས་གཞན་དང། ཨུཔ་འྲིཐས་ཇྭསེདནགཞད་བཛདཔ་སིཤྱས།ཨྲཱ་དལ་དངདེའི་ཡེནཏནོན་པགཉིསྔརསཊི་ཆསོ་སརམདན་སྲུ་ལ་བརོདཔརི་ེས་སུཐོནཔོདཛོདའྲི་མདོནམདཔའན།ཡད། 












༨རོ། དསན་པོ་བོཅགདྲི་བ་བྱུམ་སོགས 
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པོ 


7: ཤོ 


དྲ ཉུཏཱལ་བཛོད་པ་དད 


གཅིག་ 


ན་ཐ བདོ་ཟློ་བློོ་རོགའས པཱར་འགུར་པོཞན། གད་གིཆ་སྔོན་པོའསྲས་མྔོན་པོམ་ཡེནཔྷ་ནམ་པར་གཏོདཅ་མག་ 
སོན ན། གདགཚ་གཞོན་ཛན་པོ་མི་བོང་ཞི ཞིང་མྤི་སྒུབ་བརགནས་ལ། །གདགི་འཆ། ཁས ལ་མན་བའོ་ཤིས་ བརོད་ལ 


རོད་པན། སླུང ཡིན་པ་ལས་ལོག་པདང། སོནཔོམ་ཡིན་པ་ལེས་ལོགང པའྲི་འོག་པ་གཉིས སྭ་པོཿ དསན ནིམེ་ཏིག་དལ།ཁུབ་པའྲི་མོཿ ནསམེ་ཏོག་ 


ཉིད པོད་ནིེ་ཏོ དེ་ལ་ཡོ པཱ་ཡོན་པའི 
ས་དག ས་པ་བ གས་གཉིསྐ་བ་དདཔར་སྦད་པའི་ དལ་འ དྲེ་ལོག་པ་གཉིས་པོད་དང་ཝན་པར་སྣངབ་གཅིག་དགོས་ཤིང་ 


ཀྱིམ་དག་པལ་དརར་གནས་དམརང ནཏོགཔ་ལདྟལ་ ྲ་ཞིགགཉིསར།སེས༔ ཅི ྒ 


གཅིག་གཅིག་སྙོན་ 


བན སྐུ་བུལ་མི་མོང་ཞིངམི་སྒུད། སྣའཱའ 


༤ 


ག་ར གདྲ་ྭ་ཕད་ནའེགཉིནགཞི་མཐུད་ིཉིདདགར དལྟུད། 
པའང་ལོག་པ་གཉིསདང་ལྡན་པྭ་ལྭ་བྲུད་ཏོག་པ་ལྕ་སབཞིད་།དྭལ་བནྲི 


|ཡིནདན་དངས་པོའ་གནས་བའེ༔ ནས་ཝོག་བགཉིས་ོད་ཝན་པགཟིགདགས་སོ། དག་གིས རོགས ད་དང་ཝོན་འི་གཞི་མུན་ད་ཞགནས 


དང་སོན་ཕོམ་ཡེན་པྲ་ནམ་པད་གཅང བདྲ་ ད་པན།སླ་དས་ངྲི་ལད་བོད་རིད།རོག་པ དེཿ གདྡེ་སྲུལལ་ ངྭ་སྔོན་པོར་ཛི་ཡརྨཾ་སང་བྱ་ལརཱ་མཏོག་དྲ་ མྔངལ་ཡད་ཡིན། སྔོན་པོམང་ཡེན་པའི་དངོས་ ཕོའཆོག་ལ་ད་ ཀྱོག {| 
སྔོན (ནྣམ་པྲད་ད།ཅདཔར་པད་པདྲ། པ་དང ནེ་པའི་ཝིའབོ། ད་ཡཿཤི་སྦུནད་འདོག ལ་འཚ དད ས་དྲེ་སྤུ་པུལ་ དན་པ གཞི་སགུདའཇོགའནཏད ལ་ཝ ཏགྲདགཞིདང་། 


།དུ་ཡཟུདྷ་ཏོག་པལ ྷ་འུར་སུངབ ལྟརམེཏག་དེ་དངྲ་སད་ཛ སྤུངལ་ཀུང་གནསོན 


འླི་སསྱ་ དྲ་སྤུང་ལམ་ཞོན་བནམ་བརགོའོ། 
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ངང = ༠6 ཁར ངོ ༢༩༨ ༡ ༥༥ ༢༡ཿ༠བ་ལ་ངྲ་ཚའ།རཔའིའ།ཤེའམབྲའཤ།་།> བཱུ ྭུ རོའོ 
༅། །དཅོརྦ་ཁིས་གཞི་མཐུན་དུ་གཞུགའིནུསྐ་ཏེ།སྦུ་དམཉནམ་ཡིན་པདག་སྟཏག་པལས་ཚོག་པའྲི་འུག་པ་གཉིས་ཚོགས་སྐུ ཏོག་པ་ལྭ་སུང་བ ཡིན་སྨ་དེམཉཱཧྱཱ་བདདཏུག་པའི་གི་མྤུམ་ཡིནཔ་བཞུནནོ།།དཔོས་པོཡད་ ༈ 
སས ས་ ས་་ངོ་ཞརས་།བརན་བྱས་པ་དད ་པ་བཞེནདོ།།ད་ཡངགའི་མྱའཱན་ད་འཇོག་པའིཿསྟ་རོག་པ་ལྔ་ལོག་པ་གཉིས་ཚོགས་སྱུ་སང་བཞསྲ་བབ་དགོ་པད། 
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༡༡ འུ 






གཅིག་གིག་སྟོན་པན།གངཚ་གཞནམ་སད་དད་གནས།ཞེས་གསུངས།ཏེ།དེཡངའབདྷེསདབྷས་པ་ལོ་ཝཱརབ་ཡན་པད་དངོས་པོ་ལ་གནས་པས་དྲད་ལྭ་བུད་བདག་ལ། བྱུམ་པཞེས་བྲརོདག་དེ། ལྟོ་ཛཾད་བའི་དོན་སྤི་འབདམད་དུ་འཆར་དགྲ་ཁབ་པ་ 
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|དཾཅིག་གཅིག་སྟེནི་པན་གངཚགཞན།མི་སྲོདངད་གནས་པའི་ཕྱིདདོ།ཞས་པ༽ོ།རུཾཀ་ཡད་གཤན་དག་གསན་ཡོགས་སུ་ ཞལ སླནཞས་དགསརོག་་བོ།ཡད་མཛནའ་ི་མཞས་འིདོན་དུ་ཆད་དརྱདདོ།། དའཔ་ལ་དུ་གས་སུ་འད། 
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འདི་དག བིའི སུུ་མཛོདནས་ ོོོམོམོདོདཔོ། དནིམདདཔ་ལུངོདདཏོངོངགིའཐདའགརུ་ ་པོདབཤདཔདུགལདཔགས་ནམའོཀད་ཤེས་བདའ།དགོདས་བསོེ །དྷེཉ་བརང་བགས་ལ་གཞི་ནཐུན་འཇོག་པའོོདུལ་བྩོསན་ ལ། 
ནསཿ གཞནསལ་གབསམི་ལན་པ པར་གཞི་ནུན་ྱི་ཐཱཿ ཡྱི་ཐཱ་སཱད་པངོས་ དབང་གིས་འཇུག་པརའ ོད་པ་དག་བོ་ ཤ་གི་གྲཞི་མཐཱ་ལ ༣དོག་དའེ་ུ་ཡའ །ཤོག་བཞི། ཨུུ་རཱལསྨོན་པོ་ཤུས་དྲངོད་པ་དའེ དའེརེ།ཕོཿ །སོན་དོའྲི་ཾས་ཡོཿ ན་ཏྡ་ཛཱས ༈་གཞུནྱི་དངོས་པོ་གཅིདྲནྲ་ངོདཔད། 
ཧདཔ་མྲན་པདྲ་ལ། །དེ་ཡིནནྭ་མོན་པོ་དད་ུ པ། ལ་གཏིསས་སོདྦ་དམ་འཁུལ་བལེ་སྣདདགོས་པ་ལྭ་སུང་བཡན་དོའྲི་བིར།ཊ ཁྱཉྭཾ།ཡོདན་སདྱ་་ དགི་དངོས་པོ་མ་ད་ དྭཡགས་པ་ལདདོས་དོམདཔ། །པ་མཔའྱི་ཕིརརོ།།་ །འདས་གཞུ་མཐུན་ཛས་སུམ། 
གྲུབ་པའརེགས་ད པ་གཅིག་ཏུང་བསྟན་པ་ ཡིན གཞི་མཐུནྔ་རསད་ཐུཔཱནཱལཏ ཏག་དྲ་སུཏཱ་ལ་དང་། སོན་པ འགཞཞ་མཐྷ་དུ་བདན་པའི་ཕིརྡ་འདདདུ དབདནངགོས་། །མན་ཕི་རལོ་ པ་ད གིགཞཤི་ཆླུདཁས་འནརས་ཆུར་ཨུ་དཱལ་ དདང་འོནཏུན་ཕོན འ ཡོ 
པྔརཱས་གཤན ླཞསའཞདགོན པ་ལང དྲགུསོསརྨ་བོན་འ ནའ བུལ་པ་ལྲམ་སྒད་བསྔ་ཛས་ །གཤན་དུམད་པའྱི་པིར།ག་ གཞི་ལྱོལ་ ཤུན་དྲ་མི་དདན་ཞེས་བཟོའི་དོན་ཏེ། །དགན་གཞན་ཡཕྲུགས་ལ་གདད་པད ཊྱིརགས་བདད་རདའ༔ གྲས་ལ་གཞི་མཐུན་བདུནམད་ ] 
ཀྱིནིགས་པ་ ༈གཉིས་ཀཱ་བྷ གཞནདག། པི་དངོས་པོབད ལྷ ན་གཅིག བརོད་པདྲ་བིད་ད་ཞིན། ཞེས་འཆད་པ་ལྱ་ཧུམཚོན་ད དའབལ་པ་གད་ཡདམདངེད། སྲ སྱཔགོསྣསྱསསས་ཡོན་ཏ།རས་གཞན་འཇ ད་པའྲི་སྐོནས་ | 


གཞི་མཐུནདུ་ཛཔའྲི་ཡོགས་ ཕདན་ཤས།འཞི་ ཨུ་གན་ད དེ་སན་གདད་ནི་མྱོར་བ་དང་།རདལ་ གཞིན ་ིཛན་ཞིདསན།ཞསད་ྲས་དནདོདཞན་ཆག་དོ་ སྐབ་སུགཞན་ཕུགས་ལ་ , 














༄༅། །གཞི་ཞཐནི་དུའྲིདོལ་གྭ་གིས་ བསུན་སྦརྒྱས་ ཕོངས་ འི་ཤིནྱ་འངོརཚོར།དྷཉརསལ་བླ་མ་བ་རང་ ཕགོསལོ་ལྨོན་མྭ ོད་སར་འཇོག་བཅ་ོལ་བབུ།བ གཞན་ཡུགསི་ ཉི་གཞི་མཇུན་ལྐོནཏན་དོན་གཞན་ཝན ན་པའི་སྒོ །] 
ནས་འདོག་པ་བའདོད་པ་བཀགནན། དསན་སི་གཞི་མཧཱཐ དསད དུ ་དཔོནགས་འངགིས་པ ཞ་བ་ུྱིགཞན་སལ་།ད། ལན་ག པྷདཱ། ཕས་ལན་པ་དག་ལའི་འཐད་དོཞས་སྟན་པནིག 
རྨ རི མཐཱི་ཡུལ་ནྭ་ཧྲིསྭ་བོང རོམ་ཟདྱསི་ཡི་ཡུལཿནྷ་ཊི་ རུ དནིཉད་ཅ་བངིོགས་ུངས་གཞནས་ལ འའཇས་བཅནདུ་ན་པ།བདཔ་ཡིན རེ ད་གཞན འྲག་ སུ་ས་ན་དགུས བླདསཱན་སྱི་གཞིནཆུ་ མུན རྨ 
ཾཿཏདཆཾདམས་གནོད་མདད་ཁས་བ བྲད་པས་ཆོག་པདའིདའ འདཾ༽ླ་བྲ་ཐམསཿདླད་རཱག་འཊ། ཡུལ་ཅན་དུ་ཁས་ལན་པ་མོ་འཐདད།དའྲདའིསྱེརུག་དསྦ་པ་དན་དང་ཏོགཔའྲ་དང་ཡུལ་དུངས། ཡན་པ་འ 
3 དྲ་གྱར་ཕའི་ཕྱི ཧེདྷཝརསསྟན་པའི་དགོས་པ་ཡངྦཐུབ་པའི་མཐའ་ཟད་དན་ དནནི། ལགས་དལ་འཇུག རཏཾ་དདབ། སྤུནདཏོས་ལྲ་གྲགས་པའྲི་བ སྙུདཐམས་ཧདགུནོདམང་དུ་གཞགཞུསན་ཞུསི་ ཤྱཅྲི་སྙསདས། །བྲ་དད་ དགྲ ཐམ།ས་ཅདྱ་པད་ལྡུགས་ 
 : འདིལ་འཐདངད། གཞན་ལ་མི་འཐད་པརདསྟན་ པའྲ་སྐོནས ཨུ་གཞན་དག་ལུགས་འདིལ་གཞུག་པའིཆང ཡེནནོ།།༩ འོན་དངོསལ་ དེདགཡི་སིད་པུ་མཚནི་ཤན ཤན་གཞན་ས་ཀབགཞི་ལ་སེད་པདའུ་ འེར ཅན་བ ངད་ཡ། གདས་ཅན་སྤྱ 
།རྟགདྭཨ་ཆའད་།ེག་ དད གསལད་ཐནས་དེས་ གཅིགདད་འདོད་དའྱི་ཕོནས་ྭ་པི་ ིཞི་ཐནམིར་བཏོཤཔི ག་ལདགྱི་སེཏག་དང་ ཆམེདདདད་ལནི་གསལ་དདགྲ་རས་གཅ ཉིག་ཡིནན་གཅིགེ་ཡིན་དགོས་།ི་ ཡུརས་ལཆ་ཤྭས། 





པམ འེབ །ཉཱདདགྱང་རྒྱའེདདུ་འབྱུར་བདཐལ། ཧི་གོསལྦརམསྔརས་ ཐ་དད་པའི ཡཔཞིས་པསགསལ་དདཔྲ་བངས་གཞན་འིནན རད རར །དེ་ཡང་སཱི་གསལ་ཐདད་ 


ན་པལནེདདད་གུགདབུར་བསའ དག་འ །ལྔ་རེསྲས་ཁག་པོརམི་འཐད་སྙམ་དུ་དགོངས་ ་བའོ།དྷ་པརྱ་སི་ག མཐུན་ནི་ སད་པའི ེཉེས་པྱ་ཡོགས་གཤན་ལ་འབུངདབའའུ་ ཉེས་པ་དད་གརང་ལའྲེ་ བུད་པའྲེ་རུལ་སོན་པལ། །བོག་མཱན་མདོང་ | 
ཤཱ། ཤཱ བརུན་པནི།གཡྟ།དླདདཔལ་ཡདགཞན་སལ་བའིི་སྙིདགསལ་བནམས་དངྲ་ངས་གཅིག ཐདཔ་གསེན་། པ་དདག་ ཡི་དམ་བ བདི དག་ད །ྟོག་དྲ་ག་པདེགསལབ་ཀུནལ་ཡོདཔི་ས་ཡིན་བསྡར། 
23 སུམ་གབ་བའྲི རུམས རྔ་ས་གྱིག་ཐ་དད་གྲད་དུཝང་རྟག་པ: བ་བུནེདཔའེ་ིན།གཡུཏིདཔརྙ་ཡདབཏག་པབརལེདྱདཱ སྱིབླའི་སྣང་ཡུལ་དུ་གུ: དུུདཔའི་སིད་བརྲོད་པཔ་ེདན།གསལ་བདུམ་ལ་ཕིདཱ ཆཱ གཅིག་འཇྲགབྱ་རུམེད་དའྱབུར་པོཞགབུན །ཱ 
ཾ གསལ་ཐ་དད་པ་འྲགས་བུརིགས་ དཅིགྱབུདཔ་དག་ལྲནན་བོདསེས་པས་རུམ་བཞེས་པའླི་གར་ཅེག་ །བརྡད་བུས ཤུས་པཆོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོད་ ྣ རའ སྱར་པོ་དའིའབྲས་བུ་ ཨོངས་སུ་བསནབའི་ཆེད་ཡོནེ་བའྲ་པིར། །ཨུགསལ་རས་པ འདི་གི ཧཱི 
༡ ྱི་ུཛནཡདདེ ཆམ ན་བདེ་ཡ་འས་བུ་མེདཔ་ཅན་ལས་ལོག་པན་རང་རུལས་སྒེས་འཅན་ཕིན་པའྲི་ཡིན། ལོག་པ ལ་ཡོདཔའི་༢ པ།ཞོས་པའཆདཔའི་གྲུངད་ཅུད་ནས།གལ་ཏེ ཏཱ པིལ ན་གསལ བཞན་ལྔ སམ བི 
{ཧུཾཡིནཔིཆུམཆན་ཅིནེ་དཏིད་པྱིས་ཡིནན།ཕྱིཏག་དོ ཡོད་པའང་གདྱ ཤད་ འདི གས་པ་ནམསུ་ྱིས སཔས་གསལ་ དག་གོ རཔ བད ཞིད ཡིར ལ་བོས་དཀའ་བད ཤོས 












༈|སཞའདདན་ སད སྦ་བཅོས་ཅན། ོི་བོདཔ་ལནྩོཐོསབོདགསལོ་འི་དཔོད་བོའོནོས་ལདོད་ོ་པོ་ནན་པརྲབལ ནིམིནདཅད་བའྲི་ཐོག་བདད། གོར་ཤེས་པ་ལམི འོ་གསལ ་བརང་མཚན་ཐ་དད་པ་དགབ ོ་ལླབད་ ནད 
| དནདང་དའི ་ཤའི་ དིབ འི་དོན་ལམའདེས་པད་བསནསིནུས་ པིལིར་དད བསྐུད ཉྱིཿདོནཱགོ གབའི་འྭབས་བུཡད་པའིུན། དོམ་པ་ལ ་ནད་ཐདབ། རུར་ཤེས་པ་འབབཞིན་འ ± ` བགང་ཞིག།དེ གྲ ། 
|| དད་དདུངོ་བོ་ལ་མ་འདས་བར་གནས་པའེ་ཕིད། །དེདཐལ།བ་ཡུད་འབོ་ཡིནདོད་གད་ཡིན་པདནི་དའུ་སུལ ་པདཔ་སིན །སྭར་སྒུའི་དོབོའདྭ་ཁ་བོལ་མདུཔའྲི་ རོར །གལ་7 དསད བསམ་ཉོོས ཉོསཔར་དངམཚྭན་བནལ་བདྲ་བུ་ པངཀ 
པམ་ཡིནནམཞེརྒའི་ ས་པ་གཞུན་ཡནཔས་ཟུས་སྨྱོན་མེད་དོ།དེདག་གྲིསླ་བད་པའི་དོན་བྲམ་བི། །བད་བལདྲབ་བའོ་དོའོ་བལད་སེད་སྱ་ལུམདའིངས རྩ ྲུྲྣྲད ེི ྦ 
ཁ་དདད་ས་.ས་གོཿསུག ་ལུ་ཡང་ཡོདཔ་ཡིན་ལད དགགསལ་སལ་དཔའདི་མིགགྲ དེདུམདཔའམམཚུངས།པར་ཡོདབ་ལ་༥ ལཱ་ཡད་ ཡྱི གགཐདད་ཀ་བུད་ ཕུནབནིརིགས་པས་བལངཤས་དའི་དྲས་གཅིག་སྱུརབ་ཞིན་ཕྱི། སྤྱིཏགདངས་གེ་གངེས་ 
སུ་ཤོ་བསྭ་སཱདབ་ཡིན་ནོ།།འདིན། རྭ་ལུསཿནཡིནལསྣ་ངོགཔ་ཞེསསོགས་ཅོས་བལད་གྲི་འོག་དྲེལ་བོད་ བུ ་གཉིག་དང་བོ་གིགྲྭའུ་བསན་ེང ད།།གུ་་ཡིནཤུས་སོགསྦ་ཤིས་བུ་ོདདབ་ཡུ་དཔོ་ཐདྲདདབྟས་ནབས།གཞན་དག་ བུམ་དངས་པོ་། ` 
དདུང་གཅིགསི་ནན།ཀ་ཅུན་གངྔ་་ས་གཅིགྱཱ་འྱུ་ དགོས་ཞེས་སྨད་ལ་བསལ་དདྟ།ནབ་ཞགནོ།།ིན། པལག ས་དནམས་0ེས་བ ཕཀལ་ལ་སྐོགས་དའེ་ ༣འབས་བུ་དེདགྱ་ པམ རས་པད་་དདིན་ཕད།བཞོ་བཀའ་སགས་དཔི་གས ` 














།༅་ མདའ བདད དོག་པསཅོད་འོ བཅདརོརས་མོ་སོ་ོ་དབསྲོ་མོན་པའྲིབབས་མདདསོགཤུན་ཐལ་པའི སི དདདདག་གོ ཞས པོ ་དགཞནདགའས་དགས། ཤོགོརོདཔར་མོངསོབོནགསོའོ་བ། 
ྣ ནས་གསྔ་རས 'གཞན་པའ་ཕི་པའདོདནའང།དནེ་འས་བུ་མེད་པ་ལས་ཐདད་པའི་གཞན་སལ་ཡི་ནྱའི། །སྤིར་ས་གཞན་རིནང་སའཆདནེད།དའདདའདེས་ཁྲོད་ ྲ།ཅེས་པ་ལས་དགུགྱ་པ་དངའགོགྱེ་བེད་གཉིས་ཀ་ལ། བྱད་པརྡ་དུང་བད་༡དམདདོ།།ཡད་ 
ནའདྱི་ལརགལཏུ། །ག་ལངག འབྲུསྲབ་ གསམྲི་འེདཔ་ལས ོག་པ་དཉིད་བལ་དགིགསལ་ བླརརོསལསྡ་རསྤུཐ་དད་པའི་མེཡཞེས་འདོདན་འངདའདིའྲི་འོག་པ་དེབཞོརོ་སོགས་ིའབསུབུམི་པད་པའ་སྔརས་ཐ་དདདམམི་དུ།མི་དདུན། བུ་། 
ལྔངགེ་གསལ་བུ་བནྲོ་རོ་སྐགསཀི་འྲབས བྱཧུདབ་དགུ་ལསྔ་རས་ཐ་དཅི་ད།དསྡ་བོག་པ་དག་དངུངས་ ་གཅིག་པ་དའི་ད་དག་གི གིསིགྲུལ། །གལུཏྲབ་དདན་དཆོས་ཅན། །པའྲོ་མོསོགས འབས་བུ བྱུ་ཐུདཔ་ལསྔ་རས་གཞནམ་ཡིན་བརྡབལ། ད་ ® 
|] འྭདའི་འབུས་ཐུམེད་པ་དགུལསྔ་ར་སྲ་བ་དུད་ཡིན་པའི་ ཕྱརྭ།ཁྱབ་སེ།དྭའའི་འྲབས་བྱུ་པད་ི་པད་ཕན་རན་ཐཱངས་པའི་དངསའགལ་ཡིན་པའི་པིར་ཞེས་བཤདན།རབ་ ཡའྲགལྱ་བི་དགོངས་པར་བཏུག། ཨ་ན །མྔམ་ཉིད་འགསུ་བར་ 

¿ ཌ]།དཤེད་པོ།ཆརགདནཏུགདངསིདར་ིད་གཡག་་ དབའི མཆན་བསནནས། འི དཔྱ་སོན་བནི། ཅུ ཐགཞན་མད་པའི་དུན་འ ག་གཅི ཐག་པ ག་དཔ དང་ག སུ་དང་ཡིདྱ་བྲུད་ལ་སོགས་པས་གཟུ་ གས་ཇིན་དའི་ 
ོམ་ཤིས་ གཅིག་འ དསྭ་དུནམོ་དུ་ཕིད་པཅན་ནབགདགྱིི་རོན རྒྱམཆན་།ར [རཤཤས་འེཿད་མད་པཀྲོས་ྱདབ་སན་བདྦད ིགགིསཅ རུན་དགུནསུད་བར་ ཚུད + ་ ཕཞིགགི ། 

















ག་ང ག་འ ད་དེ གསབ དོག ོ་ 
བཡནནགསལ 

ླག་ ྲྲྲ་ ལེ 
༽ 9 ། 
ཧི གཞད དི་ནང ྦ 


སས ༽ ` ལྤུ 









རྩི ཉིགཅིས་ོ་ལ་ས 
}ིག་ ` ཁྲིའི 













་ དཔ་དཡངཡི་དགས 


བྱ 


མིནིག་དེ། 


ལི 


རི ` 


སྐེགས་ རྨ སཿ སྦ 


ཐེདྷ་མིའོདག་པར་གནས་པཅོཏདདོསཔམོ་ལིན་པར་འ།དྷོདོམ་འཇིགདརགནམཔའོཉོནོདོདན་ཡ་ི་འཇིག པར་གནས ་བའྷི་ཏྭག་དཔཾ 
སའ ༢༣ གནས་ས དབང 

སྨ དོསྐནི། ཅད ད་རས ནགཅག་ཡན་དགས་དའ་9ཿ །།གསལ་བསགུནསད་སྦྱི་དང་རྫས གགདནཱཧཱ་ཡ་ 

ངེ ལེས བྱད འེ ཉེན གེས་བྲའི་གཏགས། གད་དང་པོ་ ག་ཡིན་དག་ རན ོ་ ལ་ཞེས སུག སུ གསལད་ལུ་གོནས ནས་པའི་དོན ཁིདནུགས་པའས་གསུལ་དད་དདཔ་ཡིནདའ་གོགད་ དགལ ས་| 3 

ཡིནནགསལ་དསྭ་སི་གསལ་བདྲ་བས་པའྱི་དུནཆིན་བེས་ ཕན་པར དགོས དགོ 

སྦྲོནའདཊིོདཤེད་པ་གང་ཡིན་པའི་མུ།ཁུང་ གིབུམ་ག ཟན ཅས དདམའརིན་མིག་ འུས ཤན་ིན་པདགཅསདགར་འན། ་ 


ཧྲོད་ལསྔ་རུས་ཐ་དདྱ་པེད་དམ།ཐདདམིན བྲ་པདའིསྣནམ་པད་དཔོདདས་བའ་དན གཉིས་ཀ ཀཱན 


ཐུདདོཞེ། 


ཡེན ཕཧྭཧོདསོ་སོའོ་ུགསནོས་དགག་པོནངོདོ༩ན།བ གསལ་བསྭ་འདྲོག་ 


རྱ དྲ་། 


སིརེགན བཉིད་ཡིན་པའི་ཕུར།ར དཡངྔརས་ཐ དད ཐོགནུས་ པ་རོན་པ་བྱགུཿ ཟྱགདདོ། 


དུདགགསརསྭསཿག་བཤུམ་སས། ད་་ ལོས།གནས་མེན་ད དཡངཐ་དདམིན།།བད་ 


ཟླ 


༥ 
དཔད 


ས་ རནད་རགསྨ་གནསྱ་བིདི།ཞས་དགོས། དེ་འདི དིརྟན།བདུག མེའི 


པེནཔ་དགསའཿདསཿ ལ་དེར དེའྱི་ཡིར། །དནཱ་གཞན་གནས་ (‡ ཅཱ ཅུནད་གས་ བར་མ་བུད། གསལ་བད་རིནན་ཡདགསལ་བདྱོ་ར'ར་ འདོདདོ།། དོ།མྱིར་གསུལ་ཐ་གསའཁྱདཅིཚུཾཿ པཔ སཱ 


ཨི 


^ གསའ་བས་གསལ་བདྲ་བསཔོ ལྭ་ལོས་པདའྲི་རྩ་ཞིད།ས འོདསདོརཕྱོག་དད པལོའོད་ལཆློས ་པཱཆིཆུཿཏེ། གར་བ དཱ འྱི་ཕིསྐ་དྲསན་སི ཊི རཆ 
ྲ གོ་ས ་ དྲུ ་ ཱེ 


གོ ཅི ད་ ག་ད ཅུ 


།འང་ 





༄༅། ཤཱ ད་བསན ་སོ། གཉིས་བ་སོ་སོརདགུག་པལྲ། བྲིག ྱོདོདཔ་སོ་སོངོ་དགག་བནོ་དོང་བསན་བ་དྲ་། སོ་སོརྦིནོས་དགག་བླ་ཆས་པརབ་ཤད་པའོ། །དཔཔོནིབག་་དཔག ཡོ 
ཕུ་གུད༨ གརིགསན་ག ི་གསུལབལས་ཛེས་ རས་གཞནནམ་གཞད་ནྡེད་ གསས་་སོ་སར་དགུག ༢ སིི ཅ་ཅ ་ སསད འས ས་བའི ཇི་ཝཱར་ཡེནཏཉེམའཐདབརའབུརོ།། 
ཌྷ ཕབྱི་རུ་མཚན་དགི ིགྱ་ལུགསལའབགངགགསལ་གལསཔཡོ དཔོད ཞན བ་ལ་ཡོདཔརམཐོང་བམི་སྭིད་པའྱི་ཕིར་ཏྭ།སྤྱི་ལཆ་ཀས་མདཔས་སོ།།གཞན་ཡུང་ སཉན་འདིད་པ་ལུར་སྦྱི་ད་གཞན་གསལབ་ ( 
2 ཇི ་་ ཞན་ ཞཉིདམིན་པརྡ་རས་གཅིག་ཡནན་སཱ དལཆ་གས་མད་པས་སྤྲི་གསལ་གཅིགཉུའགྱུརཞིང་། དྭ་ཉུན་སྦྲིགསལ་བནམས་ལྔ་ངས་སུའགོབདཞིནོདུ་གསུལ་བནམསནང་པྲན་ཛུན་གཅོག་ལ་གཅིྡ ཇེས་སུའྲགོ་དགོས་པ་ལ།དྷ་པུར་རན། 
] 2 སྲུབ དཔའ་ངར བགཔ་འདོདལྱཡ་པ། རྤྱཾགསལརྫས་ གཞན་ཏིད་ཡིནན་ཡང་མྱིགསའ་བལ་བརྟེན་དའམ རེས་སུའྲག་བནིན་པརའྱབརཏེ།འྲབལ་མེ་དདོན་གཞན་སིན་བའྱི་པིར། དསུནྱ་ཕགས ད་གཉེསཀརེ་འཐད་དཞེས་ རྐུད འད ; 
པྲ་ཐམ་འདི་གཉིས་ནི། ལུགས་ གཉིས་ལ་གནོད་པོད་ས་སོར་བསན་པ་དང་ སད ླ་ སྟན་པ་ཡིནནཱོ།།གཉེས་ པ་པ་སོ་སོརྭ་ཡིནས་དགག་ པྱ་ཧས་པར་བཤ།དཔ་ལྭ། བྲབུག་པའི་ལྲགས་དགག་པ་དང་། གངས་ནྱ་བིི་ལྕགས་དགག་པགཉིས།དང་ 
[ པཱལཾ་ཕྱིཛྫས གཞན་དདཔ་དགུད། དཡོད་པྲི་ཆུ་མཚན་དགག། དམེད་འི་གནོདིདྲམ་ དཔ ཤགཔི་ོནྲབ་པགཡསདི་ས་ོ་ཞི་བམཁད སབས་སས་པགམཀནཔདམསས པ་པྲ་ེད་བན་དག་ 










།བལུ་ཀ་གཉེས་ད་འོན་ལ་མི་མའུན་པར་ད བཞཱཔྲཐར ནསྤིནར་ ལབ ་ནུ།ལ། པལ ཙཱ 
མཱ སིི རོར རི མུ སྲས ཙམ་ཐམ་སཅད་ལྔ་ཁབ་བ་ཡེནའོ། ཞེསྭ་ས་ལ། བལ་ཀནི་གསལ་ དགན འདལ།གཉིསཀའངྭཏུགསཆ་མདགསུལདུས རཱ 





ཅཔོདགུག་པྲལི་གས་བྱང་གི བལང་ལྔ་རེས་སུ་འགོ་བའི་ནུ་མིང པར་ཐལ། སརནསྲ་ཕུལ དིདལྔ་བཾས་སུལི་བོ་ གསུའ་བུ རད 

ནས་པ ་ དྲ ་ རང་ ཐོ བི ས་པ་ག གནུས་ནམཆག་ིགྱིཡིམ་ལ་འདོབའཔརིན་པའདོ། ངཱ ལ་འདི ་ཆས་པའིགཞི་དན། | 
་ ཅེ འུ འ མྭ ཚོར་པའ་འ | 
བད ས་སན ཡད་དུའསཱརའི་ ཅུཿདཔླག་སའལང ཡོད་དུཿགཱརབའདྷི་ ༨ གལས་ ཧྲ $ ` ཟླ།བབ་མེམས་ འའ 





1 སུ ྤ་ཞས་གནས་པཅིག་དབོས་ཚཆ་སམ་ི གེས་པར་ཐར། རླུས ༦ 


¦ ཐོ ། །པའི་རིར།ཏགས་སྲ་གདན། སི་རང་གིགསལ་དཅོམ་ལྦ་ཁུབཀྲི། གས་པ་དམད་པའི་ཡུལན་མི་སེད་པར་དམདས་པའྲི་གབམཐའཉམས་སོ།།མྱ།བབན་གཡོ་བམད་པའ ་པ་ཡིནཔ་ཉམས་སོ།ལུགཿ ད་གཉིས་པདགག་པནི།ཡུཀ། 
༢ ངི ཤིགས ནཱ ་ོད་སགཐའཏ སབ གོ་བདུན ཅན། ཁོདྲ་ཕུལ་གཅིགཏུ་གསལ་བས་ཡུལ་ ཐམས་ 


ཧཿ ཅདྲདགསལཿ དྲདུ་ཐལ།ཁོད་ཡུལ་ཐམ་སཿདན༔།ེབཅི་དོཆ ཐ་དདམད་པའྱི་ པ༨།འདོདན། སུལ་གཅག་ གྱཏུམཐོངབས་ཡུལ་ཀུནཏུརི་གཅར་མཐོང་དའ་ཐལ་ལོ། དུན་ཡུལ་གཅིགྱཏུད་འདྲབ་བྩོའབྲུ་གཟའོ། །གིས་བ་ལང་གི་སྤྱི་གསུལ་པརྱ་བས་ ( 
¿4 ཕའེ་ཛནསུ་བའ བལ་ྲི་་ སྱམངོནསུར དུནབདུན། ུ་ལ་ཐམསཱཿདནའདོད་འདུས་འབྲེལ་བའི བའེ་བལང་གི་སྤྱི་མངོན་ཕུམ་ དང བད དུད་གོདའདེའབིག་པ་ཡང་གཔོས པསར་ལེད་ཡེན་པའྱི་ཕི་སཱག གཞི་གབུལ་སདའཕོང་བ་འདུས་པའེ ° 
༩ ངེ འདལ་པ་གཏིག་མདོང་ ནཀྲུནམདོང་དགྲས་དང་། །དྷ་ཕུན་ྲལ་བཅན་ུན་ཡངམཐོང་དགོས་པ ་པས།བ་ལངགཅེགམདའ་སྐུམ་དྲུམཐདབྲན་ཤསྦྱ་བ་ཟམས་ཧདངགཅར་མངོན་ དུམཐང་བརྡ་བལ་ལོ།། གལྟཏ སི་མཐོང་དཞི་གསལ་དས་གསལ་དད 





རཏ པའ །ཉེས་བས་གསལ་བསེད་དའི་ཡུལ་ཀིསི འབ་དྲ་།གསུལ བམམཐོང་བྲ་ནམ་སྦ་འྲི་ི་མཐོང་བརྡ་ཐལ་ག་ འྱི་སོནམེདདོ་ ཞུ། དི 
ནེ་མ 


ཏྟོགས་དགོས དའྱི་པིརཏ།གསལྱ་དདྲསརགས་པམ་ཡནོན་དའི གནལ་བ་ཡངདག་བར་ཏོགས་ བམིན་པའྱི་ཡི།གསལ་བམྟར༔ 


གའས་གསའ་དདགས།དརངས་ པལྟ་ ས་པའི པར་ཐལ།དེ་ ཡིནན་གསལ་བྐ་ཏོགས་བད་ བད 
པརྩསིི་ཏོགས་བའདོད་དདན། དལྟན།སྤི དབང་བ ི་གནལ་དདཊ་ྱརརྐག་ཉོག་ཛལ་ག 








ང༅། 


ཟུ་ པུས་ལུསའྱི 


པོདའྲའྲིདྲ་བའྱིརུ ཅུ ཡིན་པར་ཐལ། ཕན་ཚུན 


ཨི་མཱིལ པི  གས་དུབཔལས་བབནས་པ བད དགོནཔའྱིསེསྲབ བདལ་འཚོདབ་དོ་ འུ 
དཔའ རེང བྭསྟེ།འབྲུལ་པཾ དཀྱང་སྦྲ་ ཕྲུཏྟོག་གི རནོནཏཿདཐལ་བྲི ཐའེ །གལུཏྲེས་ 


པའླསོདདགྱར་བའིམདནྲདྱ་ གས་པའི རསྦི་ལས་དདག་ཞེདལ།་ ཉན ཤིསོད་དདདག་གྱི་རམ་ཡིནུནླ་མ་བོདདག 
ིེ ཁྱིག བླུདམ་ཁྲབྲས་འཛེའ་ 
ཤཱས་ད 






པ་པབཞས བའི་སྨ་བློ་ བློ་གཏིག་འདྲག་པའྲིརྒུརནི་འཐ ཐུདད། (དོ།གལ་ །འབུས་འ འཆེད་པའི་སྩེས་དུ་ུ ཨ་ལཱ་ 


རྗེསའབྲོམེད་པའི་རྫསཐ དཔཡིན་པའྱི་ིར། འང་ཞེས་པས། ལསད་ལས་ གྱིའི 


རུ ཱོ པ་ཡེན་གདང།བདྲ་ཡ ནལསྱ་ཞན། ཞས དམནུངས་ ཡྱིས འགོམ ༨ཕཾརཞེས་པས་ད་སུ་བྟསནནས་ ལུགསའངརིག། འདི་དའདཞེས་པས་ཤུགས །འབན་ཅིད།དེ་ཡངའདྷི།ར ྱས་བསག་སེདིས་པས |།་ 


པའུ དྲ ཡ་འཚོད་པ་དོའི་ དོའྲི་སུ་མི་འྲངགུ 
གའི སའྱཱ་ཡེན་པཞིའག 


འས།ལལས་ཅངགནས་པསོདཔམ་འོནདཅོ་ོ སྒིར 


ནི གསུཔནདའི་རུནས་ི་ིས ་པད་ཐལ།པེའའིསི་དྲ་སྲིས་བུདེ་ལ་འབྲེལ་པཱ་ 


ཡའ ས་པས དའ ྲག་ ཡའུཚདཔཔའྲི འཇུག་པ མེདན 


མཛོད དའྱི་པྱཱ་བདང 
འབྱེར་མེན་དམ་བད།ཿ ཅེས་སྟེནཔཾ 


་བར་ཐལ་བྲ་ཐོབ་ པའྱི་པིརམིའདདེ། དོ། སན་འབྲཾས་འཛདཔའི་ལས་དང 
ནུསགསོད་པདདའདའི་བོའིརུའ་ན། སྒྱཾསུཐུསྲ་སོལ་ཡོད་ 


"20" 


་སོནས་སུརབ་ཤད་པའིརིགས་ང ད་ཐམསུདའདིལའད་སཚུངས་ 






| རྗེས་སུ གོ་མི པཅྱིདོདའླཾ་པོརརཞོན། འདོ་འརོད །སུམིན་ལས་འབཱལྱ་ར།།མཉན ནཔ་གཞནྱྱི་རཱ་མཚཾནྱ་པིར། །ནུས་པའང་གནས་པ་ཡོདམ་ཡིིན། ནན། ཞེས སོགས་བ དཱ་བཤད་པརྦ་པའོ། ཀོ གལཏེའཆོད་པྱི་ཐིས་བླུ་དམ ་ལའཛོད་པཔོཏིདལ་ རཿ 

ྦ སྐུགས པདེ་གཞུནདཔློཆུས་མནས་འད དའདུས་འབྲེལ་བ་ཡིན་པས་དའྱི་རུམཚོནྱ་བིས པྲ་བློདདགྲ་འཇྲུགེཔ་ཡིནནོ།།དཔ་དེ། དུས་བནོམས་ ཡ་ཡོད་པཉེད།ཅསྱ་བ་བའྱི་ཁུད་པི་མ སྱཾདདཔླད་ཐཅམནས་ འོདའདུསའབྲལ་བསད་དགལ་ལོད་པ་ 
སྦྲབློ་འཛུགྱ་ལཱ། ལཾ བ་ལདཐམསཧདལ་སེསོམ མནས་བ ་་ལ་ཤིདཅིསྦ་ཐའི་ཧཱ་འབོད་ དའྱྲུས་འྲལ་བས་བུལཿ གྲིནླ་པོཁྲངག་པ་བཞིན བཞནག།་དསུན་དན་ལ འཕྲོད་བའད་པའི་ཆོས་ཉནྱའི་ཕྱིངི་ཉིད་ གདདགནི་འདྩིསེ་བདང་ཕུནཅིག་འྲ་དད་པའདུ་བདུགཡིནནོ།ཞེ ཞེས། 

༈ པཾཁཾ་བོཅེ་གགྲི་གུབ་པའི་མཐའ་ཡིནན།ཞེན། མངྱསི་དགྲནིལཐའ་གཞན་བཀདཔ་ཆེཔ་ཡིན་ལ། འདྲ་བ འྱེ་རོ་བའི་འདོད་པའོ།།འོྱམས་བུད་དག་དང་པོ་ཉིདདྲུ་པེས་ཅོམནས་འཇད་པ་པོ། ༽ིི དེའུདི་པོ་དྲུག་པ 

རྭ ད འགྱུར་བར་ཐ° དྲེའང ཅི གཔའི་དེ་  ་ གསེད དྲེ་བས སྲ་ཡོད་པསས སཾ།།དཔར་ ཡའ །ཡོད་པ་ཞིདྱའི་དྲཱི་མེསོམནས འཕྲོདའདུས་འྲ འཕེའ། པསྡ་དགལ་དནོ་ བྷནས་ཡོང དཔའི་སྨྲ་བྲོཌ སྦྲླ་འངྱ་ཀད་ སོགས་བཞིན གཞན ཏད སི ༡ 

༈ འཛག་པགིནནནི། དྷེ་ཡུར་འྫངགཾ ་པའི་དེངོས༔ ཐོག ཐོགསུ་མེད་དུ་ཁྲསྣ་བངས་པ པའི་ས ཅཱུད་དོཔ་ལྭ་ཕར་དྲརིས་ཁུད་པདམད་པའི་ཡུར།ུག་ ྲ་གཞན་ འགནི། ཞིཾདདདཔཚ དུཔཔོནས་འཕོདའདུསའེལཿ མ་པལ་ཧགསནས།ལལཿ ༥ 

ཱཾ ཉདདྱཤཱུསསགས་ འོ འབྲེལ་པེ་ཡིནནནི།་ པག ཡིན་པའྱིཡིན།ཕཾས་ཐང་བྲལ་པ་ པདམ་འྱགརཞེས་འཆདད།། གལྟཾ།སསབ་ དེ་དག་ལ དཔཔོནསྱི་དལདངྱིས་པ། བྲབ་འཛཱུས་པ་ ལགོགས་པའུ་བ་བྲས་ཕན་འདོགས་ང བཏན ། 









རརེ་ ཟེ 


༄༅། །པའྱི་སེས་བུས་སྤྱི་དགསལ་བདྲ་ཤྲང་པའྲི་མོནྲོས་འཆོད་པ་བོཞས་པའ པའ པྲ་བོ་དའཛ་ག་དགོས་པ་ཡིན་པས།དང་ སྲོབསིམག བ་ བདྲཐལ་བའྱེ་སོན་མ དདོཞནྭཱ དུག་པའིལྔ་གསལའངྱསེས་ཐུ། དངབདསྫའིམིངི་ རཿ 





སིབ དྲངས ས་ཡིན་ལུདཡ་གཔའསསུ་འདོད་ པ་ཡིན་པས། སདཉེདའགལ ་བབསྙནནས7 འགོག་པན། སེས་བུ་དེ་ཐབ་འདྲཾགས བའ གསྱཀྱི་སྙན་དངང་གེསེའྱའུ། ཡུན་མཆི འགུས ནའྱགུརནྱོའྱི་ིན་ལྭ་ོ །ཝོས་ པམད་པརྡ་བོཀྱརན་སིདབངགེསུཌ།] ད 
9 ཆོ བནད་པའྱི་པེར།འདནྱི་བ་སཾ ཡུལ་དྲུ་བདདའྱེ་བདཔའབ་ཡོདདཤིན་ཡང།འདས་འཛིད ཚདཔའི་སེས བུཆོས་ཅོན། ཁྱིདའུསའཚེད་པའི་5ཐག གུ ས་ལདཱ་ྱིབདབ་མདང་པ་གདེའདོན ཊོད་སྐདི གམརའུར་དགོས་པ་གངའིགྱུརོད བྷ 
-54 ., ¡ཏྟག་ད པ་ཡིན་པའྱཔིར། རུགས སུམར་ཊལ། ྲགསའུཚདཔའི་ལས་འསྲངིགམཉིད་ཡིན་པའི་ཡི་པླའི ཞིཀྱ་པིད་ ལ་ཆེ་བ་ད དགའྲསའཆོདཔའེ་སྐྱེསབ བླུ་སིསམ་ཐག་པ་དཆོས་ནན།ཁོད་སྲང་ ངེག ཤུམ་ ཉིད་ཡིན་པྲད་ཐལ། བོནལ་བ ཡས འགྲུས འཚོད་པའྱེབ་ 
@ བསྦའད་བར་བྱསེད་ དུཤོད་པའྱེིར། འདོདན དྩིསྦའི་འབྲས འཚིད་པའྲཔབ་གངལ་ཞོང ཕཱས ནཱ ག་འདིར ིསྤོའྱི་བོའིདུས་ནཁོདཞི་གནསདཔའི་འུ ཤོས་འཆདའྲའིའི་འཐདད། །འབས་འཚིདཔ ཀའ ་གེས་བུས་ 
ྭ ཧཾཿ འྭས་འཆདཔའ བྱིའིདབྲས་ཕྲན་འདོགསཔལ་ཏོསནས་སྱི་ སིགས ཡའ པས་འཅིད་བའྱི་བ་ བཿ ཅླགགདད བླུས །འཛདཔྱི་བ་བཞི་ ཤིདཔའི་སྒྱས་བྱུ་མེསམ ཐག་པྱ་པ་བ་ལ ལྟོསནས་སྦྱེའི ་གསལ་།|] 
རི པས་ས པའནམེདཔའྱི་ ཅི་གསྡ་ཝལའལས། །སྐདཏེགཉིད་ཕྱིད པ་ལས་ ལ་ས (སྩེསུལམ་མྱ ལུབྱི་བོདཔ ར་༥་: གི་ལས པ་བཞིནབད་སི་ཐ གེལ་པ་དངྱའ༽ྱབེད།བཅིག། ད་དཐམས་དག་ཅིགས། མགན 









ཧྭ ་ 


བགལ་སོདཅེས་པ བད སྱདནས་ འཆདཔྲནའིདབས [ཅཿཆོསོནོད་བཀོ།དསྐན་དོདོང གྲོ་བྲོས་ཇི་ ངས སྐདབཤད་པ་ཉེད གོངས་ང པ ཡིནཏེ། རངའགྲེལ ལ།རད་ཞིཿ ཀྟརོན་པ་ འདེན་ལུ རེ དུ་ུངདྲ་སདཔའྱི་ཕིར །ཁུདུ་པཱ་ ངུ དྲུ་བརམེདཔལ་ཏོོས་བཅི བཅིཞིག་ཡོད། ཕུ ྲིབ་ དྲ 


| བྱད་ཡོདདའང།ལསདྲ་གདའིགན པའྱི ཅིགམུརརེལ་ཝུལདུད། པ་བའིརང་དཞིན་དྲུ་གདཔ་གཞན་དང་གཞན་འབུང་པའི་པིར།ད་ཡུ་ དཅིལ་ནདབུརད།ད དྲ་བསན་འངགི གྱི་ཕི་པའི་གནས་འི གབཅན་བྱི་བྲ་བ་གྲང་ལས་གྲང་ 
ཨད དོ ཐང་།ལ ཤིག ཐུད་དང ཉིགུང་ གས དེས གིག དས ༔ ཐུནམོདདྲ་ངས་ བའི་ཕིར (གཞུན་གུཅིགམད་ གབྷཕདལང་།རབསྐདཔནས་མ་ པྲུང གསལ་དྲགས་བཅེག། 


% 





: 









204 


འེ པའྷེ་བྭ་སྱབ་བཞིན་དུ།བ་ལང་དཀར་ཟལ་དྲང་ ས་ལའངརི་ བརག་ཛིན་པཞྲིབོ་ ིརྦམི་སྙཞན། རིགས་གྲགྱ།ུ་འཇིནཔའྱི་ཐློསམི§ བེ ི་ཁུད་བར་ཡོདཔ་ པུས་བ་ལང་ད་ཤིང་ པལུསགོས་པའིམི་དོན་གཞན་ཡོད་ མི་དགོས 
7 འི ཕྲ སསད དས ་ ཡང་ག དོན་གཞད་ཡད་པ ཕན ་ ཡནནོ་ཡང།ནོག་སོགོས པས་འདས་བའེ་གེང་བུམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་རིགས་དཉིདབ་ལང་གི གི་གསལ་བླམས་ དད 
ལ་ཉི 


་གང་གེས་བ་ལང་གི་གསལ་བའ་བའཞིགའ ལུརིགས་གཅི་གྱུ་ཏ་འཛིན་པའྲི་བོདང་བརོད་ དཔའ་སླ སྦྲའབྱཏུ་འངཅིང་ པཀརིགས་དཉིད་ངོས་ སུམི་ལྭགོ་བས་གཞུན་ཙྭནན་དདྲའ་བ་འརིགས་གཅི ་གཅིག་པའི་སླ་བླ བློ་འྡངག་པ་མིན་པའི་ཕིར། །དྲསཱན་གཞན་སེལ་པའི་ ྦ 
རུ སྱིདཏེད་དངེ་གསལ་ བནས་ལཕྱུནམོ་དྲ་མིསདཔྱསེའི་ཤེསཔ འཇྲུག་པའྱི་རུམཆོནཡིནན། །དིར་མི་དོན་གཞན་བསྡྲ་བདས་བ་ལ དགོས་པཞད་དོ།གཉིས་ གྲ་གདས་ཅན་པའྲིའ ཅི དགགད་ལ།ད དཔས་དད་།ཞདལ་རིགས་དདས་གཅེདབ ཅད 


/- 
༡༨༩༤: ༡༠༡༡༡༡༨༡༡མསཔ༦ འགོམས ༠༤༨༥ 





བུ་ལ 


ཟོ ་ 





2605 ་- 





དི ས་དད ད་ད འདྲོ འགྱིར ཀི་པདཔ་དམ་ག། མ་ཆ བེ སིི རྦ སའ །བབྲུག་པ་དད།པྷྱ ཨོདཔ་པ་ལ་སགོས གའ པདྙ་ཉ་པ ནའ་ 
བཡིནཅིག ཤུདཡང།གངསཧན་པའནེ །ཤེས་ བྱ་ཐམས་དཉི་ཤྱུ་རྭ་ཝར་གདས་ད་པ་ པར་འདོདལ། དཏདེ་ཤུ། སྱུག་ར་ ་ ༨ 


[༼[གོ་ུ་ད་དན་།།གནསན་གང་དགཔགནས་ཅར། གྱབཔ་དེ་བཚོམ་ཤདཝས་ཅུཔ་ཆུརགལདི་ི་གུཆ་ཝབ་དམད་གངཤེན།དག་དགགདཆེན་བདོག་ལདད།དཅོས་ 


ངེ ཧྱ .& 








།འྱུང་བྲ་ཝའོདོ་ །ལནིདིཔོ་ཤར་ཝནསྱ་ཐོད་ཡདྷ སྒཾས་ཐུ་དང། བདག་དང་། ནསའིགཅོསྤ་བཟ་ནམས་ནྲིནྲ་གངས་ཡྲིནོལ། དགཱདོག་རང་འཞནསྦྱ་བབནམསནཱནས གྲུདས་ཡིནོནདོོདོད། ཆེན་ཕོཤོས་བབྲནསྲ་གངས་ ཡིས་ད ད 
སྙམ་སམས་པ: སྦུབ་བནྲནམ་གངས་ས། ༣ཅིམ་ལ་གླི་སདང། རྭགྱ་པདད།འདང་།གཟུགས་དང། དོ།དཔདཔ་དབུ་གཅེགན། དའི ཐདཔྲོལདང། ལས དབངཔལདགཡེར དང་བོ དལྭ་དུའ་དབང་པྲོ་ལ་ནྲིན་བ་དང་ །པགས་པ་དྭད།མིགདགལླ་དང་།།| 
ྣ སྣདབང དཔྐོརམས་སོ།།ལསྱ ཀིདབང་པོ་ལནི དྲག་དད་།ལག་པ་དྲ་སརྐད་པདད་།རུབ་དང་། འོམས་སོ། ཐུང་བྲ་ཝནིཿ ཞནྲམཁཀརཱ། མེ།ནུ།སའྟད་ལ་ཐ གཙབོནིའདབཞིན་ཡིནྱི། ྣམ་འགྱུར་མིན་ལ།བློ དུ ངྱ་ཧཱ ཧའ དར ལྷས དུགིདད་ཞིན 
དང ནུམ་བྱསུན་གཉེག་ཡིན་ལ།ལུགམཐ ན།བའིནུམ་ཡནནམ་།དདབན། ས་ད བཞིན་འང་འིནས་རགབྱར་འདུས་ཡནན།ཤུས་བརར།། དྭ་ལར་ཡད།དབདཡུགནག་པོས། །རྩ་བའོ་རང་བཞིནནམ་ ཡར རནིནལ། དྔ 
| ¡ ན་པོ་སྒོགས བདན་རད་ཤེན རྣམའགྱུཚཾི ང། དཅུ་དུག་པོནྲནཿ ཕནམ ་པརའྱུར་བ་སྟ། [ྱས་བུ་ནད་བཞེནན ད་དཱ།།དུའ དུ་ལྭ་དདང་ གཞི་ཤེས སད་དུས་དང ནྭདུ་གྲནས ་པས་ནང་བཞིན་ཤེ སྦ་བའ།རང་ཉིད་ 
རྒུའི་དོབོ་ལྭསྣ་རམ་པེ་གཞནདུགསལ་བརན་དོན་དྲ་ བབའུམ་བུས་དསན་དམ་འྱུརཞེས་བའོ། ོདའྱིཕིརུ་གཙོད ཧུཁོན་ཡིན་ིད སག སབ་ད ཨཿ ཉི་གཡིན་ལ། ལུགས་བཅྱུ་དུག་འྲབས་བུཁོན་ཡིན ཧིར ཡིནཞིད།སྐྱས | 
་ས་བཉིགམནོ། ཡིན སྐ་ཞས་འདདོ། རི དཏེད་ ི་ཨོཝབི་ཊར་འཛག་བའི་ཚུལ་དགདམ་ཤེས་པས་གའོད་བརའོདདྲི་ ྷཾཊར་ལ་བྲི་ཕདང། ¬ ཅོླ་ནབཔ་ིའི་གས་དག་དྲ་དོད་བབ། འདི་ཉུད་དཡད། 










° 


. རྩོ 


¬]]།༄༅། རྗི ཇིལ དའི་གནས་སྐབསམ་གསལ་བའི་ངོ་བོརོ་གནས་པ ས་པ་ཡིནཱ་ལླརམཨུདྨནམས་དེའའོཏོནགསསེཏུ བུའི་གནསྣ་མདས་སྤྱུ་རླར་པ་གསུལ་བའི་བང་བཞིནའིདནོཞེསའ། 
ཧཱ ཀཐལནུན་ནིང་ཏུཔསགླུའདད་གཏྷཱརཱས དངམུགདམུལ་གསུམནུ།།གཞུན་ཡངགསུལ་བ་དྲ་འ གཉུག་ཡངལ་ལཡེནཏེ། །ལེངས་སྱདཔ་དཔདའིརདུ་བཞིན་ཡིན་དའི་ུརདོ།མྨིའོར་ཡིན་ཏྱ་སིསཔུ། ཐུམས་ཅདྱཀེསྦྱ་དཱ་མོད། 
ད་ཆད ད་ཐཡིན་དའྱི་ིར།ཡདདང་།འབངསམོ་ བཞིནནོ། ས་གསའདཔའ་བ།དྲལ་སི། བདག་དང ག་དྲལ་ད། རིངས པ་ལམ་དྱུ་བབར་ རདབཡེན་འའྱིའིདང།།འའི་རོསནལ་ འདྲ་ལ འདྭེ་ཉར་གཙོབོསེནྲ་བ་ | 
འྱུངབཆེནཔསྐྱད་ དཔར་བདབ་ཡིནནོ།། སེས་དནི་ལོངས་མྫོདོཔ་པོོང། ཤཱས་པདབོཅས་པ་ལ་སོགོས་པའླི་དནོ ནསངིསདབཤདཔའས། ]; 





༧ | ;$ པར དོའི དྲཾས་ཀུང་ྱ་ཆུལ་དྲང་། ད་ ལསྱ་ཁང་དྲ་ཅྒཾ་མཱ་ཝ་ ད།དཔང་པོ་བུ་གཅིག གདུམས 
ཡིད་པའོདས ངིད མནོཏནོགསུམ་དྲ་བལ་དལད་།།དསམས་འད་ ཆ་ནས བདུད གཞིནབ བོ དགཞིན་དའ་སྣ་ག་དའྱགས་བོུ། ཨ་པ ཤད་པྟ་སུདང གཤུན་ཡངདང་བཞནུ 
ྦ ༧ པྲོསརྒྱ་ རྱལྡནའ རཀྱཏང།༽ །བྱདབཅཾས་དུམནྟན་པ་རྟོགསུ། ཤོས གཅིས་གཞན་དབདག་ལ།། ཝྡོག་པ་དགན་མེ་གསལ་ ་བའོ། ལོ ཞཾསུབཤུདཅིལ་དྷོན་ནའདི་ ཡིནིགས པ སའ་བཉིད་ནྱི་རུ་དཔྲལ ཝུནབ་ཡིནྟཏ། གཙོ ཅོ་ཕོསཾ ཅུད་ལན་འླིད ལི 
“= ྱིས།དས་ིསྱདངནབནི་ད་ ཤས འི་ངད།མ་གསལ་དནདའཕས་ཡིག། ནིགཔསའྱམས་བའྱིབིདོ།དབཞིནདུགསལ་དདིལི། ཡིནཏ།མྱྱཿ ‰ རྒྱ་འའེཆོས་༦ན་་ འོནའའྱེརིར།དཏངའ མེགསལ་བཞིམ་པིན། 













༤`༽ང༽ ༨ ༢ 


ཟན་ས ལའ་པོ་རོའརོལོདོད་འོད་ གདགྩི་བོརྟཏིལ་ལྟཏོལ་སརྐོནུས་བའོརརོ་ལ རོད ཅུ དགུབཁུལ་འཁོརྱ་བིས་བཅིར་གསསྦུཁུངཅིདྲུ དྲི་ིརཏིལ་མྲརཔི་འ ཡུ ་ེ པ 
ཧཱ སྲང་ལོ པན། དདེནཔ།པ་པའི་བདམ་བཞིནདུ། དུ ད་བདངརོའི་འྱསརོ། །ཆུན་ཡངམ་ སྩེས་པའེ་སྔ་རོལ་དུ་གསལ་བའེ་དོབ་དོསནེ་ཡོད་བར ཡ་ཡནྟསཱ་དདནམདདརཐལ་བའི © སྲིབས 
'པ་ཞཾས་ཐ་སྟཾད་དུ་ གོ་ཞས་བརརོ།།དེད་སདགདས་རེའི་འོདཊི་མཁས་རོལ་གདདགྲ་ཚུའི་དུས་ན་འབྲགྲ་བུ ཏཱ གཏཧནསདབས་ ྒ 
དོན་མདཔར་ཐལ་བའྱེ་ རོད 


ཟ་ སཱ་པའི་དོབ་ཕོད་པ་གད་ཞེནཔ་དི དེཉིདྱ་ཧཱནྱ་ཤཾས་མདོན་པར་གསལ་བདབས་པ་ལ་འདེས་བྱུ་པ དྱུབའོ། 
༡“ ལེནུས་བནཐལ་པའྱི་ཕིན་དང་།ལ ལྕགས་བཞིན་དུབོད་པ་ལ་སེབ སྲགས་པ་ད ཤ་བདགག་འཁྱ་ྱིཡིསི་ རྩི་དང་གྲདཔན། གསཾར་དུའྱུགར་བ་དབལ་ བའྱེ་ཕིར་རོ།] རུའི་དུསནའདས་བྲུ་དགོས་སེ་ཡོདཔའདམ་ 
ཿ པེ་དདགྲ་བང་གུདསནྱ་བི་རི་ ག་དདིདགེས་དརོས་བཡིནོ སདདད དགགིས་ ཇི་སདང་དབའི་མཚནིདདཔྲལཝནཔའི་གཅོབོཡེད་ི དགླུགབ་པའ༔ པའི་བུ་དོབཝྭ་གུསཏ།ངྲི་དད་ པདཛད་ཅིདགལའ་ 
| པིནྐ(ུས་པའྲི་ནོནས་ འཇྲུག་པའི་ཕཱར།།ུ་དངའབསྐ་བདབན་ཡོད་བི ར།།རད་གཞིན་སྣ་ཆོགས་དྲྭརམ་དྱ་ར།།མི་ གསལ་བསླི་རུ་ཡོདད།ས་བ་ གཤད་པ་ལྟ་བྲ་ཀ།དོནད་ཡིནྟི་།གཙོ ནཡདོདཡོན། བདའས་འཚད་ལདའའྱའིརཔ། ་ 
[འཇིགནའདིནགཔྱ ད་པོ་འདི དལཆད་ཡོདཔ་རནཐོངྷ་ཏི། དནྲ་ན།ན་དགའ་་གང་་ན་བཅས།དལསགས་དདིཚདདངདདརའ་ ༨ཾབིན།ཁེནད་ལནགས་པའི་གས་གའདི་དགཿར་ གིག ། 


9 8 


དྱ་ཧཱལ་ ོཙི་གདོད། དོམ་ཝ་དད། དོར་རོ ཆོད་པ 


༠༠༡༡ ནི ༡༠༨ ༦ 


མཚོདདང་ཝན་བའི་གསལ བྱ་སུབནད་པའི་གཙོ་བོ་ 


དདདར་ཇིསས་དབུག་གའུས་གླཔ་ད 


ཡད ཁུདཔའ་ནམས རཾསྤེས་འཕོ་བམཐོངཔྱེཡིར་པོ།གདརིགས་ དདྲ་ཝན་པརདལགས་པ་ཡུད་ཡིན་པ་དྲན། རི ཉེདྱཀྱི་ཧཱ་ལས་བུངབ་ཡེནཏ།དའ དབོརན་བྱུམ་པ་དང་ཁྲམ་ ཡལ་སྐོགས་པའྱི། དཔར་ 


ཊརྱུལསྱུབདད་བཞན།།གང ལ་བའེཤ། བར་འདེ་ཡད་བདབ་དང་།སྲག་བྲསའལ་ གནོངས་པ་ལ་སོགས་ 
སཿ གིིགསལ་པ གགི་འངབདད། ཤིནཔ་དཔ དཔལ་དང པྲ ལྭ སག པའེ་རག པཱན 
དག་པ་ག སད གོས་བདདགྲ་བནས་ཅདྲའི་བྭུས་བུནི།རབྱཏདདབདད། ཡུད་ དབལ་སགོས་པ་དྲའིགས་པད་ལ་ 


རྣམ་པར བརའག་ དྱ ཝཾ་ད པནནག་རིནན། 
གས་ བའི་འྭབས་བུལས་དདབའ་སགེས་པ སྨནཉདདགནཅིད།འའྲརསས་འགལས་ངས་ 


སགསྤྱས་བའཔར་ཡིན ཞས་དུས་པདདོ།།དགུན་ 


ང རཾ ཡིནན།ཞསྦྱ་བ་བརྲ་གུང 


དུང པས 


གཞན་ཡདནུས་པའྲི་གོནས འཇུག་པའྱི་ཕིན། ཞཾས་བཔ་འདིལསཿ་ཤིཅོད་ཡེདཔ་ཡིན།།འཇི་ 


ཏེནའདིཏིདན།གདཞིག་དོན་དདའ་འཛུག་ག 


སར་ོ།འགས་དའའི་ལགདགོོ་ ཊོ ྦ 
མིགས་སོ།གདལསཤན། །རབྱ་ངུདད་བ་དང་། གདུང་བ + | 
དགའ་བྲནལས་ ཡིནཤོ། །རྡུལ་གྱི་འབྲས་ བུནེ།གདུང་བ་དད། སྐམས་ ད་དད། ཐ་དད་བདད། རངས་པ་དད། སྱོ་བརྣམས་ ་ཡཞཀོ། མུན་པ འི་འྲགས་པྲ་ནི། པཱ་དདྲ།ད 
ལཱ་པསན། ་ སྤུ གྲལ ངས་བ སློན 
ཀྱདགདསགག་དའི དིད ཏིད་ཅིརང དཔ རྲི ྦ 









དུས་གོ 












| གོ་ལོག འཇོ བཞིན སོ ཿྱོབོདོགདགོས་གན གསལ་བྱ་གིདབར་ཧོད ནིདཙོའོའདུས་བསྐོད་ གླུབ་བརབྱགོ།ནུཊ ཀོནུས་བ་དཡད དཔ་ནམ་ཡིན་ཏ།དའ དེའ་ཕཱུར་གབལ་ནུས་བ་འཇུག་དདདཔའེ། 
ལླེ 5 གབ རཾ དི སྦཀདགཙོ་བེ་ཡོད བ་ཡིན རྒྱདདའུབས་བུ་རྣམ་པར་དབུར་ཡོདཔའི་ཕྱོར་པོ།།རུནོ་འདྲནི་རྒྱ་དངའབྲག་ བོ ཞས་བུ་བར། ཞཐོངྷས།འདི་ཝྷ་སཱ།དཔ དཔོ དག་ས དནི་འབསབ་ཡིནོབ་ | 
ཧུ ནོནོ།།དཡདའངྲེན་བའི་གོདབུལསྲ་བདད་པའེ་དོབ་ཡིན།།འདྷེ་རྲབྱམ་པསནོ་སྤདྲའི་དད།ཆུདའའོམ་འཇི འི་ག བརྡནུསྦ་ེའཛྲིམ་པའི་གོད་ དྭབསའིམ་ལིནོ།། །དརན་ཛད་པོལ་སགས་པའི་འབུག་ཐུའ་ དྲ གུནཿཞས།ང ཟིངས་ གས ༈ 


¿ ¦ད་འདི་དགུ་སད་པདད་བའེེ་རུ་གཅོབ་ཡོདདོནས་སླུབ་གོ། འགས་པའདེའས་ཀྱང ཟུ འེ 
ཝར ར་ན དི ྲ་ གས་པ དེདསྦ་པདག་བཡད༽ རེདི་བཞེནྷསཚོགས་ད ཾརམདཔའེ་ཕིར།རང་དཞིན་སྣ་ཚོགས་ཞོས་ བྱ་བནེ་འཇིག་ཏན་གྲསུམལ འདལ དགའི ནི་འཇིག་པ དུསྲན་འགའ་ཞིག 


༦ 'ཝྫན། ས་ལ་ད གརའྱསུར་ད རོ དདབད་པོ་དགྲར་དྱྭ་ཧོལ་ལ།ངྱཾ་ཧཱལྦའྲི་བོལ། བོནི་གཙོབོལ་དཔུར་མདཔརའྱབར་པོ།དའྱི་ོརད། འཇིག་དའིདག་སུ་ཇིག དདུ་ 
ག་ག ཨྱར་བདད།ཐིམ་པྱེསུར་པའི་གནས་ཞེ་གན འི འའ སིི མུ ས་ ཞིག གོག བྱང ` སུ ག་གདུ་ 
།གདད། དནས་བའནཤསྱ་བདགུདད། ས་དན དཔའདགདཔི་ད་ དགའི འགྱ འབས་བུ བོས དཔིད ལསྦ་ནམསྦརྱི དཔ་བོནམ་ཡིནཏ། གཙོ་བ་ཏིདཐམས་ཅདི་ ཕུདད་པོ་ཡནནོཞེས་བཞི་ཐྲཝ་ § 


ཆོ ཾ 


:- 














པའིམཐའ་ཡྲིན་ངེད་ ཅཾསབུ ནི། རག་པ་དང གཅིག་ཐུ་དདུ།བཐ་བདྲད། ཡཱལྷནམས་ལྷ་ཝཱ་བརྦ་པ ་བོཞངིནཅིད།ུས་བྲུལ་ལ་ཆུབའིརོའནི། །§ སྭབཉིདལ་སུལ་ཊི འཆུར་བཡདྭ་ འ།མིགལྲ་སོགས་པའ་ཤེས་བྲ་ཐདདཔ་ 

ྒ རིགས་བ ག་ད ཧོ ཆ་ད གྲིགས་རས་སབ ཐད དན གོ ར་པ་དག ིགག་དགཔའ་ཨུབ ད་བཞིན གར ཅག་གི ྲ་ 
ྒ བསིགས དཔར དདིགྱ་བར་གགས་བཏིའ ཇུ་ ཆུལྱ་བིས་ཡུལལ་ལྟ་བདྲ་དཔ་ཡིནཅི་པ ད་ཡདྲ་འས་ལོདར པའི་ཕའཔགྲབགས་བན་དའཔད་གད།དཉིདནགཅ་འདབའི་ོས། ཉེནཡལ་ལའ་སྐྱང་སྲག་ ། 
|དྲད གུངཡུལྱ་བྲི་ནམ་པ་ཤར་ད་དའི ཉཨཅིས་ཡུལ་མཐོང་བམ་ཡིནཅིད། ཕྲུལ་མཐོདབ་ ཀྲག  ་ དཉེདྨ་སུབ་བད་པད་ པའི་རིགས་བྲ་ གཱནི་འདྷིལུདོ།མེག་ལ་སོགས་དཞིག གནན་{ 8 
( གྱི་དོནབྱདདེ། ཤིང་གས ཧཱ དབརན།ལཿ ལ་ཆད ཨུ ཞ༢ཞསྱ་ པ་ཡུན་ལ། ེ་པའདེནའི ག་གས དཀ ` དད དེ་ག དཔའོ ག་ཡོད་ཤར་བདད་ལདཔ ད ` 
[ དདྱུཟད་སུསགཔ།ུའ་དདདདགའ དོ ཁབསཆདམ་ཡིདྱའི ལདུུག་བརབཤདན་། གལ སག དེས ཅན་འ ག།ེས་དའདདག་ཏི ནུ དམའ ས་ད་ིདབར་བོད་འཅིས་ ། 
དང པོདདདདབལ་སོགས་དནེ་སནསའདདའ ཀཾ སྱི་འདྲག་དཔྲ་ནནཔའྱི་ཡོདདཔ་། རདེཾཾླྣབ དདྱརོས་དར་གཞན་དོན་འུའི་དབས་སྣུནན་བརག་དབུར་ ྲ 
















འཛ །ཡབྲགདགཅན་པདགརབིདོ་བྱར་ོ་འགྱོ བོམཚོནཉིོན་འབ་བོགསློ། འདར་བ གྱཧདདོ།།ཆུས་བུནཏི ཆ་བྱད ཅི་ལོག་དྲདྡཝྷ་སཝརོནླཱོ་ ལྔ་དུའོ།དྭལུཆུ་དད་། ཆུ་ ] ( 
ཏད རུབོ་དད།ཆར་འབབ་པ་དང།འགས་ དགག གཞནམ་ཡིན་པ་དད།མལེཿ སད ལུས་མཆོག་ཅེས་ ན་དད ༨༢༣ མཉེས་ དགེསྱབ་འམུ། ཆམ གཞེསྱ་བ་པའི་ཐཾག་གོ།ད་ཡད་ངང་ [¦ 
ལྣར་གདགེསནཐོདབ་དྲན། ཡོངས་སུ་དགྲའད་ཐར་བལ གོས ལྲའའབལས སབུར་དྲའ་༽ ཅུ་ཤཾསྱ་བའོ།།ཉིབར་ལེན་པ་ལས་འབྲསྲ་བའཐོབཊི། སྱིས་བྲུས་བས་་ 

ནིམ་ཡིནནོཞ ཞཞས་ཤ སྣ ཤོས་བསོགསྡནྡབག།གལ་བགའབུསབ་འབོབ ཅས་ཅུས་བས་ 


ཧཾ དེ་ཞིནལསུ་འབུག་བུ་ཐོབ་པ་ཡིནོ་ །སྤྱས་བུས་བུས་པནཾམ་ཡིནནོ། ཞསདཏྟ 
ཏཱཾ། „ ནཾམ་ཡེནདཞེས་ཤསནས་ཐར་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡྲུལ་ལ་ཡོདསས་ འདྲུ དར་བྱགར ནིརུ་རྨན་ཤཱསྱ་པའོ།།དུས་ཏིས་ལྭགས་བྲུའཐོདྱ་བྱི་སྲས་ཐ ཕྱོསླ་བུས་ད་ །༈ 
༅།ནིམ་ཡེནདོའསུ་། ི་ རཱ སི བུ དབྱི་མུནནརནས་ཐརཔ་འསེགས་པ་ལ་ 











རཿ ནཡིནནཞས་ཤིག་བསགོས་འེ་ཆརའབབ་པ ཤེས་པཔོ།ཡུལ་ལསགས་བ ཉེདརསྦྲུབཔའི་ཨྱོནམདོནསྲ་གདཐར་པ་ ལ་སོགས་བ བ་འ་ལོངས་སུ སུདགའབ་ དྲནིའགས་ད་བྲནལ་བཞས་བའོ། བྱའཾ།།གུནུ་ུ་བསྲུད་ 
{༧ ༧ ཡོངཾསྭ་སུ་དགའ་ད དནི། གདུནས་ཡིན་བུསྱ་བའོ།།དྲ་ར་ཐུར་བསོགསུལ་འ ོདསསུ་དགའོདས་ ཏིད་དའདིནབྱསདདྲ་བད་བམཐོད་བདྲི་མིག དགདཔཤས་བོ། ཤོ ་བུ་ས་འདན་པ་བབཞན ཆནཞིས མ་པར་འ འམྭ་སྙོན་མོད་ 
ནས ཐད་ད།གསལ་དདསས་ དགའ་བ བདནི།ལུས་མཚགཅེསབ བྱ་སྟེ། དདགནེམགུ་བོ་ ཟྲོས་ པདྡས་ཡནནོ། ནོ།དབདི་ོད་པ་ཞེསགསྱའ གྲུབ་ན བྱདད།འཊ ཉྟ་སྟ་ ྤོལ་ད་དད། འགས དརློལད་པོ་དད། སའ ལེདའི་མཐརྱ་ཕིན་དདདགའད་ ི 


།།ད༨རབཏུ་དགའབ་དང་།མགུ་བརྡ་གུར་བ གའབ་དད། བྱ་བ ཡཱ་ཤེས་ལ་བ ནནླ་གུབ་དའྲི་བིར་དད་།ར་ དགཞན་ལ་བླན་ རཀ བ་དའྱི་ཕི་དན། གབབ་ཞེསྤ་ད། འལ་ཤེས་ད དབྱབསནད་ས་བྲན། ད་པོ། 
ཡིིན དགའ་བ དའ ཤ་བ ཐེ སུབ་པ སཱ་བསསན་པྲ་ལས་ སྩས་པའེ༨ཤས་= བན་ད ཤད་ད དགོ 
][ཤཿ་ཊུཤོ།ད་གི་དདགུ་ཉིདཁྱི་རཱད་དཔམའིས་པ་དདཔདཀནལ་སྲོགས་ ི་དད་ད་དདག དགལ་བ ལས་སྨྱས་པའི་ལོགོ་པའི་ཐབས་ཤས་ད སུག་ ཞས་འ ནད་དང མུདབལགརུར དའུ ྱོལསོང་དད། 
.ུ འདུགས །ཕྲལ་ལ་སོགས བྲྱཧཡཚནལསཟུ་ཤིད། སྤྱས་པུས་འཇིགས བ་དད།འཐབྱ་རོདདང་།དག་པལ་ གོས་པའི་སྡུག་ བྡནནས་དཅོས་པདེདག་ི ན་པྲ་གུད་པ་དྲན་ ཡུད གུན་པྲཞུསྱ་དའི། །དབཞིན་དྲུ་གལབ་དཔན་པའྱི་ནུ་ཧནྱ་ཧ 
།དདབ་ལ་དམེགསཔ་ལ་སོགས་ ས་བས་ཚཔས་དརྨསའི་ཤེས་བདའི་ཉམསདགའ་ཞིསྱ་བའོ།།དཔཞིདད་གདྲལངབ་དང་།ཕྱུའི [ས་དཔའ་མུ སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་པྲགསྲ་པ་ལ་སགྲོས་བ་ སྒྲུབ་པེར་བྱདེ་པའི་ཤས་ དེ་ཀ འབའ་བ $། འདདགན 
གུལབབྱཔནགོ།།ཡང་ནོབ་ ད་མངནདདད། དམུས་ལད་གད་པ་དད། པམས་བོཉིདདད།དྲམི་ཞིམ་པཉིད་དང་། གྲུམ་པ སྒམཅན་དང་།མནིང་དད།ལ །ལག་ད གྭ ལོས་པ་ དང་། ༨། ལུགས་ པ་དད་། ཤས་ སུ་བཱ་ཉམས་བ ཞས ཀྱ་བ་ འདིདག་ ] 
།གིས་གདད་ རིཉལནིནད།ཝགག་དདགཡིགདགྲཝདགྲག་འསོ དགྱ ཝ་དད།ས་ལསོགས་པ་དང་།དགདང་། ལགབ་དང་།རྐད་པདད།བཤདལམ དགའདགཞེས པའིདག་བལ་དནདཔ་འདིདདེ་བ་པ བྱུ་གཅིག་གོ།དཀཞིན་དྲུདམ་ཡིན་བ་དང་། ུ་ 





བཅ 


༡ ༠༩༦ ོམར༦མོོང༤ངརེརརཞ་པམཆམས༥༧༠༠༢༦༠ ཆན 


༈ཾ རྒྱནམ་ཡིན་པ་དང།ུཔོམ་ཡེན་པདང་། ཆདའབབ་པམ་ཡིན་པདང་། ལྲགས་པར་བྲདལ་བམ་ཡིན་པ་དང་།གཞནན་ཡིན་བམ་ཡིན་པ་དང་།བཟང་པོམ་ཡིན་པ་དང་།འོདཿནམ་ཡིན་པ་དང་། ལྔསུམོཙོགམ་ཡིནཔཞི 
རིར ཡ་ལ དམོ་ཤསྭ པའ གའ དོད གས་པར་བ ལ་ཡིན །གཞ་ནོ་་པོ འབོད ་ལཱ་དགའ་བལ་ ལ་ཤི ནི ལུསམཆོགས་ཡིན་དཞུསྦབ་པའི 
བཿ བར་དུབོ།དཔེནདུ་དྲའ གག རར བ་པཾབྱ་དདལ་གནོད་པ་སི དེ་ཡང་ཤུས་པགངདྲདཔྲ་བསནས་སྩྱེབམ་ཡིནཔདའི་སྒོལ་བཔོམ་ཡིནཔ་ཞསྲ་བབནས དེ་སིདགཡྱོ་གཱ་དངསདྷད། - 
སོགས་ལདགས་པའ་དནམི་དམེགས་པའེ རུཀླཀུ་དཱགའ་བུ །་ཡཱན་བྲཞཱས་བ ཀོ།ཤེསྤ་བུ་བའི་བརྡ་དྲུ་སེ་དྷི་ཉྲནའདྲི་དགན་ནུས ངཉིུ་བདཆས་འའོ། ན་འགལ འདྲེ་ལྭ་སི། མཱུན་པ་དགྲ་ནོངས པ་དད།མོངས་བཆྲེའཔོ་དང། དིའྦཕྲུ༔ ¡ 
གཞིྱིན་ཅེ་ལོག་ཧྭསྱ་པཱསཾ། ཕྱིནཏི་ལོག་གི་དོན༈ སོནོ་པཾདཔ་འདེལ་ །གཞནམ་༨ ་ཡནཾ་པ་ལ་གཞན་བྱིབློ་དང་། གས་པལ་ཡན་པ་ལ་འགས་དད་ཡང་དག་ ར་ག་པད་བདབམ་མནཔ་ལབུ་ཁ། 
བྲཟད་པ་ལ་བྲབ་ བཟོད་བདཡང་ཆེས ་པཞྭས་པའོ།། འདདྲགནྱིཡིནཧེ་ལོགྲེ་ནམ་པ་ཝ་ཡིན་པརྲ་གངས་ཅན་དྱའིདྱ་ཏི་ ང་མཚནནཉྙིད་པ་བཔ་ལས་ ན་པན་བཤད་ ས་སུར། 
ཞི།དཉིད་ལསྤ་གོལ་བས་ཐར་པྲ་ནན་པ་གསུམ་འབུང་བནི་ཐར་དྲཞསྤ་བའོ།།དལ་འཆེདཔབནམ་ འདོགས་ར །༥དརགེགནོ 


། 


ཏྱ 


།ི་སོགས་ 
[¡§ པར་གྱུར་པ་དང། ཤིནཏུ་སླགཏུ་གྱུར་པ་ཞསྱ་ 
སཾ་བནམདོན་པརྲ་དྱ་རྭལ་བ་དང་།མི་བ 


བདྱ་རཱལ་བ་དད། སྲིནུས་པ་ལྔནུ 
| ཤྱས་བཅིསཔའས་ཞེབོདདར་འརཞི 









སྭ་དྨ་ནན ནནོར་ནུད་པུས་འཆིདབ་ཡེན་ དེས ཐིདཔ་ནོཿསདྲུ་སདཔའཕལ་བདྩོིས་སྟོ། འབུནབྲའི་འཆིདབཞསྦ་ བཞིར ཏུདབནམས་དད་དུ་ལ། དྲ 
ཆེངཀཞེསྤ་བའོ།།འང་བཞིན ཆིད་བཞུས་༡། དུ ། དཔྱ་ཚུན 


,། གནོན ོས་པྲོལོ། ཆདས་དར་སྤྱོདཔའམ།ནྣསསན་གྲནས པལ་སོག། 
| སཱ་འདོད་པསྣ་སྒྲ་དང་འགྱོབ་དང་ངོ་དང་གཟུགྲས་དངོ་ནམཁྱཀ་དབང་པོའྱུགརབདྲ་བདཊེ།དབང་ ཡུལ་ཅྲི་རེས་སུ་ཁྭབདབདབད་པའི་པོ ནངདུཡང་དོག་པུར་གནས་པར་མི་འྱར་རདསབ་ 
ཞནརྣམ་པཱ༔ ཆོགས་ཚོརང་བཞིནདུའ་ ར་བའཾ་བདད། ཏད་དུབུདབྷ་སེ། བདབ་དང་། སྡུབ སྔག་བསུལདང།རྨོངར། ས་པ་དག ཉེད་ངར། 
།ཡེན་པཿ པ་།དཱ་ཡད་འོར་པར་ཞབོར་བན། །ས་ཞིརཔས་སྨེས་ཕུདད། ག་རང་ལཱཞིན་ལུ་གཅིག པ་ཉིད་དྲུ་དོངས་པ་ཡོདལ། དའྲི་ཟིད་དང་གཞེན་ཉེད་ཡུལཐསས། ། 
རེ གེས་སཱ་བཟད་བས། ད་ ། 








| ཡིནདང་མི་དང་འ ལསགསཔནམས་སྭ་ལས་གཡདག། །གཞན་དང་ག 
༼ླ ཛྷ ན།དད། དབང་དའཿ འི གས་བ ངཔ་པསྟ་བད་སན ནཾ 
|ཅད་ལྔ་ངེས་སུ། བེལ་ཞོའ ཉིནམ གྱན་སྣཆོགསུ །་པཱ་ོད་སྭལ། ་བངས་ཤེས ་པར་བདག ༡ ེས་ལྱངསང་དང་དདས་༽༽ྱསཁྲེབསའད་དད། པེ གཏིདདདགྲ་འོངས་སྲོད་ 
སྭདདགླཔབའེད་འཡི་ །སྐས་བུ་ནི་བྱེདབ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་རོ།6སསོག སླས ད་པ ཤེས་པ་ལ ཏཱ 
སུ་དོནས་པར ཡྱ་བྱིལིིང་ འཇིནྲ་ཧི ྟེཡ། ། 





གཞན་དབང་དྲའུར ི་མ་ རདརའཁདོབ་ཡནེ་ ཞི་གགང་གིརླབལ་ས བརབསན་པ་དང་།ཐོས ཐོ བསྐགོསལ་བྲ འནས་ར་ཞིན་ཚི་ 
དཾ ཤན འདས་བདིབ་འ གན་ཤེད་བདད།ཡུའ། སྣཚོགས་པའདིདག་སྤ་ལདར ༠ི་རབཞིནསད་གཞན་པདཏནངགཞད་ནགསྟ་ རྟོགསནསེ། དདགཏིད་དོན་ཐམས་ཅདལ་ཞོངས། 





སུ སྱ དྷར 
སིལ དདགཅི 





དོདོམ་བོནཏོད་དཐདད་ དབབྱདདབད་བདམདཔོ། ཤིགྲྭ་ཤེས་པྲ་དབངགོ་ སའལོར་བར་ལོའོ ང།དཉིད་ལུསྱ་པྐད་བ་བཅིདས་པ་སྤོགས་ཀྱི་མན་པ ལབོནོ། ཏིད་འའ ོཔོ་སཱམོདུཐོང་དཔའྲལོ དཔས་ཐད་ད་ཐོད་པ ཐོབོ་པརའདོདདང་ །། 
དཱ པདགུརཀ་ཤིགས། དི པའའྟི་མིངཔདང།༈ ི་གཙོ་ཞིསྦ་མའེམེང ༨༨ དའ རྩིར གཙ་ཅན ཛི ཅོ ་བའི་མཐའྲ་དམ་ང ཡན་གཞག པམདོ་ཅེམ་བཤདབིན་ཏོ། ་ 
གཞུང་གིདན་བཤད་པནི།གལཏ་དམ་འ ཐོལསཝལགེ་པའི་གཞནསལ་སས་པའི་དཔོས་པློརམས་ལྡངས་སུའྲདའི་སི་གཞའ རེད གཅེག་གདེནྱོལ་འབསདསལ་སོགས་པ་གཞན་གེའབས་དུར། འགྱུན་པ་མྲན་བད་ཐལ།ས ཡྱིས་རྒྱ་གུ་བསྙེད། ¦ 
པའི་དདབཞིན་དེས སོགས ་ལ་མེདས་སོགས་ཀྱེསྤྱརུ་གུ་ བུསད་པའི་རང་བཞེན་དག་ བོནལ་མད་དས་དད་བཞིན་ཤི ་ཤནུཐ དད་པའྱ་ཕིར།ཁུབ་ ཉེུས་བྲ་ནམས་དང་བཞིན་ཐ ་དདན། ནུས་པ་ད་དག་གང གདལ་འཛྲགཔའི་གཞི་རན །སྦ་བདདད་གིཐ་དང་ 

དགོས་པས གཞི་གཅེག་ལྱྱར་དུམསྦའུས་ བ་ཡིག དྲག སེད་ ༢གྱར་དོཞན། །ཞེས་བདྲི་སྟི་གད བཀག་པལ ་གནོད་བྱ ཛདཔྲ་དོད་པའ་ཚུལ་ལོ།། ལོ།།འོནྭེད་པྷ་ ཉནན། །རྒྱ་དྲུམསུཿ འབྲསཐུ་གཉེག་བྱས་ ད་པྲ་རུལ་ དྷིརད་ཡི་ནཞེསྲདེས།] 
| ང ངས། ( གལཏིའོ་བྭ་ བྭ་མདཱནས ནསྤངུ་ཕྲུདས སབྐོནསོགས་དིགཿ བའི་འ དདུབདགཉིད་ སས སདོནྱ་ཀིས གཨཆུ་ཨྭུ་རད་བའི་དུད་ཞིནགདགིན་དདཉིད་སྭསྱལ་གྲུ་ དད་ཡི་དདགཤིན་ཡདུཔེནཔལ་ སྤགས པས ྡི་མོསྱ་བདན་གནས་གགས་དདད། དད ཙི ( 
; ིནཔས་འབུན བུགཅིགདཔཡིནིནདནགཉེས སཱ་བ་ དེག གད་ལྕར་དུཊེའས་ཤ འདད་ར་བཞིན་་དདེ་དཔའ མཆོ ྱིས་འབུསབུ་གཅིགྲཡེདདརའདོདབ་ད་ དད་པར གདན་འ ེདཔ་།མུངནོན་ ལ་ཉ འད ཐྲ 





ོད དཔའ ཐོཝལ་གོས་གར་ལོའ གིིན། མྲ་བུབ་ སྤི་རྭོ་དོཿ བོཌ་མད་གཅིག་པ་དས 

གྲ གས་ད འིར །ཞས་ད ཀྟཾས་དོནན། ག་དེ སྒྲུགས 
ངི 

ཐལ་ ྲད་ སག 

| ཀླེ 


ཡིནཅིད།ད་སཾ གནིརཞིན་སན་བའགལ་ོ། ལྩོབབད་ཡོདད། ཐཱདདནདདའི་དཀོག། 
པད ི་ོ གས བདུད དིབ རྒུག་བླ་ 
རི ཅཅ ས་ ཤུ ་ག་ག། དསོ་དདྲའབུངྷ་སཾ།དང་གྲི་སུནིགྲ 
ཧཾ སྤི་གཾདོ་དཏིང 





ལྟདརྐརྐདའདེ་གཉིས་སྔནའེཁུ་ བ་བ ིི་་ 
ནཧན།ྱོད་ཀྱིསྦྱརུ་གྲུ་སུད་པ ིི་ ཊཿ་རས་གགས་ཨུའ། དི འིག ཞས་བཀློ རུ ཀུ་ ༤ གླ 
ཉེན་སྔ་རུ་སོགས་གད་ངུ་གཅིགཔན་བེད་དུཡ 
དལདོད མསྦུ་ཀི་གནས་ལུགས་དྲག་དོན་དམ་པད་བདན་བདའ་དོད པོདབལ་ བའ 
དོ ྐོས་ཡ་གི་གཏས་ཤས་བདད་ལམ་གས་ཅིད་པའའ ུ་གདའ་དདུཔས་ོབའབུས་སིནང འགོག 










གྱྱ་ལ་ 
གས་ དྲལ 
དན་ཐལ། དོནཿཊས་པག་ཡིན་གདིད་ད་དའ་གོད་པ གད དོནྱ་པེདཔནུསན། དམ་པར དའ བའེ། 


རཔ ཤུ 


པདཿ ་སས་བཀྲེགས་དར་གསསནང་འ ཞི 


ོ།མཅོས་ ་ : 








ཀཱ ྣ རོམསྱ་ཙི་གནས་ལུགས་སྤུབ་ སྤུ 
འི་གཙ ཁུ ེ་གཙོ་བོའི་དངད་དོན་བེདནུས་དའེ་དང 
ཧྲབ འེ བུམ འུ ཿངབའྱི་ཕིབའ ེཙོརོའ མདྒོརམས་དད་པཞི འདྲོས སྲ 
ྒ ི་ ཅུས སན ར་་ རི་འོའ་ སྐིན སི རོར 
ྦ བྲ་ངོལ་ཡིནཾ། གཞུང་འདེད རིརག་ཡི་སྨ་ སྐནྦ་ཁདཔར་་སྐད་བརྩ་དཔ་ཡིནྱའི ཉྱེན་དོན་མེད་དུའགྱུར་ཞིདའབང བཐོདྷོསོབནོནོམས་ ོ 
གལ་བ ཤད་ད །དེ་བས ༡།གཞུངའདིདག་གིས་ཕདམ་ཆནྲ་གི་འདོད་པལ་ད ཡྱི ནེཨ་ཡིནནོ། ། དབྲོ སྭ་བཱིུ་འྱབདནདེདནོ་པར་ག སུ་ཡད་ཕནའུནཱཛེས་སུ 
དསན པཡནེ་ དསན ཨུན །གིས་བཏུགས་བའྲི་རས་ སུ་ོ་བོ་ ` ཅས ི་ གོ་ཞས་ཞགའ་གྲསད། སྔགས ནན བདང གངཞག་གསུལ་བདམས་ལ ད 
ཁ་བ ིག་ གང །དུལ་ཉིག་པ་གཅིག་འགའ་ དཤདཔ་ཤུདམ་ཡྲིན ཡིན་པར་།ཉཔ་འིནགོའ ཞསུད་ཅ་མཞིག་དུན་ཙི། མི་ཡིནུའ ཅུ་ཡིནན་འབུསཔུ༔ ས་ ཅྱི 
དང་ས་ཝུའི་ས་བོན་གཉིས་ཀ དེ རདབཤིན་ཐདདདད། ཤ རི ཡུ དྭསཱམ་ཡིནོ་བར་སི ་ ® ཧཱ ལྗ ཨཱ ཟི 
བྱདབ་དམདད་ཨནསཿ ས་བོནདཔངོགསདའུ ༽ སམས་ ཨད དྲ དགེོགས་ སས སྩེདདད།དས་འནད་དག 


¦ ཱའབའེརྫོད་ད་སྦད་གཞིནམཆིད་ 


༩ 220 
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པ 


ཉེར་ལེནཡིན་པམིའགལ་།| 


རླ 


༄༅། ཞིན ཤསྱ་བཅོསོ་ཅན།སྱི་གོ་བོལས་འདུས་བྲ་མེ་འབུད་བདེསན་དདོན་པློནོ་ནས་བདག་ཉིད་བདུད་ཁུང དསཉིན་བོན་གའཞིགནཀླིགའོ ཏིན སྔ་དའས་ོསོགས་གཞུན་དེའི 
དནྲ་ལ།།ཞསྦཡིས་དནནགའྱི་མགུའ གུའི་ཉེར་ལྡན་ཡོདྱ་ཧི། སྤ་འྱི་མྱུགའི་ཉིར་ལན་མིནས་ལའི་ས་པནས་པུའུ་གུའིཉེར་ལེན་ཡིནྱི།ནས་ཀྱིམུ་གུའི་ ཉརའིནཡིན་པས་དངས་བ པྲི སས་རང་བཞིནན་འ སུ་བ་དགནས་པའདལགབ་ བབ་བ་ཡིན་པའི་ཕིར།དེ་ 


; 


ལྟརདངོས་དོ པྒོནམས༔ སྤི་གཏོ་བའིེ དྲདུ་དད་བཞིན་འདེན དའྱིརུམེ་ཆནྱཾ་ཕིསྤྱ དུམསའདས་བྲུ་གཅིགདུ དན་འདོ་ དུཔ་དགག་དཞར་བུདྲ་ངོད་སུདདང་བཅས་པ་བ་ཤདུནད །དནི་རྒྱ་དཱམས་འབྲག་བུ་གཉི་གབྱད་པའི་རྒྱུ་ ཧྩུམཚཆན་དངོས་པ ཱུགཿོ་བོའི་ངདདུ་ དད 
རདདཞིན་ཐ་དདམད་ པོརྱ་ཧུན་པ ན་པཞེ ཞསྱྱ་དགག པར ། གསླ་བཆོས་ཅན ནས་དང་རལ་ །ལུད་སོགས་ད ཅར ཞིབ་འཇིག་བ་ རྭའུར་བར་ཐལ།ནས་ཏྱིརདབཞིན་དངྲདུ་ ཅུསར་དན་དགན་འའྲེའིྟ རྟགས་བླངས་ཏ ་ཏ།ན 


ཅིནདབཞིནདུ་གྱུར་པའི་ བག་ཡིན་པ་ཉིདྨརུ་ ཡུད་སོགས་ཀྱིའང་དད་གཞིན་ ཡིན་འི་སྒོནས་ ་དདག་གཉོབ བདདད་དཞིན་འད། པརྨ་སྦས་པས་སོ།།དསནའདིནྲི་རུ་པདྲའགོག་པ་ཡིནིད། རགསད་འདར་ ས་ཅན ¦ 


དབཞིཿ 
༼ 


ས་པྲགླཁྲསླ་བངས་པ་ལནི་མཚུངས (མ་ཡིན དཔོས་པོདདབམ་འ བ་ཛས་གཅིག་ཡུན་ ཀྱད་།དངོས་པོའི་རྫ་ས དཔྱ་བ གཅག་ཡིནདགོས་ ་པམ་ཡིན་ལ། འདེདནྲི་གངས་ཅན་ཧྱིས་ནས ཉྱིནང་བཞིནདང་རུ་ལུདསོ 


ཞན་གཅིག ཡིནདནབས་བདས པཞིནཏེ། །དདགརྣམས་ཌི་དང་བཞིནདུ་གྱན་དའི་གཙོ་དོ་ལཆ་ཤས ཨེདཔ་དཁསླ་བ གུངས་པའི་ ཕྱིརད།ནསིན ནདབཞིན་ད། མུ་ཐདསོགས་ཅིརདཤན་གཅིག་འནོན། སུ་ལ དསགསཿདདེག་ཞིན་གོས } 





 ༄།|༄༅། ཐོནོས་སྐནྱབངྲནུསུ་པ་ ཡདམནེདའེ དེ།སེལ་པ་གསུམ་པོ་གྲངགི་དབང་དྲུ་བས་ཀང་མེ་མཛཚུད དྭསུ་པ་དེའཱ་ཕི་ ོད ནི འོནོཧོསོལ་པདཔསསམ་གོདཔནོ། ན་གསལ བརང་མཆོན་ཉིདཡེནཔས་གསལ་བའྲའི འཇིག་པའིལེ། འཇིགམི་འཇིག། 
>; བརྟགསན་སྤྱི་དད་ཨཚུདག སྟས་འདསཔགསྲར་ཤིག་ནིསཛུངས པར་ཤཾསྨུསུ་བས་དའི་ཕིར་དངོས་སུམ་བཀོདཔ་ཡིནནོ།།གང་དགྲ་ཐོག་པམདདགག་ཆོས་ཅན།གསལ་བའངིག་ པའཚའབིགརི་འདིག་གཏུགསནས་ སུན་དབུང་ ¦ 
༈¡ ཉི དྲསདད།དཔོམད་འྱིིར་ཞེས་ནེ སྲཾབ་ལནི། སཱི་གཙོ་བོ པཆོས་ཅན།གསུལ་་འཇིག འ་ཚངིགིིགབཏུགསནས་སནདདདུཔདཔདཔ་པདཔོའདབུའིི །ཞས་བདདན།འེབ། སུམག་ལནམད་པ་ཉིདདུ་འྱགར་དོ།།འདི དེརཾ་སྐབས་སུ་བདེཔ] 
‡]¿ གཞོན པའིངཔོའིོགཟུང་བའྲི་ནོལ་གཞདའུང་ ཟུད་བརྔོད་པརྩ་བྭ་ས། ད་ལ་གཞན་སལ་པ་ཞེས་ དནི།དགགྱ་བུ་གཞན་བསལ་ འི་གནས རྟོགས་དགོན ཞུས་པསཔའྲི་ི་དགཞུན་སལ་དྲ་ཞུག སྤཔ་ལ།སྐནག། འརི ད།པའིིན་པསལ་པོའྲིནན 
༠ པ་ད སུ་ཤརདའྲི་མནས་དཔོསས་ཌགས་ བད་བ་དགོས་པའི་ཆོས། ས།དད་ལ་དཔྱན། དཔལ་ལནཞིབ་ དར པྲནམ་གཉིསྟ་ཀམ་ཡིན་དགག་ད ཡེད་པའོ།། །མ་ཡིན་དགག་དའངྲ་ནམ ཉེས བད་དོན་ཡིད སྲས ཞིས་དུ་ཤདབ་ 
}4 ཉད མ་ཡིན་དགག དགནསལ་དང་འདདགུག།གཞུནསལ་ལོ།ང ལའི པའསལབདུདགསལ་པ་ྲ སྭ་ས།ད་ལླ་བའི་སལ་པནི། ཏོག གངའི་མཱངྦ་ཡུལ་ག། ངྲ་ཕུལ་གང་ཡིན ན་པདའགལ་བཛ་གད་༽ དཔེར །བམའཛིན་ཏོག་ པ་ལ་བུམ་པར་ | 
ཧ 4 སྣང་བ་ལྟ་བུཊ།དན་ཕྱི་སེལ་བནཾ་དོ་འདམཚན་ཡད་ཤིན་ལ། སེལ་ བབཞིན་པ དགལ་དོདད།དཔརན།སུ་ མམ་ ཡིན་ལ་ཡོག་པ་པ་ཡིན།ཐུམ་པ་འདསེན་ ཊི་ཚགས་བྟལབུ། །མདདགགགེསེལ་དཞེ། རང་གིདགགྱ་བྣན་ ། 








223 . 






ོནཧིཆདགལ 
ཀཿ ག་ཐ 





ཙོ ༄༅། 





ཌེ 


ྦ 4 


± 


ད༣དབབས་དའདང་དད་བདག་དཅལིདན་ཡིགའ་བསལ་པ དཔས་པོ་ཡོན་པ་ཞསྱ་བྲབ་འདེཉིད་ལགས་ པརགནས་པརའྱགུརརོ།ྟི།ཁོ་བཅགནིམ་ཡེཊ དགག་གིས་དགེག་ 

ཉེདདུ་ཐལ་བསལ མི་འདོད་པ་བྲམབསུ་པར་ལྱུགདཞེན། །འོནའི་ །ཤསྱ་བཆོས་ཁཉཏོག་པའྱི་ཐབ་ཡུལ ཡཡིནནྭ་ད ག་པ པ་ཡན་པསྦབཔ་ང་དའ། གཔཡིནནམ་ སིན་དགག་ཡིན་པསྲ།ཏཐ་པའིཡིན །མྲ་གཟུན།བོའི་སལ་པ་ཐུམས་ཧད་མ་ཡིན་དགགཏྭ་མཱས་པའིེ་ 
ཁཱསླ་བངས་ དངའགལ་ལོ།འདིན་རོག་པ་ ིནན་སྦྲབ་འཇུགྲ་ཡིན་ པསྭ་བ་པདཐལ་ཞིད།ཏོ་ རྟོང པའི་སང་ཡུལ་ཡེནན་དད་གིམཆན་ཉིདྱའིས་གུབ་ ་པས་ བྱབ་པད་ཐ་།དེ་ཡིནན་སླབ་ པ་རང་དབད་བ་ཡུན་པས་ཊཐ་པའྱི་ཡིན། །འདོདན།དེ་ཡནེན་སྤོ་ གཏགསྐམ་ 
ཡཡིན་པསྭ་ཁུབ་བདྡ་ཐལ བད༽།ཛྫས་སྤུཊ སླུ་ཟུབ་པྲས་ཏྲེབ་པ་སོགས་སྲུ་ཧཿདཐལ་ཞིང་། པ་པབཆོས་འིནན་མབུ་པ་ ་ིན་བསྲ་བྲུབ་པར་ཐལ། མ་ ཡིན་དགག་ཡིནན་དགག་པམ་འ ཤེན་པཱསྱ་ཁཐ་དའྱི་ཕིར། །འདོདན།ཏཱོ་ རྟོག་པལ་ག གསེར་བམ་བུམ་པརྨ་པ 


ཤཱཾ།ཿནརས ཡིན་པརྡ་ྡ།རས་ཚོས་འཕེན་བའྱི་ཡན། དམྲ་ཐབནཔུལ་དས་དག་འའིསིོཞས་ིས་སྦཚིག། ཞཤེན་པན་ཡིནནོཞས་༔ ྲཅས་འགོགའ ལགས་པརསོམས་གིག།རིགས་ པཡྱི་རྲལ་པོས་༡དདཉིདདབརརིནུཊ། ཟི ག་རིག 


„ དག དགོག་གིས་དགུག་པའིགོོདཔད་ཟལ་འོ། ལ་མ་འ སི གགག་གིས་དགག་པའི་གོ་ཆོད་བར་འདོད་ནནི། དགགྱ་བ་དངོད་སུ་ སུ་བཅད་པའྲི་ནམ་བུ་ཤར་བའྲི་གོནས་དངོས་སྐུ ཏོག བོས་དརྱ་བགོས་པ་གདཞིག། བཅོས་འཕེན་པྲམ་ ད 
སྣན་དགགགི་མཆཾན་ཉིད་ཡན་པས།བམ་ ་པ་དདཔུམལ་ཡཱནྡྨ་ནམ་པད་བཅད་པའེཚོགས་པ་ཡདམ་འིན་དགག་ཏུམ་འདོད་བཞིན་ དུབསྣ་དའད་ཉ སོས་ རན ` ལ་དནཚགདས་ཅིདཞནག ྦ 
གིས མཆོད་པ་ནྲ་གིན་པབྱརདས་ཏྲེས་བདྡདན།ེའྲི་ཡོ་རད 


ཡཱ 
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བེ་རི ལོ་པལ་ད།དནོམ་གངོ་པར ༨༣ཞོན།མིནྣརུངསྟ།ཉོབ །རྟོག་པའི་སྣ ལྭ་སབ་པ་ཡིནན། ཏོག་པྲ་སབ་འངྲུག ར་པོ ཞསྭ་སསྦ་སྟི་ངོག་པའྲི་ཕུལ་བུ། གུན་པའི་སླབ་པ།༥ྡོདཿ གོཔ་ 

སྦྲེབ་འཛིག་ཏུ་འགུར་དོ། །ཞསམ་སླ་ སྨ །པའྲེ་པི་དདྲ།རངགི་ཕུའུལ་སེལ་པ་ལི༔ དམར་པོ ཡིད དིདའྱིཡིད་གལར པེམ ས་པ མནན པའང ཡི པིད ས་འ རི་འ 

¦ རི ཐཱ རཀ པཡད་ཡེན་པའིཿ ཤས་པདྡ་། ཐབ གང་མ ག་པ་ན ཤིག 
དུཿ སཱོན་པོ་ཡང་ ༽ ་ | 


ཡལ་བ {(¡་ 












་: ཆུ སལ་པ་ཡིན་པསྔ་ཁུབ་དར་ཐལ། །གུསཿ ས་པ་བཞིནནོ།དདུང་མདོངཔ སྤཀ།དེལྟ ན་གཞི 
[མཆེནཉེདཔམ་ཡིནནཞས་སྨཔ་ཡངཕྲག་ཉ ཧེ །མེད་དགུག་ཡནན་དགག་དཿ པན མར་མི 





ི་ོ . ༣8 $ 


༡༠༤༠༧ལོངས་ ལོ ༢༠༠༥ 
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ང 


༡༡ ས་ར་ས་ར 


༣ 


ཆོས་ཡིཞན་སལ་ད་དདངགག་པ་ཡུན་པསྲཅུབལ། དངོས་དརྡུ་ཐུབ་པ་ལམ་ཡིན་དགགངུ 


¢ 


ཤཱིརམ་ཡིན་དགག་གི་དདོས་པོ་དང་།དན་སིསལ་བཞསྤ་བབན། དོན་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། 


¦ 


-་ 


རྨ 


༡ ོ་ ཿམྦཱ་ཐོ་གཞན་སཔའོོསླཱཔནིནབའགལ ཤཛམོཤོས་པར་བདྡ་གོ།གཡང། པངྱསབ་པ་དང་སལ་པ་ག ས་སུ་ངོདྲ་ཐམས་ཅདྲ་གངས་འོས་པ་ཡིན་ །སེལ་པ དངད གཔ་རྣོ་གཅིག་ཅིད།པེའི་ཕྲིར་པངོས་པརྡ་མྨ་གུབ་དའི། 


ཙུནཔའི་དག་དོདེགའི།ད དགག་པ་དངསའ། ས་རིཉིད།དམ་ཡེན་པའི་བདོས་པ་དགའ། སྦྲད་ཁོན་ཡིནལ།མདདགགྱར་གུན་པའི་དངོས་པོནིནེངའ། ལི | 


ནོ།།དན་དིངབད་པདུས ° ཧི་རྟོག་པ་ལ་བུམ་ དརྨ་སངཝའི་བོའི་སྭལ་ བ་དང་བམན་ཡིནྡ་ནམ་ པརབངད་ཅོར། མིད་དགག་གིསའ འདགས བརའ་ 
ཡིཾན་མོད། བུམ་པའི་གཞན་སལམཆེནཉི དྲ་པ་ཡེནནམ་མ་ཡེ ཡིནཞན།མན་ཆད་གནས་འདེལ གཞན་དགཐརཆམ་ ེ་ཡཔནྐ་ཤུགས་པརྡ་སདམོད། བོ་བོན་ ངི་ལར་སྨྲ་སྟ།རྟོག་ པ་ལ་བུམ་ པ་དྨསདབ་ད་གཤུན་སལ་མཚ་ནཉིད་པ་ཡི་ནྱཅུང་བྱུམ་པའི་ ་པའི་གཞ 


ལ་དྲ་ས་མ་ཡིནནོཞེས་ཤུས་པད་བལོ། །འདི་ལའེགས་པ་ཅི་ཞོག་ཡོདཅན། ངོ ང་གཞན ངང ཡུན།ཡིན་པར་ཐལྭ་བམལ་འྲ ན་པ ཅདཔ་དཔས་ ཡིན་པའྱི་ཡིར།དསྲ་གཟུན།བུ་ བྱུས པདྲ་ཐལ་ལོ།ཚུལ་འི འདན་ 


ཨམ་ཡིན་ནན་པར་བཅདཿཅམྦ་བཱི་ཡོད་དགག་གི་གཞན་སེལ་ལའང་མཚུངས་པར་ཤུས་དར་ 


0 


བུན་པའི་གཞན་སལ་དངོས་ཡིན་ད་ལརེགས་བཅི་ཞིག་ཡོད་བྲོད་དད་ཤདགོས་སོ། གལ་ཏཾདདག་བྱུམ་པའི་གཞནསལནཚན་ 





ཏིདཔ་ཡིནཏ། ཇུམ་གམ་ཡིནག་དོན་སུ་ཁདཔའིནམ་དཅན་ ྱ་ག་གསགས་སྱ་ས་འྱཞན་མཀ་ོསཚན། །ུམདའི་གཤནསའ་པ་ཡནདདྲའ། མས་ཡཞན་པད་ཅདཔ གས་གནད 


ཏྲ 


2 


|།བཱཐ་ཤཱན་པའི་ཧིདཏོག་པ་ལྕ་བྭ་ངུག་པར་སདདཆོསཅན།སྒྲ་རྟག་པའི་གཞནསལུ་ཤིན་པར་ཐལ་སྣ་ནུག་པསུ་ཡིན་པ་དབོས་སུ་བཅད་བའྲི་ནན།་བཅན་དུཏོག་པས་དདོག་སུ ཏོགས་བདྱུབབ་ཡིན་པའི་ཡིད།འདོདན།སྲ་ཏྲག་དངོས་རན། ཏྱོད་ཀི་གཞན་ 
སཡམི་སུད་པོདྲཐལ། ཁྱོདགའོརླ་གུབ་པའྱི་དིར།དསན་དྲམ་དའི་གཞན་སུལ་ནི་བུམ་དའི་དོནིན་ལ་པདོན་ལ་དོདདོ།། འནོ་ུམ་པཱན་ཡིན་དྲ་ུན་པར་བཅདཆསྱའཡད་དགག་དེུས་དམ་ཡིན་བྲ་དམ་པར་དཅད་དའི་སེལ་པམུ་ཡིནནམ་ཤོན། 
མ་ཡིནཊ།དྲི་ལུདཐས་པམ་ཡིན་པའི་སལ་བཡིན་པའྱི་ལིར།།ར་ཐལ།དཔོས་པོདམད་པའི་སལ་པ་ཡིན་པའི་ཤིརརོ།།དམན་ཅུམམ་ཡིན་བསལ་བདྟི་ནོམ་པ་དོས་ཤརཔའྲི་གོནས་དགོག་སྟུ་དོགས་པད་ཏུད་གོས་པས། གཞུན་སེལ་དའྲ་གཏུད། ] 
ཟའི་གཞུན་སེལའ་ཡིནཏེ། སུམ་འཇནཏོག་པའི་སྣངུལ་དྲུ་ུད་པའི་གཞན་སལ་ཡིན་པའྱ་ ི་ད།དགན་བོའི་གཞན་སལ་ཡེན་པལ་གཞན་ ཟ 

ཞོན 







།༄། 





›༠༠༠༩༩༢༠༠༢༤- 


བླུམ་པའི་གཞནསལ་དྲུམི་འགུབ་བུར་ཤེས་དདབ་ལུ།བུམ་འཇིན་ཏྲོག་པལ་བུམ་དརྡ་སུད་བ་དེ་བུམ་པའྲི་བོའི་གཞུན་སེལན་ཡིན་ཏ། ཕུམ་འཛ ཞུན་ སལ་སན 
སེལ་ཡིན་པསྦའུབ་ཀང།བྱམ་པའྲི་བོའི་གཞན་སལ་ཡིན་པལ་བུམ་པའི་གཞན་སལ་ཡིན་པས་མྱ་འྲཐ་བོ། ཞས་ཤེས་པདགས་ལྔ་རུལ་འདི་མེད་དགུག་གི་གཞན་སལ་ལེའདམཚུངས་བར་ཤེས་དད་བའོ།།གཞུན་ཡང་། ཐུམ་མུ་ཡིན་བསལ་བ་ལྟ་བུད 
སྣངབས་བུམ་པཱའཾ་གཞན་སལ་དུའགྲུབན།ཐུམ་འཇིན་ཏག་པ་ལ་བུམ་དཱའ་སྒང་བཟོསྲ་ཧན། ཁྲོདྲ་མ་པའི་ལོག་པ་ཡིན་པདཐལ། དས་ལ་ཡན་ལས་ཇུག་པ་ཏབུད་པང་པའ་ཤུད། འདདན་སྲུལ་བརྡ་ཕུལ་ལ།།ད་བསན་སྲལ་པྲ་ནམཔ་གསུལ་པད་ 

དངོས་ཡུལ་གཉིས་ཀཡིན་ལ་བུམ་འཛིན་ཉོག་བཏུས་སྱུ་ཡོདཔའི་དངེགསའོསུམ་བྱི་ཤུགས་ཡུལ་ཡིནཀོ།།ཕུམ་དམ་འནེབ་ 


འསུབུམ་པ་འཛིན་དའྟི་ཏོག་པ་འབུམ་པརྨ་སངབྟལ་པུའིསེལ་ད་དཉིད་བུམ་འཇིན་ཉོག་པའི་སྣང་ཡུམདང་།ད་ 


ཆན་ཧུདྱ་སྭས་པ་དཱང་འགལ་བསེད་དོ།ཕུམ་པ དྲ་མ སྐིམལས་འྭགུ་པའ ག་བའོ་གན། 








།ཆཱམ་ 
དའནིན་དའི་ཏོག་པས་དངས་སྟུ་རོགས་བདྲབབ་ཡི ཅིང། ེའི་བིདགཞན་རལ་བའི 
མུ་ཡིན་པ སྐོགསྤ་ཁིས་ཁུབའིད།ྦུ སྤི་པམད་དྭགག་གཾ གཞའསེལལུ་མུད 





4 ཡུམ་ལཆ“ཤོས་སྤུ་ཡིནས་འཇུག་པལ་སེལ་འཇྲུག་ཡིན་པསཁུདྱ་ཁང། དི ཡིནནོ་ཞོས་གྲེས །བདྱ་བརོ།ད་གལ་ར། འས་པས་གཏན་ལ་དཔབ་ང རའ བས རི དེས་སོ ༣༠ 
ཚོ རམེ་པ་གསུམ་ལ་མཐའདཅདབ་བཤད ཏོ།དྭ་ཉདགལཏོ་བདག། ཉིདགཅིག་པ་ཡིས།།དམ་འབ་ཐུནཿགཟདན།་ཞོས་ཟདས་ཤན་དངའི སསྐནས པར་བཞག་དའརུམ་དཉིདདགག་བམདོངབྟསནཔ་ཅུད 


ཐོ པར་དཅདཙམྱཡི་མེདདགུག་གི་སེལ་པ་ དོདམ་འཛིནཏོགོཔ ་པྲས་བོའལི་སཾལ བནེདོསོནོགོས་པའི་ཤུགས་ལྟ་ཏྲོགས་བདྡ་འབ་ ཡིནྱ་ཧི། དཔོསོས་ ཏོ་ོས་བདུ་བབམ་ཡིན་ལ། འྲོབ་ཐུམབལྭབམཔ་ནཡོནཔནོདོ་ 
ཐོབ བྲུམ་འཛིན་ཏོག་པའི་དངོས་ཡུལ་དུང་ཤེན་ 


༥༤ ལུ་ཡིནཅིང། སལལ ཡན་ལྔ་ཚུལ་འདིསགཞུན་དག་ལ་ཡུདངས ས་ཞིང ལང ±: ` པལླ་མ་དདོ མ་ཡིན་པས ད། བུམ ས་པ་དང ལུ ལྟ་བུ་བུམ་ ` 





༩ 


པན་པྲ་མ་མད་ཤཅས་པ་ 


འོ་མ 










[བ་ བཤདབཐིནོནས། ོི་གོྲོགགིའྭབསྱབ བུ་གཞན་ཨྱིར་མེན།། ཤིནཏ ཐོད ཞས་སལཔ་སྒབའྱི་ཕོགས་ལ ཧོན་བཇོདོཔ་དོ་ཉིདཀདའིའྱུདབར་སྟོན་བཞི། ཤེསྦ་བཛྲོས་ཅན།སོ་ ག་བོནྲ་ཧུལདསོགསྣ་ནམས ་ཙོའ་དདདུང་བཞནའདི་བུ རཾ ་ 
ྗ ནན། མྱྱ་གུ་དཡེ་སྒྱ་ སྐྱད་བྱདི་དོ་པོགད་ཡན་ པའིསང བནད་ལས་དད་བཤིན་གཞན་དད་ཡུདལ་སོགས་པས་གུ་ གུ་ཇི་ཌྟོར། སྱིད་ཅིདམི་གླུ སྩིད་བའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། དདག་དད་བཞིན་ཐ་དད་པ་ཡཾ། ན། ཁྱདཔར་བུཡ་པསགས་དཏོདེ པཉེད་ རྱིས་ཁྱངྒྱ་གྲ ཤྲུ་སྲུད་། 
པའཐདྱབ། པཱ གཙོབོའ་རང་བཞིན་སཱེས་འབས༔ པུ་སིདན། ལྷནཿཾགཱྱད་རྐྱན གཅུ དོནམདྲདད་བ་དེའ ི་སྟརགས་མྲཾ་གུ་ ཐྲུ སྟེ། ད་དག ལྭ ཐོ་དད་མིན་པའི་གཙོ་བོའང་དདབཞོནའདྲེས་ པའྱི་དུལ་དུ་ཡོད་པས་འབུས་བུ་བ་སྐྱི་ དབ་ཡིན་དགིན རྟགས #་ 
] དུབསྨབས་ཟིན་ཏོ། ཞྭསུ་སཱོན་པནི།གཙོ་བོདསའླུབས་ཛུད་བྱསད་པལན་པད་ཐལ།ང པལ་གླནོདའད་གོདད་བཛོད་ཟིནོ་པའ་ཕི ༣གྱད།གཞན་ཡང་སྲད་བཤ།ད་བལྟད་ ར།གཙོ་བོས་འབས་བུ་གྱེད་པ་ལ་གནོད་བེད་ཡོད་པདར་བདུ། རྟུག་པ་དད། གཅེག་པུ་དད་། 
དཾ ཌྱདི་བདད། །རང་བཞིན་ཡིིའོ་པ་དང་།ན རྣམའགྱུར་མིན་པའྲིལདཔར་ལ་དྲལ ལྡན་པའི་གཙོབོ་ྷ་ཆ་བུ་ལོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ།འདི་རུར་ཤེསྦ་བཆོས་ཅན། ཁྱད་པཛཝཱ་ཝཱནྱགི་གཙོ་པད་གསལ་བྲནམས ་ཡ་དད་བཞིན་འ ས་པའརུལ་དུ་ཡོདཔ་མ་ཡེན་པར་ ྦ 
¶ ཐུལ( ཆུ་སང དགྱི་ཁུད་ན རྣནམསྤེབོམ་འྭཁུལ་ པལྭ་སདབནའདྭ་ གཞན་དད་བཤིན་གཅིགྱངྭ་སྣངབལྔ་འིབརནོ། པཱར་དད་བཞིནྲ་ནམས་ཐང་ དད་པ།བོན་དྨ་མང་པའྱི་ཕིད།ཁབ་སྟེ།ཟླ་ མ་འབུལ་བསྔ་རས་ཟ སེར་དིགས པ་དྲ་ས་ཐ་དད་བའི་ 
་ྲུ འཇོག ད་ལིན་པའི་ཕིར་ །ད་ལྟ་དཀག་ པྲ་ནནས་ཉིསྦ་ཟྲབ་པའི་དོན་བ་བ བསྐད་བཤད་པདེ་ དེལ ཉྱཔསན་ཕྱའཛིནོག་པའ པའེ སདཡུལ་ དྲུ་གན་བའི་མ་དང་།ཁདཔད་དངམཆནནམས ཙན།ཿད་པདད་ཏིདདནདམ་དརཡོདད་ཡེ ཡིནཧི།ཕྱི་ ¡| 














རོལ ས་འ ཡོདཔམ་ཞོན་གཟུམ་པ སོགས་ཁུད་པར་དདུམཆོནདའིབམམ་ཡིནུ་སོགསགཞན་ལས་ལོག་པར་གནས་པ་ཡིནཅི་མ་འཛིན་ོགཔ་ལ་རངགྲིམུ་ཡད་གུ་པའི་ཅ ྤིནྱུ་མོ་ཞིནོསོགོས་པོལོ ལྔོག་བར་སྣད་བཞི། | 
ླྭ པར་རད་མཚན་དནྱརུ་དདའས་བུན་བཤདལི། སྤིད་རྒྱ་དང་འདྲ་ སབུརམི་འཐད་ལྭ།ཁུད་པད་དན་རད་གིམཆན་ཏིདིསྲ་བུབ པར་འདརགསཀིཧ སྤེའནིན་རོགའ བིའླི་སདྲཔུལ་དནི་དང་གི་མཚན་ཏིདྱ་ིསྦ་གྲུབ། པམ་ཡུན་། | 
རྫ དྲ ]ཞིང(ཁྱད་པར་དདམཚན་དོི་བླངདོ་གྱི” བསབ དྲ སུད་པ་ཅན་ཡིན་པས་རྱས་ཐུཔམསདྱཅིས་འྭས་བུདནད་གཉེར་ནས་འཇུའ ཐང བའི་ཡུལ་ཡདགྲོསལ་བ་རདམཆོན་ཏིདེ་ ཏིདལིན་བརརིགསསིསྤའི་སྡང་ཡུལ་དུ དུ་གུར་པའི་སྨྱིན་མ་ཡིནནོ།། ནོ༈་ཞད། 
༠ ཧཱཿ པ་ད སངས ར་བས་འ དུ སྤི བོའིི་སྣང་ཕུལ་ཡེན པོདའདོདཔ ་ལཁྱད་པརྲ་མེད་ལ།འོན་ཀྱ དརད་ལྦུགས་ལ་ སིབློའི་སྣང་ཡུལ་དཉིད་གྲཞན་སེལ པཱའི་སྣི་ཡེན་ལ། པ། གུངས་ཧེན་སྤྱི་པླའ་ སོདའེ དཉིདྱའེད་པར་ རི | 
དཱ པ་ཡིནནོ།།དེ་ཡད་ད་ཉིདང ༣ཅོས་པི་དནྱདྲནུས་པ་གད་ ཡིན་པ་ཤེས་སོགསྦིས་གུབ་བའེ་དོན་བས་བ་ཡེན་ལ།ང དནགཞན་ལས་ལོག་པཡིན།ཅས་པནི། ལག་པ་ངོབོཉིད་མདྲ་དུད། ཞུད སྭོགསྭུཀསྦྲ་གུབ་པའི་དོདདད་།ད་ 
འའ པ་པུ བུརབ་ཤད། །ཅྲས་པྲན། བདག་ཉིད་གཅིག་ལའདད་ཤོདྱ་ཕིར།ཞེས་སེགས་ད།དྲ་ཡུད་རུས་འགྲོམེད་གངཞིག།ཅེས་སོགས་དང་། དད་ཁདཔརཉད་བད་ལད།ས་ སགསྱ་ཀིས་གུབ་པའ་ དོན་ཡིན་བིད། དནི་དཔགིམཚན་ཏུད་འདོད། | 
ཟ་འ པིོཤས་དགས་དགེན་པ་བནས་སོགས་གསལ། བནསན་ཞིནའཛས་དགཀག་བ དག་ གིསྲ་གུབ་པའི་དོན་ ར་ །དནཱབླང་དོད་ཿབྲུས་ཅན་པས།།ྱ །སྐྱེས་བུ1 རམསཱཅདྭ ཇག་པ ཅིས་པ་གཞུང་མམ་དག་དིས་དོན་ བྲ 
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ཧབ ིོའྱགན་བའྲི་དོལ་འཐདཔ་ཡནཔའི ཤུན།ལོ་བཅོ་དདརད་ཞིནས་འདུས་ངའྱ་རུམཚོན་ཡིསྐཊསུ་པ་ཡུདམ་འདུསདགོས་བསས་འབུས་སོཀརབས་དའཐདལ།།ེའི རི འསའཆོལ་བའིཏུན་པདདེདལ་ 
༧༡ མིའྱབུད་དོ།ཞེསྱ་བ་བི་དོན་ཏི།ཉེས་པ་དད་པཞིནའདྲེས་པའྱི་ཡོགས་ལའྱབར་བའྱ་ཧུ་མཚོན་འཚད་དན། ཤིས བ་ཆོས་ཅན ས་ལུའི་ས་བོན་དེས་ས་ལུའྱ་མུ་གུ་ག ག་པྭཉིདཾཏིཉེརའནྭ་བེད་པ་དད་།ནསྭཀྱི་རཱ་གུའི་ ར་ལཾནནྲི་བེད་པ་འགལ་བར་ ། 
9] ཌཱ འཇུདདན་ཐལ།།རུམའྱུདཱ་པཱམསུ་ཅད་རདུབཤནྲདདད་མདཔའྲིཔིད། འདོདཤྱ་དུའདྲུས་འཆོལ་པདྲའྱུགརརོ།།གལ་ཏེརད་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ཡད་གནས་སྐདས་ཐ་དདདུ་ཡོད་པ་དའྲིཔིརས་ལུའེས་བོན་ ༡སནས་ཀྱི་ཆུ་གུ་སྐྱད་པའེབྲ་བཞིཏྱད་ 
#| 2 བསབའཆོལ་བརྡརྲིའྱགུར་ལོཞན། འནོནསྱིམ་གུའི་ལུན་ཅིགྱ་ཡིད་རྱིན་དུ་ལུད་སྡེགས་ཀྱིསྱ་གདནསཀྱི་རུ་གུམྭ་པེད་པདྲ་བལ།ནསི་ས་བོན་དང་གནས་སྐྲབས་བྲ་དད་དའི་པོན།འནཏཱ་མྱི་གཙོ་བོདཏཉིད་ ་བཞིནནསི་ས་བོནྱ་ཧྷི་རྒམ་པྲྲ་ཀུར་ | ཏ 
| ¬ ༨ ཤུ ༢ པཿ? | ༤ ༦ \ ༄ ་འལ།བའ་འར་སལ་ རེ ཟོ མ་ ` 6 ༥ ` ༨ ༤. དོ ༠. ༨༩༨༥. ༽ ༠ ེ་༣\ \ན ༨ 
% དསུ་ཞས་ཀྱིསུགུའི་ཉེ་ལེན་བིདལ།།ས་འའི་ས་བོནྱ ནམ་པརྒ་པརནས།སྔ་ལུའིུ་གུའིཏེདལེནཔེདཔས་གཙོབ་ཉོད་ཁོན་འྭགས་དུ་ཐམས་ཅདཌིཉད་ལནྱ་བད་པ་པ་ཏོད་ཡན་དའྱི་བི།བཅིགཉིདྱའི་བདདད་མི་བདའགལ་བདྱུན།ཞེསད། 
4 འདཾད་དོཞརྐད་ལྟ་ནནི།ནག་ཀྱིས་བོན་དད་།ས་ཕི་ས་དོནུ་ལྭ་སློགས་པཏར་ལེན་ཕྱིཀོད་པ་སྦ་ཚོགས་ད་དཅེ། དྱི་གློ་པ་དངོས་པོ་བ་དཉི་ ཀི་ཞིན་དར་འདོད་པའམ། 'ལུདན་གོ་བོ་མི་གསལ་བདང་། ནྣམ་འགྱུནམདབ་དད། བཏག་པུདཏས་ | 
 བླུདས་པ་དད་འགུལ་འེ། །ཡདནའདི་ལྟར་བཤད་པརྱ་ཏེ། འོནཏིཿ ཀྱི་སྭ་བོན་དད།ས་ལུའྲེས་བོན་སོགསའད་དཞིན་འདྲས་ཀྱ་རྒྱའྲས་ འཆོལ་དདམི་འྱུརཏེ།གངོཔ་དཉིད་རིམ་དཞིན་གདན།ནར5དྲ་ཕམ་བཏདནསྭ་ཡིམ་ འནཔ་ལྟདན 


ངཱ 





|¬ 


ཏྱིས་བོན་གྱི མ་པརྱ་གུར་ནསཱནས ལོ་ྱོིད་ པ་པོ་ཉིད་ཞན་ལ ཇིཚེ་སྭ་ལུའི མི3ཿ ཅིད།ཡདནས ཉི་ས་བོན བྱི་བཀོད་པ་བཏད་ སསྭ་ཕྷ་འེས་དོནྷོསྷི་རམ་བརའྱྱུརཏེ། སྔ་ལ༨ 

ྦ རྩིར དཔོས རྒ ཅི སྭ་པོ་པ་ད་ ལ་ག དཀོད་ད་ ིསག་སུ་པི 
ཏཱ། དམྣརནུམ་ཞིས་དའྲི་ཟན། མདནི་འོདག་དེམེད་པའི་ཉྭས་པདཁས་འཞབ་ཞིགནད་ཡུད་ད་བའི་གོརམསེ རྣམ་ད་དགཿབོའ་ཡིའོ་པར་འདོད་པའམཆི།ཞས།གསྦ་དདས་ཕྲ་ཧིའགལ བོ ྒ 
དསདངས་སྲུ་རིགས པགིབསཞཅི།འདའེས་ད། ད།བདྐོནས་དདས་དའེ་རིབ་ས་པ་གཞན་སྡུད་པནི ཡིནན ག་ དྲ 'དྲས་བླམས་ད། རད་བཞིན་གཞན་དཏངནས་ རབགའིནུ་ག། ྒ 
རའགུར་བའྱི་པིན།ཞེས་པཉིད་གསྟུན་པད་འདོད་ད་མི་འཐདད།དེ་ལྟ་ནྐབས ལནམེདཔའྱི་རཏ། [གྲུདས་ཅནནེ་རད་བཤིན་གཅིགཉིད་རྣན་པེ་གཞན་དང་གཞན་དུགྲར་པད་ཀསྣ་བདས དྲིར ཉྷྱ ྒོ་ ད་དེ ། 
|¦ དོ སལར་དཔས་བླནམས་རདཞིན་འུས་པད།གས་འན་པའ་ ༈༢གུག།འཆོལ་པར་ཐལ དའི་ཉེས་པ་འྱབདདདདསནུནས་དའེ ན། དྷེ་ལ་ད་བས་ལན་བ་འ པུ་དདྱ་ཏད་པར་ཡི་ནྣམ་ གཞགྲནེའཐད་དར་ཐལ་བའི་ཉེས་པའྱབདབདཡདཉོནཔནིསྱེདདང། ཿ 
| ཞྡནབའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་དངས་དོརྣོམས་ཀིནཏུནི་ཐདད་མད་དར་འགྱིད་དད་ཐའ།།གཙ་ །ོཆམདདེའི་དད་དུ་རད་དཞིན་འདེས་པའྱི་པིད། གཙོ་དོ་དིནཏུ་ཐ་དད་དུ་ཐུའ ནའགར་དེ་དནས་རདདཞིན་ཡདས་སུ་རོགས དར་འདྲེས་ པའི་བིར། འཞཞས་པས 


༡༣༦༠༡༠༢༠༤༤༧༡༠༡༠༦ 












2 འི་འ ལེའི་དདགཉིདཿནྱསི་གསལ་བནོནས་ཕན་ཚུནབ་དདདྲུ་འྱགར་བརྡ་བལ།གཙོབོ་དཆམེད་གཉིག་ཡིསྐནས་འཇུརྨནུམས་སོ་སྲོདམ་ཡིནདའེ་པིན།གཞུང་འགུར་གསར་དགལུས།ནམ་གདས་ པན་རཔ་དུད་ 
ྦ གུད ཞས་བྱུང་བརན དེ་ཆུའབཤད་བར་ཤཿགོན་ཨུད།། དེའི དདྱ་ཀེ་སྐྲད་དོད། ཏ་ལ་ཤིས་ད ཡདཅིདདེནི་དདག་ཅེས་པ་ཡིན་བསྒན་སྲ་གངསི ས་བླམད་དྲ་བ གསནཉན་དན་བ འཞེག་ཀོཞས་དངང་ཀློང་བའཆདགོ།དྲེ་ ན།དེདག་ 
ཕནྡ་ཅུནཐ་དད་འྱམཞེས་དྭཏོནནོསཱའྭད་བའི་བདྲག་ཉེད་ཉན་གཙོའོ་དང་མི་འྭདབའ་བདྲགཉིད་ཅུན་ཁད་དར་དེདག་དན་རུན་ཐ་དད་དར་འགྱུར་དདཐལ། ཞེས་ད འ་འ །དེ་ལྲན་དངོས་ ལོ སྤོགས་ལུ།གཙོ་དོ་ཤིནི་ཏཱ་ཐ་དད་ད ཉའི 

ཡཿ དགའོ་དིན་འའའཤེས་སོགསབཞད་བྲ་ ད་ནོར དའྲགེལ་མནྭཐོད་བར་བདད།།ད་ཡད་དནཚུ་ནཐ་དདད་རའགུན་བའདོདདེ། སྤྱིི་ཡོན་ ཏན་གསུམཆནཏོག་དདི་གནས་ སྐབསནུས་དའེ་དོདམོཿ གསལ་བར་གནས་པ་ཡིན་ལ།ནམའགུར་། 
དེགསྤུཔཆལི་སཉམ་པའི་གྲནསྣ་སྤུབས་མངོན མདོན་པད་གསལ་ད་ཡིན་པས་སོ་ཞན། ཤསྦ་བཆོས་ཅན། སྤྱི་ཞེས་བྱ་ད་ད དེདགཁདཔ་རས་བདད་དཏིད་དའྱགར་དྲབའ། དོདག་ལོག་སྭ་ཐ་དད་ལུས་ལོག་དཅེམྱ་ཡིསཐ་དདདུ་བཞག་དམ་ ། 





ནོནད ིགདརགོབོ་ཤ་ི་དཔའིཚདགིགཡའ་ཅིད།གསལ་ད་རབས་འྱུརོུགསདའ་བདད་འོ། ིུཔདི་ོ་གངས་འདབ་ུདམོདའི་ གཙོ་བོ་དད།།ཁྱདད་ཤས།| 


‡ ནམས ྒ 
པཔ རྒ ང་་ིག་འམལ་ གཙ གནལ་དའ་ དདག་ཉིད་ཡེན་ གད་གིསྲཐ་དདུདབཞག་པསན།འདོདཔ་དྭ་ལནའད ངི་ལྟར་ཧུམ་སྣམ་སོགས་ །ཕན་ཚུ་གཅིག་འ གཅིག་གྲི་བ ཅིགགྲི་བོནོ་སྐེ་བ་བཞིན་དུ།ཕྱིདདབྱད་པར་ | 
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|  དུའདྭད་པའད་ད་དད་། འགྱུན་ལའདྩནི དྲཀྱད་པརྱཾ་ཕི་ཊཱ་ཧྱ་བཅན་ ན་འགྱར་བར་ཐལ་ལོ། འདཞས་ད ཐལ་བྲ་སམཾ་པཾད་དཔོ།། ཡདན རསགས ཐ་དདྱ་ཐད།། ཞེས་སོ་ ས་དར་འཆདཔ་ཡྲིན་ལ། ཐཱ་དདྲ་མིད་ ནའང་། 
ྒ འུ དདདཔ།འདད་གཅརྱ་འའ། བཅན དཔར་བ རིའི ལ་ གསལ་དྲམག་གཙོའའི མུ དསནདདགི་ད་དད་ར། ཤིགས ནྭ་པེདཔར་བལ་བའི་ཉོན་ཡདཔདས་ཟད། 

ཐཱ་དད་མདནའདྱ་ཧུ་འྭབུས་ལཅོལ པ་བྡ་འགུར་དའི་སྐྱེན་ འུབུད་ཞེད། བྷུཾུད་ཱ་ཨི་ནན གཞུག །ནེ་འཐད་པའི་སྐྱོན་ཡདའ ཅུདགཱསྦ་པའི་དོན ནཏ།།།དན། དེནྱི་བད་དོར་འས་ཅན་པས།།སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅདའདྲུག ་པ་ཨིན།ཆེས་པ་དཉིདྱ་ཧུས་པརལཇད་པ་ཡིན་། 
ྦ ཇི །རདམཆཾན་སྐྱེས་ཕུ སུའི་འདོད་དོན་སྒྲུབ་པའི་འྲོ།ཡུལ དུ་འཐོད་པར་བསྟུན་པ་དད། སྦྱིག ཅཅཔམལ་དཔ་ནཔ་གཅིས་ས་ གྱན་བ་ལད །དང་པོནབ་ལང་གང་གདདག་ཏིད དམནདཱ་ཐསྲནས་བསྦྲད་བཞམ་དོན་དུགེརྱ་་ཐཞོ་བཀལལ སྟོགས་ ཡལ 
། ཤགས དོདཔ་ཉོནྱ་ཕི་སྦཾས་ བུའདེའིའྲདྲག་པརའྱསར་བ་དེའྟི་ཏིན་ཡདྲ་དབོ་དད་ནག། ཾདསྐོགསནའ་བ་རནས་བདཅིད། ཤདཀའ་ལའ སྐགས་ཤྲི་ལསབུམྱི་དཔ་པས་འདབ་ ་པར་དེགས་པ་དད་མདད་དྲག་ཡིན་པར་དཔད་པདྲ་བཞམ་ 
ཇྟོགས་པན་བ་དྷ་སྭ།བ་ལདྨ་ནམས་དང་གི་བདགཉིད་ལུནཛན་ཐ་དད་ཅེད་ཨ་འདུས པད་གནན ་དའང་ཡེ་ནཅིད་།དགོ་བཀའ ་སགོསྦ་ཀི་འདས་བུ་མྱི་བེད་ལས་ལོག་པརམཆུདས་པཉིདདགནིདདག་ལ་འོད་པའི ༥མེན་བའྱི་ལིྭ།འིཀྱི་ཡིད་ག། གཞན་ད 
ནདའི་ཏེན་ཡད་ དད་དའྲི།བདཔར་དད།ཐ་དད་མེད་དའི འི་གཙི་ད་ད །རྒད་ཡིན་དཏུད་པད་ཧྲ་ཤས་འཆད་མོད། ཚུལ་འདིད་ལགས་བདབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། ཤོ། གཉིས་ད་གཙོ་བཁྲབས་བུ་དོན་གཉེར་རྱེས་བུའི་འཇུླ།ཡུམམ་འིཿ དད་དྭསན་པནེ། དངོས་བོཐམསཊ། 


2 


ཐོའུབབ འདེསན་གཅིག་ཡིན་དགོས དུ རའི ་་་་ས་ གཅིར་བུཔ་ཡད་ཁགས་པར་བསྟན་ པལ།གངཐའི་དབུཔ་ིམཐའ་མདམ་བཤད་ པ 
ྦ པ་དུང་། གཞུང་དྲོན་དངོས་བཤདཔ་ག །དང་པོནྲི དང་ ཏཱ ད།ཟད་བྱེད་ ་བཔ་དབ།ནསྦ་མཁའི་གོས་ཅནདང་ ཤོགས་ཀི སུཧན་དང་།འཛོམ་མད་བཞསྱ་བ་ག ] ་ 
| པའ པ་གཉི ཁྱུམཆོགད་ དད། སི ས་དག།སྡོདྱིསི མདོག་འབལྱ་ད་སོང སགས་པའ། དདག་ཐམསཅདྱ་པརཤུསྱ་བབུ་སྲབདའིག ནུར སི འདིལྟན། ཇི ཟག་དེ སྡེམ་ དད 
± ངེས་པར རྒ་དབ་དང། འབད ལས་དང་། སྡག་པ་དང་། དསད ཐར་པཞསྱ་་པདག སེག ལ་སད བདག་འྲི་པ། ཤཡྱ།སྦྷནསསྦའ་དྲུབཅཚདངི། ༔་བ་བཞིན་དུ་ ཡའ པའེ ད་བཏྲག་པས་དུས་ཐན།སཅད་ 
་ེ ཤཾ། དྲུ་རེསསུ སུཾ བའ མ་འྔངག་པཅན་དད། རྣམ་གྲངས་མི་རྟག་པས་གནས་སྐབས ག་པའི་དེ ཞས་ སླུ་བྷ་ས།ཇི་སྐད་དུ། ཁྱད་པན་དུའ་ཕགས་དའ་ འིདོདཔ་ལྐ། གཅེདདྱསྦསིཚད ཤྭ ཞད་དུ།ས གྲིཁུམ་དྲ་ངུས་དར་ ཇན 
ྒ བྱ ྦ ཞིསྐཅུབྷངོ།དའ སྒོག་ཅན་ྱི་ ཅྱ་ཝཚནདགྲུ།ས་དང་ ཆུ་དད། ཤིང་དང་། མེ་དད།རླུ་དད།སུཾན བླུད གགས་དང་། བུད་པ་དག།མི་ཞེསྱི་བབདག་གོ། དདགལགསཀ་སོགོས་དལནི།དབདཔགིཿ །དབད་ གཡབས པཅི་དབངའ་ དད་ ¦ 


བད སྨུ ཊོདདོོ་ོརཧྷོས་ག བོནཏོད་ཉཾས་ཙོ་འཛྲགས་ལདུའྱགརབན་ཡིན་བརྲ་བལ། དཔོས་པོརོམས་པནརོན་གཅིག་ལ་གཅེགྲ་རས་མུ་གོ་བམོད་པའི་པིར་དྲ དོ འོརསའོ།] 





གསས 1 


མ 237 ་ 






།ཾ དང།སྲིན་བུ་པད་པ་ལ་སོགས་པན་དཔང་པོ་གཉིས་བས།རེག་པདང་།རོའི་དབང་པོ་དད་ ནིམ ལྭསགས་པན་དྲང་བ པྩོསཟོག་པདབ་རོདགདའིདབཔོ་།། 
སྨྲོ བླིས ྲས་ དུང སད ལསག འི་བ དའ དཔོ འོ་ག ཅོོ ད མགས ད་པོ ཅུ བྷ་མི། ག་པ་དང། དཔོད སྲ 
(མིགུ་དྲ་ག་བའི་དབང་ སསག་མ པ་དགའོཞེས་ཐེར་རོ། ཟག་པ ལ་དག་ལ་ གྲག དདངགཞིང དོ ཡི་ཡས་གསེ་ག བླ གཔ ཁོརོ་བྲཿ 
དྲའྱི་པིར་ད་གཉིས་ཀའང་བག་ པོས སྡེམ་བྲའི། ཟག་པ་འགོག་པཏ ཉིདད། ལས་གསདཔ་ གའ ཡ་མི་སགཔ ་པའོ ཞིག་བ བརྡ་དབནིསྡོམ་ གས་སིབདདཔོན་པོ བ་བཀབསམ རི ་གྲ དཔྲས་འབལ་བལ་ ༨ 
སགས་པའེདཀའྲཐུབ་དད་བཅས་པས་སྨོན་ེ བད་བསུགས་པའི་ལསྤནུས་པདདཔ་སྟ།ཟདཔའྱི་རུ་ཡིན་པའི་ཕུར་རོ།།འཇེང་བཞི་ངས་ བླ ྱཨ་བྱརདཔྲདས ་གསུམ་པོ་དགགིས་གཏགས་པའི་ལོག་ ལོརྟལཱབའོ།ལསནྡེ་རམ་པ་བའོ་སྭ།ཕིསཊ ེ རྭ 
༤ ཡང་དདཀྲརས །དུང་། ཏ།ཆཞསྤ་བ བ་དག་གོ། ཡིག་བནི་ཆོས་མ་ ཡིན་པ་དག་གོ། བསདནམསནཆོས ཐང པོ།།ཐར་བནིེ། དཀའཐུབ་ལ་སོགས་པས་སད་པས་ཅ་ལས་ཐམསཅད་ཐད་པདྲ་ས་ཤང། ལས གསད་དྲམ་བསགས་པས ཁག 
 རཏཊམས་ཅདི་སིངན་འདུག་པའི སའགནསའ ཇིགཏོན་འདུས་བཞེས་པ་གཞོའམ ཀླུ་མུདྭ་ཝཱད་དཀར་གྲསག་ཡོདཔས་དངོས་པོ་ཡེན་ེང་།འཁོ་དབ་ ལསྲ་གོལ་ཐས་དཔས་གོིད་པའ དཡིན་པ། གདུགས་ དཀར་པྩོ་ཟན་ལ་དྲསངས་པ་ལྟ་བུ་གཟིག་ཡོད་པ་དྲྭ། 
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ཤག 


ཐལ་དདང་། 


།འགོའོ། ཀོ་ཞེས་ཟོརོ་པོཇྡི་པདྲད་ག་ལབདམ་པས། ོག་ོོ་ོལོ་ོ་ །བཞོབ་མྲོ་མུཏིགནདོག། གདུགས་དཀར་བཟུང་བའི་དྲིབ སུའདྲག ཐརབ་ཞྲིནཔརོ 
ེན་བ་མིན།ཞིད་། དགོས་པེནོམས སུ་གསེད་དཀགའ ཕི་ནྲཧན་ཞུར།རངབཞིནགའིགཅིང་གནས སྐབས་བདདཔསའབྲས། བུཐམས་ཅད་དདག་གཞན་གཉིས་ཀལས་སྒེཿ སྒྱ་བྲ་ཡེནནོ།ཞ 
ནཾ བཏུལ་ཤུགས་ྱི་བུད་པར་ལ་སོགས ་པཞི་བྭཏུ་བ༥ །དྲག མབསྟན་པ་དང་། ཐུ བནརངོམ་ ལིནལའེ་རིགས་ ་པ་གཞན་བསྟན་། 
དང་པ་ེདདོསརོ་ ཉེམས་རང་དཞིནན་འ འད པརབླ་མགས་པའི ་བའིརགས་པ་དེཉིདྱི་སན་ 
༤༨༨༨ དབ་ སེ རདགྱར་ནེབནལ་འཀ།མསོ་ དཿཤོ་དད་བཞིན་མ་འ 
དད་པ ན་གཉེར་ཞོ་འཞུད་ སྭ་དྲུསལ་བན།ཙྱ་ཕིར་ཇམོ་འཐུདཔ་ལཱམྱི་ཆུག་༔ སྲེ། རཅིགས་འདལ། དད་པ པོཐམས་ཅད་རད་དང་རདན་ ིན་པག་ 
ུམཆནགདགིམནཤརནོགཉད་དག།མའདམབྱུགྱ། དར་དུབས་དའི་ོ་ལ་འཛྲུག་བརྱ་ཕུད 


།ི་ཐོབ་དདའིདེད་པར་ཐལ་བདོ། བའོ། 


ཐདདགཀྱེ་བདབ་རབསལ་ཞིདནད་པའྱི་པན།འོ །འོནཏ།ཤོ་ལྔ་དམོ་ལས་ཕྲུལ ཾ་འྱིརབཔའ་མའིནམའ འཛུརའགའཞིག་ལ ཡདཔའྱིད། 


ཤད་བདྲ་བབ་ཡོདྱ་ཀང་མངས་པརའགུར་བསམ་དུས་སོ།། གཉིས་པ་ག 
ཧིསྣ་ནའེ། རད་གཞིན་ནོམས་གཅིག་ ཡིནཔས་ཇམོཤོན་འྱབ་དཞིད་གནས་ས སྐབས སོ་དདབས་འབྱགརོ།ཞེསྔར། འགད 
།།གཉེས་པ་ཐུནལོངམིན་པའི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ། དོན་ལ་འཛུག་པ་འཚོལི་བད་ ] 


ཤུས་ བཤད། ཅཾསྭའབ བྱདཔ་ལྟརརོ།། ཐུབ བིཐམས་ཧད་ ། 







ངུ་དནོ་དངོས་བཤད་པལ།དི ས་པྲ་སམས ལགས་པ 


འཛམ་མེདཔ་དག་དངོས་བདད་གེ་ 


འདས་པར ས་པའ སམབ་ ངེ སྭུ་བ་དད་པ་ བའིཕིན་ 
གནས་པའྱི་མཤོས་མཐུའ་གཅིགྲུངས་བདུད་པནི་སིད [༥འི་ད་བོཏོད་ཡིན་པསཞོ་དད་དམོད་ 


ར་ཀལ་ 
ཡིའདསཔརསོ། གརས་ ་པ པའདོདཔམད་ དམདོདབཤད་ཟྲིན ྣ 


ཡོམ 


རོའོ རའོ ཤོཞནན ནན ོོའཾནོམྭལྫགརོོ་ཊོདཔར་གདལ་ཡོདོ་དདཏིད་བོནའོ ཐོ་ཡོནདགོས པསནོའྲིནོམ་ཁྱགར་དྲ་གཞནརོ ལམེད་བའི་བིར། རོམོའོ་ཇོ་གྷོའིགམིནྱཐོ་དོ་ ལུས པས་གཞུན་ ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།། 

གཉིས་ སུར པནྲ་ཐལ། དེངོས་པྲདོམ་ས་ཅད དདདདད་རད་ དུམ་ཡིན་ཀུན་བདག་ཉད་ཡིན་བའྱི་བུར། གྲཞནོ་དག་གིས་ཐུམས ནས་ཅདཆེས་པ་དད།ཀྲུན་ཤེས་ད་གྲ ཀླ་ནས་ འདོན་པ ཐར་སྣདངོ་། ལ་སོ 
ཀྭ ན་གནས སྐུ་སབས་ ཐུ་དད་རད་འཞིན་གཅོགཏུདྲམུས་པརྨ་སྨ བའི་གཉནླ་བུ། ཐུ་བ་ལ་ཐ་དད་གཅིག་ཏུ་བསས དལི་སཱདཔརའརབར་ཐྭ སུ་གོབ་དདུད་མེདང ད་པའ འྱི་ཕིར་ནོ། གཉིས་པ་དགག་ང པའ སྲནམ ་གཉོདྱ་ཀྲི་ ཡུལ་ཅན་དུའབད་པཞད་པརྡ་དུབ པ་བསྟན་ ཱུ 
1 [པན ནིདངོས་པོརོ་མད་པྲ་བླམམ་དངཾས་བརོད བརྗོད་པའ འླིསཆོས་ ན། ཁྱོདྱིས་རང་གི་སྒྲ དོན་ངོངའམླ་མཱད་པ ད་འངདབད་བཞུགབརོད་ དཔ་ཡིནནོཞ ས་དྱད་པརྨ་པ་བའལ་གཟུདབའབ་བམ་ ཡཾནྭཏེྱོད་ ཤསུམ་པའི་དོའོ་མེདདའནྨ་རེམ་བ་དབཅད་པཙེཞིག ་; 
རྭ བརོད་པརམདོན་མུམ འི་ས བ་པའྱེ་པིར་ཏ སྨྲ་དེ ལ་བནས་བབ་བྷ་ནམ་བ བར་བཅད་བཅམ་ཞིག དངས་སུ་གོ་བའྱི་བློ་མེ་བརྩ་སོད་བསྲ་བྲབ་པའྱི་ཕིརརོ།། ཤཱུཾཀབྱེད་ཕུ་གད་དགབུམ་པ: པམདརེས བའྱ་ས་དེས།བྱམ་པའི་བཟོའམྐུ་ཛས་དྲོདཊེས་དནམ་ཤུནདུ་ 
༈ དཧུད་བད་བ་བནིནཏོ།ཞིས་འགོད་པས ཞིརདཉདཆས ཟུན་པ་གོ་བོད་བྱསབ་ཡིནཏེ།སྨྲ སྒརྟོག སྨྲུག་པས' འཇྲུག་པད་འདོདཔ་དགུཅུང་།བྱུ ཐུམ་་མེདཿས་པསྡ་ུམ་པ་བཇོདདམ༔ སྙམ་བའི་ཐེཚཾརྭ་ཙམ ་ཡང་གལ་ཡོད།ཡདཊཁཅིག་བམ པརདཆེས་པའྲིད།ི ; 
གྲ སྐོའ་དབོདདམ། བུཔ་ཛདཏུདདྱབ་འནེཏ ཅུན་ཡདསོག་སའ་ མདྲནམས་ལ་ རྔོསའི་དདོ་མད་པའྲི་ཕིར། །ཞསའཆདཔའདཆེས་མི་འཐདད། ཟླ་ཏཔལེ་ཏྟག་གད་ཡན་སྙམདུ ཧུ་ཧད་དདྱ་བཐམ་ ཡིན་པར་ཐལ།སླ །སླ་སྐདཅིགམ་ ་ཱ 












ཇོ འདྷིཝུརའཆདཔ་དེད་ དྲ ལུགས་ལ།དྱདད་བ་ཅུད་ཟདྱཀ་ བོབརམོདཔརྦ་ྩརྩའོ ལྟཅུགལྟིཏཱག། །བདྲག གཡོདྒོདལ་སོགས་པགཔཡང་དང་བཞིག་ ཏུཁོོནམོདཔའིོསོསྭི་སིད་པའྱི་ཕིར་པོ། པས 

༼ སི དསཏག་ད་ ད།དགག་པའེ། ་གིསནས་ལ། དུད ཡེས་འདྲུག་ བུག་གདཔའེ། ྲསབདསཔརད་ ༥ ིསི་དདགཉིདཐགས་ཅདྨ་ནལ་གཅོད་ངོདཔད་དབྲ་གབ་གོ།ཞེ ཞེས་བ་དནི། སེལ་བའནམ་པར་གཞག 
༈|པརྱ་ འི་དོན བསུ་བཀོ།དྲ་ཝརན་གཞན་སེལ་པ་ འཉམ་པར་གཞགཔ་སྟེན་པའི་གཞུངུ་མཐའ་དགུ་ བཤད་བིན་ཏོ།།གཉིས པ་གཞི་གང་ལངས་བད་བབ་རད་བཞིན་དགས་ཅིསོར་བའི་དྲ་་བ་བཉན་པ་ལུ དྱ ་བ་དདོསང དད།ཅོད་བྲ་སངབའོ།དང་པོན། དངགི་ 
བསྨྱོབ་པྱ དེའུ རེ ཇེརཔའི་རང་བཤེནྱིརྟགས་ཡང་དག་ཆོས་ཅན། སྦྱོར་ཚུལ་ གཉིས ་ཡོད་དད་ སླབ་ཀྱི་རྟགས སཱ་ཡད་དག་ཡནན་རད་བརོད་པའི་སྒྲས བྱད་པད ཤདོསཀྱོཔ་བྲགའཕངས་ པལལོས་ གདུད དྭལདའཕངས་ པ་ལམི་ལོས་ པའེ་འབའ་ 
ཞེགེ་ པ་གཉུསྲསུ སུ་ཡོདཔའི་པིཿ།དང་པོན་དཔརནྲ་ས་འཇིག་ པརྨ་སྦུབ་པ་ལྭ། འགས་བུཿནྭ་བས ་པརྟགས་སྲུ་བཀོད་པ་དང་། གཉེས་པནེདལ་ཡོད་པ ཉིད་དྲམ་དོ པོ་ཏགས་སུ་བཀོདཔ་བཞིནནོ། འདེད་ཡེད་པ་ གྲ་མེརྟག་སྨྲབ་ལ་ཏགས་ཡ་ ་ཡང་དགུར་ 
+” ཤད་པཞི། ཡོདེ་ བཅྦྱ་སི་དབང་དྲུ་བས་པམ་ཡིནྱ་བེ། ཇི་ལྟརན་ཏོན་འབྲེལ་ཅེས པའཧཱི་ཡངས་འ་ དུག་གེཚ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འཛུ་གཅིང་།ང དོག ག་གྷིརྦྷཾ་རྦཱ་ཧྱིན་ལ་བརྟེན ནསྭ་འྱབུང་བའི་དདོས པོ་ཁོན་ལ་འཛུག་ པར་དག ཝུད ཡོད་བའི་གཱ་ 
“| ཡཔས་འཇུཀགིཆཚདམ༥ དམིགས ་པཅོས ཐམསཅདལ་འཇུག་ལ། དོག །དོག་འཇུག་གིཆེསྨུ པརང་དབང་དའམརང་གེ་མཆན་ཉིདྱའིསྤ་ཐྲུབ དར་ཡོདཔ་ལ་གི ག་མཚན ཡདབ་ལ་ ཡོདཔའྲ་སྲྭསཾསྱ་པ་བགལ་ 
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༈། པོའ་ོ བོ ིོ་ོ་ོགོབོརློ་ོཔོ་བདོ་སོ་སོགསོསོབ་ཤད་པ་འིནོ་དོ།།འོདོསོད་གཞིས་པད་ོས་བོའོ་ཡོད་པོའིདབངདོ་བས་པ་ཡིནྱངཏོགསས་འགོད་དའོ་ཇོཔོ་པོ་ཞྲོད་པའྱི་ཉི་ཞེས་དགོད་པད་ོསོ་སོ་བོརོ་འོད་འ་ 1 
ད ཤུས ད་ཞི ུ་མི་ཏུགཔརླསཔཔལ།དས་འཇོགས་ུབ་ཤདཔ སེནགོ། སསོད་གཞེས་བདསདེང་ དང་ད ཡིན་ག བགོད་ བོ ིིས་དགོད་པརུ། ིབབང་གྲིང་ ། ྦ 
| དད གྱད་འདིགསདཔ་ཐོགས་བཟུམསཅདབཚདར་མུ་དདོགས་བའམ། འབན་དདག་ཆདམས་དམེགས་པ་བཞིནདུ་བོངགྲོ་དངལོག་ཤམཅ་བུལ་སོགས་པདགྲའབཆདམས་དམིགས་པརའྱུར་ཏ།མདངེས་ིན་པར བཱུ 
| མརྲུ་ཨཔ་ལ་ཚོདམས་དམགསམ་དམེགས་ཀིནམ་ུ ལི་འཐད་བའྱིའུརར།།དངུམ་ཟུད།།ཡོདྲནལིཏུག་པསྔ་ཁུབཔ་ཡང་མེ་ཏུག་དར་ཐུལ།ཡོདཔའྲིའིར།ཏུགས་ཁསྤ་བངས།འདོདན།འདེལ་བའདལི་རག་བརས་ལན་དགོས་བསུཁུད་ 
བགྲེགབ་བའི་མཐའ་དང།དགྲས་པའི་གྲུང་ལུགས་ཏུད་དང་བར་སྲུང་པ།སལ་ངར་གདུནསྱ་དག་བཡིན་བསྔ།འབཔར་ཁས་འཞྲ འེ དད་པ །པས་ུབཔ་ཡོད་པརཁགུའི་ལནནོན། ཡདན་ལི་ཏུག་བསྲ་འབ་བཆོ་ཅན། 
མིརྟག་པར་ཐལ།སེལ་ངོད་ཡོད་པའྱི་ཡིར།རྟུགས་ཁུབ་དངོས།འདོདནཉསས་སོ།སྨྲ་ཏུག་པའངཚོསཅན།མྟ་ཏག་པདྲ་ལལ།སལ་པར་ཡད་པའྱ ཤད ཏགས་ཁུས་བངས་ས།།སལ་དོད་ཡདོནསལ་དོརོས་རག་བསཔ་བ་ཡོད་པདབས་ལན་སི། 


སགདོར་ཡདོན་ཕྱིརསི་ཏུག་པསྦའབ་པ་ཡོད་པདཁས་ི་འནནཤོཀདདཔོས་བརད་པའི་ངོས་ཡིནན། སེལ་ངོང་མི་ཉུག་པསྲཁབ་པར་བལ།ད་ཡིནདསལ་དོད་ཡོདཔསྦ་བད་དའྱི་ཕིན།དེའདོདད། ཤེས་མི་ཏག་པརླསོའ་དགས་གའྲིདོངར། ཤས ] 


` 






གས་འའངན ས་པསབ སྭསུཿ མིར ཏན 
་ ས་གོངདུ་བཤདཔ་ལྟདྭད།།ད་ དུ་་གསའབཅ། 
ཟོ ། གསུམ་ནས ཚ་གཚན་ལ། བགས 

2 དགགསབ་ཀག་ད ཡིན་ལ།ནུས་ ཡབི་སོནས་འཇུས་དའེ 


སྣའདྲག དའི་ཕྱིར། །དེལྟར་འཇྲུག་པ པའི ལི མགསལ་བའ་ འི་གཉོ་དོ་ཡོད དདོཞས་པ་སྟེ ་བ་ སེ། 
འབུག་པའི གས་ཞི ་ཏདཅིག་འཤིས།།དམདམ་བས་ཅུ་ཆག་འདན ་དོན་ཡ་བས ཞནཅག་ད་དནམད་བྱསདགེས་དགེས་དགག། 


༄༅།, །བྱའངནི མྟི་རཱག་པ སིནནོ་ཞན། དྷིལཱནསེལ་དོད་ཆོས་ཐམས་ཧདཡོད་པའད་ཡིན། མེད་པའདཡིན་པསྲ།ཁབ་ པར་ཐལ།དྭ་ལར་ སོའདགོས་པའྲི་ཏོག་ངོད་དཡིན་པའྲིའིར།ད དྷཱ ཚོུལ་འདིས་གཞུང་ལྱུགས ཉི་ཕའོལྟོ་ཏཱ་སོནོ་པན ད 

རྨོ སསར བུ་པ།།འཛུམ་མད་ལས་ཀདའདམམེདད།།ཅིས་ལས་ཤིས་ཕྲ་གས་ ན་ས བསད ངུ །།གཉིས་ པྱཾ་ཅོབྱ་མདབ་ལ། ཆོདཔ་དགོད་ནེ།གལ་ཏ་ཡད་པའི་རད་བཞིན་ནམ་དངོས་པོའ པོགཏན་ 

ཇས ད་འ །ཡོད་པ་ཇི་ལྟར་བ། རབླས་བུའི་ཆོས་ས་གས བྲ་མཱིན།དེ་ཡདྱ་ཏདྱིས ་ཡོད་ཉམྦ་ཐུབ་ཟིནལ།ཡོད་ དཔྱི བདེ་པད་བླས་ བའོ སུ་ུ་ྔེསའགོམདཔས་བྱབབབག་ལསམས་ པན་འབུར་། ཤཞེས་ པའི་སནནི་གཏན། 
དབྱད་ཞཱས 


ན་ཚིགས་སུ་ཡད་ཡི་རུདབརྡ གུར་རོ་ཤོན། ཞུས་པྷ་སེ།དེ་ཡད བད བདབ་ཤདན། གངས་ཅནྱ་ས་གཙོབ་སྦྲབ་པ་ལརིགས་པ་ཝྔ་སླ་སྟ།|བང་ 
ཞ། རྗེས་འགྲོའི་ུར།ཤེས་པ་དྲ།ནུས་ ཀུགས།དེ་ཡང་ས་རག་ དྲྲི ་ 


གབརྒྱས་པན་བཤད་ 


2463 ་-་ 


དོད་ན་ཞྭའཛུདདནད་།དབང་པོཚལ་སྐོག ཧད 
བོམདྱ་ཐང་སེལ་པའི་སྦྱིརགས གཡིན པའྲི་སླ་པའི་རུ་མཚནད་ ཆནདུ་ཤད་པའི་རགས་པ། 


1] ཡིནོ དངའགས་བུ་དི རོ་མོདྱརིར།ཞེས་བནྲི དྲ་ལྡདསྲོགས ེབིཟིིསོོོ ཆགས ཤགལོག་ལ་བགསོོམོོ།གའ་ཞོགགགོབོི་དག་མད་བགིགསའ། བའི་གཙོ་པ་། 
ཿ སྤྱུད དགས སྭ་པྭ་སཾ།དོཡ་དངསནབདག་ཉིདྲ་བ་དདྲ་བད།ཞེས་ ་པ་དང་།ཇྷི་ལད་ཐཾ་དད་དྲུདམད།ཉེས ༢ སླུད བས་འགའ་ཞིག་ལག་ ནནོ།།ད་བཞིན་ས་ཚོགས་དྲིནམེད་ིན། ཞེས་པནི། ཐདདལེདནའད་གཅིག་ཉིད་ཀི། ཞས་པ་ལ་སྲོགས་པསའགན། 
། བནཧིད།རྡཾས་འཕོའྱི་རིད།ཞེས་པའི་རོགས ས་པའུདའགོགཔ་ལ།ཚདམ་ནདོད།ཚདམ།ི་ཡུལའ་ཤེས་པའྱིལིར།།གཅོ་ྲརསའྲོ་དཔྲ་ད་ཡིན།ཞེས་ པ་ལ་སོགས་པས་ཡོདཔ་ཅནྭ།བདཔན་ནམས་ལ ནུ བདབས་དགོསནནལ་དཆིང།ི་ ཀ 
] གསལ་ལ ཞི་གཅོད པའི་དོ་བྲོརྱ་ཡུན་པའྱི་ཆྒུ་ཡོདཔ།ཁུད་པད་ནམས་ལ སྤྲབན།རྗེས་འགོ་མད་ (པའྱི་སོན་ཡོད།ཅེས་གསུདས་པ་དེཉིད་འདིར་སྤྲམེ་ཏགསསབལ་དོས་པྟོགསསུ་པཀོདཔ་ལའ་མཛུངས་བདའགུར་ཏ །དཔེས་བོ་ཅོམྟ་ཏྭགསསུ་བཀོདནད་ དཀོསྐན 
_] ནད དདོས་ ཨགོ།ཁདད་ར་བྷཆགས་སུ་ཀེ དོམརྔོས༢ མད་པར དྭ།ཞས ་པའི་མཚུངས ས་པ་ཉིད ོས་སྐམ་འདིའི་དོན་ཡིན་ལ།དྷྭ་ཝ་བུའིམ རུངས་པ་སོད་བཞི། ནི ཡདཔིཁདདདུདསེ་ལགསཡིཊཅིད།དནང་།བ ས་དབང ྒ 
ྒ འྱརུམཚནནི་ཡོད་པའི། ཞས པནན།དཔ་རདག་ནི་བསྒྲཏཧ བབར་འྱུར།ཞེས པའི་བརའོ།རང་ལམི་འ འབུང་བུའ འྱི་ཧུམཆནནི།ད་ཡི།དཔ་བཞས་ད་ གྲགས་པོ་ལོཀའོ། །འོ།དྭ་ལྭ་ཀུན་ལསཀྱངས་སུ་ པ་དལགོད་ གཤདཔ་དེམད་ལ་ མཆུངས་དན 

[ཏཾ ནནས།སླ་ད་ཡདདཔལ་ལྡན་གྲགས་བརང་ཏེདྱིས། ས་ལ ན་ཞེས དའི་དིགས སྭ་བ་འགོག། པའི་རིགས གཞད་བཀད་གནི།་ཤག་ལ་ཡོདཆོགམད།  ཤ་གསདའང་བས་ནིས རྤུས་པའ གསདདདག་གྙིསསྦོར་བབྲི་ཚུལ་ | 


ˆ 


ོཏགསྭསོ་ཀོདོདོི་ཡོདོད་ཡདདགཉོས་གདདདདབས་འནདགོས་པའི་ོན་རོ།།དབསན་འདི་དགཤད་པདྲབ། ོ་ོ་སོ་ཅནཞས་དྲགདངོས་ལ་ལགོགས བྱཱ་བདཔདླགད་ོ་གསལ་དནམས་ཡོནལ།དེ་ ཤནོནམ།གད་ོ། 
། མེས ཡགསབ་བ འྱཡིསླ།པའིརོ ོང ཙོ ཅའི དྲ ག་ས་ལ་ོ པའི་གཙོ་འོ་དཔོས་པླ་མུད་ 
_} པ་གངཡོནཞས་གགས། `` ཟྱིསླར་ཡོད་པའྱི་ཁདཔརཞེས་པ་བོཔའོ་ཐམས་ཧད་དངོས་ པོི་བདཔརཞས་པལ་གབྟས།བ གཞནདྲན།འཇུག དྲག་པ གུདའབྱོར་།ད 
ཧྱནའགུརཔ་སད་འདལ།འདི་ དིལུ་བུའྱབུང་ཡུང་།རའི་འྱགུན་ལས། དངོས པོའྱི་པད་པར་ཅཾམཞིགནི།།སྤྱི་ཡི་ཆོས་ཅནལ སྒྲདན།། །དོན་འགའཞིག་༡ངའབུབམི་འྱུར།ཞེ །ཞས་བརྒྱུར་ རིན ལགས་སོ།།ཆ་ གདནུཔ་ུད་པརབ་ ཅནོད་ ། 

¦ མམ་ཡསོགས པལ།དཔས་པདྲི་འདཔར་ཡན་པཅན་ཞིགཁད་དརར་སིམཏལ་པའིཡནྟ།ན་གསུ་ངུས སུ་འོ་བརྲརྲེལངབའི་རྟགས་ཅིས་བླསབ་པདབབ་ཡིནནནྲེ་གདུས་ཅོན་རང་གི་མངོན་དད་འདད་པ དུའགཞིག་ ར་ག གུ་པརའི་ 
| འགྱུར་ཞིང་། སྭ སྤྱུཧས་དའ བས་པ་ལ དབུམ དཔྱས གདས་ཉནྱ་ཅིས་པརདདའ།ལ དད པོིཀུན་པར་ཡིན་པཙམ་ཞིག་ གྭཟིདདུནསབཀོད་སན་ཡེནགེ་ །སྭངདསྱྱརྣས་ བས་ག གན་གསྒ་འབསགཔན་པ་དབུ། 

སའ ཟིན འྡདད་པའྱིི། ཁྱདཔདཞེག གཞི་ལྐདདདདས་ ༽ ཉུས་གམ་ལས་ཏ།པདིན་རརསྒྲིགིས་པ དྲདདདྱ་ཀོ།དསན་ ཨ་ ཡིནད གྲ་མཔནདགོསནུས་ནད་པའྱི་བིར། པའབད།གྲངས་ཅན་ { ། 









པུ གྲས ལ་ཡིན གསུམཚྲ་སཉམ་པའི་གཙོ་ ི་ པའི་འོག ད་ 
(མུ ོ་བར་ོཏུ་གསུམ་ཅོརིམཚི་ཏ་ྲ་ བོས་སོ གོ ་ ི་ོ ྩོ ས་ྲད་འི་ངས་ལྔ་སཊ་འད 
ྷ། ཡོད་བསྲུབ་དབདདྲབས་པའི་འདད་དདག་ནརོས་ཅ།དཅེན་ཝུལ་སོད སོགས་པ་ལུ་བྲ་མཱབ འཛུལ ལ་ཡོད་པཏགསསྭཱར དབ་ལེ་ཉེས་བའ རེ མཚུངས་བའི་ཚུལ ནབཔོ་ཧི ཅེཟ་གྲོས་སླཿ ཉུ ས་ལ་དཔས་བཏོག་སས་ སུད འིད པཿ 
ཅན་ད དྙོཉ་བྷཱ་ཁཱད་བརྙདྱ་བས་པའི་ཡོདཔའམ་དཔེས་པོམི་སྲདེ་བའྲི་པེར་།དང་ཕུགས ལའ རརས་ངོ་ཅོམའྲི་པབ་པེརབཀོད་འན་དངོས་པོ་འཅིམ་འདནང་འི་བརའ ༨ད་གྱྭ ཕྲ ད་དྲུ་པུར་དའ་པ ཐའི་རོསཨ་ དའ 

༠ཤ༽༤༽༡ ༽ཏ ༤ རཆ ༽ མོདདྲུརཾསོསུ་ སུ་འགོ་བའ་ད དདོས་པོ་ཉོམནི་ར སྤུབཔྲེདདུ་བཀོད དཔན་དངོས་པོ་ པད མ་འབད ༢ྟ་ཏད་དུ་དད་ག། སྦུབ 

ྲའིདདསེ་པདངུམ་པའི་དཔོན་པོ་སོགསྟི་ཅུགས་སུ་བཟ ཟུད་བམད་པར་ སྒ་བུམ་སོགས་ཐམ་སཉཧད་ལ་ཐུནཡོ གྲུཔ་པ་ལརྫོད་བམེ བས་པའི དདྱུ་ཁིབ་བཚོདཔར་བྲཝབས་བན་རོགས་ཡད་ད གཏུག 
7 དའྲིརཾས་སུ་འགོཔའི བའྱི་ཁུབ་བཉམས་པ་མདའིངྱ་ཤོགས་འོསླ་གུད་བསྟདགོས་ཡདདག་ཡུནེ་པའི་ཙིར།གཞུངད། ཧཱ མངོས་དོས། སཿ བན སར་བ ལ་ཆོདའཕད་པས་ངུ པྲ་སངས་པའི་ ྨོནོས་བྱཾུ་བརབ་ ཤད་ན ནྭསྤུ་མབ་ད་ནོ་ ། 
2 སཱུར་སོ།།ྟར ༦. ཅ་བ གའི ཨལའ་གས་ངས ིདུ/དགསུམཿའཏར བྲ་ལུསའའ་དཔརཔར་པའི འིགཅད་ཡད་ | 
2 །རཉིདྱའིསྦ་བ་ དགུདས་ཅནྩི་ ཕྱིའུདབདེ་ྟགསིིདོསནས་བྟགས་ཏ་འགོགབའི་རིགས་ ཊག ཀཐ་་ ལྷ། ཊུ པཿ 


× / 
ཆོོ 





ང སཿ སྔ སབསད་བཔ 
་ ་ ཡས གདུགས ས་འ 
རྙུ ས་སྣ སབ་ཿ་ 


¡ འདིོདངོན ཏམདུཛོས་དོན དན ༥བདདམིནུ། 
| | སྣདའསམའདས་དའི་ཕིན། དད ས་དགསི་༡ར་པས་ ཙུར ནའ ཐང་ གཞད ཧ་སཞིད་འ་གདོནག་་ས། གད སྲབ་དད |: 












།ཡཤྭཉཾསྐཀ་ལྷ་རསྭ་སུ་འྲོ་པོའི་ཆོར་སོགོས་ཡེན་པ་ 
ཡོད་ཉད དི་ཤྲིེིངིངི དན་བྟསནཔ ་དད།རྟགས་སྦྱོཿ དངུག བ་ད དཔའ་དགུདཔང་བྲདདབནི། བྱ འི་ས ཁའབའ་རད དིད དད།དྲ་ས་པྙོལ ྷབེུ་གོ ཤཱ | 
དདག་ལུཁྱཐྱབདདུ་དས་པཡི་ སློནསྭུགས་དའི་དདབཞིནདས་པ་མི། གཱཔ་ཝཤནརྟགས་ད་ཏིད་ ངུའྱ་ཡོགས་ ཀྱི་ཆོས་སྲུ་བྲབ་བའི་ཆོས་ཅནྭ་ན ཉཤེུ་སྟདྲདུ་གབྱ་ཡེནནོ།ད་ལཧུ' ཆོས་འདི་ཝོག་པནྟཏོ་གསུད་ཝོག་པོར་ 
, རེད་བཞིན་རྟགསཏྟགས་ཚོས་ཀི་འབལ་ད་ཡིན་ལ འེལ་པུདདཔའི་སྟ ང་ དྲ་དྷ་ ན་པྲར་ ཤིད་པའྱི་ས་ བག ེརུན་དྱབུདའི་ ཀ་བཉིད་ཡ དས་པ བུམ་པབཞིནྲས་ཡདབས་བ་ཡིནེདོ། ཞེས་པ་ཆོས་མཐུན་སྨྱོརདད། 
^ གངུམ་འཇིག་པ་དམྭ་བས ལསྩཏགནམམཁའ་དཞིན སུྱཾས་པ་ ཞོཞེས་ངོསའི་མཛུད་ དའོའི་བགས་ རྩིད ± གཔའམ་འཇིགཡདམབས་བྷ པོ ཞེས་འུབུང་བ ལཾགསསོ།ཡད་འནད་ 
 འདུལ་ 7།གྲངས5ན་ལ།མ་ཟུབ་པ་ལ་ ཡོདཆོསམེད། །རྭཾན། སྭ་སྤོགསྤ་ཀྲིས་བྲརོད བཛྡོད་པའེ ཊི་སྨྱོན་ དའང་གྲིཏོག སྭ་སྔོར་ད་ རྭབྲ་ངོད་པ་དད་ བསའ་བས་ པར་སནས་ཞྱི ས་པ ་བ་དང་དདོད་པོ་ལ་ སི ལྔ་བྲུབཔ་ནླི་མདྱཧགྲོ | 
བནཱམ་ཐུབ་པའྱ་སྨོན་མདལ།དའ ཁྱཊ་བྱདངས་པ་ཡ། གིའབདཞིན་དགཔ་དྱོ་འན་བསར་ རས་ ཟིསྐནམད་ཉིད། འདི་ལ ལྡོག་དནདེ ཝི གྱཿདྐཔསའགལ་བའྱི་མོ ོམདད།ཞས་བསར་ྟཏགས་ས་ཉས་་དཀི་གཛས་རནདོ 


ཅི དཞིག་བཀོདོ་ཅང་། རྟགས རྨ་སདདྲུ་ྱགརྔ་ཞཾས བཀོ།རདབཞྲིན་ཐུབ་བ་ཞྲིས་སོགས་འ བོ དདཔདོགོཉ་སོདད འིག་པ་དབ་ཏ། བོས་ 
གུས 


༡༦ ༦ ༨༠༠༦༡༩༦།༦༦༦༧༠༠༢༦༥ར༩༩ ༡༤༨ ༤ 


ངོ 





ཤོ 





བྷདནདའི་ཤོད་ལྱབ ཤདཅེས་སྒོགོསོ་ ་དང་། ནོར པསྱས་སེགས་ཀྱིས་སྒ་ཡི་རྟག་པར་སྒྲཿ རོའྲི་རེས་སུའ་ གྲོ་ལེགོ་ཐ་དད་པར་བ་པན་ད པའའིཤིརལ།ཿ ཇཾས་སུ་འཕྲོ་ལྡོག་དགཉིས་སྐོན་བའི་དག་གི གཾ་ཤྱིཐ་ཡདཐ་དདཔར་ཤེས་པར།] 
༅ནྨ། དཔའ་ན་ཞས་ ་སོསསྟ་དཱ སྨོས སོ།།གསུམ་ཿ པ་གཞ དལ་བ དདཉདདེསྱ་པདྱཿ་ཆེདམཔ་ཤུད་པ་ལ།འདྲེལ པ སྒྲིབ་པ བའྱེ་ཏོགས་ དགོ ཏགསཿ དའྱི་པགསུ་ཚོས་མྨ་ སླྲད། དཔའ ི་སདདྲ་བའཔེལབམན་པའོ།། དད་པོན།བས་ དཆསུཅན། དགུབ་འཞས། , 





ཧུ ༅ྱན། 
འཇེག་པྲ་ནི དིད དགེངོབས་རདཆས་སྡུ་རེས་སུའདལ་ཏེ། དབྱསདཔའྱི་དུལས་དངཔི་འཇེག་དའྱནུརིགས་གཞིནམདབདརྦ་ཧུལས་འཇེགཔརས་བའི་པརནགོ།གཉིས་པྱ་པོགསཆོས་ས་ སྱབ་པ་ལ།ནཱོགྭ་པ་ལ་གནོད་བཅན་ཧྱི་ཆྨད་ཡ {| 
བས་ད ཨེན་པརྦ་བལ།།ྱོད་ ཁྱོདའརྡིག་པ་རདད་ལས་ཕྱིས་འུཔྱད་གི་རྒྱལ་དས་པོར་ལྟོས་པའི་ཕྱེར། ཁྲབ ཅཱཾ་སྣམ་ཐུའེ་དེས་པོ་| § 


ཏ སྙསྲའ་ དྲན། གཱའ་ ཏདལཱན་ཡེ ཡན་དད། དངོས་པྩོ རྣམས འཇྲིག་པ་ ་ཕིསྦ་རྒུགཞན་ལྷ་འོ ཞུས དགས་ནབྱས བྱས་བཾཆསཉན། ཡདའངག ་ད༨ས 
པོརྲོའ འྱཡར་བརདྲ་ལུའི་དུས་ལསྱ་པིས་འབངགིཚོནལ་ལོས་པ་དད་བཅས་ པ་སན་པས་པད་སར་པོརའགགུད པའྲི བ་པ་མཱད་པར་མཐོད་བའི་ཕིར། ཡདན། །ངན པརའྱགར་དཿནའེ་མཐོདཤོས་འཆད་པྱ་ལརདྭ་ནིནས བུམ སོགས་དངོས་པྲ་འསན། 
རན།ད་ དས་པརུརཾཔ་མེན་པར་མཐོང་བའི་ཏགཔ་ཡནེ་པར་ཐལ།།ོ ཤོད་འདྲོག ག་ད ིསུ་འབུད་ལ་ལོས་པདངབཅས མུ་པའྱི་སློནས་རང་གྲུབ་དུས་འ ་ལས་དུས་གཉིས་པར་སྤོད་པའྲ་ཕོན།ཞས་བཤད་བདྲ་བའོ། འོ།གལུཏྦ་པབ་པ་ནད་ད།འཇིགྱྱར་མད་པོ་ | 
ད་པས ཨཱ་གཅོག་དདསྲ་པ དངང་།གཞན་དངངས དརྡཔད་སྤ ི་འཇིནྱ་རལ་ལོས ཀྱད་འཇིག་དས་མ་ཡིན་པ འིནོདདོཞའ། ཤས པདེལ་འཇིགྱ་དགངཔ་ཡོདནའ་བྱེས་ པའགའཞིག་ལན་འཇིགད མིི ་སཱདཔརའུཿ ཉུན་བར་ཐལ། ཕཨཅི་འེན། { 


ངོ ཁོརརོར་ ' 
ཏི ;ྷ 
[( 










༄༅ོ། པ དའི སྤད་བིསྦའི་བི ཐོ་བ སུ་བའི་དྲས་ང བེང གག བྱིས དང ལུན་རླ ཅོ ་བའེ གདབ་པ 
`; དཔའི་ ཁའ དྱ པའི་ས གུ བརང བྱུམ་པ་ཞིག་པ་ཡནལ། དྲིཝ་བ་སོགསྱའི་གྱ་པེདདོ ཞོནཔདསོགའ ཉྱིས་བུརྨ་ པའི་དོས་ རོསདབ་བླས )དབད་ཐལ།བྲུམ་པའི་ཞི ག།་པྲ་སཾད་པའི་པར།འདོད་ 
དམིགས མོཔྲོམདཔ་ལྭ་སྐེད་པའི་ཤཱ་བའི་ མི་སིད་པས་སོ།དྲི་གདདུ།རིག སྭ་པའི་གཏུརལས།མདཔ་ལ། གྭལ་དང་བྷལ་རྒྱུ་མདཔ་ དད་བཞིན།ཞས་བཤད་པ་ལྟ ལཱརན། ངིག 
བུར་འ ལ་ཞག་པའམ། འཇིག་པ་དཔོས་མེདྲ་བེད་པ་འགོག་པང ་པའིརིགས་པ་གཞནའ འཕྲནཔའོ། གཞས་འཚདམདའ འགེག་ཕྱརྱཿ ལྭ་ལོསོ་བྲ། སཱརབཤད་བའེ་རིགས་པསའི་འཐད་བརྡར་བདདིགས་པ་འདེས་པངའ སི་འུགདངེ། གཤདབེན་ལྭ་སནའང་ 
ཆད གཡོ།།གསྱུམ་བ་དཔའིསྲད་ཐབ་འདལ་བན་ཞི།འདེན་ཞས་སོགསཏ། དེལ་དང་དོར་དཔ་སླུ གི གོ ལ་སོ་ པ་འདིནཚོས་ཅན། ན།དོབྱ་ཏིདྱ་ཟེསའཇིག་པར་ྱཔུརྷ་ཏ།འཇིགརྒྱ་ཕིས་ཐུད་ལ་ ལྟསྲམདདུ་འཇིག བདམདོནསྤུསཐཱུས 
འདདདའི་ཡི། །དཔ་ད་ལྟད་བསྒྲདས་ནཾས།ཁྱད་འདྭའ་བསྟན་པནེ། གདག་ །དོབཉིདྱཅིས་འཇི་ འཇིག་པརྱསརེད སུམྱ་བིསྦྲ་གྲབ་པ་ཞེསྱ་བ་དའྲི་གོག་ལ་སོགོས་པ་དལས་གཞན་དལ་སོགས གནན འནདདིཅིས་མིགཔརབརཏ། 


7. 






ཐཐའལ་མཝ་སསས་ལཐསོའི། 


(4 


251 ་ 


བུས ོང ཟ་འ བུའུ་བལ་འབཕསས་འབཕའ་ཆམ་ 





ནདདུ་འཇིག་དའྲི་ིན།དཔེརནྲ་གོག་བཤིནའོ།། སག་པ་འབུན་རདགཉིག་ཅི་ལ་ད་དསྭ་དིདའཛད མོབ དདཔའོ་དོནད་པོནོ།ལ་བདོསྱ་རདྲགིརོདགྱོ་ས་བརབ ཧན་བདོསནོབླ་བདྱ་བ ུཔོའིམུག་ཿ འིརེས་ | 
ནུཆགས་གང་ཡནབ་དནིའདས་རད་གཉིས་སུ་ངསཀླསྲབཏོགས་ལ་འབྲས་བུ་དད། ཁུདཔརདཔོ་དདག་ལ་རདགེབླདགྱངིེསྱུདབྱའྱ་དད་ལ་བདལཔ་བག་ཤིང།དེའས་གཞནམའ་ཐིདའྲེིཔ།བཞི་བྲལ་དཔི 


དཾ 
ྒ ¦ གསི འལབ་དསྲ་པདྱའི་ར་དམ་དཤད་པལ། དདོས་དྲ་།ཆོ་དབ་སྤང་གོཉིས།དང་པོ་ལམི་སང་པྲར དམེགས་པ་ད། སྣང་དུངམ་དམེགས་ པའི་འདལ་པརསྦ ྲེོདས་ །བཤཤད་པའོ།།དང་པོན། ཤཟ་གདལ་བསལ དད་དེ དོ 






དམེགས་པན། གདག །དེས་ཡོད་ེས་དམ་དའའ་ཐར་རིགས་པའགོག་པ་ལ་ཚདམརད་ཤདདའྱི་རྨུམཚན་ཡོད་ད།དུལ་དོདཚདམགཔ་དམེགསན་དའོད་དསའི་ ཉུདདནམྱ་འྲགཔདྷསྱི་བདྲས་ཏའ་པས ༽ཊ་དབ་ཤུད་ན་ 
° 5 ཤུ་པའྱདམཆན པོ་བ སྙུདའཇུགྲ་པཞི།ད་དའེ་གས་དའིབ་སཱནདུ དགདཙན་ཡིན་གྲ་ འབིར གལ་ཏ་བྣལ་དོནམ་དམིགས་བས་མད་བརྨ་མབནས་ཏ་བསལ་ད་འོདན་ཚདམ་གསྩུམ་གདནྡ་གོས་དམིགས་ ། 
པསྩའཐ་པས་སོ་ཞན། བསལ་དོན་ཡོདོན་ལྲུདཚ དུན འརདྲབདདཔས །ཁུཐ་བམདག།པགེལ་དོན་འགའ་ཞིག་དྭམན་བཅོ ཡ་ྲདརར་བནྱ་ཅོལ་པ པའྲི་གབས་དངའདལམདཔྲརདཔ དེཔབྲར་གའྱིཔིརདད་། གརྩགེསྦརཅམཚོའིན་ ཚའིནདགི་ཉའི་ཁ་ 


; དྟ་ཏྭ་གའ་ཤིགབརཅར་གཆང།འནཀོམ་དད།ེ སྱས་ཕུའི མཏོག་གྲི་གས་ཤོགས་འགདིག་འཇོདལ པྟནཨི་ནུས་པ་ ི་་པ་དོན་ོདན་གག དདིམ་ེ་སཅིདམི་གས་དགཅདཁ་བརཐས།བགདོ་ནོས། 





ཛི 
ཟིད 
ྔཾ 


རར 





ཡོདཀྱང་ དྲ་བགའ་ ཞིག གིསཔ། 
་ སཱ རང རི ག་འ ལླ་ཟམ་དམིགས་པའི་མྤོདའི་ད་ རླགས དབྭ་ཉབུ 


ོྫ ། བཱ 
ད༨བ།ཤབུད་བརད་དད་ ཅི 
ཛཿ ང་ འའ ་མབ་གབདཔ་སོརཔཀགན་དོག་ཡུ་འགག་།འྱིན།ས་བསྦྱར་དཔ རྱ་དེགསསིསཨི་བ་དམཏགསའད་ླའི་ཆས་དགདྱི་བསས། 













དྲྭས་དྲ་ཙི་ཚད་ནྭ་ཏིད་ཡེནོ་པར་བསནཔ་ཡཾདགོ།།དབའདིནད་ཤིདྲོལ་དམེགས་བསུད།་བྲམད་བརྡ་སྤྲད་བ ཊུདྱབ་པ དཿ དི་འགརྦ་ཁབབའི་དོནཧིར རད་བཞིན་དཀག་པ སུག་ན་ལྭ།བུད་བད་འིརང་བཞིནི་ གས་བཡུད།། 
རྫོྲྫྲྫྲོེཾེེདོདི ཐུདམ་དེ་གས འིས ྱུགསས་ ཤུབྱ་ཾིའལུ་བ་དྭསྔ་ཧྷཚདམ་ཉིད་ཡིན་པར་བཅུནནོ།ད་ ། 
| བསན་དདག་གི གིདོནདདྷ་ཝར་ཤིས་བར་བོའ།རྒྱུ རྒྱ་མ་དམེགས་པ་ཡངའ འཕུས་བྱུནདབ་གོ་པདྲ་ ད་པ ཡིནལ།ཁྱབྱ་པདྲམ མ་དགགས་ པ་ཡདྱཁུབྱ་བྲམཱད་པ་གོ་བརྡ་ དུ་དང ་ཡིནནོ། ཞཾས བཅན་ཤིག གླིའི ྩ་དདུརདབཤིན་དུག། ཅེས་སྲོག སུའང་ 
(བཤདབྲིན་པས ཟོས་ པའབའ་ཞིག་གྲི་ནོམ་པདམ་འགོད དཅིག།མྲ་དད་ཤིངསོག སམ་དསེགས་ ས་པར་ཚདམ་གང་གསྟ བདླ་མདད།ག དང་འ ད། སོ དོན་སྤུམྱ་བྱིས་དག་ བ་ སེདལ།འོན་ཿ་ ུམ་དྲ་ཤིདསགསམ་ དམཱིགས་ ད་མདོན 
ཐླམྫཱས་ཐུབྱ་ཐད།དལཡད་པའི་བྲ་དདྲམ་ཤས་བའགའ་ཞིག ལནྲེ་གསཏ་གཞི་དལ་དང་ཤིདསགོས་མ བིགས་དའི་གུཌུརིགེག་འགའཤིགགིས་དམུདད རི་ཏོགས་པདྲ་པད་པར་འྫྱ་མུར་དོ།འན་ཆོས་དམ་དམགས་དག་ཆོས་དམདཔ་གོ་བར་ 
བྱདཔའ ཁྱབ་པ་དི་ལྟརམེ དྲག ཡདནྭ་མདརང་གི་བྱུམ་སོགས་ཡདྱ་པདམཐོདའམདབའྱིའིསྱདགོགས་སི་སིདབའ་དྱིརར་ ནྱི་ཟུར་བ་ད་ཡོདོན་བྣ་དངུ་ ཅུདགསུམ་དའི་ད་དམ་ད ིག་ེཏགས་འགཞི་གར་ུཊ་བདདགཔམདོ ཏོགས་པའྭྩུར་རཏ།ཡོད་པའི་འཇོག 
¡རདན་དགེགས་དལས་གདེནན་འཅི ྭ་ུར་འླ་ཟ་དིགས་དདྲི་ཕལ་དྲ་ཅདང་ཤདན།འགའ མནད ་ནེཞ་དརབ་ནདད་ནའ་གཟེ་ོ་གཟན མགས་དདི། [གླདརག་གཞི་དར་མདཉིད་དེས་ ། 










5⁄2; 


གུང ག་གནོད་བགཤདབདདས་འི འི་ཚདྲམས་དྱ་སབྱའིཁུབ་འདལ་དས་པད་ཧེད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་འུ། དགཉིས་གནོད་བྱ་རྒནོད་བྱེདྲངེས་པར་པྲད་འི་ཚད་མནེ ནིནདནསུམ་ཡིན་ འོནྭ་ཧང་གནོདྱ་བ་གཞོད་བྲྱཾི་དོན་མ་ཉེ་བའི ་ 
ཏཱཾ ར་ཝེ གཱཔམདོན་སུམ གྱིན བྲུས ཅད། དེས་ག གནོདྱ་བྲིད་ཨིན་པའི་ཐ་སྟད་ཏགས གྱིས་སྒྲུབ་དགོས་པའང་སྲིདད།།ཡད་ཞཾས་པནིའབྲེལ སོལ་མིགས་ དལ་འ པེལ་ཆད་ དམས་གྲབ དརྦ་མཐུདཅེས་བགོ།།གཉིས་པ་ཆོདཔ་སྲང་གའ། དགབ་ 
རླ ། རྟགས་གཉེསྤྲིགདས་ངེས་ལྔ་ཅིད་པ་སྲད། མི་སྣད་བར་དམིགས་པའི་ཏུགས་ལྱབེ་དགྱུཿ ཉུ་ཚོད་པ་སྡདེཔའོ། ོ།དང་པོལ།་ རོདཔ་དགོད་པ་དང་།དའི་ལན་བ་ཤདཔ་གཉིས།ད་བྒོན། གལུ་ཏེམ་དོམི་གས་པའི་ཏགས་ཐམས་ཅད་ཡོད་དེས་གྲོག་པ་ད།མད། ཿ 
ངས་ སྦུདཡགཉིས་སུ སྲུ་གདས་དྲས་པར་སྣ་བམི་འ ༢ཐེད་པར་ཐལ། ཁྱད་དང་གིསླ་སོབ་དཔན་ཡོགསྨ་གང་གིས། གཙོབོ་ལ་སྐོགས་པན་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ མ་དགགས་དའི་ཕུན། ཞེས་བཀོད་པའི་ཏཱགས་ འདྲི ་གདང་དམ་འདུས་དཔ དའྱི་ཕིན།འདྲི་ལུར་ 
ཟླ བཞས་པའི་སྦའེ ཞིབཛུདྱབ་ཡོནཏན་གསུམཆམཉམ་པའ་ པའི་རང་བཞིན་ལི་གཙུབ་ད་ཡོདན་ཡོདུཔ་མིནཏེཞེས་ དཔེ་དམ་དཅའ་དའི་ཚིག་དདའགའ་དདའྱསུ་རའ། དེའ་གའགཅོ་བཞས་པའིསྲྦོརེ་རེགས་པར་པེལ།བ་ བརྗོདམདན་རྔོདབྱེདིི |] 
འཇུ 


པའྱ་ཕིར།དསན་མེདདོཞས པའབའཞིགཅ་སླ་དགོས་པར་འགྱུདལ།དེ དེའདམི་རིགས། །ཉ།དགུགྱ་བ་གང་ཨད་དཅདཔ་ལམ་ཉྟོས་དདི་ དའི་དགགཔ་མི་དུདདས་སོ།ཞནགཉིས་ འན ན་པ་འདི སགའགིས་གསུས་ | 


ཏཿ དནྱ་བིདཔ་འྭ།བ་བམི་དྲབལ་བར་བྱགརཉྲོ གང་ག་དངགའ་དོའི་དངོན་ོ ལ་སོ ོད མདཔ་ལ་གཞོདཅེད་ཡིནཔའི དམེན་པྲི་ཉོར།ཞིས་པས་གཞི་གོགྱཏུནི་སྟོབསཿནདད། 
༢ ཨན་ཅད་ 
-#4 









ཛ་ཁམ. རྟགསཆོས དོནགསམ་རོ སོགས་པས དལ་ ཅིས རོབ ་སྤད་བའོ།།དང་པོ་ལ། ཆོས་ཅན་ངོས་གྲཟུང་དནི། གོགས དཱནྷ་ཏཱུད སོག་པས་ཡོད ]] 
ནནཐ༽་ དཔ་དེནིདྱ་མདོན་ཡིནལ།དྷེལཱཐཱ་སྒྲ་དནད་ འདམ དྨོམ་པྲ་གསུམ་སྤདདོས་པོན་ཡོདཔ་དང་དདུས་པོར་མད་པ་དང་།གཉེས་ཀལ་དཏོན་པའི་ཏོག་པའི་སྣང་ཡུལརམས་སུ་ཡོད་དའི་ཕྱིདུ། སྒྲ་དྲོན་ཆོས་ཞསངོས་ 
ས་པོ་འཛིན་པའི་ཌོད་པ་ལ་དས་པོར་སྣང་བ་ལྟ་བུཿམདདདས་དའི་ཆོས སིན་ཡིན་སི།སདན གྱོཆོས དོ པའི་པྱིན་ཡི། དུར་ས དྲན་ཡིན་ནཞེས་ སྤིརིབསྟན་པསཾ་ག པ་ ་པལ་གོ་དདཾ། 
བུས དྲུ་པུར་གཙོ་བོའ་ ཚོདའི་སྦྲན་གཞི་འ་ཌྟག་པལ་གཙང་ྩོ་སངབ དེཉིད་ ༡ ་ཨའི་ཆོསཅན་ལིནེསྱབ། བཐའི་དོན་ཏོ། སགསགདཔ་ ར་ཡནཏ།མ་དམེག གའྱིའིར།གསཔ་ཏད།༅ཤེས་འདོར་ས་ནའི།གཙོའ་ 
བོད་དམག གཅོདའ ་དཞྱསིརདའག་ཡཔན་ཡའྱའི། འན་ཅིཞན པལག བདཉད་གདས་ཅནཔ་དགུ ཁུ དྲཔ་ཝནདུདལ། དཔལ ༥ སྒུ་དོན་དུ་འདོད་དཧ།བྱད་བར་ལྦ་ལྡནབྱི་གཅོ པ་ཞནམིན་ཆོད་པའིགཞི་ ། 

ྦ ི་ག ད་དད་བ་ཁད་གབདར་ས བདད་ོ།པ་ ཨུཏོགཾ་པ་ལ་དཙོབྨ་མདས་དིདངོས་ྱིས་དད་ཕུན་བར་གཏུན་པཡིན།། དད ་ སཏོགཔསྤུ་མ གན 
(ཡིན་བསད། མ་དད་པ དདད་འཆོན་གཉིསབད་ཞནཔ་ ཡེན་ཅད། ཆོས་ཉན་དུའདནེ་དའི་ཚཆོས་དགྱཉི་ས་ ཅིསྱ་ད་པད བསནས་འདོན་དནིམ དོས་གྱུང་དོགོབ་ལ་ གཅོ པོདྨ་སད་བའྲི་རྐམ་ { 









¡༦༥ ༥ ( 


ཕུད ད རྱདངས་པ ནདྭ་དྲ་ནམྱ་ཁ་ཉར་འནྲདྲ་ནད་གཏན་དུ་ དད་འ་དཔཆེདནསམ་དགིགས་དཞི། ཞོད །ཀོད་པ་ཡིན་པྲ་སྭ།ཀོད་ཀིས་བཛྗོད་པའི་ཉེས་པད་དགམེདདེ།འདེ་ དི་ཉརགོཔལ་གོའོའོ༔ དག་དེ་ ༈ 
དྲོར ད་དོ ོད པསྣ་ནམ་འགྱར་ཕྱི་ཉེར་ལན་དུ་མད་པར་སྒྲུད་ འི མ་མབདད་འའགལ་ད གས་སོ གཉིས་དཆོས་ཉནདཏིདྱཁུད་པན་གཉིས་ལྡན་དྲུ་སྣབང་ལ་ དཉིདམདཔ་ཞིིཿ ། 







ཤི དོན་བ ལ་དདོས་ཕོར་ཡོད་པས།བབངས་གཙོའ་སྦད་དངོས་པོ་ཡིན་པ་དགུག། །གཙོརྨ་སདའགག་པ་སབདཔོནྡོ་ི་ ཧྱི་དགོདས སད་ལ་ཅ དགུག བས་འ ལས མི་འད་པར་བ 
སྒྲ ད་ རྨིས བ་དགཏནནས་འད དས གཅམ ཤནདབས་ཡིན། གཡབཞས་རྲིས་སྦོང སྩོད་དའེ་ྱིང་ད།།དཨ དནདེ་ རེ 


༥༽འསྱར་ ལའ གཙོཞོསས་ སྦོ་དབ་འུགལ་དགོས་དནི་མ་ ིེནཏི། འ་འ ད་པཱའི་སྒྲ་རྟོགམི་སྙེད་པུདའགྱུར་དོ།།དེ་ དེྱི་ཕིར་གད་དག དབམ་བའ་ས་ སིནཏ།དའྲི་མྭ་ དྱ འགསལན་ཏ། དག ་ ༈ 
ཕྲའི རའ དཿའརིནརྟོག པའི་གཟུང་རྣམ་ ིགསྲ་ར ནྤྱིརོད་སི། ཤཱསརྣམས་དོ་ དོནདུ་ཁྲསྨ་དདས་ པ་ཡཾནདསྭ་མ ན་ན་བ དའྱིིན། སྣ ྦ 


དབངབི། སྡད འི 
ྔ གས་འསྲ་དདསཔ་ཡིནནེ། ། གཞནཔ་གྱ་ནར་ཡེནན་ ས་བཡིན་བསན་དན།་ནམ་གཀལྱབལ་འཇིནན་མཚདལ་དགའ་འྐག །འདྲས་བུམངི་ལྟརའགྱརཞིད་།ཟྲུབ་ད མྱི ཀྭམསཁདཏམས་པར་ུར་གག 


འཚ 


ནོཏོགོ་བི་གཟུད་ནོན་སྦྲོདི་སྟདྲབགྱན།རྣམདྱོདོ་ཧནཿོདོིས་རངཉིད་རུའིནོདྷན་གི་རྫས་སུ་གསལ་བདམ་ཅྲེདཅོག།གཞིས་དྲའི་གཙོ་འོརོ་སྣབ་རྟོག་བསྡ་བཏུགས་ད་དེ་ལུམ་ཤྲིའ་པརྡ་ ོདཔཱའིསུ་པམཱསཿདརཔདིདངོས་ཡུལ་དོན་་ དཾ 
ྦ ཤ དརླ་གུབ་པ་ལུ་གཅིགྱཏ པཾ་ཉིད་ཅོན་ཡིན ན་དུནབབ་དསུགཅོབའི་་དོ ནགཙོ་བོར་སདཔ་དེཡང་དདོ་ ` ནནྱེ་ཅིནད་དྲི གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་པ་རྣམསི་མཐདབའི་ཚུལཔདད་པའི་ཕྱེ་ག། །སྔ་ཅོསྭན་སི་དོན་རེརེ་པྲ་ནམསྲ་ལནྟ།ཏགཿ 
༥ 





¦/ཀ་པདག་ཡོདར དཔ་སོདཞའ འདབ མསྭནི་ངྲགཔདམི་འགྱུར་དད་ཐུལ།ད་ གྭལདའརྲུག བའི་རྒྱུ མྭཔོ་ཡོན བསྐོགས་ སུདཔ་ཉན་ཡེན་པའྲི་ཕིད། གཞུན་ཡདའདན་དཔའ་སྨུས་པལ་ཡོད། །ླ་ར་དུདསེ་ 
ྦ ནི ཆིགའགན་ཞིགྱ་ཀདགླནནད་ པའི་ག བྱིའི དའི འིབ སྐན་ཡིང་ ལས གྲགས ལསྐགསབའིརདདྱི་དདྲག་བནད་ཅདྲ་དཅོག ས་བཏུགས་པའི དོནིུ་དགོས་སུཔཅན་དྲབདདུད།།གླས 


༡༨༡ ༧༥ 
,༡༡༠༥༤༤༡༧༧༠༠༠༠༠༧༠༥- ༨ ་བར་མགུ་ མཐག 


| དྭོན་བླམཧྱབཾ་ནི།།ཆོསིཏནནི་བསལ་བའི་རིད། ཤེས གངས་སཔདགས་དབིག ན་དུ་བ།དབད་དའོ།།ད ཙ་བོའླི་སདོནཏོད།པ་ལ་གབོདྷ་དངྱ་སོད་བསྔ་རུཔ ཀྱད།དེ་ ོནེས་དོ་དབནོའགས་ཟང་གིས༽ ས་གས ཟླིས 
ྦ ནདཔར་ རྣྲུང་པ་ ཡནནོ་༔ དླུ་མོབདཔན་ཕྱི་ཇེ གྱི་རྗེ་སཱཧ ངུགླ་ཏུརྨོམ་པཱའ་ པའི གདོགསན། ཤིས་བ སཉོན།ཏགས་དའིངོས དངཆོསཉནྱ་སི་ཚྲོགས་པ་ བསྒྲུཔ་བྱརྨ་མིའུགྱདྲ་བས།ྱབ་པར་ཐལ། །དའདའི་བླམ་ བྱ་པའི་ཆོས་ཀི་ཏྒམ་གཅཾ་བོད་སྣད་པ་དབསལ་བཞམ་ 


། ནདའའི་པོདདས་ནྟཏགས་ དའི་ཆོས་ཡུན་གད་བ དསྒྲུད་བྱནའགྱུར་དོ།དའདོདོཞ ནི་ལས ཞནགར་བནདཔ་ེདོ་ཅསྲ་ས ད་་སེན་པིིད།ལ་ག་བ་མབས་དན་ཙོ འདས་སོ ། 


ཤྲ ཅོན ཤེས་ པགངཡངཟདལིར་ུ།མོུ་ འོནནད་པའི་ངོད་བེཏྱིས་མི་སཱིད་པཞྱི་ཡིར་པོ།འསན་ཏགས་དུ་ལྔ་ངོས་ཅན་གད་ཡང་གཟུངདྲུ་མདཔས་དངོད་པོའ་ཉེར་ལོན་དྲུན་དད།ཞེས་བའབའའི་ ཞོག་པོདོ་པོོངོ ལོ 
ཡིམཆོས་ཡུན་གདབ་བསྤྲད་ཀྱར་འུཿ རྲའའའགཛའའ་ བླ་སདྲ་བམད་པརའྱབར་བཞིམ་ཡིནཏ།འདྲི་ལུད་གདག རྟག་པཆོས་རན།ང ོཾ ཐོ དཔུས་སྟོང་པའིྱིན།ཞེས དིར ། 
ག་པཡུ་ དམདང་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་དི་ཚོགས་ པ་གཞམ་ ྲུབདའི་ཡྱིར་དོ།ད་ འྲའ་ཚོགས བ་བླ་ཝྱ་ཧམ་ཡཞཿདབདཏུག་པ་གཔོས་དརོག དཔ་གདོབརི་ར་ ཁ« ་་ 
པ ༨ཧམཆན་ི༥ །དདགདག་ད་དངོས་པོརམདཔ་འཐུ་པ་ལཆས་ཤིནཏ་ཕན་པས་ས། བོན དལ་ཡོགས་ཆོས་ངི །ཇི་སར་གྲུབཅི་ན།ཐདག་ རྟག་དཞད་ཡིན་དོནཤིད་པྲས་སྟོད་པའཔ་ཡེན་པའི་ ནན་ཐུནརཾདམསམ་ 
ཐུཉྱ།དཤགག་ད་དགས དགས པའྱི་པུརྭཾ ཡོགས་ཆོས་ྲ་བུང ཐུབྲདའི་སྐྱོན ཨོནམད་ལ། འོནྱ་ཏད་བདག་ རྟག་པ་ གཞི་སྭ་སུབ་པཉིད་དདུག རྙྣག་པ་དོན་ བྱད་པསུ་ སཱ་ང་འྱིམཆནཱ་ཡང་དགུ་ཡིན ཞ་ཤའྱི་པིར། ཅསུ་ཅན་གཞི་མ་ཟུབ་ ། 





།ཞསཱ་ཤས་པར་བཞོ། རཝ དཔོནྱ་ཡོགས གྲ ཡིས་གཞདཔའ། གས་འདི་ཡུད་དགུ་ཏུ་ཁས་ལེན་པའི་ ནངཾས་འཇུག་འགའ་ཤིག། ན།ཅཾ་ སྣདདེ་མུདདཱར་བྦྲཔ ཐིན དའི་དོགས་ད་ 
ིནི།ྱོ་་དྱ་ཉདའཔདཊཅང་ འི་འདོདཔ་དླམང སྤྲབས་པན་འགུར་བྱི།ཞི་ འདོདད་འཕདས་དར་ནི་འབྱན་དོ། ༥ མདས ནསསཅིསཅད། དངོ་བསགསགསིཿྲབས་བུ་ 1 


༼ ོད་པ གིག ་བདྲ་བའི།བཙོ་བྲག གུགསོགསིའབུས་བདོན་གཞེརྱ་ཡིས་དའབུས་བླ་མབ་པ འྱིཕི་མརྟོག་ པལམན། 
སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཡོད་མད་དཔད་བྱམ་ ཡིན་ཏ།མ་ འདི་ལས བཙོ་བསུག་སོགས་9ྱི་འབུས་ 3 ཅན། ར། གཞན་དྲུན་སུའངམས་ །་ཕོངས་དརམི་འྱགར།ཁབཏེ།ང དོན་ དནུས་པ། 







ཤིད རོག་པ་ལམརྭ་སད་བ་ལ་དའྲདའི་འབས་བུ་འབུ་ དབནི་སེད་པའྱི་ 
།ཡིན་ད་འ་འབུས་བུདོན་དུ་གཞེརབས་ཡོདམདད་བཅུགས་པས་དགོས་པའྱི་པབཅིཞི ཀྱངཞེད་པའི་ཕྱིད། ཉད། དཔེརན་མནིད་གཟུགས་བཟངཔེ་བཟབཞེས་འཁྲིག་པ པ་དོན་ཀ ི་འདོད་ཝན་རུམསྦིས་པོའི་ཆེད་དུབྟ རྟགས་པེས་ཅིཞིགྱ་ཏྲདཔི་ཕན་པ་ བཞིན དྔ 
ཇར ¡ གསུམ་ད་དེལ་སློ སློབ་དགེནོབྱ་ཝུཏའགྲལ་ སྤདབན། གཅི་ོའྲིགདོན་མེདདཤས་བན་དརམི་བུདན། སློབ་དོན་ཕྱོགས་གླང་གིས བཏུགས་དའི་ོས་མ་དགིགས གགསྤ་དདོ དོན་གཏན་རུདདུབ་ཤུད་པ་དདའ་ཉས་ལན། བཏགས་པའིཆོས་ཞས་པ་ 
ྦ དཉོགཔའི་ཤས་པའྱི་མརྲཔ་ཡྲིན་ད ཏད་ཅིས་གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོནནེ་བཏགས་བཙམ་དུ་བ་ཤདཔ་ཡིན ལརམ་འགྱར་ ས་ཆོས གློ་རམས་ལྷི་ན་དུྦ་བུ་ཐ་ པམ་དམིགས་ པཞག་འིུགས་འདིན་ བླསྦག་པརྩ་པ་བའི་ཆོས་པད། ཆདནསམ་དམིགས་པ་དྲམག། 
པའྟརྭགས་ཡིན་པའི་མ་དམུ་གས་པཞེས་པ པའི་ཆེག་དས་ དུ ས་བླུགས་གག་ དསེ་པ་ཡིན་པྲས་འགལ་བ བཞང དྲ ི་དགཞན་དགདང དོསཉེར་ལནམདད་ཅན། ཞེས་ པ་ལའངཤཙོཔོའྲ་པ་ གདནའདཔས་པའིཉེར་ | 
ཨདདརྒ་ྦུག་་ལ།།ཞེས་ད་དད། འདིང་ཡུད།།དངས་པའྟི།ནསནདྲ་ཡིད་གཞག་ དིད་ཀད་དབ་དགནི། ཕོད ས་མམའི་དོན་གཏོལ་མེདཔ་ཡིནཏ ཉལ་སམནཔ་གཅོ གྱར་ཕྱི་དངས་པརྣམས་ྱི་ཉེད་ལན་དུའ གསད་པ 






དབ = | 





" ༄༅། །ནར་ལནོ་མོདཔརལིའདོདཔའྱིསིརན།  ཧཅོོ་ཕྱོརསད་པའྭབསཅུམ་ཡོན་པར་འདོདཔིོརོ། 
༡  ཨསབ་ཀདའའི་འབུདད། །ཡུདྷསོན་པདད་ལོགོན་མད་པསྤའཐ་པའྱི་པུར་ཏྲ། ལུད་ཤེསྲ་པམ་ཡུས་པའ་ཡུལ་ཅན་ཞ། སམ །དམན་ལུངའི 


ཉེས་པའི བནདའི་གསི་ུགསལའ ཤགྱ་ཆྩོ་དཔྲམོབ་ོོདོར་དགོད་པོནཆོད །སྤུམ་ལོག་པས རོ་་ས་ 
དདདང་གི་ོདཔུ་པོདྲ ངཏུགས་ཡངདུགཏུའཐུར་དཞའ།གཉིས་ ནིད ྭ 
ཆདམ་ཡིན ཡན་ ད་ངགག་དའོ།དང་པོ་ | 


བུས་མྲ་བས་པའ་རག 


ཞེན་པའི་བརྔོདྱབ་སྦྲབ་ཀྱེད་ཡི པསེ་སདདགག་པ་དང་། སྱིརདགུག་པ་དང་།དོན་བམུ་ ཤའ།དངཔོལ།ཿ རཾས་བྱས་བས་པའི་ཆིག་དང་གི་ཞེན་པའི་བྲ་ངོད་བོའི་སླད་བིད་ཡིན་ང (པ་དགག་པ་དད།།ུས་ 
ཡུན རཱ་དགུག ི་ དའགལ སདབའོ། །དངཔོན།ཛོད་པདཀླས་འ འྭ་ནམས་ཆོས་ཅན།ཁྱོདལས་ 


ྨ ཞ། སྐྱེས་བུ་སཱ་པྱས་ །ཕའི་རི་གཅན་ཆོདམ་ཡེན་པ་དགག་དོ་དང། སཾས་ཐྱུ་ཏད་དརབའི་ཚོག་རང་གི་ཞན་ 
བྲ རུང་གིཞན་ པའི་བྲརོདྲ་བའི་དོདྲག བ་དནན་པད་ཐལ། ཁོད་དང་གི་ཤན་པའི་བྲརོད་བའི་ དྲོམ་པོདཔྱ། ནཅིགཏུ་མད 
གྱི་ཐསམ་བ་ཡོད་པ སན་པརྱ ་ྭ 


| / 
ཌྭ |རྲ་སུ་དཔག་ང :ཿ༔ཿ ་ི 










བཤདཔའི་སྐོནས་ འགལ་ དནད་དནྷ་ཏོན་ད 


བུང་བ ཞེ་འཕེལ་བཉིདམེད་པའྱི་ཕིར།འོནཀང 


ག་པའ གས་ཡདདུག་ཡིན་པའི་ཉིར། ཉིས རེ 'ཡུངའགལ་ ཨང་བའོ། སི་གལུཿལུང་དངགི་དཛོདྱ་བ་སྦྲབ་ད 
དས ད་ཡིནཏེ།ང དཡད། །ཡིད་སཇི་གཞིནས་དི རླམ ཞི་ལུདངོས་འ པ་ཤིནལ།མྲི་མ ་པས་ 


དཞཿ རྡོདབྱ་སྒྲ། ན་པ་དྲ་ གཔའོ།།དང་པོ་ མོལ།དགུག་པ་དངོས་དང་།ལུའ་ ི 
པིདིནུཔ་དག ངཆག་དད་ ཨན མབོགསི་ཚོས་སྐུག། གུབ་པའི་ གཞེུར་རྭ་པཱ་བ་པོའྲི་རཱོད་འདོད་ 


*དམ་མ་ཡེནན། [གློབདཔོན་ཕོགས དགེས། སིམདཆེསུ་ཆི་གཞིནི་སླུ་བའི། སིལས ྦ 
དཔར་ན ྒ 








ལེ པ་ཡིན་ཅིང ཧིལསྐའས་དགོོའ་དོ། དཔ་ཉོན་ལྭ། །རླེས་བའི་ཏགས།ཁོངནས་འདནཅིད།ཇེས་སུ་དཔག་བཉིདཅེས་པ། དགལ ་བརེན་པའྲི་དྲོ་རས་དཔ་གྱཏུ་གསྟན་པ་ཡིནནོ། ོྲ་ོ ཨུ་པ །ཡིདཆསྭ་རེ་ཀི། 
ད ཤའོན་བ་འཇུག་ཝོག་གིས གླི 


ཅད་དྲ་ཞྲི། མཔོདཔོན་ཡིས་རང་གི་བྗངོད་ལནི་མ་བའོ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཅོག་ཏུ་བཤད་པ་ ཡང །བླདཱ་ཐར་པ་དང་།པེ་ ཐལམ་དན་དང་། དོརབ་སྡུག་དདན་དང་།དའི་ཐདས་ཀུན་འྱ 
དང། ཇེས་སྤུ་མཐུན་པའི་ཐབས་དང་། ཐབས་དེས་དླསབ་པདྲ་བཔོའྱི་ཕེས་བའི་མ་ ཞ་པན་ 


བཏདྷ་སྭོ །སྭ་སུ་གཞུག་པའི་དོནྣ་ནམས་ ༣པེལཿགས་སྭུ་མུད་པ་ལ།པན་འདོགས ་པའི་འབེལ་པ་ད་ ཧས པོ་འདོདདོན་རངོདམཐོང་ གསུ་སྦྲབ་ད 
འདདདའི་དུཛོད་པར་བདཔའི་དག་གང་ཡ ཞ་པ་དེ་ཡིན་ལ། །དེ་མདནྡི་མ་བདཁས་ལན་པད།དད༔ དཔད་པ གསུར གྱིས་དགན་དག་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་དཔེ་དངྱ་བུས་ པ་ཡིན་སི། ཏྲང་པར་གསུམ་པོ་དདང་ཝན་པ་ལས་ གགཞན་པའི་ལུང་གང་ཡངརུང་བའི་དབད། 
ྦ དབསནནླི ཡད་གས་ལནབྲིནིང། །ཁདཔད་གསུས་ཐྱབ་ུཡན་ཡད།བདབ་གསོཡིས་དགལ་དག་བཏུགས ་པདལྲས་ ་གོཞན་པམ་བརྟགས་པའི་དབད་དྲུ་བསནད། ླེསུ་བདབས་ལེན་པར་བ་སན་གཡིནནོ།།དསན།འེ དལས་གཞན་པའིདང འདད 
བྱསནིན།ཞསྲ་དའ པའདིགཉི་གལྭ་སྭོྲཧཱའི་ནས་མཐརྨོ་ པ་ཡིནོ།།ད་ཡང་།འབལ་པ་དད་ནིཞེས་པདོན་གཅིག་ལ་དྭས་རམྲི་རུང་བའི་སེ་འུདནུ་པའི་ཚིག་ལྟ་བུ་དགསེལལ། རྫས་མཐུན་ཐབས། །ཞེས་དས་ནང་གྱི་དནཚོདར་པལེདས་སྤོད་ 
ན་ཡོད་པའླི་ཀའི ྱི་ཧལ་པོའོག་དའི་ གཤ ག་ནི བྲའབསནཊ་པང་གེུན་ ༡ྱརུནབས་ནདུགཞི་བདཔད་དགས་ཅོན་དའིམན་དགྱརཐཔག་དྱམས་བསཟ་ནུས དདང་།སྐྱས ་བུས་ཐབས་ དྲྭ་གདྲ་ནུསྱ་ཧད། ཐདས་དེས་ འབས་བུ 








262 


ཧི 


མིནས་པནད ཅན་ད གསཅི་མཆོད་ཅུན་ུན་པ བུདག་སེལཅིང།༣ སྤྲ དོན་མི་ཇོདྱ་བེད་དག་ཅེས་པས་ྒྱེས་བུའི་ ཤམ ན་དྭ་བརོགོ་གི་དོ་བྱཏག པའི་བ་སན་དཅོད བཤོསལ་ལོ།སྒོབ ་པའི་། 

ྒ དུཾ པན སོབ་དཔནཞི་བའ་ཆོས། གྲི །རངགས་ཝ སྭ གསྱཆའི་གངབ གཅསག བཡའ་ཤད།འནྲོ་ འཇགས རན ི་ཨགགའི་ཅས། 

ཐི ཤྲ 1།ན་འདཔ་གི་ྔ་དོབལ་མྦིས སུག པ་ན རུགས གངག བླསག་པ་ཤན།ནའངབ་མདོན་བུ་ད པ་ལཱམདོནཨུནྱ་ཅིསེ་གནོདཔ་ནདཔ།དཔརནྭ་མནདོ བོན ོཾཨཱརདུབཏུནད་ལ།མདོན་སྤུས་ཤིན་ང ་གནོདལ་མདྱའིདྲགུད་པདང། ཟར 
ྦ གགུན་དུ གཞན་དག་ནདོནགཱ་དད་འདོད་པའི་ི་ ངདནོག སགསནདདནྩ་གུནམིནེ་པར་ ས་ས དོནས་རྱ་ཡིས་གནོད་པནེདཔ་ ལཔུ་དད་ན་ པོ གམ པལ དངོས་པ་སེབས་ཞུགས ་རས་དཔགིད་ཅིས་གནོད ཞོདཔ་མེདཔ།དྲ་ བུ་ྲུ།། 
དཡི་བདུན་པ་བཞི གེ ན་ལ་ཕུབཔ་ལ་དངས་ དསྭ་ཞུགས་རེས་དཔག་གིས་ ནདཔནདཿིབྲུབ་ལ།གཞནདག་ཞོགདའ་ བུའི་ དགད་གཅོ་བསགས་བཀག་པ་ལྔ་རས་ ིས་དགགགིས་གནོདཔ་དད་བ་ལྟཐ་ དང་། མ་མཐཱངདའི་ད་པ་ 
ཤི་གྱདུ་ུར་འི་དན་དདག་ལུདདལསའ བུན ༼བསླ་མདསབ་ལྲ་ལད་རྟུ་པའ་ཇས་དཔག་ གིས་ཏང་གནིད་པམུདཅིང། རབ་ཆི་དའགསབད་ དཔསགུས་འག་པབསཧད་གདཔ་དཔ།དཔའན་ཆགས་ 

ྐོགསྤ་དགའིལ་གཡང་ཡིན།ཁུས་དཔས་རམའླ་ཕུགསཔ་ གསྭ་ཉིས་ཕིགཔ་དགབ་དང་ཡི་ དའི་གཞིཕྱུནབཀགཔ་དད། སྤིན་ད་ད དད་མི་འཚ ་སོག་སཆས་སུ་བགདཔ་ལནཔ་གཡམདབྟ།འ་རྲ་ཡདཔགསུནཅསདམ་དྲ། ྦ 






གསུམ ལུབའདི་སིརངགི་བྲོདྱོབ་ ༡ལམི་ས་བའ་ ཡད་དག་ཡེནནོ།།སྱི་ལསར་ གཔཉིདོཅོསངོ་བཤོདཔོནབོདོརོོོ་ིནོ ོོ་ོརོནོཔའ་བསྦྱོདྱོསགྲོསདའདོམ་ི ཤྐོག་གྱུར་ཡིནནའདྲ་བཿ 
སྲད ྣྣརྣརྣནིནདནདནིོིོེོནོོོ་ 
ཏདིཊརནུའི་གུནས་ལླ་བངདོདབདཔ་དའདོད་པྲའ ཤུ ཨ་སས་གུ་འའུར། ལངུདདངགཀའྱ་བི་གནས་གཞན་གཏིས་ཅུནཔའི་ལྔ་ད་དཔ་གསུམ་ཅིསདམ་འའྲིནོནམའུངགདོདལཕྲིགབསམཆུངས ཨ སྱིའྟཏཀསལསྟ་ས 
དུ་ལབཉནཔའྲབ་རསསུདཔག་གཏིད་དགྲུསཔས་པ་ཡིན ཞུས་པ་འདེས་ཡི སྔརསད་གཞས་ས་པ་ པའ་དགོས་པ་འཆུདཔ་ཤིནྲ་གིདཆེས་པའི་ཧོགས་ལ་བྷ པའྲི་བོངས་དཔགམ་ཡིན ་ཁང་ཇེས་དཔག་ཏེའདོགས་པའི་ད ཞིདགསོ་པའརདཔ་མ་ཡིན ྭ 
རར ཕ་ སཱན་པའི་ལུངདབམརུདས་པའི་སྤེ་ལས་ཤིན་ལོག་ཏོ་ ཧོནཔའི་ལུང་ནི་ སྤུ་པྲད་ རདཔོགཚུལ་དངེ་ཉ་ལུཞན། །བུདཔའི་དཏིད་འགོག་བདན་དང་།དོང དྲཾབའི་དཉིདྡ་སག་བདེན་དད་།འགོག་དདེན་བངབའི་ཐབས ་ལམ་བཅུནཔ་དྲ་ 





ག་དདན་དབའཐདན་གུན་བྱུད་སྤོདད་དད་བཅན། པ་སུའསསྦྱ་ཧཱྱའིས་གསུངས་པ་ ལྟརདེང་རཱབསའི་ཆད་ས་དབྱང་ངསཔ་ཡིས། །གཅདོའདོ་ དོདབདེན་པཞིའི་གནས་ལུགས ལསངསྦུརསདེསེ་ཛྷིཉརགསུངས་པ་ལརནི་སླ སུ་བརདངས་སྟོབས་ྱིས་གྲུབ་ 
དཀད །དེ་ཉིདནཚུཔསཚོས་སྱུ་བསྐན ས་དཔད་པ་གསུམྱ་ཧིས དག་དའིཏགསྦཅིས་གཞན་ཤིནོང་ནེག་གུར་ལའང། སསྐྱརཧས གྱིགསུདདཉིདམོཾ་སླུ་བརྗེས་སུ་དཔག་པའཀྱད་ཡིནནོ། འདིས དཊ་གྱིཉིནཔའ་མབསརསཅིགས་དཏིདགད་ིག། 


. ] བས »» - ར་གས ོདོ་ོམུབར་དབགཨ་ིས དག་པའི གསྦལསྭ་སྒྲབ་པའི་མུཐུན་ པེར་གསུངས་པ་ཡི། གྱི། ཤིནལོའ བཅིསཔསྐྱ་ཆཱསྦཏིགསུང་བཛོདབ་ལམི བརྨ་སྲབ སུ 
7 དད་་པའི་གསུང་ཇོབལུསླི་མབ་གཏན་རིགསྭས་བསུད་དའིུ་ དཀིད བའུ སྒྲས་ ཅི ིི་་ ག་པར བཿ ཀཾ 











ཤིསཿ པའི་གཾསུངད་ དུྱ་སྲུབ་པོ་གཅིག་ཡིན་པེའ ཤཱུར།ཞེས་འགོད་པར དན སྤྱིད་ ༤ ཡེན་བཙ ༨ འེ ཁྱོད་རུད་བ།བྲར ཤསམྦཾསུཧཱ། རདགི་བཅོདྱ་བ་ལྔ་མྤི་བུ་བའི་དགད་དངྱ་དཔ་པོ་གག པའི་ 
|¿ ཕྱིནཞས་བུར་སད་བསུ་ བརནཆིགམི་སེད་པར་འྱགུར་ཏ་བྲར གླམ འོར འི འེ བའ ཆུང་བ བྱསླ་བསྔལ་ འི ཱདགི་གལཏ། ཏེ མིག དང སཔལྲིན་དརན་དུགས་བའི་ཡིར། ཞེས་ རྔ 
བཟ འགོད་བརླ་འདུདཞན། དཱ ཤོགསཆོས་བཟན་བྱེསཔ བྲས སངསྦྱརས་ཆོས ་ ནོ ང་རརགི་ཛདབ་ | 

4 ལཆི་མླ་སྤྱ། ཞས་འ སཔ འཆོངས བུ འཛམ བོས སོ དབས་དྲ་དངས་བདྱུཝ་ | 


] “ ཤན [ུན་པ་བ་ཤདབ་དདགའདགི་ཇོདྱབ་ལམྦེཔཱ། ཧོ།ཁོད་ཅིས་བདན་ གབ དར་པ སད :. ྲ གཙབའདན་ལ་མགབཕལ་བའིདོན་ལླ་མད་དམི་འཐདག། པོ 







ྦ སོ ཁས་ 
མརྟོག་གྲི་གུངས་དྲ་མའེཤགམ་ངཿཿ | 
; ཁྲ པུ ངི སྲུ པ་ད ག ་ །ད 





རོ ཅོོད་དདའགལ།ཞས་དའིཐོདྲཔད་ལ། གདགས བཏབ་པ་ཡུན་སྐསན་ལྔངལ་གཏན་པའི་ཡིད་ཆེ་ས་ཚདམ་མི་སི་ད་ཐང། རལྭ་པད་དྲ་བེད་པའི་དགྲོས་པའི་དབང་གིས པའྲིཔོ་ ། 
རབས་བ: གསོས་་ུ་ུཧུག ོ་ 
སཿ བདྭ་ ེི་ དགསེནྷ་ པ་ད ཊལ། འའའ འའ འར ་ ཞིན སཿ སྭ ཞགོས་ས། ཞི ད་དག པན ཞེ ་ 


ཙཱི ༤ ¦ད་ 





ཏྱ 


ིགཞིནའགོད་བཡ ་ལམལོག་པ་ 
་ གསུམ་ལྡན གཞིས རད་ད་གསུཿསྦ་ཡཱས་དག དའིཏགས་ཉིས་རདགི་འཛོདྲབ་ལནྲི་མུབརྨ་སྲབ་པ་ལྟ་ྲགས ་ཡད་དྭགུ་ ག་ཡིན་པ་དང། གས་དོལ་བརེནནས་ལུདདེ་དང་གི་བ ཡིན 


༩ ཝཾ ང་དད་གེ་བྲདོདྱ་བའི་སླ དཡད་དགྱཅུ་གྱར་མེ་སྤད་པར་སྨྲས་པ་དད། དབ ཊཱ ིགཞུང་དསེའབ ལཿ བའ་དནཏ གཉིས་པ ས་ཨ དད་དེ ན་བ པྲད སྒྲབ3ྱད“ཾ 
རརལས་་བཡསས་གལ་་སསས་་ག་་ 
2, དེན་ནདུ་གཞནྱིས་གས་པན། ས་ལ ྲརེིེི ཕབ ` ་་ན་དས་སད། གང་སྨྲས་ཡེད་ 





ཆེས་པའི་ཚ་ ཡིན་པའི་དོནའདེཁོ་བ ཡབས ཆོོ དདབ་གཏནལ་བདད་ལ་མྟ་ལོས་པྲས སླད དཱི གོ་ས དཔཝན་དའམ་ལྡན་པརིནནོཞེས་པའྱི་རུས་ཧིས་གད་བག་གཞན་ལ་སྨྱོན་པཞེང 
ཕབསྭསསྦརཱད ད་ལ་བ ྱོན་ཐུདབད་ཡདརཔའངི་སུད་ ད་མན ལ་མོ ཧུ མྙིནདདའིཕིད རཿ ནད ཡིནོ དན་ཆིསདལག་གཞན་ས དི 

༣ནཡིན ་་བ་ག ར་ སྭ ོན་བསོགས་པར གཞྱ རིས་ཤས་ག།འགདོན འག དོན 3 1; མདས ཀུནཟད། ཡོནཏནཱཀུན་རཱན་དཱ་གཏུད་ལ 'ཤཱརནསྲ།དསྲ་པས ་པའྟི་ཏྭགསྱཉིས། 
° སོ ེ པ གྲསང་ད ནང དོན་ལ་ཚུདམསམ་བཏྲགས་ པའ ས་དག སྭུབྷུ་ཡིན་པད་རུརཱན གིཆཱདམས ་དསམི་ སིད་ཅིང་།སྒྱས སྱས་ུ་དེའི་གསུདར ལ་པ རགསནས དཧྭདག 

་ྒ མཱ ད་དེས་དངས་པའི དང རླ ཡརཔར་བསོད་པའི་ཡིར། ཞེས་པ་ལེནཔས། དའྲདའེ་ལྔཁས་ལནརུརོ ལནརུ་པོམིའབད། འེ 

ྲ འས པཱརྨ་སིནོ་པ་ཡེན་ ལག ཨབགམས་ས་བདུཔ བཅསཞསུ་སན་པ འན ཤེས་ཟེད་བནྲེ ད་པའི 

དའྱི་ཉན། འདོདོན། དདསྦྱརསམེ དས་སྲུབའ། ་ལོ། གདྷ་ཉན་ཆས་དངདག་དྲདབདདའ་སུ ལཞིད་།སདས། 
























ཤོ €། །རངནད་དར་ཁཱས་ལེན་གགོས་བས་ཨེམ་དོན་གསུམ སུམ་དད་བསན་པྲ་མོདབལ་ཞེ་བསས་དྱ།དོདན་འྲགོ་དདིལུ བུདྱསདཞིགྲས།། །གཞན་ཡང་། དྱ སབས། གོསུ་པའི་ཆེདམམད་པར་དེས་དའཡིན། 
[2 དདོག་ཀློོདབ་ུ།ལ ཡོདྱཀདྲ་སིད་ །མེདཀྱངྦ་སཱདེ་དོཞེན།དེ དྟན་དེརྟོགས པའ་ཆདམའད་ཡོད་ཁང་སྲིད། ཞུདྱ་ཀད་སིད་དོཞས་ད པག དཀོན ཚིགགསུམ་འྲ་ དུ་ཤ་བྭའདར་སྒོས་ཤིག།གཞན་དྲུན། དིམོདྩོ་ཀད་སཱད། དུ།ན་དད་དདོན། 
| 7 དརྟེགསུ་བའེ་ཚདན། སཡོད་སྡེདའགའ་འོ།། །འཅིག་གཞུང་ཨོདམས སྱསུབཅིག་དཀ་དནས།འདཏན། ་པ་ཀྱུན་ཐད། ཡོནཏན་ཀླུན་ཝན་ེན་ཀེ ཞས སྨག་དའམྟོགས པའི་ཚདམམེད་པརྙསནེཔ ཡིནལ།གཞུདའོགམས་སྤྱིད་ཤེས་ད དཱ 
 ཀུན་བདཀྱི་སྒྱེས བསད་བདྷ་ནོན་ད་ཡེནཱ་ནོཞ་ཟེདདའདའི་ འཐེདད།འནོ་ཏཱཿ ཐབུ་པས།དདག ཟུག་དྲ་ཐན་སཅུད་བད་པ་དད་ ད་ཆོས ལེསཿཧདྨ་ནཾན དྲ་བམསོ་དདུ་མདོན་པརྡ་རོགསུ་པདསདསྦྱ་ཧ་པའོ་ཞོས་ཞལྱ་བོས་དཞེས་དའི་གསུད།། 
རྨར ༨ ཧདགསུམྱ་ཅིས་དུག་པའི་ཉོགསྦ་པས་དགི་གསསནའི་དོནལམིླ་དའི་སྦྲ་ཡི་ནུས་བར་ཐལ། རྐྱེད་ཐུ་གཉི་ག་དགིགས་ྱིས་གཀར་ནན་དུས་ད་ཀུནབད་དངེདམསདསན་སེདདའི་ཤིད། སྟོན་པ དོན།་གནུཏན། 
ཌྷ, པའི་ཐེག། ཆེནྱ་ཧི་དདྲ་སྦི་རུམས ནུས་སདསྦྱ་ཧཱས་ཊི་བཀའ་ཡིན་པད་ཚདམན རྤུད་ིདས་དདཐལ།གདུདགོག་ཅིགདམེགས་ཅིས་བཀ་ བཀརདནས་སདནྱ་རོན སུ ་བ་དཞིཚདམནི་གེད་དའིར། འདོདན དདག་སདྭསྱ་ཆཱསྱ་ཊིདཀའམ་ཡིནནོ་། 
ཞེསླུ་སྐུད་པ་འདེབས་པའི་སྒོའདེགོས་དེ་སེམས་ལའལམི་རུ་གྲིདིན་དབེལལ །གཞན་ཡང། །ཉསརྐདཀྱེ་ན རྒྱེས་ཐུཡོདའདདོས་སྟོདསཀྱི་ཚདམས་འགས དད་འྲགདིུད།།ྡི་ལཾརསུབ་དའྲི་ུལ་སདཆདལྤ་གུད་དའི་ལྔའྱ་རས་དད་འཆད་ < 
















སོད་པ ` ` 
ིག་ @་ 


དཱ ཧ་ར 


་ དཔྱི དྭ་དུན དགོད 


་ ཐི་ ་ 


ལའད་འདར་་ 





ཤ ༄༅། 


ཊུ 


ད་བར་ག དིར 








དྭ འགདཔ་ནྲུ་བཿ ཀྱང་ དབགིསྐ་ཚོག་པདལྱགརབཡདམ་ཡིན། །བདག་མྭད དཏགས་པདི་ཤེས་རབ་དམ་ཡདདག་པའདོན་ ནོ་མཐར་ཨུ པམོ་ཤོསུས་དོས་ཞིའ་སམས ་ཉིདོཉིདལ་འྲལ་ 
དྲགྲ་དྲ་བྱ་ཡུན་ལོག་གིས་དྲ་ལགོ་པའི་ཆདད་འབད་པརྱི་བུདའིང་།འབྲདད་བིན་ཀང་ ིན་དས་ལོག་ རྡབས འྱི་རྨུམ ར་གདའ ནྱ ཅོ རིབ ས་ད སས ི་ ཧི 
པཱར་ཐལ། བདའ དནས་དྲ་གས དའེ་གས་དཔའནོན། །རུདགིརིགས་འདྱུཔིན་སུར་སུམིརྭ་ དདྱུདྲ་བའི་གཉིནཔོརིོ། པོདཔ འགྱིར གས་ནི ནིགལ་ཏ།འྲག 
རླ , ༧ རྣམྦྱ་ཅིགནོད་ིད །ནོད་བིད།བདུག་མད་ཏོགས་པའི་ཤིསདབཡེན་པརྨ་སྲས་པད་ལྱ་རུསཚནི ཡོད་ཅན།དདག་འདིན་ཏིད་ཧས་དྲམསཿད བྱི་རཔ་ཡིན་པའྲི་པིརར།ཤསོ 
|ཉཱས་པ་ཆག སྭ སྒོགས་ལྲགིདདདའབེལ་བདྲ་རདབད ༨ ཉས་པཆགས་སོགསྱའིནཱན གྲ་བམསཧ༽དཱགདྱ་ཧ། ཧོ དྱ གཙོ་བོར་སྐྱས་པ་ཡ 
ཌྷ དར་བཤད་བུ་དྭི་ལཱ་ཕུཞུན།འཇིག་ལྟ་ཉས་དའི་ཆུ་ བར་བཤུད་པདུད།མ་དགུ་བཏིས་དའི་ཆུ་བརདདབ་གི་འགུལ། 
[གི་དདཆགས་དྭྭ་སི།དལན་ སང་ལ་ོགིས་འྱབུང་དཉིདྱིས་ནཉེས དྲནམས 


དཔ་ད ནུན ནཅེས་ཉིས་བཆགས ངི ཐོགས ་ 
ིིའ་ ཅོས་ཛན་དགགན་ོགས་དི་ཤུག་རབ་བེལ་འདི ༡ 
མོ མོདས་བཅནྱཧ་ིམའིགཔ་དོན་ འའ བགའཞིག་གས།མ་ མའགཔ་ཉས་པ་ཐམསཧད། 
ྱན་གཏིསྲུག་ཡིནཔ་དགསུངས པནཅིག། ཅཡ་ མདོགཞན་དས་འདིགས་ཚོགས་༽ ག་གི ལ་དྷ ནནུས་དདག་དང་ཆ་ག། 
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གདར་ཆགས་བྱས།དལས་བདག་ ། 
རོ་བྟསནཔ་ཡིནཏ།འངཾགཀ་ཝ་མངས་པ་ | 





ཾ ་དྲནར།འིགྱ་པྲེད་ལ་གད་སང་བཞིར། དང་ཡྲིནྟ།དེནིདབོན་ཉིད་ཡིན་ནྲོགས་བ གསན འཐོལ བོ་བ དཔོ་གང་ཡིན་པ སདཔ སིས ས་བདག ཅིད 
དགྲན།གྱ དརྦང་དཔ་ག་ཏེདའ ད་ཡདྱ་པུད་པ་དྲན། དགྱ་པད་ལ དན་ད།པན ཟད་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། 

རྒ འ་བ་སསསགས་ཡར་ མྱང་འདས དུགསརསནརཔའོས། དངུཔད་པཅུན་ཞིག་བདཀྱ་ི ཐམས རིལ 

ད་འདུབས་པདྨ་ཏུད་ལ། བུས་ བཞིབྱཅླ་ཚུ་བྱདདབིས་བནུ་བེདཧེདཔ་ལིནནོ། ཞཾསྐ་ཆས་ དབད་ཧད་ངིད། རགྱབདནྲི་ནམ་པ་བཞི ཞྱིིའདྷཉུར། སུནལག་གིའིགྱུད ད་། སཱིུད་བསུངགི གིའིགཡིདདས། འེས འ་ 

།སྤིན་བྱེརཱིག་བྱདདོ། ཐེར $ ` གས གང་ཡང་རྲ་བལ་འཇུག་བཞིར་ཡིན་ཏ།ྨ་གྷོཛཱཾཏོ།ཞས པའིའགྱཔདྲ་ཀིཚི་ རིག་འ སྤནས ༈སྦདས་དའི་མརྦ་ཕུགས་ད། ནུལ འབགགྱིའི་ ྣ 

ྒ གསགསགཞན་པགོེདེ་ས འཇུག་པ ་རིག་ཡུདང་ སམསྐདེ་དོནབདགའན་སདཔ་ཞིད་ བས དའི་དུག་ཡེན་པ ཡིིན་ད།དེ་བསན་རིགྲ་དེའིས སྐུནམས་ནིཏིག་བའད་ཡིན་ཅེད་།དདམ་དད་ 
།ྱད་ཀི་ས་དང་རང་གི་བརྗོད་བྱའི་ ཕྲེལ་པ་ཡངཉུག་པ་ཡིནནོཤཾས་བརར་ ཐའི སྨིདཔ་པའྲི་གྲ འྲི་གུབ་པོའ་མཐའ་འདི་དགྱུརས པར་འགདན། ཡ་གཏིཅད་བས་ པས་མྲིས་སོ།།དལའིག །བྱདཚད་མ་ཡིན་པ།འགས་དད་ལས་བཤད་པའི་བས་པའི་ཤུགས་ || 






ནཏཾས་བརགས་སོགས་ཐམསཆཅད་ ོང ནས སྭཏློརོས་ངོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བྷར་བཡིན་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད།ག། །བྱ་ཐེས་བྱུས་སླ་བས པོའིའྲིགླ་དད་ཆོདམ་ཡིན་བ་དག ག་པ་ལྭ།སྤྱིའི་དོནོ་དང་། ཡན་ལག 








ཁྲག པརྨ་ྷོཌརོམོདོབ་ནིོནོ།།གོ་བོྲོམསྦོིོ་ནོས་ཀང།ིོ་རད་མགནྦི།གོ་དོགའ།བཛོ་དོ་དཀའ།དགག་ཞི་བཟྱསད་ ོགསིས་བྱབུདཔ་བུརབ་ཡིནཔ འིདཔསྟ་མིས་བླུས་བས་དར་འཛིན་པའི་འོདཏོད་གི་གཞེརྗོ། 
-ལ ཧཿ ༢ེཕུན།ད་ དྷ་ས་བསན་པྱས་ པྲ་བཱ་ཀུག་ཏུ་དགག་བའིརགསཔ་དག གསུངས་པ་ཡ །ཞིསྣ་བཟར་ཤེས་པ་ པརྨ་བའོ།། {གཉད པ་ཡནལག་གིཿ ནོལ། སྩཾས་ཐུས་མྤ་བཱས་ པའཏགསྦུ་ཏེས་རི་ ས་བ ཡིན་པར་འདོདུ་བ་དགུག།ཕོགས ཌ་ ] 
ཟད བདེན་གའི་ རུ ཊུན་ཡེནཔ་རདགག། སཱརབ་ཤདརེགས་པྨ་ནམསིདོན་བྫས་ཏབསྟན་བའྲི་ནོནས་མཛག་བྲས་བའོ།།དངཔོལ། ཆུ ཐས་སྦ་བན་བདེན་བའི་དོན་ཅན་ཡིན་པས།འབབའིརུམཚན་དགུག། གེ་བོན 
¦} བྱཀགཔ་དས་ཞིན་པ་དྲག། དགུག།རིགྲ་བྲདྲ་སིསྲ་བུས་མྔ་བས་ འྱི་མུགྱུ་ིད་དངབླ་མྱ་བུ་དགག།རེག་ ངཿ སླ།གུཔ་སནཔ་དགག། ྒྱུསཐུམ་མ་བསན་བདུན་པའི་དོན་ཧནུ་ཡིན་པས།ཁུབ བ་ཉིད་དགག།འིག་བེྱཀ་སགས་༔ ཉེ ཟག ༈་པྲ་ཾ་བུགཏ་དགྭག $ 

པའྟོ། (དངཔོ་ལྭ། །འདེདཔ་བཛོདཔ་དང་།དེདགག་བ་གཉིས།དང་པོའཚིགྲ་ནནས་དོན་འོགཔ ཉན་པ །ཉིདླཀྩེ་ཆཱུམི་ཤེས་པ་དང། བ་བམད་པ་ལ་སོགས་པའི་ེ ཉིས་པྲནསྭས་སྩཾས་ཐུལ་གཏན་པཱའྲི་པཱ དླས་བུནས་པའི་ཆག་ ཞན།གདན་པའེ་དན་ཅན་ཡེན 

ཧཱ བསཐབབིནནོ། ནོ།ཞསནི་སྨོད་པ་ བ་ལལ་བཇོདཔར་ པད་དོ།།གཉིས་པ་དདགག བལ མགོསུས་ གག་དབུ་དགས བ་གཞན་བསྟུན་པ་གཉི་ གཉེས། དངཔོནི་མེས་ཕུས་མྲ་བས་པའི འིཆིག་མེནན་ལོག་ དའི་དོན་ཅནཅིས་ཡིན་ཏེ་ཡིན་པ་ད བལུ།ཆིགནམས་ 
༩ དོད་ན་ྷནཔཏདྱིར ཤག་རབདཔ་ག་ལ་སོགས་དའི་ཡོནཏནནནམསྤ་མེས་ཡུལ་ཧཏནི་ིར།ཞིསན་སངསྦརས། པ་གཞནདག་བྲརདདེ།།བགཉིས་པ་ཇོདབེད་ལ་བཏགས་ལ་དགག་ད་དང་། བརྗོད་བ་ལ་བརྟགས་ལ་དགུག་པ་གཉིས།དང་པཞི། ; 








རམ ་་ ་ཨིདནོལ་འབུག་གོསྨྲན་ སྣམ་ནོ། 


རིགྱ་པདྱའིར་ རཱམས་ཆོསནནྭ ཁོང ཁོདྩོག་བུས་བམ་བཟིན་ཡངདོདོ་ ལག་ད དྲདྲ་ས་དཔར་ཐལ། ཁྱོདལས་དོཞ ཤར ཤོ་བདྲ་པེད་པ་ད་ དག་གྱ་་ག་གི་བདད་ན་ཡུས་བུལ་བ ༦ 
རུ ་པས་ སིར རོར ཧུས་ ཐས ད་ས་གསེབ པིའི་དོན་འདི་ ་ ཅུས་དནི་གསལ ླག་ བ འི སག ལྒ་འ་ 
འགུར་བར་ཐལ། རགྱ་པདྨ་ས་དོན་ཕི་འབེལ་བ་ཏོགས་པ་སེས་ཐུས་བརྡ་བྲོས་པ་ལྟ་ལོས་བ་མད་པའི་ཏོག་དངོས་ཡེན་པའོ་ བ་པོའ་ངག་ག་བདལསའྲདལ་པ་རྟག་དང་ ་བ དཿ 
གུརུ་བརུ་ཐལ།རགྱ་པདྨ་སྲ་དོནྱ་ཧི་འབེལ་པ་ཏོགས་པྭ་སྐེས་ཐུས་བྱ་རས་པ་ལྟ་ཏེས་བཡད་པའི་རོག་དངོས་ཡིན་པའྱ་ཕིན།གལ་ཏའཆད་བ་པོའ་ངག་གེང གང་དེས བི ་ 






ལས་དོན་གབ་སྐྱས བུརམྟི་བ ོས་བྩ་བ་བའྱི་ཕིརདུ་མ་དོན་སི་འབྲལ་པུ་དངོས་པོ་བ་གཞན་དག་བཏགས་བ་དགོསྐནུས་མད་བརའྱལུར་ཏེ།འབྲལ་པརྟག་དངོས་ཡདྲ། ༽ 
པཱ།འྤ་རས་ དརདཤདཔ་དང། དང། དོན་བླ་མ་ཐ་ ཤཾིཾིེི ་གཞན་དག་དཅ ས་བའི་དབདགེས་ད་ས་མུར་ ་སརངས་ བཏག རཿ གཿཧཿརིགནས་དནག།ོན་ལ་ོདན་ས་ས ± ༣དལ། དང་པ ཏིབ { 
ཕོན །དོན་གཞན་ལ །སྤར་ནས ་བཤདྱ་པཛ།དོན་གཞ ཞན་ལ་འཇུག་པརྟ་ཏོགས་ ་པར་མི་འྱགུརུ་བར་ཐལ།རིགྱ་ དྲ་ཀི་ཚོགྲ་ནམས་འདེལ་ 'བྭ་རྟག་ད་ བས ཅིདགོས དོན་པེཁོན་ལ་ཇོདྱ་བད་ད་ངས་པའྱི་ཕིར། འདྒོནརག དྱཀ€་ཆག་ གཅིག་འཆད་པ་ མམྱཞུ་ 
བགཉིས་ཊིས བཤདན། གང་རུང་གཅིག གིས་ངིཿམ་ཤདཙད།ཉན་བརྡནམསའི རྒྱས་ དོན་གདཡང་གོལ་དི སུད་པར་ཐལ་ལོ།། བཛའི་ དབང་གིས་ དྲུམ་དང་ །བཛོདྱ་བོདབད་དུ་བོན་པར་འདུལ་འཞན།རིག གྱ་པདྱཀི་ངགཆོསཅན། དཾ ཡང་དགབའ ེདོན་དང་ 





= 


༄།༨ ོའ་གལ་གལོག་བའིདོ དོ་ཡ གསལ་དྲ་དད་བུ་ཡིན་པར་ཐལ།བདལས་དོན་དུམ་དཔའད་བའྱི་པིན།འདོདན།རིག་བདཆདམརྲ་སྒུབ་ པའྱི་ཕིར་དུ་སས་ཐུས་མླ་བུས་པ་ཉིདྱ་ཀདཀྲུན་ཏུ་བརྟགས་བ་དོན་མདབར་འྱྱརཏི། འདོད་བུ་ཕཾི་ི ། 

བབ ཕྱོ བབ་པྱ་ཐེསྣ་སམིནནཞེས་ིི་ དྡསི་ཕེལ་བྱ་མིས་བྲས་ྲ་བས་བའི་དངུས་བོར་ཁྲས་བདས་པ་ཡུངའི་འཐདད། རིགྱ་བདྨ་མདན་ནཱམ་ས་ཚོས་ཅན།ཁྲོད་འའྲལ་བ་དངོས་དོ་བ་ཡངརད་པར་ཐལ།ྷ་ཝཱབུ་ཡོད་པརྡ་ནམ་བར་བཞག་པའི་ཕིརྲ་ 
༡ ཤཱཧཱ་གས་ཡངདགུ་ཇོདནུས་པའིཡདདན་ཐལ། ྷ་དུདང་འདལ་བསདཔའིབ་ ཕྱིན།གཉིས་ ུཔདོནབླ་མ་དའི དབསན་འགྱི་ངཊ་ཚིག་སེ སཱས་བུས་ལགས་པརནླ་བས་དུརུ་ཁྲས། གུནནམ་བ མ་བ་ཀུན་ུ་ྲདོདྱ་བའིདོན་སོན་པའི་ནུས་མེདད་ 

_„ འགྱམཞིངཉེ ` སིས དད ཅེས་ལགས་ད ཨཔས་འདནོ་ཅི་གུ་མ། ་ བཔོས་སྭུགངཆནྱ་བི་ཁུས་དཔའདབར་བྱགརཏེ། །རིགྱ་བྲདྱཀྱི་ཆེག་དེ ལོག་པར ཉོན་པ་དགག་ད རྡུད ]ཅྩྱས་བུསྐལ་ 
ཝཾ བསེ་པད། ིི་འན། ནད ཆུས་སགས་། ཤུག སསགས དའ ཐ་ ྱི་འདྲེལ་ད རི ག་དངོས་ཡེན་པ་དགག་པ་ལ།འབེལ་པ་ད་ ཉེཏཏག་བས་ཡིན་པདག། པ་དང་།འབྲལ པུད དས་བ 
༈ པ་དག ་ ཡས གདཔ་དད། དའ ིིེཾེཾིི ནྭ།ཁའདལ་བཏག་པའི མད་ཡདཔམ་ཡན་ཏི།ལ་བཅན༔ དན ཐས་ེཉགཔའིབའ། དསའུ་དོན་དདས་ཡི་འལ་དདྲ་ ཨི 

རལག་ཡསའ དསནསྱ་བས་ད་ཡིནཏ། དདམ་ཛིམ་བཞག་པ་ཞནབ་དྱི་ན། དཔླས་ད་འདདརྩདཔ དཔོསཡིནནདོན་ཡཏག་དོས་ཡིན་དགུས་དཡིན།།ས་དནནགབའྲི་རེས ཨར་དཞིའདལ་དདས་ 
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སྭ་པ་ག། ཏཱན་ཞིག་ཧུད་དཏན་པ་མི་འཇེག་བའི་ལན་དགག་བཀོ།།དང་བོནི། སྨྲད་སྔམ་ཞག་བན། འབལ་བ་དུས་པོ་བ་དཡངཤིག་བསྭ་སདོན་ཕི་མ་དོན་ནེང 


འསག གཞན་དུན། སྒྲ་དཞིགནུས་ཁདདོན་སོན་བར་ྱགརབའི་ཕིརརོ། ་རིབ་  ་་་། འབལ་བླམོཏགས་ཡིནཔའོའ། གོད 
རླུད་ས་གསག་སེལ་ སླུ་སོགའོ འགྱའིདི་སྨ་ཆམས་ཆོས་ཅན། སྲ མ་པ་གས། ཕིས ཕྱསདད་ལ་དདྲ་བུའདམིའགསས། །བུདཏྟག་དཔས་ཡིན་གིུར། ཇང 
བེལུ་ 


འལོ་པོར 


འདྲལ ་བཅན་འང དག་པན་འདེལ བ་འཇིགམི་འཇིགཿ བརྟགས་པའེ་ཉས་ང ཏི། ཁོ དངུག་པསླནམ་ པར་གཏགས་པཅམ་དུབས་ལ དའིཕི། དིསདའི། གལ རྣན པཿ 
དཅན་དགནི་འཇིག་ བུ་ུ་པག་འས ད་རིན འུལ འབུལ་བ་དག་དའྱི་པན། དཔའ ཏགས་དགིག་ ནགས དས་མི་འདིགཔ་དུཔ་དའོ། །དམནྡརྩ་པ་པ་ངས་སོ། ཞེན། ,དགུག་དཞི།། 
རྦྲུམཚུན་གང་གིས་གསུལ་ད སྡ་རས་གཞན་ི་ཏན་དུ་འདད་བརིགས་བ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། རྟག་བླ་ནམས་ལྟ་ཏནྱ་ཐི་ས་ མད་པའྱི་ཕིན། ནམས་ཞས་པའི 

ད ཚིག་ཡིནཔསདོན་དགུག་དལ་ཡང་མྱར་ད་ཏ། | འདེ་མྟརའབྲེལ་བ་ཏ ཧནའཏགདདགྱིར་ཆདག་དོས་པལ་ཅག་དདནད་པདད་སེནཿ་འདོདཔི་རེགས་དདདལ། རྟག་པམས་ལ་ རྟེན་གྱིས་ ཕན་དདས་བདིཨཊ་ ། 








༡72. ར་་ 
ཡབ 













ད་ཆོན་ཅན། རག་བིདའི་སུ་དོནདེ་ཉིདདུ་ཐལ། དལསརྡས ཐདད་མདབ་དྔ་ངོས་གཅིག་ཡིན་བགའཞིག ཤད འནིནྩཀྱཾསདགདདག་གཞུང་གོངམ་རོས་ ཐདད་ལྭ་སྦན། བདད་སིནནྲ་བོམོའྲབལ་བ ལཐདད་ ། 

] དྲུ་སང་དགོས་པཁས་ལེནདགོས་པརའྱབརབས་མ་བདེ་ཞིང་། གཤདའོག་མ་གཅིག་ཡིན་པ་འགོག་པ་ལམ་སྦ་སན། དར་ཐལ | དདངངས་གཅིད་དིན་པའྱིལིན | ཞས་པའི བ་ད པས་ལན་དགེས ་བསམ་དདེཔར། ཇས་ཐདད་ 

ཀླ ་པ་ ནམ་གཅེག་ཡིནཅེས་བརྟགསནས་གཞུང་གོངཡ་ཛྫས ཐ་དད་འགོག་པ་དང། འགམ་དགུཏེསགཅིག་འོ ཡོན་པའགོ་ བོད ད་བསྱ་ཏུང་། ཉེག ་པའེ་གནས་ཡིནཏ། འདི་ལས་གཞན་དངོས་ཡོདམ་ཡིན། ཞེས་དངོས་དྲོ་ཐམས་ 

| ཉ་དམཐའ་གཉིས་པོ་འདི་ད་ཁ་ཆཾན་ཆོད་པད་གསུངས་པའི་ཕིན་དང་། ཛ་སྭ་ཐ་དད་ ཞིནཔ་དང་གཅིག་ཡིན་བཔ བ་གཉུས་སུ་དངས་པློ་རུམས་མཐའ་མ་ངས་པྲའ་ ཊྱིཕྱིཏ། ང དེ་ས་གངསདུལ་ལི པའི་དངོས་དོའི་ཕ་དག་ནཐའ་ ཡུས་པའ ཤི་དའོ། ། [ནེ 
གཞན་ཕངནཐའ་མཱརུདབའི་བཏགཔས་གཏནྱ་འད བབཅེ་སྟན་ིནསདའིའྱགར་བགྲ ལ་འདི ་དམགདང སམ ཡིནན། ཆོས་དྲ་དད་ཛས །གཅིག་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་དདང་ གུ་ཡིན་པས ཁུབ་ད་མ་གོབས་དྲི་བགྲོལམ་བུང་ 
དད་སད་ཞིད། གཞུང་གི་དོན་ཡདན་བརྟགས་དར་བདད། འདུན་ས བཱ་དད་མིན་དེཉིད།ཅེས་པའི་དེ་ཉིདཿེས་པནི། སླ་དོནདང་གཅི་གྱུཏུ་བལ་བའབེན་པ་ཡིནལ།བྲིརིད། རང་འགེལ འགྲེལ་བཤདདག་གིས་ཀྱད་ད་ྟུརབཤདྭདོ། ༽ 
ཁུད་དདཔྟཉའ་ གཅིགའནནམ། རྫས་ཐ་དད་ཞིནཉེས་དྭད་ནས་གཅིག་ ཡིནཔ་འགོག་་ཡིནན།ཏགས་སྐུའདྲག པེ ཞས་གེད་དོས་དགདངོད་ཞིན་བདབག།དཅིག་ ཤིན་གའྱིའི་ ཞེས དདྲ་ཚུན་ རཀནནདོད་ད་འེརིངེས། 










གྲུ་བ་དད་གད་ཡི སྭཱ སྤབ་དདལིནན།གསུས་པྤོ་ལོམོའྲུལ་བའ་ཐདདད་བདབརཐའ།དགྲསསྦ་པོམ་འ་ཁུལ་བ་ལྷ་མདྲདངུ་གདཞིག།པང དཡིན་དའི་ཏོར།ཞེས་འཆད་དའདའཐ ཡན | 
སསབས དདག་ རིབི་ གསན ཞི ཡིནནགྲསུ ཕྲོམ རུ་སལབདདདཆ་ ཨདབ་ དགན ནཱ འ་བ བསད དང རྫ ་ གི་གོ ཟག ཧའ རི་བ ྦ 
ཕི རཿ དིནི་བརྲ་ཐུབ དག་བ ཐྲཾ་དདུདུ་ཐལ་འོ།།ཟུནཔོ བོདདདག་གན་་གཡན་བད་པ་ དདགས་དཅེག་ཡེན་། ན་པའྱི་ཕིར།ཞེས་འགྲོད་དནྲི་ཛ་གཅིག་ཡིནླམ་གའེགའི་ ཧུ 
རར ད་རི འོདས་པ་ཡྲིན། ཅུས་པུད་གཤནདཀགཟེན །ཞར་ལ་དདེས་ །གཆོག་དོ། པ། དངསཔ་དདཔར བགང འབེད་ པ་དྲུ་པ་དངདོན་དགདདྲ། ཇས་གཅག་བདད་གདཡདམ་ཡནའོདན།དད་ པ 
གཅགཐ་དདགང་ཡདན་ལིན་དའྲི་ཕིར།ཁབྷཾ་ཀྡིརས་གཅིག་ཐདདའདེལས་གཞན་པའི་དངོས་པོ་ཡོད་ ཕྱིསདསན་གླྲ་ དོན སལ པྷ་ཏོག་བསྦ་བས་དཙྭམ་ཡིན་པར་ཐལ། བརོདྱ་བ་རད 
[ཌྷ  ཡངྦསྦ་དོནསི་ཕུལ་པདགཞ ཟླས་དགདཉྲིག་འརག་ལྡས་པཝ པའི་གཞུན་དབངགེ་ ` ར་ལས སྒྲལ སད དུཤོད་བའྲི་ཛས་ཡིན་པའི་པིར།ལྲ་གདན་ཏག་ཛས་ི 
[༩] ན་པ་དར ་ི་ྱམའའ། །དདངྡ་རས་ཐདད་ཞནདཅི་ིནརིགས་དའདདེགའདེངནི། འདོང ཞི་བར་འ ཏོས དྡ རར 
སཐདད་ཞདའཙན།པ།གདའདད་དདཀན།ད་ དུད ཏད དཔད 79  ༥་༽།ཏིད་ 1 12 ངེ 














































ྣ བདེསབསགཡུས་རེགངང་ ིདི་ིགསོགས་གངའ་ཡོདཔ རྟགས་པའི་པྲཞ །འཔེལ་ྫ་མགྲ་གའགོ དངོདབའི་དོནོ་དངའྲཔལ་བ་དངོས་པོབ་དངིགྱ༔ ཀྱི་ཡིགེ་ལའོ སྲབས ས་པའི་དྲག་ཚིག་ལ་ཡོད།དད་པོ་ལ་དྲན ཆིག 
] སྐོགས་གདྭདདམ་འ བདིགདས༔ དསྱ་ིརིག་པདྱངི་ལེ་གཆོས་ནུན།ཁཱུདདད་གྲངོད་པའའ ` ྲན+༣་ ི་ོ ཨན དིང་ གས ཧ་ན 
ནགས་དན་ུ ི་སྭོ། །།པགན་དའོགམ་ཐདའ་པོ།འདིག་དེ་ གསོགས་སུ སྤུམ་ལོདས་པའ་ཡི་ག རནབས་དོན་ དོན་སོན་པའིནུས་བ ཛི་མེའཛིལ་ལ ལི །ཡི་གེཡཿ ་ཡནན། དོན སོ་གྲས་ཁབ་གནྲིན་ཡིནྟ་།ད་ལེནན་ཡི་དྲངི་རྭ་བསགས་ཡང་ རྭ 
རཾ དོན་མ་སཱནཔདའྱགད་པས། ། ནབསབ་དའི་དདང་ ཅར དན་པ དཔྱོད་ཡོདསྲས་སངས་པ་ དགུ། ཡ་ག་ཡིནན་དོནམྷཾ་སྟོནཱ་དྲ་བུདཅིད།མདངག་འནནད་ ས་ ` 
པསྭའུཔ་ཕིནནསླ་སྲབ་དག་གས།དོན་སནོཔ་ཤེས་བལ་ཤིད་ པདཁས་དདངས་ པ་ཡིན་བསུརདཆིག་འག རིང རྨུག ་ པན དའདདུནསར་སྨུས་དང་ནག།ཡང་ གང ; 
| ཀད་དོན་སྟོན་འིནུས དའསྲྲ་བས པས་སོ།།གཞན་ཤ།དག ཐམག་ཅདབྱརན་པའི་དནཐན་ལིནདོཞིནྱ་བཟའ་འིའི་པིདདདཆིགའ འགུལ ག་དང ཞྱི པནདཔ་གའས་དབན་དདད།ལགའ གི ྦ 
ྦ སས ཨུ་ཉགས་དན་ཡདལ།ཞ་དའེགའ་ངགགས་པ། །དདདདགན། དདམནདགཀའ་བཅིཞིགརད།ིཉའི་ ངི ཱན་པགི་འགུལ་ཿ ཤོནདརན་ཕྱེག་ཐུག་མཐྱན་བ དའི་དདེན་དདི་དོན་ནི་ | 





རས 





བུའུ 














- /༄། ལེནད །ཚག་རག ག་དའད།པས་ལན་དྭགས་པསའ བདའགེག་པའ་གཞུང་ཆགས་འ ཐནས་དྭ་སོཐོདེ་ རྱསརགཔྱད་ལ་ བླསསྦོརས་བཅོ་དྲྱགརྔམི་ལྕགརོ་སགས་བརཁོས་ཤིག།གཏིས་པ ཇེ  ློདངཅོངོག་ཚིག་ ཱ 
. ཤཿ འི སོགས་སོ དོ གོ་ལ་ས་་ོདི་ བད་་སྲབཅས་དེན་བསད་ས་དིམ་ བའ ཡང་འདིའི་ ཁ 
ཌཱ རཔའུལད།ངདཔ དཔར ད་པནི་ཚིག་གི་ཡན་ལགེས་དེ་དང་ལྡན་པར་ྱགརནཞས་སོགས་གསུངས་པ་དག་གིས་མོངཚིག་སོགས་ཇོདྱ་ད་ཡིན་པའཆད་སེ་མད་ཡིན་པར་གསུངས་བཡིནྱིས།མིངཆགྲ་སམདད་དྲོན་པམ་ཡིནལ།མིད་རིགྲ་རམས་དངོས། 


@ མད་ཡན་ན། བོདབདད། དགད། །གཞན་ཡདས་དྱརསྦྱ་ཆིའ་ སཿ ད་ཡིནནྱཾཧཱམེདཱ་ཡིན་པསྔ་ཁབ་པདྲ་ལ་བདག།སསྦྱརསྭི་གསུང་ཡནན་གདུསྱབསཏུགྱར་བོས་པྲསྡ་ཁབ་པའམ།ཡངན་ལན་ ང་ཐེཾསྦམ་སུད་པདྲ་ཐལ་བདུང་།ནགླ་ནམས 
ཅེ རངྷ་སྣ་བ་པོའེ་ཀུན་མང་ཡོད དཔ་དཔོག་པའི་འྲབས་རྟགས་ཡང་དགན ཡིན་པརཐལ་བསོགས་ཁུས་བངས་ུངནསམ་གུགས་དདུས་སཱ་དག་པས་ཅག་ད་གཞདབུ་འབབབརྲ་ྱས་པལ།བུམ་བཞིས་བྔ་དའིརི་ ལྟོ་ལྦིར་བའི་རྔོད་བྱེད་ཡིན་པའི་ 
རའ ཆུད ལྡར་བ་ངའི་བྡོདབྱ་ ཡིན་བའི་ཆྭ་ལཱ་བླུ་སཱ་བྷའྭཀཾས ཡིནཔས་མིངཚིག་དུང་གི་ གིདོནྱ་ིདོདབེ་ཡེན་པའིཆ དཔས་མེད་ཡིན་པ་པཚེག་གོག གས གན་བཅགསང  ཡད་ ཞེས་པས 


བཤུདཔ་ཡིནནོ།།བཛོད་བཱ་ངོད་དུད་ཡིན་བའི་ཆངྷ་ལུབ བུདག་ཏོག 
དས གས་བཅམ་ཡནཔལ་ཤས་༔ངཅིནགཡ་ཅན་བནབདས་པ་ིགེ་དའྲི་་་སིནཔའི་ཚད་རིརབདི་ཛ་་ན་སིྦ་གསས་འནན།བུས་གཞག་དདེ་ འདན་འད 
༽།ཏེད་ 1 ༨2 1)  ་དྲྱྨེཾེྣནེཀཀགཀ1ཀཀཀ 


༢༢༨༠༡ང༡- ` ༣ ༡༡༡ 


ཧའ ཡིན་དགོས་ལ། དེལྟན། | ལྟོ་ཝོརེབ་ལོ༔ 


ོེ ཐིར ལིས་དནོདམ་པ་ ཡོད་པར་ཁས་བངས་ཕྱིནཆ ད། 





ཐློསེ་བབར་ ལྔ་སྟི་ལྟོས་ད རྭ་ལྱགར་བས། བདམི་ཤེས་བསྭ་ལྟོ་ཝརབམཐོངཅོསནས། དའ་དུམ པའྲི་ས་སྱོརཤེས་ ས་པརཁྱགུརཞིང 
། ཁྲས ིརོཿདིན་དའིཚུསྨྲམིདནྱཾ་ལེ་གནས་ཚོདོད་གུར་བའྲ་ཚུས་ཡིན་དགོས་པསྤ་བྩས་སྒལས་ལྟོ་རིདབ་གོབབདལ་མི་ལོས་བརུའྱགུར་ལ། ཡཡ། དྲེ་ལུརན་བདི་ཤེས་བདབ་ གིས 
བའླེབོ་དཔགིས་སྐབརཐལ་བརའྱགརརོ།།དབསནད་དྲག་སྨོབཏགས་ལེའ ནུཔརྨ་ཕབ་བོཞེས་ཤུས་བརྡ་བཱའོ། །དསན་བླུཝ་པདོནདམ་པརྦགྲབཔ་དང་། དྲེ་ང་ 


དདད་པྲསབྱ་བ་དགག་པ་ལ། །ཕྱཾས་བུས་མབུས་པའི་རྒུ་མུཚིན་དག 


ཀ་པ་དང་ 


།ག་པ་དད་ 


།བྱམྨ་ས་དྟོད་བེད་ཡིན་པའིར་སྦོ་ 
ཀྱང་པཱས ་པའྱི་སླ་ཐོས་པཅོམ་ལས་ 
ཱའ་བརོདྱ་བཱ་ ནེ་བའིཆ་ཀུན་རོབ་ཙམ་ཡིན ན་པ ་པ་སྐོགས་ ཀྱི།བྱད་པར་ལ་རྨོངས་པས་ པྲས་ 


དས་དོན བརྩད འ་འཕྲལ་པ་ཡདདོན་དན དུ་ཡོདཔདཁས་འེ་ ལྐན་དགས ས་ག དས ནད་དང པ་དོན་དྭམ་ད དུ་ཡོད་པ་བ། དཀག་དན། སྦ་ཡང་ དདངོསབོ་ 
ནན་པ་འགོག་ པུར་ནྦ་དཅིག། གསུམ་པརིགྱ་པདྱ་སིས་བུསམྱ་བུས་པའྱི་མྦབྱཔིད་ད་ པོལྱ་དིདང 


། སྨེསྲ་བསམྱ་བས་པ་དགག་བ་གཉིས། དང་པོ་ལ་ 


དབུ་བོ་མྲི་དན་པའི་ཏྭགས་དགག་པ་ 
༣དོན་པ་པོ་ཡིན་པའི་རཱགས་ དགག་པའ། པཤོ།། །།དང་པྲོད། སི ནགྱ་པདྱ་སཾས་བུཅ བྲས སྤ་སྱབས་ ཏཱ བྱོདཾཔ་པོརམས་མི་དགཔའི་པིན། དེསྐ་དདིགྱ་པད་བདེན་དའི ༩ པའི་དོན་ཅན་ཡོན་པརན བྭད།སྐྱ་ སྩྱེས་བུཨུམ་བྱ། བྱས ༈པར་ཡངའདོད་དལདོན་བཅའད་ ་ ) 
ལཊུལཿངཇསཨུ སཿོ་ག་དརདན ཞོདཔ་དམན་ཕྩོ་ ཉ་ཨོདཔ་པའདིནནི་ལགྷོགདན་བའྲིས༔ ནཔསཱཁྱཊ་དདད་པཞིགགོ། །འདིཏདྱདཔ་པོལི་ དན་པའྱི་ཏགསནྲ་གུབྷས།སདསྦྱརས་ སིག ཏིམགསནསྭ་དསྡོད་བྱརདཔ་དད། རྔ 


ན་དད 





= | 







༅། ༽ལཱ་དད།བཱ་ཚོགས་བཤེས་གཉེནསོགསརིསྱ་པས་བྲ་རྲ་དདལ།གཟེགས་ཟླན་པང གིས་ཤིགགི གི་སིངཔོལ་སོག སོགས་པསྦ་ ས་པརྲ དུན་པའྱི་པིར་པོ།འདིནླིགབྱིད་ལརདྲུ་སས་ཀངྷོག གླ་ བྲས་དགག་པ༔ ་བུརྒྱས བརམ བསྙནསོ། 
ཉཾདདདཔན་ནོཨགེས་གཏིན་སོགསང རི་ ཅེས། ཟ་གདག་གིས་ ཅརིྲ་དའདོན་པའི་སེས ཧྱེས་ཐུ་འདྲི་མོབ་དཔོན་གཞན་ལམ་ཐོ ཐོས་པནའིརགྱ་བདྱ་ཀུ་ཡི་ ག་ཅིག ག་དང་ཆིག་གི་བཀོད་པ་ དགུ་དགུའི་ དཔའི 
ཐུར སྒྲབ སཿ དམདལ།དྷ་ཐུརྨསོུད་དཔོད་གཞུན་ད་ལའད། གཞན་ལུ 'ལྟོསཾ་པདནུས་པམེད་པས དྷ ཐིག འདོན་པ ་པོཆོས་ཅན། འདོན་པ་པགཞན་མདོ་དུ་སོང་སྟེ།འདོཿ འདོན་པ་པོ་ཡན་པའྱི་ིར། ཞྭས་པའི་ པའི་ཏགས་ལས་རིགྲད་དོན་དའྱིཆས བུའི་ཐོགསནད 
སཾ ༡ པར་གུད་འ།ཐོགམ་མེད་པའྟེཏགས་ལས་སྩེས་བུས་ནྱ་བྲས་པའ་ྲགབཅྲེད། དྱསེས་བུས་མྱཔས་པའི་ངག་ཡན་པའི་ཉགས་ལས་བདན་པའི་དོན་ཅན་དུའུསུབ་བོཞ བཞས་སྤྱདབ་བའགའཞིག དག གཉིས་པད་ དགག་པལ། རགས་ད་བོང དདུ་མི་འྲབ། 
@ གྲུབཀྱངམ་ཤྱས་པར་ སི་ལགཔ།་བྲས་དར་ པུར མྱསདགནནཔའི་དན་ ནདེུ་ློགབ་པལོ། དང་པོ་མིནགརོ། མོའབངས་ལ ལ་སྐོགས་པའི་སྱས་ཐུས ་སེལཞོང་བཅམས་པོདམྲ་ སི ཁུང་གཞ ན་གགོནནུྱཔང་བལ་སྭགས་དད་ལ་འོས་ 
ཉན་རུམཚོན་གདགསནརགྱ་དད། པོ་དཝུ་ ཐོགམད་པརཅིས་ལེ་དཔོག་ས་དཔོགརེགས་པར་ཐལ། སློབ་དཔོན་ས་མའེམན་ངག་ཡོདཔ་ལས ་གཞན་པའྱི་སེས་བུགྲཞ་ ནདགུགིས་ འདེན དྲགགའ་ལམའ་མེད་བའྱི་ལར།དེམན་དཀིད་ 


}ཅང་སྤྱས་སུ བྱུས་སླ་བས་བད་འྱགུད་དོ།།གཞོནནུ་འྱབུདག་ལ སོགས་༨ ་དའེ་ འི་གཞུང་དདགད་ྟ འདོནཔདྒོནསས་ ལདནཔབོ་གཞན་ཕན་དྲག་དགོས་ཅངསུས་བུ སྱ་བས་བ་ཡིན་པ་དསན།འདོནབ་པོ་ ད་ཤིན་པའི་དགསམ་ང དེས་དདན་ཟད། །གཞུདད་ག[] 


; 








7 


:: 





པཔ ས་པའི་ཏགས་ཅིམ་གཅོདདགྲེནསདུས་བས་པར་གཟོཞོན་ བཞྤིོམ་པ་པྩོགས་བ དད་ག གཞན་ཡངཆོསཉན། །འབྱརྙཱསཱས་བཱ་དལས་ལྕརར་བའམ་ མ་པདྲ་ཡུང་དག་ ྦ 
༣༥ པཔ དད།ན དདྭདད་ཤིདདཞིནདའབུས་ཅུའརབས་ག འརིགས་གཔ་ལོ་གབ་པའ བས་བ བུ་དེདང་དང་ 
ག་པའི 


། དདདེས་ཏྱཆིས་ཕུསྱ་བྲས་པརསྤྱན་མདྲདས་པའི་གནོནན་འྱངང་བའི་གཞུང་གིངགོག་དུག་དད།དྲགརི་གརངཞིན 
ད་པར་དགནི་བསྟན་པདདཏ ཟིགྱིདདབིདཔ་དའྲ་གགང་པའི ་ཧེགྲ་གྷི་དེང་པ་སོགས་དལ་ཆོས་ཅན། | 


ྦ དཞིནྱཁདཔར་ནདཔའི་དངོས་པོ་ཕིནན། རགས་དེའྲད་ལསྤྲ་བུབ་ད དགོས་པའྱི་ཡིར། དག་གདནསདོན། རྟགས་མི་མཉུཧིུགཾས་ལས་ལྡོགཿ 
- ནིཿ །པྱདའདོན་པ པགོཞན་ སྙོན་དྲུ་སྭོང་སྟ། འདོན་པ་ པྲོསལེའི་འབུསྭ་བ བུར་གུན་པའི་ དྷ་ཙུརིགཧདའདོན་པ་ པྲོ་ནམས དང་།འདེན་བ་པོ ཡོན་པར་སཚུངས་པར་མོང་བའེ ཕྱི་གཞས་པའི་གཏནཚགས་འབྱང་སྤེས་པ་ག གང་ཡིན་པ་དང་ ཐནསཧདྷ་ཏཱགསུ་འྡ་བུལ་ད ། 
ཧན་ཡིནནོ། ཡུདན་དགྱ་པདྲ་ཅིའི གེད སྐྱས་ཕུའི་འབྲས་བུཚཛིག་རྟེན་པའི་༥ ཡི་གེ་དག་དང་རང ང་བཞིན་མཚུངས་ ༥པདྡ་མཐོང་བའྱི་ཤིརནྭཾུས་ུས་སམ་ཤ ུསསྱི་ཡདའརདགུནི་གསུནརཞུས་པ་དད། དེདགྱ་སཱིས་ཐུསྱབས་པརླསཱབ་དའི་ག། དཆིགསའརད 
| ཏུ་མོས་པ་གྲང་ཡིན་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཧུདྷརཱགས་འྲབུལ་པཅན་ཡིནནོ།།དེ་ཡང་རིགྱ་པད་པ་ གིག བགཔཔའདདཔའ་ུགནི ཡི་གེའྷི་སྐད་དོད་སླཀ སྲ འགྱན་སེད་ལ་འདྲགྲ་པས། འདུན་ངོ་པོ་འྱུར་བ་ལ་བསམསནས་ཕོ་གེམི་ རུར་བའྟཏུག་ ] 
དན་འདོདཔ། ིན་གདད་ཐཤས་་ཡ་གའི་གདཔ།ོམ་འའིགས་གཞནདུསར་པ ཡེན་ ཏི་མའི་དདག་ཞིན་ཚོད་ སྲ ྒ 





མི་ལྕགནཞེསྦཔབྭ་ལྟབུ།།།གཉིས་དཐོ ཐའདད་གཉཿངོན་བས་བདའབུག་དདི།དགྱདྲནས་དཀུན།བོག་མམེདཔརྡས་ 





རྨང 286 རང་ས = 





།དརྱ་གདདྲུ་རུག་མོདོ། མོད དྭ་ཝུན་ཡད། དཿམྦ་ཁིས་སྐྱེས་བ །མིན་གོན་ལ་བརྟན་བཅན་དུ་འགུབ་པ་སིན་ཏེ་ཐོག་མ་མདབ་ཚམྦ་ཀྱིས་སེས་བྲུས་མ་བན། བརའླ་གབ་ཅོད།ཆེདཔ་པོ་མླིདོན་བཅོ་ྱོ་སྲིས་ཐོགོ།མྲདདུ་འྲག ཞདོརྱ་སཱཾས་བུས་ 

༅། རོས་པཉིདྱིས་འདྲི།ས་ བསདབཤུན་ཡདམི་ལནི་བཏེནཔར་འྱགར།འདྲི་རྨཀློསྲོག་བས།ལོ་གགསར་ལན་པའི་བསྟན་བཅོས་དདུ། མས་ཅད་ལྷ་སུར་པ་འ ཞད སུ་པ་ཡེད་པརླ་སའྱི་ཧདབནལ་སོགས་པའི་པི་ཡུད་ཁད་རོད་ཅནོ མས་བ 

༧༧ མ་པས པརཞེནབ་འ་ཐལ། ཐོགམ་མེད་པའྲི་ཐྭ་སད་ཡེནོ ་པའ་ འཕིར །རཱགྲས་ཀྱད་ཁས་ལན་དག གསཏ། སྨེནམ་སྔོནམས་འདུསབྱས པའི འཧུ་ལས་འཇུ་། བ་ཡུན་ཆེསའི་ དུལོན་པ་ཡིན་པས་དད་པོནྲ་དིད་བུ་པོའདི་ཡེནནོཞེས་སྲི་དན་པའི་ཡིརདོ། 

ཛཾ རྨག སྤུམ་སྲབས་པདྲེར།ཁདབདེནཔའི་དོན་ཅནདུམི་འཛུབ་པཞི། གལ ཏོ སེགོས་བའྲིཐ་སྙད་ ` པ་ཉེདདུ་གྨ་ནན། སྐྱ ཤས ས་བས་པརྨ་བུབལ་ཡོནཏཏནཅིཞིག་ཡོདདབདནདའི་དན་ཅནདུ་འྲུབ་པའིཡོནཏུན་། 
ཤྲ ཧིའདམད་པར་ཐལ། ལེག་པའི་ཐྭ་སདཱད་ལྟ་བུ པུ་ཨུད་སྐྱས་པུཿ བྲུས་ས་བས་པ་ཡེན་བའྲི་པུ རརོ།དངམ་ཟུད་ བྱ ཚགཆོས་ཅན། ཁོད་བདབའི་དོན་མཐའ་ ༣གཅིགྱུང་དས་པ་ལ་ ་ཐེཚོམ་དགྲ་ཀུད་ ཡུན་པར་ཐལ། འཆདཔ མི་ནད 
3 འདྱེདཀྱི་བདཔརྨ་རུམས་ལས་དྷོབྱིཁདཔདམི་འདབ་ ས་ལ་ད ཅིད ཞུས་བཞེ། ཁྱེད་དང་ རིག: དད ྲུ སཉས་རིག་ད་ཿཆིགདེད་ཡང་དོནི་འདབ་དུམ་ལྔ། བདནཐོདབ་འདཏིས།ི རགྱ་བྲུད 

[ བཅིནྱཊ་སཔ་ལངས སྱེདད་ཡིནནོདས9 ་འི་དོནཏོ།།གཉིས་པ་དིགྱ་པདྱ་སེཾསབུས མྦ་པས་པདགགཔལ།༨ི་ 






1 


འགྱ་རདྱིི་ག་མ་ས་པ་དནག་དདག་ི་གྱདིདག་ཨྔཡས བད ག་དགས།དང གཅིདའ་ཡིག་ཨ་སྐོབས 


བ¦?_⁄་བ། ཁོདྷོ་སིས་ཐུས་མྲ་བྲམ་བརླཾ་སྲབ་བདྩོ་དན་དའབསཐ སྱེན་བུསམུ་བྱས་བཉེད་དུའགྲུབ་པརཧེ་ལྟད་འགྱརཏ་ཡེའྱགན་བར་ཐལ། གཞན་འཇིག་ཏེནྱ་འི་ཡི་གེ་ཨ་ལ་སོགས་པྲ་ནུམས ད་སྐེས་བུས་བྲས པརྱ་ཁྲད་དདྡ་དདཔའིཧོར། 

གཿ སུ་པ་དགྲུ་བད དུའ་བུས་པ་དག གགུ་པའ། དྲེ པའི་དག་དགག་པ་དེང་། ོ༤་ ཏལ་འདདཐལ། གཞད ཆི པའོ།།དང་པོ་ལྟ་རགས་དགོད། པོགས་ཆོསྲ་བུབ་བའོ།།དད་བོན། ཧ་མ 
ཅན། དགྱིཔེདི་ཡི་གེལས་ཇུས་ཐདདདུ་ཡོད་པན་ཡིན་ཏེ།ཡོདནད་ཝར་ཚདམས་དམིགས་སུརྩད་བལས་མདམགས་བའྲི་པིར།གཉིས་བནི། དིགྱའེདྱཀི་དག་ཡིག་ལས་ཇས་ཐདུད་པདམིགསན།འདི་སྟར། དྟ་ཕུ་ བུའི་དག་དཆ་དངབཅས་བའམ།འ 
ཏཆམདཔ་ཡིན།དད་པོ། ལྟནན། ཊཆརེརེ་ལ་ད་ དོན་སྟོནཱ་པའི་ནུས འཁིག དག་འདི་ཆོས་ཅན།།ྱོདབཇོདྱབ་ལྟ་དཱོགས་བ་སྤེད་པད་ལྟ་ང ཨཱདས་པོགནལིནཔལ།དྷུདོུ་དཅནད བཏུག ས་པ་ཡིན་རྲ་ཐལ། ཁྱོང ཁྱད་ཡུན་ལག་ 
ྒ དུམའི་བདུགཉིད་ིན་ཡད།ཌོད་ ༨ ཆ་ཤུསྲ་ཐ་དད་པ་དྷནམས་ལ་དོན་སྟོན་པའི་ནུས་པམད་་ཉིད་ཡིན་པ་གདཞིག། །རའི་རདྲ་ནམསལདོནྷ་སོན་དའྲིུས་དའེདན་དྲནམས་རོགས་བལའདརིད་དགོས། པའི་ཕིར། ༥།དཔརནྲ་བམ་ཟེའྲིཁྲལུལ སང་གཉིདཀཏྲ། 
ྒ པ་ཞི ཆརདབྲ་དགསའ་དན་སུནབས་པའད། ཐནསུཅདཚོགས་ད་ལ ཡ་ད སྔ་ཕྱིནེདབ་རྣམས་ལ །མོདབྱུ་སེག པའི་ཟུས་བམདན། ཐམསཅདཚོགས་བསུ་བསུག་མནུས་ པཞིནཀོ།།འདིནི་ཆདའེ་ྷནམས་ 
' །འདོནཏནཔའིའྲུས་པ་གཏནནས་མདའགོག་བ་ཞིན་ལ། གཞུངའོགམ་ཆརེདས་དོན་རྔོགས་པར་སྟྱོན ཏོན་བ་འགག་པ་ཡིནཀོ།།འེནཏེ། ངག་གིཿ ངརེརེ་བླ་ནམས་ལ་དྒོན་སན་བའི་ ུས་པ་ཡོདདོཞན།དེལྟན་དེའིཆ་ཤསྡནསས པན་ཚུན་ཉོསནས་དོ དོནཱནོཔ་ 












[¬+ ༄༅། །མྭ་འཐད་པར་བའྟ། ཅག་དངོས་ཡྲིན་པའི་ཕིར། བསན་ལན་ནུན་ྷོ ་ལོ་སམ མུད་དུ་དོཿ ནས སོནདགོས་པའྱི་ཕིརྲ། ཆ་ཤྭས་རེའརེསྱ་ཀང་དོ། ནྔ་རོགས་པར པརའགུར་ལ། རྔོར ཤསའེརེསྦ་ཅངདྲོར་རོ་འ གོས་པར་སྔོན་ པའྲིནུསྐཔ ] 
ཤི ག་པ་བ འོད་དྲལ་འཞིདདབཏགས་པཡོ། ་ལོགིང་དོན་མེད་བ་ ཉིན་པར་ཐལ། པར་འཛ ཡམ སྲི ནྙིངོགས ཅུད ཡིར འ 
32 པརྡ་ཉྟོགས་པད་འགྱུར་བའིཕར། །ཆ་ཤས ་སྱཡིཐམསཅ་དཅིག་ཅར་ཐོས་པ་ཡིན་པས་། སྩོནལདདུ་ཤན་ཤུད།རིགའཆདཔཞུགད་ཡོདོདཝུ་ བལ་སྲོགས་པའྲེདུསྱཀྱི་ཁད་པཾལྟ་ཏོས་པ་མི་རུང་བར་ཐལ།རི་ །རིགྱ་པདྱཱི་དག་གིཆཤས་ ཐསསཤཧད་ 
༠ ཅིགཙུར་ཐོས་པསྦཔའྱི་པོར། ར། གལ་ཏརིགྱྭ ྲའི་ངག་ཐམས་ཅདཆ་མདུཡིནདོ།ཞེན། ངགུཆཡདགའི་གཞིད་ཡིནན་ཡང་དུསཙཁད་པརལ་ ཤོས་པ་རི་ནུངཔའི་སྨོན་སོན་གནས གཡིནཏེ། །ཚཐ་དདྲམེད་བལྭ་སྩ རིཨྦིསྐ་རོའ སྐ་ཏོགས་བྲི་དེད་ 
ྒ པབ པཱའི་ཕྱིར།ག གཞན ཡང་འིགྱ་འྱཾཿ་དགཚ་མེད་དཏག བའམསྟིརཱག་པ་གདའ །མི་རྟག་པ་ ནྱི་རྨུལས་ས་ དགོས་པས།དའདོ་ དོདནདེ་ོས་ཏྲན།ཇོ་ ཆོདའདོདྱསརོལ བུལས་བུང་བརྡ་བལ། ༡ལས་སྩེས་པའ ཀག ན་པའི་ད ཅི ; 
ཤཿ དྲཆོས་ཧན།རྒྱ་མཆོནཅིས་ཅེས་བྱུས་བྲས་པནིན་པ་འགྲབ་སྟེ། ལི་འྲབ་བརྲ་བལྲ རོ་ལ་བ་ལྭསྦྱ་བུང་བའི། ཡིན་པའྱི་ཕིར།དྲག དྭཏག་པ་ཉིད་ཡིནནོ་ཞན་ཡད།ངག་ དཱཏུན་ཤིས་ཅིས་ཏུག་པའནི་དཔེགས ་པར་འྱགུར་བར་ཐལ། སསགས 
ྦ ༧༨. འ་འ༠‰ གཏགདེའ་དགནྱ་ཡན་པའགལ་ྱ ནྲགགའ་ཤས་མགས་དདའི་ཡིར་ །གལ་ྲཔཏག་་ཤིན་ཿ གནས་སབས་འརམ་ཐག་པད་གཡྱ ེན་ིུས་གཉམས་དརྩལས་དལ་ཡནཅ། ཉནིགཅདྱ ན་ན 






















སཱོངགྲུ་རོལ་ བླམབསའགའཞིགཏུམཚོངབས རཱག§ུ་ཐོས་པ་མིནཅྲིན།རགྲ་པྲད ཀྱི་སྨྲ་ཐོས་བཅི །བཅིནས ནུན རྟག་ བའིརང་བྲྲིནུ་ དུཆོས་དྲང་གིནིའགལ་བཡིན་བརཐལ། རྩིན་གཞན་ལལྟོས་ 

ྒ ཕའ ལིན། །སྐ་སྟཞས་བཞི། །དྲེ་ལུར་ཡིནྭད་དུག་མོད།།བོཿགྱགང་དྲགདལུ་ཤཱན་ིགྱཾརྱ་རེན་མེད་དཞས་མི་སྨལ། འོོབཔྱའོདལ་ཉེས་པདང་ རྱར་བཞིས་ བའི་དྲོན་ཏོ། ཏཏྭོ། དགྱཅད་་ཏུགའི ག་བརྟག །སནསཆམདཡིནཔ་བཀགནས།ང རགདེ་ 
ནེདྷཏག་ང་ཡིན་པསྦ།ཐམྱ་ཁུད་བཏུ སྐནས་དགག་བནི། རགབུདདུ་དག་ཡུལ་ཐ ཕ་་ཡིནདམའན། གལཏེ་དྲདག་ཡུལ་ཐམས་ཧུད་ $ ོ་ གུརིགྱཾརདའཆད་པ་པོའ།བའྲི་དུང་རངམ་གཏོགས་པའྲ་ཡུལ ཐུམས 

འདབ དམིགས་པར་མི་འགུར ༨ཧུཉར་བུརྡ་ཝལ། ཡུའད། ཁཁོནངགནས་པའི་ཆ་མདྷ་ཏཱག་ང པ་ཡིནཔ པ་གངའིག།པའི་དབད་པེསླ་ས ཕྲད་ནུས་འཛིན་དགྲོས་པ ྱི་ལི།ཿ །རྟེགས་སྲམརྣམསན་ག ག་ཉིད །བྭསླུ་བངས་ལྭ། ཕིམ པཔཔ་ིདགཞང་ མཐའ་ 

¡ ལས་བསྡུབངས་སོ།གལ གདེ་ཡུལདུས་ཐམ་་ཅདད་གྱརཁུབཔར་འདདཞན།རིགཿད༔ ་སཱ་ཐམས་ཅདྨནཔའེ་དབང་བྲོམཞུམས་པའ པའྱི་སྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ ཧྱིས་གཅིགཙུར་ཐོད།ིང་ ཤིར་དམགས་ བདགོ་འའྱུའཔར་ཐལ། ཉན་ཤཾསྱི ཀྱ་གཟུང་ 

| དོན་གང་ཞིག།ཉགཏུཡུལ ཐུམས་ཅདལྱུབབ་པར་ཡོད་ པའྱུར། གལ་༔ འཆདཔ་དའ ཀི་བདདརྩས། ཐོས ད་དུ་འདུསྤ་བུས་ ་པའིརགྲྭ་ བྱེདཀྱི་ངོག ཉན་ཤས་ཧཱུས་ དམིགས་པ་ ཡིན་གྱི། ད ཉ། ད་ལ་གཞན་པ་དག་དམིགས ་པཨིནབསྭ་སྱོནནེད་དཞིན། ྦ 

| དྭཝན་ཡ དརིགྱཔདྱཾང དགཆོས་ཅན། རྱིནགའགིས་རྱངའདུ་ྱིདཔར་འགྱུར་བི། འཐདཔརཐའ།འྱག་ རམེད་ཡིན་པའྱིིར། གལ། ཏེན་པའི་དབངཔ་རགྱེ ཧི ཁིངགྲཐོན༔ རུདདྷུ་ཉིན་ཡིག་ལེག དར་འུས་བ་དད་ཐས་དདཿ ར་འ ྒ 








(༄༅ སྲ་ཕོས་པ་ཡིན་པས་ཐམ་ས་ཅདྱཀིས་ཐས་པད་ཐལ་དའི ཞེན། རྣ་འི་དབདཱདོ རིན བྱས་པུ་ཡིནན། དེས་ཁད་དགྱ པདམ་ཡུས་པ་ཅི་གཅུད་ཐོས་པདྲ་ལྱག་དབས།ཁུབ་པད་ཐལ། དེས་ཐོད་རླང་གདདིག | 
ཡུལ་ སིས་ི “ཡིན་པར གལ་ ག་ག ་པརྱ་ཏུན། ད་ཱཅཿའ པའྱི་པདདར་ལས་ད སཔ ྲའི་་ོ ལུ་དོནདགྱེབདྲེརགྲ་ག གྲུག། 

ལེན་དོ འདུ ཐས་བའྲི་ད་བའི་དབད་པོས་ཀུད་ཐམས་ཅད་གཅིགཅར་པོས་བསིན་པས་སྐྱོནམདདཞན།ཞེ །ཞེས་པྷས།དེ་ཡདདྲུས་གཅེག།ལ་དག་བདྱི་ས་གཅི་གཁོན་ཐོས་པརྨ་ན་བའང ྱེ་ཉིནྱ་ཡིས་འདྲུ་བད་བས།ཁད་ཅ་སྦ་བ་བའི དོན 
ནདིགྲ་བདྱི་སླ་ཡིཚོགས དྲ་དུ་མའི་ཅོས་དུས་གཅིགྱངངི་ལྟད་ཡང་ ར་ཡུང་ ཐོས་པར་ལྱགར་བའི དེད དྲབཀནབའི་དབདཔོས དགྱ དུས དུས་གཅིགཏུ་དར།ལོནཐོས་བའ བདདས་བ༽ད།དོདན་རགའུདདནཔ བདན་ར་དདརདཞི་གད་ པ 








@ དུ་མདགཏདནས་འ སྤཱ་གཏནནས་ཚོད ར་ས ལ་གལ་ཏབརོདྱབཱ་མེ་ ན་པའྱ་ག་ཧམ་ཡན་གད་བདྲུ་མདུས་གོགྱ།་ཐས་པན་ཕུན་བ་ཡན་ཤ་ ཛད བྱེད་དུམ་ཐོས་བཿ ཞེཞེ །དེའིའོ། རིགྱ་བདྱསླི་མཅཾམ་ལས་རས་ཐ་ 
[3 འ དདདགྱརདྲིདད གའ ལ་ཀ གཡ ་ཡུན་ཐྱ།ར ང་ པམ་ [ཡེན་ཏེ། དདིདྲམིག ་ རྡསྲ་ཐ་ དད པའྱི་པིདའོ།མ་ གུབ་བོཞིན།དྷལཱ་ ¦ 





; ན།སྲ་གཞནདགནི་ལི་འདོནདད་གནས་ནས། འགརདཅག་ཅན་འ ན་ད་་མ་སབདབ་དག་ ད་ས ཅིས་ཐོས དྭགོས་པ་ལ། དལསཐ་ ཡ་ད ཤ་་ལགཔ་ཞནཏཕས་བྱདསྲཟསདའ དའི ཡིརའོ།།ཡདན་ { ཁ; 


པིལུར་སྒྱཙཾམརྫས་ཐདད་དུམ་ཡད་དྲི་ལྟར་ོགོས་བསྭའགྱུརཏེ ག་ཅཏོགས་པམི་འཐད་པདྲ་བལུ།ནུ་བའི་དབ་པོསདུས་གཅིག་ ུའིེཁོན་དོས་པརུནསཔདེས་པའྲི་།དསནླ་སུསདཇོདཅདྡ་ཇས་བདདང་ཁས་བངས་བུང།རོ་ི་ར་བོར་པད་ ྒ 

ུརཞེས་པའྱ་སྐོན་ལསྲ་ཐལ་བདསི་འགུམཞེསྤ་བའའི་དོནཀོ།གལ་ཏླ་གཅོམ་ལས་ཛུས་ཐདད་པའི་ཇོད་པད་ཡདད། སྣཾམཱ་ཝི་ཆརས་དྲན་སྟོནལིནུས། ྭ་ཐི་ཝནཊིགྲཚོགས་པ་ཡང་ཕྲི་སིད་པས་སྐོ།སན་ས་ཿརྱ་ཡིས་དོན་སྟོན་མིནུས་པས་སྔཕྲའི། 

ཧརམསནདཔའདྲབདིསདོནསྟུན་པ་ཡིན་ལ། དྲ་ལུཛདིདདེ། གསས་ནྲི་སྨུཧིམ་ཧཱས་གསལ་པར་པབ་ཡིནནོ། ཞན ཇོདདྱཱ་ཤུད་དན་སོུན་ཡི་ནུས་པརབལ།ེས་པ་གདུདད་གང་གིས་ླསྲ་ཅམ་ངདཔདདུ་ཡི་འདཔའི་ཉས་པ་དདི་ཉུད་ 
༈རཱོདྱཟེདལདམདད་ཡོདཔའེ་ཡིར། འདྲི་ད་བརོད་ེད་ས་ཀདདེན་ཡེ་སྔོན་བརྡ་ལ།ཆར་་དོན་མི་སྟོན། ཆྭསྔ་ཕྲི་ལུནཅིག་ཚོགས་པ་མེད་པའི་ཕིར། ཌཱོདཔད་ལྷ་འི་རད་དགེན།ངོད་བད་ངོས་ཅན། སྭ་གིའི་ཆ་ཡོད་པར་ཐལ། སྭ་པིའླི་མདྲདབཅས་པའོ་ ། 
སྒྲ་ཙཾམ་དག་གེས་གསུལ་དབ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྟ་རུགས་གསལ།དསསོ།།གཉིས་པ་ཡེ་གའི་གོརམས་ཁད་པར་ཅནནྱ་པས་པའི་ངག་ཡིན་བདགགཔལ། ཡི་གའི་གོརམས་ཡིག་ལསྔ་བས་གཟིག་བམ་བུས་པའི་དགུ་ཡིན་པ་དགག་དདད། ཡེ་གེས་གསལ་བའི། ] 
།གརཾམསམྱབས་བའི་དུག་ཡིན་པུ་དགུག་པདད། ཡི་གེའི་གོརཾམས་ཡི་གེ་ལསྡུ་རུས་ཐདད་པམྦ་བས་པའི་དག་ཡིན་པ་དགུག་པ་དད།པོརསས་སྙེས་བུལ་བཏུན་པད་བུན་པས་དོན་བྲས་པའོ།།དང་པོན།གལ་ཏལི་གེའི་རིམ་པྲ།བུད་པརཿནྱ་པུས་བསམ་ | 
བས་འའེག་ཡིནགཞན།ཡེ་གའེ་གརསས་ཏཔ་དཉིད་ལིགྟཏག་བ་ཆནདདྲ་ནམས་དྲངས་གཅིགནགཅིག་ཞིན་གོས་ལ།དྷ་ཉནཡིདའིག་རེམད་ཚོསཅན།ཁོད་མབས་པའོགསེན་བད་འ། ཡེ་གེ་ནམས་ལསརཐ་དདམ་དབའི་ཡིན། | 








སར་ 







༄ོ།་ གཞུན་ཡགོའིགོམེས་སཅཱསམྦ་ཧས པའི་དག་ ཡིནནའོགློདྲོཡི་གོའི་གོརོམས་ནཐའ་ གཅིགྱྭ་འས་དགོས་པལ། རླིར ཕིགོའི་གོམས་དདག་མཐའ་གཅིག་ཏྲནམ་པརབཞག་པའད་མོདདོདད། ཁི 
འཆདཔ་ པྡོརནམསྦེའ དདཔས་གོ་རིམས་གཞུན་དདགཞན་དྱསརནུས་ པནིའགལ་བའྲི་ིནོ།། གཞན་ཡད་བསྭ་བདས་འགལ་ བའི་ཉཾས་པར་ཡངའགྱུར་ །འཾདེ་ལུར ཡྲི ཧེདའི་གྲ་ ཀྱ ག་ཡུལ་ ཐམསཅད་དྲུ་བ་པ་དང་།དུས་ཐམསུཧད་ རད 
5 པའི་མདདྲ་ག་བྲ་དངདཁས་ངས་པའྱ།དྲ་ འདོག ཡུལ་དདདུསྭ་ི་གོརིམསམདདགོས་ལ། སྤར་ཡང་ཡེ་ ས་མེ །ཉཾས་ པདྲ་སྲད་བར་འདོདནས་ཡེའ མི་ཏགབ་དཔྱབའདན། ཡིན ཡུ 
€ པར་འདོད་པན། རྒྱས་བུས་མབྲས་དར།བུསྣ་བདས་ནས། ལྟི་ཏོག་པ་དད་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་དབའ་བུདམ་ཡེན་པརའདོད་པའི་སོན་ཡང་སྔ་ མིརྟག་ནནི། ཞག་གགསྒུས་སངོདབིད་པ།ི པིག [གཉིས་པ་ཡིགསལ་བའི་གོརོམསམྦ་བས་པའི་དག་ཡིནཔ། 
[དགག པེག ལཱིཡི་གྲགབཟིནྱྱ་སིས་གསལ་བའི་རེམ་བཟྱ་བས་དའི་ དག་ཡིནནོ ཞའ ཞེས་པ་སྟ། །དི་་པེ་ད་གྲན་རོམས་དག་ཡིན་བདཀག་པ་ གྲི་པྷ་ནན་ལ་སོགས་ ས་ས་ས པའི་རིས་དའའངམ་ ། 

2 ཉས་འི་པགལིནཏ། རྟོག་པ་ལརྱེནྱ་རིས་གསལ་བརྡ་བེདབ་སྔར་ཆོད་མས་གསལཟིན་པའྱི་རིར་དོ།དྭ་ཕརཡེ་གྷཏོག་པ་ཡེནན།དྲ་རན་ཆིས་གསལ་བདྲ་བས པའི པག མ་འཐད་པར་བསྟན སསྲ་ྲ་བྦཨཱ། 
བའི་གོརིམསཿ ་དཔག་ཡེནན་དགམ་པས ་པའང་འགལ་ དད་དསྟན་གཞི། ནི། རཾ ྱ་པཏའི་ཡི་གཾའི་གོརིམས་ཆོས་ཅན། ་ཉད་ཡན་པདཔལ། བྱེདཔ་ལྐན་་སགོས་བྲནམས་ིཿཿཉེདལས་གས་ར ཟའ ཡིནཔའྱི་ཡིརགལ ཏྭ་ཝ་རྐནལ་སོག 


འོརམམ་ 
༽ 


རས་ཡ་གའེ འི་གོའམེས་སརན་ ད་གསུར་ སྨར་ཡོད་ཉི་གོ་དམེས བསལ་བརྱ་སིདཔ་ཡེན་པས། སཁུར་འགྱུར་མི་དགོས་སོ། སྱི་གསལ་བགྲསལ3དཀྱཾ་ཆྒྱའབྲས་སུ་ཁགྱུན་བའི་རྲུ་ལནི་འད་ཡན་ཏ།གསལ་བླ་ འོ་གོད་འདྲསར ༨ 
ཀྲུབ་ཟྲིན་ བའི་དོན་ལ་ གསོ ོད སྣཾནས།གྲཞན་གསུལྱ་བ་ མནཔས་གས་པུ་འུ་ཡིདགོས་སན།སུད་ག ོ་ུང་ གནུ གས་ཁམས | 

འུདྲ་སམྦ་ཐབ་བནནས་ཡོད་པའི་། གཟུགསྱུ་མ་ཙྷུནམཱསམེག་ཤསུདོང་ད་དུ་པདཔ བཞནནོ།།གྷ་ས་སེན་པ་ལས་གཞན་དུདེགས་འདྲ་བདམདགས་དྲདདབའདད་པའོནནའདོ།དངོས་བློནམསརངོབ་གསདདྲ་སད་དདྱདཔ་བོའི་ཉར་ 

ལན རྒྱུལས གསུལྱ་ དྱྱི་རུའདྲཁདདདྲབཞིག་འ ་ཡེད་ཅས་ པ་འདྲས གཔ དྲ དགས ་དདས་ུབབནཔའའགར། འདྲ་སམའ། ཊཉིར་ལན་དང  ེསྟ་ནཅིག་ དྱ་ཏིནྱ་བས པ་ལྭ་གཿནནན་རང་འཇིན་མིག ས་སོགས པལ་སད་ུ་། རྨ 

ྦ དུབྱསད་པཞིག་དགྲོས་ལ།ི །རགསུ་འ འདྲ་སྲདམད་གྲསར་དྲྭ་སྱད་པར་བྱད་ན་སྤད་ བཧཙྱརཉར་ལན་ཐམས་ད་གསའྱཔདྱི མརྒྱོར་ཐལ་བུའ་འཚུ སྱུར། ཞས་བསྙན་པ་ཡནན།། ནོ།།§ཱཾཀྱྱིད་གང་དག་གཞུང་འདིས་ གསལྱ་བགསལྱ་བད་དུས་མཉམ་དུ་བན་པ་ ། 

ཡིནན་ཞས་འ འདོད་པ་དདགགིས །དོན་གཞན་ཕནམི་འདོགས་དའི་གསའ།་པོགསལྱ འདེ་ལནམད་དབཀག་པ་དང་། ང་།བྱད་པ་པོ་ཡོདྲ་རཱར དྲ་ཧྐརཱ་འདོད།ེས་སྐོགས ཡིདལམ བཞག བརྱ་བུདྱ་ཧཱལ་དྲུ་པས་ པརྲ་ཟདད དོ།དསན་གཞུད་འདས་ གསལྱ་པད་ཡེནན།རགས་ | ྣ 

| འདཝ་སམངནགྲ་མ་བེན་པའིའི་གསའ བམའག། ྟནཅིགཅད་ྱན་དད་གསལ་ཏེད ཐྱཛརབ་སྔའབངསྟ་པོ་ སྱན་པ་ཡེནནོ། ནོ།ཅིད ཉྟར་ཡནྭ་པ་འཱ། ཁྱི་དག་ད°་ལྷརྐན་སོགས་ འཚུལ་ དམིརླུ་དཤིས་སྟོན་པནེ། རིགྱཔདཅི་དགཆོསཿན། བོད་པ | 


6 


༣༦༠ ་ དཾ པ རནསོགོསྦའི་འབས་བུཉདའནོཿ་ གསུལྱ་བཙམམ་ ཡིནཉེ། ུརི་ར་ ཤྱིད་པྲ་ལྐརཾན་ལསོགས་བྷརམསྦི་ཚོགས་ བོ་ལྱིབ་བལསྐནི་དེས་བར་ལདྭ་སར་མེད་གསར་དྲུ་བང་བད་དཔེགད། ་བའྱེ་པིད།ཁྱབ་ རློ ` 
གསལྱ་བརེའིརིགས་འདྲ་སམ སྨཿམད་ དྲདད་པདེལིསྙདཔའི་ཕྱར།ཿ བ།ལ ཏད ལྦུགས་ལ།གསལྱཔདྱ་ཀྱི་ཛུལ་དྷེ་ཝར་མི་འདོད་པརྨ་ལེ་རྐན་སོགས་ཀྱིས་སྒ་དོའིངོ་བྲོ་ཕོས་པའི་སླིདཔེད་དངྲབལ་དད་བས་པ་ཅོམ་གསལ་བདྲ་བས་བའི་དོན་ཡིན། 
སྤུ རོ ནོཞན།རིགྲ་མྭ་ཐོས པའྱི་སྲིད་བྱེད་དངབྲུལ་ཅ་མཚེ སོན།ཁྱོད་ལྭ་ཝེ་རནལ་སོགས་པའི་ ཕྱདཔའི་ཚོག ཚོགས་ཉེནས་པ་ དེ་འཛུག་རྡུདདྲ་འགུར་བལེ་འཐད་བར་ཐལ །ཅའྱི་ིདནྲ་བོད་དདུས ་པོར་མད་པའི་ཕིན། ཞུནས་ཅུ་མཁནལ་སོགས་གཞན་གད། 


ལོ 


རྔ་བུམ་ ཡགསཿགསལ་རད་ཅམ་ ཡེནིཾ།མྱིདབྱདམ ཡིནཔ་ཐོབ་པར་འགྱར་བདྲ་ཐལ། ལིརྐན་སོགསིས་སྒྲ་སྐྱདཔ་དུད་ དད མེད་བ དེ་བཞིན་དུ་མི་འདོདཅིདཁས་ལནན་སེད་བེདྱཀི་ ས་ཨ ཀུནནི་དོན་མད་པ་ཉིདད་ རཏ 
གརོ།སོད་པ པ་ནནྲ། ུཐ་ལསནངས་པདཡད།དམེགས་ཕིར་འྭབས སེ་བུཉིད་ཡེནཏེ། །ཞེསུ་པ་དང་སླ དྭ་མབདམེད་ཁྱིལ་། ཞེས་གད་་སྨབ་དེ་ཐམས་ཅདནི་མྲ་གུ གྲུ་བ ཡིན་ཏེ འགཟདྲི་དན་གཔསནང་ འྱད་གད་དཆུག་ ། དའབྲྲུབ་ | 
པདྱ་ཀཱ་དྲེགས་པ་དགན་འདྲི་ལན། སྔོན་མིང་དདའབྲེལ་བད་ཡོངས་སུ་ གིས་པ་དེ་ཡད་ཕདདམདོད་བརྡུ་ཧུན་བན ལུ་སྦྱིན་དཏྟིད་འདི་ཡིནནོ། ཞིས་དོ་ཤེས་པ་འབུད་བའྲི་ཕིན་དད། སྒྲ་སྡད་ནས་ཡོད་ཡོད་པ་ཞིག་དོན་ལ་བརྡ་སྤོདྲབ་ཡེ ྱི་ཡནྷ་སུ སྙ 
,% 2] །ཟླམཟན་གིད་གཅོདབའི་བགལ་ཕོན་བགཞིག།ཞིསབདད་དོས། ཀྐ ལོག་གུལ་དྲ་ལནབའིའིལ་པོལ།འ ཅག་བསབཤས་བདོདཔན། ཡིདཆེས་པ་སྱི་བར་འགྱ གུནབ་ཡིན་བྱི། སྐདཅིགརེརཞིང་ངོདདགོས་བ་ལྷལོ་ ཧ་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་དད།གངགེ་ {| 


= 


རོ 







¡ ཕྱིདནིགྲཿ ཡདདབ་ དབ་པདདགོམསཔདྲབས་ཤོད། འདིས་བདྲ་ཧས བལས་བཇྲེད་བསདཔ་འཐོར ཤཡོནོ་བསོ་དོནོ་དང་དཆས པྭ་ཏཱགཏཱ་སེམས་ལ གནས་བའྲིཡིར་དཔགྱདནཔའི་དགད་པོས་གཟུང་དད་གུ་ བཞོས དབད་པོ ོགཞནྭསས་གཟུད་བས་ཡིནཔའིབིར་ 
ྦ ཉས་བུདད་། སྔད་སྟ་ཏོགས་བ་གཉིས་གད་ཡངཡུལ་ཨ་གག་ཉིད་ཡིན་པའི་པུན། ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་སྒྲབྱེདད་སྨྲ་སྟེ ངི་སྐདད། །ལིན་ག་འཇུག་བིར་གོམས་པའི །།ཕྱེས་ཁྱང་ཤེསྱེདད་བཞིནདུ་།མཉནབྱ་ཡོན་ཕྱིཔྲ། 
$ །སྦྲ་ནཏྟག་པར་ཤུས་པར་བུ། ཞེས་སྲོགས་འབུང་བ་གཞིནདོ།།དེ་ལྟ་བུལ གས་དགོ སིི གྲིཔདྱྱི་བརིག དངོས་ཡུན་པའི་ །སས་བགྐགས་པ་དདསས་པ་དདག་ ཐུམསཱཿདམཐུནདཔ་ཡ་དདག་རད་བཅན་ 


༡༩༡༦ ༢༠༥ ༩༩ ཉ༣༥༨༡༦པུམི། 


ྦ ནང མི་འཐད་ལ། དཔོམ་དློནམསནི་མད་ཅེག་གི གསན་འཇིག་བའེ ནཱ་ཡིན་པདྨ་གྲདེབའི་རྟགས་དན་པ་གཞན 
།མྱཧཱ་དཔ་ ཡདདག་ནྟ བོད་དག ད་པར་ད ཡད ྲྲྲྲ་ སུ་འྲོ་དགོས་ལ། ཀྲས དཾ ་ ད་ས 
དནཱམས་ནི་དདོས་པོམའི ཤས དས དཅིག་གིས་འཇིག་ པག སན ཡང་བ བྱེད །ཤནདག་རག་ ེདི་ ཏ་པོ གས་ཆོས་གཉི 





།༠། །རོན་བར་ཐལ་ས།།།འོདོག་མྱདྲ་བདདག་པོདོན།ཏགས་ཡང་དགན་ཞིན་བཟུད།ཆོསྣ་མསོན་་དེས་པོའའིགབོདོད་པོདོོརཤིགགལ་རོར་གློདདོོ་གོགསལ་བའི་དོན་འི་གོདང་པི་གཞི་གོ་རིམས་གང་ཡདྱའེ 
[ཏུྡཾྡ་གསལ་དསཔ་ལུའདུདཔ་རིག ཨི གོས སང་ཀ ས་གས ི་ོ ཉུན།ཡི་ག་གསའ་བའི་རིམ་དཞིདམྱ་པ་པའི་དག་ཡིན་པར་སས་པའྱི་པར། 
1 །ྱཿདྲའི་ཡེ་ག་ཐོས་པའི་ཉན་ཤུསྣ་ཅི་གོ་འཞིས་ནྱ་བྲས་པའི་དྭག་ཏུག་པ་ཡིནཔརའྱགརལ།དའི་ཕིར་ཉན་ཤུསདདགཿདོསྦ་པསྟ་ཏག་བདྲབྱསམཞེད། དྭ་ཝུན་དིགས་བ་མཚུདས་པའྱི་ཕིརྣ་བོཐམསུ་ཅད་སིསབུལ་ལི་བརཱནུ་པའི་ཏཱག་པར་འཛུར་ལ།དྷཝར། 
¦བྨོནམསྭནེ་སྒྱསཛུའིཏཱནཿན་ཡིན་དའི་ཉུག་པདུབས་ལནཔ་ལུ།འསྦ་བདས་མདོན་སོྲ་གགས་བདང་། རེས་སྲུ་དཔག་པསགཅར་གནོདཔ་འབབ་པརའྱམུར་ོ།།རི་ཝུངའབ་པརྦྱསརཞེན། སྤྱོད་པཔ་རང་ཉིད་ཅིས། ོ་བལས་ཧདྱུམུསའི་ཡོན་ཏཊ 
ཡིན་བརྡ་བུབ་དའི་མཐའ་ལད།ཁསླ་བངས་པ་ཡིན་ལ།དནྷེས་ཝནྭཀུན་ྱེ་རུ། ཞས་པ་དད་།སེད་བཐམས་ཅད་དལས་སྦེ།ཞེས་པས་པོ་ཐམས་ཅད་བདྱ་སས་བུཉིམའི་མདོགནྱཡིས་བྱས་དད་ཁྲསླ་བདས་དའྱེ་པོན།འདོདླད་སུས་ཡུལལ་བརུན་ 
སི སོགས་ཐམས་ཧུདྱ་སཾས་ཐཱུལ་བྷརན་ད། ཉེསྐ་རམས་སྩེས་དུ་ལ་བརནཔྱིར། ཞེས་བཏེད་དྲུ་ཁས་དྲངས་པ་དདད།འསྣ་བདས་འགུལ་བས་གནོདཔ་རའབུརབ ཡིནནོ།བོ་ 
ཤྩཾམ།དདགམད་ངི་སབསལ་ལར་རྩི་སིདཔར་དད་གྱི་སོདདསྲ་གྲབ་འའྱི་ཕིར་པོ།ཏན་ེས་ 
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༠ 
. ,£- པར་དམ་བཅོས་བཞི།ཁསླ་དདས་དདའགལ་བ་ཡིནནོ།།ཡུདན་པཱ་ཉེས་པ་ཆེགས་སོད ལ་ནང ཉེས་ ་ྒེ 
ཉན་ཤེས་མྱས་དན།ཀསྨ་དདས་དའི་དོན་ལ།མངོནསུཉྩ་ཕིས་གནོདདརའྱསུརཏ།འདྡེ་ཝ་རདབད་ཡིད་ལ་སོགས་བརོགས་དཀྡེ་མདས་ལོ་ལདཉན་ཤེས། 
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སུ་དཔག་བས་གནོདཔ་ཡིན་ལ། རིགླ་མ་ཐོས་པའི་ཉན་སྟ་ཏོག་པ་ 


༨ 


ཐལ 


དྭ འདྡེརཀྱརདགབས་དག་མདོན སྱ་འིསྦྲ་གུཔའེ་དྲོནམསྲ་ལགས་བསྲ་བདྲ་གུབ་པསྲ།ཐ་པསྲ་གསུག་དས་གནོད།ཅེས་འཆད་མོད།གབས་བཞེས་བ་དྲེགགས་དཔེ་ཚདྲམ་ལའདོད་བཞིག་གཡུ། དོནཏའཇིག་རིན་པ་དགལ་དྷ་པར་གགས་བ་ལ་འདིད 
དདཔོ་ལརན་ད་དོའྭ་མདས་ཅིསུགས་བའོ་དོན་ཡེནན།འདོད་བཅོན་གུས་བཞུག་པའོ་དོན ཕིན་དྲྱ།ད་པདྲ་བལ།ཤ 
འོ་ངེས་བད་ལའྭབཞི་པྭ་ཉིདདུབ་ཤདཔ་དང་ཡངངི་ལ་ངནི་འགལ།༽ནཏ་འཇིགྷཏིན་པ་དགུ་ལྲ་གགསཔ་ལདྨ་སརདཇོདདོན།འཇིགཏནནའི་ལ 


ལབསོགོས་བུནྱ དད་འོད་མདི་རེས་སུའཔོ་ལོགྱཔད་བཔོ་ཡོན་བའི་ཧོན། ཞེས་པའིི་རགས་ལ་བཏོན་པའི་དཔོསོ་པྷོམབོས་ ། 


རྱ ཁ་ཁིྣ ཡོོད ༥ ༨ འི ཛ༽ ་ག་ ལྡ རི ཧི ཧེ 
་པའི་ཐྭ་སདལ། འིགྱ་བེདྱའི་སླ་ཐོས་པའི་ཉན་ཤེས་ཚོས་ཧན།སྩེས་བུས་བྱས་ཏེ།དབད་ཡེད་དང་ལྷེ་རྐནཕྱི་རྩོལ་བ པ ཞ་བའུ་ཤུན། ཞས ཏུན་པའི་ད་ ུ 
ལྟུདུལ། གདད ཧེ ༨:༢༧ ༢༢༡: ད་བའེ་དབང་གིས་དོན་ཐམསཅདལའདྲུ་ཀཏཱརྦད་ཞསྱ་བབྲ་གགས་པའི་ངེས་དཔགཚདྲསུསྲ་གུབ་པའི་དོན་ཡིས་གནོདཔ་འནེའོ།། 


་ 


།མདོནྲ་དསྦཀིསྦ་ཟྲབ་པའི་དོན་ཡིནན། གགས་པའི་ཆོདམསྲ་ཐུབ་བའི་དོན་ཡིན་པསྔུ་ཁཔ་པའྱི་ཕིར།ཆདམ་དཞི་པོ་གནོད་ཡུལ་ 


༡༠༡༤༢༥༥༥༡༦༠༩༨-༢༩༡༠༠༣༠༩༠༡༢༠༡༨༡༧༡ 


པ་ལའདྲ་གྲགས་པསྲ་འཐནྲ་བུབ་མཐའ་ལྭ་དོའྲ་ཕོགསམྱ་ཕོགསྤ་ཁམེད་པད་ངི་ལརནའགྱུར། འདི་དཁྲསླ་བདས་འི་གནོད་པ་ན།བས་བདས་སྲ་ཕྱི་འགལ་ 


འི་གདོདཔ་ཡིན།།ཀསྐ་གདསཔི་ལུར་གིས་གནོདཔམ་ཞིནབྱོར ས་ས 


ྲིབགུ་པ་དེའི་རིད་འོར་བསོགས་བའདས་འོང་ཞིག། ལཾངོན་རེསྦསྲིསྦ་བྲ་བའེ་དོན་འྔའི 
ི འདས ནི ཨི་བཉན་ད་ཡིདཆེསྦ་ཊི་མསལད་ཡིནནྭ།ད་སཱས་བུ་ལ་བརེནཔ་ཤིནཏྭ་ཞོག་གྱར་དུཐལ་དའྱི་ཕིར་དོ།།དད་བསན་གནོད་ཡུལ་ སྭསདད་ཤདད་ཡདགནས་དད་འྱད་༽།དན | ' 
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བཱནནངི་ལྟར་གྲགས་པ་ཚད་ནར་རི་ཀྱེདླན་གཞན་འའད་དའི་གནོད་པ་སྟོནོ་པར་ཡི་འབྲད་ཆེད་།ཆིད་མར་ཧེདྲན།།འེ་སད། 


༣ོ༄༅། བླདགའགལ་འའི་གྲོའོདབདད་།མོནོསམྱ་གནོད་བཞི་གཞི་གཅེག་གེ་སྣད་དུའདྲག་བ་ལངམི་འགལ་ཏ་སརྦ་སམཉན་ཟར་ཁྲསླ་བདས་ནས།།བསླ་བདག ོད་དའ་བདདམམོནབོ་ཞོན་བཁསློང བྭ་ལྭུཀོ།ཁོ་ར 
ྷ། པའདའཞིག་༣ གིས་ལོགས པརབ་ཤུད་པ་ཤིནནོ།།གསུམ་པ་ཡཾ་ག་ལསྔ་རས་ཐ་དད་པ་ འ་སེ་གའགཞིསནྱཔས་བདིང དག་ཡིན་པ་དགག་ བནཾི།རིག་པདྱིཡི གརྣོམས་ལསྔ་ཛས་ཐ་ དད་པའིརམ་དའདམྱ་ངས་པའི་དགུམ་ཡིན་བརྲལལ། ཡཾ་གལས་ 
ལྒ རྫས ་ཐ་དད་པའི་ང ་དག།དགནིིགེ་ལས་བད ཡོདཔ་ད །དམེགྲས་ཊྱཿ ག་ན ་པར་གསལ་དར་དྲཔདར ཅིད་དཀག་ཟིན་པའི་ཕིན།བཞི་པ་གོ་རིམས་སུ། སྩས་བུལ་ གརན་པད་བསྟན་པས་དོན་བསྲུ་བཞི། དྭ་ལུར་ཡི ཡི་གེའི་གོརིམས་ཡེ་ག་ལས་ . 
?[  རྡེས་ཐདད་པནེ།རིགས་པ་ཡད་དག །གས་པད་ཁགས་དསན། ཡེ་གའེ་གོ་རྐམས་ད གེ་ལསྐ་ཐདད་རྟ་འོལས སྦོ་པཏགས་པཙཾམ་ཡིན་ལ།དལྟ་བསན ཡ་འའི་གའརས་ཡི་བེའུསྔས ཐ་དད་པ་ས། པྱ་སཱས་བུལ་ ཐཡལ་གཏན་བཅན་མིན་པའེ་དྭགཏག་པ་ 
༦ 7 །ཡིནནོགས་ཇི པཨ་མཞའདདརྦིགས། ཅཱིཾཀ་པད་གཞན་དག། ཡི་གེའི་གྲོ་ མས་འ དེནི་ཆོས་ཅན།ངི ལྟར་སྤྱས་ཛུལ་བརྟུན་པུནཡཾནཏ་ཡེན་པརཐལྟ།རོག་པས་སློ་བཏགས་པའི་ཕྱིར།ཞས་འཆདམོད།ཏོག་བསྲསོ་ཏོགས་པ་སྐེས་བུས་བས་པའེ་ 
ཟླ -ལཱི༡ མཚེ གོད པའི་རིགས་བ་ཤུས་བཚས་ ༣ཚར་དོ། རོ།བཞི་པའིགྱ་བདྱི་སྨ སྒྱཏྟོག་པ་ཡིནཔ་དགུག་པུ་ལ། ༣གྱཿདྱི་སྨ་མི་རྟག པར་སྦྲག.ཚུ་ ལ་དསའིགསཿནོ་གཞན་ཡད་འགས སུ་དགསཱན་པའོ།།དདཔོ་ལྔརབདདའབླ་མི་ ཏཀན་དབོད་ང་ 
“ ལ་གདདཔ་དང་ བཀོ།དད་པོན། རིགྱེདྱི་ས་ཆོས་ན།མི །མི་རྟག་ བཉེད་ཡིནཏ།དདོས་ པར་ཡོད་པའྲི་ཕིན། དེྱི་ཐུད་པ༔ ྦྲུབཔའིསྟོསམདེཏེགས་ དཤད་པའི། དདོས་དོཆོས་ཅན།ཁྱོད་ཡོདཅི་ནནས་འཇོག་ད གགདདཆས་སུརས་སུ་འལ་པ་ཉེརསེ།། 


ཅོད་འཛིག་པྱ སྦྱརལ་ཉོག་པ་ནདཔདརདདཱ་ལས་འཇིག་འྲི་རསས་མྩི་བའྱི་ཕིད།མུད།དགོས་པོ་ཚོས་དདུབཅས་ནན་སནི། ཞེསཐབ་ལ་སོགས་ད་དཡད་ཏྟོས་ནེདྲའི་ཏུགས་འདིབ་ཤདཔན་ཞིནནམཞན།བཤདམོད།འོན་ཿདའདེད།ཞིག་འཇིག་དཅིག། 
འདེད་དགགི་ལེགླངོག་དགག་པའི་གཞི་འདེས་བདྲ་འྱི་ིདབ་ཤདཔ་ཕིན་བསླ་དག་དའྱ་སྐན་ཡོ་པ་མ་ིནན།།རིགདི་སྟགུཔ་ཞིན་བ་ཡད།སྔར་ལི་ཏག་ནའེ་ཙལ་བུང་ུར། ཞིས་སོགས་སུ་ཀག་ཟིན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞནུ། དེནིརིགྱདདུ་སུན ] 
དུསྱབས་པའི་འགོག་༡དའཆད་བན།ཡེ་གའམ་ངག་མབས།བཀཆདཧས་ཆམད་གདས་བས།།འེས་བརྟགས་ནས། དགཆནདམྦ་བསན།དྷཾཏཱགལི་ཏཱག་གདྦ་བས་ཞེས་བརགས་ནས་འགོག་པའི་ཡུནལག་གརིན་དཅན་ཡིནཡི་རིགྱ་བདི་སྒ་རྟག་པ་ཡིན་དན། 
དྲན་བཅས་དཀྲི་ཚ་དའི་དུམ་བཅའ་ལ་གནདཔ་སྟོན་པའི་ཤིར་བཀོད་པམ་ཡིན་ལ་འདིང་ནི་དའྲད་དའྱི་ཚ་བའི་དམ་བཅའ་ལུ་གནོད་བྱ་ངུས་པར་བསྟུན་པའི་ཅུར་ཡིན་བསའདཔརཚེན་པ་ཡུདདེ།།གཉིས་པ་དེལ་གཞོད་པ་སུངབ་ལ། དངོས་པོའོ་འཇིག་པདོནགཞཿ 
།ག་དགཔུད་དའེས་སྲུས། གར ཐལ་བསད ཆ་ྟཏ་གུས་ལའ་ བང་བ ཞིང གཔ ན་པ བ་དག ས་བ དུ དད ཏོགས 
ཞིན།མས་བྲགགས་ཇེས་སུ་ཡང་དད་ནིནདོད་བཞིདདུྱས་་ཐུའ། དའི་མུར་མཐོདད་གདཞིག། མསྦ་བས་པའི་ཤིདགི་འཇིག་པད་ཤིད་ལནྡ་ཛས་གཞུན་ཡིན་ཅི། ཤིང་འཇིག་པའྲིརས་ནུམདུདའྱིརིད།ཞེསྦ ས་པའིའཇིག་པདོནགཞནང ིད་ཤིདའདའི་ 
| འཇིག་ད་ཡིན་པག།མེས་དྲགགསྡ་དས་ཀའི་སྣའདེཤནམསྱ་བས་པའི་འཇིག་པ་གཞནནི་ཆོན་ཅ།དྲི་ལུར་གཞན་ཤིང་གི་འཇིག་པར་བྱབའ་དམེ་འཐདཔ་དབ་།ད་འགྱའགྱབད་དའྱི་ཕིད། ཡང་ནམསྦས་དའི་འཇིག་་དེ་ཞིངགིའདིག་དརའྱུནབ་། 













| 
༡ དགེ་གསནན་ནི་སྦ་འི་ཆུ༔ ཆྟོ་འི། 
| 


ཇི 


འགུར་བགདའི གའི 


དྲིས་དམ་ཉྭལས་དར་འོད་པའྱ་པིར། དཔེརན པུཡ་པ་པ ཤོས 





། དཀར་ལ ཊཐདདརྦ་བལ།དགཉིས་འབུལ་ནདདོན་གཞན་ཡེན་དའྲི་ཕིན།དེཉིད་ཤིད་འཇིག་པ་ཡིན 


¦ འམཱ་བླདས་པའི་དབདདཐུས་པར་སྨྲ་བན། གཞུང་དོན་འདི་ལུརའཆདམ་ཤུས་ པག་བདག་ཉིད་ 


_ |ནག་ པད་འབུད་བཡན་ད་ ཛི་ལྟ་བ་དཞོན་དུཞིད་འའང་ཤིང་གོ་འཇིག་ ད། དཞེག་ཅུད་ཤིད་སར་ཞདདུཡི་ ཤབུད་བ་ དགཞིནདུ 


དའྟདའ། སགས ་དནས་པཱས་ཤིད་བླ་ནིདས་ འཁམ་ 
༡ ་དདོན་གཞན་དའ་ སིའི པའི་ཕིར །འདྲི་ལྷད་དས དྲ་ཞིབ་པདྱ་པདད་དཙོན། ཡིནན། ཤིདགེ་འཇིག་པ་དོན་གཞན་དས་ཅན།འདི་ ¦ 
ཿ | འདཾདེ་ན་བྱོད་ རདགྲ་ནདཅིག་གཉིས་དད་དདཞི་ ག་པར་ཐལ་ལོ།།ངཱ་ལཱད་འདོད་པ་དྭ་ལན་ཡང་། དུས་དང་ཤིངན་ཐོད 


(པསྨིགས ་པར་ཧྱན་པ་ལསུ། ྱིས་བས་གསལ་ བན་བྷུམ་པ་མཐོང་དྱ་སུར 


ནྭ་དྲས་སྟེ།ཡིན་དྲུ་རུགཡོད།མེས་བྲསགསྡ་ང་ ཅེས་མུཉིའྱིཕིར་ཤིངཡྲི་སྷསཾཾས 
ྣད་བའྱི་རུ་མད་དའྲི་པིར།འཇིག་ད་དོན་གཞནདས་དབུདཞིད་བིལ་ བིས་མཞད་འེ་པདན་མངཔདགནད དེཡདའཐད་དནིནཏ།གདཀྱི་ཕིརནད་ 


ཡོགས ཡཱ་མའྲི་སྐབས དག་ད གོ དདའ་དདེ། གལྟ་ ཏིན 'པ་མྔན་བགད་ཅེདྱ་ཉིས་ནག་པའི 


་པརྡ་ཐལ། ན་བྲགས་པའི་གོད་དྲུ་སང་བ་གདཤིག། ] 


'པཅན་དུ་ཐལ། རངྱ་ཧྷུལས་སས་པའི་ཕིར སྲ་བདུན།མཡས་སྱ་འཉམས་སོ། 
ཞཐོད་པར་འཐུན་དན་ཐལ།།དུ་ དུས་དང་ཤིད་མདོད་དའི་ གེགས་སྤུ་དནཔའི་བླིང ད་གཞན དམད་པར་པན་པ་གབཞིག། ཤིད 


པྭལ་ཡུས།།གང་ད གགཞུད་འད་ གྲས། རང རངྲ་ལྭཿ གས་ཀྱང་ང་ཤིག་ཞིག་འཇིག་ གཅེག་འདོད་པའྱི་ཡོགས་ 
7? འོ།ག ༽ དའད་དག་ རེ ཞི་ག།ོདྱ་ཟིདབསུད་པན་དད། དབིན་ཱ་ནག་པྲ་སུར་ 







དུ དད་དདྱཧ་གིནན་ཞན། འདརཀྱདདག། གསོད་པ དསདཿནག་དཞིས་ཟར་བཞི། ནག་པ དིད | 
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༡༣༢༥ ༦ ཾེག&ག&ག༨གད་ད ནས་ད ཏེ། ཡུམ་ཡེན་ཀུན ཏོབཞེསྱ་པ་ཀྲི་བིའི་འོགྲོ་དགད་པ་ལས་ 
ཙེ རཆ „་ ག(་ཁ 
་ ག་ཁ 








པིཿ ས་བུང གླི ཕྱིས ཧུདགགེས། ཤི་དགིའངིག 


ཡི་དགས ན ཤིདདབཤིངགེའཛིག་བཅོསཅན། རསགོགདདཔདདད་ལས་གཞན་བའྲིདར་ ་པད་ཡུདན་ད་པར 


རེ དིའི ཞེསྱ་བ་བལ། སགས་དདད། གཉིས་པ་ལྟར 


| རྨ བོ ཉིདམ་ཞཞནཞས་པལ་སགས་དལྲོ། དད དཔྲ མནིའདགོ། 


ཤྲ འཛྲིད་ད་ པུམ་པའི་དེ 


གིཞནས་མའདའི་ར་པ་ལ །སྐོགས་བཞིག་འཛིག་དོན་གེ་གྱུཏའདོད་ 
༡ ཤུདད་ཅ ཅཱ དྲཞིག་པདེ་ཡང་ བའྲི་རཱས་ འདོད་པ་ཡིནནོ།། འདིཉིདའེ་ བུས་ཡིདལ་ མརོའི་འའིད།དབའ། དཔའར་དདག་ལན་ཅིག་ཡོད་པདའ ཨེད་ རྔུ 
ཞིཚོན་ཡང་ ༡ མོད་པའ ནབྱུམ་དའ་དདོན་དོ་ དད་བ དའི་འཛི་ དགུད ལ་པ དའདད་པོ་མེད་པེ མདད ཧཱ | །ཡོདཔད་༣ ཅུ་དགས་ཅུདད་ཡདད་ཆན། 


`¬ 


ངོས་པོན་མད་པྲ་ྱགུད་ད འིར རྔསྭ་དཉདདུནང པླུ་སྱེས་པ 


དན། ཤིངའི་འཇིག དཤགི་ད༨ཙ་ཉེདལས་ཆུ རྩེས་དར་འགྱུཿ རྒྱནིིད་གི་རྫས་ཅེ ཅི འག་ད་དེའྱར་མིན་ད་ཉིད་དྲ་དར ལོ་ཞས་ དའདིག་བ་ 


ཀྲུམ་ 'བ་ཧཧདཐལ་བའྲི་ཀཱནཀ ནཀྐུ་སྡུད་དའི། ཞི གྱུ་བ་དམན་ཡིནནའང ཞས་པཔ་ལ་སོགས་ །འདལ་ཡྭདྨ་ཀུན། །དགོད་པདད།པའན་བམན་པོ། འ།དང་གྲོ་ཀྱི་ཅོད་ད 


གྲ ཆད་པ་འདྲ༽ བ་པོ་འདི་དྲག ན་པའི་འཇིག་པའེ ན་པ་བྷུམ།་དྲ་བ ཐོབོ་སྲོགས་ཏིས་བཅོམནས་བུམ་པའི་དང དོས་པོ་མད་དརྱ་ཙུན་པའི་ཞིག ་ད་ཉིདལ་ 
པདྭག་ཡིན ཆུད དལ་དཟུ་ཤུས།་ ་ ་པའ་ འིའཇིགའ ར ིིས་རུ་ སྩ་ཧུལ ལྭ་ཝོས་པ་ །མདཱ་ད ད་ནདུ་འབུད་བའི་བྱུམ་ བུམ་དའྡ་རས་ ཡ་ནན། ན།དཝཱནའདཔྱུམ་པའ པའ 


༩ 


ར་ཐའ། ཙཱསསྤུ་གུབ དའི ཡོདནོ་གྲྭུངའདེདག་འདི་ འདྲ་ལུར དའབེལ་བཡྲི་དཏ། ཤིང་གི་འཇིག་པ །དེར་ལ་སོགས། ད 
ད་ེདལས་དོན་གཞནདྲུ་བུད་བྱམུདདན། ཤིད གྡི་ས་སུ་གནང ྒ་ས་ བུ གསུནས་དུང་པྲོའུདན། ྲསཿྦ་པར་ རརཞས་བནེ། མེ་ལས་དོན་གཞནྱརུར་པ་དད། 
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༢༠༡༡༩༠༩༩༩༦ ༣༢༩༥ 


ཧོ 


༄༽༄ 


རང 


༡༩༧ 


གཏན 


དམངས་ཤིད། ༥ ཿམའ་པོ་དག་གི་གྲག་པ་འག་དའི་དུན་ཤོགས་སུ་གགོལ་དར་བྱབར་འང།ངེདདའིའིནངེ། ནྱ པམ་འཐག་པོ་དཔྲཝནད་དེདདད་ཆོས་ཅོ་བདགརདདདཔོ་ས་བསནའི མོདདལའུདབར་ཤུན་དད ། 
ན་གཞནདུ་བཤད་དངུ་བའོ།།གཉེས་པ་འཇག །པ་དོན་གཞན་མད་པལྔ་ཚོདཔ་ སྤང་བནི། གུལ་ཏྭཾདུམ་པའེ འི དྲེག་པ་དོནོ་གཞནནདན།བུམ་པམ་འཇིག་པར ་ཐའ།བརའྱུརའོ།ཞེན་ འཇེག རིག པ་དོནད།ཞན་མད དལ་དོ་པོའངེགཔ་ འ 
མདུཔརཐལ་བདའྱསརབནི་རུང་སྟེ་གད་གྱི རམ།དཔོས་བྒོནམས་འཇེག་པ་དོནགཞནདང་ཝནཔ་ཡིས་འཇིག་པ་དགནོམ་འ དདོདའིནེད་རངྱ་རུལས་འདིག་པའི་དོདདྩོ་སེས་བདའདོད་དའྱི་ཕིར་ངོ།།གལཉདདོན པོདདདེའེ་འདིག་པ དོན་གཞནུ་ ༢ ྦ 
ཡེ 

སྐ་ ན་ཆོས རུར རྒྱུམེདྱིད་ནའདྲཾག་ད དནི། ཞེས་དཤུདདལདགསད་ཡོདད། བཏནནསྦྱོར་ལསོན་སྨྲསེ་བསུདལྟ 


ལྟད་དཤད་པའིཕྱིར།དཔས་དདད་།བིགཔྔ་པས་ཐད དུ་དུམེད་ཀང བྲམ་འཛག་བྱིཿ་མཚན་ཡད་ སཿ གོ་བའི་སེམས་ཀྱི །དངོས་དེ དའ་དན་གདདས་པ་འསདད་མཏགསནས་དདས་བའི་འདག་པཞས པའདྲཝ༔། སྩན་བཡིན་| 


དྲངོས་པོའི་འཇིག་བཞེསདགྲ་མ་ངོ་ སོར་བཿའཐད་པར་འགྱུར་ རོ། དངོས་པོའི་འཇིག་པ་དྲྱ་ཧུལས་སྐྱེསན། རྒྱུ་ཨེད་ཇྱི་ 


༦༠༤༨ 


ཕི་རན་འཇིག་ དཞྲིའ ཞར 8།ད་དདགེས་འདིག་ པུརྒྱནད་དུབཤད་པ དདའགལ་ལོཞན། དངོས་པ ་ཕྲཾ དུས །བྱ་ཏིས་པརྡནི ཕོད སྡོད་པའི 
ད་དཱ་ཤད དདམ་ཡིནྱེ ཅི། དངོད་པོའི་འཇིག་ད་ད མ་པདུལན་གཞནལ་ལྟོས་པམདབ་མིནང ་པུའ འིཕི་རན་དེཤ ཤེས་པའི་དོན 


ཡཤ །བརབཅདཔའྱི་ཏོག་དཉོད་བཞེདད་ཡོན གི།རྟག་པ་ དའདདདབནི་བཞེདའ། བདཞིག་འདྲིལུ་ འིུདདད་ལོདོདུ་དད་དའྱི་སླ སྒོནསྣ་ནམ་དར་དཅད་བཅོ་ནྱ་གྱི་ཚུལ་ལ་ རྟག བའདོགམི་ཤེས པ་དེ ཐུབ་པའི་དབད་དོའི་གསུང་གི་[ 
ཊི རྒྱད་དད་དུར། 


དའྱེ་ཕིར། གསུན་པྱཞེ ཞིག་པ ལྭསྱ་ས་ བའྱི་ཧོད་དུ དྲ་སང་དྲནི་བུ བུམ ོནོས་འདཀྱོ་ོ་པོ་ ཏིདྱྤྱི་བཱལསྦ་གབཟིནདུ་ཡོདོ་བདལ། མ་པའི་ཛོག་པྱུམདརད་གི་ལསྦགུཟོན་འྱིཐོར།འ དུན བུམ་བའྲེ་ཞིག་པ ཐུམ་པ་དངརྔས་གཅེག་ | 
གྲིའི ག་པས དནཐོང་བདྲ་ཐལ་བལ་སོགས་དའྲི་རན་ཏོག་འདིནི་མཆུང དསེ་པརའྱཧན་ད་ཞེ ཆོ་དཔའདྲིནི་ཞིག་འདིག་གཅགཏུ ལ་གན་འདུསཔ་ཡིན་པས་ཞིག་བརས་སུའ །མདོངིངྱ་རྒུལསམ འིལ 


རྒྱུ ལསྦྱ་སས་ད་ཡེནནོཞས་ དགུཉིསྦ་ིབ་ ཟདཔར་ལེའི་མོནས་ལན་འདེབས་པར དཔུ ཡལ ད་ཡདདཔ བཤོ ལྔ་དུལ ལ་དམི་མཆུངས་པད་བུན་པཅི །བུམ་པ་ཞིག་པཆོས་ཅན།ཁོད་བྱུམ་ད དད་ན བདང དྲ་དུབྱར རུགསད་དའེ་ འའ 

¡ར ནཊཉ་ཛད་བདད་ཡདབླས་དབར་དག།ོདོས་པརེདཔརྱཕུར་བཅ་ཞིགགདངསའེད་པན།ི་ཕིས་བུམ་པའི་ཞིག་ ཇུས ཡོད དོདཔ་ལ། དས་གཡོ།དདུབ་དདགཅགས་ནང་ མངད འ་མོ ཅུད་དདྡ་ཡུད 
དངས་པའེ་གཔ་སྨྲབ་ད་རང་དཔད་ བའྡ་ཇྔས ཡིནན་ངེས་བརྔས་གཅིགཔདང་ དད་གད་དུད་གྲྭ་གཞས་དདས པོདངའདུལ་དགོས ས་དའྱངད་ད།འནྱ། སྐད་དད་ལ་ཡད། བྱུམ་ད་ཞགནས་མདད ་འགྱུར་རོཞས་ཐུན །འཞེགང་འབུདའྱུདྲ་ད་བ་ཤད 
¦དང་འགལ་ལོ་ཞེན། དོདོས་དོ དོ་སདཆི་གྲརླསཱ་བ་ཤིས་ ཡུམ་ད་ཞི་གླ་ནྲ་མེད་པཡིན་དར་འྱསར་བཞོས གྲསུངས་ སྭྭའི་ཚོས་ཅན།བ བྱུས་པལྐེ་ཞེག་དྲ་ཚཱས་བ ཟླ་དང བཅིན བུ ཅ་པཞིིགནས་བྱུམ ་བའེ་དདོས་དོའ བོརྤེལབད་མེན་ སྔཱ་པ་ 


ྐ། 
དུ ད 
དའི་ འམདདགགཟསཞིག་དཔོ་ རྡོད་ད། ཡིན་དའྱི་ཕིད ཡྱིཔདལྟ་དཞེ ཞིག་པ་དཔསམད་སིན་བསྒུར་ལམི་ཉེས་དད་བས།ནདས། འཇེག་པ་ད ང་རྨུལས་ སྱས་པར་བསྟན་བེིགལཏེ་ུ མ་ད་ལྭསྱ་པིསྱབུདའི་བོབལ་སོགས་ད དས་པྱུན་ད་ལ ༈་ཤན་དའྲི་བ )པནུང་ཟད་ | 







¡ 


བས་པ ཞིག་ཡོདོན་ཐུམ ་དཞི་འཇགདསང་ོ ཐོབ་སོགས་དོན་གཞུན་དདག་ལ་ངོས་པརུའུརུ་དརེགསྟ་འ ཧཱི།དངོས་པོ་ པོ་གདབུམ་པལ་ཕན་དའྲེ་བ་བླདད་བདྲ་ཀངའི ཨི་བུད་པ་ ་ཡའི་ཧ་བུརྨ་ མ་པའི་འཇིག་ བྲ་ནན་པ་འགའཤིག་གིས། ས་བུར་ ] 
འུ དབསན།ཊུཿ ་ འཇིག་པནི་བྱུམ་པའི འྫིརཾ་སཱ་ཡིན་པ ིཕྱིར་བུམ་ མ་པར ཕསྭ་བུདབད་རིགས་པོ།། གཞི་ གཞི་པྲརུལ་དྲས་ཀུན་ཀ་གཞན་ཡང་ དགསལ་དདགསྟཱན་དའི།དང་ ས་ པ་པའི་ཇིག་པ་དཔོ། རད་གྱི་ཧུལས་སེ་དད་བ་སན་པ་དསྲ།དདོས་ {| 
ལུ བའཇིག་པྱརགདད་ཅན་ཡིནུནའད། དེས་པོམྱ་སུས་པ་ ་པའསཱ་ སྨད་འཇིག་པད་ཐལ་བ་དད། ས སྤ་ཡུད ཡོད་པ་ཉིད་དང་འཇྲིག་པ་ཡིན་དའི་ཨོན་ཧཿདཐལ་བ བསལ་བ་ཡན།།ད་ས་ པེ སིག་པ་རྲརལ ལཱསྱ་སུའརཿཅདམས་བླས།་ ས་ དའི་ ཡོར ད་སང་ | 
འཇིག་ གབྱུརཱམདཡིནན།རུག་ངུ་ཡོད་དགོས་དསུ་མྭ་སུས་པའིེ་སར་འཇིག་ ་པ་ཡོད་པརྲ་བལ་ད དང་།པའདོདན། འཇིག་པའི་སྔ སྲར་སྙེ ཡེབ ཤ།དགོས་པས། དངོས་པོའི་ཡོད་ལོག་གྲུབ་པའི་སྐྱ་བ་ དང་དང ངའི་འཇིག་པ་གཉིས་ ཅི 
€ ཡོད་པར་ཐལ་དིསཿ ཡེའབུངྭྭ། དཔོས་པོའི་འཇེགད་དདོས་པོདོང་ཉིདྱྱི་བུལས་སྐྱས་ དྲ་གྲབ་པའྱི་པིར། ཞེས་བུ་ པའི་དོནཏོ།།དཞི་ ཡཱ་ཙ་པའ་ འྷི་རགསམ་པད (དསྤད་བན། ིཉརྩ་ཝནྱོ་བུམ་ སོགས་འགའ་ཞིག་ཉིད་ཐོགས་ དཅས་ཉཾདདུ་འདོད་ 
ཀྲ ཐོ་ལ་སོགས་པ པཾ ཐོགས་མེད་ ནིན་པ་དེ་གཞིན་དྲ་སཾ་ཝཱན་ཧི་ཡོ ཡསོད་པ་བྱུན་ མསོགསྐུ་ནམས་འ ་འཇིག་ གུ་པའི་དད་བཞེན་ཡིན་ཡགྱརུ་ཝན་མིན་དའི་དདོག་པོན པོནམ་ནཁའ་ལ་སོགས་དྲ་ནམོས་ འཇིག་པའི་རང་དཞིན་ནིན་ དྲས་དངས་པ་འ ན་འཇིག་བས་ 
ྲ་ད་ན་ ་དས་སོ་ཞན། དཔ་དོན་མི་མཆུངས་ཏ། ིད་ྟར།འབུས་ པྲུ་ཐོ་དང་བྱུམ་དའི་རད་བཞིན་ཐོགས་ དཅས་ཐོགས་ནདགསརདས་པ་ཡིན །ད་ཉྟད་པྩུ དའྱེ་ཆུའི་དད་གཞིན་རི་ནུས་ པ་སོ་སོར་དྲས་ད་འ གཞུག སོ།དས་པོལ་ཏགཔདངརྟིཏག་[ | པས 





པའ འེ པོ་བ ཐོ་དད་པ་གི གཉས ཨོད དྟཝརཐ་དྭ ༨་ པའྱི་རྣནམས་མདཅིང། དུས་ཕོ་འཛྲིག་པ་ པརྩཾསས་བསྱངཐཔའིུར།གཉིས་པྲར ལྭ རིགས་ཅན་གཞན་ཡད་ཁེགས་པར༔ པ་ནོིསད་བྲ ཤད་དའེརགྲས་བྲ་ནམས་ཀིས་ར སྒྲ་དངངོནོའ 
རྣནས་ཉྱི་ལྲལ་བཱ་ཡདརྟག་དའི་དངོ། སྔོ ་བ་ཡིན་ཉ་དངས་ །པའཞནའངེགད་ བ་པ་པའི་ཕིར། ཡིས་པྲར་དས་རགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེག གདགསུན་བཞ། དནའདོད་ཚིད། དྭྭ་ཝ་བྲུའིནས་པྷ་རག་པའ འིདོས་དོན་ | 
འདོད་པའང་། འབུལ་ བཅན་ནམས་རོ་ རྟུག་ཕྱར། ཞས་སགས་སུ སྐུ་སད་བཤད་པའི་འབུལ་པ་ཏག་ དངོས་འདོད་པ་འ། ་གཀོད་པའི་ ཊྱི་ཉཊྱ་ཧྱིས་བསུལ་ད་ཡནན།། ཅི བདའགོག་དའའས་ ས་པ་ལོགས་པམ བཤད་དོ། %®་ ཡ་གྱེས་ སབུས་མྱ་བས་ནདདན་ འི [དྷ 
། རྡོནནཉུད་ཡིན་པསྟ།འབད་དགག་ བསྟིས བུསམྭ་བྲས་ད་ཞེསྤ་བུ་བཉིད་དདིགྱ་དད་ཀྱི་རས་ ཇིལྟ་བ་བཞན་ཧྱིདོན་ཤསུ་ པཡར་ དྐ་པ།ཁོནའི་སླབ་བེུད་ཡངདག ན་པར་ཐྭའ།རྒྱས་ཛུའི་ ཞེས་པཆགས་གོག་སུའ་ [བྱས་པའྲི་སོན་མེད་པའི་མ་པདྨ་བབའི 
།དལསགུས་པྱརུམས་ཁིསྦ་རམ་པ་ གཞན་དུའཁྲུལ་ ཡབའི་ཤེས་བའྱི་དངད་པརམཐོདདའི་པོར།གཞན་ཡང།རི རིག་པའི དྲག་དནེ་མྱ་བས དཔའདོདན་ཡདདགུདེས་པ་ཏིད་རྩོརརམི་འྱུག འགུར་བདའདོད་དཏེད་རི་ ས་ས རྟག་ །པ་དགུ་ལརེས་སུཿཔློ། 

ལྒག པའཞུས་པས་འབྲས། བུ་འགའ་འངྱ་རུད་ཡོདཔ་མ་ ཡེན་དའྱ་ཡིར། འནནམན།དའསགན་མདཔིགས་འའྲི་ སྙནི ནི་སིདཔར་ཐལ།རྟག་པས་རངའཛོན་ཤ ས་དཅམ་ཡདབྱསདདད། དག (རྟོག་དགཅགས་ལས་ དགའི 

ཁེ [སློཏགས་སྩོད་ཡུལ་ནབློདག་འགའ་ཞེ ཞིགནམན།ཁའྭིཔ་དོན་ལ་དམོགསནས་ དགཆགས་དེ་ ད་ལསརཔད་ྱུར་ིགནྱིཀོད་ཕུལཅན༧ ཡིན་སནམ་མཁའ་ལས་ སྩྱཐས་ཡེནནོ།།གལ་ སྩས་བུཨན་པས་ པཚིག་ཡནན། དན་པ བཾ པ 


ཏོ 








ཧ་ན སྭེ། རགསྦུ་ལོགོ་ ཊོས་བྱུསྦྱབྲས་བ་དས་བླཔ་པོའོ། དབོཊགལ་བ་ཡོག་པའི་ འ་དོནཅན་གྱབུབ་པའི་ཕིརརོ།།ནང་ཐལ། ཆས ་བུས་བྱས་པའེ་ ི་དག་ཁོན་སོག་པའི་དོནོ ནཧན་ཉེད་དྲ་མཐོང་བའིེ་ཕཱི་ར་ ཕིརྐནཀྲོངས་{ 
ལོགྲོ་ཁུབ དངྱ་ཕོགས་རོས་ཡོད་པས ཅིག་བུཿནལོ་ ཏཱགས་ཡང་དག་ཡིནའེཤིན། ཏགས་དདུ་མདྱའི ཉིམཱིན་ཡོགསལ་མཐངཅམ་ཡིནཱངམེ་མཐུན་ཅུགས་ལན ལ་མད་པར་ངེས་བརྲ་བ་བའི་ཕིར་དུ་ཝེག་པལ གནོད་བཅནྱ་གི་གཏནཆིག། ་ེ 
བསྟན དཔསྙཏསདེདེམཐུ་བགས་ལ་ དབན་དོགས་པརའགུར་ཏ།དའི་ཕིར་ ལགྤུཔ་གྲྭ བ་པདམེའཐད་ད།།གལ་ཏྲེ་ཝོག་པ་ལ་ གནོད་བེདམད་པམྲ་གུབ་སྟེ།འདེ་ཝཱརལོག་པའི་ འེདོན་ཅནཆས་ཅན། ཐོུདཔྭ་མྱས་ཕུས་མྱ་བས་ང པ་མདད། སྨྱསུ་ཐུས 
སལ་ནཐོངབའྲི་ཕུར།གན་ཚོད་བ། དྲུགསྱབམས་ ༈་པ་ལམཐངབས་སྐྱཾས་ཐུཿ བྲུས་མྱབས་པ་ལ་ ཡོདཔ་ །དགནམི་ནུས་ དརྦ་ལ།དྲངས་ པོ་འགལ་ད་ དག་ལའངཆོས་གཅོགྲ་དུནཡོང་དྲ་ཁབ་ པདྲ་བད་པ་མཐོང་བའི་པུནའོ། ལ་གོ པའི་ད དོན5ནྱ་ཧི་པག་ལ་ སྒྱས་ 
མམྱབས་ བཱ་མདང དམ་བ ཞེས་བ་གནོད་དཅནྱསི་ཆདའ་བཞེན།༈ རྡུགས མིམ ཐུན་ཕྱོགསཀུན་ལམ་ ལ་མདབ་ ཡཱི་རྒོ ལྱ་ཏེས་མི་ དམིགས་ པཿམྦྱཧྲེས་མི། མི་འགུབ་ཅེསནི་སཾརབཤད་བན་ཏོ། །། དསན་ལཝག་ པལ །གནོད་བཅནྱསིཆདམ་མདཔའི་ 
གས་དམ་ལ གསན། རྟཱགས་མིམ ཐུན་ཡོགས་ལས་ ལག་པ་ཉདས་ ཐེཚོམ་བ་ཡིནནོ།དསན་གལ། ཏ རྟགས་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོན་ལརྫ་ རྫེས་སུའྲགོབ་དངམི་མཐུན་ོགས་ལ ྲས་ སྭཱ་ལག་ པྲ་འིདདང་བླབ་བའི་ཆོ་ས་ 
ཅན་ལ་ཡོདཔ 


མས་ ཨ་བའི་འྭས་བུཿནྱ་གི་ཡང་དག་ཤས་པ་ཡིསྲ་ཐུད་ བརྩ་སུརནྭ་སྦབྱ་པད་ཡདདག་ ཡིན་ཅིང་། རྟགས་གདའ བླསབྱ་བའིཆོསྱ་ཅི་མི་མུནྱ་པོགས་ཁོན་ལས་ ལྡོག་པ ཉིདདུ་བོདཔ དེེདནི་ཏགསའདིའིཆོས་མེ་ཅུན་གདོནལ་ ། 


རར 
ཌོ 


ཨཱ 
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ལོག 


བསནརི་མླཔོག གསུ་ལ་མདཔ ནས པས པའི་ཤིང པརིཾག་ 
་ །དལལ ས་པོ 


འེ དེ 
ཞེར འདོན་འ སི མུཿ ་ 
ཏིསསའབན་མུན་པའའགས་སིནའི་ི། ཞིན 


ཐཛྟུགསས་ ཐམས་ངདྲ་རེས་འགགཅ རས ཅི ཝོག་བ་གཅེག 


བཅི་ཏུགས་ 


དག་ལ དགོག ཐོག་ཁགཅིགདན་བགས་ཡངདགལ་འདད།ཆགས་དླམའའི་ུན་ོགསོནལ་ཡོད་པའ། 


སྔགས སྐྱེས་བུསྲམ་བྱས་པ་ཕྱ་བུག་ཏུདག གཔ་ད མགསས་ཅ་མརསང་དགག ལག ༡ རྱས་བུས་བྱས་པར་སྒྲབ།སྐྱེས་ཐུསམེབྱས་པའེ་ སྱ་ྷ་ཐརྣམངདབུན 


འའ ་་ ཡད འདས ཏིད ཤེབ གླ ིགད་ངོག་དོས་ 


ས་པས་ཡིན་པར་འདོ དཔ་དགག་འ སི སྐས བངེན ག་ས་ས གསཔ འད དཔའི་འྭ 


བླབས 
བསེད 


‹ 


སསལདནབ་བཟིན་་ཡནལ །གཞན་ཡང་སྔགས་མ་བླས་ད་གུ་ཞི་བལ་སོགས་ད་དའི་དོན་ཏུག་ཏུཿཕུབ་རའཕྱུར་པར་ 
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བེ །ཐུལཉེ། སྦགསད་དག་དངོས་དོའི་ནུས་པའི་དབད་ གིས་འབུས་བུའྭདྱིན་པའིཆུ ག་པ་སེན་པའྱི་ཕི་ད།ད་ ཡིན་པད་འབསྭ་བུ་བྱན་པ་བླགས་བད ཆོ་གསོགས་ལྭ་ལོས་པ་ ཡིནནཡེ ཡེ་གླཱནམསྦཅེ་དངོས་པ་ པའི་དབདཁོན་ལས་འྲགས་བུ་ 
སིི པརདདཔབྱབདོ།གཞན་ཡད་གསྟ་བད་འི་ཏོགཔདབགོག རྲེ ེ་གའེ་དངོས་པོའྲི་ནྲུས བཀའ ལས་འབས 'འབོནོ་པ་ འཕྲད ༣ཟནའིགྱ༢རྱལམགས་ད ངོད་ཁན།འདོནཔ་པོགའ གདོལ་བསོགས་ཀུན་བི་འབུས་བྱུ་མབྱ་དདའྱཧུར 
པེ བྲད་ལ་དྭ་ལས་ པནལོ་གའི་དངོས་བཞིནུས་པབོན་ལསའདུསབུའདིན་པ་འེན་པའྱི་བིར།འདོདནུ། ཤན་བཱཁོན་ལདྡ ལའཀར་ཀླ ཕྱི།གཞན་ལ་མི་འགྱུརབའགལ་ལོ། །།༢ལམ་ཡིན་རདདོན་པ་པྲོ་བམཟེལ་སགས་ད ་པའ་དགད་བཟདདན་དད་།། 
ག་སྤགས་ ལསབྲབས་བྲ།ན་པའདུས ་པ་སོ་སར་དན། བ་ཡིནཱན། འགྱར ིསགས་དདིོས་དུན།འདྲའ་བརྡ་ རདཔད་པ་པའིན ཁུདུཔར་ལ་ཡུང་ཡོས་པར་ལི་འཛུར་བད་ཐུཀྱྱིས་ལེགས ་པདྲ་བས་པ་མན་པའ་ན།ཏྭགསརྲ་ཟུབན་མགས 
རྟུག་པ་ཡིན་པ་ཉམས་སཾ།།ཏོག་པ་ཡེནནའདྱ་ཏེན་ལ་འབྲས་བུབྱསདཛུལ་ སོསདང རིས་བའགཔཔ་འྱ།འདི་འུརྡགས་ཏུག་བདའ་བདདདམདག་རིཿ གདོག །ས་འདོན་བདཔད་པ་པོའྭཁདཔད་ ལས་འཐོས ་བུ་འྱིན་བའྲནུས་བ་སོསད་དེས་པམ་ 


ˆ 


ཤིན་པདྲ་བཀ།དཔོས་པོའ་བས་པ་ཡི་ཡུད་འབུག་བ བུ་འཕྲིན་བརིགས་དཟད་དན་ཅེམ གྱེས་བསྐྱདནུས་པ་མ་ཡཱནྱྲི་དངོས་པོའ་ཉེད་ལནྩྱཱ་རཱརིགས་བདད་པའི་དབདགིས་འབས་བུརྲིགས་ཐདད་པུད་དགོས་པའི་ཤོན།རིགས་བཟད་དན་པད་བད་ལམ།། 
ལྩོས་བར་དོབ་ཉིད་ཅེས་སོ་ སོ་སདདས་པམ་ཡིན་ཏ། མི་རགས་བཞིའི་བ་ སྐདབྱདདརའི་དབ་ལསེས་སདའྱུརབའ ཕྱིན། ཡདན་རིག་ཧདི་ཕགས ཀྱད་བརྡའི དབདལས་འྲབས་བའིན་པ དའི་ཚའདན་པ་དོའགོས་བཟང་ངནསོགས། ལས་འདུད་བུ་ ། 










༩༩ 


གས་རེད་བ པའི ཧྩཾས་བུམཐཱ བནྱོཉིས། སགསདའདོན པཔོ་འདྷི་ཊབུས་འཛོནབ་ལ་འབསབཊི་ ོིཊདིནརྩབོགོོནྩོ་ོས་བླབས་ ཤིང་བདྲ་བཱས་པའི་དབངལ དན རྭཿ པོད 
སྭ་པའྱི་ཏག་ ཉག་བ་ཡེནོ་ དྭཔ་འརིན། ཆས་ཤིག དའ ནསྤ་ཁད།ཁྲོད་བོནསགསའདོན་པའི་བོདཔ་པོརས་བའི་འབད་པར་ཐལ། སྲགས་རྱིནྱི གིསྭ།ཁད་པདྲ་ུར་མདཔ་ཧན་ལོན་པས། 
ནའོ།གལ་ཏདམ་བས་ཝགས རྒསདདུ་བ དབྲལ ཤྱ ཡིན གསྡ་དག་རིན་མདོན་པར་གདའ་བར ནཔཅམ་དྡ་བས་སགས་པོ སཱུར་བའི་དོན་ཡིནནཞན།ཿ སྲགས་རྟུག་བྱནཊགྲིས་གསལ་བི་འཐད་པར་ཐལ། གོ་བ ཟས་གསལ་བད་ དག 
| གངདབགསཔ་ཡདདགའི བ་ཚ ས་བགའེ་ཟན་བ་ཡིན་བའྲ། གལཏྭོ་སྲགས་བླགས་པའྱི་རྨན་གངལས་སྔགས་སྨྲ་ཐོས་པའི་ཉན་པྱོསས་པདྲ་ཕགས་སྒ་གསལ བ་ཡིནལ་དྷ་ཉ་ཤྲེཝགས་སྒྲ། སྒྲ་གྲསལ་དི་དུགཞོ་པལ་སྲགས་བའི་འསུ་བུ་ོུན། 
| སྦྱོརོབཡིནནོཞན། སྤགས་མཾ་བཟླུས་བར་གཞན་ གྱིས་བཟླས་པཉན་པ་པོའི་རྒྱད་ཁྱི་སྤགས་སྦྲ་གསལ་ དདྭསད་པཤེས་དའངཞགསིུ་འབས་བདང་གབུལ་བདའ་གུར་དད་ཐའ། སཱ སྨྲབ་པོའི་ བི་སགས་སྒྲ་གསལ་བའི་ཏན་ཤུས་འབུསང་འའྱིརིན། 

གདཞིག། དགས་བམཆུདས་པས་སོ། ། ། མདོན་པར་གསལ་ནྲིནྲ་མདགགྲི དབནམསཅི ཤོར་བྲམགས་ཤུག་བུའ། བཟླས་པའམ།ཡ དྱིས་བླཟུས་པ་དོནམད་དུ་འགུརོ་བར་ཐལ། སགིསྦཀི་འྭབས་བུ་འབིནབ་སྡགས་ སལ་བར་སྣད་དའདླ་ལ ཏཱ 
དགལས་ཤི་། ཤུཐུམ་ཡིདབཟླསིཚེ་སྲགས སྒྲ་གསལ་བར་རཱད་བད་མད་བའི་ཕྱིར་ཏ།ཡོདད་མླནིརྡ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏ། །མཉནྱས་ཡིན་པས་ཏན་ཤེས་ལ་དཔེང་གསལ་བརྡ་སདདགོས་པ་འམི་ རྣདཔའི་ཕྱིན།བྒྱད་པས་སྔགསསྦ་དལས དེལས ¦| 


ྒ ཧན་ིའིན་སོ་སོ་ངསཔརྲ་འད་སདདོ།སགས 


` ཏཱ 


ཙར ༤༨ ༤ 





¬ |༄༅། ས་འཛིན་པའིཡིདོ་ཉོས་བཉིང་ེོར།ཡིད ཟླས་དུསའི་ཡིདྨ་བོ་དའང་སཱགས་སྦྲ་གསལ་བར་སྣངབ་ཡེ ཅེན།ཡིདདོ་ཏོག་དྲསགསྤོ་གལསསས་པའྲིདོན ་མགསློགགསུལདར་མབཡན་མགམདའི ་ 
24 ས་གས ེ་ །ད་ཡངཡི་འཐདད། གལ་ ཏདའྲབ་ཡེད གདིང ུབ་དོནཅཧི ག་དང ནེན དེམ ་པས་གྲཟུདཡལྱ་བྱི་ངས་ ས་ད ཁྱིཡིནར།།འནྱ་པེདའ་ འཔལ་ཡ ཐང་ཡིད་བནས་ 

མེད་པར་ཐལ དཔམཚན་པ འབུས་བུ་འབེན་པའི་པུ་ རབཞན།།ོདཅག་ལུརན།ཡི ཡིད་བླཟས་དང་།སྨད་གསངས ན་པའི་ཟས བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཞི་སོགསྭ་ཏི་ཕསྭ་ཱབཱངབཡི་འགལ་ཏྲགསཊི་ངདཔ་ནམསྐ་འིས་ ཇི 
རདམཚན་བ་དག། འིད གར མགསིའིར་གཞིན་ནམསསོ་སརམ་བ་བརཞི་བ གས་ཁིའྲས་བིུན་པ༽ོོགཡིགསངབའ་བརད་འདོད་ཁས་འནས་བླསངསནས་དའ་ རི སྣངབ་དེལ་བརྡ་བུས་ཤིང། ཐུས །བླམས་འངུད་ཆོགས་ 
༦, ཨྱས་ཀདྡདྟར་སྣང་བཏགས གཅིག་ལ ནས་བརྗོད་པའྭ་པུར། སྦུགསྱི་དངོས་ པོའནུས ་བས་འྭས་བུ་འིན་པརའདོད་པ་ལྔ་ཚུལང དའཐད་པ་མ་ཡན །ཕོགས་དལ་བར་ལྟ་འས་བི་གའྲི་ རརོ།གཉིས་པ 


/# སྤུདུབ་ལ།མདང་བསྟུན་བ་དདུ།རྒྱས་བརང་ཤད་པའོ།།དང་པོན། གུལ་ཏཡ་ག་ལས་དོ དོན་གཞན་པའི་གོ་རིམས་མདན་ ་ར་སཿ ཞེས་ཐོས་པ་ལས་རོ་དང་། ས་ར༦ཞས་ པ་ལས་མཚོག་པ་ འབུས་ཐུ་་དདུའདཔ་ 


ཤཱུ 


| ྔཆས་གག༩པང་འམན ༡༠༦༥ 


ག་པ་ལ་གནོདཔ་ 
པརའུརྭཏ། ཡི་གེ་དགཉེསཀི་ཡི་ | 


_།ཤིའི་དོབ་འེ།ཁད་པའཧུད་བདྱ་བངམད་དའི་ཕྱི་དཞེ ཞ།དདག་ལ་གོརམས་དོ་ དོན་གཞན་མད་པའྱི་རུ་མཚནྱ་ཅིས་འབས བུརོམཚོས་སརམི་གོ་བའི་སྐྱོནམ དདཔར་ཐལ།ཡི་གེ་དདུག་ལ་ གརིམས་དནྱི་སེས་བ ནཉན་ཡད་པས དོན་རྟན་པའི་ཕྱིར། 


{1 


| 


ཟོ 


ོགོཉས་བྷྱ་ནོསོ་བདབ་གདབ་ལ། ་ནོ་ཉིཾད་བཤད་པའྲིསོ་ནན། ནསྭཱ་སེས་བུས་བས་བརྩྱསགཔ་དང་། དེ་སས་བུས་བྱས་བརླ་སྒབཔའི་རིགས་བགཞན་བཤད་དདོ།དང་པོན།ལི་གེསུའཿརསཿསོགས་སྲམ་སར་ཀླན་མོངགི་ཤེས་བླནམསལས་ ཕོམཀུནསང་གི་ཤེས། 
3 ཤུས །པརཾམ་ཧཱནདདགལས་ གྱ་ཡགེགསཁད གདེ ཧིསིཚུལ་དོནི།ཡི་གེའིཧཱ རྷུ་ནམ་ས་དད་པི་ གྲིནམསྦ་ཀྱི་ཆུཉིདྱའིནི་གོརམས་ དགན་ཡིན་ཞེས་ད་ངོད་ད།།ཡི་ག་དདག་ལ་དེངསའདསྤ་ཅིགརམས ཀྱང་ཡོདད། དི་ཉན་ཀུན་དངགི་ཤྲས་ག། 
་ དྷ་ཝ་བྲུ་མིས།ཁུད་པརདྷབུས་བཅནྷ་ཐི་ས་ ་རེས་ཡན་དྲས་པའྲི་མས་པ ་བརྭྱུར་བ་ཡྲིན་བས་སོ།།དྲ་བཞིན་དུ་བྱརདའྲསའི་གོརམསྤཀང་ཡོདད། འདྲི་ལརཉན་ཤེས་སམ་སྲམ་དངག་གེས བསྱེད་པའི་ ། 


ཉན་ཤེསྭའི་སུའ་དུ་བོད་པཅནྱ་བི་ཡེ་ག་དདག་ཐསོ་བྱ་མརམན་དས་ཐུས་དོས་པནལ་གྲས་མ་སྔམ་ དདགདུན་བལ། བསདསསའིལིགེ སད བདུགཉིད་པ་དམིགས་པའི་དན་པ་སུདབའ་བདཔས་སོ།།དབུས་ནྲ་རེལ་དུན་ཡི་གའུངན་པའི་ 
སམསྦི་ གྲོ་སས ས་དཔཡི་གླེ་ནསྦཏི་དངོས་པོ་དངབྱརད་པའི་འྲབས་ བུཉིདྱའི་གོ་རཱིམཱས་དག་ནི་ཡེནཅེས་བརེད་པོ། དཔུང་སགྲཤོས་པའི་ཉན་ཤསནི། ཡེ་གའ་དགའབུས་ ཡུན་ལ།ཉན་ཤུས་དས་ ཤས་ ྦ 
ྟ་ ཌ ང་ར ¡ 
(ཞེས པའིཚིག་གི་ཡེ་ གའི་དབེ་སཱ་དདད།རསཿ ཞས པའིཆགགི་ཡེ གིའེ་དོད་ པོས་དལ རྡསཾ་གཞ ཉིད་དེགནས་ པས་ ཁྱབ་པའི་ཕྱི ཕྱིར། དེརྲ་ཐལ། འདོན་པརྱ་བེད་བ་པོའི་ཀླུནྨ་མོང་གི་འདྲ་པད་ལས་སྔ་ཕི་ཐ་དད་དྲུ་གས པའི་ཕིན།ཡི་གདད་ 


ླུདདའགསནནནོ། །ངྭལུ་སུགོ་རིམས་ དདགུ་ཁང་ནསླབྡ་བམ་བཏིད་ཡིན་པའི་ཕིན།ཡི་གའི་གོ གརམས་དགུ་ཅུས་གུལ་བརུན་པདྲ་གུབ་པ།།ས་རཿདང་སཿཤུས་ པའི་ཡི་གེ་གཉེསྤ་འི་དད་ལྦཁུད་བསམད་པའང་ 


314 


རྨ 


ས་་ །དནགཞན་ཡོད སྒྱས་བུཨ་བྱས་བར་སྲུབ་པ° པའིརིགས་པ་གཞནགཤད་བཞི། །ལི་གླེམསྦ་ཅཾ་གོ་རིནས་དཿངཆོས་ཏཱནོ།ཏུག་བས་ཡན་པརྡ་ཐ དབུས བུའདོད་པ་ཇི་ལ་བ་བཞེནད་སེལ་བདེད་པ་ལས །འུག་པ་ཡིན་པའྱེ་ལ པུར 
བ་སྟེ།སྐྱེས་བུཿ བུའི་འདོད་ དཔདང་མི་འགལ ལ་བརྨསདབཅན་ིགི་རིམསཛག ག་པར་གནས་པའགལ་བའྲེ་ེར་པོ།། གཞུན ཡངརིགྱདདྱཱའི་ཡི་གའི་རིམ་བ་ཀུནྱཾཔས་བུ་ལས་སྙེ་བརྲ་གྭ་མ། སཾས་ཐུ་ དངུན་འཛིགརོན་པའི་ཡི་གླེ་ནམེས་བུའབསི་ སྡོད ཁྭ [„ 
་ལ་བན་བའེ་སླརམྔ་རྦངས་པའྱི་ིད།དཔེརནམ་གཅག་བུད་ཤིང་ལས་སྒྱ་བར་གྲུབ་ ལེན།དདངཨིཿ ཆུངས འིིགས་བའུ་གཞན་ཡང་ བཞིངགེའདས་བཅབལ་གཞིན་། 


རིམསདོན་གཞན་སོད་བསམོརོ་རོན་མོ སེ་སོརྦགོཔམ ཡིནཏི།སརཝཞིསྣ་ལནགྱསར་བདད།རསམཞེསྭ་ལ་ཅ སྱད་པའི་ཡི་གྲེདེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་སྦྱོརར ོས་བཛི་བད་པར་ལུས འུས་བུརོསཚོ་ས་སེརོ་གེ གོདོའྲིཿདཔདཧོད།] 


རྫ 






པཔ སི །རྟེན་པའི་ཡི་གེགཉེ་ག་ཡུང་དག 
ཤཝ གཞན་ ཡུ་ཞི་སྐ་གོསཅ་འབུས་བ་ཁད་ བད་ནན་སིར་བའིརིག ཅེ ཅྱམགས་དབོགམི་ིས་ཐུས་སབ པརན་ཐད་སེས་བྱུཁད་པར་ཀཧྱོ་བོླ་བཱས་ དར་ཡུང་སུག་ཡ། འདྭ་ལུར་དུགྲ་ཞི་བ་དང་།ནི་རངས་བ་ལསོགས་པའི་འས་བྱུ་པད་པའི་སགས་ 
ཌི (ཞེས་ད པའི་མིང དབན ས་ེའིགརམས་གསར མ་པ དརེདཔའི་པདྡརལ་ཅནྱའྱས་ཆོས་ཅོན།སུ་བུཐུནཔདུད། ཐུན་མོང་ཡེན །གཉིད་དྲ་གུབ་སྟ སེདགཞིབ་ལ་སོགས་པའ་འབྲས་བྱུབ་པའི་སི་འ འི་ག གརྔམས་དངཆག་ལ་སོགས་དམད | 
ཛར དུ་ྩོམ། འཤིད།ཞིདརང ྙི་ཉརདདག་བཞིན་ཡི་འགག་ བྭིནཊུས་སུཿན་ཡིསྨརད དའི་མྤཐ་ དནཱན་པའ། ཤིསསབུཡིནཔའྱི་ཕར། ཁས ཏི [པནའ །པའྱ་པྱསྲ་བུང །ཞནལ་ཤེག་ནཐུདེདགམད་དའྱི་ 1 དང་། | 


མིལྡནུཔའི ལམཔོཆོླིསཾས་བྱུས་སྔགས་བནས་པ་ལསྱ་ངདགཞིབ་སོགོས་ནཐོང་པའི ཧེ པོསཏོདསྦ་བ་འི་ཡིགོཟུས་པ པལས་ཞྲིདགོ་ཤོན།གངཡངནམ་གཁའ ི་རད་ིག་པི་ཆསྦ་བགའ་ཞིགགས་དའིགསང་མགས་འགར། 

ཛ ཞིགདཔརའླུགརའ། དགུ་ཞི་བསོགས་འབངབད་དག་ཆ་ ཁན།ཁྱོད་གས་རྲུབཅན་ འདུམིན་དདབོྲི སཱག ས་བླབས་པ པསགས་ས་དགཞ་བ སགསྲསུ། འགྱུར་པའིརྒྱམཚན་ཡོདད། གཅ བརྒྱུད་རྩལང ་པོ་དའིམཐལས་ ར་འ ། 

འགྱར་བ་ ཡིན་དཾའཕིན།དུང་ ཐའ། དྲས པཤདང་འ་དྲ་ མཆིག་དངཆོག་ལྭ་སྐོགས པའིརིགས་པའྲ་ངེས་སུ་འཇག་པལས་ཡིན་བའྱཡོར། །དྲེལ་ ར་བཀག་པ་སྲུ་གྲུབ་པའ་དནན། སགས ་ལསྐ་ཞི་སོགསཀྱ་འབྲས་བུ་འྱིདང་བར་འདོད་ཅིད་ཁས ༣ནཔས་ || ¡ 

¡ སསྔ་ནམ་འི་དཱརྱའསྱ་ཡ། པ་དུ།ྲབགྱ་ཏྭ་སུས་བྱུས་བྱས་པར་བོད་བདྲ་ཀདགས་ཏེ།སྩེས་ཐུས་སྱ་པྲོས་པའི་སྔགས་ལས་ འབུས་སུམི་འྱུངབའྲཕིར ༣ེིར་རོ། གསུམ་པྭ་སུགས་སྱིས་བུས་མྩྱ་པུས་པའ་སྦད་བོད རྟར་སྣདདུ་བསྟན་པ་ལ།དངོས་ [ 
དད དྲད་ལན་ལས་དའ་ མགསཀི་དོན་དེས་འ དས་འདོད་པ་བ སན པར་བྱསན་པ་དང་།རསྭུ་བྱུ་པད་ །ཀྱད་པར་ཅནམདན་དོན་དེས་ འདོད་ད་འགལ་བར་བསྟན་དཔོ།། དང་པོན།སྱས་བུ་ལ་དབད་པ ལསུ་འདྲས་པའི་དོནམ་ཐོང་བའེནུས བམདཔ ཕྲགས་སྱེས་བུས།] 

 མཱ་བས་པའི༔ གདད ད་མགིསགསླབས་བུ་གསཅནྱསྤ་བས་པྲབ་དའའརེ་ས པའདྲེཉདྱལསན་བསལ་པ་ཡིནཏེ། འདིས་སྱེས་བུ་ཐ་མལ་པལས་བླའུ་ུལད་ཆུབའི་མེས་བུ་ཡོད་བརྡ་ཐ་ བབའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང དདབང་པོ་ལས་འདུས། 

།ཱ དའེ་དོནཐོང་པའི་སི་ སྒྱསཅུ མེད་པའྱ་ས་པོད་གངྱ་སྦས་པ་དེ་དག །ཁྱང་ལྟར་སྣང དབྱཉིདེ་ཡིནཏེ།ཇི་སྟང་ཞེན །པླད༨དབང་པད\ཝ ཞུན་ད་དང་། དགླུན་ད་ ད་མུས་བུ་ཡིན་དཉིདལ་སོགས་ད {ལ་རལ །དོདདངཔོལས་འདུས་པའི་དོནམ ཨདེདབའིནུས་ པ་མེད་པའི ་ 






ལེ བླབ་བོདད་གངབློདདད་དགལསད་བཞིནདོན ནྟ་ཏོགས ཡད་པ་མ་ཡིནྟཏ།དྲ་ 
༢ ༣སའདོདབ་བན་ཡིདཔའ་བསའེ་དནི།འ །དྲགྲ་བདྱཌ་སྲ་ 
པསུ། ཐྭགོམརྦ་རཱལ་དཔོག་པས་འགྱུདྱི་དོན་ 





ཕི 











ངོ 


དོདསདེག། །ནཾས་སྤོད་པཔ་ལྭ་བུཤད་པ་ཡིནཔས་དྲགྱ་བདྱ་ིདོན་ད 
ཏྭ དནངས་འཆདཔ་ བོ་གཤན་ཡདའྱི་ནསཅྱརཔདེག་བའི་དོནའ 
རྟུ 


འགུ་ཆེད་མབན 'ཀནཛོགས་ལྟར་སྣ ད་ཡྲིན་པའི་པིན། དེནྲ་ཐལ། [ཨྨག་ལྡན་གྷེ་རྟགས ་ཡིན་པས་སོ།།གཉིས་པ བརྔ་ལ་མྲི་ལྟོས་ང པའྲིསྲགས་བྱི་དོན ཙེ 

སྭཧི་དོན་སྟོན བདལ སུད སགས་འདི་དོན་ག ག་འ དགག།གཞུན་འ་འ འཛུགྲ་པོ།ཞེསབྱ་བའྲ་ཧུལ་འད་བརལ་མཏོས་པར་སུ་ཞི་ག་གིས་ཐོགསའ་ཤེས་ཞེསདིས། 
དྲུ ཡོདངོཞ་ ན་དགཔ 

ས་ཐུལ་བྟརནཕྲར།།སྱས་ཐུས་སྱབས་ལྤགོ་དའེདན།ས་ པྲ དཔད འི བའ་ཡཾ 

@ | ལ་དཔྲོག་ ་ ས་ལགས་ཙུང་ 


ཞིག་གི 
ཀི་སླ་ནི་བོ། ཐས་དོན་འདྲི་རོད་པ་དཔཾད་པ་དང་།འ འདིོ་མིནཞེསྦྱ་ཧལ་གོ། པ་ལྔ ོད་པན་མྲི་པད་ཌོད། རྐྱལ་དཔོག་པ་། 
དི་ཏུགས་པཱའིནྭ།།དཔས། གདོན་ འི གྱིལདནྱ་ཧུལ་དཔོག་པད་ཡད་འདོདརགས་སེགོས་དངུ་རན་པའྱི་ིར།ར རྲགྲ་བདྱི་དནོ་ལགེ་པརྨ་མོནོ་པར་ཐྱབརཏ། ས་རས 
ན་པའྲ་པུར་གཾ། གཞན་ཡད༔ུ ་དྲག་དདེ་འིགྲྭགསའིགྲའེདའིནོར དས་ཅིདདེགགགཞནས་འད་འའྲེ་བདཔར་ཡངས ་ཨིསྲ་བས།དབསན་ | 
གྲྭ དདྱབི་དོན་ངས་ཤས་པ་དང་རན་པ་འགའ་ཞིག་ཅུདཔ་པྲདཆིའོརའ་འདོད།གལ་ཏའིགྲ་པེད་འཆདཔ་དོསུང་ཡུད་དྲེགྱ་བེདགངགེརི གིིག་བདགི་བོདྲ་བལ་མི་ ་སུ།བའི་སིང་ 
ནྲ མཆོདམ་གསྲ་བུཊ་དྱི་ སབ བསྐད་མགི་ ཡིནལ། ད་ལྟ ལྟ་ཐུ་ཡདངྱལ་དཔེགེ་ད་ལན གཞནོམད་འའྱི་ རདོོ་ནའ ང དས་ནྤྱི་རལ་དཔོགདསའིགྱདི་ཡིགམཐོང་ཿམན་དཏིད ཉིད་ངཀགེ་དརོདྱབ་ལམྲི་མཱ་བོའི་འེལ་། 





ཤོ ཧླེད་ཅ་དོནརོགས་དའཟརརའི་ 


རྭ ར་ད རྒྱས པད་པ་ཤདཀའ། བདས ཐྤབཱསཿ 


]ུ ཡིར དདམཐོ་རིསནིའྲའིག་དདང། 


༣-~ \\ 


ཞན་ལཱས་ནིགྱ་ ད་དན་དས་མྟིཏོགོས་པརྡ་སྲབ་པ་དང་།འིགྱ་པིད་ དར་ཉིདའསའི་གྱ་ེད་དནདསམྟ་ཏོགོས་དར་ 


ལུམོནགཊུབ། སྟནལ་དངྡོདཔསསོ།།ཨགནེ་ཤག་གདོ གགེས་ཁྲིསནིམར་ནདདྷུ་མགས་གའོནལ་ཁུགདར་འདོདཔ་ 


ཧྲིབདྷཱལནའདའིགྱདཱ་དོནོད་ དེསྲ་ནིརོདམ་གང གདལསྟ་ཏོགས་ཏ་ོས གས་ཤིནུས་པ་ཐལ།དེ དྷཏོགས་བའྲི་ཟས་མད་པའྲིལི །ཧས་ནསཤོ་འདོདབས་ལ་ལཱ་དནབྲསག་ཧཱི ཕྱིན་གོན་ 
7 ལ་འཛགགོཞས་རིགྱདཔ་དའ དྲ།།བ།་དགའས ཐོས་པོའི་ གཞི་བ སྐགས རག་བ ན་རདཤིསྱརགད་ླ་ སླུབཔད་ཚདམ་གད་སྲདསེད་དདྲ་བའ།།ི་ གྱཟད་དོན་དུསྟཏོགས་དའ་བས་འདོ་ དོ་པའྱི་པིད། ¦ 
སྦུབ་དེགཉིས།དང་པོལ།འཇིགཏན་ཧྲི་གགས་པ་ལས་མྟི་ཏོགས་པར་བསྟན་པ་དང་།ལླའལས་། 
རི་ཏོགས་བད་བསྟན་པ་གཉིས།ད་ ཉེན་པའེ་ཆིག་ལས་ཨགནེཞས སོགསྦྱཀླིས་དདོན དེན་གཅིགཁོན་ལ་འཛྲ་ ཀ་པར་རདྱཏྲུ་གགན། དུས་སུ དམ་དཔ་འདནོ། ཤན། པ་འཇིག། ནྱྲིགགུས་། གདགིས་དིགྱ་བདྱཀི་སྨ་འདི་ 
རསན སསདཔ བགོང དོ ་པྲ་ཤཱ་བ་ྲ་གབ་རིན་པུར་ཐལ།འདིག ཉེན་གྱི་གྲགས་པར དཏིདའགལ་བླ་མཱཚོ་གའ གེ་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པའྱ་ཕོན་དད།འདིག་ཏོན་པ་ལ་ རར ་ ་; 


ནད་བའྲི་བིད། གཞན་ཡདྱ་རོདྱི་རིགྱ་བདྲཀི་དོན་འསད་ དྲི་གགས་པ་ལ་ཚོདམ་ད་བསྒ་ནས་བོད་གསིན་དར་ཐལ།དིགྲ་པད་ལས་མཐོདས སག སེགས དའྲི་ག་འདིད། ནན་གྲུགས་དཞིན་པདལས་དོན་ལགྲོ་ད པ་ལྲ་ྲག་པར་བངོད་པ་མཐོངདའི་ ; 


ཀྱི ཅའད་ལ་དསདྷཉཱདད་ཤོདཔ་ལས་འཐུབ་པ་ཡིནནོཞནཆ་དད་འདྲི་ག་གཞན་དིག ་ 


= 
གམས 
༠ 


དི བིལ་བ ཅོ ཆོདོ་སྤཅ་པའི་དོད་ ནི་དོནོ་དཱས་ སྒྲབ་པིནུས་ གསྲད་པད་ཐལ།།ཁྱཿ ཡད་པའ ཐའ་ ཐིགས་པ པའ་འ པོ་པལ ཡད་ཙ་བ་ འདའྲི་ནས་རོགཉིད་དུ་འྱལུར་བའ ཡད་པའི་ཕིན་ གཞནོ་ཡོདབསློ བྲུངད དང་ཡུད།| །། 
ཤགལབ་ནཾནྟཏ།། སྤྱད་པུ་ ་གཆོསཅན། [སླད་ཡུད་འཇིག་ཏྟན ཙིག །སྭབ་ བས་ས ཚ@ྟ རཾ ཨན གཞན་པ ཀུ་ནནས་བླ་སངས། ་པུའི་ ྣ 
ཚིག་གིས་བསས་ལོ།ཆེག་ད་ཡདཆད་ མརཾ་མི་ འདོད་དད་ད་ ད་ཡིན པལ སྦངབའེྱྱིརཏྟ། སྐྱས་བུས སྤ་བས་དདེ་ཆིག་ཡེནན།ལོག་པའིདོནཅན་ཡིན་བས།ཁྲག་པར། 'སྭུ་བུངས་པས་སོ།གལ་ཏ་ཨཱག གནས སོགསུ་ནེལ་ནབྲསགྱ་དུད 
་ གར ན་གདས་བལས་དྲགལ།། འི ཤཟབད་ལ་ཡད་འཇྲག་པའ གནགཔ ཧྱ ཏེ་ཡོདེིནན་ལ་ [ཐིནསཱགྱ་པད་པ།བོན་ཨགན་ཞེས་སོགསཅི་སྦའི་དོན་དད་ཏོག་པ་ལ་ ས་མཚན ཞིག་པ སོད་དྲམུདཔརཐ་གྲུགགས་པ། 
ཞུདར་ཧུནཚུནམད།འཇིགྟཾ།ནན་དབྱ་ཏྲུ་གགས་པ༔ ཅ ཅདཛདམ་ཉིད་མེན་དའྱི ཤྱཱི་ྱ་དད་ད་ངས་གགས་པས་མེ་འླུཐབ་དརུམ པ་ག རྱ དྲག་དོན་བ་དའ།འ གཅེགྱས་པ་ལ་འཇིག་ཉིནྱ་གྲི་གགས་བ་ཉ ད་ཉེས་དགུས་པ་བྱཿདའ 
མཱ་དུས་པ་ཡནྟཾ།།གང་གྱོ་པ་རྐན།འཇང་ གསུད ད་ལྭ་སྒནམས་འདོད་པའི་དབདགྲེས ད་ཁ་བ དད་མཐོདཔའྲི ཤུ །གྱོབུ་ཞེས་པའླེ་ས་གཅེག་ཀད།འཇིགཏ ནན་དོན་ད་འ 'པོན་བརམཐོདབསུ་ས།།གཉིས་པ་འབལས། 
(མི་རྟོགས་ པའ་གསྟུན་པ་ནི། དགྱ ཊི་ཡུ་གྲི་ནཱརང་ཉིད་ །ལྭ་ཀུདད ངོདཛའི་དོན་མཐའ་གཅིགཅུདིས་དར་ དན་འདོདཔ་འདོགས་པྱཔ་ བར་འགུརང། ཙག འན ལྔ་ཤིརླསམིནུས་པ།དན་།ཅིག་བནོལ་འཇུག་པའི་བ དསྲ་པན་ཡུདདགམ་ 









ཆོར 


དད དོན་གཞདཔད་དའི དེད རེ་བ དགོད ཐལ། ངུད ོནོཟུས་བཅན་ཡིན་དའི་ཧུར།ག་ གྷརིས་བདགླ་རོད་དདོོདལག་འོག་བོདར་དྲོ དོ་དནནི་འཐུག། 








དའ རིག དུ་དང ནོ་ཕས་བསྟུན་པ་བྲརནཱ་ཡིན་པར་བསསནད་དད།དོན་གཅེག།འ ་ རོངས་ བའྱིརུཐསྙན་བའོ། འའའ ཐི ཅདྲཉཾས་རདགེ་བྗོདྲ་པའི་དནོམཐའ་ 
སཱ ་ྒ ས་བྱརལ་དཔོག་པལ་བཤདྱ་ཧལ་ད ཡ་བརས་དེདྨ་དོད་བའ་ ྟོི་ ཞནྱསས་བུ་གཡི་རཱན་ ཤིག འིབ བླ་ལྲག་བོའི་ལམནིགས་ོ། སམ་དདའནཏ་ཡིའུནོསྭ་སོད་དུན་འདིནླིམ ་བརའགུར་ |[ 
| བའི་པཱར་ ན། རྲེ །དདཀྱསིས་བུ་གཞནྭ་སིས་གདལ་ཡུདམ་བླསད་པནུ་དདག་ཉིདཀིས་ལམ་གཡོསན་འདི་ཡྲིན སནསླབབཟི རྒྱག་བུ་ནདགི་འུདོད་པས་སླསམ་སླས་ཁྱིྱད་པདམེད་པར་ཐལ།རྒྱས་བུཿ བུད་གཉིསྱརྷཉ་རླཾརས་ སཱ་ག་གུད་ ྒ 


མདཔར་ཐལ། མླུ་སགས་གཉིགས་དྲྭཝརྨ་སས་པ་གད་ཞིག།བ་ལྔ་ལྟ་ཅོསེ་དདདགྲ བྱེད་དཉིད་ལ།འ་དའི་དོན་འདི་ ྟི༡དངས་སོཞོས་སྦྲཔའནུས་དནྭད་པའི པི ག།གཉིས་པ་ 


 ་ བསུན ཅུར དུད དཔོག་པས་རིགྱ་བྲད་ལ སྙདཊཏགསནསའི ིུམ་གབར་ དེ ད་བས བདལ་ཞདམ་དྷསདདར་ ནི དདོན་དྲ་མུསུ་ད དུ 
དའཅིགཟིནའིང་ ཉནདནོ་ངོ་ དལ་ངོས་ཡགདོ དག ཞེའི་གསའྱ།་དད་པ། ད་གདལས་ཡནཏམ་ཡིན་བདཐལ།བདྲསར གདོནཐམ་ཡདའ་ འ་འ ི་་ ྦ 








རྲི འདོན ད་འ 


ཕྱད་རྣམསརད་བཞི 






ུ དབལྭསའདས་པའི་དོནངས་ཤུས་དན་འཐད་དའྲི་ཡིར།གསུམ་པད 
ཕུདགོས་པའིལི་ ཏད ིིིུུངི་ འདིག་སི་དནསྡོ་ དཔ་འདོདཔ་དི་དའཅོས་དས་ སགརང་དདུགོག་པའི 


གདལསྣདམི་འཐད་དརྲ་ འུ།དོནསོ་སརདས་པའྱི་ར་དདི་ཧཱག་བུས་བྱས་དམིནད་ལལདབས་ནགོ་ སིནདརགན་ལ་ ཙོབ 
ཐེད 


ཁུ བ་ད དབང་པ ཞས ཅད་འ དོས་བྲརྲ་བཱས་ པ་ཡད།དདོའ ཤེད དད་ལ་དརབྱགན་དགའི 


(དཧགསྭཱ་ཁུཊ་འྱི དདྷཏུར བཀ 


.ད ནམནས་ཅདག་འཇྲགདཛུདབ 


ཐུད རགྲག་གདར ད་དོ དནལེདལེ་ུན། གྱིས 


སྤ་ཆོས་ཅན།དེན་གཅིགཁན་གསའ་དའེ་དབ་ པའདགངལག་ཡིན ཨཱ 


པྲསྦྲསུབ་པ་དདུགགི་དོན་དྲས་བནི།དོན་གདའ་འདོད་པ་རྦརདགདམ་འདོད་དས་དདདགར་མྩོ་དདད་རོདྱ་བད་དའ་དྲ་ོད་པའི་དོན་མཐའ་གཅིགྱད་ 


ཉིདཡིནབས་ཨག སྐགས ྱདག་འེན་དནཔདདདའ་ འྱགགླི་འབོནགག་འཞ་བའདྲགགསསན་བྱབར་དྲད་དྲ་ར་བཟདངན་དབང་ སུད 






ག་དོག་དང ཅིད + ིའ 





རི ཧེ 
ཡིེ ཛང །དོན་གོད་བྲརལྭ་ལོས་པ་གད 
གླཱ་འུ་ངས་པཞས་བྲབ་གཔཞིག་ དམུན དད འདོད་པའེ་དབདགོས་ 


ཅདུཔཔ་ 
ཊད།བདལས་དོད། ཐི 


གང་ཡང ] 


།གན་འའྱངྲ་།ད 


།ལྟབའ་དོན་དེས་འགྲོག་པ་ཡོན།བྲམ་གཞིས་བའླི་མོད་འདོད་ཅིས་ཐོག་ར་སདཔའི་དབང་གིས་ལྟོ་ལེདགོནའི་དགོས་ཡིངདངེས་ཅི་གཞན་བི་དདོ མིད དྲའགམི་ཕཱིད་པ་ལུ་ཊུའི་རྔོད་འདོད་ཉེས་དོན་པས་པ་རདབ་གུས་ལ་། 
། དུ་ྱུདགེམ་ པའླཱི་ྟ་ཐིད་བ་ལས་གཞན་ལ་ མུརདུམེནུད་བཞེས་བབའེ་དོན་པས་ནི་འདོད་བམ་ཡིནགོ། ཤླ་ ག་སོ ཉྱིས་དྭག་བྱེད་དདན་པའེ དཔོ × 
2 ཤྷཾཿ། དཔ་དེ་དགག་པ་གཉིས། དད་པོནི།གདགྲི་ཕིར གྱུ དདྱཀི་ཤོགས་གཅིག ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཿ དཔདན་མྲེ་གངབ་བླཟོགྱ་བད་ཡེན་པ་ད་།ཟབ་བུ་གཉིས པའ༨གྱངད་ ཏ་ག་དདེན་འའ་དག་ན་ཡི དིན ག་ག 
3 ད་བ དདཔུའདཔར་བདེད་བཞི་དོན་ཅན་ ནནོ་ཞེས་དྲ་སྐད་དུ་། པྲི གཉིས་པ་དདགགཔ་ལ། སྒྲུད་བྱད་ྟར་སྣད་དུབསྙན་པ་དང་། ད་ཚ དག་ད ས་ག ག་ 
]!, །༣ན་ཡིན་བསྐ་ཁཐ་པའྲགུལ་བཅནཏིད་ཡིན་པའི་ ིཏོྷམག་མ་འདྲེ་ནམས་རོས་ཅན།དམདདབའ་དྲེ་ན་གརགསའི་ད་ སྩུག་པོད་མཚུཾདེསུ་པཉིདྱཀི་པི་གཞས་བ་དབྲ། ནདགི་འབྲས་འདྲིནམས་ཆོས་ཅན།ཚོས 
ཟླ ན་བའིའྲུས་དབུསདགཅིགགི་ནད ནདདུ་དད་པ་ལ་ཡད་ཁད་པརམདཔའྱེ་ པར ཞེས་ བཞིནཤོ།དབསུན། འདའདདདའཇུགས་ཡདདག་ཡིནེ་དརི་གས་ བརག དཔོགས གུདལ་སོགས་པཾས་བཀག་གོ། གས་བ་བླ་མབྱ་བལ་ཚདམས་ 
ཟླེ ཞི་ིགྲའདོས་ཅན།།ོདདེན་དེད་ ན་པ།བོན་ཧན ནཔ་མནབད་ཐལ། སྱིས་བུཏྟག་པ་ལས་བྱདཔ་བོ་དང་། ནྣམ་སྨིན་ལོད སྦྱོདབ་པེཉོདདུ་སྙནདའི་ཕྱིར་དད་།དེས་དརོམས་རྟག་བདང་། ྤི་དོནཔ།ཞ་སོགས་ དམད་གོལས་འདས་བྲ་ མས 









| | 
དཔེའི གཟུད་བར་སོནོདོཤིདདོད ཟིམཉམ་པ། བྱཧརྱགུར་བདད།གནས་བི་མཉམ་བཏག་བ གནས་པརྨ བདད།འཇིག་པ་མི་མཉམ་པྲ་ཡྲིས ཡྱིས་འཇིག་བདྱེད་དགོས་པརྡ་སྟོན་པའི་ཡིར་དང། །གཞནད།] 
ྣ དྲད འོོ དོན དོགཤ་བོོ་བཏག་ོས་གཞ་ ་བརྔོད་པར་ བདག་པའ མོག་རོ ་བདདནྲེ་རས་མཐུན་ ། 
།ཐསྐཱ་འྭས་ སོགས་སུ་བཤད་པ་ལྟད།ཁྱད་པར་གསུམ་ ལན ནཿ ཡདམབུནགད་རུན་ུ གས་གཅིག ནཔཙཾྦྱ་གིས་དག་བིདཔདན་པའི་དོན་ཡནདུ་མླབ བརྐི གཡེམམ རྩ 
ྒ གལྟ་ཡོགས ས་གཅེག་ལླིགབ་དརྲ་ཐབ་བཅམ་ཡས་རིགད་ ཡུམ་ས་དད་ཚདམརྒ་གབན་ཡོ དགྲམ 'འདེ་དག་ལུ་ཆད་མ་མིན་བའེ་ཚིག་ཅི་ཡངམད་པར་ཐལ། སྒྱེས་ཐུམངད་སྣྲ་བལ་ བདན་པའི་དོན་གཅེགམདོ་བསིན་བའེལེ ར།གསུམ་པ། 
0 ཧི་གནས། གས་པྲ་ནམསོ་ དན་སཏསཱནཔདེ།ཇདད ྒྲའདིཆོསཉན།དགེ་ཡ ཤན་པའི་དྲི དབའ ོཔོ་དྲབལ་པགྲད་པདམདཔདབལ།ད་འདགཤིནད་འབྲས་བུག་ དམང་མན་ བའྲེ་པྲི་གདང་ཐལ།བརོད་བ་ །པོའི་རོདའདོད་ཅིལ་ལ་ ། 
ནཅིད་གནས་བས་བ དཔི དཿ སྔ་མ་ལབ་པམད་དོཿ དོཞན།འདེགཉིས་ལས་ནན བན་དཐོག་པས་ཁང་འབུལ པྲ་མད་པའི་འབལ་བ་ཡོད་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། འབྲེལ་པ དག་གཅག་དྲ་བུང་གཉིའ ེས་སུ་དས་བའྲེ་པིར།གལ་ཏེ་ཇོད་བེད་ནམས་ཏི་འཇོག་བ་། ] 
¦ ནིའནདབརདམས་ས་ིདའས་ དཔུས་དོན་ལྭ་བྱཧུད་ལ་འདུལ་བསྩའབ་གོཞེ་ནྲས་ལ་ཏུགསིཏགཏུདཛོདཔའྲི་མ་གཉིས་ཀའཇུགམི་སྲིད་པ་དབལ། ཏཊིཏག་ཤན་བུནདགནི་ འགལ ལད ྲི་ཉུབན་ེག་འ་གཞ་ནད་ངི་ཉརད་ | 


དུ རབནི་འཐད་དའྲིིར།དསན་ཡུདདེ་ལས་ཏོགས་བ་པའི་ཤེནདོནྱསི་རྐམ་པ་འགའ་ཡད་དེས་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་བད་ཐལ། ཕྲུང དཔན འི་བ དོད་དུ པ་མི་འབ་བསྐནྲོའ 

འི་ས སྲ དྲ་བིདལྱ་གི་ཆདམ་གསུན་ཡསནི ས་བགའིལི་ཨུཿཱོས་ས་པརའོ། ་ 7 
| ཱ མ་མ དད 
༈ བླུན་ འརུགས་ཡིནཔད་གརྟནཔའིི་ཕིར། དཔའགལ་ལས། ༈གུརམུ་ད་ཞིསྔཤབལ་སྐོགས་བག་སདའདན་བུསདདད འགས་གའ །བདེན་བསྐོགསི་ཏྐག །སྭ་ཅིས།རིག་ རགྱངདཆོདན་ཡིན་པ་དང་ [ 
( སོབས་དའྷིརུགཔའིས་འས་བྱུབེདབདླས་བདབའབབ་ཉིགས་འིབས་ལས་ཐིག་པའདགཔའི་ཆོས་འདོདདདང་ནི།ཡོནཏུན་ཅུང་བད་འད་ཁང་།།བོ་བཅོག་དམབེ་ཡིནནཞསརིགསྨསུདས་དགས་པདད།སམསགུཔ་གཞོན རཞུདྲིད་ །ྭ 

° མཱཆོདོ་བ་ལ་སྐོགས་ པའིགྲུདདབ་དམཆོམ པཞསྱ་བབའདྲོནམུསན་སོདཔ་པ དྲ་དུནཔོ་ཤེས་དྭ འཆལ པའྟ་ཏཱགས་ཝ་ཡིནནོ།།རགས་པ བཙུས་བསྟན་པའི་དནུདྲ་ལནིམཚོནྱབདད་སློན་པ་ཡིན་མྱི་ཞིའཏུ་ཧེནྲསྦཱུ་སགས་ད - ནི | 
4 གགྱངུནདདོ།།འའུདུངཔོ་འདིའི༽ྲེའ ྤི་དདཔ་ལས་པ།འོ་ཀྲསབྱར་དངཔ ཞི་བུརཱར་གཉིགཅེས་ཁབདདོ།།།གདགྲི་བས་མགྲིན་དའི་ཕྲག་བདན། །འདསགདག་པད་བསོབསྦྱར་གག་ གསར ¡ 
རྩབ ཕའི་བསེདཤིན། [ྒྱས་པའི་བསྟནབཅོསཚེདམརྣམའགྲེལྱ རྒཆེརབ་ཤདཔའིགས །ཞྱིམ་ངོལས། རདདོན་གེའུའི་ནམ་པརདཤདཔ་སྟེ་དད་པོའ།ི །] ལི ད་གས 










¿ ླ 


ཧོ 
ཆུ འུས 





ཡའ (རཧརྒྱསའཕོ།ཀུན་ཐརམཆོག་༢པས་བཟདལ། རྨི སིི །སྲ་སྤ་ལ། །༈ | 








༡༡༠༡༠༡༣༩༠༧༠༧༠༦༡༢༦༠༦༦༠༠༡༡༨༡༩༠༡༤༨༦༤༡༢༢༤༢༠༤༠༡༡༡༠༧༡༤ ༤ ༢༧༤༠༠༡༦༡༦༦༡ན༡༣༡༡ཅ མཿ ༦ ༣༣༠༦ ཉན༣མང་ཅིཆ 





འོས་པ ཀད་ི་ོས་བཅྱི་ཆོརབབྲགས་སོ།། །། ། 





8མ༠༢༧༠༧༢༡༠༦༠༩༦༩༩༧༧༧༢༣༢༢༧༧༠༡༠༠༢༩༠༡༠༠༠༠༥ཟཔ ར་ག 







ས་ལ་ལ སོ་ས ཨཱི གདགྲགམ་ལུས་འགོ གོ་ཐལ བླརེ་བྲྲ་གེབ་དགེལ འོ་བུ་ན། སོར བལ་རས །རབྱ་ཆས་དུ་བཤེནྱ་ ོགསཀྱི་ 
ྣ ས་ཞི དགའེ་ཤིང་།།ས་གསུལ་འགོ་ བྲམསཉམ་མད་དཔག་བསམ་ལྡེནརྒྱལྱ་དུད་ཅིག །དྷེ་ཊུན་གུད་ལ་ ྷདནསཏས་དངྱ། ེད་པའེ ཐབསར་ གེད ས་དཔག་པ པཱ་ 
བཤདའིནནས། གས་པས རཔ་ད་ནས་ཅདསནཔ་ལམད་འཇགབབ་ ཁལ ་བའི་ལེའུ་བཤད་བདའོ ལི ་ཡད་།བགད་ ཤིའི་མདོ་དགོད་བདང་།དཉེད་ 
འཆདྱ་རད་གཏན་ལ་དབུག་ གཞིས།དཔབནི།ཚོདམ་མུངོད།དམ་ྱ་བུངཔ་འགེ་ལ་ལན་བཤདཔ། །སཱོན་བབདག་ཤེགུས་ཉིད་ལ་ཡུག་འཚོལྟཏ། གཞུང་ཀུན་ལས། །བཏུས། 

ཆོགས་འཐེརྨ་ནམས འདི་ག 














མ་པཆ་མམ་ཁབབ་འཐའའ་ཁའཝ་ཐཝའའའའབ་མ་ཡཆདྲ་ས་་འ་འཁ་འའ་འགྱནད འའའ 








ཞེས་གསུངས་པའི པའིཚིགས་ས སུ་བཅད་པྱ་པེད་མས་ཚོདམ་མདའ ན་ཐ ཟིདབས་མ་ཚ།གན་ངོ། ང་ བཏུས་དཉིད་ } 


328 


༨༡༩༠༠༩༩༡༡༠༠༡༡༠༠༠༠༡༡༡༡༦༡༤༥ 
སུབ་འད་དཝབ་ཆབབའབ་འ་འབབ 


མཐབ་ངངས་མབགསསའ་འསསང་སངལཔམངཤམ་ཤཅལ་།།22-འ་ལོ་་ 
༥ ༩༦༠༠༠༧༧༠༢༤ ༤༨ ༥༥།།ོས༤༤༢༥༢༢༥༤༢༠དརར། 


ྣ ཙོོ་བདདམ་གོ བདོ པོད གསོ་བ དགོང ལགོསོ་བླནསས་བསན་པཞོན་ལ། རོདདལ ནོས ན་མ 
། རྱ ཐ་ ཧོ ཙོ གཏན་ལ་དཔཔཔ་ལ།འི་དོན་དྲང་།ན་ལགི་དནོ་གཉས། བིན དམཆོདྡངོ་ སོ སུབ ། 


གཱ” དངུཔོ་ལ།མདོའ་མཆོདངོདིཚིག་དོན་བསཤདབ་དང་། དེཏིདྱོའི་དོན་བཤྭད་བའྲི་སོ་ 
ཟི | དྲ ལྲུའུ་འདིའི་གཞུང་ ཤ་པོ། ག་ གཉིས་དག ཉུག ཤོ༡ཆལ་འེས་བུ་འ བཤད་པའེ་ གཞིའོ །།གདལ ནཚདམ་ ལཀྲོརདམ་ཇེ་ ། 

= 2 

4. 








ལྟ་བུ་ལ་ཞན། རྒྱ་མད་ང་བུའགེ་ཚདསུམ་ཡིན་བྱི།རླུ་ཕུན་ !ིླ 
;  སྨུམཚོགས་པ་ལས་ཆོདནན་འཁུངས ་པརྱ་གུར་པ་ཞིག ་ལ།།ཧང་ལྟ་བུ་ལས།  ཆདཔོ་ཇྷི་ཌྣ་ཤའི་དོ་བོད་འཁུངས་པ་ལུཞྲེ་ནླ་ཧ རྩྱསསྤམ་ སཱོར་ཕུ དུམཆོགས་པ་ ་ལ། འབས བུདོན་གཉིས་ཕྱུནསན བེ་། ད། ྣ ཧི 
¡ བའི་ཆོདམདའྭབུངས་བ་ལུའ།།དེ་ཡངྒུར་བསམ་ པཕྲནསས་གས་པའི། འགོ་ལབན་བཞིདུཔ། །ཞེས་བསེ་བྱསན་ཏེ། འགོ་བརོཐའ་དགེ་སྲུག ཨ་པ་ལསོལ་པྲད་བཞདཔ ཁྲི་ཐུགསྔ་མཆན་བོའི། །རྒུ་ཆོ་ 
ཟགབྲ་དབམཆགས་བི ོད གཞས་པ དསྟན་ཏེ།” བདགནདནདན་སམ་དུ། ཤས་དཞི་ཤགས་རབ་འཁོན་དང་དཅས་བའི།།འབུས་ བུརདདོན་ཕུན་སྤུམཚོགས་པནེ། དདག་ཀིགས། །ཤེས་གས་བྷཏན ཤྲ ྣ 


འ་འ ༡༡༡༡ མ༨༠༧༦༠༨༡༥༥༠༠༥༦༣༩༡༣༣༣༣༣༡༤༠།༥༢༣༣༣༣༡༦༡༤༠༩༤༡གར༤༢༢༠༣༣མས༠སཔརསནས་སར་གོ་༤༡འོར་ཆ་ོ། 





འའའ ལུ་བ སྲན ང་འཁལ་འརརའསསསས༢མ་ཆན་འཁ་འོ 

















རབ་ད ར་འ འ་མཆ་རར་རོར 










| ྱོརས་སྭཡོནོཏོ ཏན་གསླན ་བདེབ། ཤྲེགས། ༩ ཞེས་སྲགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལར། ལེགས་ བྲདྨ་མདས་པ དོམ་པ་ལ པདང།ནལས བགྲངས བྷསི། དཔར རག དས་བ་ངོབ་ཉིད་ 
རྦཐ་ གགཤུགས་བྷ་དོགས་པའི་དྷུན་ཡིར་ཏུ།ཞེས་སོགསྱསྣ་སབས་སུ་བཤད་པ་ལྟ་གདབན་ཉིདམེན་པ་དུང་།མཁེན་པ་བཏན་པ་དང་། མ་ལཱས་པ་མཁེན་བྭ་སྭ། ཁད་པརགསུལ་ལུནྷ་རྟི་གོས་པ་ཟག་བ ྒ 
| &་ བྗོད་དོ།།འྭབས་བུགཞནདོན་བ ཕུན་སུམཚོགས་པནི།༈ ནེས་བས་བཅུནཏ།ར་གིས་གཟིགས་པའི་མངདཔར་འའེོ་ག་འསང་ པུར་ལྭགས་ད འི་ལས མཐའ་དག། 
༨ད༨ཉདཙུས་ད་ལར་གཟགས་པ་ཞུར་གཞན་ལ བསྙུན་པའི་སྒེནཱཾས། ། འགོ་བྲ་སྔག་བམལ་ལྲས་ རྡེལ་བའེ བཞས གཉིས་པདཉིླུསདངབ་ཤུད་འྲིདནས། འྲའུ་ འུ་འདིའི་གཞུ། དགི་འགེལྨརམ་པར་ 
ག་པནི།རྷེལ་བཱི བུ༣མཆདང༨©ིཆགས་སུ་བཅདཔ་ ད་བོད དཉིདཆདྲམ་གབེ་ བེ་བའི་ལྡེའ འུ་འདེཏེདྱཀེས་རུལ་ངོ་ལརའཆ ༽ཿམགས་སུ་བཅད་བྱ་ཤུད་བ་ དྲ དགེས་པ་ཡུད་ 
ད་འརྔར་གས་བའི་སདརུ་ཅིེ་ཞ་བངམདནོམདོདཔ་བ བཱམཱས་ཅད 
མུན །་ 


བཞག 
ལགས མདའིམཆོད་ངོད་དཉིདིསེནོ། བཅོམ་ཝྲན་འདས་ ཉིདའྭེལ་གཔ་ལྱའནོནས། ཡུངདག 
འྱ རམ་བདགསདསྱཧསན། འདུལ ག་བར བྲན་ད ཐེབ་པའི་ ཐཔས་ངི་ལྟུར་བསྟུན་པ་དྲབ ཐྲིག ྲ་རམང་གི་ལམྱ་སི་རམཔ་གཉིག་ཆབབརྙ་ཉོནཔ་སིནཞིང།ད་བི། གལ་བདོན་གཉིརྨནམས་ཏི 


° 





| 
༈ 
| 





༈་། པོ བླམོ་དོད་བཔོའིདོོླབཅོོའད་བ་དོིར། ཐར་པདང་ཐཟོས་ཅད་སྨནནཔོའི་ལམ་འབུས་བུདང་བཅས་པ་ལ་ལོག་པརྟ་དོག་པ་བསལནསའིན་ཅིམ་ལོགོ་ པྟཏགས་བའི་དོན་དུ། མདོའ མཆོད་རོདྲོདམ་བརའྲགལ་བའི་ལྷའ།། 
ྦ ཤ་ཟླ་ག་ ལཱ་སྲུན་ལྲསཿ ཏཱསྭི་མཆོད་རོདའུ་ཆེག་ དྩོནྱ་རུས་པརའཆད་བདྲ་དྲེད་པ་ནི། ཚོདམྨ་སྲ་མད་ཏཱན་ཤུ  ཤུས་བ།ཞེསྱ་བྲ་བནས་བབདྷད །གདུལིརདསུན་ཚདམ་ཏི་ཅུསབུ་བའི་བར་ལིན ཞའི ༢ངི། བཅོམ་ཝན་འདྲས དས་ལ་ཆདམར་འབྲས་།། 
ཧཱཿ པའི ཚུལདྷ་ལྷ་བཱྲི་གོནས་བསྟད་ ས་མདཾད་པའི་ པ་ ཊོན དཾ དྲ སྟེད ཞསྱ་འའཆདཔ། །དབུས་ན།ག གྱ་ག་ནི་རེབགྲུང་པས་དྱ། དྭངས་སུ སུ་མཆོད་དོདྷཝམཛོད་པའི་ དགོས་པ་ འཆདཔ་ཡིནྱསི་ཀུན་ལས་བྱ།འ། ] 

ཤཱ རཾ མཆོད་བརོད་གཞུང་འདེས་ བཀུལ་བའི་ད་ གོས་པསཆདཔྲཡིན་དོ། ཞས་ཤས་པད་བའོ། །དེ་ཡུངའིཀྲ་བུད་པ་དགུ་གི་ ལེའུ་འདིཏུདྱཀི་གཞུང་གྲི་ོག་མད་ལྲུགས་ སེ་འབུཌདང་ ཿ ལུགས་ གྲསྔ་ཝེག་གིབསུས་དྭོན་གཉིསྣ་ནམ་པར་འགོད་བནི། གཞུང་གིམཆོནས་ 

(འེ ྟི་གུས་ས་ བྱ་བྱ་གདལ་ན་ཉུས་པར་ཐད།འ ལུགས་འབུངའི།སླབ་ཤེདྲཐགསྡུ་ར་གོམས ལས་དྲེ། ཞེས སུཔནས་ནགྷོ་རཱོན་པ་ཡིནྱཾ་སི།ད་ཡན་རད་ལུགས་འུང་ལྕུགས ཡུག་གེ་གའཾ་ འི་གེཞི་ ཡིན་པའྱི་འིད་དོ།།དདས་ན། །འི་སར་ཤེས་པདྨ་བྷཱ་ས། ཧེ། 

; ནི།བཅོན་ ཤཱུ  ་ནསས་རགས་པ་འ ལས། །གོལེ་བ་དོན་གཉདྱ་བིམངོན་པར་འདོདཔའི་དེན་ལམ་ མི་དས་པའི་ཚོད་མངའྲའདས་པ་ཡིན་ནོ། ནོ།ཞསྱ་ཧྲ་བའི དན་ཡིན་ལ།དཉིདའཆད་པདཔེད་པ་ལ། ༈བཅོ་ཞྡུན་འདསྲ་གོལ་ བདོན་གཉརྱ་ 





ད་ཡང རནསྱམཆོགས་ད ་ལས་འྲབས་པ་ཡིནི་ཏཱག་པ་ར + ལ་གཉེས་ལས། དངཔོན།ཆདམ སྲུའེད་ དཅན་ཤས་ག་ །ཞེས་བད་ འསཀོས་། 





།བྷ་པ(ཚོདམ ིཙཙྔཚ@@ལ་ སྡོས དཔྟ་ཝཱ་སི་གཞལོ་པ་དློས་བྲམོདཔཅརྩོད་ཤེསབ་གང་ཡིན་པདཆོདམའི་མཚོནཉིང 











སྲ བདལ པླས་པ་ནེད ིནནོ།ཞཾས་གཏན་ལ་པུདོནས། བཅོམོ་ཝནའདསྤོའི་ཤེསབ གདོག ་་ 

དོནལ་བླས་དམེདཔ་དདཔཝནཔའི་ཤེས་པ་ཡིནཔའི་དུར། དཉིད་ལ་ཆདམ་ཡན་ནོཞེས་སྟོན་པ་ཡིནནོ། ། དོན་ཉམས ནུལ དུ སཔ ཕནསྨུམ་ཚོགས་པ་ལས་འྲུངས་པདཔ་ 

ཤུསས་ཅདའ ཅདམྱའྱེན་པམེདད་ ད་ཞས འཆད་དནི།མྱསས་ པོནི་དགོག་ འས སྭམ་ཡིནཁྱད་ ནོ ར་གོ ཞས་པའི་བདཡེན་ལ། འོན ཐམས་ཅད ཁུན་པ་དཉིདྱྱིརཱ་གང་ལས་རུལ་དྟིལ རའ ཞྲེན དེ་ དེ་ལ་ཡད། གྲེལ་ ལྟ པ༣མ།བོ་ 
པའི འིཐུམས་ཅདམུན་པ་པོས་གཟུངབ །དང།དིདྱུ་གངལས་རུལངི་ཉེཔ འཐུསས་པཚུ གྲི ་ལས། ས་བ ཆས་ྱཆདན་པས་ཤིན། ཡིན། ལ་ལ །ུན་ ཤོ་པ ན་བརྱིས། །ཞས་པའི་བདཏེ། །འདེས་གནས་སབས་དངམཐར་ཐུག་ 

གླེ་བངངོ་ཧི་གནས་མ་ལུས་བདང་ཉིདྱ་འེསམདོན་སྤའོདྲུ་བགས་སྤུ་དུདནས་ །བ།ཞུན་ལཱ་ སླུཿཔརམདདཔི ཏད གོལ་བདོན་གཉར་ལ་ཉེ་ བ་དམཁ་བའི་ཐམས་ཅདམ། མིན་དརབ་ཤད་པ་ཡིནན།། །།ྭེལ བྲུའི་ཐམས་ཧད་མཁན་པ་དེ་ཏིདྱརཱ་གངལས ` ། 

ཆུལསྟན་པནི། འག་འ ལྭ་ཕུན་བཞེད་པ།སྭན་པ་དདགེ་ཤིགས གེས་སྦྱོབ།༽པ ེས་པའི་མདོཆིག གཉིདྡུ་ནས་པརའགལ གནས ཆུསཔརའཆུདཔ་ལུ། ལགས་འབུངགིབུ ཤུདཔ་དང། { ལུགས་ལྡོག་གེ་བཤད་པ་གཉེས6 ལས།དང་པྲ་ནུ། པིད གུམས་ལས་ 

ད (ཤ་སགས་དང། གཉིས་པནོ། ད་མབ། །ཅས་ནས། །གྱིཉ་དམནཿཆདམ་ཉིད།ཅས་དའི་དརརོ།།ང །།དཡད་ །ལུས་འུ་ད། དྲ ཀསྭ་དག་ཅེས་དའི་དན། མཆོདདདྲཆིག་ ག་གིྟིཊནབ་གདཔདད། གེརིམཿ ཀས སྡེཕེག་སྟེ་དཤད་ 


ཛོ 





[23 
2 ཤས་རུབ་ཡུན་རིངདགོནས་པར་མཇོད་པའི་ ཐ་ཱཐྙཱརཚོགས་ས སུནྨ་དསངྷཾ། །ཏགས་ བྭ་ཁུད་པར་ག སྲུམ་ཝན་བླརུས 






]  གེས་མ་ོག་དདགའའ་ལུ ན་ཅི པྱན ཞུས རད་།བས་བདད་ས ཕྲ་ཞུ་འྲི་རལམ། 


[÷| ༄། །པྭའོ་རླུལ་དམཆོད་རོིཆིག་གི་ཐོ་རོར་རྩིལ་བ་བཞིན་དབ་ཤདན།དགྲན་བ་བླུན་ཅོགས་ལས་སྩྱོངདྲཕྲན་ོགས་འ དཞིད་།༣ 
སུངས མབོས་ [ཀྱེསགཞནྨག་བསྲ་ སྤལ་ཡས་སྤྲོལ་ གུ དབའི 
ཝཱནདས་ཚོས་ཅནྭ།ུགས་པྱ་ཁད་ིདགསམཿ ལྡན་ཀི་འིའཾག ཤེགས་མཔ་དྣན།གཞན་ལ་པད ན་བཞིའྱི་བང་དོདྲ་བབས་དང་བཅས་བ བམཐའ་དྭགླསོད་དཔེན་གཞན་ལྲ་གམ་ 


དེདདགནས་ད་ནདདྲ་ཡིན་བྲརམཛདཔའི་ཕིར་ །ཞག་འབྲས་ཐུ བུཿུམཏཾམ་ རྟགས སུ་བཀོདནས། རྒུ་མ་མྔ་མ་སླུཤ་པའི་དགོས་བྱདཀརིམ་བཉིད་བྷོནད་ ཡནནོ།།ུ 


པའེ་བིན།འྲག་བསཐའ་པག་ལ་པནདདབཞད་དའྲི་ཐུགས་རུ་ཆན 


མ་འབད་དང་འབས་བུ བུ་མདནདུའྱགར་བནྲི སེད་པའྲིའིན་དང་། 


བུའི་བསུན་སྦྱོདོད་ ལུརབནོནོ་ཐཱལ། སུ་པབུད་པུད་གྲས ཞན 

།ད་ཝཱ་པཱ བའི གྲི །མཆོད་ངོདི་ཆོག་གི་ ༡༦ ཞད འིར ྣ 
ཡས་པདྷསན་པའི་སྐྱོབ་ བ་པད་མདད་པའྲ་ཡར།གཞན་ ཧཱདྟ་ཀ། 

ན་ཕན གདས བས་པ ག་ཨུན། 

ཏས་དདག་གྲི་ཚུལ་གསུལ་ རིསརྲཔཔའརུལ་འའ །ཅབ་འཕུལ་ཆདནསྲ་གུད་ སྟི།རང་ ; 

གཞུན་ལྷ་ཞིད་བྱཅེབ་ཆནདོའདན། པ 





གཞུནྱ་ཕྱིཐཱག་བྲསལ་དད་འ་ཕའི་ 


|° ཧྲག པདང་འེནོ་བརམི་འྭགབའི་ཕིར )།རེ་ཉོར་པདགི་བྲུ་གཅིག་པའི་སྡུག་དྲ་མལ་སལ་ དལ་འབདབ་ེན་པའི་ཆཅནྦསཔད་ དདན་དག་ ལ་ཡད་ཡི་བདན།ངག་དོ་ལ་སོགས་ད་ །གཞནདག་ལྷ་ལྟ་སྣོསཀུད་ཅཤིག་དགོས་ ་པམདོན་སུམྱབི 
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ྭ་ཤུག་པའི་ 
འིམ་བཉིད་གཅོ་པརྡའཆད་པ་ལྡུགས འབུངགིནུམ་པད་གཞུས་པ་གསུདས་བ་ཡེན་ལ། དྭཡུར་ཐས་ཅདྱའུན་ 


ཤི ་ 


ཡིན 
གངད་པས དྷི 






ཧེ བདཔུན་ ཅན གསར ད་འ 
ཨཱ་ཊཱ གླི་ནུམ་པད་བཞག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཞིང་།གཞ ཕདུ་ལུགས་འྱོབདགིསཿ ནི། གཙོ་པཱའྲ་ཐགཔ་ཆནའི་ ༥ལ་མྱི་རྔིམ་བྷ་སྐོན་པརྱ་དལ། ལུགསྡལགོ་གིས་གཙོ་བོདཐར་བ་ ཐོབ་བད་ཤེད་པའེ་ཐག་དྲ་བུནསོད་གི་ལས་མི་རིམ་པ་ 
དྷས།མཐརམདོནཔདྡ་རོགས་པད་སདསྦྱརས་ པའི་བརྩསེ་ལམ གྱིའིན་པདག་ལོས་ཇྷི་ལཔའྭགུབ་དའྲི་རུལ་གཙོ གཅོ་པརོ་གཏན་ 


ྦ དདེནབ་དཞིའི་བ་དོད་གསན་འྲི་གེ་ནོས་ འགོདྭ་སུག་བྲཝལ་ ལུས སྩོབཾ་བདཧདབ་ ཡིན་ནོ། ནོ། ཞཾས་བཤདནས། འོན་བཅོམ་། ནཱ་འདུས་ ཙོགྱསུ་ལ དག་ལས ་བཤད་བའི་བདེ དོན་པ་བཞིའྲིརུལནྷི་ཝདུ 


ཐནས་ནད་མལིནད་ནིནི་འཐདདེ།སདཐནས་ཅདནི་ཤེས་པྲ་ཧིས་ཐནས་ཅད་ཤེས་བདད་དའྲི་བདས། དཔའི་ཧིརརོས་དའོད དོཀོད།། 


སིའྲི་མུལ་ 


ཀོ ནབྲུ་བནས་ཅད་ པ 
ས་ཤ ༽  ོ་ི ན་པ་ཉིད་ 
དས་པལྕོ་རུ་མཆོན་ཤིག་ཡདོ་སམ །དུ་གོས་པ་བསལ་ད ཤའེ་ཕྱིར། ྒྱུཾདདག་ལསྔལ་དྭཝུརའའདུས་པའེ་ཤེས་པདྱིཅུ་བས་འད་དྲག་གིའི རིམབ་གཉོ་ གས འགོད 
ཉེན་དཇྱུད་ | 


ཞདབས་ 


| །ིནཏ།དཔད་འདྱིཝུར། ལུགས་འབུང་གྲི་གབས་སུ༔ ན་་ཅདནགནཔ་ཉིད། རབ ཤུགས་བསྒྱདཔ་ནས་བཟུ་ 
}'ཇ པའྱི ཧིར་དདུ།གཙོ་དདྡོ་འམས་ཅདཞྱཉན་དཐོད་དདད་པའི་ལམ་བུའིམ་བ་ཉིད་ལྲ་ཕེག ཐག་བཆནཔའི་ལནྱཙི ཡ་པཞག་བྲདདཔའྲིཔིང་ོ།། འ ལུགས་ཝགོགྲི་སབས་སྲུ་བནས་རད་ན།ིན་བདེས་འ འགོ་བླ་མུགསལ་ལུས་སྩོབ་བའྲི ཚུལཇྷིཉབྲ་ཞེ་ན། ] 
བཤདདགེ་ལྔ་བདདོདདིཉ་བས་པ་ལེས་ཐདད རའ ། 
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ྦ པྱབ ཡཾ དན་གཞི་ལྭ་བདདོདས་པས་ཐར་་ བཛ ་ཐབོ་བ་ཧོ་འོཏོག་ལོ་འབས་པའྲ་རོ་ད་། གཞོས ཊི་ཏགསྦཾ་ཉིས་བདོག ཤིགས་དཔོག་ད་ ོགོས་ཉི་ཏོསོོཌོབུརམཔ་ཅོམ་ཞིག མགོ་གོསོ། ཟོགཔོ ཌཱ 

ཨཱ་འནནུལ་ཡི་རིམ་བྱརས་བརམབནབའི་ཤིནར།དེབས་ན། །ལགས ཀས་འབུདགིས་ཐམུས་ཅདནྱ།ནད་ཐོབ་དགྱདདབའེ་ལམྱེ་རིཊ་བ་གཙོ་བརོའ་ཆདལ། ཡུགསྔ་ལག་གི་སྭ་ཐངཔ་ཐོབ་དོདེད་པའི་འ འི་ལནྱསིརེམ་པ་གཙོ་བོད་འཆདདཞས་ 

| | ༨ ` །དཔྟའན་ྲཿ རྨ སདད་ཤས་ཐག་པཆནའ་ི་ དདཀོནམཆོག་གསུམ་ཡད་ལུགས་པ དརྲ་གབ་པ་ ཡིནཏེ། །ཐཝཱས5ད་ན།ཁྱེན་པ ་དད་།སྡངས་པཁུདཔར་གསུམ་ལྡན་བྱིདོ་དོ་ཉིདཀྱི་སྒ་ནི། ན།གྲཱ་ཱནགི་སཱད་ཧུས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ལ།།གོ་ | 
རྔ་ཆན་པྭས་ཀླན་ནན 










} སབཡ་དག་བླསལ་ དདའ་དོད་པའི་ ་ཱ ཌཱ །དསླདས་ཏ། གདག་ནདནདའི་སུན་ དཏོགས་དའི་དཀོས་འྲ་ཐདས་དང་བཅས་པྲ་རནརི་དགེརས་ ་བྲརྲ་པཱདཔའྱི་བངྒརཱུབ་སེམས་དབའ་དྭགྲ་ནེ། ནེ།ཐག་ཆནྱ་བདགེ་འདྲུན་དཀོནོམཆོག་འི ཡིནགཞིད་།སྐིད་་ 
༈ ཆེན་དོདང་། ཐིག་པཆེན་པོའོ་སྤེམས་བྱསད་ལ་སོ་ །པའྲི་བདྭསླ་ཆ ར་ཅན དྩོག་གིས་ཟིཿ ན་པའ་ དདག་ནདུན་དནསུས་དཏོས་དའི་ཤེསརབནི། ། ཐཾགཆེནྱ་གི་ཅོས་དཀའོན་ངོག་ཤིན་པའྱེ་ཕིད་ོ། གིནན་ཕགསག་ག༽ ཐེག་བདམན་དདད་འདེ་་ ཾ 


དདན་བཞིའི་བ དདོནཔིནཅི་མ་ལེག་བད། ན་པའི་ ཐནུས་ཉད་མྤན་པནི། ཐེག་དམན་སཱི་རིགས་ཅན་དག་གི་ ཡངསསཔསྤ་ཏཱ་མེཐངྦ་ཐུག་པའི་སདསྐྱ་ཆུས་དཀོན་མཚོག་ཡོན་ 


དའེ སྤུམ་ཡདལུགས་པརྭ བ་པ་ཡནྷ་།གོལ་བ་ ྒ 
དཀནོསཆོག་གྲ༔ ལ་ད ཏོནསདས་དའགགོས་བའི་འགོག་གཅིས་ཞིག་ནདནདྲུངས་ད ་དའིའཕ ཕགས་ད དན་ན་བག་དགནྱདག་འབན་དནར་རོས་ཞིནཔ། ིདརྡ་ཆེན་འསོགས་ཊིས་མདི་ནང་ ¡ 


{[ཞིད་དདག་གགི་དཔ་དདར་དོསཞདུ་ཤིས་དའི་་རན་ཡིས་ས ན་གར 





ལཱ 


པྱ 


རྦབ གེག་པའི་ཐབས་ཅམདུ པའུ་གདཟག་པ། བདག་མེདམདོན་སྤུམ་དུ་ཏོགས་པའ་ཤས་རབ་སྲངས་པ་ བྲོབོསོ་བོ་དྭགོནི་ཟོག མ ནྩོ་ཆོ དོམོག་ཡིན་པའ་འི ཤོ སོ 
དིབ སོ བ་བོ ཛི ོལ་ཁྱུལ་ པ་ད་བསབདག་ནིཐགདོོི ནོ སུད ཆི ` ྨ བིལ 


£ །ཉུན་པ་ ཉཾདྱ་ཏཔཱལ་བདོན་ ༢༡༨ འབུ། དདདཚོདཞའི་ཅུབསྦའསདས་བྱུ་འད ཐེ་ཆོམ་དབཡིད་དདདང་།གཞོནྱི་དོདང་། །གྲུགས་པ་དང་ཚེགས་སུ་འཅད་པ་དང་། ེདཔ་དང་ དེ ནོ 


པར 





ན་དདཔ་ ཐོབ་པའྱི་མོ་ནྭས།སྟོན་པ་དྲད་།པའི་བྟསན་པ་ལས བྲདདད་འསྲི་སོལ་དས་མྱི་པད་པའི་སྐལ་བ་དཔལན་བདྲའྱུདགིང་། ུ་པདབལསཅདམིན་དའ་འགས ས་པ་ལ བྷངས་དའྱ དཔའི དཱི ་ | 


འཱ།ཚདམསྭ་དཨ་པའ་དམ་པྷ་རུདབ་དཉི་དནས་བཟདྷ་ས།སྒྱུདསསུ་འགོ་ད 'ལུན་ག་སེ་བྲཱསོམས པ་ཡུན་ཅདྱ་ཡུད།ས སདཔའིརི་བྲ་ཡིད་བླརལ་བ  ལྤརྦ་བུ་དདྲ་པན་པར་འབུདྱལ་ གཤན དྲུན དྲིསིད་དཀོན་མཚོག་གྲསམར 
རྫུསསྭྲབདསནས་དད་པ་བ བྲས དང་།དཀོནཱམཆོག་གསྱུལ་ལ་ ཡོན་ཏནདྷཱ་བུ་ཡེད་པའྱི་ཆུམཚན་རད་པ ཉཱ་ཞོགོ།དཀནྦཾམཆོག་གསུམ པོ་དྲཏིད་དཱུང་ས་བ་ལ་ཡེདེ་བ་ཅ ནྱི་དནགདའངའ་ནཛོ་བི གཞིན་དྲུ། ས་ བསསུ་འགྲེ་བའི་ 
ད སུ་ཊཅདཔ་དཨ་ཡྱིདདོག་དོན དུས་ཚོགསནད་པོའ་བདད དབནགས་དགིྱམཚན་དྲ 





ཡང་པ ཤད་དཤདཔའིིག་གྲི་རླུ་རན་ནམ་ནའའ་ཆར་ཉད་པད་ཡང་། ་གན་བད་ཅི་སྐམ། དནནབའཆིདག་ ༼ 


|མཡིནན། །འོན ན་ཕགསའབ གིས་ཐམས ནིན་འི་ལམྦསིརླིས་པ་རཱཾལི་ རའཆད་ཅུན། ནསད་ནྙ ར།འོག་ནས་ལྲགས་འ ལོག་གྷི་སབས་སུ་ཐཤདཔ་ པ་བཞིན་དུ །༢ཉིད་འུལོའོ་བའྲི་ཛུག་བླསལྱགིས་ཉམཝཐག་པའྲེ་རཱཾཕུནོའདད་བླ་མམོད མོད་པ་ལ་ 
ྦ བྟཾནནས་འ ཙུང ཡོཨསྦུ་རོགས་ དིན ཆན་པོའྲི་སོད་འབྲུག་ པ་ད།ལ་ ཡད་ན གལཆེ་བ་ཡེ ནྭགའཁོད་པའེ སྡུག་བསྲལ་ལ་ཡིདའུབུཏབམཆེན་ཉིད་དངེ་ལྡན་པ་ཞིག་ གྱཾ་དོབ་རྱུད་ལ་ 

རྫ ཨ་བདྨསདད། རྱརཱའཁེར་བ པྭའི་སཱག་བྲསལ་ཉེབརཤི་བའི་ཐར་པ་ཅེམ་ལ་མངཐོབ་འདོདཀྱི་བོམོནཉིད་བ་མྱི་སྐེན།དདགཤན་མཐའ་དག་གི་སྡུག་བྲསལ་སེ འི་བས་དན་བནཔས་འབ་དདེད བ་ ལྟ་སྨོསཀྱང་ཅིཞིག་དགོས། གཤུན ཇི ཏཾ 
༢ བམས ས་ད བུ་ ས་དག པ་དཆུམ་དུ། དེལ་དཔགསནས། གཞུན་དག་འཁེརཔའི་སྔག་བ ་བམལ་ཉམསསྤ་ལོདབ་ལ་ཡྲངནི་བཟོད་པའི་ པའྲིཟོརཤུགས་དག་སྐྱེ་ལ།བློ་དཏེད་དཅཾམུགས་བྲགང པ་དཅཾས་དུ།ྲརྔ་རིན་པ ། 
| གླུས ཨོགསྡུ་བ། བདྲ་རདུ། ཐེག་བུ་ཆནཔའི་སེམས་དྷད་ུགསྲ་དག་ལ། པེའྷི་མོབསཀིས་ལམ་སྒོམ་བྲགསྡ་པཤཔའྲ་འཛུད་འེ་འིར། ཐེ ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ད ས་འྲུ་ན་བས་ངོད་ུཀིད་དལག། དཔ་ཞནོ། 
||དཔསཱན། རང འོར ཐྡུག་བྲམ་ལེལས་འདཔུདབ་བཅོལ་གསུ་པདེ་ ཅན་དུ། སྟིངྡ་དང་། སམསྦྱ་སྐད་དང་། ལམྦ་ནན་པསེས་མཐའ་དགཔཀནུ་རྱད་ཚུདབཡིན་པརཔེ ས་བྲཔའོ།།འའྱིཕིར།གདདག་ར འཛཉིདཝའདབ་ལམདོན་པར་ 
དམདད་མོའ་དདབ་ཆམདེག་པའངནང་དྲའིབག་ང་ས་པརབ་ ལུན བསྟོནོར་ཆུས བྱྱ་སོང་བསྲ་གབ་ཅེད་མངོན་སྤུལ་དེུ ཀྐས་བཞིན་དུཿ དུ་ཡང་། ༡ དད་པའི་ཡོནཏོན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཅི་དགའ་བར་ལེདམ་མྨོད་བཉིདདུ་དབད་ | 















ཱ དྲ་འབདདྲ་ པི : ར 
ར་ག ལུ ན་ 


ཡ།དྲ་ཕངའཕོ་བམཐའ་དག་ འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡུལ་ཕྱིས་ཉྭཱ ། 
གི་བ ཀྱཿཿའྲོ་བ་སྡུགབསལ་བེ་ སས རཱ 

ུ ིེ རབ ཅན་མ་དང ིི ཅི |¦ བུ 

ཙར ༣ སྦ་བ ' 
















༄༅ 


༽ ཚུ =. 


 །ཐོ་ཞཱ་ཤེགཨ་ཉིད་དུ་ 


དེ བདུ་མུད་བླམམཊ 


ཨ་ཉིད་དྲུ་ཆས་ཆེད་གལ་ 





སིའད་ 
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ད་ར ཟལ སས སྨ (བ 


དདན་ཐདུ མས 









ཤོང དྷེའདནྲཾགདམཐསྤོ་མོབྱཧར་བའིསོསོ་དོདགགླི་ར ལམཐོང་སྲང་གཏནནས་མེད་པ་ཉིད་དུ་ 
ཆོདམ་ཞྲི་སྙིད་ཆིང་། ཇིད ི་དདེའརྦརཔའ་ད་ ་ཡང་དགནྦརུ རྫ སད 


ཡིམེདཔར་ང དའླི་གཱ་འདོགས མདའི སད 


ལ་བའི་ 


ཐལ་དརྲ་འགུརའོ།། །།པོ།ཤན་ཡད་སོ་སྦོས་དྲོ་ཐལ བཕལཆབདག་གྱི་ཆུད་འ 


ཡད་དག་ལ་བྱ ནུནན་རེས་བ དབད དད བདག ཤིས་སེནས་ཅ 


འིར སས་བ 


ལུབྲ་ིངལ་དམི་མོངནོདོམ ° 

མཐོང་བདཀདདྲད་རས་དཔག་ཀྱངའི་སྲེད་ལ། ད་ཉིད་འཛལ་བའི་ ཆདྲམྨ་ན མ་པ་གཉིས་གངཡང་ཧུད་ལམ་སྱེས་པར། དེ དྭེའིདངས་པོའིངས་ ཤེས་གུམི་སེདཔའིིར། རྒྱ་བ་ 

དཀན ཞོ་ཆུད་ཡངསུ་བ་འ་འགལ་བཤེདབ་པ སྲི བད་ཞེ་ས་དྱིསཆུདལས བདྲེད་དད། བདགཉིདྱཀྱཾསྩ་སྭཾ་པོ་དམནྭ་ཉིདྲང་ལ་སོགས་པའི་ལན་བླམམས་པ་ལ་དསྲ་བྱ་རུདལ་ 

ད། སབམ་ དྭོགས་གཉོད་ནྐནས་ལ།དའི་ད།ང་ 

ཅཱ གས་ཏ ཨ་དཔད། མདོ 
ཚེགིང་།དེ་དམ་བད།ཉི 


ཅྱདོནླད་སདྱ་ཧྱས་ 


གངདྭ་ལུདགིས་དོགས་པ་དང་། ཐང་ཐོད་པདབ་བའྱི་ཡིར་དུ། དག་ག ལླ་བང་དོད་ོ དཔའི་ཚུལ་ལ་ཡད་།ངེས་པྲརལམ༔འི་ ཡྭིསཱིདཔས།ངི་ 
འས་པར་འེགའ དའི་ལམ་ དང འྭག་པ་ ོ།། སན ཧུ སྲིའི རུམ དས། དོ 
དབད།ུད་ དབུད་པདདུ་འགུར་དང ཀྱུ། །མཐུའ་མེདདུ་འ ཕེལ་བ མི་སཱིདད།མཆོད ནྡྷ 


ལོགཔ་ཏོགཔ་ཡང་། ལམ་ , 


¦ 


|[ 





[ཧུ དྡཔནས་པརུདཔ་གྲེགསཆེན་༥ ེགོ།།དེབསན།པནི། སྦར ལྭྦ་སོམ་བ་ལནུང་བདྱ་ཀུང་ཡེ་འཇྱུག་བའྱི་དུ་ཡིན་ཞུང་། ི་མནི། ལམ་ཕུན་རདད་གོམས་པདྲིད་བའི་བགས་འེནནོ།།དའི་ཤཱིརགེགས་དདེགཉིས །ལད་ལུནྭ་ཅྲི་ 

ནདགཅེས་པའི་ཡན་ལགྱཏུ་ཤེས་བད་པའིཕིར།གཞུང་དུ།པེག་བཅེན་པོའི་ལམྱའི་ཐོགྲེ་ལྭ་ི འེ འབྲི ཉནཔའི་ མཉི ཡསྐན་ལགཏུུ་དནས་ ་ཞདོགས་དགཉས་ སག་པག་པ རགས་པ ཡཱན་ལ།ང །དེ་ཡངཔ་ཡན། 
ཐོ་ནིལཾས་ལ་བཏན་པུའ་ཕིར། ཞེས་བནས།ད་འདོའླི་བླབྱ་ཤོདྷ་ལགྲ་ཕན་འདོད། ཉེས་པའི་བརྩ་གིས་ བསི །ཡིུམ་ནིགོམས་ལུསྲཁདཔ་འབནན་དང་།ཞེས་བནས། ཆྲགས་བལྔ་ཆགས་དང་ ཏཾ ་བའིབརྱ་གིས་འཆུདཔར་ 
བྱདད་།། གེ།སྟེལན།༢ ཤགྭོ་བམུའུ་དག༔ གའོ་དབླིནརར་འདོ་ཉི་ :ནཔོ། སྩཾས་པན། དྭཉེདྱ་ཏྲི་པས་ལ་ སང་བ འའ འ་གག་ ཨ་བ 3 | 
ཉྟུན་རྟུགསཔན་ཡདཱ་།དང་ཉིདཊིས་ ་འགོབ་གཅིག་ནུསྱི་ཡངྡ་ཕག་བསལ་སལ་མི་ནུས་པར་མའོད་ཞིང་།གཞན་ལ་དཅོལ་བསྐགསཀིས་ཀུངཡྲེནས་པད་མཐོད་ནས། བདྲག་ཉིད་ ཅན་པ ན་ད ེས་པདེ་བླསབྲ་ནས་པའབའང་ ། 
པཔ སྭན་དདུག་ཉིད་ཕྲུག ལུ དམལ་མུ འདགདུངབལ་ཞིགནུས ངནེ་ལནམ་ལྲས་པད་ སཔའྲ་ཐསྐ།་ད་གའནཔདོན་ དྲུ་བསནས། གདོད་འགྲི་བ་མཐའ་དག་སྦུག་བསལ་ གླད དདྦཔསནེ་དདམ་འཆའ་བདཔྱིགརེ་ཤིད་།ེ དྷཱ་ཤད 
དལ འཆའ་བའྲིདོད་ལྲ་དགེཔ་ ཆེནཔོའི་སྒོནད་ེྲས་དཔྱིདཿསྱའོ།།དྟརདམ་བཅས་པན། །ཐུམས་ཅད་མྭཏྱནཔའི་གོའང་ད་ཡད་ རྨམེད་དུ་མིའབུད་བརམའེངོ་ནས།།དའི་ ཐབས མགས པདདབའི་ལློས་བསྱ་མདེར་དའ | 






རར་རོ ༩ 












ཟབ ༄༅། ས་ ལེ དྲི༽ག་པ་ཆན་པོའ་འཇུག་པ་ སམས་ སྐདཾསྭ་བའོ། ཛིག སབ་ས པོ་དཉིདངི་ལྟ་དྱ་བའྲི་ཚུལ་ད་ ངེ ཡད་།བྲ་ བཿ ་ལྡནྣ་ཐཱག་བསལ་གཞོམ་ པའི་ ཡྱིན། །ཐགསྣ་ནས་ལྡན་ནདོན་པོརོ་དཛེད དད དྲ 
ཧཿ །ཆདབོདགའ་བ་ཡན། ཞུ ཨུ་བའདིཉིདྱཀིས་དྟསནཔ་ཡིན་ནོ།།དྭ་ཝརྡ་འཟ་ཅདསྱའཱན་པ་ཞོབ་བདུཔདཔ་ད་།ར་ རྤུག་བསྡེལ་རྒུ་བཅ་ས་ཞི་ དདཔངཔོའི་ ཐདསྭ་ཉཱམསྭ་སུ་ལེནོ་པར་བསན པས་གོ་དགོས་པ་དགོནི། ཐུམ 
ནཾ དཿ དྱེར ཤཱ ནུ ཏུས་ ཡུན ༣ ཞུས་ བདྲ་ཡོང་། །དབསེན།དངདེབ་དཔོན་གཞནེ་འཇལ་ དཅནནས་ འ་སག རུ དར་བིདུལ། 


སྐད་འ། 


དཱ།ཿ འག ཱ སྭ་སྐུ་རུདཝ་ཐསཿ 
ྒ ཿཅད་བའི་ཐབས་དགནི། པ་ པཔགསུས་བིས་དགུ་འྲོལུ ལུལ་བརན་པའི་ འི་ཡིད་ཆེས་ཚོད་ཞསྦམ་པརདཔདབྱརེདགངས་འེགས་ ཐརཔ་དཔྲ་ནས་ཅདོནྲཌནཔ་དོ ཤོད་ ད་པའི ཤུ 
དག སུ་དག །ཅདམྱཧན་པཱ་ཐའ་བུ་ འབོདཔའེ་ལམ་ཉམས་སུ་འནཔ་ཞདཊངོན་ཐོའི་ལུས་ ཁྱད་བད5ན་ལ་བརཏནན་ནུསྭཀྱི། པཱ ས་ པདྡན་ཊ་ གའ 
| མསགས་དཆི།འོནས་པཏན་ རམྲདབནས། ཐཔབ་དཔྲནས་རདམའནཔའི་གོ་འད་ཡངས་སུཆོལ་ད་གྱ་ཀད། ནདོནམཐོའིའབདདརཿན་དོདཔའི་ཐདས་ལ་འོེནས 










རྨབ ག་ད ་དང་དདང།ད་ བྱ་སདཔྲ་ཤུ་ཐཿརིགས་པའི་ སྐོནས།གཞན་དོ་ ནད ཐམསདམུཿ་ན་པཧ ཞུག 





པའེ་གནས་སདན་ ཁལས་དདགོག(་ཞ་ད་ད་སས་སས་ང་་ སུ་འནྷུ་རུལ་གཏུན་ལཱ་ཕད་པལ་དྭ་ ནས།དདུག་ཏུ་འདིན་པུ་ཉིདྲ་སྲདཀའ་སྲག་བྲལ 
གོབདག་ཡེདསདོན་སྲུམ་བགས་པའེ་ཤེས་རབ་ཡིན་དྲ་འོང དཔད 


| ཆན་པོ སྲི ཧཿ པ་ལ་དབན་ དའི དྲའི ག་མཐའ་དསཔ་དཔ་དལ་ དརྱ་བྟསེ། །བླམལ་པྲ་གད སྭདད་ལ་ སྐགས་ པའི་བརྡདགོསས་དྱབས་པ་ལས། ཐམ ཐམས་ཅདམྱའིན་ད་ འའ 


དོརད སྣིདལ་གུས་པ་བཞིནནོ། ནབསྐནོ། གང ིའི་གོ་འཕཐོབ་པ བ་སེསབླུ་རུའདྲ་ད་འ ལུ་བའི་ལནྱ་ཐ་ནིན་བ དང་།རངཉྲིདཀྱི་སཱག་བླམལྱ་དུདས་ཞི་བའེ་ཐརཔ བ སྤུ་བྲའབྲིངབ་འབེལ་བ བའེ་ལམ་ 

འིམ ་ དགུ ཐི ༣༢ དབའལ བྱ་སིས་བླུ་རེན་པོཿ དང རོྲེཾེ གྲ་ཀང་། ལུང་དྲ་རིགས་ ། ཀྭ 

བསླུན སྣུནས་ཤུདཔ།ཞསྭ་པ་བནས་ དྲབྙི།། དདཔ་མདམོངད་འགལ་བཡན།ཞས་པའ་དྲ་ཡོས་འཆད་བདྲ་ཤོདལ། འོན་ཏུའ་འདིད།ང དངོས་སོ ཅྩབས་ཊ ཙག་ཤེས་ཆདམས་དསའགསཿལའལ པོདགུལཅུས་བཟགསངསནས།ངུ། ཧགས དག་ པ 

པའི་དཔལ བྷརནནས།མདོན་མཐོའི་ཐདས་ལྟ་ཏོགྱེ་ཚུལྱ་ནུས་པདམ་གྲསངས་པྲ་དི། སརའའྲ་པ་པར། མདངདངམ་མདང་དཔོས་པོ་ཡི། ཤེས་སོགས་ཀུས་བཤད་ཟེན་པའི་དབངདབུས་པའེ།།ྗེ་.ོ་ ཐིས ལྲ་ (ག་ བརྩི་གར་ རྨ 
ཐམས་དྱ་རཾཔ་བརུམཐོ་ 






རོ 














བདག་འིན་དའི་གནོད་དླདཔས་ནསསྙིདཔའི་སྡུགདསྔལ་རྒྱ་བཅས་པ་གནས་དངས་འབིན་དེད་དེདདའི་གཉན་དདད་ 











པ །དདགྲ་མདྦོ་གོས་པའི་ཤེས་དབྲ་ཕྲ་དོདདདགོའོས་བདདེདངང་།དྷེདགོམས་བདྲ་བས་བ་ལས གོརྤོས་ཕུལ་བདག་མ པའདོནལ་དྲོནའི་རུ་ལྱ་ཡིས་གྲསལ ༨ 
གམས་པད་ ངི ིརྲད སོ རྡིས: ོད དོ པདདངཔནནིང་ཡམ་ཡིན་ནིང ད།༨ སིི དའ 
༠ པའི་མཐར བུངདོར་གྱི་གནས སྭ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་གསལ་པ་དབ་ ང་ཤིན ཡཾ་ཤེསྭཾ་སསནས། གནས་དན་ལནྱ་སྲི་དམ་ཞིང་ཐུ་ ྲ ི་ པདྲ་རོགས་པརསདྱསྱརསོ་བཞེས་ པའ 
ལུ བའི་ད འོ། རེ བའི་སྲདས་པ་དང། གོས ་པ་་གཉེས་ཀུང་།ཉན་ཊོས་དང་རང་སྲདྤྱ་ནད་ཐམས་ཅད་ལསྲ།འདཔད་དྲུ་བན་པའི་སངསྤྱ་རུས།ཁོནའི་ཁུ ཁྲན་མོདྒོ་མ་ཡིན་པའེ་ཡོན །དབསན། འདེས་ནི།ཡེ་ཤས་དང་། རྟོགས་པ་དང་། [ཧཾ 
| སྨོདཔ་མའདསཔ་།། མྱད ཅི་ཆོས་ན་འྲབས་པ་བཅོ་བྱ་རུད་པོ་དྲག། ཉ་བད་བཟུདབ་ཡི་ནའོ། །།དོནའད་དག་ཀུང། རྣོམ་པ་དཔད ཐབས །མང་པོ། ཞས་ དགོས།གཏས་པའདིྱི་ུན གང། ས་འའིབརྱ་ཅས་སྟན་དགེག ལི ཡུན་འ། །དནས།དེ་ཤས་ | 
¦ འབ གབ་པ་ེན།།ས་དའི་བྱཅོས་གདན་སྨོར་ཕྱུན་ཆོགན་འསཏི ག་བ་་ས་འའའ་ག་ག་གྲ་ གཞས་གཞན་དོནབུནཆོགས་འགྲོྲ་མུལ། 
བྲམལ་འས་ སྒོལ་བའིསྐཐ་པ་ཉིདབསྟན་པ་ཞིནལ།།དཾའཕྱིད་ཆདཿ །ཞས་པན། ཆུལ་དེའི་ཧུཾར།བ ལྡན་འགསྱརུཛ པྲནསུན་ཚོགས་པ་ ཡས་ད་ལ་བ་དནགཏ༨ ྱིནདོན་དདའདོད་པའི་དོན་ལ་མི་ བླ་དའི་ཚདམདྲྲབས་པ་ཡིནནདས་བདེའི་ 






།ཏད་ཡང་ལུགས་འབུང་གྲེ་མདསས།བདག་ཤེགས་སྲངས་ད།ཧད་པྲདགསུམ་ལནྩོས་ཞས་ གོ་ཤདཔནོ།དིུའོ་ཝམས་ཅདམདམ་པའི ཁིསོལ་བམདོད་བསནས་རོའི་འག གོ་གགཞནླསག་དྲསལ་འཕྭསོལ་བི ོུ་ྲ་འབུང་བ་ཡེན | 


། ཕྱི(རདམ་གོའ་བར།འ ངཱ ནགོལ་བརཤོད་མྱེ་ནུས་སོ།ཞེས་ཤེས པ༣ཤད་ཡན་འ།ལུགྲས་ཛཝོག་ བདུག ད་པརགསུམ་ཝནྱ་གི་འོསྦ་སམ་བཤད་པནི། གང ༡ལ་བདྡན་ཤཞིའི་བང་དོར་ཐབྲས་དང་བཅུས་པྲ་ཡིན་ མ་ལོག་ ] 
{¡ དད་བསྟུན་པའི་སྒོནས་སྐྱོབ་པ་དཡད་ །ཉིདྲིསྦ་བདདོྱ ྲིམ་ ས་མ ཐ༅་ ཨཱ་་ སཔ་ག་ སྐྱ་ག ཞས་ཤས་དད་ཧབའིཤུརཡིན་ནོ། འདེ ཡན ; 





གསུལ་དའྲི་ཧི་ །རྱདི་གཆགས སྤནས་པ་ཡེན། ཞེས་ བཅོན་ཝནའདསྤ་ཤིས་ཤེསཱ་ཐནས་ཅད་མྭུནད་དང་།དེའི་གེགས དའ མདང ཆགས་བྱང་མལུས་པནྲ་སངས་པ་སན་དདད་ཤད་ག།བས 'འདེདྲ་ཐམས་ཅུད་མིན་པ་ཐོབ་པདདདཔའ་ལན་ཙ། 
རིམ་དདུགྱ་བུང མེད་བ ༨ ` །པྲ་མཱ་ཡེནནམ། $ དཾེཾྲ་ གཉེན་པ་ཆོས་ཅི་བདལེྲ་སོམ་པའི ེ་ནུལདགམབཤད་ཅ། དདན་མེདྱའི། ཞོན་ཀྱང་།བཅོན་ ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཐེག 
གའ སྤུ་མདདག་དང་། ཞིག་པ ཕཐཾནམོད་ཡིན་པའེཿ གོད་རཱུ གག ལཱི ག་ན དགྲི་སྨེ་མོདདག་ལས།ཉན་ཐོས་དང་།མད་སངས་རྒྱས་དང་། བྱམཆུབ་སམས་ 
|དའ་གསུན།ཀས་ཀྱད་། ཉྟ་དགདཟག་གདའདབཚམཞག་ ཿ ཊོུནི་བླནན་དད་། གམས་དྭམེ་ ཤེམས་དགདདང་།ཚོགས་གས ྱིལ་དད་དགཆོགསགོདའི་གུ། ཁུད ཞས་འས དབགས 


པ ་ འོབོ་པོའྲི་ཁད་པར་བོའ་བར་གསོངས། ཆོནའེ་དདག་ནེདདོངསོག་དྷསནཔའི་སོད་དུའི་རུང་བའི་གདུའ་ ལློ་གོག་པོ་ སྦརྩོའིལྷ་རྩབོརི་བྟཉར་གྲསདས་ཡི་ནཞིང། ཟག་དཆནསོ་ཐློནོམདོ་ནོན་པའྲོད | 

སཱ དར ཐོབི་ུད ཙོ ལ་ཁ ིབརིརར ད་དགོཔ གསུ ག་པ་ག ། དས རི 

ཐོ དྲ ཤའ ྲ་ྲོྲཌྲ་ྲ་ྷཧྲཿ མ་ཡིནཔརགཞོ་བར་བླམད་ དའེ་ལུརདང་། ཐག་པབུནམོདགྲེ་མྲ་མོདནག། ཐག་པ་གསུམ་བི་ལནྱ་བདྐ་ གསུས་པ དགགི་དགདསད་གཏུནལདདདྦིག་ནསརཤ 

2 ˆ ྲགིེིེིེིུ་ རེས་གཟའ ལྭའུ་གཉིས་བ་ འདུག ག་བདག དབ དལ། ཐིག་པྭ་རེན་ དར་བའི འིྣཾསྡོདིདགོདས་ད་ གཏན་ལཱ་དག དི 
དད་བདྲམསས་ ཆེས་སུ་བྲུང་དའེ་ཤུར། ལྔའུགྱསུས་བརྡ་རསི་བདག་མདབ་རྒྱས་པར་གྷན་ལ་འབདས་ད་ཡིནལ། འནྲ་ཀང་གབ། འི་ལམྱུབིའམ་པ་གཞན་ ཞིལ ཅུན ྲ་ དབིན་དའི་ 

ཌྷ དཀག ཆས་ད ཅིང །དནེ་གས་ གྡ་འོག་འི་ སབས་ྲུ་པ་ཐོད་ པརྦ་དེད་པའ་ལམྱ་བིརམ་བངི་ལྟར རབ་ཤདཔ་དྲརདབད་བྷ་སུ། དེཡད་འདྷེལྟད།ཡདན་སྤོབ། །གདེནད་གགིའདདམདདགའ། གས དྲག པདའགཏར། 

4ཾ ལ(གདན་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཏྱིན་ ཅན་གགོཔརཉུན་བམང པའྲི་མནས། བོལདདྦའགཉཉྱ་སྱབཔལི བར་བཀདནས། འན་དཅོམ་ཝྡན་འད སས་༽སུན་པའེ་བདནད ¦` ་ ལཔ་ལ།དྭཉིད་ཤདཔའི 












རི ༡ར་ ཉྐོ་ནད་འའོ་དོབ་དངྲ་སྲག་ད པལྩི་མཆོན་གི་བཟུང་ཞིང་། ཐོགམམེདབནསའའོདབུ་མདད། སྱི་བསྲ་མནས་འདིངའཇྲུག་ དྲ་མད་པའ་ཤུད་ རས་དུདོགས པའ། འཁོད་དོ བ་བྲོསདདྲོརརོ་། 
དུསོ་ རཿ ནས་ད ཞསྭ་བ་བུནས། ཐམཊ་འདཞུནམེབདའུཌ། ཞེས་བ་བའི་བར་དགྲོསངས་སོ། །དམནའདིདན། འའ འི རི་རཱི ེ་བླནམླ་མུགའ འི 
' པ་དདོན་ལ། ལུགོས། ་ ཅི མསཔ་ས་པ་ལསམཐའ་ཡད་ད་ ཅི བླ བ་པའ་དོན་དུ སི་དཏྱིམ་ ྲནིགིསསགཙའདགསུངས། ཞིང་། འནོ་ཡངའཆེ།ཁའིའིགོ་པ་ ཐནས།རིག་བྲ་སྲི་གཤན་མཚམསྭ་སྦྱར་ 
དྲ་དདཔ་འགྲད་པ་ལ། ལྡུལ པ་ པཀཞནསདབས་འ དའི རི ལ་སྨ་ འྱཤས་ །སྭ་ལོ་གྱཏུ་བཤད་པའེ་སུཿ ས་ལ །དཉྟཐ 
༥ འའའ བུ་པའད་ ༣ ནུ། ( 
སི རི ས་ གྱི ས་ ཁྲ ་  ་ ུ ` 
།དྲེ་ཝུག་ལ་བདེ་དགེཚ་དནའདདཔ་བཤིན། མི་སྐཨ་ཧྱརམི་ིན་ཉི་ི་སརུན་ལལ་ ུཿད་ནསཔང་ རེ 





ྦ ར་ར. ད་མོ རྟཏེ།གཤུད་གྲིའིམ་པ་བཞི་ བཅདྨ་ནས་འཆུད་པའྲ་རུ་ལན། འཆད་དཉིད་ལསྟརོགོས་པརྲ་འུད་དའི་པིར། འདིདསབིས་ལ བེ་ུདཞི་པོདི མབ་བླདླུ་གསསོའ་དེ་བྱེ་ཧོད ་པན་བཤད་པ་དག རིས 

ིེ ས་ག གནད གཅདདུསའཛདཔའི དོག སུལ གས་དང་འ ར་འ ་བཟྲུར་ ད།དཱཡདཱའུ དྲན་ཡོདམད རོ ་ ཤདེན་པ་སྟེན སྟནཔའི། 

ཅཅ དདག་གིསཀུཀེད་དའྲ་མུང རྡུག་བསྡལུརིརུཊི་གོ་བོ་ངོས་བཟུང གསུངགདིདགཡུང གཔའོག་གཞན བསདུས་ཏེ། ལེའུ་གཉིས་པ་འདི་ །འདིདྲག་བོད་བརའཛྷག་པའི་ར རམ་པ་དྲགསུཔའ་ད་ དབང་ཤ གིསང ཛྷེ་ཉུར་གྲྭསདས་དིའྲའ་ ལུ བདབ ཤདདོ། ཏེ 
| རེིཏྟར། གཅོན འདྲ་བ དབུ དིདོ་ལན། འདེཡོདཔས་འ་ ཆུ ད་པའི ཏའ ན་རག་པའྱི་ཆཱནྱགི་ས་འདྱུ་པེད། འདུ་བུདྲ་ཁེས་ཏུན་བི ན་པ གསུཔ། །རྨུན་ུད་ཤེས་ད ཅུ ཐར 
ནིདད་གཟུགསྱིརནྱ་ སས ཞམདདུག། སྒྱ: སྐྱ་མཆུད་ བི ཧེྱཡིསའག་ག།འག་འའ དའྱི་ཏ་རྩྱེ་སས་ཚད་བྲ་ཚེན་ དིན དེ བྱིསནསིས་ལན་པ། ལེན་པའྱཏེན། དུཔཔ། དུ་འ ཆུ་ར །ད།་བན་གྲི། | 

| རྨ སྨགས་འདོན་པ་ དད་། སྨག་དམྲལ་བ་དང་། ཡིདནི་ ར འཁྲུག་པ་དང་། འདི ཡག་ླསལྱ་བྱཕྗོབ་ ཡག ་ གུར ཞེས་གསུངས་ཞིང་།དེབྲའུ བཞིནདུ། ཕག ` གཞནོ་དག་ལས་སུཿའདིཉིད་ ལན་ཅིག ། 

་གཾཤད་ཡདདདངདུགསུདཏེ།འའརདད་འཇྲུག་པའི་རིམདཡཝའད་ ནའ བམས་པའྱི་ཏན་ཅེང་ དེལ་དདྲ་བུའི་རའདིའོྱདུ་པཔ་ལས། ཉན བྱིསརིགམམནེདག་ནིདྲག དྲཅོག་དའྲགུརཞིད་།དདསངསགས། 


[¦ 
རྨ 





| ལཾ ཉུགམུ་བཅྒཿ ཆའྲ་ད༽་གྲནསྐ་སབས་ཡན་པས། ཱ འདེལ་ཡན་ དཅུ་ ཉིསཆོདགོཅ་གྲན་ དཟག་ གཅེག་གིཆ་གསུམ་ལྔ་རེ་གོས་ད་ ཡིནོ །དའེ་ཕྲིར། ཐོགྲོ་མོ་མད་ རྫ ༢ ོདདར་ཡུནུ་ུགདྱུགུཏི 
ཤཿ ཐབ་ འི ཌེ ལ་ག རྤ ཁྲ ཱ རི་འ སྲེ ཛི རྣི བུདྱི་ཙཱའྱི་ར་བཡྲནི་ཤང་། དྲ འགྲད ྲ གད་པེདྱའི་ དད 

གཙུབ་སིནན། ད༽ད་དཔོན་ད་དྲང དདེའགཅས་དག་ངོའདན། པརའའིཆའིགཟོབ།འདུཆདུནས། གཉན་པང་ལམ་གམས་བརདཔརྱ་ཤོ་ལྔན་ར་ དུར དབུསནའདེད། ད་གདན་བིད་ ནུལ་དི་འཆུང་ (ཿ 
༧ པདགའས ་སེདསདགཉིས་མབ སྡུག་བསྡེལཇྱདྱིའ གས་བཟགས་པས་གཏན འཕད །ྡསདདགཤདཔ་ཟེརཟན་ཡང་། །ལ བདསདཊཉིད གགའ།ིརནདའདདའ་འདྱེར་དད་།དབགྱོར་ལས་ ཁྱད་འེཊ། གུ 
འདིརརོ། ཞིསྱ་བག་འགས་པགསུངས་ད །།སངྲ་མུག། བྲམ ྱིརའཐོགམ་ལ་ བགད པུ་དངོག་བིནན། བླ ངུས་ཐུང་བཉེདྱ་ཀས་སུག་བྲསལམ་ ས་སྟག དཔཨིཕིར།ཝག་བྲམལྱ་བྲེ་རུ་བཞེ་འཇིག་ 











མོ ཟི 


ཡེ 


གས་ལ་འ ་བའྲི་མརིག་པ་ཉིད་ཡིན་པར། ཉེསཀུནད་ཡྱི་ཆེ་ད་ཅྲན།།དཔད་འཇིག་ཚོགས་ཉ་བ་ཡིན། ཞས་པབ་ལ་སགས བསླེསབ་པད་ དནེ།།མེ་དན། ཡན་ལག་དཅུ་གཉིསྦལེན་ནས་ཀྲད།སྡག་བྲསལ་ཅིའབྲེད་ དབེ་འདིདགུ དངོས་ཀྱི་ཆུའི་ 
རིིིིེཾ པལ ཕཾཿཤཿ་ཞས་དགཆགས་མཉི་ཤིན་ཤདོྱ་ ་ལནཔ་ལམདོནདྱུ་ཤཤོས་དརཔདལ། །འས་དདདགྲེ་གདག་སེགོ རུ ། 















དབྲུ་ནད དམེནུས་ཏྲ།སདབ་མདན་ལདས་། བུའསྦོ་ཉྲིསའཐུདས་དདྱོ་རལྭ་གིད་དགྲོ་བངྱ་པོ་ལུར་འདོན་བརྡ་དདའི་ཕིརརོ།།ྷཝཱ་ཐ་སདཔད་ཡང་། བདག་ཏུ མདིག་པ་ 
པ རར ཡོད་ཅེད། ནདནཡེདའི་པུར་ཏ། པེ ལཆདགཔའའ་ ཡྲིགདདག་ 'ལཆགས་ འེས འོ་ག ཡིར པ ད་ད ཤོ གསའ པའི་ ད་ཡག ད་འདིཉདྲུ་ 
| ལུགས་དརྨ་གབ་ཕིན་།ིྡ་ད 3༣༨ ཡཾདནན་གཞནདུ་ཤས།དདག་གཤན་ཆལས་འདིན་དང་སྡང་།། །འདེདག་དང་ནི་ཡངས་འདལ་ལེས།།ཉུས་བྲ་བམས་ཅད་འབབུད་བར་འགུར།ཞསདང་།གེདཞིགཔ དགྲ་མཐོདད་ལནི། ནི ྐ 
:རསསསསཡེསསས་ས་ས་ལ་་ལལ་ོལསོོོ འེ 
སྲ ཛུ སེད ལེནྟ་།། །ས་གྲན ༨ འཾ པུ |: 
ཧྒུནར་གུན་པས་གཏུན་ལ་ཕབ་ནོས།འདེག་པ་དང་།ཟདད་གཤིས་འཁོརའའྲིརུའི་གཙབརོབས་ཤིད་བགུཔས་ཞི་ཕུང་པོའ ལེ ) འི ་པའི་ཉབས་ཅེད འབལནུས་ ། 
¡སུ་ནས། རྫུ གསས་དདཅས་འགགས་སའི་དད ཨོམས སྐནས་བྲ མ་བུ སི ‡ ་ དྲུ ཡོ ཡིའད་ཡིན་ ཞིས ཏཾ 


དབ ཅོ ཞྭས་ རསས ང་ 

















¬ ༄༅ སོངས་ལདནྩ་གབདྨཐོས། ཞས་པའི་བརྒྱསིས་འགོག་པའི་བདན་པའྲི་རམ་པ འཆདཔདྱེད་ཅིང་།སྡུབ སྡུག་ཀུནམ་ལུས མུཔ་འགགས་པའི་འགོག་དའེ་བདེན་དདང་། ཐན་བྱ་མདན་ལས་བདས་དུ་ནི། མིང་གྲི་ནསྦ་གངས་ཡེཿ ྒ 
3? ་་་ི འདིདག་གིས་ཀྱད་།གཙོདོདྲསུག་ཀུནམ་ལུས་པར་སྤངས་པའི་ བབད་ད་པའིདཔི་ྟདཔོ། གསྭ་ཙིརིགས་པདག་འ་དཔ་ཡིནོ།། ཐང་ ཅས ྱནི།མིང་།ནསགངས །ད་ལུ། ྒ 
ཤཾཾ ལཾ་གཞུ ཞུངགིཆགདའག་དག་ལས་ གསུངས་པ་དགགེ་དོན་བྱམས་གཞེ་འོད་ $།གང་པང་གྱི་ཧའའིགས ལ་ཤ ས་ཕག ནན།དང གྱུརུནགཉེན་པོའྱི་སོབས་ཏཱས་ཐད་པ་ཡོདཔས །ཁཀས།དདརད།ག་ག་ལ་གདང་གེས་་ 

མའོང་བས གྲང་འབྲས་༔ ྩརདླྲིྲི བདྷ་སེབས་ཝན་མཐ བཞིན སྲ་བནི། འཱགཡྱུ་ཟུ་དམིགས་པའི་དྲོས་པ། པོསཐཾསཾ་ཞུགས་ཊྱི་རྟགས་ཡང་དག་གོ གོ།འདགྱི་ཁབ་ 
4, ག་མྲའོནསཱསཚདྭསས་གབ་ལ །ཤགསྐ་ཆོོསྨ་སབ་པ་ནི།གད་དངོས་པོའི་གནས་ལྔ་གིས་ལ་ལོག་པ་བཞུགས་པད་ལ།པའ་རིགས་ལག ༣ ཐོབས་ཝུན་ཡེད་ས་བདྟས།དནདབ་དྲ་ལན་པའི་ སེམདཔ་པའཛིནཔའྲི་མ འདོགས་འཞིན།གང 
,ཿ ཕྲག་གི་བདག་ཏུ་འདིན་པ་འདི་ཡདདངས་པོའི་གོནས་ལགས་ལ་ལོག་པརྡ་ཞུགས བའྲེ་བོ་ཡིནན། ཞས་ཤེ་བའོ། འོ།།གང་ཟྲག་གེ་བདག་འཛིན་ལ་གནོད དམཐོང་བསྡ་སྡག་དྲསལྱ་མྱི་རྒྱུ་ལེ་གཞོད་པ་དགང གིས་འྲགྲབཉུ་ན།དགཉིས ཧཱཿའབཱས་སུ་འས་པད་ིད། 

[གསེ་ཚདམའཔ་འགལ་སེ།གདདཔ་ཤདཔ ལྷ་ཉད། །གདཟག་གི་བདག་ཏུའི ཁིན་པ་ལས། བདག་ད་མེ་བཱལ་བར་འདོདཔའི་སུདཔ་རངྷ་སོབས་ཀྱིས་འདནཔ་མདོན་སུམ སུམསས་གབ་།ད་ས་གདེ་དདབ་འགདཔ འདད།དལས་དགགེདདབླས ་ ༅དབདཔོགེས་ད་། ; 


ཡིསསོའོ་ལྭ་ནེད་པ་དང་ པདང་།དེལས་བདག བསབ་བ གྱི ༣༥དོནོབད་འད་སདབདང་ སའདོ་བའི་དོན་ མཱ་ཐོབ་བ་ ང། མི དོད་པའི་དོན་ཐོབ་བའི་ཚོད་བ། སྦལ་སྒེ་བམ ངོནསུམཆཚོད་མསྦ་གབ་པའི་པིར། ཚ་འདིའི་སྔུག་ [ 
མལ་དངད་འནས་ཡངས་ བ་ལ །གའཾསུད་པ་ལསརེགས་འ གས་ད ལཆིགསྦ་བདབད ༤ 2 ཅི ཅཅ ལིག 
} ནཱའ་སྡུག་བསྔལཱ་དང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་དངས་།བསྡ་དུས་དང གགིགས།དཔེནདདོན་ག་བཝ་གཡིན་དགར་འད་ལདཉོན་དགནོསོང་བསྡབསཔསའ གྱིས།འའི་ སྙིང་དཱབྡུག་བཕྲལགྱི ལྡོག་པ་དང པ་ད་སེབསྦས་དྷི་ཝདངསནས་ 
ཞེ ་ འསྱུཔུས སག་མ ད་འ ྱདཔསསྟབསའི་ཆདམ མུས ངས ནུསཡ། །དངས་ཟིན་མ་དྔད་པདང་།འཆེ།བའི་ལས་ ཛིམ བན།གས་འ་པདཞིད་འུས་དངགོན་ 
དར་པ དབན བས་མེད སུག།དྲསལྦྱ་གི་དོན་དངྲ་བསདགིགྲ་གདུ་དར་ དརྭའྱགུད་ཡིནནི། །འན་གང་བགགི ་དདག་འཛིན་དངོས་པའ་གནས་ལྕགས་ལ་ལོག་པར་ཞུགས གས་པ་ཡེན་དར་གད་གིས་སྒབ་ཧན།དེནི བདུབག་ག། དགུ་པར ས་འ ལུ + 
གཡུད ན་ཉེད་ངི་ཉེདའས པྩབསསའེ། ། དདི་བ་ྱི།་ཆར་ར་བྱབ་། །དསན་ཚུལ་དྭཉ་བྭསོནས་གཉན་པོདྷ་བསཏིས་སྡུག་བ འབ བ་ནམ་འྲས་མང་ནད་པཡོད་པརེད་སྣ་བསྦ་ཡིཚད་མ། གཅིག་བ 
[རྩུནམཡུས་དད་ཐད་དའི་འགོག་པ་དཉིད་ལ་ཐར་བྱ་པ་དན་ལས་འདས་པཞསྤ་བ་གཡིན་དསྲ་རབ་ཡོད་དད་དངོས་ ཐསསྱ་ཀྱིས་ལགས་དརྦ་གབ་པཡེའེན དན །ཚུ་དྱ་ན་མིན ཡེད་པརྨ་སྲབ་པའརིགསཔ་ཡང་ ཤས་པརད་ཉ། དྷིགསེསས་ 













ལི - མུ ༣༡༡༡ ༡” ༤ ཊིཚུལ་བཱ འའ 
་ ད་ར ཤིར། ལ་འ སྲི 
| དྱམས་དད་འཆད་དདྲདའ་མིནལ།གཡུང་དེ་ག། ཐས་ཧདྱི་དོན་ཡུང 


+ ོས་ཡི་བདུག སེནཞིའིགསལ། ཡང་ག 


རྲི 
















༅། ༨ རཿ པཔ །སོངོོའྷི་ཝ་འི་དདམ་ག་ ནྱི ར་ཐ འོོསས་དད་འདདབརྟ་ོགསུནས འབོག ལུག་མོོ་སྐདའྱགནབ་ ཡིནོ བོཧོན་ བགོམོའོ་བ་ གིལོའབལའོ་ འདྲོིསོ་བོཅོད་ ]] 
མཞིནྲ་ ནན རགས ཡཅསསས་ད །དནའུགོའོ་ཝུག་པ  གུསགདབྱུ་ འེ་ཡིདའྱབ་ དབ་ཅམ་ ཅདཔརནུས་པས་ཡྲིམ་ ལྷ་ལིའི་གོ་འད འབདཐེ་ 
- པཱ སྲུ གཅས བུད་ཡང་།མུགེབསལྱ་བ་ །དུའིཔརི། འདྲ་པད་སྲུག་དྲ་མལ་ལ་དགོདསནས། །ཐག་བྲལ་བླསརས་པར་གསུདས་པ་ཡིན་ཞས 
[་ ལ་ྲ་འཁྲའ ་བ་འིི ས་བན།གངཟགགི་དདག་དང་བྲུང་དོལདམརེནཉེདལེ་གཛུན་པརྡ་ཤོགས་པརབྱབར འའ སིི ༨ཅི་བདག་གིད ལ་ག ལུང ཟུ 
ཟླ གསར །པནའ།། འེ་རདདའིུག་འསཔགདྲ་།། ག་བ ལ་ལག་ེབད་མེདགསངན།གསན་དདོ་ཇུདདས། ུང་ཉདུ་དས་དུལ་འྱབརྦ། སོ མ་བྲ་ཉྲཾགམ་ ༢ནའིགགགཀྲ་གད་པདགུ།། དབས་ན་ལཱན་དདནྨ་སན་པའི་།། 
ཞོ གཞུ་དུ འདདགགིས་ཕུངཔའ པློསྟ་ཏཱག་པ་དངྲ་སུག་བླསལ་བ་ དོགས་སུ་སྤོམ ཤིནབུདྱའི་ལུད་ དང།གདབག་ གི་བདགེད་ས པའེ ཤཱས་རྲ་སོམ་བདྩད་ྲ་བོ་ བ།འ། དིལསངཤིགས་འྲས། འལྲགས་པད་ རགཏུནལ་དབཅིདདལས་གཞུན་པའྲི་ ཐུར་ལན་ཧིན་ཅི་ ྦ 
འགྭ་ཏྟཾ་ཀཔའི་ ལགས་བརདཀག་པ་ ཡིནོ། དལ་གང་བགགི་དདག་ དབ་དངས་བདྲ་བསནས་སྒིན ་བའི་ཚུལ་ཇྷིལ བཤན། དགིཀྱ་བགངབག་དེ་བད ས་ག དང་། དེའགོག་ བྱིདཀིརིགས་ པ་བ་ཤདཔ་དང་།རགས་བ ད་ལ་བ ནན༥|| 


ཤ། 










ས་ 


ས་ད 


་ འ། ཌདགེན་པའི་ཕུལ་དྲུ་ གདུབ དུབ་དྷ་དིདགང་ཟབ ར་བ ལེའི ཨིཾ་གགྱ་ རྱེད 
དའ ཅན།ིདཔུངཔོ་ལ་ ས་ དདབད་དརམེད་ ཅུང་ ་ ་ འསི་པེ་ ཉི་ཞསབ་དང། ང།གྲང་བང ཟས་ རད་་ 
འིཐད་གངའདམསིནདའིཅིར ཞཱས་ རིཾེཾེྭྷ དེསླ་སལ། པ།ག༽བགརད་དཔ་ོ་དབ་ུ་གདནཔ་ ་གཅིགམེནཏ།ཕུད་པནི་སྟེར་།ཅིདགཞན་དངཅན་ལེཿ 








ར=་རམ༨་འོའ་འོོ་འཡོགསོང་རའམན་འཞང་་ཚ་ཆགས།༡༡༩་༧༠༡ 


ཤྨོ། ཧོ །ན་དུད་ས་ལོསྔ་རྲོས་བདདང པའི་གད་ཟགརད་དབད་བདམིགསདཀོས་པལ་དེའདམ་ མདམིགས་བཞྱི་པརཞྲེས་པའི་ཏགསལ་ 
པནི་སད་དགུདསིགདདེ། དེའདའིམདལིགསསསགསུ་ཡང་དག་ ནུཏུགས་ཆོས་མེད་ནམིབུདབའི་འབ བེལ་བམྲ་གུབ་པའི་རུགས་ཡདདག 







¡ ྲདཔཔའྲིརུ་བནི། དྷེ་ཉུདགདྲ་བགའ གིདདགངཉདན་དག་པབཏཅེདནས་དས་པའིངས་གསའེ ` ཆིག་པའི་ཞི་གནསལབྭནནསྟ།ཏོག །ོག་པའྱ་དུད་གིས 


།བསྦྱཅིས་དགལརུགས་པམསཿ དངལ །གགི་དབླབཔདང་མག་དཔའ་བ སྭལླ་བད་དོར་ དསུནསུབདགལཆུག 


རད ས་འོད གདྲ་བག་སྱབ བཞི་ཡུང་པྗོང་ལ་བྟཏནནླཾས ཤས་བཏགས་པྲཿ་མོཞེས་ཡང་དད་ཡང་དུཡིདལྱ་བཀློ།དྷེ དགའ དུས་པལ་་གང་བདགབདག་ུའཛནཔན་ 


བཉོནནུསདེས་པརྱ་བཱེ་ད 











གད་བག་གི་བདགསཿནམེད དགྲ མདམིགས་པའྲི་ིརཤེས་་། ཛྱ 

གའོ ཏེ།མདཡིགས་པ་དདམེདཔལའབལ་པྲའྲིདད་པའྱི་པར་པ།།དྱེལ་བའི་༽ ནཱཡསུ་ ཐཾ 
དི་ཧཱནསས་ཉིས་བཟུང་བྷཝྲཡིགད་བག་གི་བདགམེད་པན་ད པཡིན།།གསུ 

དི དསསཉམགཞག དཔད སེམས་པ་ཞིགདའགའངས་ 
བརྟགས་དངྱུ་ཏེནྱ་སེསརིམགིས་བྤདསནས་བདགྱཏྟ་ བ་ཡོད བ་ཡོདསུཟད་དུད དི ཿ 

སུཔ་དད།གནེནལྦ་སྲང་བའིདིམོད་བནྱ་བར་པདྲའི 

/ ཤེས་བ་བ་དད་དདཔ་ཞོབ་པཞེས་གཉད་དུབཐཡིནནོ།།ངིགདསུ་བང་དང དདོན་བྲངསེ་པའྱི་ཡིན།འམསཿད་ལནི་མ༡མརོམསཿན། །རྡ་སེའུམཚུདུས་པལ།།ཆགས་དྲལ་ཞསནེ 


དེནོཆགསྲ་པལ་ཤེས ཐད དང་དྭགོ་ 


སནི་བཛོདཔ་ཡིན།ཞེས་གསུངས་པྟཅ་དདེ་ གཀདསསགསྔ་ག་ དྲ 


ལར 


(2 


28 


ིི་ གགིསའཁར་བརའངག་པའྲི་རུལྱརས་པར་གཏནལ་བབངའྲི་སོནས། གོང་བ དབདགེསལསགསོག་པཡིན་¶ 











: དད ་དཉནོཞས་ང་མང་གདངདཔག དུ འེ སེདཔ་མངམ་དིག་པའི་དབའགིསྤདང་བཡྲིའཔསའཁ༽བའྱི་ཚབ་གང་བུག་གིབདགྱཏུའཛན་པའིའི་གྱལུནཱ་སཱས་ལ་མ་རཱག་པར་གསུངས་ 
གསཔ ལ་ཕབནས། སྨག་བསལྱཧུ་བཅསམལུས་པད་སྲངས་པའྲ་བད་ པའི་ཐར་པའྲགས་པསབ སླབས་ཤིང་། ལ་དར པུ་ཏོ་བ ནབེད་དུ། གེལ་བེདཅིལམ་་ རྨ 
སུདོགས་པའི འིམཐའ་མལུས་པའགོག་པའེར་ སྦྱངས་བར་གཏནལ་ཕབནསབ་ཤད་པ་ཡིན གག དཨསམཆད་བཡིདུ ཅེས དྲབད་བཤད་ˆ | 
ར་་ ་ ྲརྲེིཾྨཾྣྗཾ རར རང ` གཡ ས་པ་ཡུན་ 
གཨམ་ གརག་ 


ན་པས་ཚདམ་རྲ མྱསིའམཚན་ཉིདད་ཡད་ འཞེན་ དཔགིས་ཞངས་སུ ± སི སྭ་པནི། འུས ། 
གག :_ོ ་བ་ རེ སུ་གནས་བ་ ཊི མདོས་བགསདདག ཅི ད་མའདེདཔའེའབུགསུས་ཞེའཔ་ལའིས་ ་ 


ཚདམ་དཡདཔཔགི་འཛུག་ཕུལ་དྲུམངོན་བརའདོད་པའི་དོནཡིན་རེ་ལ། ལྲག་པདྙ་སཱན་པའི་ སོནོས་བབད་ ཙས རྩ་ཿགཞའ ལེདབང་ནྱབིས་ །༥ནད་ཉོདྱ་ཀུཿ 
གི ` ་ པའི་ཚདམ་ཡིན་ ན་རོ ིདཇད་འདདསཔདཔི། ར་འ ་མམསཡིན། 





དྲེ རརོསགེངཾངཾངཾཾེྲྲྲའྲའ 
ནི། འི་ ནམ 
ི་མཞསྱ་བ་བནི།ལ་དབངྱ་འ་བཤད་བ་ཡྲིན་ལྱ།ཅནམ།ཁན་པ་ལ་རན་ གླིསཉིཔ་ལས་མངོན་བརའ་དདདའ་དོ དད དངབྱག་འའི་ 
ཁཱ ནོན་གྱིས་ སདའཆདབ་པའ་ རཾ འདད དག་ད འི་མུ་དདགར། དོན་ག ྲ དལ་རགཅ་གསལ་ཞོུསངཀ་བྱ་ཏན་ ས་རོམ་པ་ ཅཅ ` ཧུ པ། 


ཅུཊྦྷཾཐཱུདཚད་ཧིད་ིནེ།དགན་བཅེས་འཚདབ་བོདེས་གངསས་པའི་བླཡུན་དངོས རི་གསན་བདང་ ད་དོ འའ 
ཤིས་ ྭ ར་ དོན་ཐནཾས་ཅདའྲགུབ་ནབསུན་དཅོསྤ་རིམ་པ་པོ་དག ་དྲ་ཐནས་ཅདའ ལྲས ་ྐད་ཀྱིསནེགྲ་ དྲ 
དར མེདདརྨ་ས་གཞི་འགལ་དཡིནནོཞས་བདའི་དོནཏི།ྱནདུ་གངདནྲི། 
















གྲག་བསོགོས་ལྭ་མུངཔའི་ད གོ་དོན་ནི ག ོ་གོང་བནི། བཅོད་ ཤེསྱ་ཡད་ཆོདམདྱབད་ཏ། མི་བླས་བོདོ་དོའི་ཕོན་རོའོ། 
བ་བ་དན་པ་བཅད་༥ ཞོད ད མི ཛེ ྱིསནསདཔརི་ སྟིད དད་གེགཞུའ་ གཞལ་ དག གྲུ་བ མོ ཆུ ་ ལའ 
ཏབ སུ པོ །གྱགཞནད ཿ་ ཨཉིདདར་འདོད་ཅེས་འཆད་བ་ ས་བདག འུ་ བདས ད་ནས ། 
སའི འ་ རྒལ་དྲ སེ བྲ་བ་བདྲོན་འ འིད ལིག་ལྭ་སོགས་པའི་དབད་ སཿ ལུའི་མཚཉིདྱི་ས་ ཡས: ཛྲ 
ཉིས་ཀྱིནདནསྭ་བོ་དཁོནྭེཏཔ་གཞནྱཧས་དད་ རེ 


རྒས དྲི་སྐབས་ བདད ཨ་ག སྣགས་དང་ཝན་བཤདཔའི་ནཚནཏིདདྲེ་ལནྱེ་བོ་གིས་ཀྱི་ནདནསྤ་བོ་དའི་ཆད་ མུནའཐད་དདེ། 


ལུ གཅ ཙོབོ་ཕོནེླིབ།པྱབ་དང་ དྲོ་པ འི་དདོས་པོ་འི་ སྲབཱ་འཛུག་པ་ལྱ་རུའི་གཅོ་དླ་དོད་ཡིནཔའི་ཡིདྲ། བོ རྗེ 
མད ལྲས  ་ ོ་ཡེ། རཾ བདེའངགཅདི་ ཡོདན། ཞཞིགགོས་ཁའི ོ་ ཧྲི ཐུལ། ཟ་འ སླག 





ངོ་བོའ རྭ -= ༢ 
ངོག་དཱགོས་པའི་ཕིད།བཞི་པརཚོན་གཞི་ལམཆོན་ཉིདངེན དབཤད་པནི།ི་ཆད་ལྲའ དང ཞལ་བུལྭ་ནིདློས་བའི་ཤེས་བགྲིནན། ། 
སུམ་ཚད་ནྲ་ཤིས་གཞུནལྭ་ལོས། རོ ཏུ ཅོོ ཤྱེ་ལ་མྲི་ནོ་ སི རྩོབ ནདེས་ སུ ཆདམ་དེ་ཡོང་ཚདམ་ཤིམ་གཞན་ལསས (ཡིད 

འགུན་དོཞན།འདིདྲ་སོབ་དཔོནྱ་ལ དབུད་ཀུ་ནི་གཞུང་འདིད དག་གིདོན ནའདྷིལད་འཚད་དྲ།ར་འ ས་བ རར ˆ ཤེས ནྐནའིཆད་ ྒ 
ལས སྟ་རེ ཏྟེགས་ལ།།འི་དིན་རད་དབང་དུ་དད་གི་གཞལ་ང་ལ་བླས་བ མེད་པའོ འ་ཤེས་ ས་འ ་ རྨསུབ་པའྲི་ཐསྙད དླཔྲཏུགས་ལས་ནཆད་མ་ཉིད་དུཏོགས་པད་ཤེད ཤེདཔ་ཡིན་ོ།། བསུད སར 
ད དཿ ་ ཀི རྔིལ བསྟན ན་བཅོས ཅེ ཅི སྲ ས་ད ད་ག སཿ ཡོངས་སུ བུདཔའི་གཞ ཧུའ་ པུ་ཡབའིཐ་ཆུད ཅགས འག 
དོ ས་་ཞེད་གཞིས་བའ། ྨྲ་ ་ྱ ། ར་ ི་སྲ་ ྦ 





„ |༄༅། །ཧོདོབ་གཉིསུམེདགཟུད་འདོནཛས་ མོ་ཞིག དྲི་བ ཕུན།དའི་དོད འདུད དོརོམདྱ་བདྨ་དོམ་ད མིའཐད་བའི་སྐོནོནདད།དེཌོ་ ཁོནུ་ཉད་ དོན་འ སན་དཏུགས་བརའདྲག་པའྲི་ུདདའི་ཚོདནཏི་ ཉེད་ལས་ 
།ཙཱདམ་ཆདའིནྱེ རྣམ་དཔྱེ་ཉེདའགྲབ་དའེ་ཕྱིར། ཐ་སྐུད་པའེ་ཆདམ་ལས་ ཚུདམ་དང་ཆདཆིནིནཱམ་དེ་སཾ། སུང་སཱནབྷསན་དཅོན འཅུནས་བདུན་ ར་བར་ཤོག རཆན་ལདཆདར་འི མཚུན་ཉིད་སེན་པའེ བ་ སུནབ་ཅོན་དན་ཡདཔ་ དྭ 
¡ ཟྱེདསེགོས་ཚདཔཁསྡ་གདས་ནས་ཐང་ལམ ༥ ག་དོ་ཟགཅི་འལཊ་ཅ གྱབ ཀའ་དུད། ཐམས་ཅདྲ་མཁུན་པ པཉེདགྲོའ ལེ་བདན་གཏརྦི་ ཡམདོན་བར་འདོད་དའི་ ཊེ་དོན་ལྔལེ་ ཡེ་བྲསུ་པའེཚདགཿབ་དའེ་ཕིརེ་དུ་ 
ཤྨ བྱསུན་གཅོས་འད་ལུ་བ ཐྷུ གྫོས་ ཐདད་ཧུདབ་ ཡྲིན་པའི་ཤིར་བཞིས་ འཆད་དོ།།ཁ་པནའདྷཏདའཆད་ ད།ཆདམྨ་དོགས་ཊི་རང་གི་་གཞུའ་བུ་འམྲི་ ལྦ ུགི་དྱཔོདདའི་དངརལ སྡ །ལཱསྟ་ཅོགས་° ་ ངས་སྐུ་དཔད་དའེ་ གཞེལ 
ལྭ་མི་བླས་པའི་ཤེསཔདེ་ཚོདམ་ཉེདད་ སྒི ཆུདམ་དངཆདྲམམ་ཡིན་པའི་ཐ་སུད་གཞི་གད་འཇྲག་ཅུལ་བཀནདུ་ས་དར་བུས ་ ལན ུ་ར་དམ་དངད་ིནྱི བུདགའི་གདལ་འཇུག་་རུལ་བཤོདོདདུས་དདངད་། 
དྲ གཡུང ི་ དབག ཐྲམས་ཅུད་ སར ས་བྱ + གཞད ས་ཅན ཞིས་ སྲི གམ ་ ཞག ད་ད ང་རའི བཅད གིག ད་ལ་འ ཨཔའྲིནས་་ རཱོ ཐ་ 









| འཆདད། སྲྲ་སུམད་ཅན་ཤས་བཤས་བ ཉིདཚོདནའི་མ ཉིད་ཡིན་པརྲ་མ་ཟད། མཤེས་དྭོན་བི་ སྭལྱ་ཉིད་བད མའམཆན 
དབདྲ་དའིའ ཅི.༣༢ོ52ྷ རེར ཉིག ༥༤. ཐགད།མ་ཤེས་དཌ་གསལ་དྲ ཛིིཚིིཅ་ སྤུ དཔས་སོ།། འོནྱ་ཀུད་རཱལ་ དིད དས མཆ 


ས་གཞུདྦ་མའི་གིསྲིསཚོདམའི་གརོནཉིད་འོདྲོསཇོག དཔར་དོབཔནཏུུ།། 


དང་རང་ལག་དགདདགཞན་ལག་དས་ལསགས་ད་དག་གི་དགག ྲབྱོནཱས་པརཁ་དོས་ཆདྲལ་ཡིདྱའི་ཟུནགལ་དུབ་གདདི འའྱི་ཕིརའདདམ་ཐེས་སོ།།ཟླ་དཔོན་ཧུ་ནོམ་ན་པའདྲི་ཉརའཚོདདེ། ཚུདམླ་བུལེད་ཅན་ཤུས་པཞྲས་བསྲོ་དསུདཔའི་ 
€ དུསའི་མུཆན་ ཉི སདཔན་གད།ས་ དགུག གྲ དང་ པའི་ཆོས་ཅན་བི་ཆེདམ་གང་གེས་ སིི མ་ནུ པའི་ཤུ ` དདུམ་པའིཚདམའིམཚན་ ད འི རྔ པའ 
༢ མདརྭན་ཤྭས་ པ་ཞཾས་པཿ པཱས་རང་གི་གཞལ་ ་ལ་གསད་དྲ་ཡེ་བླས་བའི་ ཤྲས་པ་ཙན ཐྲ་སྐདཔའི་ཚད་ ལའི་མཆུན་ཉེདདུ་ དུ་བ ཤད་བརྡ་སབ་དཔན་འདེ་ མི་བཞདྱི། སྱ ཆོས ་ དཔ་ལྟར་བླསབ 
| 8 ` དདགའི་ཚདམའི་མཚན་ཏིདད་བྱཅུ་ན་བདད ད་པ་པན ཕིན་ལ།དཔན་ནིླས་ པའི་དོན་ཡང་།༔ བླསད་བའི་ཚདམ་དས འས་རྱར་ད་ དང་བཅས གའབྭས་ སྭ་བུ་ཡིནཔ ྭགས་སུ་གཏུ་ལ་བདུགནས། གཉིས་ོགས་གདེོ ཤདའྲིར་སསུ་འབི 
ཞུགས ནམས གསུགསྱི་དན ཀྱེདཔ་འ་མ་་བ་ ལྟུའུ་ཞེདད་ཡི ནཾ། །།པའི པདྡ་གོི་དཔོན་འ་དི འྲ དཔཤསའ་སམུ་དདའེ་གཞབའམེ༽ དླིས་པའི་ིས་པ་ སས ་ང་དད་དྲའམསས་ེའོར་དབས་ 















༄། ྒ ཀོཐ་པདལ་བཞོག་ ད་ཚོད་དུ 
ཟར ཌུ ཀ་བ འའྱིལིར་བཞྲསཿ འོོ 
རད་གས་པ ངི སུྭདྲལ་ འི་གཞ་ 

ཡོ 


དམདྲ་ཐུལ་བའཟེན་བསྡོག 


སྐགོསྐད། གནན་མེདགོསབས་མེདད།།དེ་ཡད་ རྒྱནནཁནཔོསདེ་ གཏིས ཅོོ ཟུབ ཇོ 
ཏནཔའི་ལ ཤསདོདམ་པའི་རུད། རའི་མཚན་ཉདདདྲ་འནཔའྲིན་ནསུརདའ དྲ་སངབའི་ རའིནང་།། །བཅིག་འདྲི་ 
མི་བསླབ་པ་སྐད་པའི་ཚདྲསའིསཚན་ཉིདདང་།འངགི ད།ང་ གིས་ཞོདསྤུས་བུཔའི་ད དམཔལམི་སླ་བའི་ཤོཾས་པ་དོནདམ་པའི རའ འུ །འཐུདདུ། 
`` དདསེ་གངབྲརའཛྲིིདདང །བ།ུན་དག་ཚདསྭ་ཨའི་ཨནཱདོ་བཱཱ་ བརའ་དདང་དག་གི་ཕྲགས་ ༈ལཡད་དེཉིདྱའི་དགོས པན།བ 
ལསེ་གཞན་ དངིད།དགེས་པ ུས་འདལ་ གུད ཡཆ་པཐེ་གདའྱི དད་ན 
ཅིས ལྲགས་གཏི ༥ ཅ$༠}ྱང2 དབོན ཞཉིདབ གསུལ་བདྲ་དཔའ༢ ཤཱའདོན་དམ་པའྲི་རུད་མ་ 
ྲ ནནསཱ་འཆདདེ། ཁི ནྱ ་ བདྱ་དང་ན། སའོ གཞས་ཚུལ་གཏི སྐན 


ནཔའྲི་གོ་ནཊ་ཚདམ་སཱད་བདང་།ངྷི་ཝ་བ་མྦཏན་པའི 

ནའི །བྡདཅར་འསི་ 

འཕོ་ག་གསར འཛའ 
འདས་ཆད་ ར་ལ 
༢ རམས །་ འི 


༥༥ 


དི ཅོན 
འདེལགབུ་ བོའ བསླནཱམ་པར་དཔུད་པནགནོདབ་གུད་ཡད་མན་དང་།།ད་ 
དྲམིུད་ས་ཞེ་ན།ཡང་ འདགི་མཚན་ཉོད་ཤྲེས་པ་ལ།། ཤེས་གངའི གའ་ཅི་མསཿ 


ཀོ 
སྭ 

ཏུས 

དྱདཔོནཉིདྱའི་ཡོབམ་གཏོག གཏོགས དའི ཤེས་ པ་ལ་གནས་ལུགས་གཞན་ཚདཿ ཤི 


དིད ནདོ་སཱྩི བའི་དང་ རཾ མད་ོགས་པའ ཀེནིའི་དོབོ་འཛིན་པའི་ མ་བྲ༨་ཤས་པ་དོན་དམ་པའི་ཆིདམ་ཉེདད་ཐོབ བའི་སྐོནམདདོ་།།འོ་ནགཉེས་སུན པའེ་སོདབ་ཁོན། 
བི་ཅ་ བཅོས་པ ལྲི ྦ་ ཐི བ ཅོར ་་༽ འི བཅའའིཡིར་གསྣན ཁྲམ ཛོ ྲེ}ི རི ` ་ ཤེས་པའི 
༣ངུགི་མཚན།ཏིདགཉིས་སུ སུའདཔའ་དབའའན་ ¦ ཁུམས འཇུག་པནཿ ྱིཞས་འཆནད།། ཉར་སང་ ། མི་གནས་ཞི།འི ཞེས་པ་བ £ 
༽སགམ་ཤོན།དད་མ་ མ་ད ཀའ དི དའེ་རུལ་ གཉིས་པ་ཡིནཿ ཤེས་བ ཤདབ་དདུ་གཡིནཞིང་དེལུད་འདི ད་ལུ ་ལ་ བྲཀོཏི་རྒ་ད་བ་བསམ་དོབ་བདོང འའ་དོའོ་ལ་འྲ། ངྱ་ [| 
གའི་དདུང་ཞ།གསུན་དྲགོ་པ། དའྲ་སུལ་དད་ དཔབ རྣན ཞེས་པ ཁྱད་ཚཾདནྭསྭ་སྒོ' གས་ད ` ལ་འ ཡུ་དང་ ཿ ཁའ ི་ བའིནླིསཞུད :་ 
|འཛུག་ཡུའེྲི་ན་དེ་ཉིད་ལམི་བརླུ་དའི་ཚཱུལ་གཞུད་འདིས་ཛྟནོད་ཡེན་ཏེ།དེ་ཡང་ཚད དྭུསྐ་མདོན།ར་འདོདབྲའ་ ྲ འུ དདུ་གཞལ་བྷ་ཝུརདངས་དོ་ལ་གནསད་ པ་གྱསྲང་ནབ་པ 
[ང་ཞ་ཤོག་དའི་དནསི་གནེ་ཚུའ་གསའ་བཅེདཔའི་སོནས་དདཉོབས ཉྱིན་སོ་འོདགས་གཡོ་ དཔ་པེདཔ་ཏི ཤསག འག་ས་ཞིབགར་ གྱུཏུདསྲ་དས་པའ་༦འ 









སྤུས ནིད ི་ོོ་ཤསདཕོདན་ཡིནོཏིད་ཐོདོད་པའ།།་པོ སྤུསརྩན་དཤས་གསརདུཤིས་བའི་ཏིརཞིནསྒོོནདད།དགཏིསྦའི་ནད་ནས་སོན་དའ་དད་གི་མཿ ཐ་ 
མེ སུམ།ཁོ་ནཚདམ་ཡིནནོཞོས་རིགས་ད་ནཏིན་པས་དགོངས་པའི་ཧཱིར།དང་ཐལ པ།མ་ཤས་དེནྱསི་གསལ་ཤིད་ཀད་ཞགད་ དཤགད་དོན་འཇྲུག་ཡུལ་སྱེ་དབང་དྲ་བས་ད་ཡོནལ། བཅད་དདའ་འདག་ཕྲུལ་ཡད་ 
འི ཡན ་ ཡེས །སཱནཔ་དད་ག གི་མུཆན་ཉིད་ལ་རད་གྲི་རུདན སྦམྲས་དྱད་བེན་པའི་དོནདྲན་པད་ད་པཅོམ་ཡེན་པའེ་ཤིདའོ། ར།།གཉིས་པྲ་ཐུད་པའ་་མཆུནཉིདདདུབྲལན་པའ་བསུན་པའ།།ཆེདྲན་བ་ཤུད་གདད་། ། 

དཱ ན་དདི་དོན་དཤདད་གཏིས།།དདང ད་པ་ནི། ཅོན ན་འདསཀྱི་མྔིན་པ་ཆོས་ཅན།ང དྙལ་བད༨ངྭ་ཧ དཔའ་དནཐོརཱསཉད་ལ་ཚདག་འནཏོ།དརས་ཅདལ་རེ དདགིས་ཡོདས་སུ་དདད་པྷ་ཝུདནེ་བླམ་དདདཔ་ཞ་པ པའི ཤས་པ་ཡིན་པའེ་པན། །ཤྷདཔང་དྲོ་ལ 
རླད གསུ །ཞིན་བཅོན་ཕུན་དིངས་ཚིད་བང་གོ་ དྷལན།ཆོས་རུན།གོའ། ཿརྱསི་མདོན་པད་འདེདཔའི་དོན ་དོན་ལུ་ཆད་མ་ཉེདཡིན་ཏཾ།མ་འདོནསངོན སུནོ་སྐོགས་བདགེས་འདོན་སུ་དདཔ་ ལྟམཧཱེ་སྲོནཔོ་སོགས་ ལ་མཱི་བ གཱ 
: ། དཀཞིནདུ་ ནྲ ད༅ང་གལད་ དན་གཉར་ཧ ཅིནདནཔརའདེདདའེ་དོན་ལ་བ་ དདདརང་གིས ་ཕེདངསས སཱ་དསད་པ ལྟདབསླུ་བམྲད་པའེ་ཤས བཱ་སནཔའ། ཧིུ་ཤས་བུའོ། །གཉིས པྱུ་བརཔའི་དནོབཤད པ་ ༥་འ།བྱུར་ད་ སྨཾསོ་པའི་དགོས་ ་པབ་ [-ཤད་ད་དྭད་ ་དད་།ད་ 


པ་དྲ་མུ་པའི དྭགས་གཅོདད་ཤདཔའོ། །དངཔོ་ནི། །ནདོའི་མཆོད་ཚོདྱ་སི་ཆོགས་དཅདདྱུ་གནཔྨ་ནས ཐལྭ་ནམདངདྱིའི་དགོས་པ་ཡོདད། ཀུནམཏནད་ དརད་གྱིཆ་ལས་མྭ་སས་པདཟོག་པའི་དོན་ སྲ ཨགས་ནའོགབཞའ། 








7 ཤྲ 


ི་དགོས་པ་ཕདོད། ཀུན་ར དྲེསབྱ་དེདྲ།དད་བ་ཤནཀོམསཔརབྱ་ཀྲི་ལཐར་ིནྡ་བ་ལྷ་ལོསོ་ནས་ཆིདམར་འྭབུངས་པ་ཡིན་བག་པོའི་ཆེདདྲུ་གནང་སླེསོ དའི ིར་མདན་ུན དྨོག་བྲ་ཟེད་ཕུན་ཚོགས་ལྷ་མོསོནས་ཆོདམ་བའའུདས་པ་ཡེན་པ 
ཐ་ ཏི།དགྱི་ཧཱལསམྱམས་པའེ་རཾགད །ཡགཔརབ མར ད་ལ ནར་ལུས ན་གི པལ། ་ དས་བ གས་ལ སད་པ ན་འ 
| ༢མཐ་ྭིན་དྲ་ཀུན་མཏུནདྷཱམབ་པའ།།དང་པོལི། དབང་བུག་ཅུག་པ་ར ཕམས་ཅ།མནཔཡིན་་དགཔ་དྲ་ ` ལེའ པ་ར ེལཏརདགྱིར་ ཌལས་མྨསེས་པའི་ཐམ་སདམ།ིནཔ་མེདཔ་མཡེན།།དུ་དཐཱགཏིད་ , 
ཆུ ག་པར ཨུདགྲེལལསཅད ཧིན་པ་ཡནན་ཞེན། ཏི སཉན། ཁད་ཆད་མཅག་པདད་ཕོད་པ་རྲིནང མིན་པར་ཐལ པོཿ་ཡོད་བ་ཾས་པའ པསྭཁུད་པའཤིར།།ྱབ་སི། སཿ སྟེ་ཉིང་ས་འི (ེ 
་, ནད དའ མེ་བཏན་བཉིད་དྲུ་མབྱནུས་པའི་པི་རར། །པྱི་རུ་མཚན་ཡད་ཚདྲ་མའ་ཏུག་པ་ཡིནན།ཁོསཡུ ཡུཔའདན་ལནཅེག རིང་མ གའ ༽ སྭ །༣ེོ་འགའ་འཛ ་འདལ་ངས་འགའ་མ་འདལན། ༼བོས་ཡུལ་ དའངལ 

ྲ ལྟཾས་དུན་སྲོད་ལ། ནེས ་ཡུལོའབལནྭ།དཔརའགལ་པའི་ཕུརདོ། །འེས་ སྣམུལ དངུགུམ་ོ་སམ་དཱམའདན།ཡ་ །ཡུལ་དམྟ་ཏགཔ་ཡིན་བ་ཉམས་ལ། ལན་ནགྱ་ཧདམི་འཇལན།འཀྲུན་སྦལནཆེདམ ཡིན་།ཉུམསུས ད་པས 
ཉོ ཏུཔཔ་ནདནསྱ ས་མ ཆདམ་ཡིནནམིཏག ལི་གོའིཁའ་ཡྲ་འཁོག དསས 'འདལ་དའི་ཆོདམ་ཕེནནྟཏག་་ ཡིནམིདགོས་དའྱི་རུ་མཆོན་ཡངདྷརཔ་ཤསདདྱོ། དད་ཅན ༼ཅིག།དེས་ཐ་སད 


















༅ཨ [༄༅། གོབོ་ཉིཆོདྐོཏག་པ་བཀག་བའོནྩོ་ ཉིདོནོདམབའིཚོ མཇུག་པ བིན སླུ་ས་བར་བེདལ། ཤེས་བ་ལྟ་རགམི་ ཊཉོས་ལསོྟཏ རྤའི་ཤེས་པའི ཆོབོ་བདཿ པ་ཡིན་པས ཐབ་དང་།ར པའོ་ཤོསཔ་ 
ི་ ཉིད་པོ་ཡཾ ོདོམ་པོིད་དོག་ད་བཀགབཞ་ རྟག་ ཧཧཧ བོ སུས ག་པའ ཁཔ་འིནན། ཞཞས་༔ གྱགསེསཿ པོ བཅའ གཔ །ཏི་ཤིས་ 
9 ཊཱམྙྟཿབས་དབུད་ཕྲུན་གི་ ཤེས་པའི ནབ་ཡིན་ཡད། ཤས་ །སུ་བནྱ་ཧེད་པ་པོ་དབྲང་ཕྱུག། རྟོག་པ་ཡིན་དོོན།ད དྭེ་ལུད་ཡང་ནི སི་འཐདད།དང དྭ ིནི་དནང་པོད་བསྲ་དཔས་ང ཕྱིན་དྲབའ་པུསྐ་ ༨ཞྭས་ ཞས་བ ཤིཾདཀྱང་དབང་ཕུག་ ཡསུ་སྐྱ་བརཁན་ 
སྦ ྦ ལནདཀོས་ལྭ། ཤས སེཔ་དཡང་དབདལུཀྐགུབ་ལས་སྩེ་ ད་མིའཐདཡྱེ་ཕིན།དངལ། ཤསྭ་པ་དརཿ རྣམས སྱ ིན་བཞིནསུ་ ཐནདག་ཡུན་པའི་བྱིན། རུག་ཀྱད་ཧཱུན་ལ་ལྟས་ན་འདྲས་ཊ བུརམ་བཞི་ བུད་ཉན། མི་འཐད་ད།ཏུག་པྱ་རུ་རེནལྷ་ཆེས་ ། !8 
ཤོ ¡་ །དད་ཐལ། ག་པ་འ ༡༣ མཔ་འགུས་བུད་འནག་དུག དྱ་བ་མེན་པའྱི་འེན། ཉིས་བ ་བཟོདནས་དགང་ལུག དཉིདའི་ཏག་པ་ཡན་མོདད སུནུ་ཐད། དབའི འི་གནས་སྐདས་སུ་སྲག་བརྔལ་རྱོང་སྟེ་དེའི་གཉིན་འད་ 
= ལམ་བྲསམནས་གསརདྲ་བནས་ཅདམའུནཔརྱ་གུར་པ་མ་ཡིན་ཡི་ཊོགམ ལདསནཱསདདདའ་གི གསའ པམ སྤམ་ལས ཀུན་མེན་དྱཉས ་པཡིནནཞོན། དང་ཡི ཡིནཔ་དདེནནོད། དྷེཝ་ན་ཡདདབང་ཕྱུག་ཀྱན་མཏེཾན ན་ཡནཔ་མའཐུད 
= [དེན དེ་སྒུྱཀིཚདམམོད་ (ེད་ཀྱིྱིརརཾ།།གཉིས་ད དབད་ཕྱུག་ཀུནནན་ཡིནཔའིན རླུབ་ཀྱེད་དགྭག ད་འ།སབྱེད་ཉྟདརྣང་དབརྟོབདང་། དཊང་ཕུག ལཾ ནཔ་དྲགག་དཔ །ཉིས། དཔོ ལ། །དདཔེ་བ ད་དད། དདགག འིས 













སྔ གྙྷགན་ཕསའདསསོ་ལསཆོ་ས ནཉླིྭཔ་པོའི བོའྭ་བོ་སེན ་ཌིི་ལཨ་ལ་འབག་པའི པའི་ཕྱིརྷསའུ་བཞིན། ཤྲྒོཧྱི་ཏད་བྲད་ཝན་པའི་ཏྲིརཱབུམ་སོགས་བཞིན།དོཿ དོ ོའི་ིགབདིན་གེས་པ་ལ སོགས་པ་ 
ཧའ པག ཾ ས་ཁ བ་ ་ །དེལྟདཀུད་ ས་ལས་ལ ་སིན་ཏ།དཔདན།འངིག་ཏེནཔ་ 
° དཞིང་བེད་ཤེས་པ་དག་ལ་ཀུན་ནེན་ཞསྲ་བ་ ས་ན དི་འཅིར། ིའོདཾགཏན་འདེ་དྲག་ཐམས གིས ཅིག་ནིཁྱཐ་འཇྲུག་ 










སྭ་སྤྲུལ་པར་མྨ། ཁ་ཅིཀཱཾ་ནི་ཛངས་པྲ་གསདད སླ 
སཧདཀངགཅིག་བཀག་ད་ཉིདྱེས་གཞན་མས་ཀྱེད།ཀགས་པདའཕུར་བར་དགོདས་ནས་འདིད་དབང་ཕུག་ ཐམེས་ཅདདབ་པོའི་ ྲ་ནནྟ།ཏིན་ཡིན་པ 
པསྦིའགིད་ དཡད་བགཉདབསའཅད་དབདབབསའ ས་༦ ་པའི་སྦག་བསྲལ ༨༡ 
སར སྱ ས་ག བོ་ཀྲུན 
` གདནམ་ དཀ 


དབང་ཤུག།ཏུ་འགུར་ལ། དུན དུད་ཉོན་མོདན་ད ལྭགྲན་ྦནདུ་མིདབཏགས་དདའྱགུར་རོ་ པ 
མྱ ཉེན་ཡེན་པ་བཀག་ནས། ཐེལས་ཅད་ཉཱི་གནས་ལྷགས་ སྲ ཞིན་གླནས་བནྱི ན་པའྲི་ཐཱགས་གསུལ་བ་རྱ་ 
ནནོ།།གཉིས་དདེདགགཔའ། སྒྲུབ་བྱ་ལ་བརྟསྐེན་ལ་དགུག།སླ་ སྦུདྱེད༽དརྟད ཡ་དག་ག། གནངནག་ཡན་གཡན་ཡད་རག་སདད་དཏན་ དང་པནི། ཅི་འིགཉིན་ཧི་གནས་ཡུས་འདོས་སྤོད་རྣནས་ དྱ 











ཟིས་ ོ་ཉིདགཞུགཾིནི།། བླམ ག་བདག ཤོར་བ བ་པོལ། བསུན་པསྐདཡདྒ་ོ་གྲསས་ོ་ཞོས་གསུངསཔ།་ ཧོ བདོ་པོགྱོཉསྦྱ 'འབས་ མིལ ཆེདཉིདངསོ 

ཏེའི ལཱམདཅཾསྭ་པོདནམྤྲ་བབ་པ་ལྟརསད་བ་ད་མའི་བས་པ་བྱུམ་པ་ལ་ནད་ཅེསྤ་དོདན་འགལ་བྭ་ལྟརྨ་སངབ་དང་། སས ས་འདས་མུ དུ་དང 

ཙ མའ །དབའྲི་མནས་ དད ས་ད གསས་དུའྱགུརཔཞོསབུ་པའ་དོན་ཏོ།།དེ་ཞུང་འབུས་མཚུངས་ཅི ཨྱཾལྟག་ཚོདནདཔྱབ་ཏྭསྦྲུབ་ཞུ ུསཏཏུགསྲས་བཀོདཔ་ཞུ། ཅད དད་ལ་ ་བྟ་གསནས་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ིན་ཞེད་འདདདི་། 
-བྱིགས་ དཔྱད དདྲ་འགས་སབོདཡརརྲབ བན་ད གའི ྱི་ཕྱི་ཏྭགསྦུསུ་བཀོདཔ་ལྭ་ ཏད་བད་ལ་བཏགས་ས་སིནོ་བདབ་ཡིནྱོཙམིདང་ཁུད་པར་གད་ངོགས་སྲུ་བཀོད་ཅེས་བྟཏགསནསྤོ་ས བྲ་དོད་ཡིན་བཞི་ཕཱིར་ $ 
༣ བླ་ཅུས་པའ་ཡིནནོ།།དཆུང་བས་རལ་ཅུགསས་ དགད ེ་ཡདིས་བའི་ལ་བས ས་པའྲི་རོ་བུམ་སོགས་དཔུདཤེབས་ལུན་ཚསད་འཛུས་བའི་བྲི་ཤས་།གསས་ འགདན། བ་པའི ས་བའ་ཚུལ ད་ཡིན ཛ་མའནཅས་ཞུས གྲོག 
2 ཀྱིསུ་ཉནཱལ།དེདྲག་དང་དབྱིབས་རོཾམབྱེ ཡྲིམའགསནས་དའི་ཡིརཞསཏུགསུས་ འགེདནོཁུབ་པ་མའེས་པའིེ་ཚུལ་སདོཔ་ནི།དཔདསདང་ལན་པའིརིགསོ་ཀྱི་ཁུད་པར་བམེ་བ་སེབས་ལ་ཤིབས ལྡན་ཨྱིྒཾའཇུཊ།པད་གྲབ་བ་དང སྤ་དཔད་ | 
། ཤི ་ ད་དོ འག་འ ལུས་སགས་ཀྱངྷསས་བུསྭ་ལུས་པརླསབ་དདབེདཔ། དདུནེའིནས་པདྡ་ ཐལ།དྷེ་རྨ་སྲད་པའི་ཁུབ་དམ་ད དྲིིར།དཔེདན་དག་འགོགས་ད་ལ་དྲོ ས་འ སྐབདདཉི༽ ཕྱིན [| 









ཚ༡༠༠༠ྩམ་ད རང་༠མསསགམརསམམམམ་ཉ་སམས་ཅམསམམ༨༦༡༤ར༦༩སཔ༡སསའམརས་ཚར་མཆམས་ཡོད ༡༡༤ ༠༡༤ ༩ ཀློད་༡སསམམམམ་པ@ྲ།༢པས༣མ༡༡༤༤༢༥༤༥༥༠༥ ༠༡༧༤ ༨༧༩།ཇཔ༤༨པ༤༢༩༥༤ ༠༠ འིད ཟོ ཚ་ 
ཉན་སིན་དདྲ་དོ ལིནུས་པ་ཞིནན།།གཞནཡང་། ཤིིབས་ཝན་ ྲགྭཞ་ཚུལྕལ་ ུས་པའི་དབེབས་ཝཱའྱའྱསྨ་སྩོར་བཅུམ་བྱིས་ཀངྱ་སེས་བྲས་བྲས་པརམི་ གོ ྱ་ ཧཾ 
འདེད་དའགནན་ད 


པརྡ་འདོད་པའེ་དོན་ ཐཱམུསི་ཉདའ་བདཝདདུ་གུ་ བ་པརྲའགྱུརོ་བད་ཐལ།སླད་ གྲུ་པ དགོས་པ སི གཱ །རྔོད་བྱེདཀྱེ མས ཡུ དུ་གངའུའང་འདཔ་ནའ 
པའེ་ཤཱིད།གྲསུམ་པ་དསརེགས་ཅན གཞནངེར་ག་ འའ ིི འ་ ལ་མ་འ ང་ སན་གི བས ཐལ ་ གཅར་བྲ་བ རྣམསྱ་སྒྲབ་ཀེད་ལྟར་སྣང་ 
གཞག དཔ་བསན།འགོགནསཔད་དཏུནཔ་འནན།།ད གས་གཞད་སིམ ཆུལ ` སྐུག ད་ པགས འགོ་ཡང་སམ།བདཔ་གས་པས་དམ་བལན་ རྨ་་པ་དང་། གུནཔ་བཤུས་ 
ན་འྔརི་བའྲེ་ལེརོ་ཤེད་སྲལས ཨུན བ་ བ་དྷ་ཝ་བྲའོ།།དདག འགོགནས་པའེ བྲིས་མ བམ ན་དཅོམྔ་གེས་མིཏག་པའྱི་ཁད་པད་དྲམ་པ་ཡིནཔ་སགོས་སླུ་སང ཟི 
 དའྲི་པིར་།།གྲིང སཱ་པ་དཞི་ཨེག ་ པ་ལ།སནངོོ་དད་ཁུད་བར་གཉེསེ ས་བཙ ར་ ཊྲི་ས་ནསྟསན་པ་ནི། གཏན་ཚགས ཏུགས ངའ དཔ གཉིས པ་གཞི དས་ 
ཡིདནབའ་ད་ཤེས། འད དུལ་དང་མཐུན་བརསྲ་གུད་པ་ཡིནན། ྤཔའྲི་མུཔའད་ཤདཡེཟང་ན་ད་ནོན།ཅན་འནྲ་རབ གདངས འདད་འགནདྱལདམ་ཞིདའྱིའ དཤེདནྱ་བས་པའི་དེདི སྦའཾརྟངདུ 


༦ རག་ བན། དགཅིག་ལ་འདུབའེ༔ བུསུཔ པ་མི གུ་ུངགདོངདལིན་། བཞོ །དབཞིནདུཔིབདོནོ་གཉིས་ལས་ངདནགཙོབསིན། འདི འདྲལུརེས་འདོདཆོས།། 
རེའུ མེད་འ ནཡིནཔདངསོགསབས་ཐོགཔ ཁ ྦ 


ཅནངའི་སདྲང་ གསད མ་ག བཿཨྤ་ཉི་དོན་གྲབ་ 
ཧཱཿ རླ ཐུ དགས ནོ།།༽ཡྲངབྲ་བགཔདང་ ཨ་པ ངས ཡ་ལ ་ ས་ གིགས ཐའ ྲི ལལ འཇུག་པར།དདལ། སས 
¡ ྦ ནས་བ ནྱི་དོས་བ་བརའད་ ཡད ལ་ནི བྱ དམ ནི ངི ཏུ པའི་ཚིག གས བདཔ་ཆན་པ་དྲ་ད་འའ་ དཿ ་ མམས 
༨ དད ཅེ མང་ ང་ 
སཾ ཀཀ ང་འ 


རོགས བསིན བཞིན །བག་པས་ ༣བུད་བཞིའི་རུལ་ཕན་ 


ར་ ས་ག གིའཾགགསཔད་ཉིདའབུར་བཞིའི་རུལ་ཕུནསོགས། + ོི་ ཅཅ ༤ པཚགདནན།འཆན་ཆའི་ཅན།ོཅིཡབྱསཅནཞིསཔརྱའཐག་ 


དངོ ཁཾ དོ 
གའིངོ་སའེ་ རྱིཞེས སི ོ་འོུ།་ དྲྲི ཙུགསཆ མྭ་གདཔ།ིཀན་རེད།།དེདུབཡ་ རཾ འིདོདདྲེ་གུ་བྱའི་ཤེསའདོདཆོག ཅན་ད དོ པོཔ ཏིདདུ། 
ོ; ཧིཿ 


ཨྤབཧེཏ་སུན་ཝན་དུ་ཤེས་པ་ 8 ལྲཱ ༨  ཆ་ ད་མ་ཡིན ིི་ ལ་སགས་ ` ། 
ཧད ༄ ན་དྲ་གུང་ འདིའི་ འིམིངའ་གོ་བ་ཞེ ཞེས་པ་དང་ ལྡནཞེས་པའི་སླཚ ཨཧན། ཡོདྱི་ཞིནངའི ནི ནད་གང་ལའི་ ༨ ་ཱུ ‹ སྭའུདྲ་ཱཿ ན་ ཌེ 
གོ་བདདལ ཉེ རར ཆདད་ང་བཅ་ལའ། ཡད གཞསཔའ་དབ་ཆམ་ ལའི ཉིས་དུདགུགི མི་བ དི ཛན དེ ྱར་ པ་། 
དའ གའྱེིསདན་འའཔ་འྲུས་པརྱབ་འཞིནནོ།། གཉེས་པད་པྱལུདཀུན་ཡིད་བབ་ཡནཔ་དགག་པའ ཕའ 





་བུ་ཡེས།། ཌོགོས་དེདག་འྱེནཔ་ཆངྱསྨྲ་སྲབའགོག་པཡིནཏོ།འདི འདྱེལརྒྱ་རུམཆན་ གང་གིས ངཕུག་དེརྱིམུ་གའ ད་པ་འདི 
ཟླུག སས་་ཿཅ དུས་གདག་ཆོལ་ལ ལརྦ་གུགུྱཧིནཔའེ གྲ ཡེན།དེབཞིནདྲ་ཝཱསོ་རམ་ཡོནེ་བའུ་གནོསྐུས སྒྲའི 
ངའ མཆན་ དག་ས་དབ དཔའགལ་པལས་ནག་ པའི་ སིད རི རསང དུ དགལ པ་ལ་འ ཅག 







ལྒའི ་ ས་དགུ་པ ཞུའི ༦བུསབདའ ཐ་ གི  ་ གབས རཱི སཔ ཕྲང་བདོ།། འིན དངང་ ཐད 








ད པད་པར་མདྱ་ཀུང་། ཆགས་པ།ད དབྲང་གཱའརུ་ཡིན་པ་ད་ ར་དབང་ཕུག་འད་ཡུངལ ང་སགས་རང་བཞིན་མིའྒ་གུན་བམན་པར་ཐལ།དབང་ཤས་དཔལའད། སལཡི་གསལ ཤོགསྱ་བུད་པ་བཡོད་པའི་ཕཱི ར་དྲོ།སྙ་མིན་ན་ ། 

༥༥ ན་དམ ཆགས་པ བཞོ པརརྱལརཔར་པ།སམོས་ ་སོ་ སི ས་གཞན ས་་ཟེནབ་ ག་ཅ ༨ཆགས་བརང་བཞོན།པདྲ་པརྦ་གད་པ་ཡནཿ །པ།དེའྱི་ཕིརས་སས་ སོ་སཾས་ 

༥ླ་ད་ ཐུག་ུད་ བྲན བརགས པའི་ཡེནཏནྲ་སིདཔརའྱགུར་བ་དདག་འབས་བླ་དེའྱི་རུ་དན་ པར་འཐབད་ཡུ་དབ་ཐུག སིུམ་ཡནཏུམལ་དདའཞན་དད་ཡདབ་དགིནདའི་ 

ཌ་སུམ།ཅུད་ ཚཱི་གནས་ལགས་ཇི་ཉར་གནས་པ་བཞིན་ཤེས་པ་མབརྭ་ཕླེན ÷ ་ ཛད སསགས འིག ནུ བཅས་གསུཿ་ བཀག་པ་ད་ 

ུྦསེདརཔིས་ྲནསྦབན་ཁྲསླ་བངས་པ་ལ་ཡུདམརུས་སོཞན།།ི་མཚུངས་ཏེ། དེ་འབནེ འའིས་ཧྱརཞས་པམྱབནདའ་ ༦ ། གཏུཆུར་པའེ་ ནན་ཐམས་ཅདམ་ངོན་སམ། གད དྲི མཐུཿད་མཁན་འ་སར་པ་ 
ནནོཞསྨ་དའ།།ད་ཡངམི་འཐདད། གངབསྒོམས་དས་དྷལ་བུའ ཊི་ཐནས་ཅན་གྱཉེན་ད་ཐོད་བརའྱགརདའྱ་སྱྱདྱར། 











་ འོོ ཞིབ་ཆ བརྡ་རོབ་སོགས་སོནཿ སིགས་བདགསཔན་འབས་བུདཡྲི་ ོོ་ོདོ་བ་བཞོ ང་བ །གལྟ་ཏོངྟིལ་ར་ ུ་དདདབཔྫོནམསཆོགོས་པ་དའ་ དཔམོཙོགོས་ བར 


མཁར་མོ གང་ 


མེའཅིདདད་མ་ དད། ངྭ་ལྟ་བུ་ཡོད་པའི་སླུཿ ཟད་འིད་ིའི། དླབ་བའི་ བབའྲིབགས་འནནཏན་ཅད་པསདའེ་ད པམཡིན་ ཏུ 


ཕུལ་བར་དགས་བཅའྲ་ཡི་གའེ་བདོན་ག ༡མས། 
པས གས་ ད 
ཕོདམདྭ་ མ་ད ཡ་ཡོ ཿ 















ཉི་མག་དྲསལ་ཞིབའྲི་བབྲས་སབིནའི་ཕིར་དོཔ་དའི་དྲོན་མདལ། ཤན་པ ི་་ད་བོག་ཟག་དགབ་ིཔའགོསོཞན། སོད འདི་ག ག་ག ཤསག 
དཱ བའྲི་ཚུལ་ཡི པ་ཡེན།ིང་། རྟོག་པ་དང [ལཱན་པ་དྭགྱ་ཁང་པི་གོལ་བའེ་ ཐབས་སྭུ་སུས་པ་དག་ལ་ཆདམས་གཞོདཔ་འབད་མ་ འབབྷ་ཏོག་བརྱ་པད་ལ། བྷ་ཉར་གུགས་བྲན་ཚད་མས་གདོདཔ མད་བར་ཤསུནས བར་བསན་པ་ཡྲེན་ 

| བཟཅོམ་དནའདྲ།་ཆོས་ད།གར་ བལ་བ་ དན་གཉེརྱ་རིས་ཆདྱམཱ་ིདྲ་བའདོདརིགས་། ཉེ། བླང་བྱ་དྲང་དོརཔ་ ཡཔའི་དཉེང་ལབོར་བ་འཇྲག་ལག་ ༨བས་ད་དངུས་པ་འཁོན་སུམ་དགག་ད་མའརྦའིའབརུད ཡིར། རའ བམ དཾ ཅི་འ ཟི ། 
གོལ་བ་དོན་གཉུར་གྱི་འདོད་པྲ་ཚོགས་པ། ནུ་ཡེན་ཞིང་ ༨། ཐག་རངཔ་མང་བྲ་ཙམྱ་བྲས སྭ་ཀང་གལ་བ དོན་གཉུརྱགི་འདོདཔྲ་རོགས་པམ་ཡེནྩབ་ཐགརངཔོ་མཐོང་ངམ ་སིན་ཕངརུང་། འདོདཔའི་ ར་ གོལ་བ་ , རྨ 
དེནགཿ གཉིརལཿ བརུམཁོ་བའི་ཀྲུ ཁྱེནཕྱེ་མཚནཉང་ཡེན་པར་དེགས་སོ།།ད་ལྟ་ཇ མིན་པརགལ་ཏེ་ཐགདངཔོ་ པོ་མཐོང་བཅམྱ་འི ཚིས་ོལ་བ་དན་གཏུར་ཤྲས པ་པད་བའི་ཚདམའི། ་ཡིནནགྲོལ་པ་དོཿ ་པ་དོན་གཉེར་དག ར་ག འ་ ( 
པརྱ་ཧཾས་ཤུག། །འདེས་ནྲིསན་བུའི་ པས་དངྱ་ཧྐང་རེང་བོ་སོགསམ བབྲུ་གོལ་བ་དྲན་གཉིུར་ལ་ཉེ་བརམབོ་བ འིན གྱི་མཚན་ཉིདདྲའདོད་པ་འགོག་པ་ཡི་ནྱི། ཀླུནམཁནྱ་པས་དངག་ མཁནབ་དང་དྷལཝ་བྷུམཐོང་བའི་ཀླུ གླེ པ 
ིནེནོ།།གཉིས་པ་ཆིག་ ལྟགམདདིའིདོན་ཤདབའྲི་གོནས་ཚདམའྱི་མསབུར་བླནཚོགས་སྲ་གསར་ ད་ཤདཔ་ལ། ལྕགས་ལུག ོནས་ཐལ་ཿངའེ་་འམོག་ས་ངོུ་་ཤད་ དང ལ གས་ད 










། 


ཤཱུ ཤཱ ྦ ཡི: 


ཌྷ ་།དང་ 
༩ ཙུ དར་གཟས་པའི དནི་དདཔ་དགུག་པ་ གྲམས་པྲ་སྲད༡དྲམཐའ ལེདདའཕལ་ད 











དདྱ་ཅུའཝཡི། ལདཊའི་ཾ། དབག ད་ནི་ལུས། 





ཞལ དཏྟན་པསྭ་ ལུསཤིག་པནད་ཡད་འཇིག་ ིེ 





༠ དོན་དེ ཤད་ོ།།དྲ་མོ་ལོ། དག ་པ་ོ་གོལདོནག།ཕོོགས་ ས་དཔ ཕ་ར ོ།གམཔོགོོ་ཟ། ད་ཐོ 

ྐདཆོགས་བདག ཤིགས་འབབྲ་རུལ་དང་། ལུས་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་སོབ་འྱབདྲརུལ་བཤད་པའོ།། 

 འའྲ་ཐགསྔ་ ཆན་པོའྲ་འམས་ཅད་གྱིའིནབ་མད་པདཧེདབ་ལ་དད་པོར་པནདའའ དགས་ཏ།བོབའ་དག་སྡུག་བཝལ་ལསྨ་སོལ་དདའདོདཔའི 
ཏ་དྲ་རིན་ཏེ། འགིབ་མཐེའ་དག་ སྔག་བྲསལ་བལ་མི་དདོད་པའྲི་ནམ་བཅྱའི་སིདརྗེས་བདུ་མདགོ 


ནཔོཞས་དཔ། 






ནདན་དའི་ཐགས་ལླུ་དབ་ པ་དདི་འབུནདའི་ཕིརད།དྷལ་བྲི གས་ར 


ལྤི་ར་ལས་འབང་བརིན་ཏེ། འ འཕནདནད་འག་འྲགབ་དཞིང དད ཿབའྲིཐུསྤར་ཆན་པོདཉད་འུདྱསཱ་བདཔག་ཏཱམ ད་གོནས་པད་[, 
མ་འཛ ཏེ། སུན གོ་འཕདམངནྲད་བུས་པ་ན་ཡདའགོ་བནཐའངདག་སྐྱོང་པ་ འདག་པས་སོལགཡིའཔའབའི་གསྡར་ལན་པོསཝར ན་འབའ ཡིན་ནོ།།གཉིས་པད་ནྭ་གུད་ དོ ས་མ། | ྦ 
མི་འྲཐདཔ་དགག་པའོ། འོ།།དངཔོ་ལཾ། འ ཇད ོདགག་དཔ།ཤིས།དཔཔོནི།ཆུངཔན་ཞེདྲ། སི ་བདནགོམས་པས་ ཐུགསྦར་ ཇྔ་ཆེན་པོཿཾ ྲབ་པ་ ཀྐ 


གསུམབ་ཤདདྱ།་ཧན་ལས། 


ང་། ད་ཡུདྱ་ཧཱཏ་པནད། འོ་ལུསལ་བཉེན་དདའ་དདད་ལབཉེན་ཆུལ 


བབུནཛོགོས་སྱེཚུལང་ ཟུ ༈ 
དངཔོ་ལ།སྐིདརེ་ཆན་པ ནག ིདོ་དཏུན་བུད །དགྲ་གུབ་པའི་དོགས་ད་སང་དའོ།།།དདཔན ི་ོ 

















ཌཱ 





ཧིར ༥ ལྐ ང་།སྭ་ྭབས་ལུས་ཁྱི་ཡེཿ ཕོན་ཏན་དག།།ྭཝབཟུགས་གསུས་ལ་དཏོནནས།། །གནས་པྲ་གུབ་པ་མད་པར༢ 


༥༽ གཅད་ི ཀྱི་འབྲས་ ུས་བྲུརབར། རགཔད པ་ད ནའི་བའ་ིན་དས ཅིོས་ུསའ ོབསོབས་ བོན ་ 


ྦ གཉིན་པ་དགགགརའ། ི་་ བྤཔ་པ་བཤདཔ་དང་། གཞངངོན དངཔ་ རྱ རཔཔན་ཡིད་དོའ སིི དས མིད་པ ¡ལྷུས ུནན་ 
,¡ རེའི་ ཞུ འབྱང ག་པའ ` ནོ། །པོའི་ཤིར། སྩོ ཚི སྨོས་སོ།ད་ ` གཔུ་ཡང་། ལྷས་སམ ཉིཞངསན་ཡིནཱ ཡིད་འ 
ད ངང སེ ཅད་དུ ནནིའགོག་དར་ཞེན རུགས ནགས་དང། རེ གཟུགསྦྱ་རུ་ཉིད་ཡི་ཡཞིས་སོགསའསྦྱརརའྱརབ་ནན་ །།དསྭ་ནྱ་ཧཔཆེན།བསབ ཡུ 





བཡྱིམ་ཡོད་ 


ཡཿ ་ དཱ གུ ད་བ ཤཤདཔུ་དང་།སྒྱ་བཔི་མཱནེདཔའི་རེགས་པ་གཞན་དགག་པ་དང་།ཡིད་ཤེསཿ འཐལན མཱ ་ ུབབས་ གྲས 


ད། ཉྟཾགནུརྒྱས་དངབ་ཤད་པ་ཡིན་ལ།ད་ཡང་།རྱ་དོ་ཡོངས་སུ་ སུ་ཞན་དན་ཞེས་དནས། ཐམས་ཅདཚ་ནམཐོད་བཉེདཿསཔའེ་ 





༨ 


༣༨ ད་རང མོརྒོ་སམ་ ཐག་སོ་རིག་ཿ དུ་འའིག་པ་སམ་མོནོ་དགོ་དགོྱོའི་འབུངབནམ་ལུསྤ་སནྐད་ཅདྲ་ཐལ་ བརའྱུར་དས་པའི་དགས་དསྟསདྲ་པ་ཡོདཔདབྒསུབས་ནག། ཆོའདིའི་རིགཔདང་པོའཕན་ེའཱའི་རིག་པ པྲ་པ་ 
འད གབ་པ གསང ཏད་་རྱ་ཆ་མཚང་ག དདྲསདཔའི། ནས ཧྲེབྱ་ཕྲིམ་སླབ་ཏ པཱདྱ་པདད་ཡུནན། །དནས། དམའ་སྲམས་ན་སམས་གཞན་དང་ཞུས་པནས་དཟུང་ ཉྩི།དཅོམ་ གྱིས་ནི་ ལྡོག་ཿ པཱནན་ 

རེ རིགོས་པ་གཞན་ངགོ་དི་མེམཚནས་མི་སྦྱརོཏ།འཆི་སྲེམས་ཡིནཔའཧི་གེ་བཅོན་དའེ་འཆི་སམས་བཞིན་ཞས་པད་འགོབ པར་ད་དོ།།ུས་ནི་གནས་པཉིདན་སམས་ཞས་སོགས་ཏི ཾ་༥དུལཧུལ། 

ོ ལཿ སློབ་དཔོན་ལ་དངང ྲ གཞོས་པཞིང དས ཤསསེགས་དང་། ཡོད་ཞདཔ་གོལ་དདདན་ ནམདྲཾམཞེས་སོགས་དང་། ྲ ནན ཏེ 

1] ཀས ཱ ་ ཐུགཔ འགེག་པའི་རིགས་པྲ་མམྲ་གཔས་པདའཆད་དོ།།འནོསངའིད་རནི། མབདཔ་ནྱོརན་མ།བན་པའི་ཇས་མུའབུངས་ཏེའདྱི་ལུརབ་ཤདདད་དའོ། ལོ།།ལ་ཁྲསྤ་ད་ྱས་ལ་དཉནཔའི་ཚུཔ་གསུཊ།འསྦབངས་བྟཏར།ས། ྦ 
༡ འགག་པུལ། པ་ལུ་ྱབ་ཉར་ ལནའིནཔ་འགོག་པའི། ཡུསྲནི་གནས་པ་ཉིད་ ཉིདུནསམས་ཞས་པ་ནས།ལེ་དུད་ཟངས་མུའི་ཞུ། ཤཤིད་གཞིནཞས་དའི་བརོ། །ད་ལྭས་ཏྱི་ཡན་ཏན་ཡིན་པའྲི་སོནས་དུས་མཞམ་པའི་ཏན་དང་བུ ན་པྲདའདོདཔ་འགོག་པ་ལ་ གཞུས 

ལསྣ སམ ལྦ་རུདཏིནཔ་ལྟར་ལུས་གཞི་དང། ཟློདལ་གནས་པ་ོ་ཞིནདའྲི་སོནས་དུས་མཉམ་པའི་ཏོནདཔ་ཉེན་པར་དོད་པ། ཡད ཡོདམད་དག་ལ་ཊ )ནནདའི་མཞས་བནས། ེནན་དགནའ་བད་གཞན་གཞའ བརའོ།།ཡུས་སེནས་ དེ་བ རྩི་ 


( 















། དདཉེན་བནཡིན་ཧུང་།མདམཞིག་དནདདཔདམམཉཔའི་མདའི་འོདོལལ གཞནན་འདུག་པའང་འཇིག་པ་དེབཞིན་དུ། ལུསཞིགྲན་ལས་ལ་བཏེན་པའྲེ་ནམ་བད་ཤེས་པྲ་ལུལ་ལ་གནས་པ་ཡདའ་ཇིག་པརའྱུར ཤོ སས་སེམས་ཨུ་འ་ 
|པའི་རྟེན་དྲང་བ བཱ ཨེནྲ་ནྩོ་པམ་པ་འགོག་པྲན། ལུསྱཊི་ཕྱུལྭ་བུང་འགིཔི་མད་པཔཞ ཞུས་པནས། དའི་པིརསེམས་ལ་བཛཙུནཔ་ཡིནའུས་པའ་བརོ། །བྲོལུས ཀྱི་ཐདཊ་ཉིད་ཡིན་ བའྲེ་གོ་ ནུའུམལ་བྷནདརའཔ གག་པ །ངེ་ལྟར་སེམསལ་བརྟན་དུཿ 

ནསཤེས་སོག རོཀ་གཅིག་གོ། །ཝསདའའཕོནཧདདང རུ ཅས་ཁང་དའདར་འུརབ་ཡིན་ཞསཆེའདོའ་རགཔ་ དང་པ་དཉིདཉེར་ལེན་རིག་པྲ་ས་མསྤ་སད་པའི་དུསཀྱི་ཧུ་ཆོགས་དདུད་འདབའི་འཕན་ ་ཡོདན།འ ས་ག 

ད འབིན་མཆོམསར་ རཱ ད་ཡིན་ནོ་ཞུས་ སླ་སཱས ་པལཾ། འོ་ན་འཆ་སམས་རོས་རེགས་ འ གས་འདྲཡིན མཆསམས་སྒངད་བ་ལ་ ཚོགས་ཇི་ཅ བུ་དག་དགྲོས་སྟ ་སམན། ྩེ་བཙིམདམཆྦམས་སྦྱོརཔའིརྒྱརོ་ །འཆུངཔ་ནེ།བ བ་འ ་ཚཱགས་པཱདཔྲ་ཝནཔས་ཞས་པནས།མནཐོདིར 
གདའ་བད་ད།དྟར་ དྔམསནྱི་བོ་ལས་ལ་བ བན་མུལགསུམ་བ་སའིའ བཀག་ནས རལ) དུ་ལ་བཏེན་པའི་ ིལསྟཏགཔ་དཉིད་ངི་ ་ དནསུ་ལུས ཉིནམ་པ་ལ་བཏོགས་པའྲི་སོནས་བོ་ལུས་ལ་དྷངིཌ་པ་ པསིདདགུག་བྱུ་ཆུས་དརབ ཤདཔ་ནི།ལག་ | 
|སགེས་ག ཡོན ནསྤ་ཧད་དུག་རས་པནས། ཅི་ཡི་པིནན་ ལྡོག་པ་ཡྲིནཤེས་པའེ་བདྡ་།།དདག་གི་ དྭག་གིནུངསལྱ་བི་བླམ་བནི་འོགཏུབ་ཤུད་པར་དའོ།།ལས་བྱཡི་མ་མེད་པ་སླབ་བྱེདདང་བཅས་ པྱ་རཱས་པར་བཀུགནས།པའི་འགྲོ་དུའཅིསནས་ ཐམས་དིགསའྲདཀྱིམ་ 
¡ ནཾ བྱནཔལག ཞོདཊྤཝདའནི། གལཏ་ལནི་དགདནགས་དནས། འདི་ནི དདྱས་༥ེསཔའི་ ཞི དེར་ཕོམས་ཅདི་གདཔའི དའི་དྷན་བྲམ་ད ཞུ གསནྱ་རབལ་ དའྱི་ིཔཞེས་སོགས་ཤོ་ལོཀ་གཟིགགོ། གཞུང་པ 





' 


ྲུ ༄༅། །བ་བ ཤདདནོ། ོགཉིས་བ་གཞུ འུད་དན་བཤདཔབ་དངས་ལྔ་ འདྲུག་པ་ལ། མདོད་བྱསནྱ།ཏགས་བརབཤད། དོན་བླམ་བའ།།དད་བྲད།སྲད་ སཆོས་ སྭལོནོལ་དྷཿནཱང རྒྱམཚནགྱེས་ལུས་ཞགནྱ། ནཆད་ | 
སའོ གོ དཔ བཀུག་ ཅུ ག་ད ± དག་ཆ སྦ གའུ ཤས་འད་ གསསབ 
ཡད་ཤིན་ལུས་ལ་བྷཿ ནཱ ཚུལ་གསྒུམསོ་སདདགག་དང་། ཐརལ་ད་ བཡིམདམཚནས་སྦུར་ སུརབྲའྱུ་རྡ་རོགས་བཤད་པ་དྲོད །ཏནོ་ལུས་ལ་དོདཔའྲི་གོད ཡིད སྡལ ལུསཁོན་ལ་བྷན་པྱསཱུརདགུག་བ་དང་། འཇོགམག་ཐོམས་རི་ གས་འ 
སྭ་དཱནབ་ལ་གྲ། དདམདདའོ། ག།།དང་པུ་ལ།དངོས་དད།མོདཔུ་སངབདད།ཡིདྲདལས་པས 'སཱུནྩས་བྲ་མཱི། ཁས་ལེནའིགས་པདདྷགནདོའི།།ད་ །དདཔན། ཐནལ་པྱ་སཱུད་ཡངསས་འྲའཔན།། སལ་ཐགགི་ དབྱུགས་འབུངྲངབ་དད་དཔད་་ 
དག་ཤསའདྲ་སྲལ ཉེརའནདཔངཔལག་བྲ་དཔ་ཅན་ བ་དང བཞིནལསདགཔའཞིག། ` ལྟན་ཧཿདཔལ་དཔའྱབུརདའི་ུར་ག།དསྡནབམལ་བླ་ ཨ་ ཐག་གར་ ཇ་ 
བྲ་བྲམཱ་ངཱ ནྲོདསདྷཾསི།རིག་ད་ཡིན་པའྲི་པིར།དཔེ་ནདྷའི་རིག་བ་འདི་ ནཞུས་བའི་ཉགས་ལ སཱ། ཐམལ་པྱ་སསྲམ་ཐགགིའགོ་ད་དངཔོ་ལ།ར་ ་ རུརིག་པ་མྲམ་སྡོནདད་བ་འགགང བབ་པྲསྭ་སུ་བྲ་སླམ་ཡོདདདའ ནུ ི་ 
འདིཉིདདྲའཚསས་སྦྱར་དའི། ནུས་ད་དང་ལུནཔ་མཞོདབགདེནབ་དྱ་རྒུ་ཉུག་པ ད་ཅཞག་ཡདཔརྱ་ཅ་ཆུ་གརཞིག་མདཔའྱིར་ ཆགགོ་གྲིན་ ཐམལདའི་འཆེསནེས་ བཤྱ་ིསརེནའམ 






(ཤྲ -' ༧ ` 2 





།དྭསྤྱ་ཚོགས་ཁུདཔ མེདཔའི་ཤིར་ཐམལ་པའི་འཆིསམས་ཐམས་ཀད།རདའདས་རེག་དྲ་ྱི་མམཆམས བགོདོ་བརྡ་གད་བ་ཡིན་དོ།།སར་ པཧཧངྲ་ཐལ་ཤྭ་སྣ་སས་ན།ཡད་ ༩ཤིས་འབུདབ།ཁོན་ལྭ་ཏ སྤྱནཧཱ་ཧད་ཐྲའ། 
་ བས: ནོལས་ཤེས ཤུས སྒྲུར བློས་ ་ འ་ཡང་མེདཔར་འབུང་བ་ ཡོདཙམྱ་གིས་ 
བལ་ཅད་༦ མདས ཉེདྱཀིས་དོན་དབལ་དརྭའགུརརོ།།ཡདན་ཤས་བ མོ་དགོས་པརའྭབུངབ།ལོདྲལས་གནས་རནྱས་བཡེནན།སའས་ནནམས།འ་ དགད དེས་ཚོདསགས་རེགས་ 

་ གདུད་ དག ཤྱ ་གགེང་ སད གཞགས ཧིརྡགའ་འབང་དཔར། །སསགས་དགླེངས མ་ན བང ཞན་གཞུ དག་ད བའེ་ དགུགིས་དགོཆགསྣ་པས་ ། 
'པརནཐོད་ གགས བནཅདད་་གི་ལའས་ད་ལག་མུསདའེ་གད ཟན་དང ཆདདུ།།དེདཔེར། དགོད ་་གས་ད་ གའི ལཿ 
་ སྭ་པ་དག་ཁྲོན་ལས ་ ན་ནས ཆུག འི་འབྲུ་མཆུནོ་ ་སཱ་ཀླེན སས་བ 
དདས་དཀད་ཤེས་དཔོསསུ་བྱས་དངེད། དེའེསེ་ཡིདྲ་བས་དད་ དོདཔའེཤིར། ཡིད་ཤས་ལུཊ འའའ པམ་ཡེནནམཞན།དབདདོའ་འདྲས ཅས འི ཅིནདད་ཤིས་ 





ཏི 








ར་འ གུང 


ནེ 


༤༥༦ ༩༽༥༽ 


དོ 


སཧ་ཉནསཱའཱསྭདགོས་པ། འགོག་པ ཡིནོ མོ་དེ 
བི 


༣. 





༢༨ ༡༤ འདེ་ 


སླམརམེཅས་སགསྱ་ཀྷི་གབས་སྲུ་བམལ་པྭཿ པཱསམཐག་པའི་རིག་པ་ དདཔ་ བྲ ཉྲན་དཔྲགགེསོ་སུ་ཡོད་བའེརིག་པྲ པ་ལས ཙིབ ་མག་་དད་དག་སདཔ་ད་ 


ཡིན་པའི ངའདིའྲི་ལི་ གས དབནཱུམས་འིང རི པཅམ་དུབྱཡུནལ། དངུམ་ཟདའགསགས་དདད་བླརམས་དད་ ཡེདྲརི་ལྕསུ་ 
གེགས ུ ཚེ རི དྲ་ལ་བཏན རར ོ ད་ ༽༽ིྲྲ འགའ་ཞིགད་ལུའི་མིགསོགས་དབདཔོ 
དད་ག གདང རེས །བྱབད་དས་ཁད་པ་ཡེནན།།དདས་དབས་འདིཔའིདྲ་དའབུང དག་མ གདའ་བ ཞུད དྲ་མ ཌེ 


འར ཡིདྩོོཏོ་ད་འོདཆོསཅན།ཐྲིག་འསོགས་དའོི་དདངཔྡོ་ལརྩོ་འོདྩོར་ཏེར།] 
སྦུ་ཀིས་གནད་ཡོདན་ཡདའོད་ལ་གནོད དག་ཡོ་དབས། ཁུབ འྲ་མིནཔའབིག དསའའ་མའདགྲའ ཡིདྷཔོལ་བྷཏན་བ ་ཡིནཏྭ། ཡིདླལ་དན་སོགསྦུ་ཁེསཿ བརདདཡུད་འཇུད་དདག།། ྦ 


£ 
3 


།ས་འྲད་དའའའཕེནདྲའི་ལུས་ལ་དདབ་དད་གཅོསོ་ པའི་སྨན 





གས་ 









མ་ཡིག བདད ད་དུ ལ།༢ ལུས་ལུན པདང་བཅས་དའི་སུམས་པ་གདྲསས་ཡོད་དའོ་དབད་ ཡི་དདདགོགས་འབུ་དབད་བླ་གབས མཚུངས་བསྲ་བ་ ད 
ཅི དཔལ ! ས་ ཧིཡགཿ ྱུག་ ང་ གི དཆོས་ཅན། 
ཤཱུ་ལསུ། དུ་འདོད གས་དེ འདའ སིི ིྲ བྙནུས་པ་ཡྲིནཏ། རྲི སྐདསྱ་༦ད་ས་ཀན། རུས དཅའེདས་ རུ 
བ་ཤེདབསའའ་ ཅུགས་ས་དུས་ གྲས ས་པལུངའ།། གཉིས་བྲ་རོད་བྲ་མདད་ལ། ལདའགལ་སྨང་བཞི། མཔོལས། ལྷུསདཔསམས་ཏིདན་ཅུདངས་ས༔ ནེག གྱ གརནདདག་། ཅན 

པྲུས་འ་བྷ།ནབརབ་ཤདཔ་དདཔས་དའྲི་ནོལ་ དདརཀས་པས་རདགི་འབུས་བྲུཿ་གུར་པའིདན་ཤས་ལ ་ལ་པྲན་འདེགས་པ་ལ་དགོངསནས་གྲསུངས་ད་འིའྱེང། ཕྲུས་སྲམསའི་ཉརལེན་ འིན 
དཔད་བོནདབརིདྲདོ་འྱུངདམ་ཡིན་པའི་ཡིར་ལུས་ལ་ནནེཞིན། དབདཔོད་ཡད་ཡིདྲ་དོལ་བཏེན་པརཐལ། དེརདབར་ཊབ་ཡི་བྱབའའྲི་ཊིར ་གག་བ། 





སབ 


2 ༄༅། ྒ །དདྲ་འྱསུར་པས། ན་ཕིཔོཧིགའདལནྦཱན་ཱཿ་ཡིན་པར་ཐུའ།ལོ།།གྲྭསུས་ སྭ་པྲ་ལྭས་སམསྦི་རཱ ཡིནན་སྩྱ་ ཛཉིའྲས་ ལན་ཅིག དར་དསན་པནི། ལས་ཤིད་དོླི་ུརནན་བསའིམཅན་མིན་བཟྲི་དུགཔ་ལས་འིདྲསོ་[ | 

ནེས་བའཐདུཔ་འིནགོ། རུགྱདུ་རྐྱཾན་ལ་ལྟཾསན ནུས་རིམནིདྷཱ་ཡུད་པའད་མེང དད རྟགད་ ནྱ་གྲསྤའུདཔརདྲ་བུང་ དཔུན དབྱིཟིའ། །།ཡིདདོས་མམ་ཉནདང་འོགྲས་དའི་དྲས་ལསའི་ ས་ཞདློ་བ་ཱ་འབུང་བར་འྱུརང་ ། 

! པད་ིད་པཡེད་དོགལ་པདབེདའིདག་བར། དདཔ་འརེམན་གོགས་དྲདཔ་ལ།་ཚུསཿ ་འས་དིད་དོས་རམཅན་ྲདབད་འདགྱིིར། འ་འ ཉུན 

ངཿ ༢ རདྲ་སུནད ཨགཛམ་ཇཱ ཅྤནཱ། ནསེསསྐ་མདཅིགྲ་པོམརེརྗེམནུམེདགས་དྲ རང ཡིན་དའཡེདནྭ། སྱསན་ཐག་པ་ད ་དཔའ་རི།འའི་དུས་ཐམས་ཧུདྲཀྱི་ཚིན་ལུས་ས ་སམྨས་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་རུཆད་གྭས་མཧྲོད་ད་ཏེ །ཤདདུ་འགྱུར་རོ། འདིདག་ དྭག་གི་དོན་ནི་འོད | སབ 

ལྟུབ་ བསའ ཊཱསཱདཱན་ཡུངྨ་དཐཱམསཱཧད་ཅིག་ཅརྦ་ཧཱ་བདྲ་ུརའི་ ༽ྭལུས་བྱས ཤྲུ་པ་མ་རོམ་ཧཱན་གྲག ས་སུ་ཡོད་པ་ལྷ་ལེསནས་ཡིད་བོ དློ་ཡིས་རེམ་ཉན་སྐྱིད་ ནྲ་ལུས་ལཡང་ཡདྣ་ད་ དྲངེ་དདང་འྲ་བའྲི་སྐད་རོའི སྲིའིརིམ་པ་གདད་ ཅེ 
†3 ས། མཡིདྲ་རསམ་ཉེར་ལནད་ ཡདཔའྭ་ཡུ་ སིད་སུ དརནཱབིད་དགོས་འཞིང ད། ཊ། ལྱ་སྦས་སཱ་ཧོད་ལནད་ཡདཔ་ལྟ་ཅུསོ ནས་ དསད འྱི་ཡུནཅིག་ད་ དངད གསབྲ་བྱར་ལ།ད 

པས་ ིི སརྱ་སྦས་ ྱདའའབ་དྲ་ ཙེམ ཉིརལེནད་ཡོ དགས་པ སྱེབ་ཝམ ཡོདདགོས་ལ། ཚུལདའཆེཁའེ་གནས སྐད་འདི ཤམའདཡོདཔའའྱུར་པོ། །དབས་ན་ལུ ྱིས་ཡིད་ | ྦ 


(/# 










ཉིན ཀུས གག 'ནན། རྐོ རྒོར བདད།བསུ་འནདགོས་སོགསྤད་བའི་དྲོད་དོ།། ཐེར བའཆེསམག ཐསས་འ་ སྭ ཡམམཆོམསམི སྦྱནདའེ་རྲ བ་དེ ༨ གཔ་ལ། གསམ སྲདོ་ོནོ་གདོད་།ད ླ་གདདར་བྷམནཱཔདད 
[འདྲ བླུ་ནགོ་བྱདྱི་ཧུ།ཁྱད་པད་ཧན་པ་ བོགསཔ་གཞད་དདི། གད་ཆིདམག་དདཔ་དདེ། རི གོད ཆགས་པ མདི ཐཱ ཱ ཡོ །འའི་སེམས གྲ་ཀངའ་ ཡིན རོཞས་པྟཏྡུག་ འད 
| ལཱས(འཚེསམས་ཐཱནས་རིགས་འདྲ་ིམ་མཚསས་ སྩེད་བམི་སཱིད་པར་གྲབ་ལ། །དའྱི་པིན་སྤྱ་བ་ཤི་མབང་སཱ་མ་དྭག་མདའའ་གུད་པཡྲིན་ ཧད དས ནཱི་ཛས་ རཱ པ་ཡིན་ཏ། ཐམལྷ་ལ་སྦིན་འྭདི།འའི་ཐམུ་ཡེ ིནི་སྲམས་དྲམས་གཞན་ དུ་མཚནས་ 
རྭ སྦོརབ་ལ་འ ༢ གིག འི་འོད །གཞེས ་པདཔསྦ་གད་བརབྱསན་པྲན འསྡེམོས གངའེན པ་ད་ཡདྱ་རཱཚན་ ལས་རིགས་འདྲ མཆན དྲ་ནདབུད་དདོད ་གེས་ནཞདགས་དའི་མཐན་ རྩ 
{དཔནྟ་གངནྦ་བུད་ ངུ བུ རི དཔདགྲག་པན། ་པརི།ཁའེ་རིག་ ཌིགཱསས་ཀླང་ས་དེས་ཟུ། བོ་ཞིཀ། སུསརས་བའགདུམཔ པུབ མདུ བཔའྭ་ད འ་དེ་ཚད་ { བ 
སྭ པིད པས་འགྲོག་པར་འདོདཔས་སོ། རེ སྩྱན་བ་དདཔ་འ ་འགེག་པའིི་ཐ་ ཊཔ་ལྭཾ་སྦྱརནས།ངག་བདོམ་འཆི།པ་ མིས ོ ན་ད ལའམ 


[ཐས ་ཅ་དིགནས་དམས་བྲས་དོར་གས་གད། །ྱིམ་དདེའ་ལན་གག་པའ ལུཿང་ཅ་ ། ལནོརབཕྱགས་འོ་དྲག་བཅོམ་པའཆི།འའི་སམས།ཁེས་འནནམམི་འནགན། ས་ལན དྲེ་དཅོན་ད་བའགའ་དྲང་ 


















ཌོ ཡུས་འདའ་བཁྲས་ལདའི་བིདོ། ཡདྷ་ིཧིཿནིག་པྩོསིསྨཾ་མཚོནས་སྣོདོ་བརླདོདོད བབ ཤད་གུབོད་ དཔ་ད ་ྫགད་བཟས་ཅུདདད་ཞི ] 
ིས་་ ཅྫི་རནསཾད དན སོ གནཐའ་ཡོསནེངྲག་པ་ དམས ཐ་མའི་སམས ཅོ གྲོང སདདགའ་ ུ་ དམིནནཞསབ་ཤད་དོ། སོ་དང རྣ 
ཏཱ ༡ པཱདམངན་ཏྲ།ན་ངས་ལས སའ གྱིམཚནཉིདདྲ་ཞགད་ལ།དྲག་བཅོམ་ཐམའི་སེམས་ཅིས་སདུས་པ་ད ྔད་ཡུན།སམ ནད བའྲི གཡག 'ཉིན་ནནླིེད་པས ད་ཞི ཏཱ འབས་དང | 
རཱ ༨ ཞཆད་པད་ སྲ་དབྱཏད 
| ཧདཔན་འིགས་དམི་འན་ ཤྲ ལ་ར་ ཐད། གུགསུསདུབཞེདཔར་གསུལ་ལོ། །ཊུནོངྲག་བཅོན། ཐབ་པན་ ནརིས་པྱ་རྨནཆུད་པད་ གུདའྱཧུད། དན ཞག རའ ནག ཅའ ཁེ ཞིན ྒ 


པོ དད ི་ལུརུལ་བརྙན་ བན་འའི་ལོན་ ྭ་པ་བྱུར་བཅཾམྱསྭརཆུབྐསམས་ཏསྲཐང་བྟཏོན་ ཨགས 
1ཝ ཡསྙཏནསམས་འབབ་དྲ་ བུད སསར་ དྲན ཞན་པཞེས་ཤྷ་བཱ་ཉྲིདན་ ཉེན་པའི་དོན་ ིན།།སད་ན་ཉེལུ་ཐ སྲས་པས།།ུདཔོ་ལྙགམད་དམྱ་དན་ལས་འདས་པ་ན་ ཡང་ཉནྨ་མངས་པ ་ སུའབནས་འདོདོ། 
ཟལྲགའག་ རིིིཾིཾིཾཾ་ ད་ད ཞས་ཅདད་དཅར་རནོརནརནདའི་གིས་ནནས ཅཨ ནམ་ཡིནན།།གཡོ་ 





རླ ཇོ བ་ 


སསསས་ས།་ 





ད་བ 





{| ༄། ,, །བདཀྱཏེན་ཡོན།དད ༈ནནག་གི་དབ ད་པདོད་བཉ་པའེ་ལྔ་སྦལེས་བདྲགྱ་ཉེན་ལས་ཡིད་ཤསྟ་དོག་པ་ཉི 'སྱེ་བཞིན་པནཐྲལ། དེ་ལུན་གཟུསྤསྐ་དེའཛོན་པའེནེ ིནེགླ་ཐཱ་དཞིནད་གཟླགས་གསལདདའཛན་པ རུད གཏིས] 
ཤཱ པཱ་ལྟུདནདེཏིདདུབད་དགྲུའཆོགས་དའི་དདགྱ་ཏུན་ལསྣ་ཀུདདན། དར་སུ་དགོས་པ་ན་ ཞཏ།དགདདནྭ་ཡལ་སོས་འཛྲིནདིའི ཤེས་པ་བྱསད་ དཔའི་བདག་རྐུན་བྱིཿ 
¿| རཾ ཧཾག་དབད་པོཊ ཨཾ ཨི ་བད་ཐལ 











ནུས་པཿ ཐ་དད་པའི ཤརཾ།ཀྱང་གི གྲི་པ་ནཾ།དེད་ དྭགྱུ་ཏཱན་ནིནཔརུམ་བད་ ཅུ་སོ་འོ། །བ་11 
ྐ ༥ བསུ ཞས་དའ་ དའྟོཏཱགས གཞན་སྡདདའོཞསུ་རྲེང་དོ། ར།།དབད་པོནདདའ་ལུས དག་ཏུ ཞྲ་ན།ད་བའདཔའི་ལུས སཱ་གཞནྱས་ དདགྱ་ཧོན་འསྭ་ཀང་ཡིདྱ་རཾ་བམིནྟཏཱ། དལ དའི་ཉུད་ལེན 
1] མོད གལཏ་པཱས་ལགང ད་སཱ་སིལསྡ སྡ གུ་པཡིནན། ལན ༽ཞནཱས་གཉས་ལུན་ཧགཏུ་གནས་པ དཅི་ཞེན། །མྫོན༢བབདཀི་རྒྱ་ལས་གཅིག་དེས་ཝུ 'ཉུནཿི་གཏུ་གནས་པར་འབུདས་ བའི་ཕིརཱནྷ་ལུན་ག་གྭ གནས་པ་ཡིན ཡེན་ཏེ།དཔ རྱི 
༢ . དབ་བ བུྱཿགྲ་ཨཱ། $ ཞིནནོ།། ལསད །སྭཀི་དོདགྱ་རཱནབཱདདྲ་མཱ་མདན།དྭག་ལ་སགོས་པས་ལྡས་ཉམས་དདབས་པོན། ཡདྷ་བོང་བོང་བོར་ལྭ [གྱུན་བུ་ཅེ་ཞན། དནི་ལུསབདྲ ཀྱེད ས་པའྲི་མོས་ཟླ དམ 
¦ ཡིན །དན དྲསྲུལ་ སས ད་དགཞུན། ར་འ འི མན ནདོས་གཟུད་བནི། ཡིད་ཤེསཆོས་ཅན།འདབེ།ཉེར་ ལེནད བའི་སལསྤ་མམདེབདྡ།གཅིྱ་་ཅནེ་ེ་ 
་ྲ གད་ཤིགྱབདཉིན་འགསསུ་ཡའ །རདལ་འན་འདེག འདོད །ྱེའ་ཅིན་བགས་ན་དནྱདྱོརགྲི་ཞོན དོནཧདྩོས་ ལྡཾག་དའི་སྒོནས། 


ོཏཱགཏཱདྡི་ཇེས་སྲུའདཀ་བ་ཡིནདའི་ཤོར། དསནནདོལས། །འདིེདོནའདི་བུ་ཤས་པའྱིརུམཛོན་ ( 













མྱདདུནདདང་། འདྱ་མས་པ དྱེསཱཞེསྣ་ཝ་པ་འབུ་ སུས ལོའླཆོན་ཡྲོདཔཡེན་ཉེ།ལེགེ་ ངད ཧནཱ་ལ་དའདཞིགདགོན། ཀེཾས་གེས་དད་བའེ་ཕིན་བཤད་པ་ཡེན་དེའི་ཕྲིན། དས་ནཆགསུཧནྱ་གེ་དག་པ་ཐ་ལ་ཡེན 
ཞྲ༣༨༩ དའི པའི དེ་ག ཐགསུརེ དིི་ིྲིཾི±་ ་པའེ་འཆེསེམས་ འེས པུས་དེག བཏས ི་ོ ཤ་དང ི་ ར། ཆར ཱ 
འའ་སྲ་་ དང་དགེ དེ གལིནསལ།།འེ་མའིསམོ་ཐལ་ཚམིགའ་ི་འབུསབུའ ཧྱ དསྐུཏགས འདེན་འབེསྣ་ཏུགས་ཕུང་དགུའ ཞིད།རུ་འྲས་འབས་བླུ་མ་དཡད་པ་ཡིནྟ་ཏ།དཔརན་འཆེ་ལུས 
བསུ་བས་ཤེངགགྲར ཆུདའྭོབཚེདའདང་འཐུརེསྦབསུཔ་གཞོནནོུ འཆདཔ་ཡངགཞུད་ལུགས་དཆནད་ལནུཔ་འབོ། ར་པ་ཡིན་ཏ།དགག་སྱངས་བརམ་དིས་སེ།།གལ་ཏུ་འ སྦཅུས་གྲུང་སམས་ལ་ཕན་འདོགས་ད་ཡུདོཔ་མ་ཡནོནས་ 
ལྷནཏེགཧེད་དྐཱནྱེཞཔའི་དུས་འ འཞིག་གཆོནའ། པསྱཊས་སུམསྔ་ ནཔ་ཤ་བདོག།ཤེདའིན་པའདྱེ སེདཅོས ནརོམ་པ་ཐམསདེདྲུ་ལྕུས་ལོག་དྱ་སོབས་ཀུསཊ སྔ གོ་ྱི་ཁུ་དའྲགབ་པན།།དཔརནྲང་བུས 
དམད་བ་ལ་སགོས་པའ་གནས སྨུ་མབས ནེ་ལ་སྐབས་པན་ཕྲན་འདོགས་ཀྱང། མེ་ལོག་དསྔ་ར་བྱ་སྩ་ི་དམུར་དྲན དི ་ལུས་ལ། རླུལ་གསུམ་སོ་ེའོདགགུད་ལ། ལུསལེན ཡིན་པའླི་སོ་ 


ྭླགོ་ཕུསལཏནདད་འདེད་དགག།།ླཡསཅ་ཡནཏནཡན་པའྲིགཞོས་ལྕསསནས་ོ་མཉས་དཔི་ཏནདད་ཉནཀརའ་དདདགད། ཟོ་ལས་ཅས་ཉདཡིནདའྲི་ཞས་ལུས་ལ་དནདང་འདེད་དདགགཔསོ།དཔཔའ། ཐལ་ 
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× 







གོགས་ཞེདམཿ གནས་པས 
ག་པའ །།དད་ཤན །ཉེར་ལེན་ལུས་ ཀྱད་ཏིད་།ག 

ཐ་དད གསམ བས བླུས ། ས་ ་ འཛི འ་འ ན་པས་དདདགས་ད ་ཡིན་དད་ལ། ཡིདྨདྷཾཏཾ་བ་ ཤྱ ་ བས་ད | 
འགུན དྲམ བེད བརབ (དངའདེན་བ་ནའབད་ཅོལ་མདཔརྩྱ་དུགད་ལྲས་དྱབུའ་ཡིན་ཏའྱབརའི་སེད་པའི་ཕིན།དེ་ལ་བིནཔ་ལ། ། དབུགས་དེ༽ུ་པལྦ་བུངའགབ་བལས་ཡིདྲ་དཔལ་བདའདི དད་ 
དེས་བའྱིརཱ།ུད་པར་ཧན་སེནཔའི་པིན། གཞན་ཡད་། དབྲུགས་དེའྱི་རུགུད་ཡིན། །ྱས།པོན་དབུགསྦྱ་རུ་ཡིོན་ན། ནནི། དབྲུགས་དདག་ལ་ཡདྲ་སརྦྱ་བྲི་པལ་བ་དམཚུདས་ཤིད་། ཤི་བའི་ལྕེས་ལྭའད་ 
རར ་སམས་བརམཆད་དྲུ་ཏོན་ཤི་པའེ ཤི་པའི་ལས་ ་ལའདསམས་མེ་ལྡེག་བའི་ཉས་པད་མི་འབྱུར་རམ་གན། སེམསྭ་མུ་ཡ་སེམསྱ་ལི་མའི། རུ་ལཱནྱ་ྱི་ཧཱཾིནན་ི བའི་ལས་ལ་སེམསམེ་ 


མཚུདས་པ་མ་ཡིནཔདལ།།གད་དྱི་ིརན་ལུས་ སསསྙ་ཉན་ གས་པའི་འཕེནཟེདྱའི་ལས་གཞནདཏ་ཧང་དགཉིས་༈ ལྟན་ཅིག་གནས་དའི ཱནི་ཡིན་བད་འདོདདའི་བོན། གཉུས ༥ིབ་འགལྱརནྱ་ཧིས་ ཡྱིས་དཅོམ་དའི་ལན་ 
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རཾ ི་ོ དདཔསྒོ་གགལྟ་ཏྲིསགསྦོ་ཉིས་བཏུད་པའི་ སོབསགོས་ལུ་མོཞི་འབརབ་བཅི ་བཞིཾནདུ་ཤེས་ངླ་པ རུད་ྲའིས་ལ་སོག ས་བས་སྐེནས་གནས་པད་མམྲན་བདྲས་པའི་པ། བཟི་ལུས་སེཿ སྦོས 

| བས་ལ བའད་ དགུག་མི འངཱ། ། འགལྱ་རེནྱ་གེས་བ བཅན ཉོལ་དས་འབས་བསྱི དགྲ དརྲབལདོདཔས་སེ་ཞན། ཤི་བའིཆ་ལུས་ལྕུ་མདཡངསམས་འ ་འཚོ་དདབ། ས་ས ཞོ་དོ ག་ད་བ ་༽ ཉུམས་ཉམས་དརྱག་ དྲ 

།པས་སོ།།གཉེ །།གཏས་ པ་གའི་ལན་དགག་པནི། །གལཱཏེམའིཡགན་ཡང་དེས་བྱ།དཔའེ་ཤིངཔི། གྲྭ གྱར་དའ (ལྤོཾག་པ་བཞིནདུ། ནད་ཀེ་འགྱུན་བ་སྱད་པའིརྱུ་དླ་ རད ལིས་སྐགས་ལེག་ རུན་།ནདྱས་ྱས་པའྲ་འབུར་ ཤེ་འདསྡགཡྱན་དག དའོ 

; འུདདྲ་དཱ བབ རླ ིཅམ་ཡནདབའ།་་བའ {ྱསོཿབདོད་སོད་པཱའི་ཕྱི་རདོ། །།མསྤབས་པའེ་ཤང་ི འགྱུདབ་དདནད་ཏྱི་འྱནྨ་བ དཔཔ་དོམི་མཛུངས་བེན་ད། །དའུརྭསཱ་ཡི་འྱུར་བའའག། ཤིགནི་འ་ལ་ བྱ་སུད་པརྲ་པད་བ་ 

། ཅོ་བཞནན།། །འགའ་ཞདག ཕེགཧྱཱ་ཅཱ་བའེ་འཕྱུརབྲ་བུད་པ་འེ པ་ཡེན་པའ་ ཕྱིར་ཏེ། དཔེ་ནགས་པ ལེ །ཞིནནོ། །དང་པོས སྱཾུས་པའིཞྱབརབྲ་རུབཡང་ལུག་པ་མིན་ཏསལ་བྲར ཡང་གིདདསི་ རྡ ནན།།མཱ་དྔ་འ་གརངཏ་ གུཔས་གདད་ 

ངའ་ ཕྱུགབདྲ་གུ་།གས་དྲོབ་བ་འོན། ཞན་དྲུབས་ཅངས་ངས་དརའབ། རད ཉདབཞུནནོ།།དྷ་ལད་འགྱུར་བྱ་བྱུ་ དྲགུལ་གིཏེས་ལུས།ནདསྦ་བས་པྲའའབུར་བྲ་འིགྱ།ུ རཅབ་ཡནད་པའཤུ ཡ་དནུད གྭ་ལ་མཚུངས། འ་ནི རབ་ 
ནཔ་དྭག ད་ན ནགས དམི་ཆུགནདམད་བར་ྱསར་དཤིན། ཆུདབདགསོབ་ིན་ར ནཔན་དརོ་དཀད་འཚོསད།དཔ་དཅནདད་པད་དཀའ་དའ་ངུར་རམནད་པ་ད དའི་ཚོ་ཟཾདཔའྱི་པུདད། ྟེར་ད༧།དབ་ཡོན་ནོ།། ཉུ་མིན་དད་ཤེས་པ་ནདའ འ་ཞག་ 


% 
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དེ ༄༅། འཆིབ ིནན།གསོ ཡེདཔ དཀལ ཤྲི མེད།ཿ མྤནཱ་ཧིན་ཚོང་ན་ནད་གསོརརང་བས།ཁུབ་ བ་པའི་ཡྲིད།ག ན་ཡང་། དུག གྲོ སའསོམསདཆུམཆོནསྦུརངའ། དད 

ས་མ རོ ཤཿ ནགས ིགསཾ་.ོལ པབ གོ 'དྲགསོགས་སྔགས་ གུ དིརོརི་རྩིིཇིས་པ དཔ་ལུསྭ་ཀུང་ཞདའི་ | 
] ཧཾ འཧུཿདའི་རུངད་བལ་བུས གལ།གཡུམ་བཞེར་འཅན ཞིད གདབ རི ནིཉིར་ལེན་ཅྲནདག་འྱགུརབར་ནྱི་དད་དརྔིནས་ཏུ། དཔཔན་འདིནཔ་འགུར་བམད་དནར་བྱམགོས་དའི །།དེའིདའོག་ 

ཟ ་ པའྱི་དིནས སེ ནོ་པེནི་དཔསོ་གང་འྱུར་བམེདད། ས་བོགཔཞི རྨོམ་ལྱརུར་བད་འའི་ཉེར་ལེན་དམིརགས་ཏེ་བ་ལང་བཞེན་ལ་སུགས་བཞིནོ། ཉུ ནན བསནནས་ནངིའག་ད ཡྡོག་གྲིརུལ་དྲ་གངགོས་ཁུད་ལས་དདསེམས་ ཅད་དིས་ 

དའྱུཿ པུགཞན་དའ། ཞནྲདྲུ་འགུན་པའ་ སྙེབསཏུ གས་དག གཞན་ག ཊུནདཱ་ཛུ་བླ་ཱ ལ་དུ བུམ་ཡྲིན་པར།། སྙམ བ་གཞན་དྲུམི་ འགུན་བདྲ་ཡད་སམས རྣམ་པྲ་གཞནདང་གཞན་དྲ ཕྱུརབ་བ་ ཡང་དང་བུ་ནི 

ནོ ༥༥༥༥ སརམི་དདེ། །།འ༨ོནབ་ འོདབང་བཿ ཡན་བཞིན་དུཿ དྲུལུས་སམས་ ས་པ་ཞི་ གྱཏཱ་ཡམེ་གནས་པ༣འྱགུར་ཞན།པ་ ་སསེལས་ཉེརལེན་དེ ཉེར་ལེནཅན་ཡིནཔསནོས་ཚོགས་འ པཅོགཏུ་གནས་པྲམ ཡིན ད 

ཉིཞོིམདགནནས་མམདི་ཉར་འནྱྱརུདད། ལུས་སྔ་མའེ་ འི་ཉནཅགྱ་ བེདངའི ན་ལས་སྱེ དེ །དྷ་ཝའ ལུས་སྐད་ཅིགུུན ཡད་ལུས་ཐུམདི་ ཉེད་འནིརུད་ དསམསྦས་མའི་ སྟན་ཅིག་བྱེདད་ལ་ སྱི་དཞི་འགུས་དུ་ |] 











༥ 


ར།༄༅། 
ཤཿ ཧ; 


པཿ ནཞིན། ཡཱིདྡ་དཆོས་ཅན། ཆོས 


ངྱ 
་ཀྱདཅི་ཞིག་ [བཱསཱ་དོན་མེད་པར་ཐལ།འཇིགྱ་རུ་དངས །ཤུདནྲ་གུད་བེན་མའངིག་པད་གནས་པས་ 
ཏན 
| 


དྲི 


གླྱངས་ འཇིག་པལི་འཐད་པར སྲེས དལའདལེསྦཀི་ རྐས ཁོདཀྱི་འཇིག་བྱ་ཁུད་ དངྫངས། གཅིག་ བྲ དགད །ད་འེས་ བྷརགསན་ཐལ་བྲ་སཉེདླ་རུངས་ པ་ཡིན་པའི་ཏེ 
བུས་གནསྦྱརུ་གཞནམི་དས། དདནགནས་དདོདམིནུས་བརའཛིག་པའི་ཤུར།གལ་ཏེགནསྒརའནཱཿནས་འབགཔལ་ིསྱར་མཔ་དུགྲེ ངཱ 
དདཞེན། འན འཇིག་པདཔ་པོའི་ཆོས་ཉེདདུཡེདབ དིལ་གནོདྱོ་པདམདརྡ་བལ། འཇིགྱ་ཆུ་དཔན་ཕུད་བར་ཡང་འཇེག་དསེདཔའེ་པེར།འདོན། །གནས་དའྩེར ནིཿནགྱ་བཞིང་གུབ་ བནེ་ཤནས་སྙིནས་ བདལ 
འི ས་པ་དྲགོ་པའི་རེསཏི དམཡན་པའ༦ོན་ །གསུམཔམཿནློས་དཔའ བྲ་སང་བན། གཡུད་པ་ནྲ་འོདརུ་སོགས གུཔ་ཟནནནས་དའེནདུམདོནསྱིས པཔ་བཞི་ དྲུལས་སེམས སཡིུནཞེད།དམཉམ་པའི་དོ་གཞན་ཉིན་དང་བྟ། ་ ཏྱ 
གྱིས་བསལ ལེཞེ་ན།དཔེམི་འཐདང།འདོལའདེ་ལ་བ འི་ཉེས་པ་ གྲུན དས པའི་པིར།འོན་པདརུའི་ཏུན་དངི་ལྟར་ འི ལྟར་བཏྫོད་ཅེན། ༢ འཁན་གཤོངཆོས་ཧན། ཁྱདཔནད་གྲི་རུའིརེན་ཡིན་ཏེ།རངནང་ ུདཔེས་པྤེ་ནམས་སྒ ཅར 
དྲུན་ དཱ་ནཔའི་རུན་མདྱི་གྲྱིམ་ནྣམས སུ་ཅགྲ་བཱང ཅུར ཡུང པས རྩས་བའྱི་རཱ་ན་པའྱི་ཡཱ་མད་བསན་ཕན་འདོགོ དོགས་པ་དྷལ ཡཱིནནཱ་ སདཀང་ཆུའི་ཏན་དངེགས་པམ་ཡིན་ཞིང་།ག །གཞན་ཡད། རད དནི་རངཆྱིར སོགས་འ ྔ་ ་་ བསྲི 
)3 ]ཕྱིདཔའེ་ྱིར་དངཞི གིརསགསྐ་ིནྱི དདུའྱགུར་བ་ཡིནྱཾ་ཧིརྲ་གབྱ་ཨཱ ལེས་དུས་གི དརྨ་དདཔའིཏུག་པ་ལ་ ཨཉནཔ་ཐད་བདད།། ྒསཨ། ཁྱདལ་དེན་གཞན། ཉཅིདསིི་གས་ དཔའ 


{ །སྐད་ སྐདཅི་གྲ་མྱཡི་གདྲ་དའདའྲགོབ་མདཔ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྲི། སྱ་རན་དཔྩོ་ཐདབདླའྲོལ་བདནཅོན ལསག སོལ བཅནྲ་ཐིས།གལ་ །ཏེ་དཔེར་ནྲ་རུ་སགོསྱ་ཀྱེ་ཞེས་པའི་སེགས་ཁངོནས། ཟོས་ད་ གྲསལ གསྐགོས་སོནོ་ཏུན་དཔྲལསྟོད ལེ པོ 
¡ ྲ་ིུན་གནས་ད་ཉན་ཡནཔ་བཞིདནགེ་ནགས་འུ་གཉིས་པ་ད མནས།དཔ་དཔ་དགུག་པ། །༨༽ལའང དམདུངས་ཞཿ ་སྲགས་དད་།ད །པེ་གཉིས་པ་དགག་པ།འབྲོ་བེ ཡེད་ཅན་ཞེས་ སེགས་སྤོའས་འཆད་པེ་ པཉེད་ཤིནཏུ་ ལེགས་ས།།གཉེས་པ་དངྲ་གས་ ༈ 
ནགཞན་ཡདཁགས་དྲད་བསྐུན་པཞི།ངྲ་སྐདབཤད་པའི་རིགས་པ་འུདྲསན །ཡོན་ཏནྡ་ཛས་ལ་འཕྲོད་པ་འླུད་བ་དངྲ་ཛས་ཡོནཏནྱ་བེ་འྲའོད་པ་འདུ་བ་ཅྲནྱབྱི་ཆུ་དད་། གསལ་ད་ལྭ་སགས་པ་ལ་བཉེནནསའརིགས་ ་ལས་སོགས་པྲ་གབུབིནྣ།མདའ་ རནས་པ་ཉིད་ | 
ཡིན་པ་བསུལ་དཤྲིན་ཏེ།རིགས་པ་འདྲ་དག་གིསྲ་གུབཟིན་གནས་པའ དནྲགཞིན་ནདཔངག་དའི ཉིརནའོ།།གསུམ་པ་དོན་བླང ཇུ་དནི།གལ་ཏྱཾ རུགཞན་ལུས་ དགོས་པ པོ་དའཇིགནདའམི། འཇེག་པར་གནས་བའྒྱ་རུས་ཅིའིགྲ་བུ་ཞིང་།ང , 
གཞན་ད ད་འཇིགན་ཡང་གྲནས་དྲ པའླུརཱ་ནོམསེནུས་པཞདཔ་ཡིན། །ད་གཏུཾག་ལའད་གནསརྒྱུས་གནས ་པད་བ་ནཱས ༽པའཾཛག་པའི་ཡིད་ར ཞས་པས་འཇིགྲན་གནསྤྱ་ནུས་གནས་དདྲ་དྲེད་པ་གཀགནས། །གནསནའི འཛིག་པདྲ་ ལ་བ 
ཅོནཁངའངིག །བནི་འགྲར་བདྲ་བའྱས་བཅན་ ཀུནམཐར་ཡུས་དང་བདག་ལ ་སགཾས བཏག་དཔསོལ་ཉེ་དད་བཅུས་པ པ་ཡིན་བདའ་ ིར། ཤིར།ཁྱིབ་སྙ།༈ རགདདེསྭོི་ཏེན་བཅས ཐམས་ཅད་རེ་ འཛིག་པད་གནས་པ་ད་ དཱ 
པ་ དཔ་རུལ་དག གནན་དམི་བནཔ་གནས་དད དད་པདཔའི་ རནོ་གཞན་གངྩས མི 'འཇིག་པདཧིད་མི་ནུས ལ། གལ ཉརད་འཇིག་དང་ཚུལ་ད དག་མིན་ནདེ་གནས པྱེད་གཞན་གང་ཧ ཉེྱད་ལིནུས་སོ།།དྲེ། 


༄སྱརུ་དན་ ། 
ན། 


༽༽ 


དཔོས་པྲོཐམས་ཅདྲ་ནི་དུས་འགའཞིག་གི 
¡ དྡན་པསཁྱབ་འི དའྲི་ཕིར།འ །དསན།གལ་ཏེརང་འཛིག 
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བོ ནིཝ་འདོ་ོ་གོྲ་དཟོནའོག་དའ་གནས་དཔི་ཉོདཔོདུས་ནིདོ།།གཉིས་པྲདལས་གཞན་པའིདམནཉནནནྲ་དོལ་དགག་དནོ། གཏོད མློ 
| ནཊན་པའི་མནམི་འདྲ་ལལ་གཞནན་འདྲུགང དགྲ་ཁང་འཇིག་པདེབཞིནདུ། ལས པན ལྭ ྷཏན་པའྲི་ནམ པར་ཤཾསཔ་པལ་ལགནསཔ་ཡད་འཇིག་དརྲ་ུདདོ། བྱ་སྨོ སྒོདལརྨུ་བཞིནདུ་གནས་དའི་ཏེནམ་ཡེན་ 
ཁདྭས་དས་མཉནཔའྱི། ནདད་ཏེནཔ་ཡིན་ ཞོཞིན།ཡདླ་བོ ཐློ་ལས་ལེ་དཏེནཔ་དང་།ནདམྡའི་ འོདམདམ་ལ་བཅུནཔ་གཉིས་བྷརནྡརཱལ་མཚུདས་པམ་ཡིན་ཏེ། ལསི ཅིཕུལ་དྭད་བདད་འབིད་པ་ལྔ་ཚུས་པཞེདཔ་བ་མི་གོནསཔ་ལཱ་ 
[སྐགས སེ གྱི ཤེསདབ་ལྭསོགོས་པ་ཕུལ་དྲུབྱང་བད་ །དཔའགིབ་པ་དག་ལབུརྲབ་ཡིན་ལྭ། རལ་འདིའུམདནེའི་འོད་ལ་དགོས་བྱེ་ན་པླ་ནམས་ལ་ཡདེ་པ་མ་ཡེན་པའྱིནཏ། མདམེའི་འོདའི་མར་མེ་ལུལ་དབུའབ་དད་འགིག་པའྲི་རེས 
་ྔ དཔའི་ དོ། ཅིད ན།དན་པོའིདཀོངས་པས།འ ག་ལས་སེམསི་བདགྲུ་འ ཉྱོན་ཡིནཔ་ འགོག་པ་ལ ལྭ་ཧཱདབརའདོདཔ །ནིདད་འདོད་འབའ་ཞིག་པོ། །བཅུད་ལནསགོྱཉིས་ལསྱ་བག་བདཤམཔ་ལས་ཤེག་རབ་༽གྲིས།དཔ་དད་འྱུད་ ] 
།ཱ་ཡོདད་མཡཾནནམ་ཞེ་ན གདོས ཨད་གསརས་སགས། འདྱི་དག ཡོདདེ།དེ་ལ་ཡང་ཡུསདེས་འསྦ་འི་དདདཔོའྲི་དོམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཕན་དཏོགས་དས་ཡིད་ཤེས་འཁོདའི་ཤེས་བབསོགས་ལ་ཕནའདགོས་པ་མིནྱ་པོ།ལུན། 
ཌཱ དམདཔོ་སནན་ཡདཔ་བའི་སེརན ་ལུ་ཕན་འདོགས་པ་ དཔར་ཡིད་ཤེས་འུཔོརྱ་ཧི་ཤསརབ་སགོས་ལ་ དདོས་སུ་ཕནའདོགས་ པ་མིནནོ།། དིར སིདཔརྲགས་པས་ཡིདྲད ལུས་ལ་དངོས་སུ་བ ཏནཔར་མི་གབ་པོ།།གལ་[| 






༦༦9 
ཧོ 


. ོང 


ཏའ་ཆམ་སཝསམ་ཁམ 


37¡ 











། ཏིཆུགས་སོག སོགས་ལས་འབེལ འཐིབ་ཏྱོར སྭུ་དྲ་།ལྭ་སྤྱདས་པ་ལས་འདོདོཆགས་དང་ བོ གོདཔ་ལསྭ་ཞྲི་མ་འགལབདར་ཐོངདས་སྐོགན།སོོའ ཤོ་པའ་ཤེས ༨ ོོགོོད་ལ་བོའ་ད་བའོགོགོལ་རས་བགོགོ་ོགས་གོསའམོལ་དོ 1 
ཆོས་ན།དས་མཉན་པའི་ལསདུ་སྭ། ནུད་འོདཔ་དབང་གིས་སེན།།ཚར་བབདསག་ལ༽ ལེས་ད དངས་སྤྱསུས་པ་ཡྲིནུ་པའྱིཡིད། ཆོ་རུབ་བུདེ་སུག་ད་མངཚསཧན། ད་དྲའི་ ཀི་ལྭ་སདསམཉམད སོའི་ཏདད་ཡདཔའི་དབངགིསའི ཏེ།ཁམས སྙེམས་པ་དངམ་ | 

རྐུལསང་འ ༢ེ་སོགསྲཔསྤ་བས་པའི་ནངགི་རགྱ་བོའྲ།བུད་པའ་གཟུདདོན་དྲའེ ཐབ་ལསྨསིས་པ་ཡིནཔཔཔནྲ།ཛུལ འདསནེའདུས་པའི་རྲིསས། ཚཔ་སགས་ ས་པ་ལསདྭནཔ་ཉམསུཔ་སེགས 'གུང་བའི་རུལ་ཡངབ་ཤདཔ་ཤིན་ཏེ། དེདག་ཁུངནངི་རེགཿ འི་དོན 
དད ་ འི་དགདྱ་བོསྔའྱསནགདདཔ་ཅུམ་ཡི ཡནཔའྲི་པིད། གནུང མའྱ་བུད་པད་ གའ་ཞིག་ལ་§ སྣག་གེ་སྨད་ དཔན།ལྲག་ལ་སགས་ ཐོས་པ་དང ཐེད་ལཱསྭ་དཔླ་དོས་པ་ལ་སོགས འབུདབའའབྱུདབ། 

།འདིནྱི་པམཱ ཨའེ་མཛན་གཞི་ དཔེན་དཇོད་པའོ། དདག་གིད ཤའ གྲུད (པའི་དོན་བླུ་མ གནིདའྱི་ཕིདངེས་པརསེམས་གས་མཐུནྫས་ས་གང་ཡེནཔདེ་ ཤི་ི་གེས་པ ་ལ་སོགས་ པའི་འདྱུ་པད་ཏི་ནྡི་རེས་སུ༔ ་འཇྲུག་པའི་སེམསྱའི་སནིསས་སམ་ མ་དམད 

; ཙི ་ དའི་ིད་སྡེསྔ་པནཱ་ལ ་བརྟེན་པ་ཡི ལས་ཁ ན་ལ ལེདཔསསུ་ [བརྟན་བམ་ཡནནོའེ ཞྭསྭ་་པ་ཛདྲ་གྲབ་ད།།བསུུམ་བླ་བ་ལུས ཀེག ཉེད་ཡིནཔའི་སྒེ སྣོནས་ལྲས་ལུ་ བརཏེན་པའའདདལ་དགག་པྲའི དདཡང་ཆུང་བནནཱི་ལུསྟ་གང པན་འདོད་པ 

ང; ཡིན དྲད་དྡོ་རཾས་གཉིག་པའ་སྒཱནོསླ་པོ་ ལུསལ་དནཔབའདཔ་ཡིནིང། །༨ཉྟ་ནརྟཀ་ད ས་ལཆ་ ཤཱ ཉིས་ཨ་ཧས་ཨདདྲ་ཚསགཅག་ཡིནནཆདསགཡན་དོས་ལར་སད་ཇས ཡནནགཅིཀ་ཡེན་དགོས་པ སལུསསམས 








དྲ་བ་ལེན་པའྲ་ཆུ རྨུ ངོས་བ ཟུདབ་དངས དངན ོདཔ་སྤད་བའོ།། དཔོན གལ་ ཉོསིནསོམཆོསྤོསོརོ་བོད་ ཅེས་པ་དང་ །དེའདིའི་འཕེན་བེད་ོད་གུརན།ིཿ ཀྱད་དའད་དའ བཨིན་ཅསྨྲས གས་བའི་ ཧེ སྱི་བཡྲི་མར་ཏིང་མཚམསམྦྷོར་ དབའྱི་ཆུདདག་གད་ ཤད 
ཤིནོ།ཐམལསྐོསཆོས་ཅན བད་བྲ་འོབ་པར་འདོདཔ་ད དང་སྡུག་ །ལྲས་གའདད་རའ་དགཔའི་དདའསམཔ་པ་ ལོགས འེདུན་དཔའི་གཤསཡང། ་སུ་ལེནཏ།དབང་ཡུག་ $ ངང དབུད་མདདུ་བཀི་བ བཞིནཔར་བདག་ལཆགས་ ། 


ཞུ ཅའ ལྭ ༽ 
གཁོདཔར་སྐུ སུ་བའྱ་ཆུ་ཡིན་པའི་ཕིད།དས་སྐྱ་གནས་སྡྲ་ སྡུག་དསྲལ་ བུདཔེརའབལཔའ་ལོག་ཤ ཤེས་དང་བདེ་བྲ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སེདཔ་གཉས་ཅ ཅུས་བསྒུལན༥ ཉིང་མཚམསྲ་ ཨྔཿརེཔཡནནོ།།དཔལ།གདུལ་ཡོག་སདདེམདཔའི་ངྲག་བཅོནཔ་དེནེད་བདཔར་ 
སྤདསྭ་འྭ་དབང་གིས་ཞཔོརོདརླསེ་ པའྨ་མི་འྱགུར་བའི་ཕི་དའོ།།འཱདིདག་གྱི་བབ་བེདྱ་ཧས་པནནི་ལུགས་འོགགི སྐབསྭ་སུ་འཆ ཆདཔ་སའདིངཆ། གྲསུངསས།། །གཉིསཔ་དལ་ཚོདཔ་མང་བཞི། གཡུཏེ་སུ་བུ་གཞུནནས། ་༣གོ་འོདེདཔ་ལ་སེམས་ཡན་གད 


གནྱཧུདན་འུསདས་ལུས་ལ་དངན་དགས་པ་ཡེན་ལ། ལཧྲཧནྱ་ ིསྦ་བུའྲིབ་གཞུནནས་བ གཞན་དའབོ། གོ་འོདབེདབཞེདདེ།ཿ མུབངཔའི་ཡི་ཞཱ་ན། །རུང་བནུནེ་ཐའ ནྲི་འན་ལ་པའི་དབད་པོ་ལས་ཏད ཨ་པའི་དོནམཐོངབ་ལ་དབུད་ དཔྲོ་མི་གསལ་བའྲེ་ཡིད། བདད 
| | བུམན་ཐདད་འནི་ཿ ཤདགམ་ ཐོདདན་ཡིན།།ད་ ན་ཞིག མི་གོསལ་བ་ཡིས་དུཔརུང ངྲ་ཡོདྱངལོ་མའོང་བདཞིནདོ། ཟིལ །གིས། སྭ་སྐ་པང་ཡདྲ་ལུ། ལསཉན་ཡིནནཊག འཞིགགྲི་བུས་ལ ཐོགན་པ་ནིད་པ་ལ། དེན་དམིགས་ དས མདདོཤིན།ལ །ལུ་ བཿ 


༧. 


7: 


པ་དཔྲཝ ན་པས་དེདོག་ལེ་ པའེིད།བདེབྲ་ཐོད ཐོད་པཔ་འདོད་པས་ཡིནནྭ་སཱག་བྲསལྷ་གི་གཞུས་པངདག གརསནཔ་ནི་འཐདདོཞེ་ན།དམིའགལ་ཏུ།སྒེསབ བུ་ཀུནནས་འཆིད་བའྲི་ཧ་སྔག་བསྔལ་ལྭ་དདེབརའངེ ངན་པའྲི་ཕྲིནཅི་ལོག་གླི་བ་དདདབ་པོབ 'འདྭདཱཀྱི་སྲེདཔ་ ། 







ན་ོད་དདདོས་སུ་ཁསླ་བདས་བའི་ཧིན་རོ།།གལ་ཏགཞུང་སམ་དགན། །བདད་ཡེདྱཁུའྱ་ཧཱད 
#།།འདདཔ་ མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་ཅན་ཡིན་ཡང་པ་དའི་ཤཱཾཞས་པའི་ (འའགྲལ་བདསྤེདཔ དདམ་དོའི་ཕྱུས 


༨ ོཝོསི་ོ་ཡད་ །ཞིད་དྭངས་པའི་པིརའགའ་ཞིག་ལ ལརྨ་ཐིགོས་དྲ་མདད།ཇ་སོམ་ལྭ་རུ་བཞིནདང་གསེར་ལ དྭངུསྦ་ནུ་བཞིནནོ།། །བདདོ་ཡུང་ཕ་ཞིདདུངས་པའ པའི འེ་ལྕས་ཏུན་ཡིནན།།ལ་ལད་ཞེས་ པནི། བར་དོཡདཐམས་དལ་ཐགས་ ་ 
{ཡདམ་ཡིན་ཏཾ། གདའ གས་སཞིས་བཐའི་དའ །དསུ་ནབད་དྩོ་ཆངབན་ཐིས་མ་མཐོད་བའི་ཡོདན་མད་པད་འགུབ་པ་ཡིནཏེ། ཡདརདབནྱ་ཡིས་མམྦ་འབྲ དབྲསཱད་པའྲི་ཕིརོ།།གད་ །ག༽ནདུན་མུརཔན་གསདད་ཐལ་ལོ། །རྒྱན་མཁན་ 
3; ཧཱཾ །པོས་གཞུད་སྤ་མ་ད་ ྔ་རསདེ་ུར་བ དནས།མམ ཕརནབདད་འང་ནཞེས་ ་བཏོན་ནས་འཚདདེ། དེལ་གཞན་དག་ནྱ་རནྲ་གཱི་ལྭགསུ་ཀྱིས་བ པརདྲོདམས་ཞ་མཐོདད་ཡིདན་དབའདའི་ཞའི་ཤགདར་དའོ་གོག་ པའེ (ེ་གཞུ་དདུ་སྦོར་བརྒྱནགྱི་ 
རས དགེད སུགས །།ཁོ་བན། དྭ་ཝར་ནྱཾ་ཧན་མོཁན་པོ་ཐག་བྲ་ཆེན་པ་པའྲི་རུལ་ལས་ཆས་ཆདཉམས་པར་འབུར་ཏ།པ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོས་ཆེས་མདཔདག་ལས་སྲེདབ་བད་དོའ་འགག་བ་ལནཡང་ད་གསུངས ས་པ་དག་ལ་འདབྱསེན་པར་ ° 
ཉེད་པའི་ཕི་རོ།། དད དད་ག གུས་པ ོ་་གཞལ་ ཐམས་ཧུདྱ་ཀུད་ཆེས་ཉམས་བདྲ་གུན་ར།།དམ་ཐག་ཏུཁས་བདས ་དངས་སུ་འགལ་བར་ཡང་འགྱུརཏེ། ལུས་ཧུན་ཡིན་ཡདྲལ་ བའི་ཕཱུར་ཞྭས་བའི་འགལ་བ་ 


པ་གིས མཱ་མེདབས མེདབདམརི (ྲགབ་པར་ཚདབ་ཡིན་ལ། གཞུད མ་འདིཆདམས་མེ་མྤ ད་བས་མེད མེད་བར་འཚདཔ་ཡི ཞཧ་ པའི་ | 
མནི་ལསྭ་ཊི་ཞུས་པ་ལས་ཤིནངད་སེ་ བཏདདྷུ་སཱཾས བསྣ་ནབདོད་ཅྦ་ཤིསཏཀས་པདྱ་བབ་ཡི ཡནནོ།།མིལམསེ་ ་ | 





ཧིས བའི འི་བར་དྷོ་རོད་ ད ྦ 
པུད་བྲ་མག གསུབ་པ ད 









12 ནིདགཉིསྔ་ཇས་གཞན་ཡིན་དདྩ་ར་བའྲི་གུབ་ པའི་མཐའ་ལས།བས་ལ 


༢ གདདེཔ་ལྟ་བུའི་ལྡསའགོསྲ ་པཱ་ཡན་ལག 
ཛ; ཤོ ཕྱོགས སྦ པ་མརྦྱ་རཱདོན་འོད་བ་ཡི། ག་ཡིན་བད་ཤུས་ ་བརྩ་བ་ཞང་། དྭྭ་ལཱཔཡན་ལགཅན་དོན་གཞནད་ང 


འཕོས་པའེ་ཞུརབུང་ཅོས་ཡིནནེ།།དེ་ཡབའདེད་གདུས་ཧནྱ་སིཊཱཀྲ་བུདདང་འཆདཔ་པོགལཆེཔ་ 

ཤ།གཅིགག་ས་དེན ཞགས ད་ད །གདལ་ལུདའ ས་ག ག་བདག ིསི་གུག་ ཡད་པདྭ་ལྷུ་བཞིག་ག 
སོགསུ་གཡོན་ཐམས དུ ད དཱ དད ༦འ།གདནས།དད་དའདས།བུ་བག་པ་ 
ནོ ྱ་རིཔའད་འན་འགྱར་ོ་པགས་ནགས་ཆདཔའྲི་གབས་སུ་པནའ་དབནྲརསགཀིན་དདད་འི་བིག། དའ་མཐའྱཆས་དད་ཀག་འིདན་ ། 


ལྭ ཨི་གོག་བྲ་ལྷས་ནམསྦྱི་ཉིད་ལེན་དུའདདོབ་ཡདམ་ ཡིནྱགེ། ོནོུ་འདིདགོགོས་པའི་མྤཐའ་ཆོདོདདྱབ་བོའི་ཕོད། རྒྱད་བར།བྱོད་ལུམ་སམས9ྱེ ི་ད་ཞིདུའདད་ལུསདྷཱཞིག་སསིཏདའདོདདདོ། ཅབ ཀར 
ཅན་དོན་གཞན་གཅེག།བསླ་བངས་ནས་དེ་ལིདྲ་དོའ་ཉེར་ལེན་དུ་འདོདདམ། འོན་ཏི།རྫུལ་པ པཱ་རབྱ་ལ་ལྟས་ཉར་ལན་དུའདདཅེས་བཌ་གས 


པའི་རགས་པ་ལ་མི་འཐད་པིའི་ཚོད་ལནྩསིརིལ་པ་འག་ནས་འབུདབ་དག་ཀདའདིདྲག་བུག ་པ་འདོདཔྷ་ཝྱ་ཡན་ལགཅ་ནདན་གཞན་བཀག་པ་ལས་ 
།།འདྱེཉེད་ བྱི་བྲག་ པའེ་འདོད་པ་འགོག་ བ་ལ་བ་འཚམ་བསུནས ་འགཾག་ ་དའྲི་རུལནཾ། ཡན་ལག་ཅ་ནཆ་མེདདའཡན་ལགྲ་ད ནྣམསརྫ་སུཧྱཾག ་ཡིནན་༥ 
ཞིན་དུ་ དད་བ ནྲ དདིད།གཞགེགོས། པད་ཐས་བ་འཕེན་པ་ཉེདཔག 


ནུས་འགཀུ་བ ཡིན་ལ། དེའི་ཤུར་ཁས་ལན་ཚུལ་བྭ་བག་པ་དད་གཚུདས་ཀྱད ད 


[༥ 
སག 
ཤེ 


ནན ཁིདདདིདྱལིསྱ་ཀདྣམབས་དངརལ་ནིདདཀོད་པའྱི་ཉིབསླ་བངས་སྤུཉིདཔོསསའགའལ་བའའརྱརད་མོ་ཡིནོ།།ཁྲདཔདོ་ོསའགལ་བའོ།སློ་བངས་འོ་ངོསདིདཉིས་བཏོན་བད་ག་ཡོད། ནབ་དཔོན་དདག་ཉིད་ཆེནཔ།བསྨྲ་དབུས་ཇུ འགའ 
བས ནས་ནུབུས་བདན་ཤདུཆག།ལདཁ ག་པདབཉིསྡ་དཔ། ག་འདི ར་འཐབདཔར། ནག། གྲ ཀྲྱི་ངཔན་ཡོ་ལགདད་ཡན་འགུཅ་ནརས་གཟིགྱ་འབདདཔ་འགོག་པ་ཡགུཞས་འཚུདབའུནངཡད། དེང་དགེིསརས་ ། 
ཅིག་ལིན་་འགག་བའུམ་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་རེས་ གཅིག་པའེ་ཡུན་ལག་ཅནཆ་མད་ལོདཔ་བཀག་པའིན་ན།འདེས་ནྲིན བདལ་སེགས་བཞས་བའི་རིགས་པའདེས། ཡན་ལག་ཧནདེནགཞན་ལིྨ་ནབ་ཐོགས་ལར བདའ དདའངག སམཔད། 
བ་ཤདག་དད། ཡུན་ལག་ཅན་དེནགཞཤུན་མུདན་དབད་ཤེས་ལ་སྣ་དདུ་བྱི་དནརས་དགས་མི་མཐུན་ི་ཚོགས་པད་ཉྨ་མངཞེས་སགོས་ྱ་བེ་ག་བ་ལའསླ་བདས་ནབ་འགལ་སྟེན་པའི་གེད་པད་པད་བྲོདབནམས་དད་ཡན་ལག་ཅནདེནགཞུན་ དན་ 
རི ིིཨིལབདབདའྱག་བཞས་སགསའབཞེདཔྲ་ུརབཛེདདའི་གལ་ལནའདྲེདམས་གདལས་འབུས། འབལ་མདྲལ་དགའ་གྱ་འདྱོངས་རངགེ་དངྲནལ་མ་བཅབུས་པ་འགྲསས།།དཀའ་བའི་གཞས་ནས་འདའ་དཔབསའ་ 
།ཨདད་ཡུནྡཾསས་པདདག་ཡུདའུ་ལི་ནན་འའྱནཐུབསཅིབཤུདབས་གལ་འདཔ་གོབད དད།།འབུས་ནུ ས་ད་ལུན་པ་དགགས་འདིལུད་ཤེས་དདབླསུ དད་པས་བ ོ་དུ་སབངས་བྱ། ག་ལ། 
ཉེདབྨ་གདས་པ་འཅི།ཁོད་ལུས་ཡན་ལག་ཅནདགས་ད དའྱི་དདས་འནནམ།ོཏེ་ལསརུལ་པྱོཡརདདགིན་དད་བས་ལན་ཤིས་དརགསནས་དངང་གགོག་པ། ལག་པེགས་གཡ་འམས་ཅདདག་ས་སོགས་ཡེན་པ།གཉིས་བའགག་བམ་ 





“ 














རོ 


སོ།།དེ་ཡདྱབོདྱ་ཏྲི་བག་པ་འདོདབ་ལལུསྱའི་ཡན་ལགྲ་རམས་ལས་དནོ་གཞན་བའི་ལུས་ཀི་ཡན་ལག་ཅན་རགས་པྲས་བདས་ནས།དེ་འདྲབོའྱི་རུར་ཏོག་ན།ཡད་ 















ཟ།། ཤཱ །སྭྱརདའིནནོའིེས་པཱ་ལ་སོགོས་བྷ་ནནས དོད་ལུརསྭི་ཡུན་ལགྲུནམས་ལས་དོ་གཞན་པའི་ལྭས་ཅི་ 

7 བའྲི་ལས་ནྙིཏགས་བསྲེ་འད་བཏདར གྲ་ཚ་པའྲི་གདམཐའ་ཞིན་པའེ་ཤུར།ཡན་ལགནདེ་ལུྟཏུག་པརའ་དད་དགན་ལ། དམུརནཏུག་དངོས་ལཆ་ཤུས་ལི་འཐདཔའི་བུར་ལུསི་ཕུན་ལགཧནརས་པ་ཆདཅེད ཏུྱརལ།དེ་དད ཞོག 

བོའི་ཡན་ལག་ཅན་དང་ལག་དའེ་ཡན་ལགཅན་ལསྐོགས་པ་དྭགས་སོརོམདབང་ཅིགཏུ་འགྱུརཏ། དདག་སོ་སོར་ཡདན་ལུས སག་མ གས བུད སག ེན་ རར །།གཡིགཔ་འདོན། འགབ ཅན་གའ ལག བསིལ 
།ཅན་ཞནགཤན།ཁས་འནབ་དཀ་ཙད་སན། ཞས་བ ༨2༢ ། 


ལག་ཅནལ་སོགས་པ་ཐམས་ཉད་གཡོབརའགུར་ལ།དེའི་ཤོན་ལག་པྷ་ཝ་བུཞིག་གཡོན་ཡན་ལག་ཐམས་ཧདྱ་པད་གཡོ་བར་འགུར་ཏེ།ཿ ( ་ེ ྕ 
ྭཱ་ལའདི་ཉིད་གཞང་གིདགོདས་པྲ་ར་དོད་པ་ཡྲནུ ཟན་པོདག་གིས་དབུང་ག་བར་མི་འཐུརནི་ཡུར་བུ། ཐུགས་ན་དབུག་བས་མ་གཏུགས་བཀབ་ཤུད་བས་ལམ་ལ་གཞུགནུས་སལ་ཞགྲ་བཀ དེནོན། དེ་དང་འ དྲེ་ལས 

ལཱ ཧཾ ཤན་པ་འགོག་པའི ཤོགས་གཉིས་གསུངས་ནས་བུསརགས་ང་ཆ་བཅས་དའཆུ་ཡོན་པ་འགོག་པའི་ོགས་མ་གསུངས་པ་ཡང་འདད་ལུས་རུགས་དངོས་དྱི་ད་ཡོན་བ། 

ཡིན་ཏ།རུག་དངོན་ཆ་བཅས།ཁས་ལནཔའི་བྱིནདགྲི་དོལ་བ་སྲུའདམད་དོ།།གཞན་དུན་མཐའ་མ་ལུས་བརས་ཁགས་པའི་དགོས་གཅོདདྲའྱབར་ | 


\༦༄=|'© 


¥ འདོད་པའིེ་ཉིརདྲོཞེས ཆོད་བ་ཡྲེནྭ། བད 
འི ཅྩུནཔ་འགིག་བ་དད་།ལུསྤ་ཡིང་ལ་བནདའྲི ར་ཡིན་པ 


_ [༧ རགས་བ་ཚོམད་ 'འགོག་པ་དད་། ཝུསྤ་ཊྲིང་ རན་ པ 
¦ ° འགོག་པའི་སྐབས་ཡེན་ལ། ཏུག་དོ་ལ་ཆ་དཅསྱདོགས་པ་གཅདརི་དགས་པས་ན་གསུདས་པ 








༅༅༅༅༠༦༡༄༠༥༢-269© 





|; 





ཉྱ 


ྦ |; ཙོ བསན་ལུས་འི་ཡན། ཿཡུན་ལག་ཧ་ནའ རཉིདཡན་ལུག་ རྣམས ལས་དོན་གཞན་པའི ༢རོགས་ པ་ཆམེད་ཅེག་ ཏུྱོརྐོན་ཡུད་། །དྭལ་བུན་ པྲུན་ཡོད་པ་མ་ 
ཏྲི་ལུསྱྲན་ལག་ཅན་ལ་ཆ་ཀས་ནད་པའི་ཤིར། འདདད་མིའིགས་ཏ། ཡནལག་ཅནགཡོན་ཡུན་གྲ དགོདག་དག་ལག་སོགས་གཅིག་གཡོ་ནྲ་བཟས་ཅད་དག་གཡོ་བསྲའབ་པརའྱགརཔའི་ཡིར།ས་མ་ལྔ་འབ་བ་ཡོདད། གཡེ་མི་གསོ 
བཅན་སི་ལས་ནྲ་ཆ་མད་ཅིག་ལ་ གཞི་མ མུཧུན་དུ་མེ་རུདྱ་པའེ པིན། བ།ཤན་དྲུན་གཡོ་ང པའ་ ཡུན་ལགཅནགརེག་དད་མི་གཡོ་ དའ་ ཡཱན་ལགཅན་གཅིགྲབ་དད་དུ་བུབ གརའཡུདབས་ཡན་ལགྱུ་ གཅས་ཡིན་པ སསོགས་ར་་ས་གྟེར་འེ་འགའ་འྲའ འུ 


ི ནཐོདབལ་ཧྭནཔའིའགའ་འདཞིལག་པའི དའ་ཡན་ལག་ཧན་ལྟ་ པུ་གཉཅིག་ གོས ཉིས་བསྒྲིགས་བ ཀ་བའི་ཡཱན་ལག་ཅནསོགས ་ཐམས་ཅདདའ། དྲིོས་ པརྲའཚུར་བའ མའོནཏེན་བླས ནནད་དའི་ཡན་ལག་ན་ནཐོདཔར་འྱུ ཡུན་ལག་ དོན་ག ྦ 


༢ 


ཱོིདོནབ་ཤདཔིནཏོ།།གཉིས་པ་སནའགགི རོན་ལ ལུས ཅིལན་ལུག་ཅནཆམད་འིདའོའ 


ནླ་ག་དཔོས།པས་ལནན 


རལན་ཡཱནབ་ དགག་པ་དད་།ལྤུས་ཀྱེ་རྔ ཞ་ཉེར་ལན་ཡན་པ གོ ཧིས།།དང་པོ་འ ལ།ལྲུསྱའི་ཕན་ལགན་རགས་པརནད་ {| 
ཅིག་ཡོན་པུ་དགག་པ་དུད ག་པ་འགནདཔ སད་དའོ།།དདཔོ་ནིགལ་ཏྭཾརང་པན་ཏུདལྲས་ཏཱག བ་ཁ གག་པ ཅུ བ་དོན ་ཉན་ལེན་དུའདོད།དང་པོ་ལདན།ྱིདོ་རུཨ་ གཅད །། 
ན།ཏག་དདོས་ལཆ་ མིའཟདབསར། དད ་ལན་དགོས་ཤང་ །དེའི་ཕྲིརཔ་ ཧ་དྲག་པ འདོད་པ །རྱར་ཡན་ལགཧན༽་ ཉིད་ཡན་ལགརྣམས་ ༥ལས་དན་གཞན་དྲ 
འདྱི་ལ པའི་ཡནལུག་ཅན་གཡོན དོདཔའི་ཡུན་ལག་ཆནལ་སོག ་སགས་པ་ཐནས་ཅདགཡོ་ བད ྫ 


དུདཁཱས་ལན་དགོས་ཏེ། ེ།ཡུན་ལག་དགུནི་ཆོདཅག་ཡིན་དའི་ཕྲིད 
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དའ ༼“ །བརྟནབིནན།ཏྟགས་ད དགོདཔ་ནེ། [སྐྱེས་བུ ༥ལུསྤ་ཀྱི་ཡུན་ལག་ཅཿ ཕྱི་ཚོགས་པཟེ ཆོས་ཆན།ར་ རགས་པ་ཆམདབ 


ཟ༦ོང་ ོོསླ་ྩ་ཉས་མཐོངྱད་གད་ཞིག།ིཆོལ་བླམེབས་བར་གནས་བའི་ཧེརཔོ།།འསན་ལག་པའི ཡུན་ལུག ཅན་གསྭྭ་འེ ཀྱེས་བསྒྲེབས་པཾའེ་ཆ་རྐང་བསེགས་ཀྱི ཡི་ཡན་ཝགཿན་ཡུད་བླགིབསན། ལུག་ བཞི་མཐོའོ་བཟྲ 
༡།།། ི་ོ ཡུན་ལག་་ ་མམཐདན་ཡན་ལག་ཅན་ད་གཞན།བས 'ལན་པཡིན་པའྲིཉིརརོ། རོ།།གལ་ཏ་ཡན་ལགཅཱནགཅེག་བླ བབྒྲུད་ཨཱྱད་གཞནམ་ བླསབསན་དའ་ཚབླྱ་མེབན། ་ཡའ་ ཡུན་ལགཅ དམི་ 
མཐོདཞེ་མ་བྲམབས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ནམས་མཐོ་་དགོས་བས། ཡན་ལག་ཅནལ་མདོད་ནི་མཐོང་གི་ཆ་གཉིས་བརབའི་ཤིར་ཡེན་ལགཅནརགས་བརུ་མུང་གངི་གཡིཞབ་འགའ། ཞ་་བའི་དན དན ཀོན་ལ་བཏ། ཡིའི 
གདང་གེ་ ཡན་ལགཅན།ེགམཚོནསིས། བ་བསྒྱར་བན་ཡན་ལག་ཅན་ག ཞནནམས་ཅུ་ རྱྱད་།བ་ བར་འ གོས་པས་གདད་པོན་པོར་མཐོང དབྲད་ལུས་ ཐནུས་ཨོཌཞི དམཔང་གས་བསན། ་ཡན་ལག་ཅན་ ཤནམ་བ ྒྱུནསུར་བ་དདདཁ ད།ཁདགམི་འ 
བ་གས་བདྱྱགརབད། སྐོནཔརླ་དབད་ དང མིན་བརྨ་སདབའེ་ཡུན་ལགརའ་ཆུག ཉས་བུ་བི་ིན་ཡྲན་ལག་བནཆ་མད་གཅིག ཡསན་པ་ ཉམས་སོཞས་པྭ་ས། ཐུཀཿ དཁ་ཅིག་ ཡན་ལག་ འི སདཔ 
ཤཱ ཡུན་ལགཅནཆ་མེད་འགོག་པན ཆ་བཅ་ས་ སྭ་སྲུ་འལ་བ། འཕནུ་པའི་འབུལ་ལིགས་པ་ཤེས་པ། བུདྱཾསྟ་སེན་ཞིག། དྷྭ་ལརྲ་ལས ཀྱི་ཡུན་ལག་ཅན་རགས་པ་ཆནད་ ད་ ལས ཆའ ཤི་བ 













སུ་སད་བའ་སང་ལེད།། 
་ བཞནཏེ། །པགཿ ཡོམེ་གཡོ་ ཡོ་སྐོགས་ འགལ་བར་གནས་བའི་ཡནལ༽ན་དུམ་བདགི དདག་ཉིད་པའ དས་པ་དའྱི་ིན།གཉིག ¦ 


། ཉིས པུབ ཀག་བ་ལ་གྲནོདོཔ་སང་བ་ ཊལ།ཡན་ལ གཅན་དན་གཞན་ནདན་ཕི་དོན་དབད་ཤསྱཀིས ིོགསདར་ཐུལབླ་དདདོང།འི་ོས་བནགཤནཕདའིགས་དདགསུན་ད་ ཏ། ན་ཞུག་ཅནདོ་གཞན་ཡུངཔའི སབྱ་ཐིདདདནལ་དརྙན་པའི་ཡོནོཏན 
ཧཱགུཏདགུག་པའོ། དང་པན། ཡན་ལགཧནྲརས་གཤུནམདན།དུལ་བན་ལས་དསྲ་ཐདད་པའ་འགས་བཞུདད་ སས་གསྭ་བི་དོན་ཐམསཅདྲསལ་བནུ་དུས་ཡི་གནས། [སྐབས ཉིད་ལས་ནའ ས་དགེས་ ཤིང་། དྙལ་ནའའ་པ་མོར ་ཕུན།བད་པར་ཅན་དུ་མ་ | 
སུར་པའ་དུ།་བཞནདྱུ་ ནུལ ནུ ས་གནད དདྱ་ུད་པན་མད་པའི་ཕིན་དང་རུལ་ཕཱ་རབ་མེནང པའི་ཤཿཤན། །རྟགས་དད་པོམ་གུབྲ་ད་ ིདང་ཤིསྱ་ཆདའིགསྐརནད་ དུ ཤས་འ་གཟ་དེརགསྱརནལོད་ | 

བཟ་ག ནས་མབས་དང་བུད་པར་མད་པད་སྦྲ་གུབ་། སྭ།རྡུལ་ཕཱན།ཁ་ནའེ་གནསྣ་མབས་ལསཁུདཔརན་དྲ་གུརྦཔའི་ འི་གཟུགསྨ་ནམས༔ བང་ཤསྱ་ཀོ གཟུང་ཕྲུ་ལྡདཿ འགུནདགེཡ་པ་དྲ་ཤིར་ཏགས་གཉིསཔམྲ་གདའའི། བཿ བུམ་པ་ཚོས་ཅན། རྡུལ་པཱནརེན་ 

པརཐལ།དབད་པའི་མདོན་སྤུམཚཆདམས་དྭ་ནཔསྤྱིབསངས་ཤེས །འདནནུ་ཁྱི་ཕལ་ཡོན་པདའ༽འ ཧུན།འདིའི་ འགུལ་པདྲ་སབ་དཔ་ ད་ད དེའི རྡཛའ་ ན་དག ཐ་སད ཕུལ་མཱ་ཡེན་ནོཞས་པ་ ཤད་བནི།་ དབད་ཤས་ ཀྱི་སེ་ཡང་ལ་སྒྲང་། 
བའ་ གུའུ་དྷུ པའྲི་རུལ་ཕཱན་ལ་དེས་བདང་སྟུབས་ ཨད མི་འདི བྱམ་བཅྲོསྱ་གི་ཐ ལྟྙདའ འྭ་སཱབཱསྭ་ཙུ ྱུས་རེས་པ་འདྲགཞུསྭ་བཔའི་དན པས།དྭརལ་ཕུན ཡིན་ཀུད་རྡུལ རྡུལ་བུན་དུ དུཐྭ་སདམི་བདབ་སེན་ཞས་ བཔལ་སྐགས་བརའཆད་པ་ རོ ལུན 
།ནྭོ་སདདཔནྱེཿནམཁན་པྭ་ལ་ན། པཿ ལྷུས་དངགས་པ་ཆ་ ལདབ།ཅིགམ་ ཡིནྱི་རུལ་ཕཱནདུམ་ཉིད་ཡིནནོཞ ཡང་ལཱ ཆོསཅན། མལ ནས གནས་བའ་གནནི་དསན་དགིནདཔད ཤེས་འ ལནསིལ་བྲཿ་མཐོང་བད་ཐལ།།དོར་ 
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| ི་ོ _།་ཤནདུན་ཡིྱིཁོདོདགས་དི་ནིདཔིཡིད། དྷ་ུདྡརལ་པནོའ་ རྔུལ་པནརོརདའི་གན། དས་དདྭདདབརནེད་དའི་ཧྱི་དདྲ་ངལ་ག་དད་ཡིནཔའིཤིདོགས་པ་མིནནཤེན། གསྦ་སྦྲ་མབབཔྲི ཆུལྭ་མ་མྷོ་མུདབཤད་དད་ 
ཌཱ ཤའགདདགརུགས་བཡྲིནནྲརས སྨུརླ་གྲས་བསྲ་བུབ་དན་འདོད་བཞིནེདྲ་དུལ་ཕྲན་ ག་གི བདི དོད དཔིད འི་གོ དར ཐཙ་ སུ ། 
ུ རྲེན སྨྲ་བདདྱདཔའ།།གཉས པ་དེད་དགས་ཅན་གཤན་ཡད།ལགས་དར་པྱི།ནང་ནི། རྡུལ་ལུན་པསགས་དའེ འ་ཤསྱར་ སྣདྲུལ་བླསབས་པ་འདིས་ནིཚོས་ཅན།རགསུ་པ་རྭ་ནེད བདོན་གྲཞུན་མྲིསདའྱི་དནོ་གདལའངྲ་མེབ་པེད་སོག གས་པཿ 

| འིནུས་དམདབ་དགྱ་བདབསལ །ལ་བཡིནེ།དམདྱ་ཀང་དཱལ ཕུན་པསགསུདསྱ་པདད་ བདད ཏྭིདབརྦལ ཕའེ འཕན །གསུམ་པ་ཡནལགཅན་དན་གཞོན་ཡོད་དའི་རྒྲ དུ ལབྱ།ནཔའིཡནཏན་ བྱ་བྲགཏུ་དགགང ་ལ།།དབུད་ོས་ མདོད་ དི 
2 ལ་ ཿཡནལགཅནདོན་གཞུན་དུ་ ན་གོས་པ་ད སྱ ཐ་དད་འཛག་པསྲ་གདས་སེགོས ཡོན ནྡ་ངཾ ནེགས གཟག།དན་ བནྨས་ཐ་དད་ དདདོནམད་དྲུ་ཐལ་བ དགའོ།།དང པ་ནི། ག་པདུག་ཡོན་ལགཅན་དོན་གཞན་པེདཔའི་དགང་གེས། དབང་ 
པོ ཤ་ལྔ དབ་ ཨ་དང ཤུས བགྱུར་པོཞས་སྩུཔ་དཞིད་ཡུན ལགཅན་དྲན་གཞན་ཡོད་ད སྒུདབདདུཏྐོགཔ་འབག ་པ་ཨྲིནྟཏཾ།༢ ཊདྱ་ལུདདྲང་ དྲ ལརུ་གས་དོགས་དང་ འདྲས་པའམ་དོངོན་ ད་ཆན་ལ་ སོགས་དང ཏྲ 
° དད་ཞསསྨ་ དགྲའི ཐདདར་ཐལ། དེལ་ཡན་འགཅ ནདནགཞནནེདའའྱཡར་ཏ།དཔ་ིགསའི་མྤྱསྒྲའི་རོམ་པ། ་པཁྱིད་དང དརའ་གྲི་གབ མའ་ཞྲིག བེ ནད།། གཤིན་ཡང་དབང་སོགེསར༔ རྒྱནགསུམྨན ་སའོ་དབད་པ། ས་སྤདཔའི་ 






་ ཐིགས ི་འདད ལན ལྡནཱཔརྫོན་ པ་ཡིན 








འིནོསླིསད་དདྲ་བལ། ཆོགོས་བོའི་ཆོདདདག་འ ་འ། ཨནལགཅནངས ་གཞན་མེད་དའྲོ་ིར་ ཧིནརོ།།རྤྱི་ནོགསམཚོགོས་ད་ལ་ཡུན་ལགཅ ནམེདྱ་ཧང་ ། །།་ 
གསུམ་ཕད་པའྲེ རན་པ  ྷི་མདསིད ནཏིཔད་ཐལ། འོས འདུ ག་་ཡན་ལག་བདུ། ལྡན་པ་སྙད་པ་འདིང་ཡོད་ཐའ། ཁིན སནྭཆེགགསུན ྔ 
མཆོགས་དའེ་ ལནཧ་སྒྱེདའི་ནུས་པ: མེདཔ དད སགས རྱང་སྐྱདམནུས་པད་ཐལ།ཆོགས ཀྱོད་ཡན་ལགཧན་དོན གཞུན་མད་དའ ར། མྭ། པུད་ན། ཡན་ལག་ཅན དནགཞནནདཔའྱིད་དུནསེ་འདུ འབུསྭ་བ བཞིགྱད་མི་ད མི་སུདེ་དར། སླངས 
པཉམསས སོ།།ཡདནྱ་རན་མཁནཔོ་ལིརན།རྱེ། ནགསུམ་ཕུད་དའི་ ལྡན་དང འདིན་ཡུང་དབད་ཤས་ཨྱི་སཱི་ ཡྱི་སིདདརྲ་ཐའ། །ཡན་ལུག་ཧནདནེགཤུནམད།འིཧུརཞས་བའིཐལ་བཅྲ་དུསཞུས་འཆེདེིན་ཅུ་ སཱ་སྭཾ།། །གའ གུས དཾ ཇི 
དསུ་པ་འདེདནི་ཡན ན་འགཅནྡར་ས་གཞན་མད་ དྲདུལརིགས་མི་མྱཅུན་ཕད་པའི་ལནྲཔ་དབད་ཤོས་ལ། སྣང་བ་ཡིནནཞ་ན བཙུན་བླ་ཚུ་གུད། དྲ་ད 
། བྲ་སད་པའི་ཤུར། གཤན་ཡང་སྒ་གཤེདདང་བླ་པམ། [ལཾསགོས་པྲ་བས་འགས་མི་གྤཐབནྭ་མ་ཚོགས་སྫ སྒྱ་བའི་བུཏུད་བཆོས་ནུན། ཕྲང 
དྲ གཞིཡྲན་ལགོནདའ 





སདདདང་མར་ 
་གྲང་ལུསྱ་ཀང་དཔེང་༽ཧྤ་སེས་དངོས སྙུ་ཤོགས་པ་མི་སྙིད་པརཐུལ།།རེནརྡུལ། ནན 
ན་པར སོ་སའི་དསྐད་མདབའི་དོངང་གྲུགས་ འ་སྐགོས་དྲ་ཕན་པད་འགལ་བདྡ་ཐལ། དདག་གང་ལེ་ལྡན་པའི་ 

ནནདཔའིའིར། །གཾའཏེཡཿ །འགཅནདན་གཞནམེད་པོད་ཡན འགདལསགོས དལ ི་་ཏགཔའ འསྭ་ཀུདདད་དཞེན 


།ག་ལྐོགས་དའྲི་ སྙདབྱད་ད་དའདོད་དཀོན། བྱའདག་དེ་ལ་དད་དད་གྲི་ཊ ཕུསོངམ་ ྦ 


2 ཅནཧིརགཟྫུགས་མདཔའི་པིར། རད་ལྱགསུ་ལུ་ཡན་འགུཧནྱསེརོ་གྲཟླགས་ དདདགངལ་ལན་པའེ་གེ་ཡན་འགོ་ ་ཅན་ཡེདྱ་ཧང་ཡན་ལགནད་ཡན་ ཡན་ལྭགྲནམས་ལསྡ་རས་གཞན་མ་ཡིནནོ། །ལྷ་དབད་པློན་དའི་ཐ་དད་ཡོད་དུ་ཡ། ཞུས་བཏན་ 
ཇ,: སྣུ ཕུས་ལ་སོགས་པ། སཱ སྭ་པའཐུདས་ ཞིར ྲ་ པཔ དོང གཞུན དྲ་པལ། ཡན་ལག གགས་པ ས་མ དུས ཅན་ཧིར་ དབའི་བུར དོགས་ 






༄ ི་ོ སོགས་མ འོས་བྲྡ་མུདདའིཟྭ་བོ་དདབདྩོས་བར་ཟླ འྭགརགླ་ཟུན་མོངོདསྦར་བ་ལསྭ་བུར་བའི་རོ་གཟླུགས་ཀྱི་པ ཤོ་སོྲི་དེདབརཝལ། ཡན་ལག་སོ་སོའི་དོགཟུགས་ལ་བཏུགས་ ཟླིས 


ཐོབ ཧོ་་ གེུས་བཏགས་པའི་དྲེན་ཅན་ཡིན་དའི་བྱེར།དཔེདན་ཡོནོ་ཏན་སྡེ མའོས ས་བ་ལྲ་གདསྱཀེ་ཡོན་ཏནྡརས ༣ནོདརྡ་སོདོརགྒོ ཅས་པ་ལ་སྐོགས་བའམ་བྱུམ་དའི་ཞིག་པདད་མྱ་ཆུས་པ་ ། 
ོ་པ་ དི ནམ ཁོ་ག གྲ ཉིས་ལྲུ་༣ གད ནོ ཡོ ཉི ཐོ ཞུནནདུསུང་ སགས རསཔ་ལ་གོས་པ ཞན ཐུ ཁམ་ཨཱ་འའ ག་པ དཀས་ ཡིད་ག རྫ 

ཨ་ལེ སད་དག ཅས སའམ ཅུམ འདོདད། འདགྲམ་འདས་པ དསྱ་ཀྲ ཏགསམེད་ད་། གཞུནོ་ལ་དངོས་མིའ་དུ་འཇུག་པའི། (དརཾཞིག་ཡོད།གལ་ཏཾཀྲུན་ལ་ཊེ ུ་ཀ 
ནིནཏ། ༽སལིདལི་ནད་པརྡ་ཐལ་བྲི དའི སིད ནརྡཾས་ པ་དྲབན་དརྩས་ཆས་སྲ ཕད །དབ་ལ་གཙོབཞས་ སསའདའགིདགིས་མཞགས་པོའའནན་གོག ན།ཁྱད་ཆོས་དནགཤན་ལས་མེདའདྲགད 
ྒ ཨུ དམདཔའནསགསས་ བཞས ་ཤ་བ་འདི་ཉིདྱ་རཱལཚོན་གད་ལསྲ་གད།བྲ་རདྱབའི་དེནྡ་རུས་ཐ་དད་པ་མདབ་ལྷ་སྨ་ཐ་དདུ་སྱརབ་ བདོན་མདདེ། སྱར་ཡད་རྣམ་གངས་བ་ཅེཾས་ད གའ དངྡོདྱ་བ་དོན་གཞནནདཔའྲ་སྒུ་ 
ད ་ དརྲ་པལ།རད་ལས་དེན་གཞན་དའེ་བ ཞྲིགདཔའི་དེན་ོན་མིན་ཡ་ དཀརཔོ་ལ་ ་སགས་པའེ་གདས་༥ སྐགས་སྤིས་དདྲ་གདུས་དེ་དཔྲ་ཕན་པའིདིར་ གས་དོདཔའི་སླ་ནིསྒ་རྣམ་གྲུངས་པ་ཡིན་པའི་ 
ྦ - སྐ དཡང་དཀར་ ནཏནནཔས་དེ་ལསྡརས་གཞན་དའ་གུངས ཨྱི་ཡོནཏེཡདྱ་ཀང་། དཀར་པོ་གཅི ིས་སུགས་ཀྱི་གདས་རྔོད་བའྲི་སླ་དདདཀར་པྡོདདདའྲིས་ནམ་གངས་པ། མ་ཡིནཔས་དལ་ཡོདཔའི་ག གདས་ཛས་གཞན་ 








¦ དགོད ཐོདདཔའི་སོན ཅེས ཅོར དེབཤིནདུ་ ི་ོ ཊངསོདོསོཤིབདཆོདོ་ཐམ མདའ ་ དོདདསོདོ ོོ་ཁོད་གཞི ཧབ ། 
སྒ་དརྡཾནིབྱས་པ་ཡིན ཡིནྱཧི།ཚེས་ཅན། ལེད ཆོས་བ དྷེ་ཝརྱ་པས་ང པྲ་མ་ཡིནན།། །དགདདྡའི་ ཤེསྱ་བ་ཚོས་ཅན ན།ཆོས་ཆོས་ཅནྲ་ རྫ་སྤ་ཐཱ་དང ཤམ དག ཏིད ༈བྲརག་བང དབད 
ཐཱ 













དཾ ཿབུནགོ་བདྷེད་འདོད་པའི་བྲར ལྱ་གྲེ་ེ་དག་གིེས་ཆོས་ཆོས་ཏ ཇྫོདཔའི་སྲ་ཐ་དྲདའཇུག་པའི་ཕྱིར།ག ཉིས་པརིགསྡ་རོད་ འཆོགས སེའྡ ༨ དི ཞི།གལ་ཏེ དོན་ ཡན་ལག་ཅན་དོན་གཞན་ པི 
ད་ཆོས དཚོགས་རྔོདྱཀླསླ་ འིདྱ་དཾམའྲོབ ིབས་ ཆོབ པགས་པ་དང པ་ན འཐུད ༤ གཞི འ་པ 
སདལྭ་བ་བཞིད་ ད་བའྲིས་དཔ ཨསན་དྲའ ཇཱག་པདའགྱུར་བའི་པིད།བྱུམ་པའི་གླཟླུགས སོཞེས་ བྲདཔཔི་ སླདབྱུཨ་ ས་དན བདག གིགཞི་མབནལང། འི ལི འེན 

འལ་ 


རྣམ་པད་གཅོད་པའི་ 


དཞེས་དརོང རོདཔའྲི་གདེསཿ དའི་གཟུགསདི་འགོགས་ ཤིམསྱིས་དིན་ཞེགཔྒསཔའི་དུནམདམ་དནཔའྲིནས་ད པྱིད དའྱི་ཕིན། སསྐམ་བྲིད་དྲའི་ འྱིེ་བགྲ་མས་ 







སྒྲ་འདེདིརགས་དྲང་ནིཿ 


།པགྲའི་ དེགས་ཧནདདག་བརྔོད་བུརམི་སྤོང་ལ། བམ་པའི་གཟུགསསོགས་འེས 


ྐནས་ཆོགསྤ་སྨི་མ་ཡེན་པས་ཚོགས་བཅན་ ུ་གདོད་ད་མོབནཞིང་།དའི་ོན་དདུམ་པའི་ཤོབ་ིབྱམ་ནིའ ཡིནཔས་ 


པབྲུམ་པ་ཞས་པའ། སྒྭ་དནམཐུནའཇཱགཱ་བཱས།ཁུབ་པ་ལབུམྨ པའི་གཟུགསསུགོས་བུམ་པམ་ཡིན་པསྐ་ཁུབ་པས་དདག་ ལབ་པ ངི ནོན འདུ གསསབ བུརེ།། དྭསུནཾ་པདས་རིགསནད དུད་ཆོགས་པ་ 


; དད་བ མྤིམོངགྱིཁདཔ་དསེལ་ཡིན་དད་་ཡེན་ སྦབབ་པ་ཏ བུཉྲི་ཧུམཚན་དཤེས་ང 
བསིད བསུཔརབན་ལ། པ།གཟུགས་སགེས་ནུས་པའ་ཁདཔརའེ་ཤེསཔས་རོད་འདུས་མིག་ཤསུཀི ཅིགྱ་རདདྱསལ་སགས་ལ་གྲཟགས་དགེས་ཀྱིད་འ 
ཡནན། །དན་ཤསྱ་བ་ཆས༠ན།དགས་དྲན་གཞན་བརོདཔ་དང་། སན་ལག་ཅན་དོན་གཞན་བཇྔོད་པའྲི་ཞ་ སྒོ་ནསའིགསྔརོདདང་ཆོགསྡ་རོདདུ་ངས་ ས་པར་བཞག་དགོས་པནིན་པདྲ་ཐལ།རི ར་བར་བ པ་ནན་བངོདྱ་བྡ་སྲང་བའི་ 
ས་བ འི་འ ཕག དཔསན་འགེའདོན་གཞན་དཤ་བམབསིའིགཡགས་དས་ྲི་དགོགཐུངཐཔདགོསཔའདད།དུར་དའི 
གྲབགསཁ8དགཞ ཞི་དཚོགས་སྤི་བྱམ་པདྱད་ཆོསི་ཡན་ལགྱཧཧེས་ཏབྟ ན་པསྤ་བམོ་པའི་གཟུགས་དོས་པང་འཛིན་ 


རས. 


སསཔའི་ཞུས་བའྱི་ཁནཔདྲ་ཟུནམོད་མིནདདྲ་འི་ལུ་ཡདུ་བམན་དེདའའི་ཕིན། བེདིདཔའི་ིན། བཤན ཤག་པའི་ 


འཛག་པ གུ་མ ཅུ་སྙཾདཀི་དོན་བྱད་ནུས་པ་ཡེན། 


ངོ་བ 


ˆ 423 







རའ མ 








བྲལནའང་ཡིད་བློ་སྐྱེ་བ་མན་པ དཔལ་ལེ། །འན་ཏྲིརཱ་ལཱ་རཱརསྱ་བུྱ་སྨ་དང་རྲནས་པ། ཅིདཡིནན་གད་ཟུག་གཅི 
དྭབྲུགས་དྲུ་མཆེགཅེརམེདཔས་ཡིདྷའོ ཟོདྲསཅིག་༢༢སྱིས་བཡེན་ིན།ད་ དགྱུགས་འ 


པའ ཉྱིགདྷཏཱགསམགཐུབ་ས།དབྱུགསྟ་ཏགད་གཅིགྲ་དན་གོ་ན། ལེནད 


མདོ།།གེལ ཏདཐགས་ཏོག་ཨ དས་གཅིྱ།་ཡདྡ་་གཅེག བའི ཆུ་སྱསདུས་ནནདན།ི 


ཉོགས འདེས།། ཅོཾནད་བི་པཱན་ས་བངོདཔ་ ཉབགཞན་ལའོདོྲིདདོས་བརབབོདའ 


ཉ་རུབ་ད།ནི་ཆོས་ ཅུན།ཏད་ལ་ཆདསམད 


ྦ ལ།། བོའི ལ་ཤཱན་ཡེད་བྲའི་ཉེ་བལན་ཡིན་པདག པྲ་དིགལ།ཏེ། པྲས་ཡན་ལག་ཅནདེདོ ནརྭགས་པ་རཱམེདཔེ 
ས་པ རོ་དོད་ བདོ་ོད གཞན་འ དཔས ་བཟདལས་ ཁསའི་ལནོ། ར་ལ ད་ལས སེ སྲུང་ང ང་བ ཡག་་་སའོད འོནྭལུསྤྱའྱི་རུ ཛོ 
ཕན་ཀུན་ཚོགས་པ པ་ཡིདྨ་བཱུའིཏིར་ལནླད་དགོས་སམ་འནུད༽ དད ུདཡདཔར་ཞག གལ་ཏེ་ལྭསཀེ སྭ་ཀྱེ་རྡུལ་ཕུནམ། ལུས་པ་ཆོགས་ གན ར་ལེནྱ་ཀི་ ། ཆུ་ཉི་དུདགོས་པ་ཡནན་ཕུས་ལ་ཡེད་ ཞྡེརུལྱ་གི་ཡནྡལ་གོགམཆ་ཤྲས་གད་རྦ་དའེབ། དང་ 


ལོ པ་མའ་ཅག་ཅ དག་ས ད་ལ་ལོ། ལོ། །གལུཏ་ཉཾཔ་ཡེན་ལྷསོ ཅུལདུས་ཅིགཅད་ཏེ ཡུྱ་རཱུནཱཏདཔ་དཅན་ ྦ 


ཡིད་ཟ་ རིབནྱསྱ་བུརསས་ཤདལ་ ཡིན་པ་དཔལ།།ཱདདཔལུས་གཉིས་རལ་༤ཤུས་དུལ། ྒ 
སྲིའི མ་ར བར་འགྱར་བདྲ་ཐལ། །དའི་ཉད་ལེནརུལ་གུནདུམ་དྱ་ཅན་དབྱགས་རྟག་ བྱཿཅགྱཧཱ་་དད་ཡད་འའུ་ འི་ 
གྱིས་ཀྱང་དུའི་རུ་ འྱིསཏ།ཅིགཅདམིན་པ་གང་ཞིགནུས་པའྱིཁདད་ྲག་ཤམདཔའི་ཕིརཔོ།གཤནཡ་།ད་གསརསྒྲོ 


དྷ 


། 


ངི 










རཁྲ་ ཙོད ༥༤ ་༽ ༢ ཱ ༢༣༠༣ \ མེ ༡༥ ཏུ མུ རེ 

_ །ཅན ཁྱོད་ཏུག་པཆ་ རྨོ ན་བར མཆོནོཧིསྦཅོད་ལྭ་ཡིདྷོའ འ།ཁལོན་སྐྱ་བད་དྲད པ་མོ་ཡོན་པར་ཐལ། དོབ རུབ་གང དཟླུད་གཅིག་གྲི་ཕླུན་ལ་དདདྡོནྡན དྲམའདན་པའྲི དདུ་མྱ་ས་བའི་པོར། སླ་། 
གིས་ བཧཉཱསབ་ དསིྐའནདོན་ཡིདདདས་ད ནས་བིདཱ་ཱ་དདགུ་ན་དཾནདྲ ཤས་སརུམ་མདུདུ་ ཤེསུ། དངཔེ་ལུདནུ། ཡེད ོདམ་ཱ་བར་བབ་ས། དའ དོབ ཡན 
ད་ནིངིགྲ་ཧུར་ཉིད་དྲུ་ཤས་ པཱར་འུཧུར་ཏྭ། ཡུ ཡུལྱ་གྱེམ་པ་འཆེདན དྲགས་ང ་པར་དངོས། སསུ་ཤསན། །དས་ཤིསྱཧཱ་མས་ཅདཅིག་ཏོད་འདིན་པ་ལའང་འགུལ་བད་འྱི་ིརོ། ལསྤེ་ཀིན།་ 

ཤོམ ་ཤར་བདྲ་ཏད་པདཡདཔ། ུ་ནའོ། ལ་ ཏལཱས།ཁོན་ལས་ འབུདདགོས་ཀྱི་རང་གི་རིགས་ འདྲ་སྤམ་ ལསྤའཐུདཔ་མན་པན་ད དྲུས་སསྱྱ་བྐུས་འ ཏ་བཅྙརྩཾསཾ སྱ་ལྷི་ྐད་རྲེག ཟི དངཅེག་མད་པ་དགྲས 
སྲི་འིས་ལནདུདི་ དདྷི་ཉླཾ བུདབནའྱོར་བྲ་མི་ འཐདུང དྲ་བའ། གརན་དདུ་ཕན་བདྩས་བའྱིད་རེད་བའི | 
དའི ཛརིགས་འདྲ་མམུ་དའད་ཡོདཔམ་འིད་དའ་ ; 


༩ 










༈ 
ིནདཛ་ 
{༈།ཕྱིན་གོ།རྣམ དགན གུད དོན དྲལ 
4 [ཀྱོང་ཤས་པར་མེ་འགྱུར་ཏེ། 
¡ མ་ ་ རྩ ཞིདྱིརིན་པརརྙིརའི བྲདདཔ ཡིདྭའོདུམཆིག་རམིའྱབུད་ཞན། །ད་་གསད་ དགར་སཿཧན།ད །སྲ 
ྦ 'འདྲ་མུམ་པདྨ་རཱཉིད་དུབས་ལེནན་དང་པོམངལ་དྲུ་སུས་མྲ་ གཔ་ལ་དྭབགསའྱུ་ ཡྱུདུ་བུར་ཡི་འགུར་བདྲ་ཐལ་ཏེ། 
བུཌཛྡཉརེད་ཡད་ཁདུ་ཡེཅན་ ཉིད་དུ་སས་།གོས་ ་དདདེསའི་ལུལནེཁཐ་བཅན་ དའི་ོན། ། འདོདནདའི་ཕིན་ཡེདྨད ཞིདྲས་ཅི་གཅར་ 


ཊཱ སྦི ྱིསའབྱུངབ་དའདའི་ཡིད་སམས ཤི 
ཤིར ཡུག པ་ལསྤ་ བའི་ ིརརོ།།ཧས་ ༥ 
ཅོ །ད་རུཊསམ་དོད དཔཉམས་ས། སོ། །།དདམ་དད་དྲབགས སྱ རསྱིསེརབའིག གརམ་བདཀད་བྱ༔ 


༦༥ 


:: 











་; ༽ྐ `ˆ ༥ ༦ བན སལ བིར ནག་ན།འྭོན་ད་ འ་ཁ་་མོང་ངོས་ ཅབག་པྷ་ཝབ་ཉིག། ; 
ལོ་ཆདནའད་ལིདབོ་མི་འྱབདར་འྱགུཏེ །དབྱགསྦསི་ཆྲད མཁྲུནཚོགས་དུ་ཡིདྲའོའྱི་ཆུར་དགོས་བའེ་ཕིན།ཅྭ་སི་ ་ུག་ཞན་སོགས་ཡོད་ ཡདཐོའཆམང་ཤུདི་རྷི་ཕད་ཡེདཔས་པད་དྲུཧད་དོཡིནནཤོ་ན།འོན་དངོས་རྒ་ལྭ།ཁད་པར་ཕེདཔ་བཞེན་དའ་དས་དུ་ལའང་ 
འབྱུང་བ ཆོས་ཏི་ དམུན་པའྱ ཡོུན།དཔགས །ས་ལ་དག་ཞཱན་ཡོད་པ་བཞྲནདུའའི་ཆ་ཤེས པཡའ་བགག་ལའགུས་པསོགས་ཏེ།བདཔར། དབའ ར་བཀའ གད་གེ་འཕལ་འགྲེབ་ཐ་དད་ལེས་འཕལ་འགྲེབ་ཐ་དད་དྲ་འབུར་ རྲབ་མིན་པ་ད དི 
དག་འབསཞན་པའཤོད། དྲ ནགཞུངའ ད་ད། །གེ་བྗཛ་བནི་འདིཡོནཏ། དབུགས་འི ཡདྨ་དའ་ད་སྐྱཆུ་ཕནན། དབྲགས་དུག་དའམ་མྟ །ཡགཡན།དད་པྱོ་ར་ན། དིསྱ་བེས་ཀ ཀྱདམིན།ཁུད་མདྱིརཞས ་བཤནྡརདཀད་དྲ་བ། དགུ་གིས་འགོག་ག།ད་ | 
།ནུསྭ་བག་གྲེས་ དབྲགས་ངོལདཔེ་དད་ ཀཏུ་འགོག་དའོམ།དུ་མུཏེདདྲུ་མཛཚཱད པའི་ཉི རཞསུ་པ་འེ འཆད་བཡྲི་ནན། །མྟརག་པ་དདོས་ ཅུཡིནན་དབུགསིནྱངས་ཅུ་བའི་ སྐུདཅིགའར་དདོྱ་ངུ་ཡིནནན།དབུགས ཆུ་དམ ཤམ་ཅདྲི་གཅུར་ཆོག ཤཱུ 
།པ་དདྱེྱ་ཆུ་ཡིནནམ། དུགས ཅཱཾཆམོདུང་བྷཝརཡདཔ་དདེསདནགས་ དྙཏགས་ནས།དད་ །དདའགྲོག་པ།ར༨གསནས་སྐགས།ག་ ས་པ་འགོག་བ།གལ་ ཏེ་དུ་མའདཞས་སྲགས་དང་། །གས་པ་འགེག་དཞི།དྷོགསཊོགགསོ།། པ་གཀག་པའི་ཉས་བརང་ 
ནརུདས་ད བབནིདླེ་དགེ་འགསའ༽ དྲོས་མ་ལྕསྱཔ་བདའདེད་གྱཏདཀེ་ལྕགས་ལ་ཡད་ །ད་མ་ཅགཅབས་བརམི་ཟླགར་དམ་ི གུན་དམཞ་ན།རྣམ་ཤས་ སྲསགཅེགནརིགས་འྲགཅེག།ོནའི་དབོས་ཁྱི་རུ་ིནཏེ། །རིགས་འདད་དཀན་དདོས་ ས་སན ༥ 


༈ }སྐྱེ་བད་ཊལ་ལོ། ལ་ཐ ཀྱེ་རྭ་ཤས་དུ་རཱཅི ཅོདོོདོ།དབྱགསདོནའདད་གཅིག་པ། བཅ ཨྱེ་སེམས་གཅུག་གྱི་རུ་ཡིནྱཾ་བི་དུ་མྱི་རྒྱ་ལིནན་ཞ ལོ ། 





73 


ཏྲི 


དུས་ཚ སབགང་གསས་ ལུ 


 / 


རྨ 
; ཤཱ 
ཟླུ 


ཅར: ༡༥༨༦ ༧༢ 


`ཤ།-ཤ 





ཡིནན་ ཡིད ོདུ་མྤ་ནུད་གྲཅ་ གཅག་ལྲ་༨གརནྨ་སུ་བདྲ་བལབ་འཕངས་པ་འལམ མཐཱནཱཧཱན་དབྲག 
ཅིག དྲ་དུསྐྱརཱ་ཞིང་།ཕེ་ ཤེས་ནོརག་གྲགས། འདྲ ད་ལས་ཡིད་བློ་ར་ར་བྲོ ཧཾ་བདངས 


།ནུས་བྲ་དེས་པའེ་ ཧོདདང་ཐལམ་ཤསདནོ་བཞནགཟྷུགསོལ ་'ལྱད་། 


ཏེ་ས 


\ད 









ཧྱིམརམཆམས ངནང་། ཝུསྔ་ནྲི་འགོ་བའམྱ་ནུན་འཆདཔས སཾམསཱའབེའཞིག་གི་བའ འིག ུ་ཡན་གདར་གནས་དའྱྱསར་ཏེ། རེ ་གཞུན་མེད་པའི་པི་དཞེ་ཞ ན། གལ་ཏེའཾཚེ་བའི འི་སེགས་ཐ་མ་དེ་ 
རི བདོར ་པའེ་ཕི་དྲད །སེ དུ །སེམསྱླྱི་རུན་ཤི་བའི་ འོབ གྲནས་ བའང ང་ལག འགྱུརན། ད་ཤིག འགྱ སྐམས ཡན་གར་གར་གྲནས ས་པར 


ཏཾ དཔརན་དདད།མས་ནས་གཟུགས མདབམསྲས་ སཱཿའཔེས་པྭ་ཏ་བུའོ།། ར་ཤེས ་པའེ དགད ཤགནུས་ སས ། སླགས་ །ལའདང་སདཔན། 


པོརོཆོགས་བོ་ཡོས། ནེམ ་ཐཱགཉྱྱེནབྱ་ནུས་པ སྲིདབརྲ་བསནས་དོའིོདོནོགཞན་སྣམི་འོདནོ་བ་མཐོ་དཅི་ཏིར། 


འཚེ།འའི་ལུས ་ཐམ་ད་ཤེ །གའི་འོག་ཕོལ་དེམ་ཐག་གི་ལུ་སྣ་མདཅེད། 









ལྷ་སྟཅྭག་ 


,༤\ 


བོའ་ི 


དའོ 


ཅི 


རྲ། ཡལ་རག ་ལས་བས དུ་མཆོགཧཱར་མྱི་སོ་བ་ཡིན་ནོཞསབ་བའི འལན་བཀག་ཟིནནས་ལན་གཞན་འགྲོག་པནི། །གལྟ་ཏིདང་པོ་མངལ་དྲུམསཿ ལུའུ ཐྲ 
ས་དས་ཐིས པ་དུམོཅགཅུདྷཔེ་བ་འེདནོགན། །ཡདན། དངཔོ་འབུང་བརྡམི་འགྱུར་ཏེཞས་སེདས་ཀིསའགལ་སྡོདདུ་སྐྱདདོ།།ལཾས་ཀྱི་ནུསཿ 
ནན་ལོག་པ ཡེནཏཏངའྫོནཱསཱ་བོཉམས་བ་མེ་ སིདཔསྱ་ཤསྱ་ཀངྲལ་ས་འ ལས་ དྲབོདྲུམ་ཆེག་ཅ རྩས མུ་བ་དཐའ། ་ལ་། ས།།དྲུག་པ ༢ཆསྲམས ་ཐ་མསརིགས་འདྲཕི་མམཆཾརས་ ཤདབལུ་གནདཔམབཞི་གའ་འ འི་བ བྲམ `` དྡེ 


དད་ག དེའི་ཉི 'ལེན་དང་། འཆེ 


ཉལེན་ སཾ 
གྲྭ་ས 
པནིཿའི་ 
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༢༧ 


.|མ་ཡིན་ཏེ།།རྱདངེ་ལ་ཐཾཚནྱ་གི་ཉག་མ་དཔ་དན་བའི་ཧིན་པོ།།དྷེ་ར་ྒ་རཱལ་དེལ་གནོདྱ་བདམདཔརོམ་གདྲ་མའེད་ཡོདའ 





༦ འད 


མོ དོས ¢ལ་ ་ོ།།  བ་མ་་རར་ཉོས་ར།ས་ང་གོང་མཛ་ད། འདྲ་པར སུསཇྷ་ཤུས་ས ལོ ཁོང བྷོ་བྲོ་་འའོ་ 
༼པའི་སཾནཱས་ཐམུདའྱི་ལཱནྲགྲ་བེྱ་ཏེནདྲལྱགརནྷཏིནམེད་དི་གནས་ྱི་ལྷམ་ལ་བཏོནནས་གཞས་ཏུ།དབེརན་འདོད་བམསནས་ཤེ་འཕོསནས་འདོད་བམུས 





གཟུགས་མེདདྱ་སེས་བའོ་ཚསྲམས་ཡན་གར་བད་གྲཊསན། གྲཟྲུགས་མནས་དཞི་འཕོསྤ་རས་འདོད་ཁམས་སྤས་བའི་བདདོའྲི་ལྲས་སྐད་ཅེག་དདཔོ་ལ་ཉེར་ལེན་མེད་ངེརྦའགུར་དོག་ནུ། གྲཟགས་མདའབོའའི་འདོད་བམས་ཅི་འིདཉིདི་ནུང 

གིས་མཚཱད་ཐར་ཕྲ་གཟུགས་མདྩའས་འཕེས་པའི་འདོད།བཞསྦོ་དང་དོའི་ལྷས་གཞནླསདངག་དང་པོངྱ་མིདའེའིཉར་ལནྱགྱི་རིུདུཡེན་ཏ།དུས་བགཆུགས་བླས་དའེ་འྲི་ཡི་ས་བེན་གུགས་མེད་འམསནས་འགོ།བའི་ཤུས་བྲཐམི་སྟང་ 
ནུ ཡདདདེ་ཡངསསྲུ་སེནཔ་དད་ཉེར་ལེན་དཔདབ་ལས་གཟུགས་མེདནས་འཕམ་པའི་འདོདཔའི་བརདོའིལསྣ་མདརེགདའིདྲྱི་དཡིན་བའྱིར།།འདེདགྲུ་བལ་འནྱུ་ཡིས་གཏུན་ལ་དབབ་པར་བདགྱ་ཆུས་དར་ཆེ་ན་ཡེང་ཁཱ་མུན་སེལ་དུ་ ། 
བས་བཤད་བྲིན་ཏོ།།དྷོལ་རའི་བའི་ལུས་ཐསྱ་པོམའི་ལྭས་དངཔོའི་ཉིར་ལེན་ཡིན་པ་དང་།འཆི།བའི་སེམས ཐམ་ད༽་སན་ཇིགྲེདྱ་རིན་ཡིན་པདང་།དེ་བཞིནདུའཆི།བའྲེ་ལུས་ཐམ་པི་ནོའི་སེམས་དང་པོདེའི་ཡན་ལག་པདད་ས་པོད་ སམས་ཐམ་། 


| དེའི་ཉེརཱལནྱ་གྱི་ཆུ་ཉིད་ཡནེ་པ་འགོགང་ལྕྭ་ཆུང་པྲནྱ་ཧིས་དྷ་ཝུ་དམ་དཔགས་དཧོམ་ནདུཔད་ངེས་པདམན རྨན་དྱ་ཏུབ ཤད་བིན་བའི་ཤོད་རྷམ་བྲུས་དགག་པ་ནུས་བ་མ་ཡིནནོ།།དགང་དོ་ཡིན་ད་སོགས་ཀངནད་འགོག་དའ་དུགས་ཡད་ 


༣ ༡༧༤༠ 


དཆའདེའེ་དབང་པྲོ་མ་མ་མ་མས 













བ་ཁ འའའ 
སླུསི་བའེ་བརདདྲ་གུདམ་ཐག་པྷཱ་ཝཱ་བའོ།།འན་འདོདམསནས་ཤི་འཕོགནས།། 


རང་གི དགས་འདྲ་ཉེ་མལ་ཕན་འདོགས་བའི་ནུས་བ་དགུནི་རད་མས་མཛོ 






ར་འ 


རྒ») ༡༩༠༡ སས་མ ༡. ་༠། ¬; >¬ ¬ པའ ར་མ ། "་།༢ ༩༥ ༡་། ཉོ་ི་ ཀློ 
ིིད།ྷ་ནུརདབླ་མབས་ནས་ཏུགས་དགོདད་ནི། ཅི་ནའི་དབའཔོགོཞུནད་གཞནའིགས་འདྲམམའག་སིེ།། 






ཡར 


!¬„|༄༅། །བ་ཡིན་ཏེ།དབང་པྲོ་སྲམ་དད་བདད་ཏོག་པསེགས་ལས་ིམ་དང་བ 


༤༽ 
ཛཿ 


དུཆོག་བྲསགས་སྲུའཛུར་བར་མོད་ད 

















/#- ༡༩༢༣ "ཉ་ལ ཤུ ༈ ༢ ཤཱ ༡" ༼¥ེ 26༩༡"? 1211/2 དྲ འོ ་རང་་༢།ལ1ར་༡ བརྗེར རེའ། ༢༠༠༡༠༈ ཀླུད ༈ ༠ ༠༥༥༩ ༨༩༣ ལྟིན ། ཅ་ལ ། ༡༢༥༩ རལ རང "ངར ་རེ་ལ།༣༩འད། ལད ལ་ལ 1༦ ། ར་ར དི པོ ; 
ལ། དགྭ་ཀུད་བླག་བ་ཡིི་ནྭཏེ། དབད་པོ་ཡིན་པའི་ཕིད།དྷ་ཝཱའ་དབང་པོ་བཤེནན།།གལ་ཏ་དདེ་མྲ་གབྟམ།ཆ་འདིའ་མིགསོགོས་དབད་དྲེ་ོནས་ནི་ལུསཏུགདི་ལས་སེབ་ཡིནྱགེ་རགས་འདྲ་མ་མ་ལུསྤྱ་སི་བྲལནྡོའ་ན།དཡད་མེ་འཐད་དེ། སན་ 


། ཤཱ དབུགས་ལུས་ལསྐ་སྱ་བ་དདམས་ལུས་ལུས་རྒྱ་བ་ལ་བརྔོད་དའི་ཉེས་ད་བཞི དྲུ་ཐལ་དརའྱགུར་དའི་ཤུར། ཆའདེའི་དབའཔ་སེམས་ལས་སྒྱེའོ་ཤན།ཧཱི་མའོ་ལུས་གཞན་ཡད་སེམས་འདི་ཉེད་ལསཉིིས་བདྲའྱགར་བདྲ་བལ།ཆའདེའི་ 
_ །དགད་པོ་སམས་ལས་སྒྱབ་གདཞིག།སྤ་འི་ལྡུས་སེམས་ཀི་ཉར་ལེན་ལས་སྱེ་ལི་ས་འགྲེས་མཚངས་པའེ་ཡིར་རོ།།འདོདན།སུ་བྱ་པེ་མ་གབ་པདྲ་ཐལ་ལ།།གསུམཔ་དོན་བླུས་བན།དས་ན་ལ་སདང་དབགས་ལ་སྲགས་ད་ཡདྲ་འུའུ་ཉར་ལུན་ 
ཤཱ, མན་པང་གབ་དསྲ།རུལས་དངབལ་བའ་པ་ཤཞསབ་བལ་སགས་དས་ཐཞན་འཆ།དའ་སམས་ནནས་ཞ་གས འདྲ་ཕིམམཚམསྭོ་མཱ་དབ་མེད་བར་འགྲུད་་ཞནབ་དའྲེཤུན་དང་། རང་བོགས་ཆོས་ཅནད་སོད་དའེ་གདཟག་གེདར་ཐེ་ཆོས་ 

ཧ། ཅན་ཞིག་སྤོད་བདཤདཔ་ཡིན་པའི་ཧིརདེའདའླི་སད་ོདབཀོདབ་དགྲ་ལག་ཝན་ཡིན་བརའདེདདོ།།།གཉིས་པ་གྲནས་དྲ་གིདྱཀངམཐུའ་མདའབེལ་དམི་འཐུདཔ་དགགད་ལ། རོད་བ་དགོདཔ་དང་།དེའི་ལན་བ་སནཔ་གཏིས། དང་པན།བྱ་ 

2 ¦བ་དང་ཤེས་དབ་ལ་སགོསད་གོནས་པདྲ་གསང་ལེསད་བདྱ་བདཔར་དྲའྱསུད་ན་ཡད་ཆདཅནྱ་གིརང་བཞིན་ལས་འདས་ནས མཐའ་མད་དུའ་ཕ 'དདྭའྭགྱུན་བ་ཨིན་ཏེ། དདེདན་མཆོདས་ད་གོམས་བྲསཧུད་ཟད།5ད་བདདུ་འྱགུན་ཡད་མཐའ་ཨད་ ད་ད 


` 429 










ནད དུའི་འཕེལ། བདད ཚུརི་དོདདུང་བདྲ་ཏད་ བྲ དད ོགཔོམངོམཐོད་དམོདའབྲརབརྲལྱསར་བིནཔབཞིནྲོསོད་ ན།གཉས་ད་དའ་ལན་བླ་དྲན་པ་ལ། དེ་ ཏེས དས་བའེ འཆོདོ་ཡོནོཏེ།༽ །དེཡངམཆོངས་ད་ ེདོད་ལྟ་ཅགས་ི་ཁུད་ །། 
་' དའེ་ཏུན་དཏུན ནྣབ་དང་འབེདྱ༔ ལྭ སུརམ འདའཞེབ་ ལེམྭི་ལོས་པང་གོནས་པས་ གསས ོ་ ༨ཤྭས་དབ་སགོས་སེའ རའ པ་ལུད དྲ་ཅདབས སིམ 


= 


བྲད ་ལནི།།༔ གའའྲ་ནུས་པནིའསེལས་བཟརོམས་པ་ ““ལགུཅེག་པ གྤེམས་པདཧྲས། པར མཆོངསན་འདད་ལོལ་ཕམདའའབ ` ལིསཧིམིམ་ང བིསསྱིས་གས་བའ་དི། 
བྷན དའ པ།།།༈ྱིཏན་གནསྤ ཡིནིརཞེས་པྲ་ཚིདོདའའི་ལྭ་དགས་ན་ཆུུ་སན་བརའའྱབདཔའེ་ཤི་ཞེས་དའོ།།འི །དསན།རང་བཞིན་ང་འདའང་མ་ཡིན་ཏེ།།ཁད་བདའའལ ༧མདརང་བཞིན་ཉི་ ཉེད།།མིན་པའེ་ཤིར་ ནདདགུ་ནོ། །ཁྱདཔད། 

འདེལ་ལཞེས་ཤེས་པདཔརོ།། །༣༨བཞན་ལན་ཞ ཞས་པྨ་རམེད མཐའ་མད་དུབདའ སུའུ་དད་བཞའ སིན་བོས་ དའ། བྱཅཱ་བ་དད་ཤེས་དབ སེགོས་ནྲི་བདཆོས ཤཾཏད་དཆར་དགུ་མཐའ་འདདསལད་བཟདདདྡ་འོདཔདལ། །ག།སད། ༼ 
སྐ ཐགནཅོལྱ་སདམཀམི་ཉོག་བདད་ག་བགིསའབགདདླགན། །གང་གིཆགམེས་ དྱབས་དངྱལ་ ད་ལ་བ མ་ལྷང ཉོས་པརམི་འགྱུ ཡྱར་བདརགོས་འ་ 'འྲ དདྲ་མམ་ལསྱ་ཧིམ་རྱིས་ནེ སྨྱིན།ཆོལ་བ་སྔམས་རེགས༢འ དྱིམ་གཞན་གངནས་གང ། ( 





པ་མ ག་ས་ག་ལ ཕས་མས ༧༠༤༡༢༤༤༢༤༥༠༧༤༢༠༢༥ ༨༠༤ ༢༩༤༠༡༦༢༤༧ ༢ ༢༡༤༠༤༤༤༥༠༠༠༠༤༤༠༠༢༠༢༠༤ ༠༠༠༩༥༧༠༥ ཱ ཌཱ ཱ མ་ -༠༠༠༨༠༠༤༤༠༠༠༠༤ ༣༡༢༢ ༤༣༡༽འོ་ར།༡༥ ར་འ 
|ལལ་པ་ཡིནནོ།།དདག་ལྕ་ཏོདབ་སྲང་བནི། འོན་མཆོངས་པ་ཡདནཐའུ་མེད་དའ་ཕེལ་བརྡ་ཐལ།གོམས་པད་བས་པས་འཕེལ་བརའྱགུར་བའྱེིརཔིན།མྲི་མཚུངས་བཡིནཏེ། འདྟེལ་ད།བྷ་ཆེ་བ་ལ་སེགས་བོདེདག་ཆོས་ཉན།སེངོབ་གཉེས་ཝན་ 
ཅིས་གཞིས་པར་ཅུ་མནཆདཅནདགན་གནས་ཏེ།གང་གྱི་འི་དནརངབེརེགསའ་ཕུན་མུནའེ་ས་བོན་ལསནིའདནས་གདུདའཕེལ་དཅིནྱེ་སནོསྱ་བི་ཡེན་།ནཡིན་པའི་ཤིར།དྔ་ སེགས་གོམས་བདགས་པ་དྲ་ཞུར་མཆངས་པའིགས་འདྲ་བུས་ཏེད 
ལསྦལམ འབུདདནན་པདྲ་བལ།རང་ག་སརྦ་ལགྲ་ལུས་བྷ་སིབས་དང་འབད་རུ་ལང་ཅམ་ཡད་པ་དངྲམ་ལས་རགས་འདྲ་ད་དཞངའབབུང་དགས་པའྲེ ཡིར། དསནམཆེདས་དཆད་ངས་པ འི་བདག་ཉིད་ཏན་ཡིན་ཏེ། དྲྭ་རལུསྣ་ཏ་བས་དད་འབདྲ་ཚུལ་ངག 


ཚོདས་དངཆནདྲ་ཡདབའི་ནུས་བངེས་པ་ཏིདྱ་ུར།ཡོནལུས་སུབསནངསོན་པས་མཆོསས་པའི་ཅོམ་ྱངས་ུགོདདའཕལ་བཞི་སིདཔར་འཆུད་འདད་ཞུནན་བོདོསམ་ད་འགལ་ལོགན།མཆོང་བསུངས དེ པོ་།དནས་ རས་དགིན་ ཟི 
དྲུམཆདས་པ༔ །བདཀན་སོགསྦའེས་ལྕས་ཡངབདང་མི་མཐུན་བདབས་པའིཤི་དེསྲན་ལྭས་སྟོབས ངེལདྲ་ཡོདཔ་བཞེན་དའང་སེ་མཆོདས་པཡིན་ལ། རོལ་བསརིམྱ་བིས་མིམཐུན་པ་བསལནས་རདྷ་མོབསང་ཝད་ཡད་པ་བཞོན་དས་ཆེངས་པའ། 


ཆདགུནས་པ་ཡིནྱསིདུ་ལསུ་འཕེལནས་དཔུག་ཆེད་དངྱར་ངགགས་སུ་མཆོངས་པདོ་ཅུར་དཞེམ་ཡིནནོ།།དེ་ཡུརྦཏན་གོནས་པའི་དབང་གིས་འབེལ་བུ་ལྱ་རོད་པྲ་མབསནས་ཏེད་ལེན་པདགརིགས་འདལས་འབེལ་བལུདཔ་སད་དེ།སྐལསཅན་ 
ཐནས་ཅད་ལྭ་ཡིདཇེཆེན་བྱོས་དདྲ་བལ།།ྲང་བ་ལྔ་དགན་ཞདཅད་དདགིའིགསའད་མྲ་ད་ལས་འབལནས་སི་འཚན་པོད་བཛུར་བའི་ཧོརན།སྐྱེནཞེད་།དརྱ་དརད་གིས་དན་ལསྱྱ་བུད་གཡིན་བང་།གལ།ཌ་ཤེས་ྲ་ ར་ོ་ཅུབ་ཁའ་འའ། 


འུད ཏོ 
གགཞིགས་གིའ ཏི པ ིནལ། རུང་འགལྱ་རེན་ ནྲི མ་བཅོམ་ གར 
་ 





༨ 
¥ པོ ཤན འི བ་ ཨུ 
ཐྲིགབགཞནྱ དས་ར་ས། ད་པའའགགས་དར་དདན་དའ།། དགིས དན གཞ བརྔ ཝུལ་ལྭསྨྲ་མོལ་བད དདཔའ་ ྱིར་བདངྒ་ལནདགནའ་ དྲྲི མཱི་ནུས་ ་་ དདག་ཉེད 
ངད།ང ཊག ཡངར་ིད་འི སྡུག་བསྔལ་ཞི་ དའི་ཐབསྣ་ནམས་ལན་མདོན་པརྨ་སོར དབ མཛིད་དེ། །སམས་ཅན 
ཉུ་ཙུང་་ཡིནནེ་གཞན་ལ།དམས་དད་དམན་དདདཔགལ་ཉལ་ཇོ་ལྟ་ད་གཞིན་དུ་དདག་ དག་འཚད་ནི་དའ་ཞི་ 


, 2 ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་བདུཧསླ་ཏེ་གདོད་འགྲོ་བརྣམས་བླསལ་བདྩབའ 
|: ༡ ་ལྱག་ིས་ག། ཁུཐ་བ་ཡོདིདེ། །ཐས་ལས བུའི འདས ་བུ་དདདའ་ ཨུདཀརད་ལྷ་ཞོག 








ཧུ 












ནའདུག་བླུམུགེ་བསལ་དླ་བོགྱདྲ་ནེད་པང་གཟིགས་པའྲ་པེརའ།འེ 
དགས་བརིྷས།ཝུག་ཝཔ་རྱིརགཞོལ་པའྱི དྲ དན 


|}°ཆདཨིནུས་པ་ཡིན་པའེ་ཏྨི་ད་།གཉིས་པནི། །དདདོརསག་བྲསལཞི ་བའེ་ཐབས་ཆོལ་བ འོ དྨ་།བུ་དཔོན་གཞན བེ 
པན་དྱོད་པ་སྡུག་བྲསལ་དདགེང་བོ་ལྟ་ཏོག་བདྱ་དང། དྙཉུར་བྷཏག སྭ་བས་འྭབལ་ད་དའདོད་བན།དའྱི་ཆུ་བེདམདདང་ 
ར་བརྟགས་པན་སྔུག་དསལ་དེ་ེདྱ་རས་འགའ་བའི བུད་བརྩོམས་ ཡད་ེངདཡངལེ་ཏག་པ་ཡེན་པར་བེདདརདདར་འྱུར་པ།ི 


ཡིན 

ྦ པོ་ཡིན་པརྟརོ ང་བདག་གེར་འདན་པསྱ་ངས་པ་འདུསྱངས་ ཡི་ཕུང་པོ་ཝཱའི་སྤོད་ཡུལ་ཅོན་བྱ་ཆགས་པའན་ད གླཱ་ནྨིདཱ 
ན་པར ཡུནཏེ། ` ་ ༽ི་ ཅུ ལན་མང དའ་ ་དའའགྱུརའོ།། ུ་བསན་སཱ གནོ་ 

ད་ཡིན པའྭིཕིཞེས་སྦྱར་པ། གསུས་གིདད་བནྡསམ་ཡོས་གཏན་པས་ནག་དདག་ སའི པདུལ་མེངྡརདང་ཧིན་ འསོག གས་པ ཐབས པདཔའདེལ་གྱ་ ནས་གྷསལ་འགངས་མདགསུམ་ལ་སྲད་ || | 


ཐནྱ་ཡོགས་ལྷ་ཅིག་པདྲམཛོདལ། བནུགས་པ་ནྩ་རུའི་དོ་བ་ཏུགས་པའྱིརུར་དའི་མི་སྤབན་པོགས་སྱངངེས་བརའྱི་གུར་དོ། 


གྱི་ལུང་ལ་བཏེན་པ་ཐོས་པའི་ཞེས་རབ་དང་།དཔོས་བོ་སོབས་ཞུགསྲཀརེགས་པ་ལ བཏོནད བསྐམ་བའི་ཤེསརདྱིསྨྣྲརོར་ །། 
གློ་བ ོོས་ གད་གྱི་ཕིརདེ་ལརསྡུག་བྲསལྱརཱམད་དམྨ་རུ་དཱག་དདགནས་ ། 


རྗེ ་འོག་ པག་དྲསའ་ སཱུད་བྲ་འུ རུ ཅིས |: 
ནོ་གདཞི་ གྱུར་ཡེནའེ དད་གང་ཞིག་དའི་ གཉིན 


ཡིནཔརྟ་དོགས་པདའགྱུར་ལ ༽ ༡ ་ 


དའྱི་པ་བ་དདག་འངེན་དང་འགལ་བའི་གཉན། ། 
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ཁྱད ༈ 
པརྨ་རམ་པ་དྲམརྦ་དཔས་ན༨ དདགྱཐབསྭ་ཀྲི་འདབ་རམངོ་དག་ཕུནརིདྲས་སུགམོས་པ་ལས་ཞས་འཆུདད།། །དསན་སྦག་བསྔལ་ ྱི་རའི་ལྐག་ཆགས་དང་གས་ བུ་ལླ་སིབ་ པའི་གནས་ངོ ་ངོན་ལེན་དང་བཅུས་ པ་བད་པར་སཱཔ མ་བ་ཡིན་ཏོ། ཤེསྲ་བ་ {| 
ཝའཔག་ལྭ་ཐུགས་ཀུང་གསུལ་བ བ་ལྤཐརྡ་ཐཱག་པའ་བུར རརོ།།ཀྱངཞས་པནེ།་ སྡུག་བསལ་སྲངས་པའི་ཕིར་ཉོན་མོངས་སྤངསེ་ སེ་པརམ་བད་རོས་བ པའོ། །བཞི་པ་ནེ།དས་ན་གཞན་དོན་ལ་འཇུུག་པཅྲ་གྱི་ཐུབ་པ་ཆན་པོ་དང་། བསྲེ་རུལ་སེགས་ 
བདག་གྱེ་ཁད་པ་རན་ ཤེསྱ་བ་ལྭ་སིད་པའེ་གནས་ དནའནྱསི་བག་ཆགས་སྤདས་མ་སངས་འདེལ པན་ཤྭས་པརྲ་བའུ།།འོ་ན་བྱམེ་བ བྲ་ཆན་པོ་ པ་ལས་བདག་མད་འཔས་བཅས་གཞས་བརྡ་ཤདཔའི་ཆུར་བའབའ ་ཡིནན། ནུ པན་བཞེད་དའི་མཇུག་ཏུད་ 
ཉིད་འ ཆང་བར་རིགས་བ་ལ།གྲུན་ལས་ཊ སྟས ཉི་མཆོདགས་ནུགེདཔི དམ་ ཐུ བཤདཔཅི་ཞེ་ན།དྭ་ དནིམཆོདརེདདད།བ ག་མད་ཐབས་བཅས་གནོས་ པར་ཤདཔའི་སྤུར་ཡུནཆོགས་ དཉིདལ་སྙན་བའི་མི་ མིད་གིས་བཏགས་པ་ 
ཡིན་པརའདོང་དོ། །།འདོགས་པའྱ་རུ་ ་རྒྱ་མཚན་ཊི་ཞེ་ན། སྦྱོ་ སར་བ་ ་ག་ཕྲུནཆོགས རྨོནཔ་དཔས་ཆྱུ་རུའ ༣དོ འི་དོན་ཡིན་པའི་བི་རནའོ། བཏགས་པ པའ་དགོས་བཞནི་ །ཐུབས་གཞན་གོལ་བའྱེ་རུརཉོག་པ དགུག་པའེ ཡུན རོ།དྲམའ་གནདབདརིགས་ཅན་གསུམ་ 

གྱིསྙནཔ་དངས་མ་ཡིན་ཏཾ། །སག་བམྱ་བི་གནས་ནབས་ཡེན་པ འྱི་ཕིརཾརོ།།དྭ་ཉརབསམ ཅཕན་ཚགས་ བཤད་པ་གཉི་གའེ་འུནམོང་དུམདུག་ ི་ མྡ་བ་ནི། དེས་ན་བསམ་ ྦྱརགེཉིས་བོ་འདིན་དོ། ༨དེནི་དོན་གཉིས་ཕུནཚོགས་ཀྱི་བྱུར་བ་ཤདད། དགཉིས་པ་ ད 


༄༅། །བ་ ཡུནསོའོདུ། དྲུས་སུ་གོམས་བདྲ་བས་བ་ལས གོམས་པད་བིདབ་པོ་དོ་ལྷ་ཆོནོ་དཔཡོནོ་ ྩོ་ཏན་དགའབྱཏུ་གསལ་ བརྡ་མྭཁུ བོདོ་བོཐོརྦཐགངོའ བོབ ཤས་ མདོན་དུགུ རར་ ར། །ཡདན་སྙེངྡ་རཆེན་པོས འོཁོཇོ་བརློས་ ཧྭ་བའ 


ཌཱ 


435 


འ་ རར 


×+: ་བདྲགཤགས 
གྲུབ་པ་ལས མཆོད་རཱོདདུབད་ག ཤེགས་སྐྱོབེས སྐྱོཔ་ དའ་ད༨པད་པ ཤདཔའ་ བདག་ཤེ ཤེགས 


ཞིདདལས་གཞན་དན་ཕན་ཚོགས་སྐྱབ་བའུབུང་བའི་ཕྱིན། ཡངན་བསམ་སྤོབ་གཉིས་པོ་འོདིནྱི་རུཔན་ོགསསུ་ད ཤད་བ་འཐད་ད།འདི་གཉེཊ ཾསྣ་ོནོདུ་ ད 
དཔར་གསུམྔ་པནདའྱབའ་པའི་ཕིཞུས་བགད་བདའོ།།གསུམ་བདེ་ལས་འདིདོན་བྱུན་ཚོགས་དདག ཀགསྤ་འབུངྱ་ཚུལ་བ ཤད་པ་ལ། སངས་གྱབད་པད 
གི ཨ་ཡ དག ཤིགས་སུ་བཤདཔ་དད་།ཉེས་ད་ཟད་པར་སྤངས་བསྲིགད་བའི་དྭགས་བགཅད་པའོ།།དཔ་ནི།འེ་ན་གཉིས་པོ་ད་ལས་གུད་པའི་བདག་ཤགས་ཇི་ལྟ་བཞེ་ན།སྡུག་བྲསལ་དང་ཤིསྱ་བ་ལྭ་གིབ་དའྱི་ན་བགྲ་ཆགས་དང་བཅས་པ་སངས།། 
 པཆེསཿནུ།བདེག ཤེགས་ཏིད་ཡིན་ཏི།ཡོན་ཉན་གསུམ་དནྱ་སྱི་མུངས་བ་མཐརྦ་ཐག་ཡིན་པའྱི་ཕནླ་བད་པརགསུམནི། ལགས་པརྡ་སངས་པ་དེད། སྨརམྲི་ཕོག་བརྡ་སངས་པ་དང་།མ་ལུས་པདྨ་སངས་དའོ།།།ུད་པར་གུསུཔ པོ དག་བ གཞིནྭ་མབ་པ་ནི། 
དཱ སྨུས་པཟཅོསཅད། ཁྱོདལགས་པར་སངས་པསྭ།འུདབ་དདངབས་པའྲི་སངས་པ་ཡིན་ཏ།སྔུག་ གྲསལྱ་བྱི་ཏནམིན་པའི་སྲངས་པ་མཐརྭ་ཐུག་ཡིན་པའི་པིུར།གཞན་དྣེ་ནམས་ལ་སངས་བཅམ་ཡོདྱ་ཀང་སུག་བྲ་མལ་དང་འབེལ་ ཅྱི 
།འདུས་པཔ་བ་དགག་མངས་པ་ལས། ཁུའབནད་བེད་ །།བྕ་སར་ལགས བརྡ་མངས་དདེ་ཡང་ཐབས་ལགས་པརྨ་མུན་དུསདབ་ ལས་ཡིན་ཏེ། །དནི་བདག་མེད་བ་ མངོན་སྤུམ་དུགསརདུམཐོང་བའམ་ཞཐོང་བིན་གོཊ སའྱྱད་ྱི་བུརྲ་་ལས་མདོང་ད་དྲ་གོའ | 
།སྤད་སྭོ་ དརྦ་སངས་བ་ལས་ཡིན་པའི་པརོ།།འོ་ འོན རྭལག་པའི་མངས་པ་གང་ཡིན། གད་སྤངས་པས་སླར་མི་ཛྡེག་པརའགུམཞ་ན། རྒྱན་ཞུགས་དཱེད་པ་ལན་བདུན་བ་ཆོས་ཅན། །སར་ཡངའཁོར་དརྡ་ལོག་ཅིས ་གཤད་བའཐདེབ་ཡིན་ཏེ། ཉིདམཚམས་ཕྱོར་ ྒ 


ཕྲ 42 












ལུས་པར་སྲ་ 


འདུའཝད་པརམི་སམས་།། དེ 


སངས་པ 


ངས་བརའུགུན་ཞན།ཉ 


་ ཐཱ་དད་པའི་དདགུ་ཉིདྱ་ཊིས 
ལྡག་མི་ལྡག།་དོའེ 


རིས་ བླས དོགས སོགས་ནེ་སིད་བ་བ དདུན་ི་ 
་པས་འབྭའཱཔ་དྲའི འི་སྲངས་བཡེན་པའི་ཕིརརོ།།གཉྲེན་པ་ 
ེས་དཔོས་སུ་འགོལ་ གགའཞིག། 


པད་ི་ས་བད་དམེར་ངར བྲ 
ྦ འཚབ་མདད་ཡངདག་དོནཞུས་སོགས་ིསའབདནས་བྲ་བགས་པ་ཐུམས་ཅད་དད་འགལ་ བུརྭ་གྱུར་ར། རོ།།ཡང་འདི་པྲས་རྔ་འོག་པ་ར་བ་ ཤད་པ་ འབྲུགས་ པྲ་སོབ་པདག་མའོང་ཆོས་ལ་ བདང་གནས་འས་ཉམས་བཔ་སུདཔ་ པ་དྭགདས་ ས་ཞེ་ས་གསུཿ 
ྡ དནི་དསུམ་གཏུན་ལས་ཞམས་བ་ཅོམ་ཡིན་པས་འུའི 

ནརང་དྲག་ ་བཅོམ་ པ་ཆོས་ཅན། ། ལུས་ངག་སམས་ སྱ་ཉི་གནས་ དན་ལེན་ཕུས་ པཡེན་ཏྭ།སློཿ །སླེ་གསུཨ་གྱི་གནོས་ ད་ལནདཔ་ན་བའྱིིར དྷལན་ཡདྱ་པ་པའཁར་བདྲ་ཕོག་པ་མ་ཡིན་ཏྭ།རུ་ོན 


པ་གྲངགྲེས་བག་ལུའེ་ས་པོན་ཟད་པར་སངས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བདག་མད་མངོན་སྣམ་དྲ་རོགས་པའེ་ཤེས་རབ་དེརོས་ཅན། ཁྱདྱ་ཏཾས་བདྲགྱཾ་ཉ་བད་པརྦ་པད་ནུས་ཏུ། ཁྱོདདང་ 
ངཿ ཀྱི་འཛིན་སྣངས་བདུན་པའ་གནས་ལྲགས་ལ་ཞུགས་པ་ པའི་མངོན་སུམ་ཡེནདའ་ ཉ།ད་ན་འདྲིསྣ་སྤོད་ལམ་བྷཱུ་སཔས་པ་ལས།ཀུད་པར་དྱུ་པདད། ད།།དམདྦོསརལག 
ལྡོག་དགོས་མི་དགོས་ཏྱི་དོན་ཡེན་བྱི། སྤངས་བ་༡མས་མཉེམསྦསི་དོན་མ་ཡན་ཏེ། འ འཕགས་པའི་སླངས་བ་སར་ཉུམས་ པྲ་མུདན་ཐར་བ་ལྭ་ དད་བརདདཔེད་པར་འྱག་ལ། 


འདྲིདསཾདྨ་མི་ཝོག་བའྲི་སངས་པྲ་ཁུདཔའ་དུ་སྐབ་པ་དང་འབལ་ བ་མདཔའི་པིརརོ།།ཡང་ཆྲགས་ ་བུལ་གཞན་ལ་༔ སྲངབ་གང་ལུསྲ་བ་ཡིན། །གངཞིག་སྲ སྤངས་བསྡུར 
ཏནནདས་མདཅདདའི 


བར་པུ་ཀུནཏུ་འབུརབ་དག་ ཨིན་དའི་ཉྱིར།སྣརྦསི་ ཐྲུངས་པ་དཆོས་ཅན། སླབའ།འདབར་ཡིགཤེགས་པ་ཉིངྭ་ཀེསྭཁདཔརད་བྲས་ པཱ་ཡིན་ནོ། ། །དདོག་ཞོན ད 







སེ མ་མམ 





ཤབདདདམུ་ སྤུག་བསལ་མ མད་བའི་ 





པས་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ།གོམས་པ་རབ 


¦ སྤེ་བ་མི་སུད་པའི་ཐཱཱུརྲ་རོ།།གཞན་ཡང་དམ་བཅའ་ལ་མའའ་བཅདནས་འགོག་པ སུད་ང 
ཐཔ་ ཧུ ཁྲ ད་ནས་འགོག་པནི། ཉེས་པ་བུདཔ་མི་ སུད་པའ༔ ཆཱ 
| ཡདའི་ཡོར་དད་། སྤད་བའི་ འི་ཐབས་མདཔ་མ་ཡེནཏ ྒུམིའི་གཉེན་ད་གཡས་བསམ་ལུས་བརའཛ པའི་འ ྭ 


འི་ཕིར།རིགས་ན་ གསུམ་ཀའི་ལུམ་བ ཤད་པ་ལྔ་བྲོརི་ གསལ་བཉོད་ཁུང་ལྔ་སྲ། ཡིནཿ ཧེན་མདོསྦ་ཧ་ན མ་ཡིན་པའེམའིག་པ་མ་ད བས་བྲ་སིད་ །སྲར་གྱེ་ཏ ས་བྲ་དྲ་ཆོསཅན། མ་ལས སྤངས ་པས་རབ་། 
ཅི་མཐརྦཤིནཔསྦ་ཐོབ ཐབ་པའ་མངས་པ་ཡན་པའ་པུན། ༥ གཉེས་པ་ བསིན ཏོ ཅི དགས་པ་གཏད་པྲའ འི ཧུ འབ སབ་ ཅེ ཆུ མོ་སུ་པར་ ཡིའི ¡ 
སྨྲཔིཕྱིར་དདདབད་པོ་ལ་སོགོས་པ་དཔྲ་ལན་པའི་ཊ །ལམ་པ་ཚེའི་སྐྱེས་བུ་བཞིན་ཞ་ས་བར ༽།།རུགྲས་འདཆ སཅན། ིའབ.འའའ་ སྡས་ པགཏུད་པའ། ར་ཤ བསཞག་འྭ་ཇི ཅིན ན་བའི མཆུན ཁ་ལག གཿ 
སྱོལ ུ་ཡིན་པརླ་ས་བ་དེ་དགནྱི་ཧལ་དཔོག་པའའིདལགསམ་7ཿ མས་པརའོངས་པ་ སི།ད་ །པཔྣག་གྲི་ལྟགས་ལ་པགྲ་། ་བས་སུངས་རུ་ས་མིན་བར བེ ལ་ཆས ཅེ 


གས་སྐགསུནསྣ་དག་པ་ 
ཞ་པན (གམ 






ས་པར་ནུས་པ་ཡིནྱ་ཀང་དོནད་གཉན་བམད་པའི་ཕིན་རམ་ དོན་དུ་གེཉར་ དཀྱང་ 
དྲ འིར ཕྱིམདང་།ཐབས་ཡ དང་ལི་ 





ནུས་སོ་ཞེས་མི་འདོདབཞིན་དམང།བས་ལན་དགོས་ཏ།ཆོས་ཏྱི་ས་དང་ངཔ་ཉིངྱའྲེ་སྲས་པ་ 
བས་འ ས་དོཞིའ་དསང ས་དག ས་ད 


438 





བི་དཔ་ཅིར།ཨོརམས་མི་དདཔདངེས་བུསཔསས་གངན་དདགཅུག་བལ་ ནུ རུ ྦ 
སབ་མ་ཡིནྟཏོ།ཚུང་རངདཞིན་ཤེས་བ་ཡཾས་དའི་གཉིན་བ བད་ཤེས བའ་གུད་བ་ཡན་དའྱིན།དན་ །དོནདུ་ | 


ཤཀ 
ཏ3 
£ 
3 
༡520 
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༨ །གཉུད་བམ ཡམ་ཡེན་ཏེ བྷཾ སག བྲ་པལ་གཞོན་པའ ཕིགཞེས་སྲོགས་ཀྱིས་དོན་དུ དུགཉན་བ་ཡད་པད་བླསགས་ཟིན་པའེ ྐཐབསྭ་སྣོནབནེད་པན་ཡིནོ་ །ཧཱུཾཿ ཤིདགཟིགས་ལན་གསུང་བཅས་ ཞིས ཌི 
ཤླ གགོསྱཀིསྨ་སྲུ་པར་འྱགདའིབིརརོ། ས་ ཟོ་ར གཉེསུ་དོན་ལ ས་ས གདད ཊ དཔ་ད བགོས་སོ དས དགས ནཆོགས་སྐྱོདས། 
༈ ༥་བསབའུ་ཡེན །ཐུབ་པ་བཙོམ་ཝན་འངས་ཆོས་ཅུན། གོལ་བདོན་གཉུརྩ་ཕྱི་སྱོབས་པ་ཡིན་ཏ། རང་ཉིདྱཀས་ཐར་ལམ་གཟིགས་དམདྲཤིན་ཤིང་། གདིགས་པའ་ལན འྭ་ཉེདལནུ་དང་གུགས་ད་སགས་ལལ་ལྟ་བར་གཤུན་ 
གགས ཡོག་བདགསུང་བརམཛད་པ་ཡིན་པའི་པིར། རངཉིདྱ་ཏེན། གདིགས་འཐནཔའྡེན།ིམ ཟད་པརྭ་སས་པའེ་པིར། དདྲ་ཐལ། བད་གཤུགས། ཁྭདཔདགསུམ་ལྣན་བྷནེས་པས་སོ། །འདེས་སྐྱོབས་པ་དད་ |$ 
ད གས་ལས་འགྲུབྱ་རུལ་བཤདཔ་ཡིནནོ། །རུགས་གཉིས་པ་སླྱབ་པནི། དེ་ལྟར་ཐརལན རང་གིསུུུནི་མ་ལོག་པར་གཟེགས་པའི་ བུརཕེནེམ་ལག་པདྨ་སོན་པའི་ནུས་པ་ཡོད་ལུ། ནུས་པ་ཡོདསང་ལོག་པ་ 

¡° ¡ ཏཾནྦནཾ་བདག་ ལ་རགསནས། གདག་གི་རེ་བ་འགའ་ཞིག་ བླུམ་དའ་ར་པར་མན་པའུ།ག ཞན་ལཱ་བྱ་ར་དོ་མད་པས་ཐར་ལམ་ཡད་དགསམྟི་སནཔ་གྲུང་ཡེན། དགཉིས་ལས་ (མ་འདཾའོ། །འད་ཅོས་ལན་འདས་ནི།དན 
¡ “ ¡ གིའ་བའགའ་ཞེག་ལ་ཆགས་ནས་དཛུནམི་གསུངཏ། དདེག་གི་དདབའེ་འབྲས་བུ་ལ་དད་ནད་ད ཡྱི་ཡིཉཏཾ། བདག་ལ་ཆགས་ད་ན་ལུས བ་དན མི་ིདགཞནལདྱངཞད་བའི་ཞད་ལཁ་ན་ཆམལག་དགི་གསུང་པར 


; 





༥༤༽ ༥\༽ ༣༤- \ ་ཆདད་ 
བླ འའྱིིརན་པོནལམྱའི་ག གས་ན ཤན་ཡུ་གཞནདད་མད་དམདད འེད །དེ་བུས་ན་ བཅོན་ལན་འདུས་ི ནི་གཞན་མུག དམལ་ཞུས་ སྩྱོཐཞུས་པ་ དང་། ནུས་པ ལུར བྲས་ཧྲི ཞཅི་མ་ 


ས་ བསམ་ ོཚིགས་ འབོས བ་ག ག་པ ཡི་ག གཞུམུག། གམ་པ པའེནུས་པ་ ད་པ་ལ གཏིས ས་ན དེ་ྱིར། ལུ ག།།འཕུང་ ཐས  ་ས་དནས་ ད་འ ྲ 


:“2 
4༢ ༢ 
རཿ 
/¡ོ 
༧ 
ཟོ 
4 
(74, 
ཌ 
༡ 
༧ 
 ; 
༡2 
༡༢ 
ྭཱ 
ཀཿ 
: 
¡;¿ 
3?. 
: 
7 
: 
9 . 
3 
2 
༡ )\¥“ 
-: 
༔ྫྫེ 
ཤོ 
3 
(¿¢ 
: 
རར 
1 
7 
39 £ 
4 
༡:27 
་(: 
2 
པ་ཚ 


རླ བཞིན་དུ ནོས 5 པ་ལན་གདནས རུབ ལྲས། ཡངནཆིག་ ག་ན གའ ཏུ ་ པ་ཞུས ་ ག།༽ ་ ་ ་ད་ 


༨༨༠༡ ༠༤༩༦ ཛམས 





-÷ 
ྲི་ 
| ཅན , རིགས་འདྲ་ཕ་མ་སྔོན་དུ་སོད་སྭ། ་ 
_ {× | འགའ་ཏྣ ཨྱདའི་ཡིན། ཏྟ །རྒྱུམདནརེས་ཞགེའ སྒྱད འགའ་ དའི་ཤིན་རོ། ༦ ལླ་དདུམི། 





ཊོ ཆསོ་བོར་བོ་ཤ ལཁོ།། དཔོ བལ་དོུད་དད ཀྐ་ོསརནདགོག་བ་ཀོའོའོ་ དགིརིགས་འ ནཱ་ལྭས་དདམ་འི་ བདཀན་ལས་འ ོད་པ ལོག སྲུལ 
ྒྭ སྲ་བ་དང ཐིཐིབསིར ཚིང གས་འདྔཔ་མཱ་ལསྣ་པཀལ།དབི།བདས། ཀན་ལྷས་འདོདཆགས་དུ བས་པ ་མཐོང་བའི་ཕྱིརརོ །ཅས་པའྲའིལ འི་ག 
| ༈ཱཾའི་ཆུ་བད་ཀན་ལཱཞེ་ བདྱི་རུམ་སསཔའདནའས་སོརིབོན་གའ ན། འྡོན་གང་ཟག་དལ་མའས་པདའི་དངོནའབྲསྱའི་ཆོས་ག་སད་དདྲ་དལ་ཡིདུབ་སོགས་ཞ་པདདེ ལནགཞནཡ ཐེས་ལམ་རྡོ། ྐུ་མཐོང་བགས་དདའ།༽ 
དག་གིསོ་ཆུ། རུས ག།བས་པཚང་བར་ཡོད་པའི་པིད། །མཁས་པས་དུག་གྲསུལ་ཀ ཀུ་ཧུད་ལ་དབཞེན་དགཞན་གཉིས་ ཡིས་ཧུངཡིནནོཞན། །འོནནད་གསུམ ཆམཉན་པའི་སྩེས་བུ། 'ཐྲནས་ཧུད་འདོདཆགས་ད སོགས་ཆེ་ཆུངམཚུངས་པ པར་ཐལ་ལོ། ཧད 
བ་ད ནས པསྭནྱིརུད་མཁྲིས་སོགས་ཀུནྱཧེ་དཔོས་འ འྲབས ཙི་ཆོསམ་ཡིནན།། ྱ་བའ་བཅོམ་ལས་ སྩྱས་པདམརུ་ དས་ ཀྱད་ཧྱེས་བུཿ ་བུའི་ གཟུགས ཆྲ་རུ་སོགསན་ ཨཨི་མཛུངས་པ་དེདཞིན་དའདེང་ཡད་ཡིན་པས་ ཐནས་ཅད་འདོདཆགས་མཚུངས་ 
བའྱི སུནནདདོཞ །སི་ག་ནས་འགཔ རྐྱནཾ་མ་ཡིནན། སྐྱེས་བུའི་གཟུགས་ པས་ཆོས སགས བཔསི་འཐ་པརཔ། །ཆུའབུང་པ།འ བོ་ནས་སྐྱདཔར་འད་བཞི ིྨ་ 

གཿ མཚུག་པ་ཡིན འབྲས་ ཡྱི་སཚན་ཏེདམ་གུབ་པྱརས་ དརབ་ཤདཔ་ལ། ཅིཡའ་ཡིདམི མཆུདས་པསྱ་ཧུཔས་མིན། ཡིན་ནཏ་ཧདྲལ་བ། རདལ་མཚུ་ས་པྲ་དད་པའོ། །དངཔལ།རགས་དེ དནི། ཤུས 





ཟོ ། ༄༅། ་ །ཆགས་སོགོས་ཇོས་ཅནོདང་མ།ས་སོགསྦྱ དཔོ་འབུསམོ་ཡིནཏི། རླུད་ལ་སགོས པའྱི་དེན་ནམས། དཔར 

༧༡ ལྭ་སྣ དདེཆགས་པའའིབ་པ་ནྦ་ངབའེལ༽ 

སྔི གུད་བ་ཉིདམ་ ཡཱདུདའྲ་བྲ། ད་ཡ 
བཁོན་ད དྲི་སའྲགསས་དདང་ པའྱི་ཕིར།།ཡུདན་ཞེ་ར སྲུང་དནདགསྱུམ ད་ཀུན་ལས་དངོསྤ་སྱུར 

རྣུས སྲུས་ཙ ༤ ཤུ 








པནི།མརྱ་སྱི་རཱ་བའི་ཏྭགས 
་ ཆགསསགས 


ད་གཉིསྤ་རྒྱའབྲག 





དཆལྱ་སཿབན།སྲ་བཀས།མདས་པ འར 


་ལ་བུབ་བ་སོད་པར་ཐུལ།དངོས་རུ 


ཙཛཤའ། 


ཡིལ་ནས་ཕྲས་ གྲསལས་ཞེ་མངྱཔུ་པ་ མཐོང་པ པའིིསཞས་ 
ནདཐམསཊད་ཝག་པརི འས ད་ེསཞ་མདྱ་ངརམ་དོང་པད དག་གི བོས་བུདྲ་ལ་བའི་ཕྱིར་ཇོ།།ད་ 
བླུ ཐྱ་དཡི་མང་ 
ར་ཏེ། ༈།དབར་ནུན བྲུས་ད་འཕེལ་དན་ཆབ་ལསགས་ པའི་དོདའཕལ་དདྲིན 


རླེས་པའང་ ་མིན་ཏེ།ནདགསྱམཆམ མུ་པའྱི་སེས 
ནེའི་ཕོལ་བརྒ་གུན་པ་ གའི་དངོས་ འུས་ བི པམིརང་ 


ཀྱི་འགྱུན་བཆོས་ཅན།མུཁས་སེགས་ཅོས་ལས་དངོས སྤ་སེས་པ་མ་ཡིན་ ོ་ཏི། རངྱ་ཧཱ་ཆོརབ་བ བདྲ་སྡག་ 
མ་ཡིནདདདྲ་ མུར །ནདགསྤུསཆམིམཉམ་ པ་ལྭསྦྱ་པྭས 'པའེ་ར སྡུག་ དྲྣསལྱ་གྲིས གེགས་བཿ 3 ནས རྣ༽་ཞཾ།ཆག། མྭསཱད། ད་ཤིན ཉྷ། བནའདདཆགས་ཅིན དྱེད་སྒོག་ཤིགཅ ཅེསབིཊ དུས་ དྲས། །ནད དད 


པའྱི 


474 


སུ་དསྭ་སུ་ 


ད་དོན སྭཧད་བ་འཕེལ་བའི་ ེས་བྲམ དཔའི བདཀོན་འཕིལ་བས།། 
།དཅྱ་བིས་ནགྲདུདང་དུག །གསྤ་སླྱ་རཱ་འས་ཅིན་ཆནཉིད་མཚང་བའེ་ ༽ 


ག་ལ 


སྤདུ་དན ནདསུན་ལས་ དངོས་སུ་ ཟུ ཤང་ཡུདངངབཟ། ་ནིན་ཏེ་། མཁྲིས 
སང་ཆྲརྭ ༽ྲ་སྔ་བུ་དས་པད་བལ་ དའྱེ་པྲརངོ། །དྷ་ཆ་ཤོགས་ཆོས་བླ། ། 


རེས ་པྱི་ཡིམ་གལ་ ཏེདད་ཀན་འཕེལ་བའེ ་བའི་ སྤུབས་ ལའ ་ལར་འདོད་ ཐི 


ྦ གྲོསམཆོཉཱམད །ལསྭབ་བ་འགལ།།དེའསའདོད དྲགས །འདོད་ཆགས་ནིནད་གསུམ་ཆ་མཉམ་པ།ལོནའ་འགས་བུ་མེན་པར་ཐལ། འགའ་ཞེག་དགསྨམ་ཆལམ བབོལའངོ་ཆོགཔཅནོད་ོངདོནུ ར་དང་།གཉུན་པ་ད་ ཏན] 
པུ གཞནན་གསུམཆམཱཉམནའངཆགས་ཅ (ཅནཡིནདྲ ི་ོ དོ་གནད ཨོམ འགས །འགའ་ག་ད་གནུཿ སེ་ཞ་པ་འབ་ ནི། འདོད་ཚུགས་ཆསཅན།།ི བུབའབལ་བ་ལ ལས་ |] 
ྒ རཱ བདྩུ་དགོས་བཡིན་ར་ དརྐ་བལ། རུགས་ཧྱན་གཞནད ི་ོ ཟདུནས།བསུ་འཇིག་ཁུང་ པ་བ བར་བངབའྡི། །གཞན་ཡང་། ཆགས་ཅན་དཆོས་ཅན།བུ བུདམེད་ གཟུགས་མངས་ གཅིག་ལ་དམིགསནས་ལག་བ བར་ཆགས་བྲགག ་བོཅནདྭ | 
འགྱུར་བོར་ཐལ། བུདྲ་མེད་གེག་ པཱ པོ་དལ་དམེགས་ནསྲུ་ཞུག་དར བུ་བ། འཕལ་པའེ ས་དན པའེ ཉིར།གལ་ཏགཟུགས་མངས ་པ་སུགོས ཀྱང་ཆགུས པ་བ དཔའེ་ཡན་ལགྲུུདགོད། པཡེན་ཏེ།དེ ཏ།དདགུ།ཀུད་བརཅན། ས་ཆགས་པ་ཁུད་པད། 
ད་ད ༈ཾཤེར་ཞ་ན།དདགྲ་ཀདཆགས་ པའྲི་རསྤསུ རུ།འགྲོ་ཝོག་དེས་པའི འྱིརླམ་ཡིན་ཏེ། འཇགས བགུན་བླདམད་གཟུགསུ་མངེས་བསྒྲོགས་ལན ་བར་མ་དེས་བའྲི་ཕིན་ ཟེཾ་ ༣སན་བྲུདམེད་དྲགཟུགས་མཛེས་པའི་ ། 

། དེས་བསད་བ ནདུལ་དམོགས་པའ དདཆུགས་འབབུང་བའུབྲསིད་པ་མིན་པད་ ཐལ་དིའྱི་པོ།།དདན་ཟད། བུད མེདགབགས། ིས་ད་ཡནཏན་དཔེའཛནཔའི ུག་ད་གོནས་བསུགས་ལའང་བུད བུདམསད་ཉེ བྲམ ང་བ་ན 


| ཁྱིས ཆགས པྱས་དདའུདདོ། །གལཏདེཡནྭཏནདའབིནཔ་དཡང་ དཡུན་ལགྱ་ཏུདགོས་པ་གི ད་ཡིནན། འནདེ་ཉར་འདིན ནཔཕྱུརའིདགས། ཡན་ཉུན་ན༨ དུདསལ་གནས་བཅན་མགེན། འན་བུདམེདགྲབ་གས་མ འས་དེམཐོད།། 




















སཱ་པའ་ས་མྭ་བས་སོགས ཐམཱས་ཅདྩོསས་ ་དཡོན་ ད་འཛ པཅནདྭརབས་ཁཱ །ཀྱབ་པན་ྲ ཐལ་ཏེརུ་ལྭ་དདཔདམེདཔའི་ཕི་ོ།།གཉིས་ ཉིས་པ་ཡིནུནཧཱ་ཅད་ ཐལ་བནེ། གནས་བ གདལ་བད་ ༼ 


༄༅། །པོ་འྭིསས་བ ནི་སྡུག་པགོམ 
རཾ པེའེ་གངཟག་ད དའྲདོས་ཐོ པིཚཞེ་སྡང་5ཿ དུམ མི་འྱགར་དྲ་ཐུལ། འླ་རུམིདཅེད་ཆགས་ ་བྲདག་པོ་ཅན་ཁཱ་ བྲོ་ནུད་འདོད་རིགས་ང པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པར་བྲ་ལ། ཆུགས་སྦད་ད གཉིས་འ འཛེན་སྙདཀ་ཀྱི་དོ་ དོ་བོ་མེ་མཚུ ཚུངས་པར་ 


ླ ཀན་ལཱག་པུར་འ ལཱ་ ཤན ༨ 
£ འགུལ་ བའྱ་ཕིར།འདོད་མི་ནུས་ཉེ། འདི འདིལ་ཞྭ་སྡངམིའབུང་ད ཤེད་དུངས བད དབ་ནོད་པའེ པའེ་པཱིར་ཏ།སེ་འགའ་ཞེ་སྲང་སྩུ་བདམཐོང་བའི་ཐུཾན་རོ།།གསུམ་པ་རང་ལ་མཚུངས་ པ་སྤདུ་བཞི།ཅྟ རྤུས་བྲ་གད་གི་འདེད་ཆགས ལ་གགས་པ་ར། ས་ཐུན་ 
ྒ གྱུརབ་ཡིན་ྱྱི།ཕྱ་རེལུགྱི་དམིའོས་རྱན་དང་ཞེསུ་བླ་བུད་མོས་སེགས་ལ་གཙོ་བརྩ་ལོས་པའི་ངེས་པ་མེད་པར དོད་པའི་འགུས་བྲ་མ་བ་དེ་ལ་བདཀན་ཅ་ནཞེ་སྡད་ཧན་དུ་ཡི་འགྱུ་ འབྲུར 


པའ་བགཆགས་། ཉིུ།བྱད་པརལ་རག་ལས་པ། ་བསྐནྡྲའདག་པརའྱག་ 

བ་ལ་སོགས་ང པའྲ་སྐོན་འདིདྲ་ཐལ་བ་མེདདོ།།གཉིས་པ་འ པྲ་འབུད་བྲ་འབའ་ཞིག་ལེས་སྐྱེ་བདགག་པ | །ཡ།པ་ཤ གདབིན་དདལ་ལ སྱར་བ་དད་།ཚགས་སོགས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟོན་པ པ་འགྲག་པའི་འིགས་ བ་གཞན བསྙན་པའོ།།དྭད་པོ་ནི། སིདམ་བག 
པའི་རིགས་པའདོས་ནིཆགས་སྲུགས་འབུད་དའི་དངོས་འབབས་ལིཆོསོ་ཉིད་ཡིན་པོའང་བཀག་སྟེ།ནད་གསུམ ལྔ་རས་ས་ྲ་ཞེག་འཁུལ་བཞྲིུ་ ཆུལ་དེས་འབུད་བཅོམ་ལྔ་རས་སུཿ འགྲོ་ལོགོ་འྭ་བུལ་བའད་འགུབ་བའི་ཕིར། འབུལབཞི་ ཀ 
།ཆགས་སགསྲ་གུབ་ཟིནགནས པའི་ཏན་ཡངམ་ ཡིན་ཏཾ། །དེ་ཡང་། ཡོདམེད་དག་ལྟརན་མེད་ི་ཤིས་སང གྭགས་ཀུ་ ཀི་སྐབས་སུ་དཀག་བིནངི དཀྱིིརརོ།།ག ཉར ཉེས་ སེ་བཆགས ཞས འབྱུདབ་འ བཏནཾཔ་འགེག ་པེའ ཞིགས་བ་གཞེན་བ། 


ཟོ 













ནྲ དཀིསྭ་འབུངབ་ལྭ་བུའའྱུརདུས མཉུམ་བྟཏོན་བརབསླབཱ དས་པ་གཞིན་དུ་ཆོགས་ས སྐོགོསྱ་ཀད་ཡིནོཏེ། གཞན བདུད་ལའགགས་དང། ལགཔ འབུངའགྱུན་ཆོས་ཅན། ཁྱོདས་སོགས་ལ་ ད 
གྲུབ བན་ཉིན་་ ཉིདནེམ་ཡེན་ཏ།།ཁྱདའལས་ དོན་གཤན་ཡིན་བའེ་ཡིད།དསན་ དཀརཔེ་ས་སེགོས་ལ་བརྟེན་པུར་བཤད་པའེ་ སྒའེ་དོནཱ་ཡང་རང་གིི་སྔ་ལེག སགས དོདྲ་བཱས་ འེ་དདོནས།། ། ཡདན་རད་གྟ་ཏནད་ཐ་ སཱད་བྱས་པའི་ྭ་སེགས་དདག་ , 
དད་ཆོགས་པ་དཾརམུད་བུརནེ་གནས་པའི་པིདྷན་དདབཏོན་པལིནྱབི་དལཾསགཞནདྲངུས་མཉམ་བན་ལ་འདོགས་བའེ་ གགས །གའ ལཱོ སུབ གཅིག་པའི ས་ཆ ཆད་དང་དེའི་མུས་པད་བདཔ་། 
སགས་ཀྱུནུས བོ་བཞིནཏེ། མ་བ སུང པོར སུདབནཆང ཡས ་ཀྱང་མྱོསུ་པད་པྱད་པའི་ནུཊ ༽ནུས་པ་ཉམས ཡཔ་ཡིན་ནི།། ནི།དསུ་ནད་ གཉེས་ཆོགས་པ་གཙགྲ་ཀུང་དྲོནག གཞན་པའི་ཅེ་ རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡེན་པ་ བཞིན་དུ། འབྱུང་སཾམས་ཀྱང་ ¡རར 
གྲུས དུས་མཉམཔ ཧིར་ཡོད་པའི་ཉན་ དུད་གཏེནཔརྦ་གུར་པ་ཡིན་ནོག ན།དེཔ་དག དགག་པ་ན། ཆདཀིདཔས་པོ་ལས་ཆང་གིདུས ་པ་དོན་གཞན་ཉེདམ ་ཡིན་ཏེ། ནུས་པ་དདནུས་པ་ཅན་ ་བའྲ་ཤྲེ རད།། བད་ནི ས་པའི་མ ༢ནུས་པནིཆང ཀྲི་རྗེ་ས་ཡེན་པས། 
དེཞིགྲནཆདགེ་དངོས་པོ་ཡང་འདེག་ཕདྱབུར་ལ། རྟེན་ཆང་གི་དངོས་པ་པི་འཇེག་ དདཆང་བདགན ནསན་བཏན་བྱ་མོས་པདྱ་དང བའྲི་ནུས་པ་ཡུདའབགཔ་མ་ཡིདྟཏི།གུབ ་དྲ་ཝས་གཅིག་ ན་པའི་ཤིར་། འོ གལྐཏེུརདུདཡོས་པའ་ནུས་པ་བཞིན་ 
| ་སམསད་ དཱ དགུབ་བདྲརས་གཅིག་ོད ན་ད དང་མཆུ་་སཞིན།ལའས་ད་མིན་དདྲལ།འབུད་སམསྡར་གྲ་བདད་ཡེན་བཞིདིཅི་ཕི ཉྱནད། པོ།།ད་ཐལ། །སྣད་ད་བྲ་དདབ་ཅནཕྱི་མནསམ་མསོ་སོསྷཏོགས་དྲྲ བའི་ཕིར འབྱང་པ་ 


ཤོ ིཤུསིའ པི ཧིོ༨< སྭུ་བབ་ལུ། སན བླ བམཐོངོགརདགོ་དོསླནོོད སྨད་ཡུལ ཨཿ ག་་ འྱི་སམ་པདམདོན་སུམ ག་པ་དེ རིས 
ཟུ གབདདདནས་གཞ།ཞྱ་འབདད་ཤད ར་བཱར་ 

7 ° ཀའོ སྲི དལུསནྲི་ནམ་པ་གཤན ནདད་གཞན་ད ངི བ་ལ་བདྲིས་མི་ འྱགུར་བར་མཆུ་ས་བདབལ། དྡོ དྲལས་འན་འདན་ པྲ ༨ དཔེ་རོན།གཟ་ཤོས་སོ ཛེལ 

འོགུལ་ ་ཏལསྨནས་པ་གཞྭན་དྲུ་མི་ ཡུན་ཡང་དྲམེགསྤ་རྲེ་ྩོས་དབད་གི སཡདྭ་དོ་རོམ་པ་ གནད་དན ཤྒནད་ཕང་མི་འཐདདྲནམ ད་ག ྱིིགནདན་ཉདས ས་འ ྲ་ །དས་ན་ དེ 

( འའ སས ྣཌྣཌཆ་ ས་པ་ཤཱུམ་འགའ་ཞིགྭ་སུ་དར་འྱགུནཔ་ཡེནཏ། །། ཤེས་སམ ཨ་འགའཞེག་ཤས་ད འསག གརགས་དདུ དད་ག ག་ད་བཀའ། 

རྭ དུས་བུདུ དནབླམ་པ་ པའི། གཉིས་ བ་གརོར་དའི་ཐོགམ་ཡོད་པ་ དགྲགུཔ་འ །༈གས་དགོད།ཆུཔའྡོགས་ སླེབཀྱི་ཁྱབ་པ་གླ་དམ་པྲ་དགག །ུགསསླ་བུད་།་ པདགག་དའོ།།དང་དྲོན བོ་ནྭགས་གཏ གྱེས་ཡུང་འདེར་ 'ཤཱགྲོམྦ་སད་བར 

༤ ' ཕུད ལུད་ཏེ།སས་ཅན བན སནཨཱཧནདུ་གསར་ སརདྲུ་སས དྱུམས་བའེརིགས་པ མདའི ཕྱིནཾ།དད་ ཐའྭ།རམཔཤསྦ་ཆྨ་ཛག་ གནོནབྲ་ནོམ་ཤས་ཏེ་ཉར་ལན་ཅུཿདཞིནདིའཅྱིར། །གཉེས དནི། གལ ཐནསཅདནིའད་ཉིདྨནམ་ཤེསྱཀི་དདོང 
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ཟ།༄༅། །ནོ་ཞིད་འགོག་པ་ལ་སྦྱརན་ཤིནཊཏུའགས་ལ།དཔང་ཆང་པན་ལུ་བབུང་བྱརར་གྲ་བ །སོ་ནདྱརུད་མབ ཉེས་འོདལ།ུབད་བྱརྨ་སཱབ་འའང་།འབུངགཁུདདརབླ་རུདནཁིས་སོགོསྨ་དུརསྲ་བདང་། ། 
(༨ འཕུད་བཅམ། བ་ག །ཉིས་ འ་འ གུ་བ་འཁུལ་ ཨུ གས་ལ།། ཡུངུངུ་པ་་བཅུང་་བ་དང་། འགོག །འདེསྐའི་བབདབའེཆོས་ོ་ དཀོས སགས་ པོའ ཉིདྱོརར་སྲ་བེ།ུ སས་གགོག ོད | 
༦ ཟླ དར ཉིད་ལ་འ རེ ༣དལ་བྭ་ཝུད་གསརརཱས་ས །བུས་འན་པ སྙི།དྲརའདདྲག་གེས་འགོག་ པད ད་དཤས ༈བ་བ་ཕང་ཐཱགོས་དང་འ་ ལཱནུ་པ་དགགྲན་ བརའད་བ །།ཐམལ་པའི་སླགས་ཅནྱ་སཱས་ལ ཐགི་ཆགས་ཧན་སེགོས་འ སུ་འབུད་དའདྲ་ས་ དྭ ྒ 
རར ལེདཔར་འག གདཤིགཆགས་ བུལ་དུ་སྩོ་སྲིད་པ ཉིད་དུ་པ ལ་ཕཾརའྱགུར་ཏ།ས སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ས་ན་མདོབ་གསརདུའབུད་བའིརགས་ ཡིན་བསྔབ་པའེ་ཤིར། སའ ས་འཕདས་བའི་རདྱུ་ནུད།། སཱ་དསམས་ཅནམལནཔ །སེམས་ཅན་དྷུ་པས་། 

„།ང་འའིནུཉེ། ྱིད་ཐྲམས་ཅདྱ་སེས་ནས་ཆགས་ཛན་དངི དུརྭགྲས་ད། དྲུས ་པའི་ཕྱིར། །ཐམལ་ པའི་ ས་ནས་བ ཐེལ་དད་གཉེས་ཀའིེ་རོད་གཞི་ཡིནནོ། །འདེནའགའལ།ཤབ་དྲམ་གྲེས་ ་པའི་ཏཱགས་ས།།གཉིས་ད་ དི་ལུན་དགུག དཞེ། ། 

གལྭ་ཏྩཾསས་བ་ཀུནྱཾ་རཱའྱཔུད་བའི་བདག་ཉིད་ལསམ་ འདས་པའི་པི་ ན་ཆགས་སོགས་དངུ་ལན་པས བིབ་བཞད། བཀས་ཅད་འཛིད་ངགང་སགྲེསརངའད་ པརྡ་འྱགུར་དདྡ་པའ།། དའི་དངོནྲ་ི་ དལྐའའཇུདག་འྔ་བུདས་པའབད། | 


| |གལ་ཏེ་འབུཏད་ཤཾས་ཚརུདགྲི་བདངན ས་ཆགས་གས་ཆེཆུ་དོད་འྱསདད་ ཡིནནོཤན། དགཆགསྨ་ནམས་ ལྭ་སོག་ཆགས་དདཆས་སོག་ཆགས་འོགས་པའི་ཁད་ བརཡོད་པརྡ་ཐའ།དའི་དང་པི་ཉེད་འན་འྱབངད་ ལེ་ཤསཆརུང་། 





རར 















| ༄ ད ཟ ། འགུས སིའུ དམྲང་གཞུང་གཞན་དག་ལས་ཏུ སངཔྲའི་རཱམ་པ་དང དད་བདག་མདཔའི་ནམ་པ་ཞེས་ ད་བར པ་དང་། སྙེདོབའྲི་རྲམ ལོ གའིམེདུ ཚའ དུ་ཤདཔནི། བི་དོ [ 
, ངེ པརྙ་ཏོགས་ནདོན་གདུནྱིི་གདག་གིས་སྟདཔ་ཏོགས་སླ་བརདགཔངས་བ་དང་། མི་ཏུག་ཅིང་གཞན་དབད་རན་ཡིན་པད། རང་གིང་བདདགུ་མིན་པའྲི་གུད་བདྲད་ཤས་དདག་དའྱི་བིརད་གཉིས་གསྟན་པུའེ དེ་མུ་ཐགཏུ་དདག་མེད་པའི་ 
$ 2 ་ རྣམ་པ་གསུངས ནས་ད་ བཾ ཉེདགྲཞནམ བཀདཔ་ ཡནན།། ན།།གཉེས་བ ཀུནབྱུང་བདན་པ་ལ ་གཞེ་ (ཤས །རྒྱུའརྣས་ད ནིཿ སྒྱུག བྲསལྱ་བི་པུད་ བོ་ལ ཆོས་ཡིན། ཅ རྒྱ་དད་བཅས་ང པ་ ད་གས འའ སྤྱི་བ་ ཉིད་ཡིན་པའི ༣ཤཾར།¦ ཁུཐ་སྙེ ། 
ཚི ཆུ་གནས ཨས་དའྲི་པར། ཡདན ནྭྷཏགྱ'ཱུ་ཡད་ ོཔའམ་ཡད ཅཱ ཏཱགཏུམེདཔ་དྲའུརདགེསོ་ གས སྨ ེཨུདཛད་འགེགས་ཆ རྣ་བཉིདས གས་ཅུདདུའྱབའབདེ་སུརའི་དཔགྱ་ཆུལ་དད་འྱངདད་ ནག འྱ་གསཞསནྱི་ཧུང་བན།་ 
2༣ གདུ ད་ད ད།།ད་ཡད་ནི འདདད། གུདཡོདའུདན་གངྱ་ས ་བའམ་གད་ འགྱུར ནཡྨ་ུའྱས་ དནདྱ་ཆུརལ་ གྲུངུ་དྲངོདྲ་ལ།དྷ་ བརས སུ པ་ཝཾགྱོ་བས དའ རནའྱིརཱ་བ་སོགས་ རསས་ཡུངའདོཔ་ཡིན གའི་ཕའེའོ།་ འནྲ་སྤྲུད 

















2) ལུའི་རགྲ་བྱ་ སྤུང ལའི་གླཟུགསུ་མོད་འྲི མི པཤསྤྱ་ཀླའུ་ཡེནརྲ་བལ།རེ རྡེས་སྲུ་གྲ་ ལག་དུ་འ གུའ་བཞྱིཔར དམད་ནའམལའ་གའ ཟྫུགསུ་ཀང་ནད་པདྲ་གྱུནབས་སོ་ཞེན། ཨུཔལའིའག་པ (སྔ་མདཱན སིགཤེས་ཀི་གཟུང་དོནདྱུང | 
།]„ བའ ཤ [དའི་ཨུ ༽ཾེིེ]ྭྲ}༡#་ རསབམ་ བའི་ནིག་ཤེས་ལེའིི་ཆུད་པའི་ རུུཡེནན། ། ད་སྲལས་གྱེགས་མ མྲ་ནས་དའི་གཟུས།ིནདེཿ ཏར་ལན་དང་ རགྱ་པིམའི་ ལྷན་ཅིག ཉྱིན་བྱེད་ལ། །དེ་བཞ་དངག་ ཧི | 





















ནག་པོ ཞི་ཏིད་ལནདང་གཟུགསྤིུའྲི་ལནཅིགཅད་ ནཉམ་པའིའག་གཟླུག། དདནོ་ག་ནདདཔ སྤྱོབ ཕོ དོད དོ་པོད་མབོ་སོགཤོསློ་ དྲ་ཟོན་ལ། འདིདླས་པ དབས་ས 
] ཁྲ ལ་ད པུ་པ་ཤིན་དྭམྨ་སྣནམེདདས་པ། རིྟིཉྗིབ་ལྟོ མང་ག་གཟུགས་གཅིག་བདྐ །ག གུས་པ རོ ༽  གན།དདེདུསད༽ ༅ཤ་གདོ་ཡེ་འྲ། ྣ 
གག་ དུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལུས་ ་གསིད་པ་ནིན་།རག་པནམསྦྱར་སེན ན་པ་བཀག་ཟིན་པའི་ཤིར་དང་། རག་པཱ་འབུས་བ་བྱསདདའ པརུདདའྲི་ རད །།གསྒུམ་པྲ་དཔྱ་སྣ་ ཱིནཱམ་པ་ ལ། ར་སཱའི་དེདདདུ། ཡུང་འགིལ་སྲང་བའོ།།དངུཔ་ 
{; ཅ་ རེད དྲ་ཡང་མིརཱག་པ་ཡིནན་ ཡིནན་ེཉ་བཞིྱ་པས།སྤེ་ རྒྱུམདདང་།རྙག་པ་ལྭསངྙ ཅ་བ ཨདེཔ་ ཛུ གིདཔྲ་དྲདཔདའདད་པའི་ སུདས་ དཏཾདལྡན་ ནབ པིན གད་གྱི་ཡིད་སྲི མས་ས་བའི་གནས་སྱུ་གུར་པའི་པུལྱ་བི་ 
དྷ ཅས་ སུ་ཛནཅིད་ལུན་པད དྲ་ཐོབ་དད་འདདཔའི་བསམདསྲ་བུས་པ་ཡིན་དའྲི་ཕིན། འདི༽ཡོདས་ སུན ཞེས་པནི་འནུ་པ ཊལཱ་བད་བ་ཡིནཔསྦ་གད་པའྱི་དུནྩགིས་ལེ་ དཔཞིས་འདྲད་དདའདབྱ རྱི ནཔ་འླ།།གཉིས་པ ཐི 
གལ གྲན ལོོ་ན། མདོལས། སྔུག་བརྲལ་ཀུནའབྱུངའཕགྲས་པའི་བདན་པ་གངཞན། སེད་པ་ཡང་འབྱུང་བཅནདགའ་ པའི་འདོད་ཆགས གས་དག སུ་པ་དདུདལ་མུདོན་པད་དགའ་པའི་དདྲ་རུལརནའདྲི་འ པའྲིསྭདཔ་དང་འདི་ 
སྲེ པདྲ་གིད་བྲིགདཔའཞེས་ད སདཔ་གསུཊ མཀྱིརྫུདེབཤུདཔ་དངའགལ་ལཞོ་ན། སྲཾདཔགསུམིརྨྱརེཾསུ་ཨ་པདང་། གནས་ལུས་ལོས། སྱཾདསགོས དེན་དུགཏེན་པའིསེད་ནདདཀཊད་པསི་འགལ་བཐལ། གད་གྱི་ཧི་ནྱ 


{£ 


ཤ ༄༅། ༤ །གནས་ཀྱི་སྲུལ་དོནོདུ་གཉེ ཉར་ བའི་སེུད་པ་དྲའི དབའ དོདཔའི་ནུད་པ་ཡིན་ལ། ཡདྲ་དགཆགསྣ་ར་ རྩམས་བའེ པྲ་ཐོབ་བ་ང བློསག་བླསལ་འདོང་བརའདོད་བོནི་བ བསམ་པ པསྲ་ཡུལ་ལ་འདྲུག་དདདགྲུའི་ གོ་རིར་བཤིནདུ་ །] 

ལྭ 6དོད་སུད་དངའངེག ་སེུདཡེན་པད་པའོད་ ད་པོ ཕོན འགེལ །པདགད།ས་དྷ་ཏ བདྱ་ཁུང་ །བོབནཾ་འདྷེལཱར་བཤདན་ལགས་པ པར་སྐམས་ ཏེ།ཡུདས་འཛེན་དྲ་ོབ་བར བསམ དས ཉྐས་ཤས་པ 'ུན་ཌུད་སྡད་དང་འདུ་བ།ཡ། དན དནྲ་གེདཔ འདོད་པའ་ 

| སྦྲདདཡེནིང་།དཔལ་ ་ཟདགབགྲཱིུར་ཡང་སྲོག་ཆགས་ པདྨསག་ བད འདད་འདདའཇུགང ་པ་ང དེ་དཀ།ནི་འདོ་ དདད་འཇདད། སེདཡྲེན་པར་འདདྲ་རིང་། དེ དྷེ་ལྭ་བཱའི་སྲེདཔ་ག། སྐུམ་ཀ་ཡུད །ཉེར་འནྱ་གིཕུབའྱིརུ་ཡིནནེ་ཤས་ ནས 

ཀྱེ( འགལ སྤངདགསོད་འ་འདྲེལ་ཡུདལྟ་ཉདལ།་ འདང་ང (དཾཔ་སཱིད་དད།འཿ ྱ་རཱ་བཤད་ དའད་མཡནནོ། ནེ། སན་ཡཞས ་བའིཆག ་ཀངུགད་སད་རྒྱུ་ཡིན་དད བདུག །པེའཡིན་ཤུ༥ བསྐམཀ སྦུད་པའཾ་ཚིགག །དཤུ་བ་ཀོན་བྱ་ནོམ་ | 4 
| ལེ ལུ སིད་པྱ་ཉུནད་། ན།དེལ་ཤེས་པེཿ དདགོད། མུཿས་པྲ་སད་དཔོ།།དངཔྲོན། བདག་ཏུ སུ་པའྱི་རུ་ཉེད་ལུས་བདབ་མིན་པ་བདེ་བརའདུ་ཤེས་པའྲི་མོན་ ནོས་་སྒྱེ་གནས་དམན་བཀུན་ལན་པ་ལརད་ཏུའདྲུག་ བྱ་བའི 

ྲ[ ༼ད་སུདཔ ་ཤཁབོད་གརྩེ་སཱ་བ གའ ཅནཨིནའོ། །གཉེས་པ་དེ་ལཔཤེསུ་བྱེ བྱེད་དགོད་པ་ནི།སེདཔ་ཡངསཾ ེ་ནྦ་བཱའི་ཆུ་ཡིན་པརྡ་བལ།ཆགས་ང པལ་འཁད་བརྩ་ཏ་ བ་མཱ་མཐོང་བའྱི པཾར༩ རཊསྲནྲིཝནྱགི་སློབ་དཔེནནམས་ཅྱས ད།སྲུངས་པའ པའ་ཤཾནཾ་ 

༧༦ ¡(རང་འ ་ལ་ཡངཾནདམེད་ཅས་སེའ ་སགས་ ད།སཿ་། ས་པ་ལ རྟརའོ།། །འདེ་ཡང་བ། སུཨ་ པ་ཅནའ འགོད་འདོདཔ་མན །ཆགས་ ད དང་གའཞལས་ སྱེ་འི་ཕྱིརཞེས་སྲེདཔ་དཔའའོར་བའི་སྒྱ་བ་ལྡེག པ གྲུབ་ད་འགོད་གཞདཔ་ཡནནོ།། ་ 














་མཚོས་པྭ་སདབནི །འནོ་ལྭས་མེད་ཆུགས པམ་མཐྲོདཤཱི དོུས་ལཱས་ཀུངནི་འདོང འདོདཆགས་འཅུད་བར་འགྱུར་ཏ།དཔེ དཔདུན་ཆགས་བལ་སྨྲེ་བ་མ་མོང སྐ་རགས བླ་སཾདཔདྨ་ད 
པ འདནའི་གདོདར་བདགའ འན་ཏ། །ཡུས་ཆགས་པའྲེ་སྐྱིའ.་བདྱ་ཀྱི་ཧུ་མཆོན་ཡིན་པ་ཅམཞིྐནི།བསྡ་དངས་ པུའི་ ཉིནན ཤའདདལེན་དེད་གཞུན་ཐབས་པན སོ།།འོ་ནྡསདཆུ་ 
 ལུས་སམས་ཅིུ་ཉེད་ལེན་ཡྲན་པ་ཉིད་ ཡོན་འ ཏིན དད་ཟུར་བདྡ་སར་ཡུད་ འཕན ལུག་དངོས ས་པ 
འདྱ་ཀྲྡ་དསྭཾ་སྭ་འདདནིན།རུད་པན་རང་ཉིད་དང་གི་ འད།པྱཔ་་ཙམདཔ་ལ་གནོདབ་བེདཔར་འཇུ། ར་འགུར་རོ། །ཕིཀྭ་པིད་ཁཅིག།ཆུགས་དཱལ་སྐྱེ་བ་མ་མྲོང་ཤཿ 
ཞཞི་ཞེས། ཆད་རཱུད །ཁསཆགས་བལ་མཾ་བསེདཔ སས་ཚགས་བུ་སྐྱ་བྱི་རྒྱུར་ 
དཔའི་སླྲ་བཀྱད 
ལཿ 


དྭྱི་ུཡིནང་དཞྲིནོ་ཞོན། རོནིཌོ་བོ་དོག་ལ་མི་འདོདྲད་ 
ལྔམམདཆ་གིས་པ་ཡི་མཐོད་བའྟ་ཏགས སྩཡིས་ལུས་ལས་འདོདཆགས 


་པུ་བཀག་པ་དད་མི་འགལ་ལམ་ཤན། མི་འགལ་ ཏེ།མྣད་ན་ ྒ 
པ་ད ཀཾས་སོགས་༢ སུ།ཁསླ་བངས ་པའི་ཕྲིན་ ར།།དྷ་ཝུརྡ་ལྲས ་རམས་ཕན་ཚུན་ང 
འགྲབྲ་ན། ལཱསམད་ཆགས་པ་ སྤེ ཐད་བས ་ལུསྔཏགས་དྲའི། རྭ བ་དགོས་ཞེས་མདུདས་བྲ་བུས་པ་ཡིན་ག། །ཆཾ 






དདགྱ།ུ་བྲླ་བ བླདས་ པའྲི་སནས། །རེསསཱའདེད ནནི།ུཊ་པན་ 


ྩི་ཚུན་འདོད 
གསྲ་ ལྕ་སུབམ་མཐང་བྲ་ལུས་ལས་ཆགས་པ་ 
རད་ིདེས་རདགི་འདོདཔ ཿལ་གནོདཔ་བྱཿ 





 ན་ཧིགྱྭ་པདྱ་ཏེན་དུའྱཕར་བའིའགས་པ་ 
ཤིར གས་པིའི་རིགྲས་བ་འདེ་ལུས་ལ་ ལ་དདུབའི་ སྲ ས་བའྱི་རུན་འདེད 
འགུག 
དདུབཀདཔ་གཡུ་ཡེན། མཆུངས་པ་མི་ཤས་ང བྲེར མཆེནོཡེ་ནདའགདཔ་ལ་དེཅོམ་ ཡྱི་ངལ་བམཔེདཅིག། ཡངཊེཀྱ་པུདབ་ཅིག། །ཆགས་བེའ་ ་བ་མཱ་མཐོད་བས་ཆགས་ པའ།བད་བའི རྒྱ་ཡིན་པས་རིགས་ང 
འབྱུང་བ འིདཊ་ཡ 





་་འདྲི། 
ས་པརའྱས་རྡིཞས་འཆདམད།འནངར 


༥༽ ཱུ 





ཨར ལྷ ནུ་ལསགོས་ བྲའམཞིག་དྲ་ སུསས་ད །ལ་བཞིན། །ཞཾས་ཨེནོཏན་ལ གདྭསྭ་ཀི་ཡོནོ་ཏན་ག ཉིས་པ་མེ་བྱཏནྭ་ཀྲད་གདས་ ངསྭཊི་ས་དོན་མཐུན་འདྲུག་པམཤུན་དཔེ་ལང་དག་ །བསྤ་བུདས་པའི་པིར། ཆསྲོ་གགད་ །] 
རྩིས ཊད་འདོད་ ཊལ་གོདཝ ཞེས་བོད ཅི་ཞིག་སྨྲ། དིག་པ ནིཁྲསླ་བདས་ལ་འགལ་བ་བསྟན་དའི་སླེ་ནས་ག དཔ་བསྙན་པའིདཡེནྱི་རའ ལྲུགསཊིགྲོན་དཔ་ཡངང །ཏབཀདབམ་ུན ཞཾན། འདེ་ཡདྲ་ཛུར་ལམཚུདས། 
བུའི ཕིརུདཀོད་ རྐོདཔ་ སཔ རྒྱར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་དད ་ཡུད་དགཏུབཀདཔབ་ག་ ལ་ཡིན།གལཏྭ་ལུས་ས སྒྱས་པ་ལུཆགས་ བ་མོདགི་གཞན་ལམ་མཐོད་བའྲུ་ཤཱུར། ལུསུ་སྒྱེ་བ་ དང་ལུན་ཅིག།འདོདཆགས་འབུད་གོ་དའི་མ ་ཡེརམ་ །ཡིན་ | 
ྷ ས་ལམ དགས ཀྱིས་བ ནན འདོདཆགསྭ་ཁདྲ་ལུས་ཀྱི་འྭབས་བ བྱུམ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་ལུས་དདྷ་ལུན་ཅིག་འབུང་གི་དའྲི་སང་མའུབུང་བའྲི་ཤིར། དའདདན།རྒྱེསཾ་མ་ཐག་གི་འདེད་ཆགས་ད་འོད ་སྤེན་མད་པསུརགས་ |] 
ཡམ་ལས་མྱ་དགོས་ལ། སྙ་སས་དབག་འདོདཆབས་དེའི་མར་འདེདཆགས་ ཟུབཔ་ཡེན་པཱན་ཐལ། དྲགལ་མཉམ་འི ཉྱིངྨལས་སས་པའི་ཤིད།འདོ དོདན། སྒིབ་མམྭ་ཐུབ་བདཐལ་ལོ།།མའིག་པ་དང་ལསྱ་ཀྱྱ་ཧཱམ་ཡིནནམ། ཅིའི་ཧིད་ ། 
དག པ་གཅིག་བུ་འདེརྱ་ཆུརབསྟན་ སྙན ནེ།མི་ཤེས་པའམམ་དག་པ པ་ཆོས་ཅན། ཁོདཡདྦསིད་ཐོ་མརྩས་བའི་ ག་ སྐབས རྒྱ་རྨ་དདསྦ་སྤུམོ་བཛོད་པའི་ འྱ་རུམཆན་དོདེ།དེའེ་དམ་ ཐུག།༨འྱི་རཱམིན་པསུ །མཱ་དྲརདུཔེ་ཡིན པའྱི་པིར།སེདཔ་ ྦ 
ཉི ཨ་ཤྭ།་སྱས་ལྱིའ རུལེན་བརྨ་གདས་འདིད་དཔོས་སུ་བ་ཤད་བའྱི་རུམཆོན་ཡདད།ཁྱད་ད་ དད ུནན་མཞདནབདྱ་དིའབན་བད་ལིནཡནཔྱ་ིརདབག་བསབྱདི་ ྦ 
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སབ་གཞས 


; 


༦ = 


འ བར དིནསོདདད་ཤད་ ལསྭ་ཏུདསངསེདིམའླིཆུའི་གཙོ་བོིནཏེ།སད་དའོདན་ལས་དདགིས་ཡོད།སུད་བདསདན་ལས་ཡོད་ཀངདབརས་བམེདབའི་ཡི་བྲསདབ་ལའངའི་མླ་ཅས་ཏེ། ོ་ལཊབལ་སོ།འམདདཔས་མོདདའིབུར།ག།། 
+ དཱ གོག་ པའི་བདན་པ་ལ། དཔིས ་ད༨། གྱན གྱ་ནོམ མདདགུལས།། དེ ད་སུམདགིསཡོད།དེདཔ་ ་དས་ ཅོན བགཅག་གིས་།ཆད་བསྡུ་ག ས་འ ་འདྲདུཟུར་དུས་གསུངས ་སོ། །ད་ཡང་ལ་དབང་པོ་འགོ། ལམ 

|[ལ་རྣམ་ད་སེ ས་སརུག ཐུད་མཚམས་མ་དཅདབ་ད་འཇུད་ཁང། །རྒྱན་མཁན་པས་འདྲི་ལདོམཚམས་བཱནས་འཆད་པ་ཉིད་གཞུང་ལ་འགྲི འགྲིག་བདམདོན་ནོ།།དད་པོ་ལ། །འཾ་ཤེའཾ། འི་རྣམ བླ་སླབ་པའ་ནུ ཅྭུགས་དགདཔ་དང་།དྲཔྲ་མད་བའོ།།དད་པོ་ན།ཉུད། 
ལན པྲུད པོ་དནི་རེས་ཅན། འགུག་ཅུལི་རྭུང་བའི་གཏན་དབམ་ཡན་ ཏཾ། སུད་།མུ་ལ་འགའ། ཧྱེན་གྱི་གགས་ བས་ཅུ་ 'ལཱན་དང།ཿ མཐུནྭཏུན་མུཚད་བསགོས་སུད་པའྲི་བིར། གསའའ་ཚ་ཕུདབའ་ བཏིདྱ་ཧཱ་ཡོད་ཅེང་། དཡང་མི རྣག་བ པར་འ དཡདདུད་ 
བས པསགས་ཕ ཞ་བྲདྲ་གུབ་བན།ད་ གཏེན་པའིདགསཿའགགས་པའ་། སྭ་བྲུ་སྟག་བསླལ་འགགས་པ འི་འགོག་བ་ཡདཔདྲགབ་ཅས་བ་བའི་དེན་ཏོ།།གཉིས་པྱ་ཚོད་པ་སྤད་བ་ལ།ཐ་ ར་པ་མི་སཱིདེ་བར་ཐལ་པྲ་སདབ་དང་།ཐར་བ་དན་གཉེད་ ཱེ 
མིི་སཱིདབ་ད་ུལ་བ་སྲེདབ་དང་། ། ཐད་བྲ་ཐོབ་ཟིན་དུད་བརྨ་གདཅིག་ཀྱངག སུ་བྲ་མྲི་སད་པདྲ་ཐལ་བ་སྤྲད་བའོ།།དང་པོནཾ།རྩོད་བ་འདེ་ཤོག་གདལ་རྩོད་ན། པི་རོཝབ་དག་འའོར་བའི་ཚོནཝད་ དག་ཧུཔ།ང ད་ཉུདའ།བོདབ་ཡེནལ། ཐད་བའ ད་དེ | 
རུ ཉིད་ཐདཔ་ཡིན་པ ས་ཞདོད་བའི་བདག་དང གྲོལ་བའིབང དག་ཏག་པ། གས ནཔ་ཡེནལ།།དྷ་ཝར་ཀ་བརབ་པ བདག མེདན་སུ་ཞིག་ལ་བདཏཾསུཊང ང་འཁོདབར་མེ མི་ལྱུརབས་ལྭ་བདོབ་ཡད་དར་མི་འ མི་འཐད་དོ། །།་བོད་བ་མེདན་ཐད་པའདག་ལྤརང་ ད 













འདི་ཉིདཞ དམ་བ བ་ད འདོད 
ཉེ། དཱཡོདའདྱི་ཝདའ།བདོབ་པོའི་བོདག ཤོཏིར་ལེའྱའི་བདཔི་དོན་ཅོམ། འུལ ས་པྲ་བདུ་པ དཱ 
ཐར་བྲ་ཐོབ་པ་ ཅ༤༢དམད་པར་འགྱུར་ལ། ཡང་མདན་ཐད་པའང་ཡད་བར་འ ་ཕྭ་སྒམ་པའ།།དསན་ཆོགག་དནའ ལ་ཏེ་ཐྲར་པ་ཐྲོབ་པ་པོཿ | 
ངྲི དདུག། ཐན་པ པལ འན་ཐ་བའང་པདཔིའ རཐལ། ཧཾ པོ ཅུག་ི་དོརམནནོ།།གལ་ཏེ་་ འ་།དག་ུད་དའླ་བལ། སག་བསལ 
ཡོད་བམ་ཡིནཏེ།ཐལ་བྲ་སམ་ལ་འདོདད༨ཡམ་ལྟརགས མྲ་གྱའི་ལན་དོན་མཐུན་ཐེབས་ 
གཔ་ཕདོངས་ ཐར་བ་ཡདྩའིང།དེ་གངགིས་མེའོདྲུ་བས་པའྲི་བདུང་ཐོབ་བོའེ་གབ 


རྲི དབདཔ་ ་ཡེདོ་པར་ དཀྲ རླུ་བས་པ་འགལ་པརྩོད་ 


བདའིལེ་ཅིདཔདདྲིཞིའ 


་ཱ གསད ན་རས་ཞག་པ། ར་བ 


དེ ༨ གས་པའ༥འ 
ཕྲུད་པ་དདནཆནཉིདམི་མྲན་པའི་རང་ 





ཉིར་ལེན་བྱི་ཕུཿ 
གྲྭ་ཀྲད་ཡོད་པའི་པཱིརར་།།འྲའོ་ཏུར་གང་བགདནེ་ཟག་ མེདྱ་ཧ་ཕྲུང་བའ ཚང ཚིགས 


ཤདམེད་དས་དདག་ཡོད་བར་མིཿ ཅ་། ད་ག་དི་ིནྱ་ཞེསཔཆག་དོ་ར་སནཅི་ཤད། དུས་ད ཙད་ཤིས་བ་མྱ་བུད་ 


ད་པྩོ་ནུན་ཆདེདད་ལས་གཞན་པའི་ཐརཔ་བོའི་བད་ 


ོོརྫོསག་བླམལ་འོ ཤོཌོརོ་བཅནོ་བུདཔོ་ཞོས ་བདགཏག་བོའོ་བམའིནོཉརའནི་ུ་ ངཔོའྱོ་ནུན་ནོམཞིག་འཁོརོ་བཱད་བཀདབདོདང་།། 


རབ་ཡིནན། དཉེད་འག་གས་པ་ཐར་བར།ཁས་ལནཔ པ་འགོལ་། 


། ཐང་པ་ཐོབོ་པའི་ཚོ་ཐད་པ ༢ 


གྱྭ་ཏད་མད་བ་སཅིའད་མེདདའི་ 


ཏི། ཐར་བའི་གྲནསྤུ་མབསནཐར་བ་པོའི་བདགུདཔཉེར་འནྱོབ་བུང་པོ་མདྱུ་བང་། སུག་བསྲལ་མ་ལུས་པར་འགུགས 


ྲ་ལྟ་ཀས་གཅོ་སམ་གཏིག། 
ད་མྣད་ང་། །།དཡ་ཐར་བདགོག་དའྲ། 


༠: 
སྱ 






དེནབ་སྲུག་བསྔལ, སགོས་འགགས་བའི་མེད་དགུ་ཅོམ་ད་ དད་ ནིནངོནོ་དྱདད་པྲ་པོ་བ ་གད་ཟག་བཏགས་པ་ཧེམ ལ་འཇོག ཤིས་པ བགོས སིན་པ་ཡིན་ལ།།དྷཱ་ཝར་འཇོག་མི་ཤེས་པརྲ་བརང་ ླབ་པད་ 
 དབད་བའི་ཏོག་པ་དང་། ད་མདོན་དྲུ་པདཔ་པོ་ཅྲོག རཔས།བསླ་དཔསནས་བེལ་བའི་གདག་བས ་ལེན་པ་ནཱ་ཕཱི་དོལ་པྲ་ཐར་པྭ་སྨ་བ་དག་གྲི་བྲུནམངོམ་ཡིན་པའི་འདོདང དད་ཡིནན།། འི་ད གད་དགུབླུན་པ།་ཅིག།དཔཏོདེའི དཔྱཱ་སཱ་འགེད། དའེ་དདནཔ་ 
ན་ཐར་ཐུག་ ྒཾཊ་པཱ་དང་དགད་བའི་ཏུག ཉུཾ་པདད།དམདནདྲ་ུས་དའི་ ཡཾཤེསྟཏ ཏག་པྲ་གུཔ་འདདབད་བའི་བདྐན་བུད།དག་ ལན་པ་ནི། མྭཾ་སཱགསཀི་ཐརབ གི་འདོདཔ ཟུཿཧུད་དྲསར་མཉམས་པུད་པད བདག་ཤགས་པའི་བྟསན 
པ་ལྟ་ ཅེ ་བི་ཆེདྲ་དུགསོད་ནམས་དམན་དགུ་དྲྭ ད་ལུ་འོངས་པ་ཡིན་ན།། གེཉིས་དྲ་བར་པ་དོན་གཉེརའི་སྡེད་པརཐལ་བུད་པནི། གལཏྲེ་མར་འདདབ་བཅེད ་པ་ད་ཉུཾད་ སྐ་བརཔ་ཐོད་པརའྱསར་བའི་དདག་མེདན། ཐར་པཱའི་ 
 ཕ་འདས་སྣོདཔ་པ་མ ཀདྲ་ྱའི ཧིར་ཐད་བ་ཐོབ་པ་ལ་དགོས །བམདིད་།སུུང་དའི ྱིབདྱདའའསྡི ན་དོཞ་ན།གོལ་ད་པའི་ དདགནི་མེད་ན་ཡདྲ་ཐར་ལམ་ལ་འབདཔ་དན་ཡདད། བདྲ་ུཏུ་ལོག་པརྨ་སོ་བཏུགས་ བགམས དུ 
བརེནདགོན་བའི་ འིན ་ སེད་བདག་ལ་ཆགས་པྲ་ས་ དྲཱམཱ་བླམེལ་ད ་པོའ་བདག་ཏྱུ་སོ་བཏགས་ནས་དདི་ཕྱུག་བམལྱ་ཅིས ཡོདས་སུ་གདུང་པརྡའླགུད་བས་སམུསྱདདབདཔའི་རདགཞིནད དགས་པ མུད་པའི་པུད 
ྒ གྱུ དནྲ་ཐཾ བནྡྲསིདབར་སདངཾག་ཁྱད་གནས་པ་མི་སྲེད་ དད་ཐལ་དྲ་མད་བནི། དདགུ་མདན་དག བཅིན དའའད་བདྨ་མདིྱི་བར་ཡེ་ ཀྱད་ཡི་གནན པརྲའགྱུན་ཏི། དདག་ལིད་དར་མདོན་སུ་ཡདྷུ་དགོས་བས་དདག་གིདལ རད་མེདབའྱི་རིར་ ོ 


རུ 
སྭ་སུ་འདྲེལ་བ་ཅན་མཱ་ཡིན་པའྱི་པིན།༼ཁ་ད་འབའ་ དྭ་བྲད་བཤད་བ་ཡནན ོས་ མ་མའྡ་རཾས་འདྲགཉཅས་སྨོས་པྲས། ༢ཕགཿ སོབྷརོམསོད་འདྩི་མགབས ཡྱིས་གདུངས་བརམཐོདནས་ལུག་པར་བ ཏེ ྐ 
ར་ྨཌསའ རར གོ་གོ ཤདཔཡོ། ཐ་ །དནིངྫམག བཿ ང་ ཅས་ཤོས་སུ། ༤༢༨ ཅན་ལ་དམེགས་ པའི་སེདརའོ། །ཕྱད་སགས་ཆོས་ ་ཅཾམ་ལ་སམས་ཅན་དྲུ་ ར། 
བཏགས་པའྲེ་སྡག་བསྡུལ་དུད་པྲལ་ བརདྲ་བའི་བྱས་དནེ་ཆུས་ལ་དམེགསཔ་། །གདགས་གཞེ གསཆཅིམ་ཅར་གྲུངའཇི བནྡརཾ་སཱ་གཞན་དུ་བདན་པརམད་པ་ལ་སོམས་ཅནདདུཏགས་པ་ལ་དཔིགསནས་ང ་དྲེ་ཏིདསྡག་བསལ་དུང་བལ་ ཕྱ 
བནའདད་དའི་བྱེར་བནི་དའིགས་པམེད་པའིི་སྟིང་རྔའོ།།དང་པོ་སོ་སྩྱོས་བོདད་།གཉིས་པ་ཉན་རདའཕགས་པ་དང་། གསུམ་པ་ཐག་ཆུན་འཕྲགས་པ་དགགླི་བུག ཐུགས་རྒྱུད་ལ་གཙོཆབད་ཡེདད་།།བཅིག།དམགས་མདྱའི་ ཏི སཱད་རརྣམ་པར་མུ་ནུད། མི་ནུད།པའི་ རྨ 
ཡ་ཤེས་ལ་འདོདའཞིམ་དཏགས་པའི་བད་ཆོལ་ཏེ།ྲལས་སེགསྨ་དས་དྲང་འགལ་མདྱིར་ཞས་ག ་ག།སུདས བཱསྣ་རམ་པརསི་ཏོག་པའེ་ཡཀས ་མནག་དའ་དདོས་གཉན་དྲུ་མ་པན་ཐལ་ ཕཱ་བའེ་ཕིད་དང་།འ།ཁོན་གསུམ་ཡོདས་སུ སུ་དག་པའི་སྙུན་ ཞབ ྣ 
]དད་ཆྩུལ།ཁྲིམས་ལ་སེགས་པ་ཿ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ནམ་པར་རི་ཏོག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡེན་པདྲ་བལ་ གའྱི་པིན་དོ།།དསན་སོ་སྱོས་བློནམསྭནི་སྦབ་པརད་ད་ དབད་བ་དྲའི་ དར ་པའྲི་ཡུད་སེག འི་ཕླུད་སྐགས་ཆོན་ཅམ་ལ་སུམས་ཅནད་བཏག ས་པ་ལན་ དམེ 
[༽སཾ་པར་སླུབ་པ་༨ང་དངད་གདྲི་བདག་གཞནདུཿ འདོགསཔ་ལསཆགས་ པར་འུམཞིད། དག་བཅོམ བ་དགྭ་དཱག་བྲམལ ཉར་ལནྱོ་བུད་པོའྱི་རུན་ལ་ སྐམས་ཅན་ད་བཏགས་པཅོམ་དའིག་པ་ལསནི་བེ བ་སྐེ་བར་འྱ་ད དཔ་ཡནན།། ཡས་ 










དའསགམསསསས༤༨༤༩༤༡གམག༠ ༧པརསགརར་་་འགར་་མ་འང་ན་མས་པསསར༨༡༨༧༤༥༨པཔམཔམས༧༤༡༤༡༤༤༠༡།༥༠༥༤༤༩༤༥༧༡༨༤༨༤༤༤༤༢༩༤༥༢པཔ༣ཿརཔཔཔརརཔརརར༧༤༤༤༨༧པ༤༤༢༠༤༤༥༤༤༡༧༧༠༤པ༠༠༠ར ༤༤༤༤ ༡ ༡༤༤༤༠༤༤༡༤༤༤༢ར་༡༠༠༧༤༢༠༠༡༤༤༢༧༠༠༢༠༤༤༥༠༤-༢༢༤༢པ༩༠༠༢༤༤༢༠༤ལ༥༧༢༠༢༦༧༥༥༦༤༧༢༤༧༢༤༧ ༤༤༠༧༠༠༤༤༠༤༠༥༨༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༢༤༤༢༤༤ ༠༤༠༠ རོ གིི་སཾ་ ་ཤོ 
|£ -།བལ་ཞྭེ་སྨ མདཧནདུ་པྲལ་བ་སྲང་བ། ཞི།དགྲ ག་བཅོམ་ཞེ་སང་ཉན་དྲགཱར་ཏེ། བྱི ་བའི་ལྲུལ་ པ་ལྭ་གཞན་གྱེས་གནོད་པ་བྱཿ ་བུསནའྭ་སྲད་སྐེ་ བའེ་ཕི་མཞནུ། གཏེ་མག་ཉེས་པའིེ་ར་ ཛ་བྷ་ཙཱ་དེལངསེམས་ཅནནམ་གུང་ཟག་གི་དདགྱའུ་ 
འཐོནཔ་ལ་ཟེའ པ་ཡ ན་ལ་དམདན་ཉེ ཉེས་བའྱི་རུལས །པོལ་བརྒྱ་བནཾ ཞིང་།དྭས་ནདག ་བཅོམ་པའྱི་རྱད་ དྲ་ཀྱི་བླ་རེ་ བ་ཉས་པ་ཞ སྣངསོགས་འདན་པམོད་པདའདོདད། ངག་བཅོམ པས་གང་བག་གདདཀ་བྷཊ་བྲ་སྐབས་པའ ཤད་འད། །གཉེས་ 
ཊཱུ པ་དྲག་བཅོན་སྲིད་པ་འ བའ་དྲའ་བ།བའལས་ ས་ཡེན་ཞེསྭ་སྦས་པ་ལ་དྭག་བཅོམ་པ་ལྲ་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ལུས་ཡོད་པ་དཿ ཉིད་སླག་བྲམལ་བདེནཔ་ ཡིན་པས། ཕཱག་བྲམལ་ལསམ་གོལ་བརྡའགུརལ།དྷེ་ཐུརན 
¡ཱ དྭག་བཉྩོར་ལྭ་བོར་བ་པདྭ་འགྱུར་ཏེ།སྡུག་བསྔལ་འ བོན་བ་ཉུན་ཕུང་པོ་ཞས་ (སུསཔས་སོའྲ་ནུ།དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅན། སིདཔ་ལས་གོལ་བཞེད་པ་མཡིནཏེ།ཝ པནྱཡི་འིདེད་དམ་ལཱསའི་འབུས་ཐུའེ པུའད་བདནས་སྲདཔ་གཞན་ཉད་ར་ཅ ཚམས་མི་སྐྱོར་བའ།[ ༦ 
,„ ཕིར། , སྲནཡྱེ་འདུ་བྱེན་ཀི་ནུས་པྱ་ལུག ་བཅད ཀྱི་ཕུདཔོ་འདེམ་བོདན་ཡང་དོཅམྱིས་གང་དེ་སདཔ་ ་ལད་མ་གའ ་བམ་ཡིན་ཏེ།ད་ ༧་ཤུདྲཔའ་ཧྱུན་གྲནས་དནའངཉནཡངས་ཅྱ་ཉས་པ། པ་ནུད་བདཀངམདཔ་ ཉཾད་དུ་སྤདས ་པ་ཡིན་འི་ཕྱི་།གནས་ ྒ 
.4ཾ པཱའི་བླ་ཅ་བའམ་ཞེས་པ་ལ་ཅིད་པའི།ཆགས་དུལ་བྱཅེ་ གས་གནས་ནཏུགྱཏུགནས་པན་འྱུར་རོཞ་ན།ཆུགས སེབལལ་ཐེག་ཆུ་གྱི་ གིབ་དག ས་གསལ ནས བདོར བའེ་དབང་གེས་དུད་བེད་གནས་གྱད་། སི་དདསནུཔ་ | 
ཉིད ཙིན་ཡད་གནས་པའི་འབད་རོལཆེནཔོ ཡོམདད།། གདང བྲི་གཅནདོཔ་ཞདདྭག་པད པརྡརོགས་པའི་ སདསྤྱ་ཆུས་དད་སྔཆེན་པའ ས་་གས་པའྱ་བྲ་རུབ་སམས་དབའ་ད ནི་ཉིང་ཇི་དབད་གིས་བསལ་ད་ལ་སོགས་པའམ་དདས་ཿཿངེས། 


རཿ 








ལ། ཀཀ 


།ཆེརལུན ཏུདཔོརའཁོར་བཇི་དི མ་སོོངསྱཀི་བརྡ་དུ་གཞན་བི་ངོར་ནི་བྲཞགས་པ་ཡེནདོ།།གསུམ་པ་བདག་འཛེན་དྲ དེད་པའེ པ་ལ་ཧ་ཧང་ཐལ་བ་སང་བ ཞི། གལ་ཏི་འཛིག་ཚོགས་ལྷ་ཝ་བ་འཁོར་བའི་ར་བུ་ཡིན ན་པཱརྟཏྲི་མུག ཅེས 
།པའྱི་་བ་སྟ ༣ མཁ" སིི སྨས་ གཞུབ གགས་པ། ནན །གསུམ་པ་བད་ཅ ནསིདཔའྱིས་ཡིན་ ལ་ཧ ཚོགས་ལ ༧སུམ་ ཤད་པ ་བའེ་ཕྱིད། འཕྲགས་དའ་ ལན་དང་པོད་ནི་སིད་པ་མེད་པར་ ཙད ༽ འགུད་ཏེ། ¡ 
རྒུན་ཞུགས་ཐ ཐུབནྭ་ཀུན་སྩོར་གསུམ་སྣངས་པས།བབ པེའྲ་ཐཱརོགོན།ཏགསམ་གུབྷསེ།རནཞཱགསྱའེས་འཛི་ །ལྟ་ལྷན་ཧིག་སྐྩེས ་པམ་སྨངས་པའི་ཡུར །གལ་ཏིདྲ་ཕཾདས་ནའང་ཡང་སེདཔ་ག་ལ་ཡོདདེགང་ ཟག་པི་བདག་འཛིནམ་ལྭ ལུས་པར་སྤངས་ 
པའིནཾརོ། །དསན་ཀུན་ཇུནགསུས་སྲངས་པད་བ ཤད་བྲ་ནཀུན་པཏགས་ཀྱ 'ཀྐྱ་དབང་དྲུཧུག གབ་ཡིནནོ།།ོཿ །འོནའཇིག་ལྟ་ལྙན་སྙེསྭ ཿཇི་ལྟ་བུ་ཤེན། དཉེདཔོས་བད་འནི། བདག་པདབརྱ་པདཔའམ་སྔ་ སྦྲུག་བསྔལ་བདམ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འདོད་པ ན་པ ༈ 
ཟི ་ལྭ་ཉས་པ །ེདདོ།རབདབད་བའྲེ་དམ་པད་འཛྲེན་དའ འྱིས་ནོས་པའོ ་སམ་པའྱི་བོགདད་སེམས་ཧན་ལ་ 'ལུ་ཝནཉིག་སྱུག་པ་ཡིནོན།། །༽ས་ནདརད་དཔང་བར་འཛིནཔ་དགོས་པས། གང་ཟག་པ་རོལ་པྲོ་ཕུང་པོ་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་མིན་དའེ་ར། 
¶དགདདན་འཛོན་པནིེ་གད་བྲག་གི་བདག་འཛོན་ཡིན་ཀུད་འཇེག་ལྟ་ཨེནནོ། །་ །དས་ན་དེའངའི་ འེ་འཇིག་ལྟ་ལྷུན་སྐྱེས་དཉེས་པའི་རྩ་བ་ཡུང་ཡེན་ཏེ། དཤཾས་མཐོང་བནད་པརནི་འགའ་ཡད་བདག་ གལཆགས་པམ་ཡེན་ཤིད་ །གདབ།ལྭ་སད་པ 
།དདག་བདེད་འདོདཔས་དཔྱི་པིརདད་ལས་གསག་པ་ལ་མདོན་རྒུག་པ་མིནས་སོ། །གསུམཔ་ག་ནན་བའྨ་ནམ་པ་བ་ཤད་ད། གསིགས ་ལས་གྲོལ་ནས་ཐད་ད ོབསྲན་བད་ཉིད་ཞངས་སྲུརམ་བའྱིས་ 







464 





དཟད་པནྨིན།ོ་བད་བའི ཡིན དདག་ནདཔ་ལ་དྲོན་འཐོདཔས་བཅིདས་གྲེའོཊ ཧོ གཞིརྱ་བུནཔའི་བདགའི དདཞིན། བརྟུགས ནཔི་དདག་མོད་འ ་ལ་རོཔ་མོ་བལུམོུ།གང་ཝད་ཅང་ 
པ་ཡནན།།ཏོནམདསརོན་ཅན། སདཔརའཛད་ེདཔདཏ ཏེ།དདའབས་སད་ དྱསསུག་དྲམའ་སྨད་པའྱི་དུ་ཉིད་ལེན་པའྱ་བི བདག་ལ་འབིྷཾ།རུ་གདའིཧུར། དདག་མེདམདནོསུམ་དུ་ གེས་པའི་པཤཾ་སདབཆོས་ ཞ།སཱད་པ་ 
བད ལིན ད་ག བྱམ སྣད ༡ རནདྱཐགསདམ་དལནིི་བིར།བད ལད་གདལགྲང་ རྟ །ཏོག་པའི་པཱན།བྷས།ཅུགད་ ནས་ད དད བདག་མད་ཏོགས་པའི་ འེ ཤིས་རབ་ བསོགས 
ཡི་མུ་ལས་ རྨྱའཧཱུན་རདབ་ནི་སིདཔའི་ཤི་ད། གནས་འའི་བུབ ན་ར། ཁོ་པོ་ཅག་ལ་ཉེས་པ་མདད། གད་ཟག་དྷ་ཏགྲལྟ་ཏད། ཤོའདའང་བྲངདོད་ལདཔས་སོཞན།གུང་ཟག་གད་ཡིན་པ་དའི འདུས་བུ་འགྲའུ་ཡེའདྲ་རུམ་ཡིན་པར་ཐལ།མ 
ཏོག་པ་ཉིད་དདངོདད དཔའ་ཤོད།ིདལ་ ༨པ་དན་པདདཐར་དདག།ངརི་ཉ་བདལད་བའ་ ཡིན་པར་ཐལ ཞུདཏའི ལྟེ་ཏཊ་གངྦ་པ་བྲརདྱད་ཡིན་པའྱི་ཡིན། གཞན་མདནྙཏུ་པརདན་འདིགཔ ཞེདདགོས་ཤིང་།དྱལ་ན་ ། 
རྟག་དདུརཏཾ། ཆས་གདགི་དོད་བཤིན་འཇིག་པམེད་པད་ལནཁས་པྨ་ནནསྐ་དག་བཤོས་བརྲོད་པའི་ཕིར་དོ།།འདེས་འཇིགབླ་ནམ་དད་བཅད་པུའེ་ཆོན་ི་ོན་དུག་པར་བསནབ་ཡིན་བས། རུག་པ་ཡིནན་དདོས་པོ་ཡིན་ད གློས་སོཞ གསསབ `; 


དཀག་པའནན།།གཤན་ཡདཏགཔ (ཡིནན་དདོས་པོ་ཡིན་དགོས་ན།ཏགན་ིཏུག་པས།ཁུབ་པརཐའ ཐལ།གན་དདོས་པོ་ཡིན་པས ཁྱག་དཔོས་པོཡིནནརེ་ཏཀཔསྔ། དབའི་ཅུར། ཤདོདན། རྟགན་འདིག་པས་ཏད་པར་ པར་ཐལ་ལོ།།འདྲོ། 


¡ 





༢༡༢ ཊ་ 





ནོ གཞུད་དདདདཔཔོསའགལ་ཞིད་།གདླན་པོད་པས་ཁུབ་པདྨོ་བཅིས་འགོག་སོརོས་ཤིག།དགྲདགནས་གྲབ་གླམདོད་སོའགའ་ལབུདགསམ།དྲས་འདུར་ངོཚོའིལུ་བྲིསོངས་ལ་གད་བགའའེཉག་བརྡ་སོས་ཤིག་མོ།ཏུག་དད་བས་། 
ཡིད་འ ༢ སྨས་མགས་པའྲེརར།།གངགའགའསྡ་བདན་པདྲ་རབ དདངའི་བའེངསྐ་བརའི་དུ་པའི་ཤས་པསོན་གནས་སོ། དཞེ་པ་འིརྦུལི་དདཔ་ལ།དདག་ 









༡ 
ལ་འ 





།དང་གྲོ་ནི།སར་པ་ཤདབིན་པའི་བདགམེད་ནོནསམད་ངོགས་དའེ 






|༢ུནརགས་པའའུརཏ།།ིག་པའི་དོན་ལས་ལན་གསནསྟོཏགུད་བཇོདདུལདབས་སུལ་ཤུས་པའི་ད དྭ པཤད་པའི་པཅེདྲྡ་པརནི 
ེ་ཉུགུསཔའི་གིས་དགྲསིདད་འས་གུལ་བདི་ལམདུ་བྟནཔ་དདུ། ིདགའ་འམ་ཞེནཔའི་དགུས་པ་མད་དང་།གལ ལམ་གཞན་དའདནཔའིལྐོགརོག་དགགཔའོ།།དད་པྲན། སར་བ ཤུདིན་ངའི་བདག་མདམུདོསམདཧོགས་ད 
ལན་པཆོས་ཅན།སིད་པ་ལས་གལ་བདིད་པའི་ལམཡིནཏེ།དདག་འདོནྱོབ་དངོས་གཉེནདྲའོདགོསས་ད་ལས་ཉསཔམ་ཡུས་པ་སདག་ཏེ་གནས་གུར་མཐད་རིནཔ་ཐེད་པདྲའུརབའི་ཕིར། གཉིས་བདྱ་ཉིད་གོལ་ལནུ་མ་ཡེན་པའི་དགོས་པ་མྤད་ 
° ། ཉ་བཾ་བཞི་ནདུ་ཨར་ཉེས་པ་མེད་པའྱི་རུད་ལའད་ཉེས་བྱ་ས་བའི ༥གཏནནས་གལ་བམི་དད་དོགན།གཉིས་པ་དའེ་ལན་བྷ་སུན་པ་ལྭ། སུད །ད 
‡༔‡༔རས སཱ དྲུས ནད 
དའྱ་དུམཆནྱཧཱ 


ལ།དྭགསུད་དགོད་པནི།གལ་ཏར་ཤིག་ཉེསུ་པ་གཏན་མེདད་གནས་གྱུར་ཁར་སར་ལུན་ནད་པའྱི་དདལ་ལམ་ ད་ཉེས་པ་མདཔ ྭ 
པགདམི་ལགཔ༽ི ཆམ་ནད དྱྱི་རོར་ཚཱནྱ་ཧུས་པད་བ་དདུ།དདག་མདཏོགས་པའི གྲས་རབ་ཉིས་པ་ཀུནྱསི་གཉིནཔདྲོའསུརྦརུལ་དེ ཤད སངས་བླ་བརྡ་དོད་པའྲི་དུསཚུན་གཞ 
(ད་པེ་ནི།གནས་སྱར་མྤརྩ་ིནདའི་སེནསཆོས་ཉོན། ཁོདལ་ཉས་དྲ་མངའྱཕདཔ་ཡིནཏ།དདག་མད་གས་དའི་གསརད་ཀིསྤ།འོདལ་ཉས་པྲ་མརའབུང་དའི་ཞུསི་བམདཔདདས་པའི་ཕི་འོ།། གཏེ 
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རི 


པོའོ དུན 


རྱ 


པའྲི བ་ཡིས ་འབྭལུདུ་མི་རུྲ་བ 


ཧས་འབལནི ཨྲི་དཡེན་ཞིང་ །དི 
བ་དར བའི་ད ཡབ ནཱ་ཡིན་ལ། ཕྱདབྲདད་ 


༤ ༄༅༔ 


དེའི་འཛན་ུངྲས་སེམསྱཀི་རད་བཤེན་ལ་མའུགྲུས་པའྲི་བུར།རང་བཞིན་འདོགསལ་བཞེས་བཤོ།།དྱེ་ད་དིངབྲས་བས་ནས་བདག་ཡེད་ཏོགས་དའི་ོས་དབྱ་ཀིབད་དྲུ་གད 


ྱིསྟཉྭགས་པའི་ཤེས་ར རབ་ཅབའཛམས་པའཆུས་པ་འདཔའི་བུད། །འབགུས་བླ་མོབ་པྨ་ཅམས་ཆེསཅན། ཁདལྔ་རེས་ཐོབྱ་ཁེ་གནས་ 
འཛན་པེ་དཔོསསུ་ག །ཅྭནྱ དདག་མདས་དནསུ་མདཱ་ཅཱགས་པོའི་ པའི་ཤེས་དྭབྱརནདལུ་མད་ 
པའི་ཤས་དབེ་ཉུས་ད་འདོནན་སིཞུས་དད་བརྟན་ནས། དྲག་བཅེན་ཐབ་དའི་སེམས་ { 


ཧེ 
སལ་ཞེས་བའང་།དེ།བའ ལྔ་དབ་བའྲི་བླན་པ་མངེག་པདེའིའ 
ུ།་དགས་སཞུས ཐི + ་ དེ ྱིདས་སེམས་དདུག་ཡེང། གས་པའི ཀས་རཔདའི་དདུ་ཏདདུལདོདྲབུད་་འབགས་ བསྲུབ་པ་དགཾགོནཉམོ་གཞག [གཾ་གནས་སྐབས་སུ་དྲ་ ཨནམཱས་ཆྱིས་ཞེས་བསྐུད་ 
པཁྲི་དརེ་ བོཔས་པའེབ།ནས་སྐབས་སུ་ཡང་ ད 
སྐསསུསམསཿ སབས ག་པ འུ བྲག གནསསུ་སས པའ མས ཉས་པ་ཐྲམསཅད་ཀྱེ་ཚ ་བ་བུདག་འ 
¬ ༽ ལླིནའ ༥ཀྲ་་ད་བ 
གླིས་མཞུ་ཤིཉཔཅནྱིས་འྲ་ གུནཔའི་ཕིར།དདདནསྡེ་དདདལ་མ་ ཡུནདུ་མེགནས ད་གཞཾནནོ། ཨཿ པམ་དུདདགམེདཏྟོགས་ 


©„ རར 
ཆགས་སོག པ་ དང་དེ་ ླི་ཅབ་བདུག་འཛོན་ནུམས ནིསེམསྤྱ་ནུད་ལླ་བོབུརབྭ་སི་གཉེན་པོའི་སྣོབོས ཉྱིས་འབྲལ་ུ པལད་ ཡིན་བ་དེ བ་དའྲི་པོར། དེས་ན་སེམས ལི་དད་བཤིན་ ཞན་དདགོབུདབཞོས་པ ཞིསེམ རྒྱུད ཡོ ླ 
ཡང་འཛྲིན་སཱངས་སམསཀུ་གནས་ལགས་ལ་ཞུགས་པདྲདཔའམ་པོའྱི་རའི་གཙོ་བེའི་འཛིན་སུདས་སནསྤ་འི་གནས་ལྲགས་ལསཉིནཅི་ལོགྱ་ཏཞུགས་པ་ལས་ཡིནན།༽། 
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།གུལ ་ཏེ་དདེ་ དགའདྷ་གོས་པའིརཤེས་རབདདགེ་འཛན་དང་འནྟས དས་འགལ་བཅནྲ་བྱིས་ དལ་ག བཤད་ན 
ས་ པྲ་འནས་ཅདྱ་ཀྩི་ར་ ་པ་བདག་ཝཛནདང་འཛིན་སྟངས་དངོས་ སུ་གལ་ ད་དང་།རད་བི། 'འཛིན་སྟོངས་ཡ པལ་ གྱནད་བཞེན་ལ། ད 


ཞིཤེསར་ཉེས པཆགས་སོགས་ཐམས་ཅདྲ་དངས་འིན་པ 
ས་དའྲི་སྒོནུས གནཱས་པདབསནསེམུསྦརད ལ་འ བཱལ་མི་ཤསྭ་སུ་འགུར་བའོ།།ད་ །དྷམ་བཱལ་ཆོས་གཉིས ལད་སན་པསྐན། གྲོམས་པ་དསན་བདག་འཛིནན་ལུས་པར་སངས་པ་ སྨོས ་ཉེསུཔ་ཐམས་ཧདྱ་རཱན་གསོད་བདྙནས་སོ།།གཉིག 
ཉེས་ ས་པ་མ་ཡིན་ཏྭ།ཕྲུལ་གཅིག་ལ་དམགས་པའི་འདོད་ཆགས་འིད་ལོ་ ལོ་ཕུནནུའི་དའཾངནསྲད། ྲ 


འ་འ 





ཅིནའཆདགནེ། འཅ་བསདདང་༥ བོནོནོགས་པ་ལགོ་ སྟི ། དཱའ་ཚིག་དོནྲསད་བཤདཔ་ (ཆྱནོ། ལ་ མྨ་པ་ དག་ན གོས་བའི་ནེསའབོ ཉིས་བ་ཀུན་ སལ 
འཞན་ 


རྡ 


ས་ས 


༨ །རྒྱུད་ཉེས་བས་འདོནས་རེནུས་པའི་རུམཆིནའཚ 
ན། དྱ་ཀད་བདག་མདྷ་ཏོགས་པའ་རགས་རབ་ རད་ལ་ ལ་གྲཞོདཔཔའྱབུར་ཏ། འཛ ངེན་སངས་འགལ་བི་ཡིན་ 


ཡི་གཉན་པརསུར་བནཆོས་གྲ ཅྱིས་ཡིནཏ། །འདྟིལརཉད། 


སྒོགས་དདས་འིན་དརྲའིནུས་། ཏི། ཏིདྷ་ེརྭ་ཕི་མུ་དམདན། འཾ འོན་པ དས་འགལ བཅོ་ནྦྱ་ཧི ཀྱང་ཉེས་ང་ དུངས་འདིནནུཿ 


འི་ཤའི། གཞོདདདན། ་ཡིན་དདྲ་ཁལ། དགཉིས་བདག་འཛིནྡ་དུ་དཡེདཔར་གཅིག་ པ་ཅན་ཉིདྭ་ཀྲིཕིར་དང་།ཟ དེ་གཉིས་དངས་ཀྱི་རྒྱུ་དངའབྲས་བུའི་དདསེ པའུ 


།ཡདཡྔནྭ་རུན་གཅིག་གེས་གཅེག་ལ་དཔེས་སུ་ གནོདཔའེ་གཉེན་པྲོམ་ཡིན་པའི 
འ ་གངདག་ཐག་ཚན་པོར་ལན། ཐགཚནནཐོང་ལན ཁྱིསྲའྱབརདདཔའདལགས་ དདབཀད། དྭ་འིན་ནོ།།དདག་ ཤདནད་འིནྷ་ཡངས་འགའ། བཞེདན་གནས་དས་སནསར རུརྐའདེའི་རཧནཱཁྱཱངབ་དདཆགསསློག 
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གུ ཞིག མནངས ཨིླུན་པཱ་ནཾ་མྱོཧིས ཀྱང པྲ་དངས་འྱིནྣི་ནུས་ ་ཏེ།བྱུམས་ ོོསརདདཞིརོ་། བདགོནས་བས སཾམསྤུ་ཧུད་ལྭ་འྭབུལསི་རྭ་ ིད་བར་བདཤ་མངུ་སགས་དབའ་ངོནྷ་སངས་ མི་མཐུན་ཀང་ཤན། 
ས་བ་ཞ་ མུགས དུས འོས གཅནྱ་པི་རིངས་ད་མ་རིག་པདངའིརོནྷ་སངས་དཔོས་སུ་འགལ་དམདཔའི་བྱིན།ཁྱབསེ། ཆགས་སོགོས་ཉོན་མོངམ་པ་ཀུན་ཏནྲེ་ལོངས་ཅ ན་རིག་པ་དྲྱ་ཚ་བཅན་ཡིན་ལ།དཡང་འཇིག་ | 
-÷ ་ད་ བཞིན་ཡིན་པའ་བོའི། ཡངན་བདུག་མུདྷཏོགས་ ་པའི་པཤིས་རབ་བདག་འཛིན་དྲུངས་ ༥ཧྱིན་པའི་གེ ཉིན་པོ་ལིནན། འདོད་ཅགས་དདཁོང་ཁྲོ་ཡང་ཕྲ་ད་མདུ་བ་ང་གཉན་པོད་ལཔུར་ཏོ། དེབ དག ཉིས་འཛིནྡཾ་མཱངས་འགུལ་བྭ་ཝུར ར། འདེ ¡¡ 
སསག ཧཱཿཞས་པའྱི་ོདྲསང་། བདུག་འཛོནཞུས་སོགས ད།དང་ ། །ཧཱམས་ད་དངྱལིངྫང་སོགསྱ་ཧུང་ཉས དཉཾས་པའི་ དངོས་གཉན་ལྲི ཡྷ་ས་ལཿ །གཉིན་རམནས་པ་བྲསེ་བབད་དའོ་ཤེས་སོགས་གྲསངས་པས་སོཡིན། གཀྱམ་ ངེ 
ནོ་པའི་གོ ཛཱ ཉན་པོ་ཡིནེ་ཀུང་རཱངས་ འབྱིན་པའི་ དཉན་བྐོར་ལིནསྭ།ནོཔྱ སགས་རིབོས་ཤེས་སོགས་སོ། ཤ།འདྡིལ་ཞཾ སྤངགེ་ དཤྭན་པརུ་ཧྤམས་པྲ་ས་ སཱམ་པ་སགས་ཅཀུའཔ་ ཤཀྱེ་ལམཏཱཾམ ཨིན་ཅི གོལ་ལྔམ་ཆ མ་ ཡིའི 
བྣའཔ་འནེ། ལན་བ ས་ལྟལ་བ་དཀོན་མོདས་ །པ་ཏནྱཾ་པི་མ་རིག་པ་ཡིན་པའྱི་རུ་ རྒྱམཆོན་ིཤི་ན། །ད་རེས་པ་ཡིན་ཏ་འེག ་པ་བདག་མདྷ་ོགས་པུའི་ཡཤསོ་ དང་འཛོནྷ་སུངས་དངོས་མ་འབ། འགལ་བའ སོནས་དའི ཨི་མཐན་ཧོགས་སླུ་བ 
¡ཧཾནདང་།རིག་ད ་ཡཱརཤས་དལས་འཛིན་སངས་ལོག་དད་ ད་དམིགས་ད་ཉི་ ཉིདམ་འིག པ་ཡིན པརམདོལས་གསུངས་པ འའྱི་ཕིནར།།་འང ས་གཞནའརེགཔ མེདཔ་ཅམདང། །དགདྲ་ཡིན་ཚནདང་།རག་བཅོའ དད་འགལ་བ་དག གའུ 



















དགཉིས་ཡོདལ། འཇིག་ནོནམོངོས་ཅནྩཧ གྲི མའིག་པཁོནོ་ཡིནཞིང་།འ དསན་འཇིག་ལྟ་མའེག་པའེ་ཧགས གཅིག ཡིནད ཤོགས་གཅེགྱ་ཤོགས་གཅིག སུཧ་ིཚོགསཔ་ལྡ་ུའ་བནེདཔའི ཉིུ པུངས་བ་ཡིན་ཏེ།དཔརན་ ] 
པ་ལཔཀྱ་ཉཡོགས་གཅིག་ཡེན་ལཞགས་ཤོགས་ གཅིག།པ་ཅནཡིན་དས་ད་ལ་ཤུ་དང་ཝན་པའ ནུགསཤུས། ནནོ།།ཡན་ ཞས ཧོགས་གཅིག་ོགས།བིག་ས ན། ཤེ་བར་བརྒྱུར་བཞིགསལ་དདདགངས་པ་ གནསབ་ཡིན་ཏེ།།།ན་ ྦ 
ཉཾ་པར་བླུདབའི་དོན་ནང་དུ་ དད བས་ཏ འིད་ཕུནཔ་ཉིད་ལ་མུས་བདྡ་ལན་དཞེས་གསུངས་སོ། ༈འསན་འཇིག་ལ་ཨ་རིག་པ་ཡན་པ་དད་།ལ་བ་དདམཆུངས་བརྡ་ལ དའི་ནརག་དའེ ཉས་གྲས་ངས་བའག་་ དྣ་ལརྨ་སད་ད་གང་ཡིནཔ་དའི་འགལ་བའེ་ 
རུལ་འདི ང་བཤད་པ་རྲ་བའི་ཤེས་འཆདདོ། །འོན་ཀྱངལྟ་ བུ་དང་ནཆུ་པས་པརྨ་པན་པའི་མ་རིག་བཞས་གསུངས་པ་ཐནས་ཧདྱ་ཀི་མ་རག་པ་དཀོན་མོངས་ཅན་དང་ཉོན་མོངས་ཧན མརཾག་པ་གཉིས་ཀ་ ལ་འཔའིིུགཔཙུལ་དགོང་ཁས་ 
ཁུབ་པཤེན་ གབ་དཀའ་ཞིང་།དྲན་བ་དུམང། ་པའྱི་ཕོགས་བ།ཅིགཏུནི་འྲགབ ་པས་འཆད་དཀའ་ པར་སེམས དཔག་ཚད སསགས་ཆོ་ ཡཱ སོགས ཨ་ དཔའ ༡དས་འགུལ་ ྔ 
བའི་གཉེན་ད མོན་བར་བྱསན། དཔདའཇིག་ཆོགས་ ལྙབ་ཡུནཞསུ་པས་ ུ་ི་དམདག་པཞི ན། འཇིག་ཚོགས་ལྷ་ལ་བའོ་ཞས་བྱ་སན།དྲ་ཞིད་མའེག་ད ཡདེན། འ་སག 
རྨོངས་པ དེདངའགལ་ད་མདན། དདདཝགལ་དའི་གཉན་དོ་ གདཡིནཞན།ད་ དང་འཛིན་ རྐྱདས་དངོས་ སུ་འགལ་བ་གད།་ ིནི་གཉིནའོདཡདིདབ་ཀདཔདྱལསེ། ྱིིདལྟ་ད་དའ་གའ་ཏ་ །སྟད་ཏིད་ལྟ་དིའ་ཤཤས ཊང་བཞེན་ 







བོ་ག 








བིས ཌོ སྲ སད་དུ ཀད བེ དིམསོདྐདོ་ ` གཞིད གྲུ སྤངས་པ ཤྡ་ལགཔ་ སྲིས ་ གཔ་།] 

7 ནི ཉེས་ད་གཏནནས་བདབ་ཡེའཔ་ཡོན་ཏེ། སག་ཆགསྤ་ཅིཆོས་ཏིད་ཡིནོ་པའི་པྲི། བྱུམ་པའི་གཟུགས་ལས་གོས་པ་བཤིན་ནོཞན། དྲགབྱ་འདཡདདག་མིན་ཏེ།དུགས གྲ་གུབ་དའྲི་ ཟིན། དྲ་ཐལ། གཉེན་པོའོ ོས་དང་འབྲལ་པན གྲུ 

དྲགྱསུད་ཆད་ས་མགོད་པའི་ ཕྱིརརོ།།ལྡ་པ་ དདགྲུ་ནམས ཀྱི་གྲུབ་བའི་དོན་བརྡ་ཿ མ་ན དྭའ་ཤེསཔ པླ་ནམ པདའག་གསང ནི་གས་ཅཱསྭ་དདཞིནསད་ཡངས་ད་ནདད།བདགེ་མདྷ་ཏགོས་བའི་གས་དད་དགམསྱོི་དདག་ཏིད་ལྔ་བྲུགས་པ་ 
ཟུ ཉིས་གཉུན་པའིསབསྦ་ིས བབདཔའིའིའདང་ ང།ངགི་བདགེས་རྲ་གུད་པའ་སདཅེག་གཉེས་པར་འདིགྲ་ཀུང་། བདཱལོག་པས་གནད་བླུ་ག། དོལཱ་ནཱ་ཤི བའྲི ཐལ་བ་བཤིན་དྲུན ¥ ` བལ ལམགཞན་དྭ་ 
ཟར པའི་ལེགཏོག་དགག་པ་ལ། བདག་འཛིན་ཉེས་པ ཚུ ཅདར་བསན་ད།་ དསན ནདདགའི་ ་སདས་པརྡ་འབས། གཞན་བླགོསུས་ཀངདད་པ་ལུས་གཡ་བཞྲིསཱིདཔར་བསྟན་བའོ།།དང་ ན།འཆདར འའུ་གཞུད་འདིདག་འདྷེཏ་ད། 


༧ འབྲེལ་ལ། ཡདན་གུང་པལ་དག་གྱིར་བཤདད་འབུལ་དག་ གཉེག་ལ་བཤད་དྲུང་དོ།།དས ནའྭོས་གཞི་འདྱི་ཉར་ལིནཏ། ཉེསཞུན་དེསྲི་ཚ་ད་ཅན། །དམད་འདིགཚོགོས་ཏ་བཡིན་ཞུས་སྲསན འདིག་ཡུ་ཉིས་ གཱ ཀུནི་རབར་ ཿ 










ད 5 





འགུརཿདྷི་ལུ་བྲ་ན། གདཤིག་ བདགནོདད་ལནིགེསྟགྱོའ་ ་པོ་ུ་ི་ ཞོནཔས་དདུགགི་བདབ་ལ་ནོད་བར་འྱགར་ཏེ། སདཔས་དབུདསགས་བདག་གི་བླ་ནམས་ལ་ཡོདདཔྲི་དདོན་མྲ་དབ་པོད་བེདཅིད་ནད་བའི་ཡོནོ་ཏནནམསྭ། 
མྭ་ད་བས་ ཨོངས་སྲུ་མདཔདགྱུན་ལ།འ དསནང་ དཡེ་ཞས དགའ །དྲ་བྲདདབང་སགས་བདག་འི གི་བནམས སེངས་སུ་ལན་པརའུརབའསྐ་ནངི་དཱེད་བདག ༥ཡུ་མངོན་པད་ཆགས་པ་དྲསིདོདན་ལབདདན་འྱགར་དོ།།དྱྭ་ར་སག་ པསྔལ་ |§ 
།ཀུན་བྱི་པ་པའ་དྲསཱནྡ་ནཱས་ལས་ད་ཉོན་མང་ སཿ ་བྣན་པད། བདག གཞན་ད ིང་བདག་གཞན་ཆུལས་འདྲ ཡོགས ལ་འདནཅདཆདས། །དདང་གཞན་ཧོགས་ལྭ་སངདརྲ སུར་ལ།འདདག་དངན་སདས་འདལ་ ཡས་དདག་ 
གི་དྱ་བགུས་དདཔིལུནདང་གཞན་ོགས་མུང སྤུགཾདསྦལ་བའིུ དྲགོག་གཅོདཔ དང་ན་བིནཔདལྡནཔ་ལ སགོས་པ་ཉས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱབད་བརྡ་འྱགུར་ར།།གཉིས་པ མནཱ་གདག་ ཡཛིནམ་སྲེངས་པདྲ་ཐབས་གཞན་བླསནས་ཀངསེདཔ་ལས།] 
། ཕྲོལ་བ་མི་སཱཾདབྲརབསནཔ་ལ། བདག།བསླ་བདསནས དག་དེ ཙ་པཞིན་ྲ་བོངབཅུས་བ་ ་ལམ་དུ་ཡེརང། དབད་ཕུག་པ། ཀའ་ལུངཅན་དེའ ལལསད་ ང་། ལས་ལྭས་བད་པའི་ཤིར་གདུང་བྲ་ཆོམ་པ་ཛཾམ་གོལ་ལམ་དུམ་རླུ་བའོ། །དང་ ། 
! པོ་ལ བདུག་འདེན་མྭ་སྲངས གནད ལ་ཆགས ད་ལ་འ ཡྭསཱི། དདནྲ་གོལོ་བའི་དདག། སྤུ་དཔསཔདནམེདདུའྱུར། དམསན་འདིཊུ་ ལྟ་སྲོངུ དཔས་འསན་དགད་ འ་ གྷ གདུང པྲ་དད། ་་ ྒ 
{|ད་པོན། དས དན་དདག་ལཆ ུས་པཞཾ༽སིད་བདག་ གི་བལཆགས་ཞི་འདལ་ཞིད་བདག་ ཉས་མདདུམསཐདགེ།་ད ན།་ག་འཆགས་བདངཔ་ དང་བལ་ ཕྱ,ི་ཀུ་ཕད་ཡོད་པ མའི ཡེནན།།གཀ ་དད་ལ་ རདབྲ་གའད་ལ། བདྲག་ཉིས་ཞད་ ངེ 
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༄༅། །བདག་ལ་ཞནཔ་སྤའ་དྲ་དལ་ལམ་ད་མི་འཐདུ། སྔག་བྲམལྱ་བྱེ་སྲག་བླ་སལ་བྲསོམ་པྲ་ག གོལ་ལམ དྲུ་མི་འཐད་བའོ།།དང་པོན།གལ་ཏེ།བདག་དང་བད དགག བ་ོན་ནད་ཡིནྱ་ཡདད་ལཞོནནུ གསོརོ་རའཆིད་བས་བདག་ལ་ 
དྭ་སྐོནོ་བཏས་སུ་བསམ་པརཤའོཞུ ན།དྷི་ུདབས་མས ་པུད་ལྭས་ཅིད་འགྱར། ཞིནཅེང་ཆགས་པད་ བཅུས་སྐུ་ནྔོངནས་སྤྲདབད་ཁྱགདྲ་ཞོ། ནྣ ཆགས་པ ་པ་འད་ཡེ ཡཱལ་གདུག་དྲ་སྲེནམད་ཞིན་པར་ འགས་པས་སྙན་ུར་བྲ་མད་པད་ 

རབ རརནི་ཆགས པད་དདོ་བདན་ནུས་པ་མ་ཡོན་ཏེ། ཡིན་ཏྟནྭསྐནོ་དང་ དྡངེས་འཕལ་བའི ་ཊཾདོདདད་སདསགས་སྤོད་བནོ་སྱེན་ཡོན་དདག་ཕུལ་ ་ལཱ་མནོད་དསེ་ཡིནྱ།ཕྱིརལ་ཆདམ་འདདེ་པ་ལགས ལ་ག །གངགིསྤ་ཧང་སད་དཡིན་པའི་ ཕྱིན། 
ཤཱ།|བདག་ལུ་ཆགས་པྲ་ ་པཱ་ཆོས་ཅནེ་ །ཀོདསྐོནཿརྡདུབྟྟས་པ དཙཿྱཿསོདྲ་དོང་བདྲ་ནས ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆགས་པ།ོདོ་དང་ཡོན་ཏན་རྡནྡད་ཟུད་བཅོམ་ཧིསྤ།ཁོདའབུངབ་མེནྱྱིདོད་ཁོདོ་དང་གི་ཞན་དནྲ་ཧི་བདྲག་ཡོན་ཏན་ཅནདུ་མཐོད་བས་ 
འབུང་བཞིནདའི་ཧོར།མན གའོ ་ལན་གས་པད་ལ་ནིའདསྲ་བུ་བདགཆུགས་ཐེབས་གང་གིས་ཀུད་ཟོག་བདད་ནྲི་ནུས་པར་ཐལ། དྲའི ར་འྲནྱྱི་རྒུ རུམ་ཆད་་མདྲད་ ག་ བོ་དད་དན་གོས་པ པའཤྲིར། 'བཞན་ཡད། བདག་འ 
ཆགས་པཱ་ལྭ་སནལོད་ ནོ་ཕདགདཞིགསྭ་ཤོད་། །ལ་ཏོ་བདག་ལ་ཆགས་པ་དསུ་ སིདཔའི་སུག་གྲསལྱ་ི་ནཔུདས་སྐ་གུ ད་གས ལ་བ་མིན་པདྡ་ལ། གདག་གིད་ མུད ནིའི དཔདནགོལ་དའི 


|° དད་གཞིནནེ །པ་དའདའ་ཞིགགས་ གིས་ག དཾལི་གཞན་དག་ཤིས་འདི ག་འདེའ་ཞིགྱཏད ཤདདོ།།གལ་ཏཐེནངགས་ལ་སགོས་ད ༽མད་པའི་དདག་ཤན བསྡུགྐ་བསྲ སར་ནས ཞཞན་ཡནན་ཞན། གདག་ལ་ཆགས་པ་དེ་ 






° 








ཡདྲ་རོས་ཧན། བདགད་དང་འ་ ལ། པཅིངས་བ ལུགཞི་བདུགདམདིོདསན་ཡརབ་ཕག་བྲམལྱའིུནཔའྱི་ིྣགས་མུ་ པན། །བདག་ནད་པདི་བདགཆགས་ཡནགདབ་ཐུག་བམལྱ་སྤི་ནུ་ཡོནན། བདག་ལོནོ་དཅད དཱ 
གལྱ་སི་གཞི ཅོ ནོད་པ ཅི གེས ཀྱསནམེད་ཞིན་པ་ད ་འོད་གཞིས ཀ་ལ་ཆོགས་པདངབ་ལ་ཤྲལིན་པད་ཐལ་ལ། རས་པ ད་པས བསྔལ་བྲམ་པ་གོལ་ལེམ་དྲུམི་འཐད་པར་བསན་པ་འ ། ཧེ་པཱག་བའི། ] 
ལྷུ དགག་པ། གངས་ཅན་ས་ལུགསདགག་པ། སགབམ་སྒྲ་གའ་དདགསུངས་པ འདགཡད སྤད་བཤོ།། དང་པ ལེ པ། དབཔ་བནོདཔནི། ནིང་ྲག་པཞེ་ གཡལ ཉཏ་བིལ་ཅག་ཡནན། དུ ཅ་ཅ རར་པའ་ཨུན་ལུགས སན་མོལ་སོགས་ 

དྲ་དདངསགས་བདགགི་ བདང། བདག་ལ་ཆགས་པ་སྡུག་། དྲསལྤྱབྱིརུར་དྲཤོམས་པས་པོངབརའྱ་ཐུར་བ་ཡིན་པས་ ཡུལ་མ་བཀག་ནད་ལ་ཞན་པ པའི་ཏུབ ཕྱི་གསུས་གུབ་ཛའ འདེནི་ཚོར་བ་སྔག་བསྔུལ་བྱི་སྦ ལ་ལ 
ྦ ཡིད མ་བཅུས་ཕལ་ལམ འདེད་པའེ་ལགསས།་ །གཞིས་པ་དཔགགོ་པ་ལ། དགང དགག་དདུད།དོན་དགག་པའོ། པགིདྲགསསབ་སྲབ་ད་། རམོ་སྲགས་ལ་བདེག་ གིདའླི་བཅོན་པན་པེདའྲཞིིཿ ཨབཔ་ཡུན 
ྱིད་ལེབདག་གི་བའི་བླེདེད་ ལས་བླ་ཐོག་པ་ན དོ་བཞིན་དྲུ་ཕག་བྲམལ ་བན་མཐོད་བ་ཅོམ་བྱིས གཅོདནུས པའིན།ནདདག་པོས་ གྭཏཔ་  ཡི་མགོཔ་དཞིནནོ།། །དསན་ སནུཔསའི་འབུདད།། གོ་གཉིས པ་དོན་དགྲག་པ མདོང་བསན། [རྒྱས་བཤེད་དོ།། 
དང་པོན།དོན་ཡངམིའཔད༽། ཇིགིད་དབད་པོ་ལ་སགོས་ དདགའེཉེབརསབྲོ་དདབདྲས་ད་ག་ག་ལིས་བ་དན་དླི་བཟངས་ལ་རང་གིབ འིབོ་གོད་གིས་དྲཟོགཔདལྱར་ཏ། དའི ། དྱེ ཆགས་བ་དལ་བ་དགདལས་ཁྱང 
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པོཔ །སློ་འཐདདོ།།དསན་བདག་གྱེ་མཁོའ 
ད དམགྦི་ ཡཿ ནིནདོནམདྭ༔ ཐད རབས་ ད། ལྟལ་དལཞེསྦྱའི་ གངག་ག་ བདཞན་པ་། ± སི་པོའྱ་རྨོ་བ།དནས། གཞན་འགས ཞི གཱི་ ཕན བའ ྱེ་རདགག བན། །བདོག ག་གི ་བ་སྨག་བསྲལ དུམཐོངདུ་ཟེན་ཧད་ཞན་ ནང སའབར་མི་ 
བུལ་པ་དྷ་དག་བྲཝལ་མ་བྲམོམས་དའི་ གནནསླེ་སབས་ ་དཔིན་ཉིདད ཏག པརགནས ་བའི་ཧིན།མ། 











ོབ་བའླི་མ་སོགས་ལ་ཡེད་འྱབདོནསུགཞིད་གཞན་མོག་པ་ལན་དནས་མོའྱུརརབ་ 





རབྲ་ཟུདབ་བདག་གི་བར་ཆགས ྱགརྩིིམེདནམི་འྱགརཏེ།ལུས་ ལས་བ 


འགྱན་པར་ཤིལ།བདུག་ལ་འདྲིབ་དཔྲཝནཔ་ལོ་གགས བའི་འབལ་པྲ་གུབ་པ་ལས།དད་དསོགས ལུརགི་སྲིའི གདབས 

བ།ན། །འབུལ་བཡིནནྟ་ཏག་དངས་ཡིན་པ་ཉམས་ས།།དསན་ ན་དབདསྡོགས་བདུག་ལ་ འདུའྭཔལྲ་བབ་པ་འབའ་ཞི གདབད་དྭགས་ལ་དདགད། ག་བསམ བུན གདྲ་ལ། བདྲག་ལ་འདུ་བའ་ འདུལ་པ་ལ་གགད་མད དན་ཡད་དདག ལ་ཕན་ 
འདོགསཏིདནྱ་འིལོདབས་སོགསསུནལ ཡོདཔས་དཔག་ལའ་དདདག་ད གི་བྲདཤནཔྱས་དིའ དའུ་ཕིན། ཡུན།གའ་ ཉེ་འདག་ལ ལུ་ཕན་པདྨ་མའོད་བཅོམ་བདག་གི་བད་ཞ ཞན་དའྱ་རྱམ་ཕྲན་ ༈།དབད་པོ་ལ་སོགས་པའོ་བདག་ལ ་ན་དར་མཐོང་ཡཕུག་བྲམལྱ་དད་ 
དའྭ་པཾན། དྲུགྲ་ཐཱལྱ་་སས་བཟླུད་བའ་ སུརམོ་གཞིནདུ་ཤུས་པན་རདདེ། བའྨབ བྱིས་བོར་མི་འྱཀུར་དོཞ་ན། ན། 
༠ དགའཆར་དུགའྡསལྱྱི་ུ་ཉིདབས་ཞི་ན་པ་ འདདདཞན། །འལཆར ས་བྨཡྱཅཱ རྒྱུ་དནྣ་ག་ཞན་པའ་8ྱ 






མོའོ ཕལ་ 






།དབད་སོོགས ་དཞི་ཆོས་ཅན།གཅིགཏུ་སུག་བསྲལ།ཁེནོའི :མིན་པར་ཐལ།རས་འགའ་བདཔའེ ྱནཱད་པའྱི་ཕིན།དྲུག་བརུ་ གནུས ཀྱི་བྲ་ བཞིན་ | 
ཡུགས ནྭ་ཏུཀ་པདྲ་ལ། བདབ ཅན་བདལ་ཆགས་དྲན དཤུགལ་ད་ལ་ཆགས་བལའ༅མཞིད། 6དཔཅན་དདེ དདལྭ་མདཔས བད་དཤུད་[ 


བོད་དོན སོང་ཡྲུང་བད་བྱ།ཏདཔར་ཅན་མྩ་དདན་བསལ་མེདཔདག་ལ་ཆགས་པལིསངྷི་ལནྙ་རད་བཞིན་ལ་འདྲག་པའི བྷ་དྲ འདོདསྨོདམཐོདབཞིནནོ། ཉིབྱོ་ནསཔརབ་ཤདཔ་ལྟ།ཏོག་པའྱི་སས་བུས ། 
།ཕྤུག་ མཿ བུས ཆག་པ ཟན དབ ལ་འཛ ི་ོ དིལ གོ་ལ གནོས །བ། དུ (| 
ཞིནབའི་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་འབྲེསབུ་ྨད་དདོ་ཐྲལ་བའོ། འུ གྱད ན་པ་ཞིསདམ་ད་དཔས་ པས་གོལ་བརྡ་འྱུསན ཞི པདཝལ།རཅུདྱརས་བུདནི་འདགའ ་པད་འདོདད 
རྟག་ དན ༅ྱད་པ་ དདནྲིབྱ་པད་དང་།།ཡོན ཡཡོན་ཏན་ཀྲུན་གྱི་ཏན་ ཉནྱིདྲ་བ་ལོག་པའི་སྩས་བླུ་གོལ་བའི་བདག་ཡིན་པཞིད་དུ ཏོྩིཡངི་ལུདུཤུ་ ཡིན པར་ལེན འབད པ་བདྲབལ། བཅུག །པའྱི་ཤིརྟཏ། གནས་དེར 
༣ བད་འགལ་བས་སོ།།གཏེས་པ་དདུག ༢༢༤༤ ངའབསྲ་བུ་མད་པར་ཐལ་བན། གལབྲའ་བདག རི ཞཕའུ་གན་ སྐམས ཁུད་གཞུ་ ཐལ།རྣམ དུ་དངུ་ཀུུ་འདེཞུད། 
| ན་ས ཁུཀཏུ།་བན་དགོདནེབད་འཆགས་དཏན་བདདདགའད། དད་ག དཔདག་དཔ་ནདཔའས་འདྡོདག་བརྡརཅན་ དའ སསདོསཁུ།བདག་ཡུ་མ་ ན་བདག 
]|སྡུག་པསྡའདུ་སྒོམཔ་ལ་བརྩོནཡང་ཆགས །ས་ད་གཏནཟདདས་འགུན་བདྲབལ།ར་ །དད་རྒྱདྱི་བ་ཀ། །ཉུ་དའི་དབང་གིས བཞགེང་ ལ་ཆགས བུལ་དུ་ དྲརྱསར་བའི་གགས་པཏངོདདི་སྐོན་ཡདྲ་གབ་པ་ཡིན་པ ཙན། དདཐལ། དའམདགས་ 





དོ ༅་ལོབ ད་ལྟ་ལ ཝ་ོྱིོ་བཟད་བལ་བརན་ནསུད་ལ་ཆགས་བརོན་ནོད་འྭགནོདྱ་ུབདད་ལུནབའྲིབིའ། གལ་ཏེ་ཐར་པའི་གནས་ནབསན་དདག་གི་བ་དིནདབདག་འའོད་ཚུགསཔ་དབལ་ཁོ་གོན།དགྲིཔརཔའི་ 
{༧ དད་སགས་ན་ཆགས་དཔྱའ ནབ བནཔད་ང་མདཔར་ཐལ།ད་དནཔ་དཔཤདུ་ ཀུསཔདཔའི་ཡ།འདདན།གལ་པའ་དདག་དད་ཤརདག་བྲམ་བླལདདན་འདབརལྱུདདུ། ག་ང ། 
བད པ་གི པོད་ག་པ སཔད་ཉའ་ུན་འངད མཿ ས་གཏུནཆགས་བལད་ུད་གཞདབའ་བལ།ཐུག་དྲཔལ་འདབདོ་བོནན་དའྲི དའ དགས་དག་དཞིའ་ དའོ 
གི་ད བུགལ་ཏར པད པའི པ་ལདདའ་ཉུསདའའནར་ྲག་པ་ོང་འ ་ཕག་ྲམས་དཔབཆགས་དཔ་ ནིད །གས། བ་དཔ་ཉསབདཔ་ས་དག དག ཆད་ལར་ 
༡ པཾའག་ཀང་ད་མྱགིསདལ་གཏུནཆགས་བལདཔེ་འཆིད།། འདོད་ཝན་བདམདགཤུན་ལ་བཞིནན།། མན་ཡུ་པ་གངག ལྭ་བདདང་དད་བུརམཐའ་ བུག འདིན་པའི་གད་པུད་དན་དཀིདྱ་ཏུན༔ རོམ་གདས་ཀིས་བྱསད་ཚོཆགས་པ་ 
4 དྱན་བྐཞིན།།ཡེད་ེག་པཆགས་པྱ་རནཅས་བྱསདཔན་གཞན་ལའདཆ་གན་དངུདད་བཞིན་ན།།གཉིས་པ་གཤན་ལཆདོན་བ་མིཞིདའདཅས་བདི།དས་ནཔལ་དདོན་གུམ་དད་ད་དདག་གོ་བགད་འདང་ 











}།སབལུ་བཱན་ཡྲིན་བརཐལ། དདག་ལ་ཆགས་བདློསོན་མད་ུལ་ཅན་ཆགས་པ་དདུདདགགི་དདབླ་མབབྲུདདབངསགོས་ཀུད་ནི་དག་སྤོམད་དའི་སྒུབ་པེདཏདཡེནཔའི་ྲརཏེ། དགོད ནི་མ དྱཡད་ོ་ཤདན་དགོ། དར 
| པཱས་སྭོ།།དམོན།དནེ་གདལའདཆགས་ད་དང་བལ་བརྡའྲོ་གུར་པདྲ་ུལ། དདགུ་དད་དའི་ཡལ་ཅན་དད་བདག་གབ་གསུམ་ཀྱསནནད་ཡིན་ལོ་འགོབ་ཞའརབདའཆིངབད་དབའྱིདདཅམ་ཉདདུ་ཨང་ཡིན་པའི་པོར། ཞའེདབའི་གནས་དང་ “ 







དགུགི་བདྨཾནང་ཅས་ཁུདཡིན་ཏ།ད་མུག་བྲལ་རུདཔའིབིཞེ་ན། དདགཔདྱ་སོནཅསས་ཐལ། ཐུག་བམལྱ་པུདད་དན་བདག་ལའང་མཆུངས་པ་ཡིན་བའི་བིན། དས་ནོ་དའི་ཕལུ་གདལ་ཡད་དེཆགས་པད་དུལ་བདའིའྱུས་དདད་ 
¦| ཐུལཤཁོར་བྭའི་གནས་དད་བདག་དའི་སྩོན་མཐེད་ཡད་དལ་ཆགས་པ་དང་དྭལ་བད་བཏད་དུ་མདབའི་ཕྱིན།གསུམ་པ་དབོང་སོགས་སྐྱནོ་རན་དུ་མོད་བ་ཉོམ་བྱེས་ད་ལ་ཞེན་པ་ཕྲོག་པ་ལ་མདོན་སུ་བྱི་བསལ་པ་བསྟནབཔ་ལ། སྤྱོན་མཐོད་བཅམ་ 
¦ ཞུནཔྭ་ཝག་པཱའྱ་ཧཱམ་ཡན་པར་བརྟན་པ་དང་། དབདསགས་ལ་རྷི་ལདཱ་ཡོད་བའྲི་སཱུནནཐོད་བ་ལངམེ་སིད་བདབཤད་བའེ།།དང་པོ་ན། ཆད་གགེསྭ་ཀི་ཡནོ་ཏུན་མཐོང་བལསྭ་བུང་བའི་ཞན་པ་ཉེས་པ་མཐོདབས་འཇིག་པ་དྷ་ཝུར་དབདསགོས་ལད་ 
བ ྒིནཏེ། སྐྱན་ཡོནྱརྣམདཔྲནཱི་ཤེས་བཞྱི་བེས་པ་སྐོགས་ལའད་དབད་སོགས་ལཞེད་པད་མཐོང་བའྲི་ཕིརདད་།རུད་གིདཔང་པྲོ ན་ཝུན་ལའདྲ་ཞེན་པ་དེ་ཡོད་པའ ཕུར་དད་།གཞུནྱ་སི་དབད་པོདག་ལ་ཡེན་ཏན་ཝྲནཡང་ ཧང 
།|ཡནཾཏན་ཉོན་ཡིན་ཡང་སྲཿའང་གི་དདག་གི་བད་དབུད་པའི་འདས་བའྲི་སླ་ལ་སོགས་པ་ལ་དྷ་ལ་བདག་ད། པར་ཤནཔ་ནེད་པའྲི་ པ་དདོ།] དེཉིདྱིརོན་བདག་ག དདོག་ཆུའདཡིནཏདམཤོད་དདནས་བསཔ་ཞིན དའྱ་ཧད་ལྤན་ཏན་མན་ང་མཐད 



















༡༡༠༥༣༦༠༣༡༥་ 
ས་དམ ཌ ། 





¡= །འ པ་དབད་སོབོ། སལ་ འདྷ་ལར་ དྲལ་བ བྲ དུ་མི་མའོབ་བན་བྷས པྲན།གྲདྲན་ཡང་དབད་སགས བྲམ་ལ་དུ་བྲསམོས་པསུ། ཅུ དྲུ ཐོདཔའི་དློས་པ་མདསིདཔདཐལ། ་ 

` ས་ས དང ུབས་བ དན ཏན་དེ་ སོ དཔའ་ཤིར། དྷཱིདདབྲད་སོགས་ པན ཡ་དང སོ ལྤམ་སུའད སུད དཏིདེ་བཀགཔའི་དོན་བྲམ་བནི།དེས་ ཅཱ 
རཾ དགགེ་བཞིན་བའྱ བདག་འདན་ལ་གདད་ བཞེད་བཅོནྲ་ཧྲི་བབས་བླས་བྲད། པུས དེ་ལདྷི་པར་གནོདད་ དྲེ་དུཾདས་ སཱ་འབེན་པརྡ་སྤིནས་སོ།།གེ་ །།གིཉོས་པྲ་གངསཿྒནི་ལུག །ས་དགགུཔ་ལ། ནད་གཞིན་དདྱ་སུས་བྲུ་ཐ་དད་དུ་ཤེས་ པཙུམྭཾ་གཱུལ་ལམདུ་ 
'[ར་འཐད། སྨག་བསྤལུནྱོ་སུཿ སྐག་བ །བླསྤ་ལྱ་སྲིམ་ལེདགདུའས་པཆགས་ བལྱའཱ ངམིའྲབད།ཆགསྤེབལྱ ཧིར འཞིནཱོས་བཟུདབའི། དཔོ བདུར །།པོ་བཅ རསས གས གཞེནདྲུམ་ཤེས་པྲས་དེ་ལྭ སྭཱ སབ 

ང་ ། དགཉིས་སོོ་མོ་ སོན་ཤེས ཊ་པོའི་ཆྱོམས་ང་ བུ་བདྲ་སོུགས་ །ལྔ་རྔགསུ་བ བྲལ་དུ་འྱན་བུས དེགཉིས་ཐ་ད དདྲ་དྲུ་དན་སུ་མྱ་ ཡིད ༨ཤེསུཔ་ཐར་ལམ་ཡེནྲན་ ཤབས དྭས་བུཐདདནྱོསམབིས་ཤད་ ཙེསྦགས 

ཁོར་བ་ལས་ བའྲའལ།ལམ་ལམ་སྲདས། པའྱེབེས་ རྩ རི་ལ སུའད་གདདོདཔ བདོད་བདསོགས་ལས་གད་བགབདགྲའྲི་ཤདདྲ་ྲུ་གུར་པ་ཤིསཔའྱིའི་ ༨ དདབུལ། ས་བུ་ཐཿ དག་ཉིདེདོནེ་ པག ་ 


། ུ དཊཱ༨ཡི་དབད་འོད་ དདདེ་བ་ལ ཨམཿཧཅུཟུརཔགནནིནི་དུགཉོརཔའྱི དད རདཏིདྲ་བྱིགཅིག་ཙུ་བཟུཊ་ནས་རདགི། བདེས ོགས་མའིའའབོས་བའྱི་སའདིགེདཔངཏོགས་པའླི་བཅན་ཉོད་ ཅྱི ཕྱས 





[8ཐོངོ་བསྦ་ཁངྒ་མཱདཔཱད་ངགསཔ་ནིདནོ། །འསྙན་ སྨན་བད དགོགལོཆོགས་པྔཆོསོངོ། བ་ཁོ ས་ཡོ ཉོདྩོཊིར ཁོ །སྐོགས་ལ་དམེགས་པའི་དད་གེ བགི་ཡནའ གཱམི་ ལིག་སོགས་དགདཔོ་ལ་དཔོ་ གོས ' 
[རྔེས་ སུཆགས་པ་འདནཔར༄ྱརབའེ་ཡཱུན།གཉིས་པྲ་སུག་བྲསལྱ་བྱི་སྡུག་བལྱ་བིས ཡེདྭགདུངས་པ གསྭ་བལྟ་ཁྱིཀུ་པཔེའྭབད་ནེ། དུག་ བྲསལ་དྲསེརས་དྲསུ་གལོ་བདྲའགུར་ཏེ།མུག་བྲསལ་ སུ་གྲདུས་པའེ (འེཚཡེདའ ཌཱ སུ 
ནགྲས་བུལ་དྲུ།ྱུར་དམཐུང་དའི འྱཉི་ཞུན ཞིན།གདཞིག་དེ་དྲམས བྔསལ དས་ཡིདའྭ་བུདའའུདུཤྭ་སྡང་དང་ནྣ་ཚུད་ དམཚུདས་ཞྡནནམ་དབྱི་རུ་ལིནྷེ་ཊ ཆགས་དུའ བས་ཡིན་དའའད་དདའ་ གས་ཡོད་ འི ཉིནདང་ དཔའྲི་ག་བོ་ག་ ལྤ 
བའྱེ་ཕིརརོ། །ཛ །དསནཞེ སྤད་དང་ན། (ུངས་ཝྡན་ྱི་ ཨྱི་ཡིད ཡད་འབུང་ ཧད་དའ་ཚོར་བྲ་མུ རསྨག་བསླལ་དྲག་པ རླཔིན་འའྱིདདྲ། ཆིས་དོནས་རརུག་ ་བསྔལ་དག་བོ་ གགོནའིབརདྱཔྱ་ི་དད་གཞིན་དེའཞེད་པ དལྭ་མ་པསང་ | 
དཉེནདོན་བྱགུདདོ། །གསུམང་ཚུགས་བ བུལ་ངསུ་གྲར དུ་འ འོནིུདྷལུད་ནོཆགས་དཱའ བུལ་གུད་ཡནཞོན།དྲག་བཅོམ་བརྲོས་ཧན། ཆུགས་ལ་ཞེསན དྔངོདད་ཡིནཏ། ཕྲས་ལ་ཧོན་དན་གིསྤ་བྲགས་བདད་མྔུའྲསི་གཅོད་དུ་ཐྲམ་སཅད་ལ་ནི་ 

ཆུགས་སྡད་སྤངས་ནསམེཉམ་སྙེནཾས་པད་མཚུངས་དའ་ད། སདུ་ཐལ།བད་བུ་དད་ཤོའ་ཚུགས སྡད་ཟདདད་སྤདྲས་དའི་སྒྱེས་བུ་ཡིན་དའཤིར། གསུམ་པ་མ ས་ལ བླེ་མམོ་བུད་གསུདས་པོདད་འགལ་པྲ་སང་བནི།འ འིནོ་བཅོམ་ཕན་འདས་] | ྒ 


[ཅིས་ཕྲུག་བསྡལ་དདྒྭ ནཾ ཊབདག་སུདས །གས།བོདདདགི། ནོ ནཔའེ་ །ལུད་དད་འགའ། ་ལོཞེ ཉཉྷ། ཚོདབ རྡུག་བསྡལ་ཙཾ་ྡུག། གྔདལཱཅཨ་ཾག དྒམམད་དགསུཏ་ ཊེ་དམ་ཡནྱའི འདུ་བེདྡུགཾ བསྔལ ལདགོདསནསྤ་མག་བྡལ་བླམས་དད་ 





༡4 






གཉིས་བ་བདག་ཉ་མྲ་སདས་པད་བདུག་གི་ གོབོལོགསླདདནྲསོའ་ དའ་དདག །གསྦྭ་དདུས་པདྒོནམེདྨ་དབལ་བྲི།གའ ོལ་བ་ཐོབ་བན་དདགད་ཉིདནེ་མི་འདོདནདའི་བ་བོ་དྭོག་དནེདདའྱུབརཏི། དདག་དེཉིྱརུལས་གསོགོ་བའིབ་] 
བཏས ནཱ་དདའདྲས ་བུ་ལངས་རྤྱུང དཔའེ་མཆནནཏེ་དཅནཡིན་དའེ་ུད། འདོདན་གོལ་བཐབ ཐེབ་བ་དྭའི་ཚྲགོལ། བ་པའེ་པེདག། ད་བང་བླ་བརའེ ་དདག[༼བས ་ལན་བཏམས་ས།། གོ ཀོས།སགསགོ་པར། ཡོ 

¦ དའྱིསྲ་གོའ་བདདོདཔ-། ཐགམམེད་པའ འགུཿན་ རགས་མཐབུནས ་པོན་ལས་བྱད་དའ ་འདག་ཚིགས་ཆུ་གདྲག་ཚུ་ག ཞདནས །དཔུང་བྲ་ྱིས་ིག །གཉས་པ་དབང་ུག་ག་ད་ཀའ་ལླད་ ཅཙནྲལལཾ 'ཕ་དུ་མེ་རུང་བད་བསན་ བུ་ལ། ། 
|དངཛུགག་དབང་བླསར་བའེ་ཆོག་གོལ་ལམ་ཡེའ པའྱི་ནམཆན་དགག།ཏདྲ་གལ་ལམ་ཡིན་བལ་གུནདདད་ཤད། ་ མིད རུབ་བེ་ག་ུན དགག དན་པ ནི ི་ 
། ¥ ཅི་བ སལ་གནཡ་དྲ་ ་ ལ།།དའདའེ་ལ་འནི་རད་གི་བོད་ 






སའའམ་་གསས། ཀནས་དེགོས་ ས་ 


༄༅། `; །བོནྲའི་ གྱེ་མྨ་གུམིནེ དཔའི་ཕྱེར་པོ། །ལུངདལས་བཤདཔའེ་ གིསྣདག་པ་བཅོསོ་བར་བས་བའང་མིཀྲབའུ་ ་བ་ཤིན་ཏེ།ཿ ཧེན་སཾག་ནྦ་བས་གོངྱསས་བྲ་སདཁར་་ཉི་བྲའི བཧཱིས་ཡངབ བརུསོད་བས་སོཊན། ཡུས་༥ྭདའད། རི 
ྒ དྲ ཡིདདྲྱའིས་ཡ ཡུངྱིརྡ་སིག་པ་ བཅོམ་པ རྭབས་པ་མིན་ཏེ།སེས་གདུངས་ཆེས་པས་ལས་ ཉི་འདེཡི་ཉྱིད་ དྲ་སརྟལཾ་རྐམེདཔར་འ འབ རྱ་སི་ལུསུནམོ་ ་བའྲི་པཾརྡདེག་པྲ་སང།བརྱ་ལི རྩ་ལི་བནིན་ནོ། །།གཉིསཔ་དེཉིད་གོལ་ ལམ་ཕའབལ་གནད པ 
ཟླ ཀྲེ དབ ཞུདཔ་ད།སུག་བྲམལ་ལུདངབརའཛིནཔའི་ལོ 'བག་ ཤེས་དདནདེ་ལསྲ་བུ༔ ་བུང་བའྲ་ལྲདབ པོ་ལྔ་རཱགས་པའེ་ དབ པདུང་མཚང་སྡ་ལནྱེཧམ་པའི་དབང་དགུགསདམནངའི་གནུསས། 'འགོོ།་བྱ་པ་བཡིན་པ་ངེ དེའི་ཡིར།ད དདག་གཿ ཉིན་པཱས བཅདཔ་ ¡ 
ཁཿ པ་ |སྐྱེ་གནས་སུ་འགྲོ འགོ་བེརཾམི་འབྱུར་དོ།། དཔད སེ་བ་ལ་དེདག་ཉིདིས་ཡནའདོགོས་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ།༔ གིདཔར་སེ་ ཅུ རྒྱ་ཆོགས་དེ་རྔམ 'ཡསནི་བུང་བའི་ཕིན། ལསྱངྱ་ཧཱ་པེ་དགོས་སམ་ཤ་ ཞེ་ན།བ་ཤོདསྲ་ཐཱག་པའི་ད སྤམས་པ་དདུག དགརངཉིད་ལས་ 
མཾ ཡན་པ༽ིིོདདག།ེ་ སསན་གབ་གཔདཔངགཅག འསྲེད་ལས་གལ་པའི་ལམ་དདི། དབང་ངྲ་བདེསྲ་ཤིས་སེདཔར་སྐུ་བའྲིརདདུག་གདཡད་ཏམས་བམེད་པའི་ཡིད་དོ། གསམ གཡལམ་ཡན་ད༽ཟུམ དགཞན་ ® 

དྲུག བདང་ཡུལ་ཏོགས་  པའྷེ་ཏཾནོནཱཕེདཔ་དབང་སེགས་ཡིན་ལ རི་ ༥ དགས དེནི་མཱ་མཐོད་པ་ཆོད་དཔ་ངོས་ཡིན་པའི་ལས་ལུས་སྱུ་ བརླིང སདྦ་དདའི་ འན དདབང་བླས་ྱེས་དིའ་བཞིིའ ད་ 


ཤྲ ནྭ་དུ་གོ་བ 
¿ འ་འ དྲསན་ལས་ཅདདདགག་ཡོནན་འྲ་བཞིནི སས་བནིནདོཞ་ན། དཕནའདོགས་བད་དའ ཁ་དད་མེད་འའི་ེས་སུ་འདྲུ་གཔེ། ༅རྱ་པད་ད་དབད་སགས་སྱེདད་ལ་ཡོག་གེདདད་ནཚུདས་ 








ནུས་པུ་མཐོད་བམཡིནན། ལྐོག་སྲེདདང་མཆུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་པཱམ་ཉམས་པ་ད་ཡོདཔའི་ དབདབྷསར་བ་པ་དདགྱུར་ཌི ] 






རོའ ེལཔའི་རངབཞིནཅ ནུས་པའི གཞནདདུ། གིན བ་ 


༥རདུསའ གོཞིད། །གདོནམི་ཟ ༈སབབརྡ ནར༨།།གྲལ7ལག་སྲདདདགུདཔང་གེས་ཡང་དད་པོམ ལོའི ནུས་པ་མེདཔདྭབས་པའྭ་པྲཾ་དབད་བླས་དྲ་བོད་བ་ཡད་ 'ཡནན་ ནོ་ཞི ན།དབུད་བླགད་ཐོའ་པའྱི་པེས་བདདག 
བུདསགོས་བསན ཐཱཔདངྱུདཀྱི་སུམས འའ ཏི གེསམེགསྐོགསྡ་པད༽ འཛའ དས་པ བས དགད རེས་བ  ་ གོས་ 

དཔར་བྱན་བའ་ཐའ། དྲ ་ྱིས་་པད། ནུས་པ དཔང ་ འདན །དབད་བླས་བམ་ཐག་ཤེས་པ་པ ཡས་ལ་འགུཔའབུད ཆད་པ དུ་བ སེལ་བ བའྱི་མན་ཐམ།ཅད་ཅོལ་ དད 
མདོན་སྤམ་བིས་བསལ ལེཞེསྤ་བ་བའི་དོན་ཏོ ཏོ།ཅཐཱ་དབདབསུང བཀདམ་ཤེ རཾ །ཤཾ་བད་ བའ རྤ་མེད་པའི་ ་ཡིནདདག་ ཆོསྨནཡས་འྱུབདདའན་འྱགུན་ོགན།དབད་ 
ྔ བསུ་དའཆི།བཞི འདོད་རགས་འནན་པམི་ིམདམསང་ས་། ཁོདྱིསླབ་འགས་དྲི་སྐམཆོམ། རྭ ྭྷ ན་མཚམས འནསཔ་དབད་བླས་བྱསབཅམ་ 
བནེནདདོཤེན།འེནོ་གསནཔ་ཉིདནཊདདའྲི་ནུས ཨུས་དམེནདསྲ་བཏ།དབང་དྲས་ཅམ་འྱིི་བོ།༽ ལུས འདད ི་ོ ཉེས་པཆགས་སོགོས་༠ྲི་རྒྱན་ཆོསན།དདང་བསྐུད་ (ལྡརཔམདད། པཉིན་བའོདག 





སྟན་ད་ནེ། འོ་ནྭིད་བདྲག་མེད་ དགླུ་བ་ལ་ཡང་ཐར་པ་། ངམན་རུད་ཞྲན། །བོ་བ་ཅྭག ་ལ་འྲཐདྱ་ཊི། བདགཏག་པད་ ་བ་ལམྲི་རྩ་སེ། འདི་ལར་བདག་ཏག་པ་ལ་བཅེའ་ འསྔ་ཐར་ 
པམ འའ དཔྱ དཔ་ མ་ལད་འགལ་ བའ ཡེག ཡེནནའྭས་བུ བུ་བེུད་པ་དང་མེ་བྱད་པདགནེ་གཿ ས་མབས་བམས་ཅདདའད་པའི་དདག་ཉིད་ཡིན་དགོས་ཤིརས་འགའ་བེད བེདཔེས་འགའི་ནྱི་འེད་པའི་ འིཁུདཔརམིསེདཔའི་ཤན། ཧོ 


གཀསདནཔའྱབདགཅ་ཞིག་ཡིན་ི །རེཾགཔའི་སྒྱེསདུས' དཞིང་དནཔ་ཞིན་ནོས་ ད་དགོས ཡྱཾསའཆདདོ། དེ མྱོདབ་པོདད་དནཔ་པསོགས་དནོ་གཞདཡིནནའས་བསཔ་ཇདབོས་གི ཤིདམ་པས་བ དཔདཔ་ས ང་བའི དེ 


།མེདཏོགས་པའི་ ཤེས་དབ་འ ༣ཕེལ་ནྭབོདའགིད་པ དོ རད་གྱི་སོགོསྣ་རོལྭ་སོན་མིདྱ་པདམོགས་ འབེལ མོདོའཕེལ་དའྱི་སིན། བཞི བདེས ན་དདགགདུད།པ་འ ་བཅིདསྤ་བ་ཨི་ སནོངབདགདྩོ་གོས་བོའི་ ཤེས་རབ བར 
ཐཱརྒྱི་གནསྭ་སདསའིཆྱ་གིས་སྐེ སྩྱེདཔ་འགལ་བར་ཐལ།རྟུག་པ པིས 


སིི དིད་ལས་གསོག་པ་པོད་དུས་སྒིནཤོང་བ་པོགྐི ག་ཡིནཔ འིནལས་དཔ་བསབ་དདག་བདག་ཏུད། དད་པསྡ་ ཐ་དདདཞེན། བོདདགྟུ་རགཔ་དཀེདལས་དཔ་པོ་ ཊདློནསྨནདཐབ་ ཐེ 
དད སྔ་བུལ་ལན་འདོག གགསུ་པའ ཐིནཔ་ཡ།དྲག་པལྲིནཔད་ཐལ། རུག་པ ག་ལ ས་གཞི ཞིད བདྭག་ཙུག་པ་མདན་གཞནེས་ ཨྱངཾབ་གཞུན་ཅིསདྲན་ ནཕ་དངགཞན་ཡྱིས་ ལས 
ཌེ བས་ གསུགས འབུས་བ བ་གཞན ༥ ལས་བདཔ་སགས་སབདཔཤིཞེ་ །༼བོ་ངེ བྲ་ཅྲུག་ལ་འ ནྱ་གིས་དནད་ལོང ཊོས་སོད ཡཱོད་སོགསྭ་ས་ཐལ་བ་ གེནོདྱ་པེདམ་ཡིན་ཏོ། །རྟག་པའི་ སྩས་བུ་འགའི་ཡངདྲན་ ན་པར འྱི་པཱར།འོནངི་ལྟར་དྲན་ཞན།དསཿ ཧར 


བཞོས ཅུ བལ རེ 
འི་ས 











པ་ལ ཡོངོ་བལས་ བྲོ དགེད པསྦསོངཞིངདན་པམིནནོ་ཤཾས་པ་ཅཾམཞི གིད་གད་དའདྱཡིནཔརསརཐོངརོ། ༣ །དེས། ཐོབོནི་ རའཅདད། ༼བོ་བ་ར 

བ་གནོདདིན་ཏེ།ད་ ནུབ རྦར ཙུ བནེ རྱ་ར་ོ། དཔྲན་ལས་གཟག་བདྲེ། པའིདྲུསཅུདདེ། གནིད དིན འབའབ་ གྲ ླ་་བ་ 

དས་ལས་དསགས་ ེ ཅུཔ་བདདེནད པི་པདདདནཔའིདའ་ ] དད གས་བདག རྲི དྲ ད་ག 
སྤིལ ཤནཡྱཾས་དྲནཔ་སོགསསམིའྱཧུར་ཤོསྭ་བ་བྷ་སཾརཱ ཁའ ལླ་པལབྲོགསན་ལསའབསའི་ལ འཇོགྲ་པུལྷ་རཱ་བཞིནདུ་ ཤེས་བདྱུརལ་འོནའོར གཚུལ་ལ་ལོག་བརྡའིགས་པའེ་རོངས་པླ་བགོསཔ [ཿ 







མུ དགགྲི་ཡུལ་ནོནནེ།།དེ་བསན་བདག་མེད་ པིད ངའ བོལ་ཡན་འིནོ་འབྲབ་དབ དགས བདན་པ་བཞི་ལ་བྷ༔ བདད་དདའའི་ ི་ བྲ་བནྲ་དྭགྲ་མོ་བོད གསུནས་ 
གི་དགིལལ་དྲིསོ་འདེགག་བའུ་དག་པོདད་པ ཤོ་མོ རར བདོ ལུ ག་པ་བ དུས ། 


| ལེས གིས་འཁོདབད་ ཨད་རུགས་བྲོའ ཅིདལ། དན 
` དའ སསདན།འར་ལསར་གལ་བདྲ་རུདའ ན། །ལས་དཔྲཤས་དགགཞསན་ གཅིག་འདི འིྱནགསུམཀ་འའེའབུང་དཅ རྱདད་ | 


ཛག ་་ །སྲེདབ་མོད་ཁད་ལས་དང་ 


` ་་ ༡༧༡༩༧༤༤-- 


དིར ་ ཀྱོང ཡེན ཧསྐོ་སྐོརསད་པརྒཾརཱགུ་བཞིནའོ། ཤོ།།གསྱུམ་པ་ལས་ལྭས་ཟད་པའྱིིནདུ་གདུང་བྱ་སྨོམ་པ་ཅསྦ་གོལ་ལམ་དྲུགརུད་ད་ལ། དགུག བུ་དཔོསོ་དང་།སདོད་ སྤོད་བའོ།།དང་པྲོན། གཅེརྲ་བ་བ།གཅིག་ན།ལས 
་ བསྲག གྲོལ་ འི ས་ ཡས་ཀྱང་སྐྱ་དགས་ པརྡ།བོདརངགིསྟ་ཏུདབྲསླ་བུདས་པའི་ཤུདད།།དསན་ལུས ་ལུས་འབའ་ཞི་གེ་ གི་གཉན་པོ་བརྟན་ཕའང་གྲྭལ་ ་སྤུར་ གསུས ན། གཿ དགན དལ དད ྒ 
༣༢ ལུས དགྲ་སྲཾངནུས་ དཞེན་ཏེ། སྲིདཔ་ལཱ་གནོདཔ། གང་ཡངམས་པད་འས་འཕྱ་རདཔ་མད། སྡོད་བའི་གཉེན་དོ་དགུ་ནད་བའྲི་ཕི་དང་།སྲདདན་མདུས་དར་དགུཉི སུ་ཟུད་ན་ཧེད་པའི་ནུས་དནད་པའེ ངར་ད།དད་ཐལ། སདཔ་ཡེད་ དད། ཡོདནྲ་སར་ཡང་ལས་ 
ཤད དེལས་འཕ་འབངཔའྲི་ཞིརོ།གཉིས་བྱ་འོད་པ་མདབ་ལ། ལས་དུད་གཉེས་གཉེན་པཆམཞར་ དས གས་དདོགག་པ་དང། ལྭསྭ་སདྦཔང་དགེསླམི་དགོས་མཚུངས་བྲམང་བའོ།། དང་པཞི། དྷུ་ཕད་གཉིག་སྲོ་སོར་བད་དའི་ ་ 
ཧཱ པརདགས་ཏེ།གཉི་ག་གབོར་དྲོི་རུ་ཡིན་བའིིཔཞེན། ལུས་བད་པའི་ གཉན་པར་གདུང་བྱ་རྔོམ་པའི་ལྔམ་ལེགས་སུ་མོན་པནི་དུུ་པ བཅཱན་མུ་གཏོགས་དནནདབ་ཡིན།།སྲེད་བྡ་མངས་དར་དོངསྲིནུས།སུདབ་ས་སནདཉིདྱིས་ལྲ་དེདཔ་ 
ཛྲ ༩ འཧེནཌིརད་དུ དའ ད་བའི་པིརར།།བཞན་ཡང་ཏོན་ནེངསྱི་རུ་ ་བུ་གཅིག་པངསཿ དས་གཞན་ཐནསཧདྲ་དངྱནས་ལ། ས་འ མ་ད སྤྱིས་བུ་རྣམས་ལ་ལསུཀྱེ་ ཅྱའགུས བུཡདདའཔའི་འདྩས་གས་ དཅནདཐོང་དའའི་ན་ལསྣ་རུ རཾམསནུས | 


ཤོ།ད 


1 །ད་དྱ་ས་དྲམལ།དྱི་ིདས་བསའ་གཉིན་དའེད་འགོས་སྲམོ་དགོནད། དབངའི་གཉིན་པནྟ་ིདཔའི་ིརེན། དསིགཞུབ་དི།གཉེན༽ེ དགི་དྱནདིས་དབྱི་རསད་ཤདདབསན་ཀིན་ུ་བིག་གོ།དནད་ 





འབལ་བལ་སྐོགས་དི་དཀའ་བུབྱ་ཉིས་ཞུས ལོདས་པདྲབས་དའི་དྲ་ུ་དོ་ཅིག་གྲིས་ལས་ཐནས་ཅདཔི་འཇེན་པརྡ་ཁལ། ལས་གུཅིག་སྲདསྐན་ཞུནཐོས་པརའྱབར་དའི་ལསྐནནེདདེ ། ལྭསྦོ་་གསལ་དའི་དྲི་བ་གད་ཐག་གཅིག་གྱི་ཆུད་ 

ལཱ ལ་ཡངམཐའུ་ཡས་པའྲི་པིད།འདུས་ ་ིས་ཏོོདཞི་དོགིས་ོ་་ །ུགཅང་ལ་འཛིནཔ ཛལསྣ་སྲར རོངས ་ལ་དགེ་བ་ ་ལྭསྦ་ནམྭ་སྙིན་ཡེདའོང་འྱབུདབ་དང་། སྒྲ 1! 
ད་ལཱསྨ་ད་སིན་སེད་དྲུའེ་འོང འོང་བ དུ་བ་འྱབུང་པ་ཅམ་ཞིག་ །དདོས་བྐམབས་ཞུགས་སླིས་འགབ་བ་ཡེནྲད།།དུས དམནསྐ་གདུང་པའ དཀའཐུ་ ཐུབདས་ལ ལསྤ་ཀ་རོམ་པ་འགྲས་ ྟེལ་ཕཱའེ་ལུས་ལྔ་མུག་ བམལ་སྐྱད་པའྲེ་ ངེཾེྲིྲིྲ ཿ 
ྦ འསའགསྲ་རི་ནྭ་འུན་དཅན་ ནྣ་སཚོགས པྲ ཕུནས་ཏདབད་དད དི དི།།དའི་ སྐྱནིསློད་བ་ེ ནེ། ཧྭ་སྙ་ ༥ ཐུ་བྱཏྲི་རུས་པསུས སས་ཚགན་འནས་པ་འདིས་དཔངས་ དཡིན་འེའནུས་བའདས་པའི་འབས་དུའ ༽ འཐབྱལ་ 
| | གདུང་བ་གཅུག མྱོད་བས་ བདཔར་འགུར་རོཞིན།གལ་ཏེ་འསྲོ་སྲི་ནུས་བ་འདྲས་པར་ཤད་པའི་དཀའ་བདདལས་ཏོནཤོངས་པདྲ་དྲུད་པ་ལུས་གཞན་སྦྱིན་པ་དངཚུལ།བསས་སོགས ་ལྔ༡དདདམ། ལུས་ཉན་མོདས་བདྱ་ཧདཔ་ཉདཡིན། དང་དྲོའ་དནྲོ། 
།དཉྟ ཉུཔིདག་བན་ སྣམ སྨ་ཆོགས་པ་ འ་ ནུས་པ་འདེས་པདབས་པའི་འབྲས་བ་གཏིག་པ་དཏིད་ལྕས་ ཉིནམངྲས་པརཾད་པའི་ །ི་གྲངུང་བའ་ཆ་འགས་ ༣ གིས་འཛོམཱསནུས་པར་འགྱོར་ལ། དྷ་ཝུརན་བླམ་འཇཱིག་པའ 


བཱ ག་ད་བ བུ་གཅིག།དིས་ཧད་འདོམས་དགྲ་ས་ འདའ ག་དདན་ ཝདསྟེན་པ་ ལསེགས་པའི གདུང་ག་ེ་ དཟདཔ་དུ་མྔ་ཅོམ་པ་འགལ་ལོ། ལོ།།འམཞེས་ད སྒྱིནཕྱནྣ དསྟརནདྷཏཱ། ཡདནཚུྭཊཱིམ༥ ས་ལསགོས་གདེས་ལས་ ཐཱནགདྱ་ཉྲིན་ . 


དུས་ །པྲ་མཚོགསུ་བ་བཅོམནས་གཟི་གུ་བདྲའུས་ བཞིན་དགུཅིག་ལོདཡངའཇོམས་དདཤདནས་དགོས་ཧོ། མཐའ་ཡས་པའྱི་ཆུས་པ་འཇོམསནུསནས་ཤིནུཏུ་ཆུང་བའི་ནུས་པ་གཅིག འཇོམས་མི་ནུས་བའགལ་བའྲི་ཕིར་གོ། སན་ ། 
ཆུལ།འྲེ ཊས་སགསྭ་འི་དྲཀུའ་ཐུབ་དྲས་ལ། དསྲ་ཕས་གདུངས་པའ༠ ཉོན་མོཔས་མེད་པར་ཡང་ལསྭའི་ནུས་བ་ཀུན་སྤོང་བར་འགུར་བས་གདུང་བྱ་རོམ་བགད་ཡང་དེན་མེད་པརྲའགུར་རཞས་ པཉ།གཞུང་འད་དུང་བདའཆད་དགཀའ་བས་ང = 


སྐུ་འབལ་ བ་སོུགས་འི ཉེས་ལས་ཉོན་མོངས་པ་ པརྱ་བས་པའི་སྡུག་ བྲསལ་ཉད་ དོནེ་ནཞན། འོན་སུག་ བསྲལ ན་ལས དན་ ་འབཱས་བུ་ཡེན་པའི་ རའདེས་ལསྨ་སཚོགས་ ཀནུས་བ་འ དེས་པརྱ་པིད་པ་སེའ ་སགསུ་སུ་འགྱར་བྲམནན། །འནྭ། ད་རད་ལ་ལས 
ཀཾའབྭས་བུ( འབྱིན་པའྲི་ནུས་པ་བཅལོ་བམི་ སེདཔརའྱགུརཏི།ལས་ཏི་གཉན་པོ་མདབའི་པིར། སནྡདཔ་ལས་ག་ ལབ་ཡང་མི་དེད་པརའྱུའཔརོཞིན། །གའཡད་རྐྱོན་ཚུགས་སོགསྣནམས འགོག པརྱ་བདྲཔ་ད་ བདག་མད་མདན་སྐུམ་དྲུ་ཏོགས་བཔའ་ 
4 ཀཀུས་རབ་ངེཤེས་པ་དྲས་ཆུདཔའི་ལསྦ་ཀིས་མ་འོངས་པ འླནུམྭ་སིན་འབུན་པའི་ནུས་པ་ལ་གནོ་ ལ་གྲནད་པའའུགུ གྱར་ཏེ།མཿ འོངས་པན་རང་རྒྱུད་ཝནལ་གཉན་པོ་ཨ་ སིསནཱསིརང་དའ་དཔའི་ཉེས་བྱ་དུན བྱ་རྒྱ རྒྱན་བཅད་བའི་ འྲི་སྒོ་ནས་ཉེས་པཆགས་ དགས་ བཅེ ་པའ་བྱན། 
༡༧ །དཨ་ན་ལས ཅིས་མ་འོདས་དནནམྭ་སིནྱསདཔའིཞུས་བནི་ཉོན་མདས་བ་ དཅམ་པའ སྐདས༔ ཉྱས་ གཉེན །འཇོནས་པ་ིནྱསི། པ དྟཉར་ལསྱ་པསྱ་པས་དན་པའ་འབྲ་བ ཅུདམས་འདདཔ་བཁོལ་ནོགས་གའི་དག་དཉིད་གཉེན་པོས་ཉམས་ པརའྱའ་ 


,3༈ 
{3 
3 £ བཤདདདུ་ཟིནྱ་པངལི་གའི་བདཔ་མང་པོས་ལུས ཡ་གདངས་པརྩབས་པ་ཅམ་དུ་ཟདཔས་གཅེར་བུཔ 'ཉེདྱཀི་དཀའ་ཐུབྷེ་ཝྱཱ་ཧུརལ། ཁ་བྲས་ཡཱ ཧཱཾསྭུ་ཡིནཔརབ་ཤདཔཡིནེ་ོ། །གཏིས་པ་ལུར། ལས་ས་ཆོགས སུ་པའྲ་དུས་ང པ་འདྲན་པར་པདཔའི་དཀའ་ཐབ་དནེ 
ཡཱ 
༧ 





༩ 


ཿདབག་ནདདསམོས་པས་དྭམུས་ལོང་ཡིག་དབྲཕན་པརའགར་བནི་མིན་ནོ།། ཡདན་ནུངཔ་ང འཔཔོ་ ལོ་གསུམ་ ་ཧིས་ལ་སྦོབོསོམོ་མངོམ་པནྨམླགན་ བླིན་པའི་ནུས་པ་གཉེན་པོས་འཇོན། 
པའེ འིཕི་སཞྭས སཱ་བྟཿན་ལྭ།རྐང་པ་ཐྲ་མསྱ་བྲམ་ བའི་ལྭས་དཉེད་གཉེན་ ུས་ཉལས་ཕྲདབ བུད་པ་མིན་ཞས་བྷ། ལ།།ཡངནྭ་དང་བ་དངཔོ་གསུམ་བྱ་ ན་པ་ག སོསའདོསཔཡི།་བོས་པ 

སྒོནས་ཉོན་མོངས་པ་སྡོང་བ་ཡིནཱྱི།། ཉོནམོབས་སྐྱེས་དིན་གཉེན་པོའི་སྙོབས་ཀྱི་ ས་འཇིག་པར་པེད་དགོས་བན་རེན་ལ། དབིནདུ་ཉོན་མོངས་ བདས མུ་འྲོས་བཱན་ལས་ཆུ ཕྭ་སྐེད་པའི་ནུས་པ་ གཉན་པོས་བཅོན་བའྲིགོས་ འེ 7 
|གསུག་མི་རུང་དུ་བྱེད་པར་ལྡ་ ˆ; སྲུ ནསྤ་ཐམས་ཇེ་ མྩར་ལས་བྱས་པ་ག 'པོས་ ཉམས་ད པུརྱ་པད་པར་འགྱུར་ཞས་སྦྱརར། །།ཀ་ཤེདཕལྔ་རེབ་ཞིག་གེས ་འདིར་ཐང་དངྲ་ལོལ་གསུལ་བདྲ་བྲས་སོ།། ས་ག མ་ 
དད པ་དཏོདམོངས༔ སྨངས་ པའི་ད རྫ ས་པའི ཉནམོའམངུས་པའི་དྲོད་ཞྡནའ ལ།།གཞུང་འདི་དང་མངོན་པ་སེགས་ནས་བཤད་པ་ ཐནས་ཅངྱའི་དོན་ཡངདྷརཡི་ནྱ་ཧི།མ་འདོས་པའི་ཉོནམོངསོ་སང་བར་འྱགུན་བ་ ྦ 
ད། ལོ དེས་ད ཕཱ་ཡིནན ླསེནཔ་འག། སིནན་དྷྭ་ཉར་བནྭལྕག། འགུར་བས་དྷ་ལར་བ་སྤང་བརམི་འདོདཔའྱི་ཆུམཚན་ཐམས་ནད་དངའགལ། གཞན་ཡང་ཉེས་པ་མང་དུ་ཡོད་མོད། འདི་ གི་དགོག་སྒྲད་ 

ད།གཉིན་བ་ལས་ དད དགོན་ཞ་དགོས་ལྱུམ་ྲ་ངགདི།དདཔ་ཡོདད བས་འྱར་ཐ་ལམཡདོནངགདབ་ྱུད་པསགིག་མཚུསབྲ་མདདརབསཀན། སདཔ་ཞདཔའ་ལས་ལས་ ཉེས་བཅགསཨིོས་ྱེ་ ཡིན སད་པའི 















] ༡ ༄༅། །དད་ལྤན་པ་ལས་གསོག་བརྡ་ བར་ལ །བཟོག་པར དདཔ་མད དག་ལུས་གསོག་པ་ཡིན་པའི་ཤུར། དགེ་བ པའི་ཡིར། དགེ་བའི་ལས ་ལུས་བདེ་བ་འྱབད་ཞིདདལསྣ་ནགདོན་གཉེརྱསཱ་སེདཔ་འྱབུདབ་ལས་གསུག་བ་ཡྲིནནོ་ཞེན། ལེད 
2༡ རྣམ་ ༈གནེདབརནི་བདབ་ལས་ཀདདལ་འདོདདའེ་དད་|ྩ་ །མིའྱགུར་དོ།། །གུས ་བུད་ལས་བདག༽ གསའགྲུདཚུལནོ། དྷནྟ་བུའི་སྐྱོབ་པ་དི་སྐད་བ་ཤད་པད་ལས་བཅོམ་ྲན་འདསདེ།འོན་ཉིད་མཁྱིན ན་པརྲ་གུབྷ་སཱ།དདྭན་བཞིདི་ ལགཔ | 
ཏཾ ༈ྟུ་བ་བཞིན་མདོནསུཊ་དུགའིགུས་ད བཔའྱི་པིར།མྭནབ་བཏནརྦ་པབ་སྟ། ཁོདཏེས་བསན་པའི་དུན་ད་དགག་ལཆོདྲམས་གེདདེ་ཆུདབད་པང་ལེད་པརྒ་གབ་དའི་བིར་རོ།། གས་པ་དག ལགའི་ནུཔའྲི་བིར། མ་ལས དའེ འདཔུད་ 
བརླགདྷས།མདོན་འེཔའས་ལགས་་ དས་འབུས་དང་དབཅས་དའིཚོ པད མདོནསུམ་དྲམཉིན་པརྦ་གབ་པའི པཱི པིན། དསན་ཞགུསྡ་དག གི་མབས་འདད་གཤགས་བའྲི་སྐ་ གུས་པའི་དནཅནད་འཆད་པེྱི་རུམཚོནཡདོད། གདུན 
ལྟར་སྟོན་པའ པའི སྐྱིབླ་བ་ལ༔ ཕས་མ ཉབྷནམ་དག་དབག་འདོདན ས་དྷ་དཱགསུདས ་བའེ ༤ཧཤན།ད དེའི་པཱུ་རམྔ ནའ ¦ྱད་པཱརགསྐུབ་བོདསརམ་པ བཞིནདྭ་ལེརལ་ དདད། ཞ༥གས་པྭ་སབ་ད དམ སྲུབ་པ་ བཱ་ཉན་དད་དགུ་ད། ་བཅོས་དགེ་གི ེཔིརོ།ས་ང པ་ལསདམ་པ་ 
པཞིནདྷ་ ལྷག་པ་ཡུཾན་ནེ།།གུསུམྨ་པ་ད དལསྟ།ནོ་བའྲཔྒནུལནི། བདེདར་ག༽།གས་ད་དཉིདུ་ གད་ལས་ཡེནགན།གཞན་བི་དོན་དུམ་ལུཿ ལུས་པནཱནང་ལ་ རུཾམཞིད་གེནས་དད་པད་བའི་ྟན་པད་སོནདསྒས།ཉེག རགས་ད ཧ་དཔར་གསུམ་ལན་ནདའ་བ་ 


དའ ལི དརདཞི་པ་ ཕྲི གིོ་བཉན་་སོན་དཔར་མཛད་པའི་ ཨུནད་ཞེ་ན། དད་ཞེན།ཉར་གཞནདནསམཕྡནཔ་དྲགའིས་བརན་ངོདཔ་འས་གནགཅོན་ཐམ་ འདྲམས དལ་པིྲ་དུལ་ དད་གཞདཔའི་དརྩ་བ་ྟི ཛན 























ད ཕྲ་བོ་དུ་སད་བ གྲབ་དཡིནོ།། །དདེན་ དཞིའི་ད ནས་ལུགས་མཁུན་པ་ཅོམྱ་སིས་ཆདམའྱི་མེས གོནམོ།མིདློརོ ནིག ཅྲིོ་རྡོན་ད འག ོརསིགོརོན་བཟྲཡིན་པའི། 
དཱ་ཧྲསྦ་ཧཱཾས་ཆཾདནའྱཾ་མཱས་བྲརྦ་གད་པཡིན་ནན།།སྙིང་ཇེ་ཆན་པོ་བླསླྲབས་པས་ཉི་བ་ཞན།ཚདམའི་སྱེ: སྭ་བུབགབ་པ་ལྷ་སྟདྡ་རནའ སྨན་དུ་སོང་དཔེནཔ་དྲ་གདདགོསཏ དྡེས 
གིས་བ གཞན་དོན 1 ྷ ླ ་༨ཧ ཅ་ི་ འདིས་ནི དྲ རྱད་ལསསསན གཞནདནདདསྦརས་ཐུད་པདདོདཔའི་དགུས་སུདཔངའི་འྱུ། 
ན་དྲུ་པུྡ་ར དྔཆའཱ་པོ་གཞས་དའ དནན།བས་ན།གཞན་དོནོད་བླསྲལ་པྲ་གདུས་མདཔ་དགཏུ་ཚོགས ་གསོག་པའི་སྐྱོ་བ་དད་བལ་དད་ཉནས་ལན་སྦྱོར་བ་གཉེས ༣ ུད་མཐར་དས་བུ བ་ གནན སྐཔསན་ཡད དྡ ཆེནཔོམཐིན་པ་མདའགོར་ སུ 
[ཨ བདདུས་ཨུ་གོན་ལ་བོ བསྐད་བའ འིམདདཔུ་དུའཆད མ་བྱན སན་པ་ཡན་ལ།དཔེང དྲག ་པ་ཆེན་པ་ལ ཐོགྒན།དད་བརདང་ཐནར་ རུདྡདཚུན་པོ་ཉིདྱ་པ་དར་བསནབ་ཡིནནོ།། གོ བདདདགུ་གལས་ཚདམངྲགའ་ལནི།བ བཅོས་ཝ་ དཱ དུས་ ྲ 
ཨསལ་དདོན་གཞད་ ཆདམའི་སུས་བྲའ དི གགགྱབཞོན། ད་ཆ དཔག གདའ་བུ་་གས་པའགའ་ཞིགགཟབདའ དབག ཐད་ལ ནུཔྱིདསའདོ གཔ་འཕའ་ཤིག་གསུ་དདམ་ །དག། 





རཾ  ༦༠༩༡༩༠༤གས 


བྱུདཾིདརིནཔ་དད་བཅས་དདི་དདོན་གཞིའི་གནས་ཝུགས་དགུསུང་ རུབ་དངྲ་ཝནབའྲི་བབས་ེསུ་མཐད་ིན་པམཛདད་དེས་ནའ།།ལྷགས་ལས་འེག་པའྲི་སོནས་ཐམས་ཅདྲམ མ་གདནས་དེ་མཱརྭ་ཧོན་པའ ཤིས་ 
[ཤི ཀད པ་ད་ཚདམདག བད ་བྲིགནས་ཉིད་པིགསད་གདོད་དནི། རིའི ཚད ཚདནབྱའདའ་བག་ལ་དད་དདད་བཤེན དག ངོ བྙོནབཔིནོནས་སྟོདའ་ 


དད ལོ་སི ར་རོ།ླབ་དག་ཡདདག་བརྙན་པས་དོནོྱི་ སི་ར པ་པ ཤདཔ་ཡུད་ རར བླགད་བའི་ཆོས་མ ནམི་འ བ་བ དཅནརུལ་ མ་པོའ ཀས ཞིངས གིཿད་ཡེནབའི་ཧིན།མེད 

ྦ རས སས ས་དག ན་ད གཡག གགས གོ།ཧའྒ་ནུབསཡས་དཔ བ་མ གས་ལ ལ་གཡ་ཤས་ཞསྱ་བཀ་འབེགས་པད་འདད དབུགས གདའ 
བྷཏྭགསྭ་ཁད་ད་ ཤདབ་ཉིདད།།ངི་དད་དུ། དགྲེ་མོད་དག་གད་ ཟག་གསདག དབགགི་ཆོདམ་འརོ་ཅིག།དྱེ་རན་ཉམས་པར་འྱགདཏཞེས་གསུངསཔ དཱས། གྣསལ་པའི་དེན་ལ་མ་དམེགས་བཅན་ཚདམན་ཡིནད་ས །སྨདས་ཏུ།མྣང་བམ་དམགས་བ་ཉེད་| 

བཤད་ནི དམ དཀདའྲད་དས།་ གདད་བད། དོ ཆོད་གྲབད་ངཞོས་ གསུངས་པ ་འདེསནེ། ཡོདན མྣད་དུུད་ད རྩུད་བའི།ུད་པདདང་ཝུན་པའི་མ་ དམིགས་ང ་བསྔརམ་ མེདཔ་གོ་དདྭ་ེད་པ ཉིདདུ་བུཤཤད་པ་ཡིན་ཏེ།ཛ །འདེདགནིམཚོན་པའ་དྲ་ ་དའེ ཅུསཞིག་ དྲ་ད་དད། ཡུན ཀར 

ྱི༥ བཅེར སཱཾ། བཅོརཱ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱི་གསདདབ་ལསནི་ཀླན རོབདང་། དོན་དུམ ་པའི་ ཡི་དདེན་པ་མཐའ་དབྲུར་མཆུ ན་ཡད་དགགླི་གོ་ནས གྲསཏདསཔ་ཤས་ཆེདནཐོརྷཾ་སི།དེ་བསུནྟ་ངགས་ ཡདདག་གཅོ་བད་བྷས་ནད ཉིད་གཟུདྲལ། ཚོས ཏདཏགགའི་ཕུལམིནགིད་།སོ་ ¡ 

དཾ སྩོསཔོའ་ད དས་དདོག་དའྟཏགས་པདབྱསའ་ཡོགས། བདུམ་བ་ལབོའ་འས་ཅིདས་ པཆས་ཚར་དྟཏས་ པརྱ་བསཔས་ཚག་ཅོམ་ལ འཆལ་བའི་གཏམལ་དགའ་བདྲའྲ་བྟས། གཔའའིབའི་ཕུག་གྲི་བཀ འྲི་མཱཙམ་བིསྱཡོགསྱཀི་མགོན་། | 


















ྲ ༄ེ། ` པོའོ དཔོ་ཕོིམོོདོ་ོརོནརབྲོོ་འོོ། ཏཱ བློ་གྲོས་སྭ་ སོལུནྣམདས ་གསུླ་གུང་པོའ།ཁ། །ལེགས ་བཤུདལེ་ཤིའི ཡ་འོད་འྲོབགོཔླེགས་པྲའླིདབབདྱོགོསྦོ་བ་མོ་ལོ། བསིལ་བ། པམ་ལ་ལྷ་རུང་བཞིན།།ྱ། ། ྒ 
པའི་བསྟན་དཅོས་ཚདམྣ་རུམ་འགུལྱ་གྱེཧུ་ཆེར་བཤད་བརིགས་པའི་རྒྱམ ཆོདསུ་གབ་དའི་ ཁི ལེསིརོས་པར་བཤད་ད སྟེ་གཉིས་ 2: སྭི པན་བདེའི་འྱབང་གནསྱརལ་ བསྟན་ཡོངས་འདུ ལྫོན།༨རསིའྲག་ཀླུད་ཐར ྦ 





° མཆོག་འབས་བཟད་ལ།།སྱོ་ ྱོདྱིར་བཀྲདིང ཉུནབབཆོག་བ་ཆེར ྱ་དགགས་བརྩིས། དདྲ་སེལ།། སྤུ 





(༢༅༡༠༤༡༦༤༤༨༨༠ར༦༩༧ར།༦།༤༤༧ ༩ 








- ༄༅། དིར པད་མོགསད་པའི་ང བིཞོའ་ ནོ ཐིགས་པ་ལུད་བསྒྱར་ཆེར་ ིབཞད་པའི་དཔལའ བདུབ།། འི དིན་ལསྣ་མལ་བདད་བླུ་བ་ལྤགས བྲེའི དགོཔ། 
༩ རྒྱུ་ཆེནནམ་བརགོད་པུསེུ རལ་པའེ་གར།།བདུདའིསྦརགས་འའྱིད་གསོ་ལས་ཅནརིགས་པའེ ཟེ་གདྱས་ས་གསྦུས་སྒྱ་བའིརཱ་བའི་བཅུདལེནྲམ་བ་གང་།།སྲད་ཡད་ཡིསདཏདམུཆོདྱདཚོདས་བྲད་ 
¡ འསྦྱར་ལ་དགུ་ལེགས་དཡེས་འཇིག་ཉེནའདིདྱིརལྱ་བ་ཅིག།དྷེ་དཆིདས་མམད་ཅན་ཤེས་བ། ཞེས་པ་ལ་སོདན་བས་བཤདཔའི་ཨཆན་ཉིད་ཀྟ་བདང་ཝུན་པའི་ཚདམ་དའྲི་གདས་དང་། ཅུ 
› སྲུལུ་དག།དབདོད། འབྲས་དྲ ལ་ལོག་བརྟཏདགཔ་དགའ་ཏདདག་ཡདདག་པར་དསནཔའི་བནདང་།རདདདུལའུ་བཅུན་པའི་གཏནཚེགས་དྟུ་བསའ 

༼ སོད ལ་དག ག་གང 










དྷཏིནནས། ལའུ་གཉིས་དརྙ་པནོ་པ་དང་།བྙ 
ཉོགས་དའདནཐརམ་དནོས༔ ཨ་ཉིད་ལ་དག་ལས་བཡིན་པས། འདནསུམཆདནའིརུྱིན་ཅི ལ་ པར་ལ །དཔའྱི ༡ | 













གྲ གུདས་ཅན་བཞནྲེ། བན་ད 


༄བ། ས་ས་ས དེལ་ལོགོབ་གོ་བདོ་གགྱི ཆུ 





སྒྲ་ལཱས་བྱུང་བ་ གཙནམགསུསའནའ་ཞ ཞས ¬ 


ཡུང རྩཆེས པའེ སྭ་བའྲཾ་རེ 
་ ¦ ཟུད ཟུ འདོདཔ་དྲརབད་ ནའི་ད་འཆོས། གཞན་ཧ་ས་ལསྤུ་བུང་བ་ཡྭ།། ཤེས་པས 

རི མཚོན་ཉིདདལྱ རྣ་།ཞེསཔ་ལུ་སགས་པྲས སྦྗེའའའ་ཐས་་ སོ།།གེས་ པ་ཅན་པནད།གསུན་ད པོ་དང ཤུ 
, འངལན། དཔན།དམེནས་བངང་ལསྭ་སོག་ཆགས་འདད་བནི་བལང་བཞ སྭཾ་ཀོགོ་ཏྱུ་ཐུན་པའེ་བ་ ལདལ་འབབདའཔྷ་ཅུ 


༡༠༢༡༡༡༡༠༢༠༥༢༢༢༠༠༠༠༥༢༢༠༡ཟ་༢༢༠༡༠པ༥༠༦༠༦པལལ༡ར༽ 


ཐིག 





་བ།འགོ་པརྙ་ཏོག་པ་ ཤདཔསལོ་པའི བའིིརྦ་ བླབས སོན 


ས་ུད་དྲན། སྒྲ་ལ་བརྟནནས ་ཞོག་ཏུ་ 



















ཅུརོ་པའི་དྲོན་འི་ངོན་པའི 


བར་འཇལ་དའ 


ཏ།གི་གའངས། གགིའབནཅི་དགས།ར་ 






(22 ༠༠༣༩༠ ༩༢༦༧༧༧༧༠༥༦༢༡༠༢༢ཟཆོ་ 





ན་པའ་མཛོདུ་ཅྲེན། །གྲངས་ལ་ལོག་ བརྡ་ཐོ བཞི།། ། 

སྐྱིད་ ཡིན་ལ གར། པགས་པ གོ ྦ 
ཆུག་དེས་བསེད་པའ། །འདེདགྲོ་གོགཏུ་གུར་པ (ལ་རན་ཡེནོ་པས། མདོསྐུས་མ་ཡིན་ལ། ལ་གསུམ་པའི་ 
སདཔས་དདནགོས དུ།།ཡངན་ཡིདངསཆེག་ལྲན་དེེ། ྐཀགཀྱ་བད་ཡི། །ཡུལཅན་ཡེནརུམངོནསྦུསམེན། ། 
ཆོདྲལ་ དད་པྐཞི།ལནའ། ཞེས་ཟེར །ཉེར་ 
དདགགིས་དིས་ 





དི འའ ིྷིི་ །ཉི་བདའཛལ་བརྡ་གགས་ལུན་པ།།དེ་ལྭ་མཔཡངདྲི་བོདཔས། ཞིསཔ་ལསོགས་དསྐྱརས་བར་གསུ་་སོོ།[རྒྱལ་དཔོག་བཞི།དབཞི་དང་། སསད 
རེ ལདནྱཡེས་ག བནི། ུཧགསུན་པ།ིམ་ནརདགསརལན་པོདབར་དགོས་པཞུ་བུ།ད །དེ་ལྭ་ པ་དབེ་ན།མངོན་ ངོན་སུམ་སོན་དུའྲག་བའེ་དོན་ཡིས་གོ་པ་། །ལསགས་བ་བ གེ ཆོདམ་དག ད 
ཀེ དོན་གཞན་དང དག།མམཐེདད་ ལྟརོག་པ་གཞུན།།དནི་དོནེ་གོ་ ཛར པ་ལ ལ་སིགས་པས་བ །པས་གསུངས་སོ། སོ།སོ 
དེལྭ་ ཧུན སནས་མེད་བ།ཞིག་ནས་མདབ། ཕན་རུནམེདཔ། ཤིན་ཏུ དབུ་བཞིར་འདདདོ།། ཉུར་ཡ་དཞིད ་འཚོས། །བས་བག་ཞེ༽་ 
དྲན་ཉིད།།མངོན་སྙན ལ་སགོས ཨི་ཡུད་འང་། །དཔེས་པ་ཞིདཔའི་ ཚགརའདད།། བདག་འ ཤུདཡེངས་སུ་ཨླ་གུར་བཞམ།།།དངོ གཞན་ནམ 


བབལ། ང་ ས་པའི།། གི རིད 
བརདེག་ད ག།དམའདཔའེ་དས་བནམས། །དཔོས་ བིནདཔ་ཡོགས་ རུ སནམདཔ་ལ་ ལ་སུགས་པས།།འདྲེནྣཾམཔ་བཞིརདུར།།ཞྲེ་སོགས་འོན་ལཱ་མེད་གང་།།དདྲེས་ནགདཔར་བྲ་ད།ཞོ་ལའོན་མདཔ་ཞིད།། 
ཞགནསཛདཔ གཙན ན་ནས་བ ལདལམདགང་།།གཅིག་ལ་གཅིག་པདདད་བྲདོད།།དེལ་གདན་དཔས་ནཅེངདགི།།བདག་ཉིད་གཞན་ལ་མད་པས་སོ།།ནགའི་ཚན་དམའ་མེ་ལ།།འཕེལ་དངྲབཤོགས 


















| ྒྐ པོ བིོང་རདུགདདུར་པ།།འདྲོན་ཤོནཏོ་མདབའ་འདོད།༣ ཧཅུ་ས་ ས་སོགས་གྲསས ་སོ།།དཡང་དོལ་བའདེ། ཞོ་ལའྭོ་མྲ་སད་པའི་ཆྟཉ་བུམངདཔོ ཅོས་མོའོ་འདོདོབ་ཡིན།ོ། །གཞོནཧུ་མ་ ལནི་སན་དངོས་པོ་མེ ་པོ་མདབ་གསུམ་དུང་ བབ་རོད། དྷ 
སས གྱནབ་དྭང་། དངོས་པོའི ཕབྱདཔར་གཞན་ཤས་པ་ད་ དད ༨།ཆེདམ་ལོག་ བཅོམ་མོ། ཞཾསཱ་ བེརགོ།ཅ་རཀ ་ཕའན །སྨན་དྱད་བན་ར།རིགས་པ དད་།ཡུ༽ ག་པ་འ དུད། ཞས་གུགས་པ་ དད་། སྲིཾདཔ་དང་། སྙམ་སཱམས་བཞེསྱ་པ་བའྲི་ཚེདམ་ 


 ཁ་༠༠༨༨༠༦༩༣༡༧༡༩༥༨༡༩༧ེསམཚཆ་ 


གཞུན་དགྲུ་ཁང་ཡོད་དོ། ཞེས་འདོདདོ།། །།དེ་ཡུདའ་ཡོད་ན་ཡོད་པས་དའ་འབུས་ 'བུ་གེས་ བནིརགས་པ འཁི་རོདས་སི།འ [ད་ག ཊོག་བཛས་སིད་བསྐན་དོན་སྲུལཡིན་ལ།དཔེ ཉན དདའི་ཏུགས་ལ་ང ་དཔ་མད་པས་ རྔས་དབག་ཀྱ [ཀྱངམ་ཡནནོ།། །དུཔྲ་མེད་བའི་ ཟྱི་རྒྱམཚན། ་ 
།དཡཾདན་ཡདཔ་ཉེདྱ་ཀི ཉི་ནང་ཚེན་མཱ་ཡིན་པའི་དཔེ་ 'བྟན་རྒྱུ་མླད་ལ། །ནང་ཚན་དཉེདདའ་ དཔེར་བསནན། དེ་ལའདའི་ནང་ཚན་གཞན་ ཤིག་ དཔའ་བྷསན་དགོས་པས་ཐུབ ཐུག་བཅ དཔར ར།ཞེས་འདོདདོ། ༈།དེ་དམྲེགས ་བ་མེདབས་དྲེ་མད་བ་རྟ་གོས་ བནི།མ་ ྦ 
དམིགས་པའི་ཚདམ་ཞེསྦ་བྷསེ དམདྲ་པས་དགགམ་ལདེཔའིི་འཛན་ས ྦུམ་ཉརསྨུའ།།སྨྲ་བ་བོ་ཕྲམ་དུགགེས་བསྟན་བའི་གགས་ད་བརྒངཞི་ཤཾས་གུགསཀི་ཚེདལ་ེ། དཔནུཔ།དྲ་བོདབ་འདེལ་གཞོད སིད་གནུས་ སོ་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། ཞྭས་བར་ོ།། 
ཆུགས་པ་ོད་ གྲ དཔ་ཉགས་པན་ པུའྲསུདཔའི་ཚད་ མྟ་པ། སྩེང་ཡོད་པར་ཤེས་ ཕན་བྱར་ཡོད་པར་ཊ ཤས་པཱ་བཞན་ན་ཞས་བད་ད།རྫ རྒྱམཚུནགངཡདམེད་པར་འདི་ལྟ་བུའུབུ། ཧད་བྷསམ་དུ་སམས་ སསད ཞྱིག 
ཅམ་དག་དའབདགག། གི་མིད་དེ་འདངམ་ཉམ་བན་འཛས། བྭ་ལ་བུའོ་ཞུས་ ཟེནར། ན།།འདིདགནི་ཚདཆནའགལ་ དརཤེས་བཞུ་འདི་ དེན་ཡང་དིས་པའེ།།རྒྱདབན་བནར། མདོནསྦུལི་གཅེག་བྱུརདན་ཡ ཡིན།རེས་པ 
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།ནན་ནེདདོནིས་ཟདརོ།།དྲདརཆདམའི་གངས་ལ་འོ ལོགོ་པརྟག་བྲའི་དབྲ གདབདདག ཐམསཏདྱ་ཀང་སྒོ་འདོགསུ་དང་སྐར་བ་འདབས་པའི བྲ་མི་བཟ བརྩོསདཔྩོ་སདཔ་ཡིན་ །དྲཡཕང་མངོན་སྤུམ་གཅིག་ པྲུ་ཆས་ས་སྐའྲེཀོ གྱ གྱུར་པའི ངུ 
ཐམསུདཚད་མས་མྲ་གད་པའི་ཕཱིརམདདཞསྭ་བུར་པ་འདབས་པས་ས སྐྱི་པ་སྲ་ྱི་སཾགས་༔ དག་ཐམས་ཅད་བ ྲ་ ཡེ ངོ འདས་པའི །མངནྫ་རེས་གངལ བམན་པོའི་རདམ། རི ཡེནཔ་དགུ་གསནིཚདམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆདལར་དྲང དྷསི།ང ད།| 
]ལ་དཏུནཱནཊ ་ཤསྦ་པ་གཏོན་ལ་འབདས་པ་དང། ཟེའདོང་ལ་ཞུགས་པན། བླ་མས་ནས་ཤྲེས་བའི་གནས་ལགས་དང་།བ ་ འབྲིརྱ་སི་གནོས་ཐསསརྭཔལ་ཕིིནི་ལགཏ ལྤོག་ཊུའཾརེན་པའིེ་ཅུག། ཅདྱ་ཀྱི་མཐརྙལ ་བླ་ས་ཚོགས་པདྭགའྱ་བུརབ་ཡཾནནོ།།མདོངན། ིནངག་ ། 
| དྲོལ་བ་རྟོག་ཕྲནདུ་ཁས་འཚེ་བ་ཐན་གཅེར་བུ་པཿ ་པ་ཡན་ཆད་ཐལོས་ཅདཆདམསམ ་གུབ་པའི་དོན་གངཡུད་།བས་ལུན་པརྡ་མི་འདོདབ་ཤ་སྟག་ཡིན་ངིང་། ཆདམ་ནི་གཞལ་བྱ་ལ་མི་སླ་བས་ཚདམ་ཡང་དག་ བཅིགྭ་ཉེདན། དལ་སིདབཅན་བཅསྐ་དོས་ ཤྲས་ 
། |ཌའཾ་ཆོས་གང་ལ་དྱ་ཀང་ལོག་པར ངབརམི་འྱགུར་ཞིང།ཚད་མ་མཱ་ཡེན་པ་ཚདམར་བཟུངན།དེན་ཕལ་ ཆེན་རང་གི་གཞལ་བྱ་མ་རླཾ་པཾ་བ་མ་ཡེན་པས། མ་ཏོགས་པ་དང་། ། ལུག་པརླག་པ་དང། ཊ ཐེཚོས་བྱི་རཱ་བཅན་ལས་མ་འདུས་པའི་ཤཱུར། 
།ཿ ཕྱིནེའི་ལོག་གི ་གཱགཡང་སདྭུ་པུངས་ནས་གེནས་སྐབས་དེ དེང་མྤཐརྦ་ཐཱག་གི་དོ་ཐམས་ཅད་ལུས་ཉ ཉམས་པར གྱུནབ་ ཡིནན།།དེ་བསན་ཚདམའི་གངས་ལ་ལོགོ །[པར་ཌྟོག་ པཿ བ་ད །གང་འ དན་ཆིན་པོ་དང་ལན་པ་ཡེན་པས། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱ་གླང་ 

[པས་ཅད། གདོན་སུམ་དདངས་སུ་དགག།ཆདམའོ་མཚན་ཉིདགཉིས་གཞལ་བ།།ལ་མོརིར་ིདལ།།གཞནནི་ཡོདཔམ་ཡནནོ།ཞས་གསུངས་པང་། དའིདནྱི་ངར་འགེལ་བ་ལ། སློད་དན་སས། །གཞལ་པ་གཉིསྱ་འཔཞས་བྱབ་ ྦ 


སི 


|¦ ཌ༄༅། རིཉྟས་དནལྲིན་མི ཞིནལྭཟུལ་ཧིརརོ། སྦོ པཔོའི་བདྲ་གྲསདགསོ།།།ོ་མོཔོཆོསློཀོ་བདདཔོ་གྲོས་སྱོ་ཡིགོར་བ་གས་ལ་ ོདམོས་གཉིས་མུ་རསདྲིདམཚོནྷམོདལ། ིྱ་རུས་བར་འཆུད་བ་ནི། གཞལ 
སཔནས། གྲགས་པ །ཞསྲ་བ་བའི་བརྱ་ཡྲིས་གསུངས་འ པ།མདོཆགྐ་དདཔ་ཐནས་ཚད་མའི་གདས་ ལ་ལོག་ ག་བདག པའི་གཞན་ལྲུགས ་ཤགོག་བའི་དམ་བཅའཅོམ་ཞིག་བསྟུན་བ་ ཟིགས་བྱམས་དོད 
¡¡ ¡ །ལུད་ རི གས་ག ས་ཀམ་ཡེན་དར། ཤེས་བནས།དུནཤིནམ་ཡིན་འཁུལ་ཕཱིནཱར།༩ ཞསུ་པའ་ བནྱགེས་གསུངས་སོ།།ཚུདམའི འི་ས སུལ་ལ་ལོག་པརཏགབའ། དོམ མེ་པདྨ་གུབ་བཞི་ཆོས གང་ག དུ ཞུམ 


འབྲས་ནྭྱ་བས་པརྡ། ཨཿ དྲ་ཡད་སྐུར་པ།འདབས་དཔའ་ནྲའའ་འ གཡལ་ཏྭཐམས་ཆདནུ། ས་བརལསན ༈གསུངས་ལ། འདོགསཔའི་མྤ་འ་འགེག་བནེ། རེགསན་སྤེ་མེན་ ཀག གས་ས རྩམས། 
= ང་ རར གིག སིི སག་རས དབ ་ཡོ། ཧཿ ཡིད་དོ ཤུྨ་བསྙན་ 
།འྱི་ཤོར་ལའུ་འདིད་མིའཆདད།།མདོ །མདོནསུས་དདཔ་དཔོལ་ལེག་པརྩག་པལ། རྟགས་བཅན་བག་མདྡསམ་བཟག་ཅདཔ་འདི་འདོགཉིད ིནྱིིདྡ་ཨའ ཡཾ 












ལགྷོ་དོཔདདའི་ མཁོ་ནོགོ་མེད་ཡིན་ལ། མདོན་སྐུམ་གཞན་ཐམས་ཅདནིནམ་བར་ཏོག་པ།པནའོ་ཞསྭ་སྨྲ་བ་དང་།སྒྲའི་ཚོངས་པ་ འགགུན་བརློས་བ་དག།འྲིརོས་འབུག་མོ་གཏགས་བའོ།། ནསྐ་དའོཇིགྱོརནོན་ཡོད་མོན། ། 
པ་གིས ོ་ལད ཤས་ཤས་པའི་འེགས། ཐམན་ཧདྲཨཱླ་བས་སུ་འཇུག་པས་མདནཟྦ་ ཨུ་ཡདྨཾསདོན་ཡངིནཔན་འདདུཔ་ཡེནུཏུ། གཞི ག་བསམ རེརྩིར་བ་ 
མདམུངོན་དང་པདངེག་གཉིས།ཁསཿ པས། དབྲངམདོན་ལ་ལོག་པརྡ་ཏགོ་པ་ཡིན་ལ། པ། འདོ གཞི་དབངམདེྱི་དཔེ་ོགཔལ་དུམཔ་པའའི སཱ་པ་ཉིདྱ་ལས་སེལ་བརྡ་དད་པ་ཡིན་ཏུ། མདོན་སྐུས་ཏོག་དད་བལ་བདུནི། ཞས་བ་ལ་སྐགས་བས་འཇད། 
བར་པདདོ། ར་ ལོག་ ཤྩོག་དག་ནི།་ ནབངུམདྦནྱརི་དོཔལ་ལོག་པརཏའ། པའི་ལོག་ ཅོུག་ཀྲུན་བཏགས་གྲུནརོང་ལ་ལོག་ཤུགས་ཡིའ་ལ། དབདམངེན་ལདལྱ་གངས་འུདྲ་ དུ་དང །པར་འོནཔནི། དབད་མདོན་ཧི་འདི་ནྣ་སངས་ དྷ 
ལ་རོགཔ་ཊོག་པོ་ཆོསྦ་བདུག་འདན་ཤེསད སྒིབ་པ་དད་།ཧོནམྲོངས་པཅནམ་ཡི ནདའེ་མརེག ་པ་དང།གཟུད་འདིནྲ་རེས་གཞུན་དའཛེན་བཞི་ཤེས ་བཞྲེས་དྲརདོཔ་དའེ་ག བ་ཡིན་ལ།འདིཉེད་ གསས་ལགས་པན།ལགས་པའི་དག་ཤེས་དཏུད 

ཱིགཅིགབའགི་གནས་ལདྱདནཏ་བྣམས་པྲས་གཞིས་མང་འྲབརདའི་ བཆགགདཏིདརེ་ཡིས་འོག་ན་ཐལན་བུད ཅགུན་ཡིནལ། དའྱི་པ་དྷལ་བ བི ཨ་ལ བདྙ་ོག་པ་འགེག་བནེདོནྱཡི་གཙོབོ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་འདུད 


[དདྡྷཉཿས་དུ་གགས་གཉིག་གགག།གཉིས་། ཀས་རད་གིས་ལྱ་ར་པསཆདྱ་ཞ་ དྡེ་སདབྷ་ཉ་བདོན་པདའབོན་པདྨ་བུདད་དནད་པ་འེནོ་་ རཛན་ལན་བཉ 









།དེའད༽ྲ་མདོན 





||ཞེ་གསུངུས་པརྒྱས་པད་ཆད་པའེ དེསོགས་བདག་ཉེ བཏན།ཞེས་བ་ལསོགས་པས བ་ྲ་བད་དྒོ།སློདོཔ་པ་ལ་སོགས་བྱ་མེས་བུ་འས་ཅད་ཆགས་སོ དབྲ ས་པ་ཡིནབས་དབདཔོ་ལྤག་འདས་པའི་དོོ་ནཐོང་བྲསོ། 

ྦ ཞིགཟེ་དདལ དེ ལུ པར་དང དུག ལལོག་པན་ ི་ིི་ཁྲ་ ཧཞསོ་བོལ་ོགྲོ་ས་འཆོདཔདདོ། ླམས་ད གབས ཧརཱས་བད་ཆགས་ དད ་ ནཾ ཤསཔ་སླད་བ་ཤད་ 
། པུ ག་གོ ཅུདམོལ།ལག པད དཔེ་དེདགཐམསཉདནེ་མདོནསྤུམ་ཡིན་པ་ལམ་ཡིན་ བསོག ཧོགེཡིན་ལ།ཀུན་ལས་བུཏཱསྦུའི་འགཾལ་བད་ ལ་སོགས་བུ་དབང་ འྭབུལ་པའདམདོནསུམ་དུ་ 
| འདད་པིནདོས་མནཡདཔམའ་ པཉ གླགས དཔན ཤེས་པ་དང་། །ཞེས་ཞིགས་གསུལ།འའི་ནདེརིགྱཧུས་པརཔ། དཔའི་སྒོཌ ཞོས་ནདོ ཅུ སྙིནསགཞག་ཅེད 
པའི མ་པ བཞི ཞི།ཞིསཔ་ལྭ་སཾག ག་འ དམའ་འབྲས་དུ་ལལགོཔདརྟོག་པ་ལྭ། །འདུའགསདིདགཞལ་བཏོགས་པདང་། ཆེད དོགི་གགག་ཞའ ཤོག་པའདོག་མ། སྒིའི ན་ལ།རད་གཞནྱི་སྡེ་པ 

ྦ དགུ་བ ས་བདཔད་ དགྲུ་བློན ད་དམ དཔ་ད སྲིར ་པའྲི་ཟདའདས།དས་ལན་བསྐོགས་ལགོ་པཱད དས དདོརདསས་བྱིཏོག་པགསུང་ གྱིར 

ཀ དདཞུཆདད་འདས་དདད བཞྱིན ཞེ བནས།གསལནའགའདེགསལདདའཕུད། ཞསྱབ་ཐའི་བཅིམཿརྒ་ཨཱ་བྷསེ | འདཾདད། ད་གས ིབཝ་བཞིཤིབབབ་ ༣རོགཏུད་ཤདབ་དྲཔའོ། ག།།དནི་གཞུད་གི་ཚོགས་དདག 





ཌ་ 





པའིོནོན།ཁོངདྲ་ས་རུདན།ཆོདམདོས་གཞལ་བ དྷཏོགས་པར་གང་གྲི་གནོས་འཇོག་བའི་རུལལི་ཤུསཏ། ] 


(༩༣ 





ཟད ག།ཀོའ་ཞེས་དལར་ 
པ དེ 


༣ས་ 





ནོ (ཐུནམེདོབ་གསུམ་ལའང་།རགྱ་བ་གཟུངྷ་ནར་མ་ཤེས་བར་དངེག་བའིའིའིནྲ་ནམ་མི་ཤེས་བས་གཟུདནོམ་བི་ངོ་བོདབང་ཡིད་གཉིས་སྔར་ 


ནེསྲ་བགྱཧེནདྲུབས་པ་ལས སོདམདོྷཾདཱདོས་བསྒྱརའབུསཊི ཧྱེ་དིན་བ་བཞིན་བན་བ་ོ།།དདག་དྲི་གདས་རེས་ ཧིད དགོས་བཅོད་བདྲབ་པའི་ འི་ཆོས་ཐམས་ཅད།ཏོགས་བགཞལྤྱ་བཏོགས་ཅེདཆོདམ། དས་དཏོགས་རོུལ གླུསཞོད ཤོ 
ངས་དེས ས་བས།ཚདམ་དང་།ཡུཿ ུལ་དང་།ཆདའབུས ་ལ་ལོགཏོག བསལ བ་གསུསདྲ་བུང དས་ལ། ཆད་མ་ ལའང་དྭེ་ བོྱ་ཤྲི་བ་ གཉིས་སྲུ་གདས་དེས་ཤིད། དཉ་བ་ལའངམ་ངོན་རྔོན། ་གཉིསསུ་ སྤུ་བྲངསཿ སལ །མདོནསུམ་ལུ་ཡདདགབ་དཔུཔའའེག་ ། 
རཀ 
¦ ནས ས་བས་འི་དོན་ལོགོ་ ངལས་ ཡུྱ་བསཆེདོམ་ བས་པ སྒུ དདུད་ུནདས་གངས་གཞུན་འདུད་བདུ་ བྲ་དགག་པའོ། རོ ཉིསསུདཔ དྲས་པས་ཆདམ་ཿ སྭ་བུ་རེས་ པར་ 
རོའ ངཾ འེ རྗེས་ 

རུགས་དགོད།རུལ སྦ དེ་ལས འཕྲོས ཊཔའེདན་བཤད་བྲོ། །།དང་པོན། མི་ཤེས ན།ཆདམ་པ༔་གཞིརྩོབསནསྤོ་བའི་ དམ་ཐམས་ཅདནངོནྡ་རཱན 


ྦ ལྐ ཉིས། ངས་པས་ཆདམ་གཉིས་སུ་ངས་བྲྱ་སླྲག 
| རས ཾིིིྲིྲིྲ ཅསཨི་་རེསས་ཉིས་པོདཤས་གསརཔ་ཞེསས་གིས་དོང་སའ་་གསནས་ཟས་པ་སྟ། ག་ད་ས 













510 









ཤོ (7 7༢ 


སྣདབ་དུང་། མ་ཧྩོབོདབརྨདོགོགོ་བོད་པོལའོ་ འདོས་དདད་།རུདའས་འློ་བདད་བའོདོནགད 


|གྱུནཔའི་གཞལ་པ་དནྱདདགུསམི་ནུས་གཉིསསངས་བདདའདུམིའདགཉིས་སའས་བསོགས་ཚདམ་གད་གི 
ྦ དཉིསསུ་དན་དར་ཆདའི མུ་དདགོ། ༽ བཔ། སསན ཐམས་ཅད རིའི་ལུ དྲ་ལུལ་དྲུ་བསྔནས་གཞལ་ འི འདྲད ༽ཡུའཔ་འབུད། ྦ 
བདེ། ཆྒུདུསྦདོས་དབགིག ༽ཾི་ དྱའེདགས་དགས ཉཏགས་དགོདཔཡིའུ་།པ་ །དྲོནདྐཊསཿ དྲའི་ནུས་སོགས་ལའྲ་ འི ་སདྱམ་ཐོགས་པའི་དབདྲད་བས་པའ།།གཉིས་དླ་བ༔ པྲ་ུ་པྲ་ཕབཔྲནི།དྱཔདུནས་ལིཞུས་སགས་སུ་ཨ་ག 
འི ྦ་ སབརའབྲབ ་ དྲ།ལའདྲ་པའ་བ་སདབས་ པཱཡྤན་པཱའཤིའ་དོ།ཞ ཞསྭ་མན་པྲཾདདཔ་དྲོདནུས་པ་གང་། །ཤད་སྐོགས ལད་ཡངརྱྱང ་ཕལ་རབ་ལ་ དམ་ཞས་པའ ་ 
ད་དྲག ཁུབ་སཱ།དེནིདདས་ད་གདཡིནད་དཐམས་འདདན་དམ་དུ དུ་ཡེདབ་ཡིནལ།དདགལ་ 


ཤིཚིག་ དགེ།འདིང 


ཐའ ༤༤ ཛེ ཟི ༡༥ 


ལྟོང ེག ༩༧ ད ཊི 
ཡྷ དགའིརངཡིན་དྲུག་ ཅི བུ དདཡིན་ཁང།རླམངཕའ་ དྲབྲུད་པའེ ཤེས་པ་ལ ཚིངསས་རིས་རིར་རྤོར རར་རོ རད་བཞིནམ། 
ར་ 


ཊི 


རིག་མདོནསྤུམྱཅིས་ཤུགས་ཁྲ་བདྲ་ས།ཚདམ་ཐམས་ཅདཔ་ 


པཞིནཔ། ཤོག་གདོན་དདབཀོ།། ཤསྱཔཆོས་ཅན། དགོ དཊས་ལེནུས་གཉིས་སུ་སས་པའའད“ྱདིགཉིསས་དས་པས 


པ་མི ཟུ ཤྲོས་དདྲ་བའི་ཕི།ད་ ནསནྭསོནོལོ་ལོ་སོགས། ྦ 


ངའ ད་ན ལྷ སྲདཕུལདྭ་ 
དྷ ས་པའི་དོན་རདརེཀ་མ སི 


ིགདད།གང་དའགྲསངཀླུས་ཞུགནས་ 


ས་ངོ 





512 


ནི | 
ལད ྒ 










ཐོམི་འབདྲད།ཕྲུལ་བྲཛན་བླ་སྲང་དའྲི་བུ་འྭབུལ་པའི་ཤུས་པའིེ་འགའ་ཡདརདཔའི་ི་དའ།།མདོ་ནམ་འྲབལ་དའེ་ཤྲེས་པ་ཡིནྲན།ཕྲུལ་བདན་པླ་སདད་བས་ཁྱབ་སམ་དུདགོངས་བའོ།།གཞུད་འདིའི་དོདའེ་འཕྲེལ་བ་ དཔ་ལ 
ཟླ རིིོོས་་ ཤགའ་ཡད་ དཔའི འུན ངཱ སིན ཨབས བགད གཞུ ༢ སིི ཤུ 
༢ ནཿ ཞག་ག་འདོད་འའིིའིླནཔོ་ུ་རགཔྨནས་བའིསུའའི། བབན་ཞས་དྲབའགྲི། ེ་ལྔ་ས་འགོ་འགོའ་གྲའལ་ད གསྟོ་།དཔ་རན་གཟུགས་འཛོན་ ཡིག་བུ་མིག་དཔགབགས་སེ གགགས་ལྔ་བས་ག ལུ 
ཕེདདགིདན། །དྲེགས་པ་དསནྲིབ་བུག་དགདེས་ཕུཊ་འོན་བདྲ་ོནབྱུས་པའེ གཟྷུགསདེསགས་ཡོན་ལུགླམས་ལསྡ་རས་བདད་པའ་ཡན་ལག་ཧནྱར་ཡོདཔ་ལས་སྐྱི་བ་དང་། འདགས་འཛོག་དགོས་ བྱབ་ལ ཏོ་པ་ནི།བྷམ་པསགས་ལསྔ་རས་བླ་དདཔ འྱི་བ་ 
ྦ བདོནགདད་ པསྭ་སས་པ་ད དང་། དལདདཀར་གདུ་སོགས་ ལ་དམེགསུནས་ གུ འའ རཐབ་ རཾ ལསྔརས་ ུབ་ ལས གང དདག་གས་འད 'ལཱ་བྱརསྟོད་སགས་ མ་བའི ལིའོ 
ཏཱ གོས་ལྭསྔ་རྭས་ཐ་དད་པའི་གངས གསུ་ ཿཤོནཏནལསྭ་ཆཱཿ ཀེ འི ༣ ༠༨ 

ྦ སྐགས་ལྔ་རསསུ་འགྲོ་ཞིགྱ དམམ ཝ་ རཆ པ ཅབ་དྟ་།།སགསཿ རྩ: ས་གཡོས 








ཇྲི དོགས རིཉཅཅ་ ནུས་ ན་ བི ཀཱ གཞུལ གཞི་བ ོ་ོོ་ པ་ ཧུ གག ་སིནལ། ིཐེིརོར་ ཤུལ་ཅུ་ 











| དྲ དེ གགེསས་་གང་གསདང་ གླིས ་སྨད་བ ང་ས ན་དག སཁབུ པལ བདན་པའླིས སོགས་ལ ཱུའི་དངོས་པ་དདའ དྭ ོ་གུགདྲ་གོགས 
3 ཡིནཔ་བཀག་བ་ པཱ་ནད་དྭ། ཏོགཔ་དདག་གི་སྣང་ ཡུལ་དྲུ་གརུཔའི་ ཟླ་དོན་ཡིན་པའི་ཕིའའོ། །དབད་ཤེས་ ལ་ཤད་བའི་སླ་སེགས ཀྱི་རྣམ་པ་ནིདབདཱ་ཤེསུ ལཱོའཔའི་རྡ་རེག་ལ་གསལ་བར་ བནླ་མདུབ་ ཁྱེས སྙགས ཙཤ་ 
= ཅིདདདེན་བདླིས་སགོས། དབའདཊཞས བབ་བོ པེའྱི་དོདགནི་སྤིའི་སྨོད་ཡུལ་ཅན་ཡིནལ། སྲུརསྡང་དབུད་ཤིས་ གཟུད་དོན་མདབཅནཡིནན། །མདོན་ན།དདག་གི་ཡང དའི པ།།བཀགྲ་མདུངས་བས་རོག་པ་ལྷ་སྲ་སོགས དྲ་མ ནད 
} །བརྙུན།གསལ་ བརྣསྣད་བཉེད།: ཤིས་པ པའེ རེདོཔའེ་དོནཉེདཔྱར། ཞས་ དཾསྨ་རྩསད་དབད་པཀས སྱིཏབའ་དང་དག་འད་མཆེནེ་ཡུཔང ནད་བསྟན། སྒ་སོགས་ཞས་པའི་བློ་དགནི། །ཱིི སྩྱོདུལ་ཅན་ཡིན་ལ། །ཞས་དསྨླས་སོགས་ལྟ་ཏོག་ ར་ 






ཡུཊ་ཧ 


དི འི དཔའོ་དོན རོག སིལ ཡདཤོས་པའི་དོསོའོདློདཉིདབླིན་བསོདདམཆོན། དར 

འཛིན་ཧྱི་བློ་ལ་ གབྲུམ་བདྨ་སངབ་ལ་ བརུན། དནབྲུམ་ གུསལ་བྱི 

པ་ལ་བ པུའ། །།སྐབས་ མ་འདི ྲཔང་འ་མི་ 
།།མགསྭ་ོག་ཁ ཅིག་སུདས་པཔ་མི་སེད་ེར་ ཌི 











བ་གཉིས །།བརུནྱ་ཕིར་ར་ཞས་བའང།སྤྱིག་སལ་ཆོས་ ] 
ཨཾ 7 ད་པ ས་ལ་ལ ི གསུད པནི། ནཾ བདུ འི་དངོས་མེད 
རུཾ ཡིམ འི ནྡོན་མུག་ཉེས།དདའ་གསད་བཞི་ལས། འདྲོག ` ིེིཾཿ་ དཔོས་དད།རྒན་སྤོདདགག་པ་གཉིས།།དང་པོནི། | 


ཾོོའོསཅན།དོ་པོནོ ོད་པ ཞོག ཁབླ་མབ་བ།དའོ་བོརོརསླི་དོོ་ གས་སོགས་དང པད དག་བཛོད བོདབའླིསྨ་ལསློ་བངཔའི་དཟུནསོགསློ།། 












,ྷ རྔུ་ ཡུཡ་བྱ་བུ་གེས་ལ། དེས་རཏོག་བ་དེལ་འང་མིག་ ཤེས་དང དང་འདབད་གཟུགས་སླང་དགོས་པསུ་ པས་མི །དབངེ་སགས་མྭ་རུང་བ་ལའང་མག་ཤུས་ཡོད་བྷ་འུ་བུའི སྣད་་འཔྱང་དགོས་པ་ལ གཟུགས་སོགསྣ་སྣང་ཡུལ་ དྲུ་བདཔའི་ 
ཤི དྲ་པད་དམེག་དབང་སོགས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་བཉིདད་མིག་དབང་ འཤངསགས་མེད་པརྨདཅུམ་ལས་དའཔའི་པས་པྲ་ སེེ་བཞད་བའྲི་རིར་འོ། དད ་ །།གཏིས་པ་སྐྱོན་སྤོདདགག་བ་ལ་གསུམ་ལས། 


517 


སང་རི དགག་པ ཀྭ དྱ བབགླ་མུ་དོགསྐནའེ། །ུ་ཡིདལ་འཇུག།དམཚུནམ་ལ་འཇ།དཡས་དནོ་ཏོགས་ པུས་མིང་སྲོགསྔ་ཕན་པ་མ་ཡེན་པའེ ་འདུ་ ཕེདཉདྱ་སཱའོ་དོས་ ཀི་བཛདྱ་བརྱ་རཱརཔའྲི་མཱ་དོན་ ཡིན་ལ།དྷ་ སེསྡུགུབ་བའྱི་ཕིར་ད་པ་ པྲོརགགུམབའ 
ཟ་དེནགདྱ་བདདསགས་དོའ། བའ འུ འུརའོ་ཞ་ན།དའི་ ལན་སྙོན་པནི།འཚོདཔོ་དཔ་ཞེས་སེགས་ཏེ།དཡདའདི་ར་རོད་བའི་ གཞི་ནེ། བྲུམྨ་ བ་ཞཾས་བརོད་པའི་ 'སླ་ལྟ་བུས་བུམླ་པ་བྡྔོ་ བརྡོད་བིདབས་ཤིདྒ སེ་བུ བྱུམ་པ་ལ་འདུག་པད་ དིབ 
༈ པལྨནིནད་ གཞན་ ཐམས་ཧདྱ་ཁདབརརཾདདོ།།འནོ་ དྨོས་པླི་སླ་དོ་ དོན་རངྲ་ལུགས་འ ལྟ་ཏོག་པ་ལྭ་བྱུམ་པདྨ་སངབ་ ཉེདལ་ འདོོདཏང་།དནི་དངོས་པོ་མ་ཡེནབ་གཞནསེལ་དའི་ སྨྱ་ས་ྱ་ སྱ་བ་བ་ཡིན་ལ། ནག ིདྲགིའདདརྦམིངསོགསལུནའ 

¡_ྤ་རུག་བ་སོགས་དངོཊ་པོབ ནོུཔས་དའ་གག། བ་ཡིན་ལ དེསནླས་དོིགའའིནོག་པའི་ ིཔ་ཨུད་གདགསསོ།ིརའདིལ་སོགས་བའི་དགང་དགགིསྨྲས་དོན་ནན་ད། བོནཔ་འགོགད་ཡིན མས་དང 





ོཟཉོྦ་ཞཛོ་ོ་ནབ་འགོག་བཞིན་བསྔ་ཆོདགུཞི་དོ་ཤེས་ ཤོས ག་ཅེས་བ ནིསྦྱའེ་དོནའོ། དགང་པ ཤད གས་ནི ཆདཔ་པོའྲཾ པོ་དྲ་རས་གཅིག་བ་དཇོདདམ། ཉན་བ་པོའི་ཕོདང་ [ 
ཡག ད་ད དང ུ་སགས་ དསས ལ་བས་ག ༈རས་གཅུག དཅན་དངིད་དུན དག སུ བྱ ིའའྤྲིགག་ ལས་པ ུ་ཞས་དའ་ འཇུག་པར 

འགྱུན་རོ།འི་ཕྱིརཞ་ན།འ བ་དང གཅག་པའི་མསགས་ནེ་བུན་བ་དད་ས་པཟིདཅན་ཡེན་ལ། ཀིབ དྲིག ཏཱའྭུལ་ནས་ཉནཔ་པོ་དོན་ 
བུམ སེགསལ འཛྲུག་བརའྱགུན་འགོན།འྲད་ དས་འྲགལནསས་འགུའ་འཁུ།ེ ྱངྱཔུས་ཀྲུནདང་ཡུལ་ཀུན་ལ་འཁྲུལ་ བརགས མི འེ སིན བ་ནས་བ པ་ན སི ཁང་འ ་པརྡ་ཐལ་ལོ།།ཁྱད་ 
ཏོ ག་པའྱི་མངབླ་ས སི སྲེ་ ༈ལའང་དད་ལྭ་མི འདོད་འ གེ་པའི་ ཤེས་པ་ལྷ་སངབ ་དོན་དུའ་དོདབ་ལྭ་སྐོན་ད ུསས་བསུན་ཏུ། `` ཅུ་བཞ།ཿ ནང་ལྭ་སྲད་བ༔ ཁུའལྱ་བི་བླུམ་བཟྲིམ་དདོ་ རི 
ྦ འད་སྣདབའི་རླབ ཡུད བ་པའུ་ཤིར།གཞན་མིད་སེག ཅི དག་འ དེམེདདེ།དྷེ་ལ་བའདོད་པ་དང གར སླད དྲས འའུ བ་མད་པའྱི་ཕིར་རོ།།ཅྱིས་སྐོན་འྲ་མོངའདདནས། །བླསྒྲས་ 

ལས་བུམ་བའྒོ་ཆལ་པའི་ཏོག་བ་སྱ དྷན།ཏོག་པ་རདལྭ་སྡདད་ མིད དམེགས་འིརྱ་གི་ངཱམ ་པ་ལྟ་བུནསྣདབད།ཁསའ ནོདན། ཅ¥ཅིིེིེཾེིྲིགཛཉི དན།དླགས་དཛོདྱ་ཀུང་དོན ཡའ 







ཤའ 








༣༧ ཀྲི་ག ཛང དདུ་རུགན་ྒནམ་ཤསྟ་ཤོ་པ་ལསྲུ་བ་དདབའ་མེདསགསྔ་ངུསྲ་གད་དའླ་མངཕུལ་དུསདཔ་ལན་བྲག་པེད་ཆོདམ་ཡདབ་ཧན་ནན ོགོཔོལུས་དདུདདའྲ་ཞདགགོས་ ོགྒྡ་རཱྦྲ་གདླིམད་ ། 
ཛཾ ཛ་ རས བྲ གྲ་༄གསས་གླབ ཐེ ཆབ་ ` ། 


གུང ་་་  ནདས་ ་་ སང་ས གྲ ¦ 


པ རོར གྱིས་ཀད་མཐོང་གིདཔདྡ་བལ་བའྲེ་སོ་ཡང་བྲངོ་དངེང་བསྐན་པ་སིནའོ།།ེ །ཧིཀྱ་སྲེདགཞན་དགཤེས་པད་བྲོདོཔ་ཨིནནས་སར་སོད། མིདསགས་ཤུས་དར་དོད་ཅེད། ཅོ 
ཏྲུ དབ ཚུབས མདས ཞོས རྣམུ་པ།ཁས་མྭ་ངུངས་པསད་བསྲོ་བངོང་མཆའརོ།།ོག པའིམིདསེགོས་སུུ་སད་བཤེས་ང ༣ གོས ཤེས་པ་བ དི ཤས 
ཚརཔོ། ཤསཔུནགྲ་དནོད། དྲང་ལན་པར་བསླ་བས་པ་ལ་གནོད་ད་གཤན་ཡང་བྷསནཔའི། བནི། མིག་ལསགོས་བའི་ འྭཁུལ་བར་འདོད་པ་དཏིད་གཟུང་དོན་དང་ཆུན་པརྒྱདམཚུན་གང་གེས་འདོད། །གལ་ཏགཟུུ་དོདྱ་གྱིས ན་འདས པ་མྤ་འོང་ 
བྱིའིཞ་ན། ནདལ་ ས་གཞི ཤས་པདག་ ཅུ ག་དག ས་དག གཟུངདོནྱིཡིས་པན་བའི་ ནུས་པཞྐ་སྲོང་བའྲི་བཉར།།གཡ་ཏ ཏྟཏ་པ་ཡིམ།བསླ་བདས་ནས བེ།དདང་ཡད་ 
འཕྲེལོ་པན པན་པའིནིངདགསདདམད་ ད་དོ ན།དྭ་ཝན་ཡང་༽ དོན་ལ་འཛྲུགཔརམི་འྱུབདབར་ཐལ དའ ཙླཉནད་ཉེསོནགནསས། །གལུ་ཏདོན་བྷུཡསགཾས དྲལ་བ ` ་ 

བཅོས ཅན།འུ འདུས་པ་དངུ་མ་འདིས་པའ  ཨཨ་་ཤཞི་དརཐའ། །འདག་བླརདནདདག་དྲུ་ངུས་གཅི གུཔའེམིཔགོསླུས་དདོགྱགརདགོས་པ་ལདོནད་ དྲདང་དྲན་ །དངེསཔོ་ཟད་པད་ དུ་རེམས་པའི་ འདང པས་དད་ ༈དདག་དངྲ་ངས་གཅིག 
།ནིངསགོསནཿ སིདཔའྱེ་ཧིནའོ། དེ་བགཞན་གསུམནམཐ མཐའ་བཅདོ།ཚན་འིནྱི་བྲདཀླས་དཞིརང་ཕུགས་ ཀྱིཞདོདཔ་ཞིནཀ།དྲིབཤིམ་དེ་ཉིཾདའདོདཔ་ཤིནན།། གནད་དན འད པའི་དནདཔ་ཊིནིདམོགས་ པྲུ 






ི་ ། 


ཅཱི་ིན་ཤས་པྲསྟ་བ 


།རྩས་ལག།ལ་དརླམདདཤིན་བྲི་ 


འི་ས མྱའི 
ཡཱ ༥ གྱ་གླང་འ །པ་ལཱས་སྨ་དར་ རའདོདཔ་དང་ཡུད་འགལ་ཏེ། ཅི ཨཿ ཌད་ཀྱིསྦི་འཛིན་ཤུས་པ་བད་ པྲགསལ་བྲ་གོས་སུ་ཡོདད་ལྷ་ཚོས་པ། ཡིནཔདཐལ། ལོདོགསལ 


བྲབག་མཱུ་ད་དེགདན་གགུགས 


ན་ གས་བཤད སླ འྱི་ཱམཧུནདནོདངམིངསགོས་གཅིགླབསླ་བུས་པས་པ། ོ།ཞོས་ཟིར་དནབདོལོ་ད།གཟླུགས་སགོསགྲུ་ 


།སྐཔས་འདིད་གཞན་ཡད་ནོང་པའི འིཤང་ད་བྲཞགཡོད་ནོད་ གགའ་སྲངས་པྱནམའ དཅས་པད། 
ནི་ཡན་གད་བླ་སས དགའ་འ གལ ངོང བདོན དུང ཡདུད།ཐི་དགལ་བླ་ཀུན་ལ་མ རར 
སེག པར་པ དགསལབ་ལྟ་ཏསོ་མདྲདང་འདོན་ཤསད པྱ་སེདབྲི་ཏུག་ང་ཏིདཡནཔའེིར་དོ།།གལ་ཏློགས་དྲ་ངོད རོ ་གསུལ་ག་ལ ˆ 


ཞནས།།ས་ཀག་གསྟ་ཏ སསསྱ་ག་གས་པའྟིི་གགས་ྲགས་རིན་འཅོ་ཡིད་ 


ཤསྐགས ལྟཏགྲཟུགས་སྲགས། 
ས་དོང ་ཨ་དན་གུདདེབྒང་དག་དཀིད་ུདན ས་ཤེས དུད བདོད དྲའི ་་ 






མེདཡིནདའཤིན།ཁྱད་ངྲསཾ 
སི པས ་༦་ ། 
དུ་གསུལ་བྲ་དའ གསསུ་ཡོདཔ་ལས་སྤིབདོནམདྒོན་ 
ད་ན པྟགས་དགའ པཔ 


༈པ་བསྙདཔ་ལ །པ་ཞདྭཔ་གང་ པསོདོད་ཉིདཡིན་དགོསོ་ཤིད།གལ་ཏྩོད། ཞགའ་ཞིག་གིཡོ་ནུས་བནདན་ ས་ཞི ཚོབངནུས་མདྲད ལླགདྲ་གོསོ་ཏ།དདནུས་བའོས་ནུས་པ་མེདདྲ་ནླི་དུས་མ་བྱསོད་པར་ | 
།|དཔོ་ཊཱད་ཀྱི པ་ད་ལནའིགུ། དབག བའྱི་པིར་ཧུ འི སྲར །ཿོད་ མད དིན །ཕུརལེཔི་ཞུས་པ་དབད་བདབ་དའྲི་པིརྡ་འགལྱ་ས ཞུས་པདང་།སྣ་ ཅྲན་ ཡྱིནདུ་མཐུན་རྐྱན མདོས ་འདྲེ དཔད ( 
[པྲི འུར དོ།གཞནུ་ཞདྱ་ཏཱི་རྟག་པད་ཁྲས་ལནབ་དདྲ། ཛིན་ཤས་པའི་གཟུང་དོནྲད་བས་ལན་པ་ཡང་འགུལ་བ་ཡྲེདཏ། འདཉྟརཱཾདཾཔཱཱཾྲ ན་ཤས་པའི་གཟུང ཐུདདྲོན་ཡིནནུ། བཾ འཛི་ནོད་ཤསཾ་ད་ཡརཔའྲི་དོམ་པ་ནི། ་ནས་པག རེར 
།དགྲཱཾན་པད་ཊས་འདྲ་གློས་ནའདུ། སིི རྣམ་པད་ཤོས སྭུ་པ་དདྲ་ཚུསྲས ལ་བའྲ་མོན་པོ་ལ་སོགས་པའྲ་ནམ་ པའི ནྷིནཱན་པར ་ གིང་འང་བ་གབ་བགེད་གནཔ་དདིའི ་ ་ལྨ་ རི་འ དུ་ན ¡ 

ཐདཔད་ཐལུ།། དའའྲ་བོརཏཔ་ལུ་བསགས ཆོས་ལ མདཔའིོནསོང་གྲསནུཔདགག་དདེ། གལ་ཏགཟུགས་གོགསྦུདོིདིདདབད དྲད ` དོསམདུ་ཤུས་པའི་ 
| ད་ནི ན། ཤུསདོངགཙན།སས་གོས་ ོས་ལས་སྐྱེས་པའི་བུམ་འདནཏགོ་པོདང་།དབ ས་སྐ་ དདཾས་ཛིན་པདོནསུས་གཉེས་སྣ་རུ་ དིབ་དག་བྱི་ བདའས་ི་ཡིན་ པར་ཐལ 
།ག་དསྣང་འུཡདུབྣདདདཔྱད 


ཿ ངྲི གཤས་ཀགདེདསེ་བགངག 
ཅསྣཿསྟ སྲིད་པ འའེདག།་བདན་རིནཔས་ལ་བིའཔོ།མནང་པདསོས་དྲགས་དསདགདནསས།།ཉབོདི་ླས་དངང། གཉིས་བྱའབགཔ་ ག་ ད 










¦ 





ཏེ ༄༅། ་ གཤགོསམོཔོ་ འདོན་པ གདཊོམོའིོསོ། གཉིས་བ་གསུལ་བད་ དྡས་གཅིག ཐ་དདདཏགས་ནས་འགོགོབ དོ གས་འཞགནནགདུ་དཞས་ོགས་ཏོ།།བི་ནོག་པོ་ཐདང་འོི་དུརནི། ཤར 
? ཙིགཞནསལ་བའི་ངཾ དནཔིཏགས་ཆེན་དཔ།དཔྱ་མབ་སྲིགལ།་ ག་པ ཡིནཔས་དདངས་པོད།ཁྲསླ་བབས་ནྲབུ་རོལ་བའདོདབ་ལྟ་ སིག དོམ་ཡདང་གོསནའ་དགནེ་གསའ། བདངཛས་གཅིག ཐཱ ཏབཅུགས་ན་འེ་ 

༨ འཐདདཤས་ འགོག་བཔོའ ནཔས་དྭགག་བ་ ལ།ྱད་བདཆ་འཾ།། འའ ཡུན་ཡད་བརནམ མདད་། །ད་ལ་ད་ ལོརྡོརསུ་གཅེག་ཐ་ད་ དདདུམེདཔའི་ཉུགསྨ་སབ་པདྲད།ད་ ༅༅དཛསསུ་གྲཔ་པ་དགག་པའ། རཱགས་དགོདཔ་དང དང་།ད་ལྔ་རོད་ པྲ་སདབ་དང་། ད་ | 
དྲ ལྭ་གཞུག་བརྟནཔདད་།ཤིརྨ་ སཱཏཱགདས་ཡོདབའྲིསབཤེནདགུག་པའོ།།དདཔ་ཞོ།ག ལབ་ཐམསཿདལྔ་རས་སྭུ ཁྲག བའོ རྟག་པརྫད་སུ་གྲུ བན།མི་ དགསལ་བླ་ནམས་དདྲ་ངས་གཅིག་གན་པ་དད། 
དང་པྩོ་ལ་རྲན།འྲགསྣ་ལན་གསལ་བླེདམས་དང་རེགས། ཝྲི ཆིགཞིན གོང་གི ཤིཿྷནྟྷ་ཐར་སེ་ སེ་ཡིནོན་ཆུནདྱཀི་རཱ་ས་ཡེན་དགོས་པས་གསལ་ ལ་བླནཱས་དངཆ་མོདྡ་ཛས་གཅོགྲཾཏཱའ་གཱནདགེས་ལ། དྷརནགསལབླམསྦ་ཀང་གི་གྱཏའ བལས། 

ས་དས་ལ།གསལབ་དང་རས་ཐདའཅིདྷ་ཆོས་པའི་ཕྲིརགསལ་བའི་ 


ལཁཕསྐནས་མང་ལྲགསཀི འི 
ས་ཨ གཞནཉནམདཔ་༔ སྷ ཕན་ཚུན་མ་ཁྭབུས་པར་གནས་པ ངོ གའ ཐུ་དདྲགྲབབཞ ཌན། །དྭ་ལནསཱི་གསལ་བཿ ལན མྭིལོསྐནྡསཱི་ཐསལད་ དུགལ་བས་ཉེས 
ཤཱབུ བུ་ིདདུབརདརེགས་པདྲལ་ལོ། ལ། བྲས རྨ ཡེནཞིང་ དྔ་རུས་ ཐདདནའ ¦ མདྭདར་ཏ།འདརརྱུཿས སྣ་ལམསལ འགཱེལ་པའི པའ ངྫོ སྐདབྱདཔཤང་འབྲེལ པ བདེནཔ་ ད་ཡདཔ་ལ་ཤ། ལམ་ པ མེད་པརརངཀྱི་རུལསྲ་ག གྲྭ པའ འསང 


།དང་ 


ཌཱ 






ིོཞོས་བཅོམ མཆོནདུ་བསནསྟརོུག་བ སོ ནྲལ་བརྦ་བ་སདྱདད་པ་ཡིན་པ་ལ་གསལ་བ་ལས་རོསབ་ དད་རིད་འབྲས་དྲ་ཡིན་པའི་སྱི་ནི་གསལ་བདང་ངེ་ཉར་ཡད་ཅིཞིག ཧོ དྲམ་པནའད་ལ་པ་ལ་ཞོག།རོག་པས་འཕལ་པརྲ་བྭ་སད་ 
ྣ འའ མ་ས ཡལ །ག ཉེས པཾ པའི་དངོས་པོ པནནདཔརྨ་དྲབ ་པའྟི་ཏགས དགེད་པ་ནི་ ནཾ། རྫ་སྲ་གཅིག་ ཡིནན་གསལ་པྲ་ བུ རྨ རིེི་ གོ་བ ལོག།་ས་འགལ་བ། དད 
|གང་དུ་ཡུའོམོ་འཐང་བ་དའེཤིནསི་དན་ ན་པངབཞིན་མད་པརྡ་གབ་ པོ། གླསམཔྱ་རོདད་དུང་བཞི།རང་བཞིནམདཔ་མདངས་བ་ལྕ་ས་ཡིནམིནྱིཁདཔར་མི་་ཞིད་བས་རི་བདརྭནོགསརུར་སྤིར་ཐ། ལ་ཤ ༈ཞོ། །རང་བཞིན་མདྱཀར་མངཔའི་རིགས་སུ་ ཡུ་། 
།བཱལཱ་ 'པམི་འྱ་གརཏི། དགསལ་པོ་ལ ཕོས་པྷྭ་ཨརེསསུ་འགྲེ་བ་མད་པའི་བིར་པོ། །བཞི་པ་དུདག་ལ་འཔོས་ནས་རང་ལཤེས་ཀྱི་སྦིའ་དོམ་གཞག་བྷ ནཔཞི།བ་མས་པའི་དོ་ནིའདྱིཡར ཤེས པྲ་བྭ་སྟེ།དྲིཤྲས ཞཾས་སོགསྐུ་དང་བ་གཉིས་ཉྱིས་རད་ལྲུག ྦ 
,ཧུ་སྐྱི་འོམ་བཟུདཱ་། དན སྐུ་ན་དབ་ག ཙཾམདན ཏུན ནསྡ་ཚོའབ་འཞིས སྤྱིཏྟོག་པ་ལ་ད་ (དྷིལྨ་སངབའི་རཱལ ཆུལ་དངོ་།ངེ །དྷེ་པུརྨ་སད་བའྱ་ནུ་མཚ ཊབྷསན། དནསྐ་དང་པ་བདུན་ཁྱས སྤི་ད་བདོན་པར་མོད་པའྲེ རུམཚོནྱ་རུས་པདབ ཤད།དནམ་ ྦ 
།རྣུདཔ་གྭསུམྨ (ཕྱིསདའདོན་བསྡུས། །དནསྐརང་ དབླ་ག་ བག་ དོས་པན་མུད་པའི་བྲིར་གསལ ་བདང་ཛས་གཅུག བདད་གདྲ་འུལིའིགས་པང་བསྟན་འོལིནནོ། །དན་ཚག་གི་དོན་ དྷེན་བཤེདཔརོས།། འན་གསུལ་བ་དང སགཅག་ཐྲ་དདདུ་ཐལ་བ་ སྭགས་ ¡ 
༅ིསྨྱནདག་མི་འབྱུད་བཡེནེའི་རྣལ་གཞག།ཀྱོདརངི་ྟརའདོདཿན། ིྷི་ཉད་ཤས དདྭ་་གསལ་བྷནམསྭ་ཡདོབ་ པ་ལ་རནནསྣལདགད། ཉིོྱ་བདགོ་ནདངའི་རིགས༔ རའྱར་ཉ་ུ བཿགི་བས་བཏཀས་པའློ་མདབ་ད་ལ་། 





༄༅། 


ད་ལ གཞནསལདའྲི་སསྦབ་ལྭ།ལོི་ཁུད་དརདལ་ འད་པོའིདནོད་བ་ 
དད མར ག་ལ་ད་ལ་ སྣང་བ དྲུ་འིདདུ་འཛིན་བགོད་ གོད་ཡནངཔ། = 


དེན་དུ་བྲད་ སཱདད་ཅྩོྨྲ་ནཱསྦཧཱཾསནིརཏཱ་བསན་པ་ ིས་དོནཕདདེཡིནཤིང་།ཏྟོག་པས་རད་ལ་མད་དདལ་ཏིདོལྱསིངོ་བོརོ དབའུན་ཊི་ོལ་ཐུམ་ ] ཏ 
==: ནཔ་དན་ དབྱ་གསུགཅིད་འཁུལ་བུ། སདཔ ནི། ཐག་མ་མེདངའི་དུས་ཉནདོདབྱམ་སགོས་མཐོང་བ་དོམས་པའི་བྲག་ཆོགས་ཉིས། དབ་ཞ །།པུ་ཧཱ ཏྱ 
ཧོཿ དངོས་པོམ་ཡེན་བའྱི་ཆུམཆནི་ཞ་ན།ཟླུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོནརམས་ཀྱི་ནི་སྤི ི་གང་ ན་བསམ །ནདགས་གཞན་བསྡ་དགེ་པརྡ་བདབ མཚན་ཏཅན་དུམ་གཞས་པ་ལསགས ་པའྲ་ས་ཊདེདག་གྲོས་གྲང་བརོད་པད་ལ་བདན་པའ་དོབ་ ༈ 
ཉཱ ཅུདབདྲ་ཀུད་མེདད།དའི་ཡད་བཞུད་བ་ྱི་ གསལ་བྷ་ནམས་སྤི་པོ་ལྭ་བཱ སཾ་འདཔ་ཉིདཱ དུནི་མཐོང་ཞིདྨ་སང་བའི་སྣང་བཙམ་ཡིན་པའི་ངུང དད དནོདམ་སགས་ལ་བ 

| ཁགལ་བའི་ཅོག་པ པའྷི་སང་ཕྲུལ་ཡིན་བའི་ཉིར། དས་ནའམཤས་པ་དདྲ་ད་ཞོའོ་དའི་ཚིག་ནི་དེ་ལ་དོདགདཔའི་མུང་བ་དེབ དེབའུ་བུལ་པའི་དོན་དུམདཔ་ནེདཌ 
]% སྣད་པ་ད ཡང་ཆེས་ཅན།བདན་པའི་དོ་བླ་ག་ 





རར 
3» 


དུ་ལྭ་སྲདབ་དད་འབྲལ ་བའུམ་དེད་མད་པའི་རང་གི་ སྣང་བ་ལ་དོནབུམ་སྲེགས་དད 
པནི་དོད་དད་ལྲ་བུལ་ཞེས་པའྱི་ནུས་པ པ་འབཱན་པའི་ཚིག་གོ།དེའི་དྨོན་བྲས་བནི། སྤྱིར །ཧཱིད་འདེད་པའི་ཉེགོ་བའི 

བཅནམ་ཡེནྭ།།བགུ་ཆགས ཉིས་བསུདཔའི་འཁུལ་མའཡིན་པའི་ཤིན་དང་ དང་།དེནདྷ་མང་ཡདད་ དགའ པནཱ་ཉདདུན་དནང ཊི སྐེུདཔའྱིིའ རེ།དྭས་ན་སྱི་ད་ོས་ཅན། ༩ ཧེདོད་དགི།གསེལ་པྨན་ མས་དང་རཱད་ག ་གཅཿ 

ྒ (དད་ཐ་དདགད་དུདདངོད་དང་བྱབཡིན་ཏའ དཀན་འད་ བོམད་བའྱི་ཕིར། གལ་ཏེ་བརོད ལྤ དོན་ན་འི་སྱདའགའ་ཞིག ལ། འསྡབ། སགཅག་ཐ་ད། དུ དཊ་ཡནན་དདོས་ 


དེད་འདོདདཤིས་ }།དཀ་དྲནསས་དི་ཙུདདྡརས་ དགཡི། ཐད 


]ཧྭདྭོདོབ་ཞིནཔ་ཉིདམ་ཡིནཔའི་ཉོར།གལ་ཏེའོ་ནོད་བའྲ་ོ་དདྲནམབུ་ཡདྔརས་གཞནམོ་ཡིནནམ་ཞེ་ན།དགཉིསྣ་རས་གཞུནད་དོདདད་བ་བཞིན་ཏོ། ཅོག ག་ཏོར་ད རཱི ས་གཞན ཌི 
ར་ལན་ཞས་མ། ། 


དུམྦདདའི ན།ཉིར་ལན་བམ་བ་མཐོད་བ་གཞས་བ་དད།ས་བམཐོདཔ་གོསས་པའི་བག་ཆགས་རུས་ཐ་དད་དའི་པིདྲ།ཅོག་པ་ལད་གཏིསྡ་ཛེས་གཞནད་སུདབ་ཡུན་ནོ།།ངན་དོགས་ཉེར་ལེན་གསུལ་བ་ལ་འཚད་ཅདྲ་ཤུཀྲཱ་པོ་ 
འནནབརྩརན་ཤིག་འདོན་ཏ།གདོད དོནགསལ་བ་བམ་སྣམ་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིན་དདག གི་སྤི་རྔས་ཐ་དདདུ་སྣད་ཞས་པ་འགྲེལ5དདག་གི་ཞདེད་པའྲེ འས སུཾ ་དས་ལ་དབའེ་ བཤདུ་ གའ གནི།གལ་ཏཾ་ཧཱ དངོས་བོརྱ་སུན་པ་མེདད་ |„_ 
གསུལ་བླནམས་ལྭ་ས་ཐུན་མངད་ཅག་ འཇུག་བདྲཔ་འུ་ ཐསུན་ན། །ཞེ་ན།དྷེལཱ་ ནའདས་ ་པ་ཧུམ པའགགས སྲི་པ་དདནྲིས། ༥དས་པ་བླམ་ པུ མྩ་སེས་བའེ ་དན་ལའང་བྲམ་ སྤི་དངས་པ་ང པ་པའི ཅ་ནྲ་སི་བུ །ཤས་པ་ ན་པ་དག ༣ཛྲག་པར་འགྱུན་དགེས་ | 
|ནཔཕཡདམི་འཐད་དདུམ་ ཆོས་ཅུན། དས་བརཔེ་དསཔ་ཡགགས། །་པསེགས་ལྔ་ད་མུ་འ གོ་བའྲི་རོས་སྲུ་ད དྭ་ལ་དྭ་འྱག གུའ་ཉམི་འྱགུདབད་ཐལ། ཊདྡཐཾསསུཿ ཚིད ལིིན། ༈གེལ་ ཨཾ དག་ལ་བ ་ལསུ་བཏོགས་མིདྲདའདྲུག་ ' 
ཏཱཾ བྲམྱ་པཱརསཾསྦ་མ བར་འདེདདཤ་ན། གདཞིག་མཆ མ་བུ ་ལྭ་མད་ལ།དྭ་ལད་བའི་བྱུམ་པ་ལ་དདོདོ པོར་མད་པའི་དྲམ་པ་ འགགས་ བསགས་དདནི་ཉེ་བ ུདག་ལ་ཡད བྱུསྨྲ་གཱ་བ གསམིང་དུའཇྲག་པའྱཿ མཚན་དེ དགིན ། 
[དའ དངབ་དེན་དདེམདབནྲིམ་དགལ་གྟགས་སིད །ཕྲག་འཀྱིར་མཚན་སའ། དའསྡ་ཞིག་པནདཔས་ི་གྱན མཆད ཤས་བཆོནཅན དི བའི་དས་གཏཀས་རིོད་གཞག་མ་ྲགའགོམ་པྲབ་དཔས དའ 





















རི ཀོ་རཧཱལོན་ཿས་བོན་འེ་ལ་བ་ཤོས དྲི་བོ་ནོ་དོ་གཞན་ལ་ ་ཤཐུལ་པ་མེད་པར་དོན་ད་ལ འཇྲག་བའི་དགསྱི་རྒྱལ་པྲ པོ་ལེ་སླེེ ནེག་པྭ་ལྭ་བྲ་དཔོས་ཞིད་དང་།དེག་ཞི མིདད་འཛག་བའོ་དོནོ་དལ། ལས་དོན་གཞན་ལྔ་ཡིསྨ་ནོ་འདོགས་ 
བཿ སོནསནིདདཉིད་ མུདད་དན་ཟེའྲིའལུལ་སླེད་ཤིས་བྷ་ལ་བ་བཏགསམིདཔོཞསེདདོན་བཏུགས་ཊི མ་གཞག དྭེལན་རོད་བའད་།འཇིག་ཏནྱལ་ཐྭ་སདྱཏི མོ་གཞག་ལ་ཡོདཔས་དྷེལ་འས ལནཔ་ལ་གནོདོབ་འདབ་པའྲ་པོར།གཞེ གཞེནཡདབྲའོད། 
རཿ བཱའི་དོན་དངོས་པོནདནཡང་འགོ་བ་དྲད་པཱད་ཤེས །བཞིས་དོན་གད་ལ བོདྲོའདོད་གྲགས་པས་ཐོག་ནད་ས་བཀོདཔ ཤོདོནདེལ་སླ་དེདདོས་ནདད་འཇུག །པྲ་མདོན་སྲུམད དགཐོད་ཞིང་།དདོས་མིང་དུ་འཇྲུག་པའི་དོན་དདང་ཆོས་འགའ་ཞིགམཚཛུངས་པའི། 
ྦ ིན་དཿྱ་དཱམཚནྲད་ཀ་སནས་དེོ་གད་ལ་དདྡ་སྲུང་བན་ཤུཾས་ བླདྲ་སཱནཔའི་དོནདཡདྲ་པ་བླར་སུད་བི དོན་དེ བལ་པའི འཏོགཔ་སྐྱེདཔ་དྱདཔ་ཉནན་མིང་གཞུནཡལ་པ་བཏགས་ཡིད་ིནལ དེནི་བངོདྱཔ་དངོས་པ་ པན་ཡདཔབ་ལཤདའངྲག་པྲད་ ཡི 
ཌཱ, ནྡོ བྲོདབའི་ིདུ།ཁྱོདདངོས་བཏགས་ ཉྱིརམགཞུབ་དཁྲལ་པཱཡིན་།ད རན།ཇི་ལྟར་བླུ་ཀེནྱགི་དངོས་པོ་དྲག ཤབུལ་པ་སོགས་ཀི་ནུས་བ་མད་པ་ལ། བ་མེད་པའྲི་གྲ་བཏགས་ནས་འཛུག་པའས། བྲ་མདཔ་ང དངོས་པོརྦ་ཡེདྱ་ཀདེ་ལ་དྲ་མིད་ | 
72 པའྲི་སླ་པོ་མིངད་འཇྲུག་པ་བཤིནནོ། ཅོག་པ་ཇི་བཞིན་དོས་སོགསྐ་དགངས་ཧུའ ན་ད་ལ་ཀགུགས་པའ ཡྱི་སྐོན་པའི ཝེབ  ྲདེཾྲཾེཾ དཔེ་ 
® 


རཊདདེ་དོལ་བགས་ཤིདའཛགཔ་ཡོད་གོས།ཏེ།གཅོ་བདད་དདག་པི ནྱི །པདད་ཤསའིག་གྱིར སཡུལ་དཔ ཛུག་ཀང་ཡུལྱི་བ་བཤདནུས་པའི་མི་ལའདགཅོ་བོའྲི་གླྭ་དངལ སོགས་བསྐྱརལད་སྐེགས ལཱ་དདག་བོཞས་ 







[པའེསཉནཔ ླསཾབོསོ་སོ་བོ བོཏོགས་ནོས་ས་བོ་ྲོནཔས་བཏོགསོམིདྲང་འཇྲོག་སོ།ཞེ། ཞེས ཟླ་བཞིནནོགོས་བོ་ པོགོ།གྲསམ མ་བླ་མངངོལ་ནཆུངས་པའིཏཱགསཧི་ སྨྲ་སྐབ བླནི། ཞོག་ལྷ་མ་ལས ཤོ ོདྲཞེཾནསོའོན ཉེ།དོ་ལད་ལུའ་དཔོས་པོར་མདབ་ལ་ 
རྟོག་པ་དྭག་གི་སྒོད་རྡུཾལ་དང་སྣད་ཆྲུལ་མཆུངས་པའི་རྟགསཀྱིས བླམ་སྲིགན ས་དངོས་བོར་ཡདཔ་ལ་ གདུས དངལ་ཡ་དིད དངོསི་བོར་མེད་པརྨ་སངབ་ཡིན་ཏེ།དེ་ཡང་འདྱི་ལ།མ་ཞོག་བ་དྭལ་ི་དྲ་མ་བ་ལྟ་ཏུག་བའྲི་བའང་ཆོས་ཅན། ཁྱདྷོའྱི་སད་ 
ཡུལདངས་པོད་མེདདེ་ ཁད སྤྲ་ལས་ཤིགདིན་དའི་བྱམད་ལྔ་ ག་པའི ༽་བོ་ལ་ཇི་འྭདྲ་སངདདའད་མཞེདདད༽ དྲུསྲརོལམརིངས་བེ པ་ལ་ག འེ ཊེརྣམ་པའ་ཤཾསྭ་པ་གཟུ་ ག།ཟུང་དོཊ ཏེ ནཔོད་མདབཅན་དག་ལྷ་དདྲ་ ཨཱལ་དཔོས་པོར་མདའི་ 
དན་དལ་མཚུ་བདགགད་བའེ་ གི ༽།གལ་ ཏེཞིག་ ཟེན་བའེ་བྱུམ་པ་དུད་དྲལརྱ་པཱ་བྲུམ་པ། པ་ལ རྩོག་བགཿ རིེཾེཾ་ མ་འཛིན་བདེད་ ཧེད་ྲི་ཕིརསལསྦ་གཉིས་པོའ འདདགནྷིསངརཱལ་མཚུདས་པ་སེནབི།སྣདཕལ་ 
དྲ དས་པརཾམེདའའི་ཆེ་མཚནྱ སུམ་ལེནན། ནཞོན། གསལ ་བདདའཔལམདྨ་ལྱིསི་དྭ་ དའབའ་གོགེནའངོན་བདདཔ། དསྲརུངས་ཡིན ནདང་གསལ་བ བའིནདས་དགོསས ་མནཾནམ་དར་བླཟོག་བིན་ཏོ།།གངས་ཅནན་དས་འཛིན་གས་པ་ལ་གསལ་བླ་དྲོ། 
ཊུདམེད་དམང་བ་ཡེནབས་ཞིག་ཟྲིན་པ་དངདྲ་ཆུཡི་བུམ མབ་ལྟ་ཏོག བ་ག7སུ་ རོ།ལའ ལའད = དབུས་གསལྡ་ནམས།ཁུད་ཡད་དྷུད བྣད་བསྒུ་སདྦ་ཧཱལ། མཆུདྲས་པ་ཡེན་ཞིད་།ད །དའདའླི་སང་ཡུལ་ ཡུང་དདོན་ངར་ཡོད་བསྣ་སདྲསལ་དངོས་ པོར་མྭད་པ། ད་པའྱ་ནུམཆོནྱིས་ 
སྡདཆླཾལམཚུད༥་བམ་ཡེནནཀན། བྱམ་གསུལནརནེཆོས་ཧན།ཁདམེད་ བོརརྟིལརགུརཏམྲའྦཧཱཾ འོར་བརྡ་པ་ལ། །ཕནྭརན།དཔར་ཅནྱིསྲི་ཤོནས་མའདུས་ བར་གནས་པའི་ཕིའོ། དེའི ཟློ་འ།བྱདམེདདུ་སྣདབ་ཞཁྲུལ་པེ་ཞིན་དསྟ་སྣ | 












528 





༄༅། གླི གལཱ་ ཏྭབམ་གསལ་ནམས་ལྭསིཿ ག༠ཧཔའ་དད་དུད་བ དངར རར གནསྣ་མདསཿ དརཿནྱ་ཅི་དོབ་ཏོད ་ཡོད་བད དན ཡང་། བླུམགསལ་ད ན་ཆོས 
ྒ འི་འ གཏེད རིརི་ི དགི །དདདན།བད་འདདའིཏོགཔའྗེམ་ཕལདགའེའ་ ར་ཆ རྨུད གས་ད ས་ད 






ཤཿ སྣངབ་མོག་པའི་སྣཔཕུལ་དུ། དག་པའིདཔོ། མཿ ཤུམགསུལ་དདག་ནམན ་ལསྔ་ཛས་གཞན་ཉིདཡན་པས་བླམ་གསལ་ནམས་གནས་སབས་ཁྱདཔད་ཅན་ཡིན་པ་ ཛི དདདོས་པོ་ོ། འནབནི་འགལ་འགིན། འེ་ནབྲུམ་པའྱི བིགས 
¡ ཡུལ་དངདམ་གསལ་ནམས་འདེལམད བརབ ཛས་ཐ དཔྒྱ་ཆཱའབསམ་ཡིན་པའིཾ ཕཱར།འདོདན།ྱི་དོའ་སྣད་ཡུལ་དེགསལ་བ་དདག་འི སྤིའོཞས་འདོདན གགོགས་པར་ཐ ཐཱལ་ལོ།།སྐྱོནད་དང་ དརངལ་མི་མཆུདས་པར་བ་ ན་པན། བུམ་འཛཾནངགོ། 
པཱ་ལ་བླམམཱ་ཡིན་ 'ལས་ ལྡགོ་པརྨ་སདབ་བླུ་འུ འདེད་པ་ལྡནི་བུ མ་གསལོ་དང་ཛས་ །ཐ་དད་ན་འབལ་མད་དའྱགུརྨ་ཤས སསན དྲུལདདེ།འབྱམ་གནལ་དངྡ་རས་ གཅིག གྲུ་བདུདགང་ཡུདམ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ།། དེ དག་གིསྐ་གརའི་ | 


དབྱས །ཞིག་ཟིནཔདྲན་པལྟཏུག དངུ གདད མང་ལྷ་གུ་སབས་དདནལ་སཇུ་དབིར།གང་དནཔ་གས་བྲ་དམས་ལས་ འས འགོབཉིད འི བ་པའདཔ་ད་ུཉིད། 


ནད ཤནདགུ་ཕནཚུན་བྱདཔརནརྣམས་ི ནི།ཞིསད དའནཆདྱི་ཤནཔཏགས་ཅ ཀྱིས ད་པའི་ས པའི་དགན་པ་ ནགས སྟན་པད་འཆད་འ༽ྱིད་སོ་པ་ དནཡེན་རེདཔའི་ ཊདསསུའི་ཡིནད་དགས་ པོ་མི་ ཡིན | 


གི 





[འབླི་བྱ་ཅདདུ་གལརུཿ་གཞུད་གིཡི་ འ་ ནོ་ལའའམུགསསོ།། །གལ ཉྭྩོསཾགསལ་བདང་ཌཱས བདའོ བྲ་མདདའི སཞག་བལདབར་ལི་འཔདབས་གསའ བྭ་བྲམ་སགོས་འཕལབན། དའེ་སྤིའང་ 
[ཕའེ ལེ་བའྲོཔིད རྲ་སྨྱི་དདི་གསལ་ང ི་ོ གསལ་ བ་གཞིན་ད འངྲ་དག་དངའ ཇིག་བནའྱགུརརོ། །ད་ཡད་འདདཔོལ་ཡིནཏ། སིནི་ཏག་བ་གཅིག་བྲ་མའོསླ་བདས་དའྲི་ཕིཿ ནར།།གཞན་ཡད་སྱི་ད་ དུ 
།ཉཿདངོས་པོ་དོད་འོག་པན་དང རྲངྲ་གདཅཾམུ་ནའ ཡ་ད ས་ཤ བའྱཛདད།།དའ་དན་པྲང་༨ བན།ིགསྡརྲམས་འདུན་བུཞིནབའི་བུར་གསལ་དདབྡདས་བདདནན་འདུལ་བདྲལ་བད་ ༨།འབྲས་བུམནབའ་པར་དངསོ་མདདའའའྱབར་དོལས། 
སའུན། ཡུངནྟཏཱཀནོད་དས (ཞདདོུགུར་རོགས་མ་ སཱར་རོ།།གཞོ ནདགོད་འབུས་ཞེ་ནོཞས་པ པ་མཱན་ཆདའཔྲས་བ་ཡིན་པའ། རྟུགསྱས་དདས་མྲདདུ་སྨྲར་པ་ ཡིན་ཞས་དའིརིགས་པའི། རྣམ གདས་གིགླ་ཉོནཔརའཆོང་ལདའོླཆརྦ་རུལ་༣ ཤཾསུ་སླ རི །།བཞི་དསྨྱི 
ཐཱ སུ །འཇོནད ཨིགས དནདདསས་ ་བ་ མུད ཛར མ་པས ལྟའི ༨ གྭལདད་སཱང་བནེད་པའི་བླུམ་འཛན ཤས་ད ཡིན་འུག། བཿ ཁྱཾའ་སྙི།གཟུངདོན ་ 
རཾ བརྡི ཚའ ལའ དགའ དི་ པའི་ས དྲིཐོད་བྲས། 





= ་ 


བ་ཡིད་པེདསོགས་ཉུ་བཙནྱཧིིས་ནག 


ཞཾགསྟག་དཔོ༔ ནྭ་སུ་འགོ་བ་མད་ཀཿ ༨༨གདྡ་བུ་ཏནྱཀ 
ངི སོག ི་ 









|༄༅། །དེཀཉིས་ཀ་ལུ་བ་རོསོད། རོསགས་ཉིདེན་རེདྐནུས་བ་ཉེ་བ་འབལང་ལས་ཡིན་ནོ།།ི །ངེ་ 

ཤེས་ནྱས་བརབདོད་པ་ ནོ། འན དས་འུགས་པྲ ལག་སས་ངོས་ པཔ ་ ོ གུདགིིསླ་སྲབ་ཅ་ན།བྲམ་ 

ཏདནཊས་ཐདདྱམྲཔི་དྲོཔ། དསུ་པ་གང་གིས་བྱུམ་ཡིན་ལསྦ་རམ་པདཤེ་ བ་ཡོས་སོ།།ག སག ལག འགས་ཅནྲ་དྲིག་སོགས་ཉེ་འདོད་བཤིན།ཞེས་བ་བའི་དཔསྲ་གབྷ་ས།མིག་དཔརསོགས་ 
ལུད་དགའི་རིགསྐག་དྲ་ ཇཾས་སུ་འགོའ་ ཐཞན།དའི །འཐྲད་བད་ཐུལ། ལ།འཁུད་ཡོདན་ནདོན་གས་གིས་དམི གས་གསོ་པ་ལ། མིག་དབད་སོགས་ལྔ་རེས་སུ་ གོ་བ པོ་བའིར་ སྟུཅག་པ་དའྲའི་ བོ་ལགས ཨ་ལྭམདབ་ཡད་ ཏྲ 
བྲིད དྲ བགགེསྱ་ཧུདམེད་པརྡ་ཐལ། སླིསདདའི།། ཞ་ན་དབང་པློ་རརས དྷལ་ན་འོན་སུམ་ལྭའི་སང་བནི། ཉུ་བས་པ་ཅན་འདའས་གནི།གལཊེ་ནལ་ རྣལ་འཕཱོནྤཔ་ལསུཾགས་བའི་ལྷ་བ་ཕོ་ཡད་ པ་ཡདན་དདག་གི་ལུ །ཡུས་སྣང་བར་ || 
; ལུཿཱཟཤསཿན་ ཡེན་པའྱི་ཕིད་དོ།།དདག་གིེངི་ སྣ་ནམསྟིྩཾལ་པ་པོ་ཡོད་ཀད་མདོནོསམ། དབམ་ཡེནཏེ། འདི་ལུན་གསལ་བ་དང་ན་འཔེལ་བའི་ཡན་གན་བད ཕུདྒ་ོདབྲལིཿ བྲི ཤཱཾདདང་།གསུལ་བླ་ནམས་ནངནུསམ་ཡིས་འདི།། 
༨༨༤ ནཕད་གསལ་བདདགི་སླ་ཡིན་དའི་ཆ་དང དོ་དོད་ དོག་ངབས་སྐོགས་ གཟུགས་ཡན་པཆྟལ་བླུ་ཐུནམདོམ འདམ་ཡོནཔ།འནྣས སྣང་གིདདཔ།ལས་གཞན་པའི་ ཐུནནདོ་གི་རྣསངད་མེ དྱི་ལྐོརཔ། །གཞནདགྲ་གཤས་དམིད་ལ་འཆདདོ། 


གཏུས་ དེ་དག གིས་མ ག་པའི་བ ང་གད ཤདང་ཡ ག། ཐ་པ་འུ་དྲག་གིསྤཅཱམུཆནཱདངོས་པོར ོོགདང།འ་གན། པདེའི་ཤིར། སཱི ཀས 
ཧནྱཾ་ཡི་ཆོས་སྤུས་གསནའདཔ་དཔ་འགས་ བྲ གའ་པཡིནནི། །དེ་ཡང་གཞུང་འདེདག་ ཊག།གྲི་མཱའི་དོན་ ནན།ག ཀ་བ་གཏིན་བིར་ཚད་གཏིས་ཞུས ཞུས་ སན ང་ང བཞག་ས ཅིན་དང་།མངོནསྤུམ་ཆད་མའྱ་སང་ལུལ 
ྦ དྲུགུན་དའེ་ ཿ་གཞལྭ་བྲ་ཐམས་ཅདརུང་མཆོན་དུབཀདནས་དེའུདའི་དུལཚན མཆན་ཐནེས་ཅདངོནེ ལླབ་དདོནབདཞས་དཔའ་ཞ ུསརཾ། ཞྭས་སོགསྱས་ ཀྱིས་བཤདཔ་ལ་དོན་ དརེནུས་པའི་རུན། མཚན །བརོད་དྱ་ཧཾ དྲ་པེརང ་ སགས་ཅིས་ | 
ད་ཀདཔ་ཡིན་དས གྲ་ཞུང་འདདག་གས་ དན་པའི་ནཱིམཚོན་དཀོས་ བད་ཡོདཔ གོག་པཿ ཕའྭཙ པའའགས་བ་ནྲམས ནྲ རཱས་དཔགེ་དངཌོག་པའི་སང་ཡུལ་ ྲགནའི་མེམཆོའས་པ་ཡོད་ འགོག་པའི པཔ ྱིོ་ པས་ཁསླ་བངས་བ། ཚན 
ྦ ༼ཾ་ པོནའགོག་པ་དང་། སྤྱི ཡིནཐམས་ཧཱདདངོས་པོ་ ཡནཔ་འགག་ པ་ལའཆད་པདྭསའི་ཤུགས་སུ་ མྱཡིན་བའི་ག ཏུམལེ།།འགེལ་འཉདྱ་ཉས་དསཔོ་ཡ་ནད་པ ན་༨༨མཆདདྲ་གབ་དད་བྱ་ཏན་པན། སི སྱ་བོགཔན། དཔེ་བ པོ་ཡིནན་མཚའ་ 
|6པྟ )།དོནིདམིནུསོ དའི་ཆོས་ཡིནན་མྱི་མཚན་ ཡིན་དསྱཏུམ་པར་བ་དཔ་ལྟརཔརགས་ པྲ་ནམ་དག་གིས་ ཕྲུབ་པ་གདཞིག།ཕྱིན༧ ནིནདབ་ཤདཔ་ལས་ད གེབ་གད་ེན་ པདནེར་ དགིམཆོནཉིད་སིན་པར་དེགས་པ ༣ཀིས་ད་དག་འདོང 


ལམག་།དུང་ དེཉིད་ལུགས་ ‰ 





༤༨ ༡༠༠༥ སི ༡༠༠ ༨ ༢༨༣ ༽ 


¡¬ [༄༅། ི་ ོད མཿགོ་ོ་མདབངདོཔ་ལ་དངའའིམོ་ི་བད་ར ༨བྱསན་བཞི། །གལཏེ་སྔི་མཱཆཾན དདས་དན་ཡནབས་།ཌ །ཁབན་དངོས་ཡདཐནད་ངད་ངོ་བོ་ར ཨད་བས་ང་པ་མ་ ཡུདབའྲི་ བུཔར་མདཔའི། 
ྦ ་ཱ ིངས་ ཡཱ་བ་ང་ལུད་བ་ཞན།ད་བོདད་ དབང་དུགསྱུལལི་ཏདབས་དས་བའ་ད ་མདཀྱང་། །ཉོནཡི་སོནོས་ད་ཐ་ཡོདད། ཝག རྒོག་པཱའི་སྣད་ཡུམ་དུ་གླན་པའི་སྤྱ་དའ དཆོས་ཅན།རྣན་པ་གསུམྐད་ དུ་དཧེར་ཡོདད།དངས་པོདང་།དངོས་ 
ཏཿ ན་དག །གཉེས་ཀའ ‹ཐུན་མོང་གེཆོས་ལ བརྟུན་པའཾསྦེ དླེ་ལས་སུ་ཡོད་པའི་ཤིད།གལ་ ཉེདངོན་པོ་ལ་བ ལ་བརྟེན་པའི་ ཧཱུ སོདནདའཛིན་པའི་ ཟླིས སི ིཏའ་བུད་ཡིང་མའོ་འན་དྲིརིསད “༩ གྲོ་ལཾགྲེ་ དྲཔའྲཾ་སྐོནས་དངོས་པད་ལ་འ འབལ་དཀོས 





། དངོས་པོའྟི་སབོས་ལིས །་དྲ་ཡུལ་འཛིན་པའི་ ལུ འཛིན་ཤེས་པ་ཡོདཔ་དྲལད་དོག ན།དངོསྟཾ་མབོན་ཏིས་རང་ཕུལ་འཛིན་པའི་སླིབ་ ཡདཔ་ཆིན་ཏ།དྷལ་བུ་ཡོ་ ཕོདཔ པ་ལྔ་སར་བྷཿན་པའི་འིགན པླསྭ་ཧིས་ ་ཡན་དཏུབ་ཅིད་ཁིགས་པའི་ཤུར། པ 

ཟའ རར རབ་འ དངོས་པོ་ཡོདྨ་མཱད་སྡིརསཾ་སུ་ གོ དང གས་པྲསྱུ་ཀང་མྭཱ་ཁུབྱ་ཙོ། འངས་པའི་དུས་ཀྱི་བུལུ ཊཔ་ལྟ་རཱོག་ ་པསོགས་དངས་ ངོས་པོ་ལ་ གཏན་པ སཱཾ་འཾདན་ཀུང་ ཛ-་ དའྭེནྱཾི་དངོས ྣ 
€ ༥ད་མེད་ཏྲིརེས་སུའགྲི་ཞགྱ་ དབ་ལསྡ་ནམ་པ་ག ཞུན་དྲུ་མའོང་བའི ནཔྱཾང དདངོས་པ་ལ་བྟཏནང ཟཆོས་ཡིན་བཉེདཉམས་སོ། ཞན: བམའཛནཏོག་པཚོས་ཧུན།6 8དདང་གི་སྣང་ཡུལ་བྱི་ེནདོ་གྱན་པའི་ དོ་དམ་པས 
༩ ཨུ་ག་ིའིའ་ཧ་ ནོ ཛདཾབྲཡུས་དས་པོ ལ་ སཿ ན་འའིཤེས་བའདིནེདད། ཨད༽ བྱུམ་པ་འཛིནཔའི་མངོན་སྱུལ སུནད་འགོ་ད་ཅན་ཡི་དྲ་ནོས་ད ་ཤཞག་ ིདགཿགས་ི་ཉོསཊལས་བུམ་པདག ] 


ིོགཔ་ཡིནཔའི་ ཤི གུཔ་ོ་ལ་གནས་དལ་ཅི་གཞ ལབ་ བ་ཐག དཿ གཔའིནདོན་དམད་ོད་ཅིད་ིད་ང་མཆན་ཡིན་པ།མརབ་ཤད་ཙེ་རགསྒཞས་ ཀླེ ས་པ་དང 
ཆས གདོ་འི་གཞའ་ཧ འོན་པ ས་ཆོས ། 






དཿ དམད དྲ་པཾནཔསྦཀྱི་མདོན་ པརའདོདཔའི་དོན་བ་བའི་ནུཊ སང་རངྱ་སི་གཉིས་ིནངནས་ རའ བའ ན་པ་མ དྷེྡཱསིདནུས་པད་བཏོགས་པ་ཅཾ་མན་ལྲིན་པར་དཿ ཡུང་། ཡུལ་དད་འོན ས་དོན་ངུ པད་ 
ག་ཏ བ་ད དོ བྲོལསྣངརྒུལ་ྱཾགཞལ མྱག སན བཟུནཔི། །ད་དྲ་སུ་ ཆོས་གཏུའི སབ ས་#་པ རེམ ¡ 


ྦ “ཧཾགཉིསྔ་སུའདོདཔ་ལྭ། མཚན་ལེདད རཿ གཉིསྲུ་བ་ད་ ནིད་གི གི་དོབ་ཤསྭ་གབ་བའིཡུལ་ནད་བའེ ཞྲེ་སནས་གཞལ་བཱ༔ གཞུན་བོས་བ ཉགོས་དའོཿ སཾྤི་རཱལ་གཉི་ཡོ 
ལ་རེ གཤོན་ཕབདོདནོདམངས་པདྱོགནབས་འཇིགས་ཏེ་གཤག་གོ།།བྱདཔྱ་རྱ ངོད དྲ ་ བབབ་ཝབཝབ་ 





ཧྭ 


༄༅། ཆོདམ་གྷོ ས་ྔ་རེས་བགཆོདམཆོས་ཧུན། ལྭབལ་བ་ཡན་པད་བཞེད་དེ།རད་ལྲ་ུལྱ ིརོལ་སོགས་ངྷ་ཝ་བ་བཞིན་དྲུས་དཞིངམངོན་བ་དཞེན་དའེརང་གྱི་སངཡུལདྷ་སད་བྭ་ཝརྲ་གབ་པནེན་པའིཤིར།གལ་ཏེ་གཞན་ཅྱེངོདོདནེ 

ཉོགསུན༢ བ་པ  ུ་བཞིས་ྔས་ུ་གརད་ོད། ་འྱགུམཞེན།ར ཞིད ཅེོ་ཧོད གནའ་བ སསུརླབབཡིན་པའི་ ཅསུ་ླབཱ སུ 

ད ཙཿ པའྱཾསའྲལནཟླིས་བརངི་ལོར་བྱགུམགེན། ཤབྲུལན་འཛག་ཡུལ་ལ་སླ་བས །མྭ་ཁུབྷས།མ་ལྔབལ ་བ་ལས་རམ་པ་གཞན་གྱེས་ཀུང་དོན་དོད།ས་ཤིང་ ས་བ་གགཞོན་པཔ་འ་སླིན་འདནས་དཔི་གསའ འདལ 

དད སྲགཔལ་ད་སི་དཔའདལེ་ཡོདཔ་ཞུས་དེབ སོགས་སུ་ལནབང་བིན་ཏོ།། ཏ།།མ་གཞིན་ཡྱིས་ཀྱོང་ ཀུང་ཏོགས་བྲ་མའོང་། །ཞེས་སུས་པའི་མཐོང་་ དངིལ བུ གཐོ་ཤིང་གབ་པའི་དཔ་དྲ དངདོན་སྨྱནས་ བསན་དནི། ནོདཔྲུ་སོན་མའེ་འོད་དག་ལ ལ།ནུད་བའི་ཞོ་ 
ཡིསམདོན་པརྱ་རུག་པནྨ་བོད་གེསྨ་མང་རུལ་ལེག་པའེ་ཤས་བུདྲའདམདྱབང་།ངྡི་ཝུདདོད་པྲ་འོབ་པའི་དོན་བདཔ་ལྱའུདཡོདཔ་དགར་ ཆེས་དགདུངནྡངེས་ དཔག དང་པང་བའྱི་མའདའ། སྐདག་པསྱ་མུ་དབ དོལ་པ་གཞའི་ གི དདོནནདཔར་མཆུད 

,ནའང་། ནའང་།འབྲག་ཕྲལྟ་རགོག་པའམ། ཐེད་དའི་དྷྱི་ཉེད་པ་དང་ ་དཔངེས་སུའབེལ་པས༔ རྭ་སྤ་བའ༅པྲན དཔག ངེ དར་ཞག སྤའདོགས་དལས་ ལྕོག་པའི་ཧྲིཿ དམ་མ་ཡིན་དར་བཞག་གོ། བ།།དག་དན་ནྲ སྲ་ལྟ་དྟགཉགས་ རུད དང་། 

` |སྒརྟག་འི ཧྱི་སློའདོགས་ཆོས་ཅན།སྣང་ཡུལ་ལ གླི་སདལ་རདོའ་ཡིན་འོ ཤྱ་གྱི་ཁུདབད་ཡདད།དཔའད་ཡདར་གི་འཇྲུག་ཡུལ་ལམློས་བའེ་ཤེས་ པ་ཡིནམིནྱ།ཏདདོདཔའྱི་ ཡིབས དགམ་ཧུནྱ་ ཡིན་པའི འཆད 





རར 






དཱ 


(ཛྷ 


ཧུ 


ུམམད་གདམ་ིས་སོ།།གཉིས་བབག་ཕལ་མངོནོའི གོནིསོ་ས་དབོདམ་བཞིསད་བརོ་མབ་པལ།གཞའ་དཔོའ་དོདར རུགས འཛལ་བམངོན 
ཞོར་བསན།འཇལྔ་རུལ་ག ་པོ་དདདས་པས་ཚདམ་དད་གཞལ གསད་པ དཔན གའལ་དོ། དནནམ་ཡུཡ་བནུས་པ་ལས དའྲི་རྗེས་མུ འགོ གལྡགཀྱེད་ ཀྱ སྤིནས་ 


ལ་འཇིན་བུདད་འཇུག་པན་དཔདབང་ཅནནས།དད་ལནོན་དབན་པའྲི་གོནས་འ དནྲཔསྱབྷསཾ།ཡུལ དེའྲི་ནྲོ་ ལནངུ་སྐས་པས། ད་པཾའྱིཉིརདོ།། གཉིས་པའི དྲན། རདའངལ་དའི་ཆོདམརང་ལྔ་རེསུསུ་འགྲ འགྲོ་ལ གབད། པལས་གཤན་བགྲ་རགས 
བྱུ འདལ་ུད་དྲ་ལུ དགེསོ་པའེད དཔོས་པོའན།གཞལ་ རན ནཆེསྭཧཱན། ལཾ ཀིཉྱོགརཔ་ སིན དོ འི་ཤྲས་བསོགོས་ཀྱིས་མདོན་སྤུསྤ་དྲུན་བོང་ ཤབཟྲིས་གསའདས་པའིརུས་ཡནའི་ །ཞོགྱྭ་གུརྡ་འལ་བྭའེ ་ོ 
ཏ ས་ལས ཉེས་པྲན་ཡནོན། རྒི གང་ཡིནཞེ ན།ནན་དག གསཡིནནཞེས་དོ སྙོན་པནི། མངོན དནམུདསཱམཐོདཔའེ་བདག་ཏིདྱའ་དབ་ ཞུགྲ་བར་དངོགས་དའི དནནི་སུལ་ལེས་དོན་གཞུནག། ནརེགུས་ཡན་ །ླ་འགའིུསས ཟ་ | 


ན། རད་ལྐ་ཞོག ོ་འྲིརོྱསིས་འབལ་དྲ་རིས་ པགཆད་ 
གུ་གུ ལ་ལོ 


རྟོགས་པཾཉཏནད་ འྱགད་བསམ་ཁྱཔ སས ཏླ་ཏགས་དེ་རདའི། ་ཤེསའདོདཆེས་ཧན་ལ་བྟཏནཔ་དང་།ནང་གི་བླམ་བྲ་བའི་ཆོས་ལ་འབལ་བ་ཅནཡནན་འའརྟོད འའའ 


ང་བ 


རུཉྟབྱས་ དིད །དཔནན་ཡབ་དཞེན། ཞིནནག་བདུ་ཤོ། ས་ད རླགའྱེབས་དཞམ་བྱུན་ + ་ ཆློས ཐས་ 






536 ་ 






༄༅། །ཅད་ལྔ་རེས་སུ འགོ་བླུན་མོང་དྲ་སྤེའེ་དོ་བོ་ཉིདདུ་དོགས་པའི་ཤས་དཅན་ ཤོད་ཡིནྱི་ླའི་བཿ ཁྱི་བས་བནྐོགསའིན་ཡིན དའདེལ་ན་ཞེས དད ཤུདཔའི་ནཆོནཞིདདེམ་ཆདབའིཤརདོ། ོ།།དསན་ཤུསྭ་ཧཆོས་ཅན། 
ི་ོ ` གས་དངའི། འགྱུན་གྱི་སྙེའེ་དོ་བཿ དའ རོབ ། ཆོས་ཅནདདདའེསགས་ལླ་ད ས་འ དང དབདྨ་དདཔའི་ཏྭགས་ལ་བཏཏིན 
ཏོ །འགསན་ཛུས་དབ།ཆ འཛྲོན་སི་ཏོག་པར་དཏན་པ་ཡེནྱ་པ་དངན་ཆོན་མ་ཏོགས་དོད་བསན་པ་མ་ཡན ནཏུགས ལ་བྱཏནནས། 

དདུད། གྲི་མ སིི སདཔ ཞན་པ འོད ང་འ ནི། ཤེས་དང སུས ན་བ་མནཔ། ོ་ ཨིནྲིས་ །དབག་ ཡིན པའ་ག ཅིགྱོཏུ་དོས་པུ་ཡིནཏ། 
སྐུདས་ ི་དསཔའི་ཆོན་དངན་འྲལ་དའེ་འབུལད། གབ་དཅནྱི་ཕློགསཆོས་འནེ ཞིདངགི་ཚོས་ཅན་ལྷ་མཀས་ཙ་ སླབ་པའི་ཆོསཏོགས་པའི 

ྦ གླ དམ་དད་གཤའཧའ་ག དྲུས་དྲས་སླུད་ད་ལ།དདེས་དད་ ད་།དགས་ད་དེས་གདས་ག ༈གཞན་འདོདདའ་དཔེགས་ ་བན་བྱསཱིན་ ན་བའོ།།དད་བོན། ཤེས་བ 





< 


ནས་འདྲསབ་དང་།ར །རད་ལ། ལྐགཅུགྱུརེ་བའིཿ སེནས་འདལ་དའམགྟཏགས་དའི་གཤའདའབ་མཛུལ་གཞནནི་པ དནསེནཔདྲཡན། གསིར དཡསྦ་དདག།དནན 


དེ་བྲསན་ཏགས་ སུ བདག་ད 


དྲ གད་མནང། འི དམག བག གས་འབད གསུམ་གོདལས་ 


དྲུ་གདསངེས་ཏ།ག དནུད་ལཱན་ནོ་སཱན 


གཞིའི 


རྣ 


། 
། 


གོགཉོསསོས་ཤིངམོ། དསོས་འ འཛལ་པཤི་ཆདམམདོནསྱུས་དང་།གཞལྦབྷ་ཞོགྱོ་གུན་དསོ་སྲུའབལ་དའི་ཚདསྔ་རེས་དབ ཇེས་དབག་ཡྲིན་དཉིདྱའི །རྟགས་ ི་ོ བུད་ཡིན་ོ།གཉིས་དྲནི། སཱ 

ཛི ཏགས ཀའས་ལ་གས ་པ་དུད་།གཅི་ག།བོནོད་འདོད་པའི གུན བསའ། པ་ཏ ལད ད་གས པའ་།དཔ གི གཞབས དད 
བདྲ་གདས་གཞུནའདོད་དའདོགས་བདྡ།ན་བའྲི་མད་ཆོག་གོ།བཞདངེས འི་ག པཤིདག།ལ་ཤཱཀ་ལུརན་ཀུན་ལེས ས་ཁ དདདགངཔ་ིན ཉེན་བའི་ཆིག་ཡིན་ལྭ།རནཤདོདངས་འཆདྱའི་ དའི །དེལྟད་ན་རྒྭུ „ 
མཆན་དཏཉིདཀྱི་ཡིད་བོའི འདྷེ་ལུདའདོད་པ་ཡི་ནཞེས ི་།ཞིས་པགནུབེདབསུནབཅོ་བརས་གཞུན་འདོ འདོདད་དགག་བུལ། །དམ་ གདད གགང་དད་།པ་འདགག་པགཉེས།ད དྲད་པལ། ཆོདམམུ་དོནསཱརྨ་གཅིག། པཱ༥ འི ཆུགཅནདགད། ཛིར 
གག་རུདཐའ་ཡནདཔྱེ་དམུཿན་དལ་པ་གཉིས།དདཔནིབུ རྒྱུད་པནལ་སེགས་དན་དྱས་བྲ་སཾ་སོགས་དངས་པོད་མདཔ་གཞལ་མ་ཡནདའཤར།གཞ གཞའ འམཆ་གཅིག་ལོན་རན་འ། འའརའའདལ་དའྟ་ཁ་། གཅིགི 
| ངེན་ཡིནཔས་གཞལ་ད་གཉིསནི་ ངད ་གསམ་གཡོག་གད་ནི་དསའ་བཡི་ གེས་ཧ བམ གུབ་བཞི་ན།རདམཆནྲ་པངུ་ཡལ་ དུ་བ སའཛའ། གུ མ་གདོདསུགཅིག་བཡིན་གདེདིདདོད དམ་ཉི དངོས ལམ རའ 

| གའ་བསིནདད་འདོན་དོ་གི། གས་བ དམ་དེའགལཏེ། །དྷ་ཐདཧྩོས་ཝི་མེདདདཆདནེསར་གུད་འཞིནདླུམ་དཡིནནན།༽ དདཆོདམསྤ་མུག།དདདྷོ་ཝ་དན་གསད་མ་དའི་རུལ་ལས་བྲདལ་ ཏཙུ་འའ་བཞིགན།།གཉ །གཉཾསད་ལྟདན་ |, 














་ མད་བའད་ཆོདམསདས་དངྲིསློ་།ད་ོ ང་མདྲ་ཐམས་ཅད་ 
་ གས ངམདོནསུམ་གཞན་ 


དགཞུལྭ་བ་ མན་བདྲ་སྨྲ་པ་ལ་ དསན ཨ་པདདམ། དད་དདྱུས་བྲ་མཧུ་གོསལདབད་ དེ མའི་ཚོདམགུཏིས་བྲས་དབག་ དའདདོདགཔོསོར། དབད་ 
འས སད།བསམ་ ལནབའེཡིན་ོ།།དབད་ཤེསྦའསེའཇའ་ དེའྱི་རུ་མཚོནནི།དདོན་པོདམདད་ལ་དབདཔ་ལས་སྐས 

དད ་ ང་ས བི ×; 

ལཾ ཧིབ་བལུད་དས་།དོལ 























་བའྲི་བུ་མ་འྭལུལ་བནེདདི་འཛྲསྱ་ཧེདཟིན། བ་ད 
སུ པདནི་ོསད་ དུ ཨུ ཐད་དུ ས་རི འར ན་ག ཅུས་པའི་ཧཱ ཉེདདུའིགུས་པའིམདོན་ ྒ 
གདོ དགཔ །དགག་གོཞི་མདོན་པྱུམྱ་ིས་ འི་མཚན ཡིསམེདཔད་ ྦ 
སྒྱ་བ་སྲུ ཡྱི་སེགས་ཡིདབ་རཔས་ཏེདྭ་དའུདོད་པ་འགལ་དའའ གུན་དའམ། ཕུད་ 
དི འདོནསུ་ ཡདཆིགས ཨ་ཡ ི་ སུ མུབ ཆོད དར ཤྱིག །དའྱོ་ཉིར་དགྲག་གཞི་ནདོནསམ་ྱིས་དམིག | 
༧ ད་ཤས་དགྱ་བཟདདདཔའའྲི་ག་སདཔ འན་གསྡ་ས་དཔན དོད་བར་དདབ་དའ་ འགའ་ ལོ།།དམནོ་དགག་གཞི ི་མདནསཿིསདགས་པརློན་མཛོན་ཡིས་དགག་འནདཔད་ས་བའྲི་ར། ས་ ནོནམ་དམེགས་པའི་ཅགས་ལ་བྱན 








དའྲི་རེས་དུ་ །བས་ལེན་དགོས་སོ་ཞས་བྱསནོནས།འབྲསྟ་ཅགས་ལ་བཅེན་པའིི་རེས་དཔག་འདོ་ གོསོ་བརྨ་སོན་བནི།༣ མོ་འ གས་ལ་དཏོནནས་གཞན་སེམས་དགྲུན་ཏོགས་པའི་ཕྱི་རུ་མད ནཱས་དབུགཞགཔཔ། སཱདྲཾ། 

ལྟ ལྟ་བུས གཞ ན།གང་ཟག སོ་ུགད།དནས།འབས་ཏགསཔ་ ་ ག་འ རི སྟི ༣ པི པའི་བྱིར། ས་གཞི ན་དག་ནས ན༽ག༽+ོ¦་ ི་ོ འོ ར་བ་ དྭ 
ཚདམ་མ་ཡིནནེ་ན། པླཾད་ཆོས་ཅན།ཆདམ་ཉིད་ཡིན་ཏ།དད་གིས་ཡོད དས་སུ་དབདཔའི་གཞལེ་བ་ལླ་སུབ་མདཔའི་ཤེས་པ་ཡེནདའི་ཕྱིར། གཉེས་བ་རེས་དཔག་ཆོདམ་མེན་པའ འྲི་རྒྱུམཆན་དགག གིགའ་ྲད་གདམ་པདདེའའ དའིཉན་ཏགས་ལ་ ] 

ད * མེདཔ འིི།འདྲ་ ལྭ ལབས པེ་དགུས་ིས་ོ་གདསཡནདད་ གིགས ལ་ལ་དག་ཅུནི།ཏོགས་འླ་བལ་བའི་ཧིར་དང་། །ཆིནཉིད་ཐན་པགཅིག འགད ལི གས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡིད་བརྟན་མེདཔས་ 

[སོཞན།ང ༡ ཉཀོསསིདཅི་ལུདའི་གཞྲ་བའ་དའམ་དཔརནུ།དྲང ནྭ་དྲུ་བསནསྟ་རགས་ཐུམས་ཅདཡིད་བྷར ཉནཡེདཔ་དྲེའསནནོའོ ཞཾ་མཱ་བཞོ་པཐདང ད།རྔསད དུའདོདབའི་ཏགསྨནན། ུྱི་རིྲིལཔགེད་སེནདན། ས།།འནྱི 

། མུགས སྔངྙཾལ་ བུཞེ་ན།ཏགས་གདལས་འགའ་ཞིག་གཅ་བླཔ་ དྲ ་འགའ་ ས།གོས་པྲགས་གར་པའྡ་དགས་དན་བྱའི་ཆོ་ :÷ དོ་བད་གདོན་ལི་བ་བས་འ བའི་ནགས་ཉིསྤྱ་རུསཱབ་པ་དད་ 


བྱས་ད་དདད་ ངོང་གཟིག་དའི་ཁྱཊ ཧྭདྱ་སཱབ་པའི གསན་ནན་ཡདྱདད་ནིཿ འཁབྲུལ་ པ་ལི་སྲེད་དེ། འདི་རུ ༣མ།5ྲ་བྱེདྱ དདོ་དག་མེད་པར་འབསད་དདྱ།བྱ་བུའ་དནནྲ་ བ་མིན་དའི་བྱིན། །དསུན་འབུསྟ་ཏྭགས་དདའད་གཞིནྱི་ཉག།སེནྟ ད 






མོ 











, རཾ །མདནོན་འབུང 


ནི།ཀསཆོསསདནསྲིའ 





ྦ 


འཕྲོལ པམ གདིདདཔེནདའི་བདག་ གཅིག་པ་ ་བའི་འྲལ་བའད་མད་པས་ས་ཞ ཞན།ང །དདག་ལའད་མང དནེ་འབུང་དའེ་འཕྲེལ་པྲ་གུབྲན། ཡོདན་ལྟ་རུདྣ་བའེ་གྲ 
གཞན་དབད་པོ་ལ་སོགས་པ་དག། ཡོདཔན་ཡད་ལུལ་མེད་པའི་ ་ཅྩོབསྱ་ཀྱིས་ད དདག་ མུདབའིལོསམ་གདུན་ནྱི་ུདའ བུབ་ཧེང་དད་མནཔའ 'བས་བུ་དབྲ་པབ་པཞད། 
(དདགདཀྱི་བུད་པན་སོགས་ དབུདཔཀསྦ་ཀིས་མ མ་དཊདསུན་མདཔས་། ཁྱབ་བའེཡཾད།སཱིའི 


དབའི་འབོལ་དྲ་བབ་བའི་དབད་གིས།འབ་པ་ི མི་འྭབལ་བ་ཡིན་ལ།དདག་ ལད ལི་རངདཞིན་མཐོདབ་གངའནབ་དཉིདགཞན་དའདམཆོན་ཉིདལི་ནོཏོ། རོགས་ཡོད་དྭག་ཐལས་ཅོདྱཀྲིབབ་ད་མི་ འཁྲུལ་[ 

དབའ འཕུལ་པྲ་བུབ་པ་ལསགཞུན་མད་དོ།།འེ་ནེ། དྷཏཱགས་ཡངདྲགྱ་ཏུབས་ལེནུ་པའི་དགག་བ གྲ ཉན་ཆོགས་དག་ལ། །ུགས་ཆས་ལཞུ བུའིའྲབལབད་ུརསཔ རྒྱའབྲས་ཀྱི་ 
དད་གི་དོ་བརྱ་སུན་པའི་ ` ་ དའམ་དདྱ་ཆུ་མདོད་པའི་མདོནསླུམླ་གི་བ ཧཱཾ 

དྷ་ཝར་ཡདདམདབས།ཊུབ་པའི་ ཡིད རེས་དབགྲེ ཧུདུམལདཔའླིཊ་ དགན 


པོ་ནིེདྲལཱ་ཡིན་ ན་པས ཁུབ་ཅེ་ནོ། འདས་པ དྲསཀི་ཀྱུན་དགའ་དོབཟ སགོས་མདྲབ་ཐོབ་དད་འགུར་ཏེ། ཁྱེདཾཀྱི་དབང་ཤསྱུཾས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །དབདཱན་ | 
& འཇིག་རྙན་དརའཾ་བྱི་དྭོས་དོ་བཤིན།གལ་ཏེ་དནིདབད་ཤེསླནསས་ཅིས་བུས་གཞན་དཏི་ ཟྲི ་ལ་འཇྲིགཏུནཕ་ལོལ་ 


' |པཨྭབྱབ་ དེ་ཡད་ཤིན་ཏུ་དབང 


ནམ་ཡའ་ཚུར་མ དྲ་དབད དཤསྦཀས་མ་དམིགས་བས་མོ་མཆུངས་སོོ་ཀོ་ན། ཆུ་དམཐོད་དབངཔཀིས་ཉེས་ནམ ་ཡདམ་དམགས་ནམེད་ 
།ལ་དྲ་ཆུས་འབུ། སབླམེདཔའི་ནུསཔ་སགས ཡལ་དཔེ་པ་དམི་གན འྱི་རུ་མཐད་དཔྲ་བཞི་བིདདཔའི་ཡིདའ དདག་ལེདཔད་ཐལ་ལོ།།དདམདཔདྟཏས པ་ཞིདབདདནནི།འདབད་ཤེས་དདའདས། 


པ 





རྟོགམེད་པཱད་ 


ཡིནལ། གཿ ་ 
བཉིས་ལས་དནེཆདམ་གཞན་འི ་ 


` དའི ས་ས  ་ མ་ས་ ན དྷལུད དལར་ ཨནཔནེ་ཡ 
སུན་པའི་མ ༨ 






སི 





དཆིག་བཀའ་བའྲི་ནུནས་གཙུནི་འདདཔ་བྲ་དོབ་ ད་ལ་ད 
ཡུ གས་ད ཧ་ དོང ཇིས རྨནངཾསུསེམཐོདཞིང་།ྱིས ་ལ་ 


དདགནོོདོགིས་ོདོད་དོ་དོགད་ ནཾ རཱཾརསིད་འཕོན་དགོ་བ་གདཤིག།ན 
་ ་དན་བ་དགག་པའ གུའ་ལས་བསས།གལ་ཏེལེ་གཔ་ལ་ 
ྲ ། །གཀན་དསོདཔམའིནནོ། །མངུཡདཔ་ས་བའདམ་ཡེནཏི། ཐགཔ་ལེངའ་ པ 


སྭཱ་ཙདལན་བཤད་པ་གཉིས།དདུཔེ པ་ནོ་གལུ་ཏེ།གཞལ་བ་གཉིས་སྲ་དེས་ 


ན་པ་དྱ འདུས་པའི་གཞུལ་བུ་གསུམ་བཡིནཔའིཡིང། དཔན་དང ཆི ཉོགས་དའླིར་ཡདོ་ དྲོ་་འསྐ་རདམགཞནད་ཚུར་ ཨུལ་མདོནསུམ་དྲུའཏོགས་པས་མདོནོ་སྱལ་ 
ནསྦ་རྱ་མེ་ད སབ་ྱལ་དག། ནཁདདོམབདགདེས་བལ། མདོན 


སནོཁ་ | 


འའིདདྱ་དད།དམན་ཞན་རྱབ་བཏསསམ་སད་ཉོགསི ལིསཆདན་གཏིསསུ་མདད། 


ནདཕུལ་ནདན་སུམ་དུས་ཏག དནྱ་པ་བདོགས་དདཆསཿ་འབའ པ་ཚདམསྙརོས་ 










༠ སི ༢ ༠༩༤ 


` 


དོབྱིརོ།ཞེས་ཟེདདོ།།གཤེས་པ་དེ་ལན་བཤདཔ་ལ། འདས་པ་འཛིན་པའི་ཆདམ་གསུམ་པ་དགག་པ་དད། ཁུད་པརམཐོང་བེའི 


༦ ནེ ཆོཾ སུ། 
ནུཆང་མཞིན་པདདྣསན།དང་པནི།ཁ་དག་ལྟི་ཏྲག་པྲ་བགས་པ་དྱེབས་སོགསྱེ་རུགས་ལ་བཉནནས བ་དེགེསྐ་ཐག་པརདོགས་པ་ལ་འདོད་དམ། ཁ་དོག་མོདཔའེན ངས 
གུ དའི་གཞུལ ཆུ་འདི ྱི ཿ ཙུ རི སགས་པ གསད ག་པའོ ` ཅན་འ ཟོན ལལནིུལ་འདིདའདིད།ཅེས་པའི་བར་ད།དའ་ཡུང་ 
ཡིས་འ ཆདམའྲགངས་པསམས་པའི སྐྱེན་འདིདཐལ་བརི་འགྱུར་ཏེ།པྨ་ ཟད ྱཅི་ 


1 =° དགའད་ཡསནའབབདྱ འདོ་གཞིཛྡནབན་ཡིན་པ། འཇུ འཛུག་ཡུའིདདད་ན་ནདེས་ཡནདའེིར སྣང་ཡུཡ་ཨྱིདཔའདབྱསནཔ ེ་འདེསཔ འན མས་མངོན ྣ 


ས་དནགཉེན།དབེཅིབུ་པརྙིདགས་འགཁ་དག། གོ ་དའ་ བླ་དབ་དགོ་ང་མཆོནད མྟི་ཏག་བྱསིམཆན་སརནས་ འཇན་པའི་ཆདམ་གསུལ་བ་ཡིན་ 


་; ྦ ིོས་གོས་་བོག་ཅོ ཅོནངས་དབག།བྐནོས ་འཇལ་ཞི་ངད་ལས་གཞན་པའི ལུད་གསུམནདདགོས་པ་ ཞིག གཤམ་དུ ད་པ་ད གཅིག་ལ་ཡ 
༡ ཚོདམྭ་དུནི ཞེདནི་འྲདག་པ ག་པའི་ཧཱིར་ཏེ།ངཔེརྒནྭ་ཁུད་བྲ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ།། དསན་གཞོལྭ་ བུགཉིས་སུ། ཨ་བའྟ་ནུགས་བིས་ཚདམ་གཅིག་ག གགསུམ་བངས་བུདསེལ་བདལིའཇུར་ །འྱ་ུར་ཏེ། ཚོདམྨ་ནོམས་ལུལ་ངེས་པནིམདཔའི་ིར་ལ། ས་གས 
ྔ གཞནིན་ཡེད་ སུཾ དམ་གསུམ་པ་དགག་པ་གཉིས།དང་པོ་ལ།དགས་ལ ལ་དཏེནནེ་དཔོགཆོདནར 


པའ་བ་དྲག མི་དདནཔ་ལཁད།དང་དནདདེ་ འདྲ 


སུན། བཅད་ཤུས་ 





ཀའ 


]ཕྦྱོར་བའེ་ བོརབྤོདོ་བ་དགོནོ་ ཏོག པམོ་ཡིན་པནོནདཔ་དོབི་དུག་ པརྨོ་དདཕོའི་ཤེས་བཞིན་དོའ་པིརོ།།འཇྲགྲབལ་ཧི་དབད་དྲ་བུསར འདརདྷསཱ་འདོས་པར་ཚིདྲོད་བ་མོཡིན་ཏེ། འྭོཡ་རོའི། ཁོའིརྟག་བ བདོལ དནིནཚོན་ ༈ 
རྩོར སཁ་དགྲོ་ལྷི་དག་པརྡ་དོགས་པའི་བོཚོས་ཧན།རངགེ་འཇག་ཡུལ་ཁ་དག་གྙི་ུག་དདདངོས་དོར་ཤད་པའི་དེའནྩོམ། དངོས་པོ་ཡིན་ཏེ གའི ཧིར དགསྤྱ་ཀསྤ་བ། གས་ད 
ལའི ཁ་དོག ཁ་དགུའི་ཏུགབརླས །འའངུལ་བའི་ གས ས་བཡེན་པའྱེིརར།།གཉིས་བད་ལས་འཕྲོས་བའི་དོན་ལྭ། བོ་དའངྲག་ཕུལ་ ལམ་འ སོོ་ནབཔར་བཅསན་ སྙནརཾལད་སླབ་རྟགས་ལ་བ རཿ 
མྤི་ས་བའྲི་དུལྲ་གཞན་བ་ཤིད་པའོ།།ད༨པོན། དཾ གྲགདས་གཞོན་།ངལ་གཞན་ ནྲ་གུབ་པར་འཐཐ་དཔ་ལིན་བསརང་ལྷ་མང་བ།བ་ད ྲིམི་ཏོག་བྲའ ན་བདག བིནུསར་གད་བ་འག ལ་ལེ་ཞིན།དེ་ འདེ དིན 





དགན རག་པམ་ཡིན་ཡངའབེལ ་པའི་དབངགིས་ཁ ༈བ་དོག་ ཏུག ཞིད གཞལ་བྲྭ་ལར་ ཅ་ བའྱི བཔ་ལསུནིམ་དད་ུལའི ཞི་ནབས་པ་སགས།བདགོསྟི་ སུ 
ལི གསྱས་དགས་པོ་གངའི་ དིལ ཀད་ག རར ནམས བཱནེ་ལ་དནས་དའ་ སི ངས འའ དགི 


| ག་ླག་བདའིཉགས་དཔུགས་ཅདླག་བྱདེའསསནི།ཁ ིྟི་དཀེ་ཡིད་ཨའེལ འབུལ ་ རས་གགག་དབ་་ཁ་དགི ལི པདྨ པ་དག བའི་དཔོས་ པརྡ་གདད་ཤིས ནིསྟེང་ ནིསྟེང་ཡད།་དོག་མེརྟོག་པའེ་ད 





དད ་ ་་ 
་དངོས་དོན་ཡེན་ ཀྱདདས་པློྲ་བུན་དའི་ 


གི གས་ལ་བ མས་འ ཞེས ལོ 


འཇུག་ཡུ 


པ་དོག་སིདུག་པུརྨ་སྲབ་བ་ལྔ་ཚུལ་གྲསུསཚང་བའི་རྟགསྤཀིས་དངེས་དོ་ལ་འབྲུལ་བའི་ཕིམཞེས །བྲས་པའི་ནགས་ལས་ཁ་དགོམེ་ཏག་བ 
ཏྲུ ི་ ལ་ཞལ པ་པའི་དྲ་སཱད ལོའ ཨིས གོ་གོ 
ལི དྲི་ཆོས་ཅུན།རུང་གི་འཛྲག་ཡུལ་ཁ་དོག་མི་རྭག་པའེ་ དངོས་བོལློས་པྭདཉིདམན་ཡངའྲབུལ་བར་རུམ་གཞག་ 
འྱི་པུར། ཇུལད་ ལའ པནྟེ།གས་གཞ ལུ ཉན་པ་དང ཿ 
ཅའ མུ -ི་ སྐུན ལ་ 
རགསྱ་ཡས་བླསབ་བླཱ་སཱཔ་པ་ པ་ད བྱ གས་དེ 


་འྲལ་བདཞིས་བའརུྱོས་དའི་ཏགས་ལས་དོསིཏ་ད ཆའ › འབ་འབ་གག་ས་ དགག 






བད 







ས་པར སྲས སནས་དགགགས 
སྙཾནཱ་པུན། ཤ་བཆོས་ཅན། དིོ་ ནི 
ཆོས་ད མས གདངླསབྲ མསཅ་མདཔར་འབགཔ འབོད འི་དགེ བླིཟགྱ་འོགོས ཚདམས་མད་ཡགས་པ་ཉིད་ལས་ཡན་དགོས་པའིིད་རོ། འི ཞུག་འདྲ 
རྗེས་དཔགླརུམསྦ་ངོང་འྲངསི་ཡུལ་ལའླེས་བཡེནནོ།།གཉིས་པནེ།དགག་ བཉིདནུ་ཐམས་ཅད་དུ།།མི་དཔེགས་བ་ལས་འྲགབ་པ་ཡིན། ཞེས་ སྨས་པ་དང་།གྲངལ་ ཨྲ།གགཔ་ལམ་ཡདོ་གསུང་ ངོད་འགྲལ་ལོཊ ཞིནྭསཱངརགྲ་གག་ད་ལ་ འེ 
འཐའ གསས བངོདབའམ། གངའེབས་སྲ་ལེདདའགོ། གུཔ་ལ་པ འྱིག་ད་བདདཡག གའ་བམུ་ཡོད་པྷ་ཅུགས་སུ་ད དརིདཔ་ནིམ་ཚདམས་མའོང་བ་གང་ཡིན་པད་ཡངགཞི་དྲ་གང་ག་དའི་ཕལ་ཅན་གེ་ཆདམ་ཉིདམད་པ་འཕེན་བདྲ་པེད་པའྱིུ 
པ ནཆནྱིས་ཡིནཏི། དྷཉདའ་ འཕེནད་ལས་གཞོན་དའི འི ལྟ་བེུ་དགས་པ གཅིག་ཡོདཔརདྲ་ོདདས་ རངཔེག་སིགས་གཞན་མདཔ་དནེ་གདལས་ཏོགས་ ལྟི་གག་པཅིའི་པོ།། དའི་མཐའ་བཅད་པནི། ི་ལོདདསྲ་གདདག་མད་དརྨ་ར། 


༨ 






( 


ནུས་པན་གདདགདི དམིགས་པའི་ཆ་ ཾོ་ོག རྒྱམཚན་གྲིས་མ ཱ་ིགཞནགང་ཤིས་ཞིན། མདའ་ག ་ན།འགལ་ རློ གཏ ཉྷན་ཅིག་མི། 
སུ །ཀེཾེཾེཾྨྣཾྨཾྨྣཾིེོོ་ 
` ,༽༽ ཤུ ༨ མནནོ་འོད་བ་གགས བླད་དྲེས་པསིན རར ྣན་ན་ྐ་ག རིབ ` དྷ 
ཤྣ ཚོདམ་ཞིན་དདླསདདེསནིམི་དའིདསཔསགསའི་ཏགེསྱས་ཀངགད་རེག་ལ་དགགཔྨ་ད དཔེརྭབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ།ལེ་ རར ྲླཌ®® དབར་འུདདའྱི་དུན ལ2་ 
[རོ ད་ད གསའ དད ས་འ མ་ལས ཨལ་གས་པོགསུདངདངའབའ ། །འགུལ་བ་ འདལ ་ 





སྤར 






༣༨ དེ 
| པཱ ཤུས་པྲག པའ 
ཕ་དད།ཆས་དནེ་ཚདམས་བ གས་ཆོས 


དམིནུ་པ་དཔེགས་པའྲི་རེསྲ་ས་འགངབཅནནམ། གསུལཚུལད་ སྔུ ཏུགས་མ་ཡེནཏ།དའའི་ཏྟགས་ཀྱང་ཇི་ཉ་བྲ་ཞེ་ནྭྲ་མུལ་དཔོག་པ་དངྱ་ཧངཔན་པ་དགངགས་ 


མདུ ས་བའི དོམ བནི།དསན་དགགྟ་ངགས་ཀྲུན་ལ་འབལླ་ག 


གྭ 
འབགཏུད་གཞནདཔྡ་ལ་ལསོ།དུབ་ད ཟླམ བའིག་ཐས་པ་བཞིནེ ཏགས ཤོ།། ནེ།ཏགས་དདགཀབུལ་པའྲི་ནུ་མཚན ཇི་ལཱ་བུ་ཞེ་ན།ཀུནམཁན་མོད་པདྨ་སླབ་པའི་ཏགས 


ཊལཾསའདས་པའ་དནྡོནམས་དང་སླ་བ་ལེ་གནོདཔ་གནོད་པདྲའི་འག འགལ་བ སསདཔ ཟིག 


༡ ར། < 


བལྭ་ཟུམ་དམེགས་བ དམིགས་པའི་སྔོརྲབ་འགོདཚུལཐ་དད་བཏེད་ཡིན་གྱེ་ཆོས་ད་ ཚོདྭསཱས་མ་དཱསིགས་ད་ཚོགགིས་དངོསས་ཟིནབ་ 
པའི་དན་ལ་མི་ འདཔྲ་བདད་པམདཔས སིི །ས་་སའོཡིིགཞས བསིན།ང་བཟག གས་པའོ ཆོས་དདཔའགལ་བ ་བཆྭདམསྲ་གབཧིངད་ 
ཡིགས་པདའ།དའྲི་བབསྦྱར་དདྲ་བུབྱ་ཧེད་ཛོམས་བཀགཔ་དགབྱུས་པ་སེ་དངོས་འབྲེསཚ ཚདམས་བཀག་པ་སགས་གུདཔཏསསུ་བཀོདཔནེདྲེརུནཆས་དདགགཔ་ལྔས་ སྤབ་ཧྱེད་ཆདཿ 






༣ སྐུག་ུདའ་པ དད 
རིག་པེའི་དོན་སྨྲ་བ་ པཡདཡིན།ཟླས་པའི་དནོའི དབ་ཡད་ཡེནཔའེ 


ར་་་ སས ` བ་ཨིཏཏིན་པདཐལ། གལ ཏེ་ས ུ་གབནླ ཞད་ི་ནདྷ་ཉ་གོད་གས་པའདོནདླསཕ་ས་དགས་པ་ལ།ལ་གིག་རག་པའདོན 


དམིག 
ཡིནཔདྨས་བའྟི་ཏུགས་ 
ཀུནམེནནདབར་སྲབ་པ་དང་།རྒྱད་པན་ 


བའེ་ཏྭགས་ཉུཾསྤ་སླ་ 


པས་ 


== 






ཅི 


ར་ར ¬ །མདོནསྭྭ་གིསྡ་གབབསཱནའོ།།རྒུང་བནབས་འབྲིགཏེན་གཞནསོགོས་མེ པདྨ་སྲབ་ང བཞྟོ་ ཡཕ་པའྲི་རཱལ་ལ་དང་བོར་ཏགས་ པ་ནི ཀྲན་མྭཧེན་ཡེདར་ གོདྤོརཊ།སྨྲ་བདོགོ སོགས་པས 
ཛཱ ཞསྦསདུ་བསན་ཟིནཀུད།འཇིགྷཏནགཤན་སོགས། གོས་མདྱ་སྒད་བཤིན་ཞེས་པམ་གཏོགས་དེ་ དེལ་སྤད དངི རིག ཡི ོཧོིདར་གབ་ལཏོགས་འགོོ རོར དདགུགེསདང་གི་ 
པ མཚད་ཆནདོ་ བྟསན།། འཇག རོན་ཕ་པོལམདུཔདྲ་སྦྲབ་བ་ འངདག་ སྨྲཏྟཀས་སུཿ ་དཀོད་པཱར་ད ཤོད་པ་དིང། ཀུན་མཁན་མེད་པར་སྦྲབ་པ་ལ ་ལ་དའདམེ་དའེ་ ཡེགས མིགཞད།ཞེསཔ་བཞོངབ་གཞོས།འ སས ད་གོར་ེད་ཅསཔ་ ལ། | 


རདདབལམ་ཏི པ་ ཉིད་ཁིན་པྲ་བ་ཧེདི སྨད་ནས མདདམ་དནགས་པའེ་པིན།ཞེས ཆོ བ སྲས་བཀོད་ནས་ཧྲི་བ། ཞེས་པའ་བཤད་པབྱ་པསམད།དྲྭ་ཕན་དད་གས་ག 
ཁའ གས་པ་དེཏིད་བིནྡ་མད་ཧེདཡིནན་དནས་ཀུན་མའིནམེདདམ་དམིགས་པའེ་ཡིད།ཞེས་བྔངདས་ཚོག་མོད།པག་སྨུ་བ་སོགསརྟགཿ ་ ་ ཧྲ 0 ྦ 






བད དྲ་སཱམཔ་ལའངསརུངས་ཏེ། ཁྱིད་ཕུང་ཡང་དང་པོ་ནས་གངའགྲ་མེདདམ་དམིགས་པའི་ཕི་ད། གར་ངོད་པསྲ་འོག་མོད། མེ་ཡོདཔསོགསྐ་ཏཱགསསུ་བ 
ཤྲ ལམ་དམེགས་པ མླསླསསོ། ོ།ཞི་ག།འྱབ་དདེའདམདའགས་པཅྱིིང ནཞེསྨ་སསྱསིམདམགས་པབ་ནྟརགས་ནབད་གངང་ནུས།ཁས་ 
| ཊཤོགྱ་གུདལ།།ཡོདམདངམབ་ཡོདམ་ཡེན།ཊ །ཞེས་པའདཀུན་མཁྱེན་ལ སྦྱནམོད།ཀུནས9ན་ཤེན་ཞླབ ཡིན་པདང་། སདསྦྱས་ཡིདམེདགར་དུའྒརུདཐོང་གས་རམི་ུས་དར 









ཡོདོདོཧིནཔཔའོདདོངའི་སདྱོརོས པ་དད།དགླ་ག བོ་ཁིགཏན་འོ་པན དཔ་ལྟ་ཏགསསུའགོད་ཕྲི་ཡོ་ ེ་ཕིའོལ་པ་ང ཡ་པཱཾདྷ་ལ་བྲཱ་ བུ་ཡོདོ་པྲད་ ནསཔ ཤོད ཏོབ ོང དྭ ོདའངྲེག ནཕ་རོལ་ | 
དང་ཤཐོ་རས་ྱི་ལ་ལ་སོགས བམེདཔབརྡ་དབཔ་པྲ་ཏུགས་གང་འགོད།དེ་འདྲ་ཐ་མུལ་པའི་དཔད་ཤེསྱའིསྐམ་དམིགས་པའི་ཕིརཞེ་ན། གམལ་ཕའ་དབང་ཕ ཤེསལ་ཡདོན་སང་བ དཆོད །བ་ 
ཕྱེདཡིནཔར་བརྔཏཱི་ཡོད་ཀུད་ཐམལ་བའེ་དེབང་ཤེས་ལ སང་མི་རུངྲ་ལ།ད་ དབང་ཤེས་དས་མི་དམེགས་བནེ་ད་ དེལུ་བྱ་ཚོས་དྲེ་མདཔརའས་བདཞིན། རྒེ སུལ ཁི ྱམལ་པའི་དབད་ཤེསཀྱེསུ་མྲ་དགྲེགས་བསྒམད° 
ཞད ིདྨནཱམེདཔ་མན། ཞག་སེགསྭུས་དབྱུ་བྲདབིནལ།ེི་ིདྲ མཐོ་ལ ་ལ་སོགས་པ་ཐནལ་པའ་དབེདཔའི་ཕུལ་ལས་ འདུས་པའེ་ཤིན་ཏྭ་ལོགྱོ་བུ་རལ་ཡངདབད་ ཤེས་དེས་མ་དམེགས་པཅཙོནྱ་ཤིས་ཡོདནད་ག་ དམས་པ་ཡོད་པ་ག་ 
ཡནནོ།།བཞི་པ རལ་དགགྟཏཱགསྭ་ཏྲེད་བ་བསྙན་པ་འ ལ།འགལླཟ་དམིགས་པ དུག།སང་བའདེདའོའི་འཅེབགཏཉིས། དོད གདོད་མ ད་དང + ་”ཚ 
།དགྲཊའི་ཆོས་འགྲོག་བ་ལ་ བའྲི རུལ་གཉིས་ཡོདདེ།དཔེར་ན་དདཡོགསྐ་ཀི་ཆོསས་གབ་པའི་ ་གཞིར། ཁ་བམདཔད༔ ་བ་ལ་མིཏཱགས་སུ་བཀོདབ་དང་།གངས་ཉནཔའི་བྲཝཔ་སཱར་ བས་པ་ལ །པྲམཔ་ཆོས་ཧན།སྐྱ་བ་ 
ྦ དནམེདཔའཐལ། ཞསཔ་ལ། ཝརནསྟཏག་པ་བཤོད་པའི་ཕི་ེས་གནོདྱདད་བཀོད་དིའི་ བའི་ཐལ་བས་ ས་འའདས་པའི་རུག །བྱམ་པྷ ངོས་ཆན།མརནསྟཏྭག་བརཡོདཔ་མིན་ཏེ། ྱི་ྲིིའཞོས་བབཞིནན།།འདི ཞི་གལྦབདཔེགས་བའྟེ། ས་ { 





༄༅། ལ་ལན་ཅིག་མེ་ཐནས་འགལ་ལ་བརུན་བ་དང་། མདའགལ་ལ་བྷནབ་གཉིས་ཡོད་ཅིད་། ཉན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བཏེན་པའི་འགལ་ཟདའྲིགས་བའི་ནགས་བདདག་ཡི་ནོན།རུགས་དང་དགག་བའི་ཆོས་ཛོན 

ཐཱ་དདབསླ།ཁབ་པ་ ལྟུང སསགས ོང གང།བན་པ། བའི་ཆོསྡ་ཛས་ སང་བངང་ རོར རི རིམས སྒྲོ 

ྲ ༦སྒུབཀན དྭདྱ་ཀེ་ སླབ་དུད་ཡད་དག་ཡིནནའང་དདོས་པོ་ཡེན་དགོས བར་ནད དོད་དོ།། དེ་བཞིནད་མབྲབདད་ དངོས པོ་ཉོདེའྭད་ཡོགཅིང་དདོ་སྲད་ཡིནན་བསབ་བྲཡ ཡུད་དདོས་པློ་མས་ ་ལག་པའི་དདས ངཞིག་གོཔརདཔ་ཡི ཞེས་ཏེ། འདེས་དངྲན། ཟ 

| པ་ལགཔའི་དདནེ་མདའིགཆོག་གེས་ངེ ཟེན་པར་ཅུགས་སུ་བཀོདནས་བླསབ་བ་དྲན ནི ཝུམ་དམིགས་པ་ལེནུ།འ ཞེས་ཅཾཞོགོོ་སིརབ་སན་བཡནནོ།།དས་ཞརལ་ གཞུང་དེ་གིས དད ནྭ་བད། བླླབ་ཐྲ་དཔོ།། 
བོ་བླ་མབ་བ ཉགས་ཡང་དགཡིནན་དངོས་པེ་ཡོན་དགོས་པ་ དཞནྲད་དངས་པར: པོརམད་བའྟཏ ཅཧགས་ཡདདག པའི་བླས་པྲ་བའ དཔངས་མདཿ ཡེན་པས།ྲབ་བར་བསནཔ་དསྲན ནིའཕེལཔ་མྲ་གབ་བཤིན་དུ། ནད ག་ས ར་བའི་ཚོས ཆོས་ཅོན།ཁོད་། ་; 

བག་པ དད་པ གིང གདིད བོད་དག ཐའོ གསམ་པ སྐེགས་ སོང བདྲའའ་གཡིནནིཆགརྤད་པའི་ཉགསརས་འོདདའག་ སུ་བདུ་པཡན་ ། 

དགཾཏགསྟེ།གཅི་ྱ་བལ་འདཔའི་བརཔོ།།དེཝར་སིར་བཅནེཞརྱའོ་དང་བཅས་པ་བཛརདོནས།།དེ་བདོ་རོན་བཡིནཏ དཔའདི་ལུད།དབཞིན་དགོསཉདར་འགོན། དསྡོནཔས་ལ་པར་ཅད་བཡན།།གླ་མས་བའིཏོགས་ 






ད སེར བས་བ བྲ་བ་དགོག་བོརོན་ བདརྲི་ལ ལཕང་པོམོཔོཿ བགསགཔ་ཐང་རུདབས་དངོས་བོདྲོ་མེདཔའི བྲསབ་གདལདྦ་ར་པ སྨྲབ་ནུས བ་བར པཅིའོདྒོ་མོདང ལོགོ་པ་ཉིདྱ་བུབ་བད་ 
ཅའ དས དངས བས །གལ་ཏ། ྲྲྲིེཾིེིྲ་ ཨམ ྲི་¥ྩ ། ཨུང ཿལོནམེདང་ ིངོགས་ ལགཔ དཱ ཅི ་ 
ྣ ཁཱ ར་ ཉདྲ་་པོརམེདཔའི་རུགས་ཧིས་དངོས་པར་མདཔའི་བླསབྲ་ སྤུབ ཐམས་ཅད་དངཾམ་དུ་ཟདདམ་ཤེ་ནྲ། དང་མ་ཟང་རོས་ དམེདཔསླབ་པ་ལནེ་ ནི་ཆོས་ཤི་ི་ཡལཿཧྱགི ཆད་མམེད་བཅགསས་བརོད་པ་གང་ཡེནཔ། །དཔདྐནྱརཱ་འཾཛོམ་གངལ 
ན་བདེ་བ ༡དཐརྲ་མདད།མའའིགསཔའི་ཡིར།འ ཞེས་པ བུ་ཡདགོ དདུའདདའོ།ལ དོ།།དའདའ པའ ཏགས་དདིཚལགོདགགོས་པའདུས་ད་ བྲམ་སོགས་མ་དྲམགས་ཀཿ བ་འཛ ་དནཔས་བླསུདྲ་བཞླི་དཔངགིས་མདཔའིིཐ །དམ་ཐོགན [ུ 
སགས་ སཱ་ཤཾན། རེནས་པའི་དོན་ད་བཀོད་པའི་ཐྭ་སདྦོསབའབའ་ཤག་ཡོན་ཏེ། བྷམ་་མ་མཐོངབ་ལ་མདུཔའི་ འིབྷདཔ་གནག་ཡའབརའ་གུགས་བའི དེམསམ་འིགས་པནེའ་དངོས མུཞིག་མེདཔ་པས་པའི་འབུས་ཅན་ ¡ 
བཔོརམེདཔའིཿ ཏུགས་ཅུསདས་པརའདཔའིབླསཔ་བྱགཔསབདྱིརཔ་པདརང་བཤིནུ མ་དམེགས་པ་གསུམ་པོ དངུདལ།གསུམ་པོད་ཕུང་འོདན།སྡདདུརཏ དྲདརླུད་བརའདོད་པ་ནྲེརུ ;འམྱུ་ཁབྱ་བེདྭ་ཀཱི་རང་གཞིན། ལས་ས ཨཙིདབདད་ ་ 
༦ ོདདདྣས་འོ་གྱི་ུདཔདམོགས་མ་དའེགས བས་འྭས་བུད།འའྱབ་སོགས གས་ནད གམིནུས་སོ།། དེ་དག་ལི་འ ོས་དནབ་ཤངབེནནས་དྭགས་མོའི་མཛུག བསུ་བ ནཾདམནཇོསསུ སུ་དབུག་བསཁ་དོག གོལྟཏག་པ་གགས་འཛནཔ་ལེ། 












ཀཿ 


༤༠ །ནི་བདྒོག ་སིལྱ་སོརྦརགོ།ཞ ཞཾསསོགོསྦཧྱི་ཙཱོལ་འ དའོ དོདོ།གོཉོས་བབཅོད་གས དུནཚོ་དནྨོ་ནནཔརབྷོསནོརལོད་པོདོད་ གི་བུ བུ་མིན་བ་ དོག་པ ས་།། 
ྦ རོ བྭ དུས ཌི །གལ་ ིཁ་དེྲགཏོགནགས་པར་མགུན་མ་བའོ།གས ས་པདྱབས་སགོས་ གས་ལ་བཅུནུན་ ཏེ ཏ་ལ པི ཁི།ཁ་དོགུ་མཐོང་བའི་མདོན སུམྱ་སིསྲ་དངས་བ བཏོགས་པའྲི་བོལ་ 
ཉོ ཏོ རླརིྲ།ཀ ་ི་ གཔརཉོགས་པ་ལས་གཞུནདུ། ཁ་དོག གམཐོངདའི་མདོན་སྤུལ་ཡིས་དུས་པའིའ དག་ནི སབ ཏུགས་བའྲེ བོན་ ཆོས་ཅན །ཆདམ་ཉིདདུ་འདོ་ 5 ཏེ། དའ་དུན་བའི་ ། ༩ 
2 མདནསྤུམ་ཚོདམས་བཟྲུང་རན་འཛོན་བའི་བཅད་ཤུས་ཡིན་པུའི་པེར། དྲ་ཐལ།བ་དོག་གེ་དངོས་པོ་ལས་དེའི་མི་ཅུག་བ་རསཀི་ཆེ་ཤས་གཞནདུམེད་ཉིདཁ་དོའ དགདཞངལཔའདནབའེད། བ་གམ བ་བའྲི་སོ་ དན 
} ཤྩ མིརག་དཏག ཏོགས་བའྲི་བདན་པིད ར། གལ་ཏ།བ་དྭགོ་དང་།དའྲེ་བྲས་མ་ཏག གྲ་སར འིཆ་ུསཤ་དདདུ དནདདག་བརོོད་བའི་སླ ་དད་འདུག་བཅིཞྲ་ན། ༼པ་དོག གདག ད་ལ་མ ་སེགོས་ཚས སགཞའི་བོས་བྲའདཔནུད་ | 
། དྭླར་ཐ་དྱི བྲོད ཇུའི དདག་དོན ནཱདམ་བརྲཔ་དད་མེད་གའི་ དྷཱ བསྐྱེ་དཆེད་སྨྲོ་བཏགས་པའི འཆེ ཐ་དད་བའྱི་རུ་མཚན་བིསྨཾས སུ་བ་དདྱུའི་བྔདྱོད འི ཡིན་པའི་ཤཱུར། གཡ་ཏེ།བདོག་མཐོང་བའི མངོན ྲ་སུྦཱིསདའི་སི་ཅུག 
དའང་གདན།འ་དྭོག རྟགཔད་བླབ་པའི་རྔེས་དཔག་འཛུཤྐད་ དདཞོན། གདལམདངབ་ལྟར་དེས་ བའི འམཐཱནྱ་རེན་གོམས་པདོ་ པ་དད་ གསལ་བདགས་འདབལནཁདག དགགྱིསི་མཆནནྟ ནིཏགཔའི་རྟ ད་དགོནིའ་འོ་སུམ་ཅིས ཟུད། 






དགོའདོགོ གིསྦྱིའམཆོསནེ 'ཏག་བ་དེཉ ཉིད་ནེ་མངོན བོོོོསྤོབ་ོ་ ཡིནཔས་དོའདོའི་དབང་དྲུ་དས་ནསྔ་རེག དཔག་འྲདོཔོདོནོ་ོདོོ།འགའྭདོགོ གེས ཀོན གྱོས གྱིས་ ིནིཏྟག་པ བའདནཔོོ་ཡོདནོོ་བྷལརམོ། ངས ། 
པས་ཁ་དག་གིཅུག་པ་དྲེམ་བབ། །/ དེམིི་ཏུགས་དྣམརེདུའགྱཱ་བུབ་པརྦ་བ་བི ནརེས་དཔྲག འཇྲུག་ད་ཡིན་དསྡ་རེས་དུ་ དཔྲག་དོན་མེདྲ་དྲུ་མེ། ཱ་ྱསརྐ།།དད་སགས་ཅིས་ལེཅུག་པམདོན་སྲུགྱེས་མཐོབ་ཡདམ་དམ་བཅཞ་ནུ་ཡན ། 
| སུཿྱིསཁ་དོག་སོགསུ་ཀྱིམ རིགསའནུང་བརང་ཐང་བབ ནུས་ལ ཁི ཤེསེཏ །པྱའྱི་རུ་མཚན་སྤབས་ལ་ལ་ད རྔསྦྱ་ ས ཤེསྱེ་ཀྲིསྐ་མད་རྭག་ས་རི་ཐ་དདྲདུམཐོང་བནད་བའྲི་ཏིར་ད།།མེ་མཐོད་བའྱི་ཆུ་མཆནྷ་སདཅིགླསྲ་ཤི་ 
གཅིག་ཏུ་འྔབཱལ་པའྱི་པིདཱ་ར ཁྱུལ་པའྱི་ུ་མཆོན་སྐད་ཧེ་ག་་ འེགས་འད་བ་གཞུན ་བར་མ་ཚད་པར་ཡད་པའི་ཡིརར པིར་ར།།ཐ་དདྲ་ཁང་འདུ་བས གི་བ རན་ བསྒྲ་དད་གི དོ་གྲི དམ དེས་བའགཅི ལའ ཞུན ཐི ; སྭ 
ི་ གྲིའི ཞེས་དངོས་པོ་དྲ་མངོན་སྤུམ་བིས་གབ་ ༥ ལྟཏཾགཔ་ཡདམ མདོན་སུནྦ་ཡིས་གབུ་པར་བ་ཤུདཔ་དེ དེརྷཾལ་བུ་ཤ་ན།དྭནི་འེདི དྷིལུརྟཏཱགས་ལྕ་ཉོས བཤད དགདས་པནཉྱས་ར། པའེ་བེསོ་སྱི་བྲོས་རེགས་འད། | 
ས་འབོང་བ བ་ད ནོ་འའ་ལ་མིད་པའི་ཿ མའ སེགས འཛེས གབ་མངོན་སྤེམྱ་བིསམ ཐོང་བས་ཡོདས་སྲུ་ག ཧོད་ཉིད་དེས་དདྱ་པིད་ནུས (བཏུན པྷ་ལཱ་བུའོ།།ལ་ལ །འད་ཡངས་ ས་སུམ་ཤས་ཏ། ཞྭསྐ་སབས་ལ་ ་ལ་ལར་འབུལ་རྒུ ཆྒུའི་དཔའགིསྣ་མདོནས་ | 
ཙིན་མཛེདཔབཞིན་པོཨྲ་ནུསཔ་འདབ་དད་གདཔྱཉ་བཞན། ས་དན་ོསུ་བ པྲ དཔའི་ནུསབས་འནྱོས་དགས་བའི་རདཔཤིནདྲ༔ རཔས་སའིནོམཐད་དའི་ཆ་མཐོདབཡིན་༡ཏས་བོན་ལྱ་ཆུ་གླུསྱད་འྲི་ནུས པེམད་པརྱ་ཧདཔན་སོགས་ ། 







 ད 


ཉདལས་ ༈གང་མདོན་སུམྱ་བེས་མཐོང་བའི་ གས་བཤད གས་འ བཤོ 'ལྟ་ལོས་ ་ ིིེི དངོས་པླ་ནམས་  ས་ སྐོག སྲེ ཡྱི་གཅཾ ག་ད སློ་འཁོག། ནར སྐ དད ། 


ཡང་ན ན་འད་ཝུར་སྨརཉེ།ད་ལྱར་འཁྲུལ་རྒྱའེ་དབང་གེས་ས་བོན་སོགས་ལ་འབྲས་བྲུ་སྐེད་བའེ་ཞུས་པ་མད་པར་རློངས་བ་དཉེད་བཟློ་ པའི་ཆེདདནི བ་བ ུས་ རས རྨོངས་པྭའླ་བྲོ་གསུཆན་པོས་དངོས་པོད [ 
མདོནས༔ རཆ ༣ བ་གས་ དེའི ་ ། 





སཾ(གཞུང་ ཉི འདེདག་ལ་ ཞན་ཡང་འཆདྲ་རུལ་མཁས་པ་དགའ་བརྲ་ ད་པ་མ པ་དུ་ཡོད འང་མངས་པས་འངགས་ཏམྲ་དས་ས།།གཞན་དགྲད་གས ཕོའོཔགས་བལྱ་བས་ནསནམ་དྲམ་ ལོ་གདམ་དློསམྱཅིས་མཐོངབརོའི དེའི འབུསུ་བུ: དྭ 
དྲོ འེ བོམ་པྲ་བསས་ཟདམ མངོན་སུམ ས་ཡི ས་ས་ས གགའུབའུུདཔ་ ཅེསཆའདབཞི་འཁུལ་ ཏེ། ཊི གཞན་ བ་ཁ རང་འཕགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱཀི་ སོདཕུལ་མ་ཡེན་པས་ལས་ མནོར་ཡང་དའི་འབྲས། 
།བུ་སྙ་ པའྲི་དུས་པྲ་ཐམས་ཅདངས་པས སུབ་པ ཕྱིན་ར།།ཁཆགྷ་བྲོ་གྲས་ཆན་པོ་དབངཔོ། པོ་ལས་འདྲས་པའ༢ དོན་མཐོང་བ་ལ་འ མོདྲད་སོང་མངོན་ཤྭསྭ་ཐབ་པྲ་དྲུ་ཀང་ སྐྱི་བ་ ་མུྱི་མེདཔ་་མྱ་ བ་གྲསུང་རབ་ལས་མངད་བཤདུ་པ་བག་མ་མཐོང་ ]$ 
བའ་བདད་། །ད་བསུན་ཁོ བོ་ཞུ་ས་ཡོས་ ས་དང་པོ འདྲས འདན་མ ཁ་ཅིག་ །ལས།རིགས་སྡུབས ཉྱིས་དངོས་པོའི་གན་ སྲལ གསུལྨ་མ་བདོགས་ མསཔ་དགཁས་ པད་མོ ད་དྲདཔངདབུ་ | 


ྷ་ཏུག་བུའ ` 
ལསྦ་ལག་པ་ཉདདྷ་པམ་ཤགས་བའྱུ་གུའ་ཞྭསྟྣ་དན་བཞུ།མ སྟ་ཅག་བ་མོ་ ས་ཐམས་ཧད་ལས་ནྲི་ཕོག་པ་ཡས ིས་སྙིཉགེ་སསེསྦརགྲབ་དད་ དལ ལག་ས ཐར 
བོ སས ར་ར སི ཐོ ཅ་ལག འ་ །གལཉི་དྲས དད དོདལི་ལཞས་འ༠ ལྭག་པའ་ ` ༢༣ ་ ་ 





གུལ་༢༧༤༠༠༤༢༠༤༡༤གས༦སས༩༡ ་ཁམམནསཉ༣༧༥༧༡༥། 





གྲ སོགསྦོསི་ཏགསྦིཿ ཤེས་ཤིང ཱི་རོ་བའདམེསིད་པས་དངསཔའི་ པའི ློ་རས་དབག་དང་མངོན་སྤུསྱ་བེས་དཔས་པའེ ལོའི་བཅད་གས སྤོགས་གཟམེན་ཏི་དདམུ་གསུམ་པའོ་ཞོན། ]ཁནོག་ག་མྱི་ག་པ་ཁདོག་གི་པསོ་། 


| དོ་གྱརཔ་སིན་པ་ལ གོ་ཞཾག་ཟིན་པའི་ཆ་ལ་འདོད་པའདྲི་ནི། ཁ་དོག་པ་ཤཱཾསྣ་སྲང་བཞིན་པ་ལས་རགྲས་འད་རྒྱན་ྱི་མཚདམསྲ་མ་དམེགས་པའི་རྟགས་ལས རོག་གི་འཇིག་པའམྭ་སྟེ་རུག་པྲ་གབ་པ་ཡིན་ཏེ།མྲརབུའབའབ་དོག་ 
འ་འ ཡ་ལ གརོ་ དོོག་མི་རཱག་ཅས་ང པའི་དདོདཔང་མནན་སཕི་དབ་།དགག་ཏིད་ ཨཿ རཿ ས་པ གསས ་་ོ་ །གཱིབྱ་འད་དགིའསམ་པཞི། ཧཱ 
བྱང ་ས་སྦྱརྭས་པ་ལ་མཾ་ཆུཿ གཡེ ༽་ དངོས པོ་ཞིག་དིན་པའ་ཆལ་འདོདཔ་བཉིས་ལས། དད་འཇིག་པ་དངས ལསདོརའདོདཔ་དག་གིའེ གས་ལ་མུའ་བ ཤུད་བུ ལྟར་ཡིན་ལ་ཡངན་སངསྱྱརས་པའི་སླེ་པ་པྱ་བུག་སྦྲ་བ་སོགྲ་ ] 
སི་ཏ བཞིག་ེཆལ་འདོམཔ་དགིལ་ གས འྱི་ཅུགས་ལས་འཇིག་པ་གུབ་བ་ཡེན་ཏེ། སྲ་བུང་དངས་པོ་མེདྱ་གུརཔ། །མྙི་ཏག་ང་སན་བྲརོ་ ནོད་ཡན་བའྲིིན།ཞེས་འཆད་པ་ཡིན་ལྭ།སྒུབས་འདིར་པ བ་གཞན་སི་ལགུས་འཆད།། 
རང་ལྲགས་ལའང་ཡངན་དྭྭ་ལུར་ འང བཡེན་ནྲ་སརམི་རྟག་པཿ ག་པ་ ་ལ་འདོད་པྱ་རསའ ཕེར་བཀག་པ་དང་དོངོས་སུ་འགལ་བརའགུརལ།འགོག་པའི་ཕྲིད་བརྗོད་པ ག་པའདཔས། གས་དང བཤདཔུནོམ་གངས་དུ 
¡ སདྱས་བལ་འདད་༣༽གཅིག་པར།ཀན་ དཔརྙ་ཨནི་དའམ་ སངས རྒས་པ་གཞནཿ ལླགས་ འཞདྱའོདལེའདི་ འཐཐདདགས་ཏུནའ དནས་བཀོདཔ་ཡིནན། སྐབས་གཞནདུའའཆདདགོས་བརརིགས་པ་མཆུངས་ད སཔ་མྱཆུ་ཨ་དའྱ་རྩ་ཏུདཔ་ ལེད 






ི་ོ „།བའཾ་བཤད་བརྙ་གཞན་བྱི་ཟླ་ཅམ་ལ་བངྟན་བའེ་བོད་དྲག ལའི་བདོ་གི ཆལ་གྱི་རཱས་སུ འབབབསོ་འྭས ཐབས་གཞན་ཅ་ཞིག་ཡོད། ཟྲོ་གྭཾས་ཆུང་དྲ་དྲ གགི་འྔ་བལ་བནིཌོསཉིད་ཡིན་ནོ།།གསུམ་བྲད་མ་ ལན ་འཕོས་པའི་ འི་ ། 

; ཚ བྷ ནཾ བདག་གཞན ལཱའི ཅེས་ད དམོས་དདང་ །ལྟིཏཀཔ་ །པ་གཞན་མལ ཡེན་པར་སླས་པདང་། ཐྲ ཐཱགས་ཏད་ལསན་འོག་བ་ཡིས ཞེས་དངོས་པྲོ་འ ཐམས་ཅདམ:་ཧྱས་རུག་པ་སགས ་ཐམས་ཅད་ལས་འོག། 

97 འགབ ུྱསཆནུསབདའཐག་བརྨ་མསཔདད།ནའབད གདག ཡ་སྲོགས་པའ་དཔོས་པོ་དགྲནྙིཏུག་བཡེན་པའི་ཕཱིན་དང་། མི་ཅུག་པསུ། བུདུ་བུདྲུ་བས་བའེ་དདོས་པོ།་དོག་ལྟ་བུ་དག་ཀྱད་དད་ལསྔརས་ གཞན་པའི་སྟཏག་པ ྒ 
རྨ 





' ཁྱཧཱཆོས ནྱ་པཾས།བདོ་ ་པཞསྦྲ་བུག་བའི་རམ་དེ་སྔོད་བ་ཡེན་པའི་ཕིད་ཏ།དཔདནྷལ ཉེ ཕིཕ་བཞིས་པ་བཞིན་ནོ། །འིན།བ་དོགམྟི་ཅཱགབ་བ་དོག་ལས་དོན་གཞན་དྲུ་བར་པད་ཡང་ངྷི་ལ་བཞུ་ན། ལ་དབད་བོའ་ 
| ༣༩ འ ལ་བར དྲ ་ ངྩོ ན་པ ག་ད མུའྭའ་གཉྭ ཐི ས་ཆོས །ཤུས་བའྲུ་སྤྱི་ཡོད་ལ། དབདབདཆནཔ་དདེ་ དབོད ར 
དྱབའདངང།།ྱལ་བ་ འབྲེལ་པད་བངོད་ དའི་པང་ཚུལཧཱནྱཾཧ :- དཔེསགོས་དངསཔ་དཞིསྱུརར་ ཀར སྲག ཡེར ག་པད ླ 

དཿ 


པའུ 
ྲ ལྟ་བེྲལབ་ད་ དལ་དདགས་པརཔོ།། ད་ལ་མཐའ་ ཉསྱཾས་ཆདབསྦྱབདབ་དདྱུ་བས་ང པི་ཡོདཔཞསྨ་སས་དཔི དྲེ་བད་པདྡདཔེདཔའི་མཐའ་དདག་གད་ལ་བ དེས་པས། ཁ་ནར།གེལ་ ཏའིདཔང་ཡནིདཀཏ་ཡོད 





ཁདོག་གི་ཡོད་པྭ་ལྭ་བནྷི་མརྦ་མཱདིང་། ཧིསྦ་གད་ནདཔདྨ་མྱི་གཉིསི་དབས་དྲ་ུདབའི གནནས་མགུསན་ཡོད་པ ཡིན་པས་ཡོད་པ་དེཁ བདོགསོགས་རླསས་བའྲིསར་མད་བཟོགྲོ་མའོ་མཐའ་ཆོདོབ་དང་། འོོོགོདཞོག་པོརསོ་འ་བོལ་ ཐམའི་ 
གྲཐའ་ཚེད་པའེ་དོནིདེནན་ཞེ་ན ན།འནནྲ་སར་མདའུད་ཤིས་ཀྱང་ཡེད་པར་འྱགུརབ་དཉིདམི་རུག་པ་ འགབ ཧ་མཆན་ཅསུ་མ་ཡིན་གངགས་ནམོ་ཅག་བའླི་མ་འཛྲུག་པའྱི་དུམཚོན། ཡོད་བྱ་ཁུད་པར་པ་དད་འབལ་པབ པྲ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་དོན་ 
གཞན་ཊོག་བྲདྱ་ དད།དྱ་ཉར་ ནད་པ བདས སཱ་ཛུད་པས་ ་སྲད་མད་པའི་ དངོས་པོའ ས་པའི་ད དྭ སྩོད་དཀོས ནའང་ད་འདྲའླི་བ དྲགསྒ་དད་སཾགས་° ་པས་གནས་ག ལེ་བདནཔསོགས་སྩྱི་ སྕེརདྲལི་དུང་ཐའ མྱིཧཏྭཔ་དམེད་པ་དྲངས་ ཁུ 
སུམ་གྲུབ་པའཾ་ཤཾར། །ཞེད་འོན་མཐའ་གཉིས་ལའང་། མཐའ་གཉིས འིས་ོདའིཡདཔདས་དཞི གྲུག འས ལེརླུད་བདྲ་ཐལ། མཐའ་གེཉས་པ་དངས་པོདམད་པྲའ་པིར། འཁིད མཁྲསླཔདག་སོ།།ག །ཤན་ཡང།ཤོད་དང་ 
སི་གུད་བྲའ་མཐོའ་ལས། འཕྭལ་པ་ཐམས་ཧད་ཏག་པདྨསུས་པ་དང་།ཤོགས་འདའགལ་བཡིན་ཏ།འདྱི་ལར། མཐའ བཏས རུསཚོདཔའི་ ་ོད་པ་ཉིད་དང་འཕྲལ་བ་ཆོས་ཏྲན། །ཁེདམརསདོད་ཤིས་མེད། ཐལྭ་ཁུད་པདདུའྱགུདབསན་པད་ཐལ། 
དི 'པའི་ དཕིར། གསུལ་བ་དདོས །ཅུགསམ ཡྲཨ ཕུལ་པ་ཐམས་ཉདྭཏུག་པ་བུད་དོ། མའ སཡ་ སཆོད་པ་ཞས་པའི་མཐའ་ནི་ཅ སཱར་མད་ཤེས་མེདལ་མྲི་ དྱཀྱིརའབས་ན མཐའ་ཡིན་ལ་དསུ་ཆོད་པའི་ཡོད་པ་དད་འབེལ་པ་མི་ཏུག 
¡£ 


ཞིན ན།ད་དདཔ་དདྲཝང །བལ་བར་འདོད་པ་དཔའགལ་ཏ ཏི།རྒུ་འབུས །ད་དཔས་པའོ་ཡདོཔྲ་བདཔད་དྲ་ དངོས་་མདབ་ཉིདདུཕུར་༡། ྱད་དངོས་པ་དང་འབལབ་མེད་པའྱེཕིརདོ། ཏགས།བསྙ། 
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བིབ རི ལི་འྭགུབ་ང སིི ཡི ་དདེདཔཡིན་པས་དོ། །།ཡུབཔཡོང མོའི ས་བྲ་དོད་པ་ ནཡ་ངི་ ཡི་ལོ སོ གྡེ་གཟིའ་ལི་ན་། ཞིས བཟདཐད 
གྲ་མེ་ཡིནནོ། །ཁནོད།འདེད། གལ་ཏེ གསསཐའགིནའེ །ཞཱསྭ་ཧཱཾ ཧིས པའྱི་རཱ་འབསའེ ནེདས་པྲུ་སདནདགསར་དྲུ་སུད་ད་ལྕ་ནུ་ རྒྱ་དང་། གསདདྲུ་སྲེས་པ་ལ་འབྲས་བདྲེབས་པ་ཡྲིནྱ་གི། འོདེཔྱ་ཉིདདང་དྲ་པའརདྱར་ལ་ལ 


2 རྒུན་ཅེག་འདུཤིདའདལ་བརྲ་བདཔའེ་ཤོ་ རྡ་སཱལ་པའ་འྭཔོདའདུལྕ་དགིས་བ་ཞིད་དས་སྲལ་དའི་འབྲལ་པ་དེལ་འབྲས་བླ་ཞས་བུའོ། ཞེས་རིགས་བཅྲན་དག་དག་གོོ་དག་གོ་ཞོས་བན། འ དིན 
| ཤཱ རར ་ ི་ོ འེ དད ་ དུབ ཡེས་ ་་ རོ 


༄༡ འའ 









ཡར ་ ཿ 
བང་ གས བཿ 


༄༅། །ྭིསྱའོད་ད་པོའགའ་ཞིག་ཅུག་ཅིང་།འགའ་ཞིག་ལི་ཏག་ བཤང།མི་ཏུགཔའོནོ་གཞན་ཝའོཔཔྲི་སོནོས་ཡིནཔ་དད།འི་དཔོས་པོདོངནི་ུག་པལླ་མུབདད་འབྲག་པར་འདོདཔ།འགསནས་ལོ་བོ་ོག་དཔས་ཕོ་ལས་ཅདན། 
རྟག་པ་དང ` ““དོནྲ་བ་དད་མིད་ཏིང་། །ལའཱ་ལལོག་པ་བདདུཔའི་དབང་གསྨ་ཟ པ་བདད་འཇག་པར་འདོད་པ་འ ལགས མས ས་སསར །རགས་པ་ཅནཔ་འགོག་པའྲི་སྲབསྱི ཤུངའདི་དུག་དིས་ཧིན་པཱར་ 
ཏདཔཤིས་པ་ སན་ཆདགདས་རིའི་ འད ཏནྷ་སཱན་ཧི།གཉིས་པ།ཏད་པར་མཐོང་བའི་ཚུངམ་གསུམ་པ་དགགཔ་ལ།མདོང་བུནདང་།ཧཱ་ཏདགག་པ་གཉིས།ད་ དབན དབདནྲ་འབལ། དྲ ་ 






དམ་གཞན་ཡིནནོ།ཞས་༔ ཐད་པཱ་མ་ཡིནཏ །སྙུར་ཁངནང་དུ་ནན་ཅི་ཡམཐོང་ཞིང་ཧིས་འི་བོལ སྐད་དུ ཁལ སའ ོནནྱིལོའ ད་པར་མི ནྱ ༡ཨེ་དཨ་དོ་གས་པོལཆིདཔམ་ཡིན་ནོ། །ད 

ོྦ མྔ་དཔའ་དས ཏྱ ཁཞ་གིམདང་།ཟ ད་།སྨ་རཱམཐོད་བའི་ཧནྣན་ཛྱཡ་གཉིསསྐད་ ༨ིགྲ་མང་སོསོ་ཝདད་བའྡོཡིརརོ།། ས་བ གག་པ་ནི།བལ་ གལ་ཏཁར་དདཔཔདད་མྔ་ོ འིཆཾདམ་ དེ སུད་པདནབ་དརཙྲ༢ཉ ˆ" ` 
དུབནཐོང་བན། སྤན།ཁདནངན་ཧྲིནནྱ་ཧི་ལེ་ཡོང་པ་ ད་ས ཀུངས་ སུ་པདདྷ་ལའང་ཁངནོང་འདིན་ནྫ་དནྱགི་མོ་ཡོད། ས་དོན 'ལ་འདུདདམ།དྭ་ཉད དུན་ཐོད་བནཱ།བངནད་འདྲིན་མརྱའི་ནདཱནིམ་པ འུད་ལའང་ཡོད་དྭོས་ དའ་ཛོན་པ་ལ་འདོད་དམ།། དེ | 
དཾ སྟཾམཐོདབསྦ་རནྱབས་ཏྲ་སན།བདནད་འདིནཿྫརསི་ཡདད་ས་དུ དདན་པ་ལ་འདད་གད་ །དངཔོ་ཌདན། །ད་ཆོས་ཚན། །ཙྨན་ཕྱི་མའི ཊིཿ།་ལམཐད་པ་ྲན་ི་ེ་གས་ ཿདའིདདཅནྱཚདམཉིད་ཅང ཞཱདར་ཐྡལ། སྔད་འདནང་ ¡ 


རོ ང་དབང་པོའ ཤས་ པའི་དོན རཔ རླ ན་གྱིས ཧཱ ཧི་བམ་ོདདབའོཔའིདམ།་ །དའཇལ་ 


སྣོ ལུ ན་ས པསས། ད་ད བ་མང དཀ ་ ཅིམ དྭལ་དན།གང་བག་དེ་ ག་དེསིས་ པ 
དྲ $ གའ ཆེས་ཅན། ནུ སད ནངད་བདམན་དདན་ི 
གས་པ གལམ་འོསམ་ཆད ལྭས་གཞུན་གྱེས་ཅི་ཞིགཧུ་སྟེ་མྲི་དགོས་པར་ཐལ། ཁྱོདྱེས་ད་སྨ་དམངོན་སུམ་ཚད་མས་བ གྲགལ་ཟིན་མ་བྗརད་པར་ཡོད་ :8` མ་ས ཁལ་ཤེདངའ ། 
མ་ལ ཡ་ ་ ཏོང་ུ་བཛྗེ ཡར. ཿ ན། །མཛདཔ་ད སན རཀ པའྟི་ོས་གཙ རི །ཉིསཕྷ་ཝཱད་ས་ལན་པ་ཡིཾན་ཉེ།མད རི ཨྱི་མལ 
ལ་ལོཞ ཊཧཞིའི་ཡོག་ཡནཔངཐལ། ཡིས་ཧིཁངནངགི་ར སའསདཔན་པོགཞན་པང དཉིདླད་ 














ྒ ། ཡཾ ོགས་པའི་བོ་ཡོན་པོའི་ཕྲིར།སསན༽ཆོདམ་མིན་པའི་ཕིད།དྲེསྲ་གབ་པའ་ཆོདམསྲ་བབ་པ་ངན་ཉེདམ་ཡིན་པས་ཆད་མསྲ་གབན། ཞེསླ་གས་པམི་འཐདདོ།།གལ་ཏའའི་པ་འདོགས་ ་མ་ཡིནཏེ། འདྷེ་ལར།ཁངནའདང་ ] 
། ༤ སྲཾ € ༣༦༨ € ༤ རད སེ ༣༤ ཧྱ བྲང ༤་༽ ༦ ༣༩ ༽\ - ལྟ དཱུ ༅་ ཅི ¢༽ ཙ་ པཿ 
༣ པྤར་མོང་བའི་ཚནྡན་གྱི་མདང་།ཕྱིས་དུ་བ་མཐོང་བའི་དུས་ཀྱི་ཧརྒན་བྱ་མེ་གཉིས་དས་པོ་གཞནེ་མ་ཡེན་བྱ་གཅེག་ཡིནནོ་ཞ་ན། ངེ་ཉྟན་མངོན་སུམ་སྟ་མའོའི་དཇུརཔའི་ དང་ཅིག། ཀྲོས་ལགེཏྭཱ་ཧཱར་པ་མེ་གཉིས་གཅེག།ཡིན་དཿི་ཕིརགཅིག་མངོནོ་དུ། ¡ 


༨ +: ༽འ་། 2 1 ༽ ༽ ༣༡ འ་འ ལད རོ་མ །` ཟར ་ ༨ སས་་ | ༡ ༣ > ༽.- ¬ × - ¬: ¬ ད༽༽ ¬ ༽; 
ར་པའི་མེམངན་སུམྱ་གིས་དདོས་སྲུ་གབ་བྲན་མངོནྱ་ཧུརདང་ཀོགཏྭ་ཧཱར་པའིམེ ད།ཉས་ཀྲམངན་སྐུམ་དྲས་ད སྲསྲ་གུབ་པདྡ་༢ལ་ལ།།གལ་ཏ་བརྟག་པ་གསུམ་པ་ ལྟར།བསུ་ལན་པསྦ བདཔར་མཐོང་བའི་ཆདམནེ།སྲད།ཁདནདངྲ་ཏྫ་ནན་ཧི་མ་མོང་ ; 


ཤདབྱ་མཐོདབན་དུབ་མཐོང་བདེས་དྲོན་དའྱ་རེནུབས་ཏུ།ཝར།བདནཔ་འདིན་ཅྲ་ནན་གི་ལེ་ཡོདདྲསམདུངས་པ་ལ་འདེདབཤོན།དེ་འདའིོ་ཆོས་མན།ནུ།བས་པས་དནཔང་ཤེས་། ཤིས་དབུམཐོང་བའེས་མརམཐོངབའི་ེ་གཞན་ངང་མཚམསནི་ [ ¿ 
སྦེར་བཡྭིཏཱནྱ་བས་ནས་ཐཾད་ཁངན་འདེནནྲོནནྱི་མེ་ཡོདངོསམ་དཞན་པའྲི་བོ་ཡྲིན་པའྱ་ཡི་ོ།།དསན་བཅོད་ཤུས་ཡིན་པའི་ཧིར་ཆདམ་པིནནོ།།བཀྲབུདདུག་ཧིས་དབ་ནུ་ཐོད་བའི་དུས་ི།བདནང་གིམེ་ཝརྦཐོང་བའི་མེད་འཛིན་པའྱི་བོཆདམ་མ 
× ཡིནིན།ད་གང་ཡིན་བར་འདོད་ཅན། གཞན་དང་མཚམསའ་སྦྱརི་བཡེ། ཤན་པ་ཡིན་པས་མཁས་པས་བློ་དདུན་པར་ཤས་ཞོས་འཆད་བཞི། ཝའ་ཉདྱ་ཱ་འདོགས་ཤོནི་ཅི་ལག་ཅེས་ལོགརཤས་སྲུ་སུས་པའི་དེམ་ཐག་ཏུ་དཅད་ཤསས་སྨྲ་བ་འདི་ 
ཿ།། ལས་མཚོདཆེ་བ་ཅེ་ཞིག་བསནདུ་ཡོད། སྐབས་འདིད་བོདིཀ་བེདདག་གོ་གོས་རྩོས་པར་ཟེདད།།གཡུཏྲེ་བོ་དངགས་ལྷ་ལོས་པའི་པུར་ད་པམ་ཡནནོ་ཞིན།དེ་ཡད་འཐདཔ་མ་འིན་ཏེ།ཏུགས་ལ་ལྟསོབས་དནཔ་ཞིནཔར་སྲུབ་བྱ་ཡོཔཔ་ |, 








འཁུལ་དའྲི་ིར་པོ།དཔེརནྦརལ་གྲསམདན་པའྲི་དྷོབ་བུའོ།།ཆིདམའི་བངས་དཔསུལ་ལ་ལོགཏོག་བསལ་བ་དཤདཟིན་ཏོ།།བཉིས་དྲ་མདོསྦུར་དཔའི་དོན་ལ་ལོགཏོག་བསལ་བལ། ཧྱིརབཏུདྷདོག་བུལ་བ་ཤདནས་མངོན་སུམ་ཡངདག་བཤད།། 

གེས་བསལ་མའྲཁུལ་བཤས་ིདམདོནསྦུསྭཱ་ཏུརྨཾསདབ་ཤད་བ་གཉིས།དཔཔལ།དབདཔའི་མ་ནོསམ་ལ་ལེག་ཏོག་བསལད། ཡེད མའོནསྦམ་ལ་ལགྷ་ཏོག་བསལ་བ།རང་རིག་མདོན་ཨུམ་ལ་ལོག་ཉོག་བསལ་བ།ནལ་འགོརམདོནསམ་ལ། 
ལོག་ཏུག་བུས་ལ་བདང་བཞི།དངཔོ་ལ།གཤུར་་དཱའ་བྲམ་པ་བཤདཔདང།ཡན་ལག་གི་དོནོ་བཤད་པ་གཉིས།དཔོནི།མངོནོ་སྐམ་འདདུག་གི་ལོགཏོགསལ་བའི་ཡུལ་ཡང་།དབང་པའི་མངོན་སུམ་ལན། ཐནྱ་རུངནྟ་ཝཱཐུཿདཔཔའི་གཅུ་བདུག་ཀྱང་ ༈ | 
བནཔར་མིེད་པརདབང་པོའི་མངོན་སུམ་གོངིགྲོ་པྱ་ཆད་མོའོ་ཞས་སྨྱ་བདཔྱད་ན།རྒོལ་བ་གཞན་དག་ལྟ་༤ི་སྒྲོས།དས་ན་དབང་པོའ་མངོན་སུམཆིདམམ་ཡེནནོཤས་བསྙོན་པད་ཤེད་པ་མེད་པས་དབང་པའི་མངོནསུམ་ཚདམདྲསབ་དྲའི་དགོས་ཀྱི།འོན་ཧྱང་ | ཅ་ 
ནཐོདྭ་ཏོག་གཅིགཏུ་འཁཁུལ་བ་སོགསུསྦ་ཏེན་ཧུས་ནས་དབང་ཤེས་ ག་བདློས་འདོགས་པཅི་གོངད་བ ཤདབིན་པ་ལུར་གནཏུམདཱཔས་དའ མདངམངོན་ལ་ལོག་ཏོག་བསལ་པའི་སྐུབས་སུནྲི་དཔང་ཤས་རྟོག་བུལ་དྲུ་སྦྲབ་ངོ་རིགས་པ་ཉིད་གཙོ་དོར་རུན། | 
འཾ། ཡིདམདོན་སགས་གསུམའི་མདདོནགྲཔ་འདགས་པ་ཆེསམད་བས།།དོདག་ལ་འགྲོ་ཏུག་བསལ་བའྲི་སབས་སྲུནི། ཞིལ ཏོ་དདག་སླསཔ་པའི གས་གཙ དབིད སོ མཚོ་དང དདགུ་བབ་བནམ་ཆནགཞི་དདག 
འནདནཿུཨྱི་མཚནཉིདྲ་ཞུགས་པར་ཤསེདྱ་པ་བྱིཕིརྙཏོག་བལ་དུ་ང་བསྟན་དགོས་མོདའི།ཡེད་མདོནནེ་དབང་པོའི་མངོན་སུཿ་ྱྱིགཟུང་དྒོནདེ་ཅིག་གཉིས།པའི་སྣང་ཡུལ་ཅནོདུ་བསྟུནཔ་ཉེད་ཀྱིས་རྟོག་བྲལ་དུའང་བསྟན་པབ་ཁྱར་པར་ {¦ 














ཌཿ དོས་ནས་ད་ལས་ ཕར་བ ཅོགའ་རད་་བབ་་བོ་བའོཡོའི་ ལོག་དང བོར་བ སབ་འིན་བདད།ད་ དབད་ོ་ ཤོ་ལེས་དདམ་བཛོ་དོནོམཐོདོབའ ཡདོཔདགུཔ་ ། ཁ. 
ྲ ཧུ དག་མདེནོསས་དྲ་གང་པ་ལྔལདེསའིམརདཉིདྲད་གགཔར ས་དགེས་པས་གྲལ་དཔས་དངའྲི།རབཔོ་གྲིགའས་མ་དད་དདཔསམ་ལམ་ཡྲན་བདད།།་ལ་དཅརམདོནམསི་དས་བ།ལ་དདྲསབའི་ 
༩ པས་ག དདཛེད་པ་དགགལཔགསྟ་གྲོབ་ ཡདྲུ་སབ་པའིའི་ །སྭ་ པྱ་ཧཱས་པདད་ཤདཔ་ དགྲམ པྲི་ཕོར་ཕིན་བསྒ་རུས་ང པརམལ་་ཤདདོ།།དལ་དབངཔའི་མངོནསཡལ་འེགྟ་ཏོག་གསལ་པའ་གྲདད་གགི་བྲམ་དནི་འ་ ༽ཀཡན། 
།(གཞུངའདདག་གས་ཚུདྱས་ཡདོའི་དད དདམདོན་ལ་ལེག་ཏོགསལ་དའི་ གཞུང་དུ ་འཆདཔདཤིད་བ་ཡེན་ལ།དུ་ཡད་ཚདམམདོ། མེདདད་རིགས་སོགས་སྦོརབ་ཡེ།།རོག་ང དདངབལ་མདོན་སུམལ། ཞེསྲ་བ་བཙུམཿ །གསུབསྱ་ཀི།མདོན་ཐུམ་ 
།བདང་དའ བའྲི་བབྱབདྲུརེ་གས་ པ་དངོས་སྐུ་མ་གསུདས་བྲས།འད་ རོགབལྱ་བིརགས་ཿ པྲུ ་པད་དན བདས འི་དོན དཔི ནད ་དངབདར། ས་བབ བྷཉནནུསམིགླ་བ ཐྲོ་ྱ་པར་འགྱམ། 
ཞུསབྱ་ བའི་བརགསུདཾསེ་ལ། དའི་ཤར་བུད་ལ་དབང་ཤས་ཤས ་པའི་ཐྲ་ དལ་མོ་དཔ་སྤདཔའ མདབ དམན་པ ལྒིང ཤར བ་དེ གུས། ཞས་སྲསངས་པ་ད་ ས་གང བྱུདའ | 
[ཞེསོབ་ལགགསགསུངས་སོ།འེ་ནསྟས་ཏོགོ་པལ་དབྱུསནབ་དཉིདཔ་ལུཿདང་འགལ་དའི་རོན་ནད་འྱི་ཡིར།མདོད། དདདོནདྲུསས་རྱདདཔྱེ་པ དན ཅནེ།ཞེག་གསུདས་ད་དིདྱཅམ་པར་འཆདཔ་འ།སྲད། 
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དཱ ཊོས་བདིན།ཞག་ ་བ་ལ་སགོས་པ་གསུངས་སོ། བད་ཤེསྙཿོགྲོ་བལ་དུ་བསན་བ་ལ་ཕེགས་པ་དདའགལ་དྲ་མང་དའེ་པིར། ནུ་ནོ། ཤོགབསའི་དོབོ་རོད་ཆནོནི།། དཔོ་ལོས་ཏོགསྦདད བོདོ།།་ོ་གགྱབོཐ། ིགསརའའ་་ 
ྒ ཧ་ །ཞེས་ག གསུངས་པ ཞོགས ག་གས ལག ཐིབ དུ ུདས་ ་བུ་བའ་བརྟ་ཏ།དདུག་གསམདོད་དྲ་མ་འགྲེལ་གཉིས་ཀཆདཀྲིན་ཀོ།ཡདུན་འདྱེ་ཉུར་པ།ས་པརྲ་བ་སུ། དཔད 
ཤེམསྱ་པངཏོག བརའདེནཔནེལེལ་དོའི་དདགྱུ། འབོན་བ་ཅུབ གང་ཟགགི་བདག་འ༠ འཛིནྩཡི་ཆརྭགྭགསུ་པཡེན་ལ། །ིད་དངདདདལྱོག་དོནསླ་ བླདས་པའེ་ཚུལ་ལ་གཏནནཱས།ཌྟེ ག་ག དར་གདུ་པ་ཡིན།ཞེས་ །པའེ་བརྱ་བེསྱ་ཆུས་པར་བཀུགཅིད་། | ངྫ 
|དཔབདཔ་ ཤཾས་ལླ་སདད་ དོན་དུ བ་ཆོས འཇིན སུང་ཉིད་ཐུདགཀག་ནས་བཏིས་པ། དའི དྷ་ཧན་པྲནི།སྣཆོགས་ སྣད་ཅན་དོནནམས་ལ།ཿ ཤིས་སོགས་སོ།།ཤ་ །ཕ་དོན་བྲསྭ་བུངས་ །པིའི་ཙནའད།དོན་དྲུལ་འདོནའྲི་བཡེདུའར་ 
ཐ་དད་པ བྲང བའྱ་སོནི་ འཐུ་དདའ་རུལྷ་ཏནཔྲན། རས་སགས་ གུགསྐུའེ་ི ཅིག་ཡིནན་ཞས་ བམནཆད་།༽ བསན་གཞུང་འདདག་གིེས་དཔད་པོའི་མདྩོན དསས་འ་དག་བ །ས་སུ་འགོཔར་ཅག་དད་གལ་དདབ་དོ། ཞེས་ཤེས། 
བག གཉིས་ད་ཡན་ལག་གི་ དནོབ་ཤད་པ་ །གུ།དགད་ གས་ཏ བལ་དྲུ་གུབ་དའ་ད་ །སད་ཡཱུར་པསན།དབད་ཤས་ཏོག་བལ བླུམག་པའི་འགེས་ད་སསརབཤད།དབད་ུསོག་བལ་འྲ་ལང་འགལ་སུང་།དང་ཤེས །་ལ་ ལརགས་འགལ་མུད 
(དདཔ་འ།འདལུགསི་དབད་ཤསྟཏོག་བལྡ་དྲུགད་དའེ་དགོས་ད་དཤདེཔ་དད་། གཞནྱ་་དབད་པ། །ཏག་བལ་དྲུ་མའ་དའི་ཤིས་པ་དགག་བའོ།།དངདོ་ལ། དབད།ཀེཏོགབལ་ཡིན་པ དཔའྱི་མདྲ་བདདད།དག་ཤེསྟ་ཏོ རད་ཡིནབ་ལྭ་གཞོད ] 





ལ།༄། །ཅྱོདདད།དབདཔ། དཡྲན་བའི་སླད་པདད་གག་པ་དད་གྲསྲུམ།དདཔྲོའ། མིད་དདདགས་གོགས་སྦོར་དྲི།།ཇོག་པ་དང་ མོ་ར སླ་གས་ན།གཟུགས་འ ཤདོནཨམ་འསྐོགས་དའདེདུག་རོགཔ དངགལ་དར 

བྷ ཤཿ གུདལས་ཤཱསུཞན དུད་པ དད་པ སད གའ སུམལྭ་སྲང རླངང་ དོ རོ དྲ ྦ 

ཡའ ཡུལ་དུདུད་ དུད་འ ད་སྟད་ིདདྲིནདྲཔནང། གས ཁྱབ་ད དས་དེ་ད་ དགེའྲིནམ་བཅོན་དུག་སེ་ འདུབ། གྱིབོདཧདརེདདགམ་དོད་སུ ཅོས་རེག་ངཱ་ཡནཔའི་ཡུར་པ།།དམན། འདེདྲམདོསྲུས་ ས་འགད་དཿ རར སི་ 
པྲནེདའོད་སྟ་ཏེ་བལ་ཡིནཏེ། དབད་ཤས་དངྭ་ཏོག་བྲུ་ནམ་པ་ཐ་དདཔད་དདནདགལསོད་པུད་རད་དགླ་ནམས་ལྭ་སདཔའི་ཕིརཤས་ང ས་དཀར རད ཞསྭ་བཱ་བའིདོནདག་དོན་ཡད་དཏིད་དོ།།དྭཔ་སིན་པད་ེ་ ཡདགྱི་སོྱིད་ 

ཌྷ ར་རེག་གིསྟ་ཏོག་བཱལ་དགཞལ་བལྭ་བསན་སུ་ཡད་དདད་ཤསྐ་ཚཱག་པརྡ་སའདགོས་མི་ སཾདདྲོ་ཐལ་ལེ།།འ །འདེཙམ་ལྕེ་བོཁ་ངོགས ་བའུདསུ་ཡོདྨ་ནོས་ཤེག།ད དྲེ འརམདོན་སྤུམཏོག་བའ་ཡིན་པ་དཔངརིགམདོན་སྤུམ་ལླ་མངརུལ་་ཧི གྱཾས་གུབ་པཱད་ 

„£ བརྟུནནད ཅིག་གི པའི་གནསྣ་སུདསནད་མདོན་སྤུམ་ཡོད་དའི་གས་འི ཡཱུསྨ་སྦབ་དན། ཤཱསྲ་བཆོས་ཅན།དབད་ཤེས་ཐྲོནས་ཅད་ངོག་པ་ཡུནཔ་མེ་དྲདད་ དདྱཾ། གོག་བལདཔའི་གནསྣ་མདས་ འགའ་ཞིགན་ཡད་དབད་ཤུས་ །ཡོདཔའིེ་པིར། དང་ དྲ 

¦ ¦ཐའ།ཡུཡ་༢ཞནད" བནིསམསཉག་བའའ་བྲམས་ནས། ཞད་ །ནདགིདད་ ཉིདཏཱདའིརུ རུ ིག་གཔགམེད་རགནས་པའཆན་དའ་གི་གས་པགགཟུགས་དགནི་བཤོད་དྲད དངས་ལིན་ར། །གལཉེ་དཚ་ འདགནགས་ད། ¡ 





རོག་པ་ཡོད་བྲམ་ཡིནནམཤ དོད་དུ བཤོག གས་དཔག པནམཉམས་ བརབཞགགིལོ་དྲི་ཉོགད་དར་ྱབཤུས་རིནདགོ པལ་ 

¦ བཤདཔའི་གནས་མདསྤ་ི་དབདཔའིི་དྲོག་པལྔ་ སསའ ཨདྲན་ཤསྩྱས་དཔྟར་དག་པམ་དཔའང ཤུར་རོ།།ག ཉིས་བ་དབད་ཤིསྟཏོག་བ གཡིའེབལ་གནོད་བུདབྱསན་བྲན། གཅིག་ཏུལྭའོང་པའི། །ཧུད་བདནི་ཤེས་སོབ སྟ། དབད་ཤརྲ་བྲམས་ཧྭད ད་རོག་ པ་ 

ྦ དྲསྲེེེེྭྲྭྲ དགྲ མིན་པ་ཅོགཔརི་འཐདཿས་དདོ། པའོ། །ཡངན་གཞུད་ དདག་གེ་འབ འབེལ་ འདྷརར་ནཏ།ཀུནྱ་དཱནལཏོག་མིདྷཧན་ངོན་ཞེས པར་ོ།བྲ་ཛལས་ངུད་བྲདྲ་ཏེན་ཅུན་ཡེན་བསྒ་ས། 
དྭ སྲུ་ལདུཔུདཔསྭ། དལ དང་ དབང་ཤསྤན སུནསསནི་ཨལྲས ལུཡིནན། ཞེསུ་བད་ ཆོག བུ་དདདབུད་གསྲལུ་བསུངཆུག་མི མི་འདོབར་སྨང དཱ ཤཿ ེདའཇདཔནཊ། འདལ ༨ཤྲསུ་བཆོས་ཅན།དབངདོ་ལས་སྱས་པའྲེ་དོམིག ཤེས་སོགས་བླའ་ ༢ 
ཧུད།ཁུད བརར་མཚན།བོན ཡཅྱད་ཡིནྷཱ།དབང་ ཤསྭཀྱ ་ཡུལ་དུས་གཅེག།འྲབོང་གའེ། ཁུདཔའ་གཟུང སུ་སེགས་འྲ ཤཔད་ཨཾ གཱཾ་ཏྲ་རཾསའྲགོ་པེད་པད་ དག ཤད ཐོང ཅི ག་བ སསགོསྭ།ཁུདཔད། 
དདག་ལས་བྲ་ དྲ གཞན་ཡད་འདོགན་པས་གསུ་ གསུལ་དའསྔ་རསྲ་བ་དད་པའི་པེ སྣདདའླ་ད བྲུདའང་ཤེསམདཔའིཤོན།འསྙན་ ག་ད ཤགསྱརླིད་དཔལ་ཡནོན་ རདམཚན་ཡེན་དགོས་པའེ་ཤིན།དབེད་པསྤྲ་ནམས་ཉོག་པ་ ནནཱུདཔརདད། 
ྒ ནཚནརམས་འདན་དམོདདྲ་སྱོརང གསྐའད།ཁད་རདམརོནྨནོམས་ལ་དན་ལ་དརྨག དགནིའཛག་པ་སེདཔ་ ཡདཔ་ཞིནྭཏེ་དདྲག་ལ་དོནོདམ་དདདན་འཇུག་བནི་ཡད་ དཔའིརརོ། །།དངབྲལ།རདམཚནལ་དོན་དམ་དར་དངན།བྱུམ་ 







བོ ཅོ་འོས་ལ་བདྷ་དོཔའིཏོགཔ་མའ། །དགོས་པ། པ་བོསོད་ལྟོརི་པརྨ་སདབ་ཝརྦ་གབངགོསོ་ ཤིདདལ བྱམགསལྷ་རཱམསརང་བཞིན་འདེས་བརྡ་སདབས་བ བྲུམ་གསལ་ཕན་ཆུན་རང ༨བཞིན་འདེསདགོས་ནའང་།ཁུཿ ཁྱད་བད་བུན གསལ དཱ 
ཐོལ ས་ཕན་རཱུནྡརཾསཁགོ་མེདཔས་ནད།། །དཱུས་ ན་ཤས་ ་བ་ཆོསྤ་དཱན།།ཏོགོ་པ་དང་དབང་ ཤེསྱཀྱི་སདྲ་ལུལོ་འགྲལ་བརྡ་ཐལུ།སྦ་ནམས་ 'ཡུལ་ཡད་སྟུ་སྒྲ་དོན་གུད་དཉེདལ ཡོལ པདྨ མསྟཏིདནེ་བརྡ་སོར་བདྲ་པྲད་པན དན པའི་མེབའ ན་འ པད་ 







ཧྱ རའི་ , 
3 #ཾཾ བའི་ཏོག་པ་ལ དབ ནིགང་ཡེན་པ་དབག་ཏེ ནིཅོག་པའྱི་སང་སྲཡ་དྲའ་བལ ཐསྟག་བ བཡན་འ། །དཱནེ་དབངཔོའ་ ཤེས་པ 'དདསའི་སོདཕུལ་མི མིན་པསྭ་ཁག་པའི་ཤིར། ་མ་དདབུལ། །དབང་ཤེསནརད་ན་ཚན་པདྲ་ལྲུལྲདུ ཧཱཔས་བབ་པ 
ཐཱ ༧ གདགས དནྡསཔ་ ཅུ དབ་དའི་ཆོ་གསལ་ །ལ་རལ་པའི་ དོན་རང་མཆཾནྷཾ་མདབནི་མེདང པཿ འིཕིརའོ། །མཱ་མ་ལྭ། བཔ་ཡོད་ད།རཔོའཛོན་ཤུད པའི་སྣདརྤུལ་ཐྲ་དདཔཿ ཡིས་ནིདེན་ནམསཁདབདདཔའིནདས་མེ། ས། ྲི ག་ལུ 
མོ བྲ དད བའའྲབདད།རགུ་ཤེས་ཡས་གཟུམས་ཆ མའོད་བའི་ཆོའདྲ་གྲགས་སོ་ 


ས་བྡཔོར་བྲརཾམིག་ཤེས་ལ་༔ སྒད་བའེ གཟུགྲས་དཏིད་ལ་དངོན བམ་ཡན་ནམ་ཤན། མག་༨ ཤ་ལདནགྲ་བླགས་སུ སྣང་བནཡ 
༦ གཱ གྭགས་སཤེན་འོདྲ་བོད་བདཔ་གྲཤནྱིས་གསུན་པ་ལིན་དེགྲགས་སྱེརམེཔའྟ་ཅུགཔའྲི་ ཡིདཨ་དྨལཔ་དང་ རབ བགགིདབད་འ་གུས་པའྲཅུད་པདཔ ཐའ་་འཁའ་ འི 
པཔྱི་པ་་མེདབ་ལའ་ ཡགྲཟླགས། པཱ ཞོས་པའི་ གཞན་གྱི་རག །ཅམྦྱིས་གྲ །ཟྭགས་དདབད་ཤས་ ལྣ་མུང་བ་ དྨས་དདགས ་པ་ལ ལ་ དྷལརྨ་སད་པ ཞེད་པའྱེ ཡུད། གལཏེདདད་༥སྤ་སླེ རྨ དྲ་ཕུལ་ལ་བྲ་དདོས་ ས་སྲ་ལིབོར་གད་དབང་ དཤསྦཀསྦས དོནའདིན | 





ྦ །དནི་འགལ་ཏོ། དབད་ཤུག་ཀྱི་ ཉིཾསདཕྲལ་དོདག་དང་པོནོསརདདག ་མིདདད་གཅེག ས་པའིད་ཞཾན།ལཾ །ལྟོ་མྲིར ར་བཆོས་ཅན། ཁོད་༨༨ རང་མེད་དད་བརལིའ ནན ཏི། ད་ཡེནན་བརའ་མ་ སོ་བརརང་ ྒ 

དད་གྲ་ནད་ ཀེ འ་ མིད་དདབད་ ལིའཔལ་བསྲ་བྲས་པརྙནྩ་བི་ག དོ ནས་གཅིགཏུ པམན་།།ད་ཡནན་བད་ ཅོོ ཉེད་ ( 
མཐོད སྲ་བམ་པའྷོ་སམད་ ཐམསཅདས་ཤས་པད་ཐལ་ བའེིདད། །གསུམ་པ་དབད་ཤེསྟོ་དོག པའིན་པའི སྒུབ་ྱདྐདགག་པ་ནི།རྟོག་བཅས་རྙོག་པན མྭདཔའི་ཡིད།ཅ གི སོཾ ག་གཅིག་ཏུ་སྣས་ , 
པ་དེའགག་པ་ཡྲནཱནོ། །ཡུདནའད ྟིསའབེལ་ཏྭ།མི །མེག་ལ་དོན་སད་པན་ཕད་ ཞཾསྭ་པར ཕར རམིག་ཤེས་ལ་ག ཟྲུགས་ནུ སད་པེརད་ག ཟྲུགས་སོཞསྭ་བ་ཐའ་བརྡ་ཕོད་བའ ནུགྲཟགས་སྭེ་ནུ སྟམ་དུཿ དུ ན་པའོ རྟག་པའི འི་སྣདཝལ་ལ་དོདས་སུུ་སཱོར་ །༈དབད་ཤེསྲ་ི་ ཧྭ ¦ 














|ཡུལ་ ལྭ་དངསས སུམ སྤྱཾརོཤས་སྨྲས ཕས དམེ མི་འཐྲདད། དའེ ཆགས ་མཐོང་བའི་མིག ་ཤཱས་དའེ ་དཉདྭཀ་གྭ གྲ་བྲ་གས། ནྭ་ སམ མ་དའཛྲིན་པའྟཾརོག་པ པའང་ཡིན་པའེ ་ཤེར་ ཏ་པ །༨འེ ཀླ ཅུན མཆན་དགཉིས་ ཤཱས་པ་ བྲ་ཐ་ དད་པར ར། ཤལ ཝེར ང་། ཡུལ ལ་གཅིག་ལ དུས་གཅིག 

རླུདགཅིག་ལའཛ པའེ་ཤིད།དའད་པིནན་ཤེས་བྲ་བ་དདིན་བརའགལ་ཏྱ།རུའ་གཅིག་ལྔ་བདྲུས་ིག་ཆར་སྨྲལ་སྲིདཔའི་ཕི་རརོ། ཞས་རེགས་པ་ན་དག་མྤའ འོ།།དའི་ལནཔན་པཡིནཏ།འདྷི་ཉར། །ཝིག་ཤེསྱས་གྲོཟགས་མཐོང་བའི་ཆོའདིགཟླགས 
ང ེམ་དུཏྩོག་ བནྡ་རཱོ་ད་ གཉེས་ ཐདདྲདསམཐོདབ་ནི་ཞྭ་བལར རྒྱའི་དཔདགིས མཾངཏོག་གངེུགཏུ་ བུལ པཡནསི། ཕྲོ་དགཉེས་གཅིགཏུ ུ་ཡོདཔ་མ་ཡིནན།།མ མྭོངཏོ་གཅིག་བུའྲཁལ་བའྲི རད ཡངཿཌདིཉྭརུད་ག གིཏོག་ བརས་ཏྭག་ པཱ་མད་པའི་ ་ 
ཕི་ཅིའ མུལ་བཡིག་ལ་ཅགཆརྡདཛྲགཔའྱི་ཡི་ུ་འོདསདདག་ལ་ནིགཙག་འུ་ཞིནཔཡནོ་མ།རམཞསཔས་འྲབལྱ་རགཞད་ཡོའ ཏགོ་ཅིགའིསྱས་འབུང་ལདྨམདཅིད་གཞན¦ིས་དད་ཚོད་བན་འཛྲག་དཆ་དའི་ོར་གཅིག 
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བདལ་བ ་བོཅག་ གསའ ད་ཧ 
རྒྱུར་རལུགས་ལམ་བཤེད་དཤེས་སྒྲ་ཞོད། འཇ་པདྱུརབ་ཞེས་ ་པནྡིསདཅེག་སྦ་ཕི་བར་མོ་ཆདྷདྱདཱ་་བ་ལ་ བརབ་ཡིནབས་དྲསྱའི་གངོགཏུ་འྲལལ་པའྱི་དུངམབ་འྲགས་ལཡི་ དཞདན། ལུ གཤོནནིའདཔ་ི་ ལུའུ སྣམ་ཤས་ཏ།།འཁུ 
ཉི ཌཱ དགྲི་དུཊཞི་མགས་པ ་པ་དང་དདོས་སྲུ འགལ་བདྗི་ལར་སྡོང་། འཇཱག་པྱ་པུ་དབས་གཅེགྱ་འ་བུལ་པ་རདལྷ་གས་ལྭ་ཁས་མི་ལནཔ་རའདོད་པསྐུ་དོ།སྐད་རིག་སྡྱི་གཅིག་ཏུ་ཞྲབྲུལནས།རྟག་པར དའི རུལ་ལ་ཡིདུམ་གཏུདབདབད་ 

དའོ་ན་ཡ་དའ་ དཅགཅར་ཞོས་པད་འྱགུ ༡༣།ཞེས་སོགསས་ ངུ དྲུག་པྱ་ཧཱད་བསོ་གཅིག་ཏུ་འྭབུལ་པ་འགིག་པ་མ་ཡེནནམཞུ་ན།དའི་འཇུག་བྱ་མུན་བ མདོན་སུམྱཔས་གཅིག་ཅུ་མཐོང་བའྱི་དུདླས་བ འགེག་པཡིནྩ དཱ གཅིགྱཏུྲ་བཱལ་བའྱི་ཆ 
༣ ༡ ཡཱསནོཨྭ་པ་ཡིནནོ། ནོ།།ཡང་རྒྱན་མཁ ནམཁའ པགས་པཅན་པའི་ལགས་ལྕ་བདུལ་ཅིག་ངརི་སྐྱ་བ བས་རིརྦྱ་ཧིས་འྱབུད་ཡང་འཇུག འབབ གས་གཅིག དཔའ་དེདཔ་བའ་དད ས་བདེ ི རར ། 
ཊནའདདྱསནར་ ཊིས་འཆདམད།རགས་པ་ཅནཔདས འཛ འཛྲག་བྱ་མུར་བ་གཅིགཏུཐཱལ འྱི་རབསའི་ལན་ཏེ། དའྲི་ིར ར།དཔསགས་ཏོཔས་དབལན་འདོདན།ཞས དའེ 


བག་ཡྲིན།དག། 


' ཡིད་དང 


མིངསཅག་རད། འཔའི་ིན་བདག་གཅག་བ 


པའོ།།འདིངྱ་ལ་དང དབང་ལ ནྔ་པམཱནཱམ་ཤེསཿ དུམོཅིགཅུླ་དུདགཅིག་ལྕ་སིདར་འདོད བའི་ལན་དང་ ཅྱིམྱ་རུདགཅིག་ལྔ་བྲོད་མཅོག་ཅར་སོའི་ དཔརའོདབའི་ཡོགོས་ལ་ ཏནཔའི་ལནོདབོསའོ ནས་དོན་དམ་ 
93༽༄ྱན།བང བ་བའདེལནགུ སཱ་པལྟ་པནཔས་སྡ་ནམ་ ཤ་ཅག་ཅརའ།ཏོན་བུབའགུར་བཞིས་པ ཤདལ། བའི པའི་རས་སུའབངསན་ ས་བོདྱཏླཱཀ་ཧེད 







༨ ད་ 


དབུར འཐུག་བྱ་ བཀག འཁྲུལ 
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ཉིས་གཅིགུ་མཐོད་བརླ་པ་བ་ཡིནན།།གཞན་དུ་ན།ེགས་བཏུན་པ་དགམགལ་མྱ་པརདུགསྤོར་བ དམ་ཆདདའྱབུདབ་ནྲུ་ཤིག་ངེགཏགྲལལ འེ བཟྲོམལ།སོཉགོ འི དྲ 
ཨི ཅདོ་་ཆད་ ་ + ཟོར རོརོརོརོར་ངོང་་ རརར ཞིས་མཆུངས་པའབྱིར་ 

| རྣ།དབས ནརདལྷ་།ས་ལའང།མ ངྷ་ངོགཅགཅར་བ་ ལ་གཅིགཏུའྲཁལཕ་དང་ །མད་ོག་༨ མས་པ་ལ ལ་གཟེགུ་ཀྲབ གལ་པ་གཉེས་ཡོད་པ་ལས།དདཔའི་འཁུལྱ་ཆྲུལལ་ ་གེ་ག།ལ་ དུས་མཉམ་དྲུའགྲ་པ་ཡེན་ལ།ག གཉིས་པ ་པའིའ འཁུལྱརུའཛྲག་པྱ་ཐཱ རྐང} 
༈ཡཱུནཤསུ་འ། །གཤད་བདྲང་བའུ བྨམད་ཡད་མདས ་པཔའྱགུར་བས་མཚོནིཡཆཾམ་ལས་ མ་ ཀྲེས ་ཤང་། བོ་པ ་ཕ་ འཔའ་ཤི་ག་ [སླ་བའྲའུ་མཆོག་སྟེ། ས། གཞུན་པ། ནི་མབསའདས། འི ཤཤ༢སཐའ་4འ་ བགག་གཞན་རྔ་  འི་ ཨག ་དསྲལ་འཛ་ ༢ཇེནཏོ། །དནི་དངྱུས་ ལ་བ་ཤདཔོར་ | ; 
༄ བསྙ་གའ ཏཾ་གླཊཱགས་འདྲན་མིག་པ་ ༽ཀས་དད་གཟུག།ས་། འཇོནཏོག་བྔ་རས་ ཐ་ཀྲྭ་རློད་ གཅིག་ལ་དྲུ་ན ལལ ཞམ་དུ་འཇྲནྡྨ་ནམྟ་ཏཱའ ངོའོ། །གིས་ སྐེད་ཆིག་ སྨ་ཤྱའུབ བན་བཅུདཔས་ གཟུགས མཐོང་བ ང་བའི ཇི་ནིག་ ཤེས་ [རྒྱུན་ཆདཐེའུབའཁརའྱགནརཤ་ན། ནོ། བཾ། ཞན་རིགས་ ་ 








ཙལྔགས་ལའང་ལིག་ཤསཀྱིས་གཟུགས་མཐོད་ཞིང་ཡིད་ཤེསྱསགཟུགས་ལསརགས་ནྲེ་ དཔའའེ་ཆོས་འདས་པའི་ དུསཀླེསསོགས་ལྷ་ནམ་པརྦ་ཏོག་པའཆོ།རམ་ཏོ།དས་མིག་ ཤགྲས་འཟརས དཔུ འོནཏབརགཟོད་གེས་པརཐལ་ ལོ།།གལཏ 
 ག་ལ་ྱ་མར་་ནདནསགནཔས་ བད་གཅོད་ནི་ནུས་ཤིད་། འཇུ བྱམན་གས་ཡའིཆ་ཤུས་ ཕག་གཅིགྱཅ་མཆོས་ྤིས་ཉདབད་ཤེས་ལ་འཁོར་ལའི། རྣམ་པརམྲངབ་བཞིནདུ།གཟུགས་འདིནིག ཤས་ཏ་བཱ བཀྟར་དཨ་པོ་ བརལ ཡོད་པ་འདིན་བའྱི་འོགས་ 


༤༨ །དདདོད་འད་་ོསོ གོས་དངྲ་ལནདའྱི་ཡིརའདམ་དའི་དུསྱཀྱི་སྒ་ལྟ་རོག་བས་དད་གཙོད་མིནུས་ཤིང་།འཇྲུག་བྱ་མན་དས་སཤོམཆམས ཅྩོདབ་ཡིནནཞེས་འདོདན། ློནིགཞུན་ལའདམསཔ་ཡིནོི། རོར | 
རའ ས་དདོནམིག་ཤེས་ཆ ཅན ༈བོདོ་གླཟུགས་འཛིན་ ཨོ ལྟགས ད་ལ གས་མང བོ གདོས ོད སོ རྟབས་ད༨།| 
ཌཱ ཆུ ཧཙད། །འཁོད་གསྒུམ།བས་གོ་ ས། །དཾ ཟིུལདངོྡ་རཡདལ་འཛིན་པའི་ལགས ད་པོ་ནིད་པ་འཛིནཔ་ལས་སངསོ ་དངྲ་ཕན་པས །དད་གཅོདམིནས་ཞེས་སྨས་པ་ད །དམགོརླརུདས་བྱིས་བཀགནས། འཛུག་བྱམུད་བསྡུ་མ་པི་གཏ གཅིགཏུམཆམས་ སྩོང] 

གེསྣ་མྨས་པོདའགོགོ་དནི སུ་དན་སཞེས་ སྒྱན་པཱད་ དྲངོདོདའིཚེ། སཱ་རརཨཿ འིཕི་གའངཅིགཅ་དཐོས་པརའྱགརབད་པལ།།ཡི་གེ་དདག འཇྱུག་བྱ་སུད་བས་གུའ །ཅུཿཆམས་སྨརཏྭཐེས་པའྱིཕིད། འདོདན་དང་པོར་ས་ད་ ང།དེའིརཱ རེས་སུ དཐེས་བའི་རེམ་པ་ལས། 
རྐག་ད།གདའདདང། དེའ་རེས་སུ་སྤབས་དའིའིམ་པ་ལས་ནཚགོདའི།ཧད་པད་ནད་དདྲའྱགུརྟཏི། སཿ ཤེས་བྲ་ོདཔ་དུད་།དས་ཞས་དོདབགིཉས་ཀའི་ཚེ་ཡུདས་ད དཿི་གོ་ཅདོས་པདྲ་བདཔདམེདཔའི་ཕིར་གོ།གལ་ཏ་དའིཆེའགའ་ཤིག་ལྷ་ཚུས་ 
ཨྱིནྡོད ཙོམ་ཡོདྱ་ཁུ།སྤཉཾི ྱཏ་མཚམས་སྱདནས་བོལཅི་གཅདྡ་མད་དཅོ་མྦྱགྱི་མུ་དད་མེད་དོགིན། ཁོར ཌོད་བློ་དུཿ ་དུགྱཧདགྲག་ལཅག་ཅུརྱི གད་དདོ་འི་ལྔགས་འདིད། །གཟུགས་སགས་དོནླདས་བོ་ བོ་ཀུན་དདི་གཅང་དྲུ་ལལ་རུང་པར་འདུས། ་པདུན་ 
ཅ༦༽ དཔྲ་དུགདླ ེ་རམས་གདདགདཅིགགླིངདི བྱིན་དད་དཅ་ས ཡོདད་ན།་ འདུག་ས བུག་ཀཅགཅྱས་བནིའིརྱང་དས རེརེཉད་འདུག༽ཞེས་གཞ ལ་པས ཅྱིས་བར་ཆོད་ཅིདསྐེའི་ཤེས འདད་གོས་ ཉིད་ཆེ གེས་ 





༦ 


།ི་ཤོ་བོརྲ་འོད་པ་ནོད་པདདྲས དོུད་པ་བཞིན་དུ་ དཔོ་ས་ོ་བབ་གདིནད་དོནོའྲགརྱལ་ མྱད་པས་ཡི་ནཱནཞཾས་འ ག་ཤསྲ་ཝས་དང་ཆོདྱ་ཀདད་འདྲུག་ ཨནགས་བནཆོདཔདྨ་སད་དདའདོད་ཅད་། ཡང་གནརྦ་ཐག་པའེ སྲ 

ྦ དྲ ཙིའི. ས་ཡེ ཨ་མདདདྲད་ གནད ས་པ ནད བཆུདད་ཡེད དསྭ་ འག ས་ལསག་ཆདོའང། ིརཙིཅཙ་ོན ཡོང ིས་ 
འད༠འཞེས་གཏོན་དད་གོ །དསྐསི་གའཅིནཿད་ཐོས་པད་འྱགཔཤས་དའྱི་སོན་ོ གནས་ཤིད།།ྱེནདྱེལ བུ དདཔ་དེའི་ཧིད། ཀད་བག་གཅིག་གི། རྱད་ལའུདྱརནཔ ་་གཞིན་དྲུ་དོདྲུས་ནི་ཅེག་ཧརྩས་བདྲའགྱད་གའབདབ་ཡི་ དབུ་ཡིནནོ།། །གཞན་ཡང་། འུ དེས 
།དབད་རྣནས་ཡོད་པན། ཝུ ཛན ས་ཅིས་ཚོདེས་དཔ་འཞྱིསོན གཞན་ཡད་དེ། །ཉསྨྱིནགྱི་རྱདཀྱི་དཔའ་པོ་དྲུག་ཀ་དོནརྣནས དེ ་ གཟུཤསའཛིའ་ནིའ ཤེས་དད་།མིག་དགངདདགཟུགས།ལནཡའའང་དདའདུས་དའྲི་རང་ 
གཟུས།་འཛིན་མིག ཤོས་ཅིག ་པ་དད། དར་ཆདནད་བཅི་ལྟད་ཡིནཏེ་མིན་པདྡ་ཐལ། །རད་གྱི་སྐད་ཅེག་སང་འགེལ་ཆགས་སྲུ་འྱ་བདདའི་གོནོས་གཟླུགས གསལ་བདྲ་སད་བ་ལ་ཡུད།ུདམདདས་ནའོ། ནའ།འབྲག་བྱ་ནད 

ཡིག ས་སྦྱངཏེ། ི་ོ ཡ་དང སྱེན་ཡོད་བདམ་བ བད ཧེ འི་འ པ།འབའུཤེགྱཧཱན་ཝན་དུའྱབུད་ད་ ་དའའདྲ་ཡུལ་དེནཧནདུའདེནདད་ནི་འྱ་གུར་བའྱི་ཉིནོ་ཡེདད།འཛི འཛག 
སར གཅགལ་ཤེསག་དྲུ་མཅིགཅ་སྨན།ཡེ་ དྭྲ་པགས་མདོས་ལ་ཆགས དའི་ཆྫོམ་ཉེ་གར་ཡོད་བངདེའ ཞེག ཀན ཀི་ཤེན།དས་ལའ་་བགས་ཞདས་འ གུནཆགས་པའི་སགས་གཐགའཤིགྲམགྡོད། | 








ཧད | 





ཊ་མིན ཆད་ནས 
་ 


སྒ་རྐདམདས ཕ་བུ དྷ 
བུ ི ༄ྱ་ ཤུག ྷ པའོ།།དྷསཱད། དམྱ་ཉོག་སྔ།ས བོས་དང་ཕན་འདོདན་ | 
༈ཤགས་སྔམའི་དོན་བཀགནས།གལ་ཏེནགལུའེརོཐོང་བ་བཞིན། ཞས་དའི་དཔེ་འགོག་པ་ནེ། མགལ་མྱོ་མུརདུགོད་བདེ། འུ་བོར་ལོའྲི་དམ་དར་ཞཐོང་བཞི་འདུག་བྱ་མུར་བསའའི་ཆ་ ད་ག ོས་ (ྱ་ ཐྲིཞད་ང་ ད 
ཤྱ ྱའིརས་ུ་བས་ཀདཅནྱིགགད་དྲྭམ་ལས་གའོ་ ་ཱ ཉེ གཉིས་དགནན བད སྟྲོབ་དྲགདའའེ་རི་ཤས་པ་དོག་དནི་ཀུརལས་ ། 









པའཏིཔད་ སྐྱེས་ 
ིབ་ གྲོ ཡའུ 





རྐོདཔ་ཐོཐིབབཔ་དང་ ] 

འོ ་ 

༄ ལྭ་མའེདཿ ། བདའ རིགས་པ་དེས་བླ་གབ་ 

ྲ རརར ན་ས དག ་ ལི པའ པ་གས རད བྲུ ད་འཞུསམཐདའ་ ེི་ 

3. འཐདཔདྲ་ ལ།དའི 
ལག་ལ གའ ས་ནི དེརྙཏོག ག་ས : པཾ དའྱབ་ ི་དས་ཤོས གཡེ་ ར་ དགི 

༣ །གཉེས་པཀཔ་གསཏོད། 





རོ ˆ 






རོ 


|མྨོད་བའློ་ནམཔས་འཛྲུག་ད པ་དདགས་ད་ཤིད་ལས་བུང་བམ་ཡིནཔཞདད་སུབྱ་ལི་ཏགས ྭཀུལ་དདད་ཤད་དཡིན་ཏེ། དེདག་ཁང་དབདཔ་ལོ ལས་སྱེས་པ་ རྟགས་སུ སུ་དཀོདཔ་ ད་གཞན དོ 


ལྱཧི། རགས་པ་སོ་སརོབ་ཤད་པ་ལ།དབད་ཤེས་དོན་མོར་ཏོག་པརའདོདཔ་དགགཔ་དང་།དབད་ཤེས་ིད་སྲོང་ཏོག་དར་འདོདཔ་དགུག་བ་གཉིས།དང་པོ་ལ།རིགས་དེན་ 


བྲ 
འདན་པའི་ཏོག་བད་འདོད་པ་དགག།འདོདའདུའ་འཕྲེལ་པྣ་རུས་གྲད་ཡོད་པའྲེ་སླབ་ཕྱེད་དགག།རིགས་ཛས་གཞན་ཡོད་པའྲ་སྲབ་ཉད་དགག། ེ 
དན་དཔྷཱ་ཊགཾ་བུད་འདོདོ་དགག།འདོདའད་འབུལ་བྲ་ཚསྲ་གུཔ་ཡོད་པའི་སླབ་བེད་དགྲག།རིག སད 


¦ 
ཏཱ 
)ཱ 


ས་ས ་་རོ་ས་་མ་ཁོར་ར་ 





༨༧༠༦-༠༠༡༩༠༩༦༦༠༠༢༨--༠༠༩༠༥༠ས༡༩ས༨༩༩༩༠- 


སྐགས་སྦྱན་བཾ། རྟོག་པ་དང་དྲྭལམངོན་སུམལོ།ཞས་གསུདས་ཀྱད་།རེགས་སོགོས་རྦྱོརོ་བའི་རྟོག་བ་དངབྲལ་ ཱ 

ྒ ག་ད བའ དེཡདྱ་སཱི་ཁུབ་བླ་མབས་ནས་རེགས་པྭ་མེ་ནོཔ་ནི། ཁུདཔད་ེདཆོས་དདནྲིད་པད་བས་གཞི་དད་།དདག་གི་འདལ་བ་དོང་།འཇིག་ཉུནན་གགས་པའི་གཞུང་ལྡུགས་དདག་གྲི་མིདི 
ནས་ཤིས་དདག་བསྡོམས་པད་བྲས་ཏེ།བྱེད་ཆོསཀིས་བས་གཞི།བད་པེར་དུ་བུས་པ་དྷཝུརོགས་ཏི།དེ་ལུས་གཞན་དུསོ་སོདའངོན་པ་མདན་ཡེས་བསམསནས་ཤད་གཞི་ཁུདརོས་སུུ་སཱནདལིན།། འདིནི་པདརོས་དངྲ་བས་གཞི་དོད་གཞན་བུ 
པྲིམ ེནན།།དཔ ནེད ་བ་ཡནདག་པ་ གཞོན ་ཞིདྱ་་ང་ཅད། འབགས སྭ་སྐཾགསྡས་ལྭ་སརནས་འཛིན་པའི་ཞུག་པའང་མདད།་ 
དདྲ་བལ།དྭགས་དོན་གཞནདང་ལོནཏཊོན་སེགོསེ་ཀྱི་ཉྲ་བག་ག།བུད་པདས་དད་ཏོགས་བ་ནདཔའྱི་པིན་དོ།། གཡལ ས་སྭགས་ཀྱི།བླ་བགྷ་ཏོགས་པ་མདཔའྱི་ཡིདཞེས་པ་མི་འྲའདད། 


/ 


རྣུལ་པདྨ་ 
རྣགལཏནོ་ 


-]  །པ་གསལ་བརྡ་སང་བྲསྲ།བ་ལ། དྲ འེ ་ཱ 
ུ རཾ པ སུ་ཀྱི 





དད ཉིདདགོགོི། །དགས་པན་སོདསནད། འདོ ལ་ཕྔ་རེས་སྲུ་གུད ལགྲ་སལན ངུ བའི་ལི་དདང། བསདལ་ར་ ཅེས་པའི སིསོ་རོ༤འ༤ སྲབ་དདབ་ལད་དང་དྭ་ལ་འཕྲུད་ | 
།འ༨ུ་འདེལ་ད་གོད་པས་ཡིན་བི། གཞན་དུནདྷ་སརྦསར་ མི ས་ས ཐོ ཐིར དོ ཡ་ག་དོ ཅུ ཛག པོ གྔིིའས་་ སྣམ་ཕུ།དྲ་ལབ་ལངཤས་དའ་ཐ་པྟདའ༽ | 
ད་ རིགས་བཅན་དྭཁོདདདག སབས འདེག ནདབ་ལདལ་བདདའྲ་གཞས ཅང ད་ལང་ཡོད་སམ་གགས་སོ།ཞེས་ཚོག་གེད་འགོ།ནོར་བའྱི་སྨོན་ངོད་འྱཔེདདྲིའ དས་བ ༢༣ ཁ་བ ནིའདྲིལུདའཆད་དེ། ཌཱ 
སྣལན་འད་འ ནྣཨུ་པུཞསྭ་པ བའྲི་སྣ་འདེདག་ཀྱང་།འཕདདདའི་འདྲེལ་པ་ལམ་ལོས་བདྨ་སྦྱོརད་པོར་ པརད་གིས་ཞདོདཔསྤ་བསད་ཡིན་ལ། བ་ལངལ་ ་འ་འདའི་འྲ་གསན་ིརམ་རནས་མིན། ཡི དད་འདལ་ བདའདུའི་ ]' 
ྒ ཟི ད་པ་བཞིན་དུབ་ལད་ཡུང་དྭལ་ འཕོདའདའི་འབུལ་པ་ གྲུད་པདཱཧྱད་མདཔས། བུལདལ་རཡདོཔའི་བུ་སུདནཔ་ཆུ་ ལྟར་དྲུལ་བ་ཡང་ཡོད་བའི་ཐྲ་ སྣདཀྱདཧྱེད་དགེས་བལཾ།པ་ལང་ལ་རཱཡོད་ ཞིའོ སྣདབྱེདཀྱི།པཱལ་བ་ལད་ཡོདངས་ 
 འདིགྐཏེན་ནེ་ཐ་སྟད་ྱེདཔ་ཡེན་པའི་ཕུད །འོནད་ལད་ལྭ་རྨ་ཡོད་ཅེས་ ཐྷཾ་ཏུདཔདབའྱི་ནཱགད་ཞེན། བ་ལང༩ བཱའ་ཡན་ལགན་མགོ ལགས་པས ག་པད གས་པའི པང མཆོ གསད 
| ཙོན་ལུའདེད་ དད་འདལ་ལཕད་སེབ་སུད་སྱང པ་ཡིན་ན ནོ།།འོནྱཿ ལ་མ་ལྷ་ས སྐ བྒྲཾས་ སོནོ་ད་ འཕཱོད་འདུའུ་འབེལ་པའི་དབང་དིསམ་ཡི ཡནན། གང་ག ན །སྒྲ་སྦྱར་བའྲིཚུུལ་དཞི་སྟ། སྣལམདརྣམས་ཀྱིསརྣམབྲ ཞདྱསའདཤས་པུཿ སྤར་པ 






དི བ་ལའོ ཨོབས འབསོ་བནོརོཔོནོབ།ཇྲིད་ ཀྭ 
༄༅། སྣལམརྐྱྣཾས་ ཤསབས་པ་ལཱསྣ་མམབ་ ་ཤསྲའབུང་བའེ་འ འུབྲསུ་བུནྱ་དརྔོང ནཔཡིནི།དྷིབླརཱལདྷ་ཨཱག ཁྲུ 











གཤའ ིནྭདཱད་ཊཱལན་བྲོད་བཞིནཔསའོདའྭ་ ཞིས་མ་ཤིནྟཏ། འདདའ་དདེདུས་སཉས་པ ལ་ར 
སྣལམའ་ སྲངིམཔའི་ལནྡམའལའི་གའིཏནནི།ནོཔན།ད ཿཱི་ཆེནི།འགའ་ཡིསྤྱ་དྲུ་སལ་མ་ལ་འབས་བྱུ་སམ་བྲའི། གགས་དའན་ཡ་ ཊིཆེ།སྣན མྤ ཧྭ ཅི དི 
མོད པའི འཞེས་བྔརདཔའི་ཆེནི།འབསྲ་བྱ་ྩ་སལམ་ལྕརདུས་ཀླི་སལ་མ། གསྨ་མ་བྷཏགསནས་འཇྲུག་པརའྱགུརབ་ཡིན་བོས་འཕོདའད་ ཞིའཕལ་དྲའི་དབང་གིས་ 
ཞེས་པའྱི་པ་སྦྱར་གནི། སྣལམ་ཕྲུགཔསོགས་ཉིས་འདྲས་པས་པྔས །མམ་དྲ་ཡིམཕན་གདགེསྤ་བདངཕན་འདོགས་འཿནི་ 
ཁསདོག་ྱོ་ྱ་་ དཅསྦྱ་ཧུམཆོན་དྲུབུསནསྤ་ནསབྲ་ཤུས་དའི་ 


།༦་པསྣ་སལནགིགནི 
ཞ་པ དི ན་གི ནག ྦ 
ཉད དུས་མཉུམ། ཀིས ནོངས་བཤགས ཡམ་སགས། དང སེས 
འི་གླ་བརྡ་སྨརྲ་བཙཾ ཡིན་ཞེད། པེའྡེ་ུཡད་།དདཔ་ཡི་གནས་སྐབ སྐཔྲས་སུ་དདད་ལྔ་སམ་བྲཞས་པའ 
དངན་དུ་ ཤབའྲི་ཕྱི་དནད་ལྷསམ་བུ་ཤེས་ བའྲིས་དེུདས་མད་ 


དཱ དཔས་བདྱསད་བུ་ཡི་སྨདཕྲུལ་གངཡིན་པའི་སྐནས་སིདད་ལས་དོན་དུ 
པའཛགཔ འཞྱེགིའོདའདིའེལ་བྲ་གདཔའྱི་ནུམཚནོས་དམདདའཇྲུག པམཡིནད། །བཞེཔདེགསགུས སདགན་པདོའེམ ད་ཞག་དཞི། དངྩོས 
མའིནན་དདཔགསསགསཏ། འདད རས་གཞནུ་་གག་བའའི་ེད གན་བདག མ་ཤེསཔལསགཡུ་གདོན ཏཾ ས་ སོ ཐ་དབས་འདེ་འགས་ དཅནདང བག་འིའདོ་ུསཞངའི་འཐད་བགས་དག་ བཤད། 







ྦ དང་བོ ཏ་སེ འོགས་བནན་པདོད། དྲང མོང་གྲོསགས་བནྫོད་རེསསུའདད་དཔྲི་བོད་གྲྭགས་བླན་པ་དང་ ཐླགཔའི་བཅུལཞུགས་བདས་པའྲི་བིརབྱགྲ་བགབསྲིད་བགབ་ཡོནལ།དངག་འན་གསེ།ི་འདོད་པའ་ཁད།། 
། ད་ཡོད ཐས དབའི ཨཱ ་གནུ། ཅོོ ` རུག ཡབག་ད་་མམའ་པུག། ཏར ། 
མུ ༨༠ ན་དྱུ་པ། ནོང་མིགགིམདོལས།ས་ད་ ཏ།ཆུ་དང་ །མེ་དང། དག་འ དསད གཐིགས་དང་ དགད་།གིདཿས ་བཟནྲངས་དག་ཡིནན།ཞུསའྱ་བོ། །འདེདག་འའ་ཕི་ སྭ་བཞེན།འདཉིདཚས་ 

ྦ ཐུབཅིད་ ར་ལ་ས་ག་ད་ཆོ་གཞུན ནནྱབད་པའྱི་ཕི།། པ།།ཞེས་ནྲ་རསཀི་མཆོན།ིདིནི།ུ་ དབ།འནུཏནདྲལནཔ།།དདབའེ་དུྱ ཁ་ད དཔཡིན།རྟོ ག་གའིབད་བ ་ལསྔྡ་ངས་ 
ཉིད་ ཱཱབཱབ་དུངཝུན་པ། ཡནཏའོདཔྲ་ཕནཔ། འདུ་དའེ རུབྷཏྲུངས་ ྱི་མཆནཉིདདོཞེསསོ། ནིི་ ཊུ རྫསཱཀྱ་སྱདདྡུཡོན་ཉན་ཐདང་ དཔ་དགྲ་ཆན་ཅིག་འདུ གི་འངུ་བའ ཡིན་པརའདོད་པའོ།། ། སད་དག ཀྱང་ཏཱག་པའྲི་རྭས་དང་།མི་ 
ཏྷཱགཔའྲི་རཾས་གཉིེས་སྲུ་ ད་ལ ནམམ།བའ ལི ཅདླདྷ་།དབནི་ནགེད། ས་ལན །ེ སསྭྟིདཔ་ན་ལ།ཱ རྡུལ་པྲན་གྱིས་ བྣམས་པའཾ་འག། བླམསནསྟིཏགཔཔའརདོ། །དཡད་གས་པ་ཡན་ལགཅན་ 
རྫ་ཨཆེམ་པའི་རུལ་ནྲིོགམ་ཉེདད་འབརབ་བཞིའི་ཇུལ་ཕར་པའེགསམི་མུན་པ༔ རྣམས་ཕན་ཚུནཱ་ཕྲད་པས་ལྡནཔ་ ནིར སསྱི་ཕྷིདདདེགསའི་མྲནམསརོམ་འེདི་ །ཞེས་བྲ་གདཔའི་མཟའཡིནདོ། །དྱིཕིྱ་ཨ་ ལྟདུའྲེ་ཡན་ལག་ཅན་དཅིག། | 
























¬[༄༅། །འའད་ ོཔོསདལས་ལསོགོསོཔརགས་པོྲརོས་བཞི་ཞོདོ། ེསྭསྡེ་ཛསྣཾནགབྡི་ཊུལ་པརབྱས་ བླ་ཅམསཞེསགགོསསུ་ཤོས པད དལ་ཱརསུབླླ་ོགསརནག་ཐ དངཔ་ {| 
དྲུག་ཕྲལ་འདབ་འྲོདྲད་བད་པན།གམ་དང་པ་པནནམས་གན་དུན་བད པའསྤུ་ལན་ཞས་པའི་ལྐོན་ཏནླདཱལ་པན་དྲ་རིམས་ལས་དོན དོན་གཤནདྲུ་ངདྱ་སེད།ཞུནྡདནཱད་པནྡ་ནསས་ 3 དངེས་དའི་ཐྭ་སངྱ་ཧུམད་དུའཧཱདདའྲིཤཱི་ར་ོ། ; 

སཱ རི རི ཡུནལགྲནས༥ ལསདདུགཞུནད ངངའེ་ཡུན་ལགཅ་ནྲི ཛསྦས་བདྡ་ུང་གོ།བཔ་ུའི་ཡན་གགདུག་ཆོགས པྲ་ནདདཊ།ལས་དོན་གོཞན་དྲྭ་གུར་པིའི་ཡེན་ལག་ཅན་མིསེན།ངྱི་པར་ པི ཞི་ཡུན་ལག་ངྡོ་རས་འཕྐོགོས་པབ ། 
'།ལྭ་བྱསཔའི་ཐ་སདསྲི་བདཔ་ལུར་ཡུནལགདག་ཚོགོས་པན་ཡད། བྱུམ་བའི་ཐ་སདམི་འཛྲུག་པརའགུརརོ།།དུལ་བན་གཉིས་བདཔ་ལསནེ་ཡན་ལགཅཉན་དངོ་ རྡུལ འོན་གཉིས་པའི འམིདཿད་ག།། །དནམངནོསམྱ་གི་ཕུལ་མཡེན་ཏེ། དེའྲི་ཤིདད་ལ་ནྲེ་དུལ། 

3 ཏར །རུལ་ཕཱན་དྲུམ་ཕུདཔས་བྱསད་འའམ།ཡན་ལགཅན་དཔོ་འ །བཡུན་འགཿན་གཞན་བྱེར་ བསྐེདཔའེ་ཡན་ལག་ནུནནེམངོནསྡུསྩོ་ལུལ་ཡིནཔས ལ་འ ལན་ཕགས བཞས །གསནའྭབུད་བ་ཞིའི་རཱས 
¡± ཌོ་ཡནལགུ་་ས་ིམཔརས་རིས་གཞདྱིསལན་ལག་ཅནྲྲ་ཆོ། འགགས་ལ།།ནལག་དགྲས འདད དྲ ཛུལ་ལུ་རབ་དབ་དང། ླ་དུནགཉིས་བུདཔསབ་མས་དའི་ན་འགུ་ཅན་དངབ་དམཔ ༢པཡུན་གསྒུམ་ལ་སེགས་པ། 
¡ཕྲདཔས་དརུ ནལགཅནཿགི ས་པའོ།།དད་འནདང་བནོ་ནན་འག་བན་ིན་ལ འིས་གི ག་ཡུན་ལགུདཔན་ ཨན་ཡག་ཅེནགཉེ་དའོ།། [དེ་དག གིས་བྱ་ཿམས་བའི་ཤན་ལག་ཅན་ཡ ད་གསུམ་སྱི།རྡུལ་ཤཱན་དན་བས་དརྩམསད་དང་། ཡན་ལ 













དོོསོ་བྱོརམས་བྲདང།ཡན་ལག་ཅན་གས་པས་བྲདྲམས་པའ་ཡན་ལག་ཧནོནོ།།རུལ་ ཅ་བནྲི་ན་ལྲེག་ཅན་དང་བགས་པ་གཉིས་ཀམཡོན་ལ། ཡན་ལགྱ་ནདང་པོནོོ་མིངའོ་སུས་འྔསྲིད བསྡ་ཙུ ོའིསགས་པ་མོཡིནཞོད།] 

: ས་དནྲེ་ནམ་ རྔིར སར ིིངངས་ གཞན་ལ ཛས་དགུ་ལསནམན་བའྲདབན སས ཟག གསབ 

བསའ ༈དཡང་རུ་ལ་ཕྲུན བདག བྲྱི་རཱམཚན་ནེ།རུལ་ཡིན་པགོཞིདདེས་ལྕུ་རུཡདོན་ འཆོ དཔེདདྲསཔ་འ། 'ལརུལ་པནངརདདུག་ལ་ནྲེ་རོམཔདམདད།གཞནད་ནཡུན་ལགཅནདའྱབུར་ད། །དསནཱརུ མེབ འཏཏག་དཡིན་ 

ཏཱ ཡནལགནདང་པོ་ལནཆདྷནརསྱ་པདྲིས་བཅུམས་པསདང་པཅས་དའྲི་པེའསྙི་ུགཔོའོ།ཞེསླ་པའ།། ནན དནིཧམ་བཞྱི་ཱརིགགེ་མདོལས།གཟུགས་དུད་།འདད་།དདང་།འ འེག་བླནས་དད་གངས་དང ཊག ད།ལནཔ། 

བསྡུམསཔརྱ་། བདང་གཤན་དང་གཞནན་ཡེན་པཉིདདུྲ་དོམས་དང།ང བདབ་ད་།རག་བྲསལ་དགུདད། འདོདཔ་དང་། སྡང་བདག་དང་། འབདཔ་ནི་ཡོན་ཏན་དགག།ཞུས་ དིད།སོབདཔནོཀམ་ལ་པི ཤེ་ལས དག་འ ཡྩེ་དཉིད་དང་ ཅུ 
སྤབསྲཔ་དང་།ཆོས་ད དདུ།རོསམ་ཡིན་དང་། སྒརྣམས་གཟུངང་། །ཞས་གསུ་ཨ་ཤིད།སྐ གག ི་ོ དྷྭ་ཝ་ཉེ བྷུ་ཛ འ། །།སེནོཏནྱགེམཆནྷ་ཉིདནིརཾས་ལབྟཾ་ ནཔ།ཡེནྟ་ནགཞན་ 

ཞུས དདཔྱྱི་རའི་པདཔ།ཊོས་པཞེདཔྟསེ། ྟས།ོགག་འདེ་དབལསྡ་དས་ ཝ་བྟཾྐད།ཡོནཏན་གཞནད་ཡི་ཝནཔ། འདུབ་དང་འབུལ་བན་ཡད་དྲ་རུམདཔ།ཏེ ཉེ པ་དཔནི་ན་།ནཾམཚོན་ཉེདད་གསས།། །རུའབཞིད་ྟཏགས་ལཚི་ཏ་ 







རཿ 





ྣ རིར 


༡ 






༨༨ ད སྦྲིར །སུ་ཡིན་ལ །རསནིཏུགས་ཅ་ཞིནཏ།ཀོ་ཏན བདལནམ 
ཀུ་བ ཅན་ད ༥ །ནག་འཛ་གང་འ དའ 
/་ སཱ་དཆུལ་གནས་སོ། །དཱནི་དཱའི ཧུ 
འིག རད འཡངདཔདྲན 


བས་པ 
གཅའ གྲགས འི ག་ནི་བ ོུག་དྲི་ 


ཁི གཔ་ཞགས་པིབྷལ་ ཛ་འིན་ས་ྟེ།དལ་ཡྱིན། ཚན་པོདད། ུཿཐྲ་དང།འདཔོད་ = 


ཧྱཾདནིསཔོའི་ཏགས་ལསྡརས་སླུབདགོསོ་པའིིརཏོ། གོནནིརཱནདཔས་ 


ཏནནོ།།འགན་ལུས་ `÷ སྔུར །ལ་སགས་དའྲབ་ས་དའངྲག་པའ 
ཅུ ནས ཟི ཐའ རར +± 
ད་ད་དགཞིསགདད་ཅངིཊཀངགྱ་ སྤུམལསགོས་པ་ལ་ཡདདས་ནིགསྨ་པའོ།།གངས་དེ་ངགཟླ་ཤ 


ཞི་བ པལ་གགསལསབ་ག གངས 
ཤོ།ཅནབནགཉིསཏ།ཏུག་བདའིཏུག་བའོ།།ཏུག་བའཆན་པོད 


ཌསསུ་བཞ པའི་ཧིརདོ། ཡོན་ཏན་ལ 
ེུཆུ་འ་ཌ༽ེ ག་བདྲབ་ཤན།་ །ཟླགས་ནིམིགག་གཟང་བྭ་སཱ།ཛ སས་ལ ནིལ ཊང་གི་གཟུཿ གཟུ 


ད་བ འདའ 


ཀ་བཞིཆེནདོན།དམར། 


'ལསྭ་རྫ་ས་ ཨས གཱ | 


ཤུས་ཅནངི་རཱས་ 
(དོད ཞས་ས།།།དོདས རོས 
བཤ ་ོགས།དགགནགནྱརའི་ 
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དཱ ལོ།མིརག་པའི་ཆེན་པྒོ་ནདུ་ལཿ པ ཐོགས་པར དཾ །།ཆུདང་ཡད་ག སཏུ།ཧ ི་ཛནནནིད་ གསའ ༣༦ 

| ཐོ རྔའ་བོའ་ སས་ལ སོ་ག ནོ ྲུཔ་ 
རན དལ་དརདའདེ་ལྷ་ འད བཅོན་དན།་དགལ།ུད་ནཔའ་སགས་འའིངག གནོབ མཉན གྲསུམཔ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ཕན་པའི་ཆེན་དོདདའིདཔོ་ལྱ།དདཔད་དདཔ་དད། དུལ དད་དང 
དད་ཐུ་དྲལ་ཕདྱ་པདཔད་པོད་པར་གདལས་ གསན ནཆེ་ནདྲ་དམས་ཁིནནས་རིད་པ་འོན་ཆེག དནོལས་ིདདན་ ནསྤའེ བན ཅས་འ་ བྷི་ཟསདམདོབལས་གསལ། །རྤུམ་ཕྲརབ་དངད་ སས ་ 
རག སས་ ད་ འོབ  ་པམ་ཡིན། །པ་ལས་་འདུ། བའུ་ན་འཞིས་ག སའུ སྒའཇུགཱ་དའི གྱིན ཅས 

|ཞེས་བརྔོད་པའིེ ་ ± ༨ རི ག་པའི་སདྲ་ཡུལདྷཱ་ཐཱར་པའི་དངོས་པོ་ལ་འདད་དོ།།བུམ་པ་ལ་ཆེནཔའ་ཡྐོར་ཏན་མེད་ ༽ 

ཛི ས་ པག རབ་ད ག་ དཊགཞན་དག་བརམཚོད་པར་བའོ། +  ་ 


།ངྭའི་གཱ་ལྔངག་བཅི་ཞེ ོོམོ་གཞན་ལྟའུསོནསནུདླིག་བཏགས་བཞིན་ལ།བ །བུཏགས་ ཐིགས བོ་པ་ཡེདདགོས་པམཤེན་ཀླ།ག་ད་དོནདལ ལ་སད ས་པོ་།] 
¦ ངི རྔོ །གངའིགལནོ་བཔ། སས པར་རིས ཛཿ རྟབ གོ གོ མྲ བླད དོ་དགོང རོར 

ཟས ད ཛ་བདི ཉྱི། འདེ་མདན་བླམྣ་སན་སགས ག་ས་པར་ཤེག་འདརི་ུརཔོགས་བརདོ། །ལྡནབ་ནི།གདཕད་ 
1 དེསའདཔ་མྲརའིད་ བྲདའདེན་པའི་ ཨུལ ཀར་ས སི སང་བ ར པའོ།།དཔེང ཞ་ཀུའ་གདད་ཟྱིསལ་མབན་ཚནའགའབད་གཞནས་གིདགདག་དགའ་བར། 

དརའདོན་དའི བའྲི་བླུ་མུ་པའི །མ་དདག་བནྡརུན་ཀདཔའྲོ་འནའ སྣལམདདགལས་དོན་གཤུན་དུ་ནད་ཡདགུད་ཏིད་ིན ཞིསྱ་བ་གྷ་ལེབཱ །གུལ་ཏདེའིརྷོ་སལ་དདགུ་ལདཔ་ལས་ ར་ད དབའི ནགཞནནྩི་མེན་སལ་ ནྭནཱཡསམ་ ། 
གུདཔ་ནའད་པར་མོད་པར་འོདན་པར་ཐལ་ལོ། ལོ།།གལེཏྣ་སཱལ་མ་རམས་པདཔན་དདམ་དྲབུའདནཔའྱེ་རུ་དོན་གཞན་སུག་ལ་དགོས།སྣལ་མྨ་ནམས་བུད་དཏིདྱ་སལ་སྣུ་ནམས་བདམའཔརའཛིན སྒལ་མོམས་ཤུདཔ་ཉིདྲལམ་ལས་དན་གཤན་ 

རི སྣལ་མ་འདནཔའི་ཤེས་བདད།ཟལ་ཞནམས་འདབ་མམདདོནཔའི་ཤིས་པའི་གཟུ་བ་བདདཔ༽ འར །དདནིན་བརདཔའཉམ་ པས་སྒནསསའི་དཔནདབཞནའ། །གཞན་ཤད་ངྔསརྣམས་དྲདབའི་ལྒན་པ་ ད་ | 






ྒ །པོརསྦུ་གཟན། ུསགསྨུནཏནླནཱཱསདཔ་འགྱུལ་བུ་བུད་ རཾ བཛད 
བཾ ྲྲ་ ཡོ 


གོག སུང དཔྲནྲིདོ་པོརྡེ་གུ བསར 
བ་ལ གཞནནི་ཀསྷ་ཏཱབ ལ་མཚོན་ན དྱ 















༦༣ ད།འདདློདདའྲགད་པོ། །ཟེནའོ།། ་ 
སྲང་ཡྱུལ་དྱུགརཔྷེ།ི རུའི་ཆོས་དགོ་ལས་ནགཏོགས་ཤིད།།དེ་ དས།འདེལནྲོདབ་ཤ།དཔའིདས་གཏིས ྱ་བན་པ་དང་དཆས ། 
ངོ ག་ས ཡས ས་ཞག བཞས ས་ས་ས ཉིངྭ་དཔ་ཅིགགིདབདདྲུས་བའོ། །གཤནདངགདནམ་འིནཔ་ཤེ 
།ཆཀ་སྲ་པནཧག་ རལ ལྟས་རྩུགཞ ( པའ་ཤཀིས་པའེ 
། ཝ་ ཅིལ འཾ།།གཞནནིནཔནཾ་དེའདཊེཇེ།བྱུམ མགལ་བཡབ་ལྟའུ དགའ་འ འི ཤེས་ད། ་ པ་ནི ཀསཔའྱི་དཔམརད་བུང་ 
{ འདི་ྱུ་དྲགབགས་ཅན་ བདའོ དཔ དོན་སྲམ་ལ ས་ལ་སཱ་ྲདའུ་འོདགེ། །ཀྐད་ཡིག་གི་མདརས། གེངས་དད། 
[གྲགའཅནདའད་འོད་འྱིི་ཞགགགཅ་ི་ནོ། སི་་ཞི་ས 


སྣང་ཡུཿདཛཱནཔཔས་བའི་ཆོས་བླནབ་ལསྔ བླམབ་ལསྔརས་གཞནླད་ 
་་རབབསསསསར་ 
ལྟ རོ རིག་གིདལས། བོདདམིགས་པདང་ཤསཔ། དབྱ བབནི་དོ་གཤནྱཿ་མ་། མནན དོ གའ དགད སནམས 


ནིའྱཛུག་ཤེསྡ་པའིནལ། དགའ ། | 


༥༦ 


་ཡོནཏན་ཡིན་པས་ 
གྲསམ་ཇུན་ འགསདའྲིར་གྱར་མོ། ཉ་ཤ 


1] ཕཤཏནདདཅར་འཞོཏན༠ནད། 


ཞེ སསོ།།བད་བནི་སྲིམ་པ་དང་། བྲ་སལནཡོངསསུ་གྲངད་བདངད་།འདོད་པན་ཆགས་པ་ད 
¦ གཟུགས་ལ རིད ང་ཞིག ད་གས །དང་ 
འཐད སུ ཨམུཉུས་པའི་ཤ ཤེསུ་པའངལེདན་གང་གིསའརིག ༈པར་བིད། གཞུ ན་ཡང དབྲེམས་པོ་ཡིན་ ན་གཟུགས་པསགས་པ་འེ བཞིནདུ་གད་ཟག 


བྲུགས་ནཐེདཔའོ་ཞིག  ཤས་དངནད་དགིམ་པའི་རང་བཞིནྱའི་ཤེག པགཏེ གཅེག་ཅནྩས་བརྲའཆུ་ཞའང 


རྒྱད་གཞན་གྱི་གང་ཟག སུ ་བད་ཐལའི་ནུདཞད།བའ་ བདག གལུ་་ད་ཤས ། དྲཱན་པའ 
ཐི ་ དའག་བྱེལ་འདེནགོག ཤིར་བའྱི་རཱན་པའི་དོ་བློ་རུ ང་།དབའིལེ 


དགཞེན་འིནཏ། ཀས སས ་ གསུམ་རྟི། ཤུགས་ད 


།བྱུད་གཅིག་ལ་ ཤེསབགཉེསཅིག 
།གཞེནེས་ཀདགཤུན་རྒུདཊ་ 


༄། །གིདངབོརིག་བདཔིའདོདྱའི། བོགཞནྱོསིསྟཏོགས་བདྲ་བར་དདོདོད།ཀ་མ་ལྭ་ཤི་ལས།དཡདདོ་ཉ་བའ་ངོ་བོ་ལོ་ནནའང་།གཞན་ ིས་གཔའི་དོོནིདོུ།འོ་བུངོགཤན་ིོགསབར་བུང་ཏ ཉིདའིཏ 
གཱ །བགཞུན རཿ དོ ཀོལ ཡུད 'སོ་ོག་གཞན་ད་གསགའི བུམས་པོརའདོདཔ་ཡིན་ལ།ད་ །པའྲི་ཧུམཆནནུ། ཤེས་ 


ཧ་རྒསམི་སྲེདཔའྲི་ཕིརད། ག་བཟོ 
དད་བྲ་བུནམོད་དྲུ་པོདབརངྲི་ཝདསེཿ གདད །བདེ་ུགནིབདག་ པ་འད 


སརིག་བད་དད་པསར་ མེདཔའི་སྱེན་ཡདམེད་དོའ 
ག་གི ལ་ཡི བཔའྡི་རྫས་ ཞིག་ན 


དང།བག་ཆེགནདང་།གནས་ པའདཀཔ་འ། །ཤཱགསནི།སྔ་རུསྦེ་ཡིདདྲ་པཿ 


རྤ 


དུ 
ཡྱོ 


ཁེ 
པོ 





ཐོ་ལེའདདདསྩོ་མོའི། ཅོོ ོངངདོགོང་ཏུ པྟ་ལབྷ་སེ དྲལ རུ དདནག་དོང་མོདབ་འྲཿ འི་འབདནོལསོགས་ལསྔ་ར་ས་གཞ ནཱ ། 
དུགུདཔ་ཀོ།དག་ཆགསའི་དཀྱི་དུད པ་ལསྔཏས་ཀིད། འབུས ཤེས་པ་བ པའི་ངོ་བྲ སེ ིམདའ་བར་དསི་ ཅོོ ༣ །ས་ལས་ཡོདཔ་གྲབྷ་ས།མཐོང་ཞོན་སྤེགསཿ 
གཆུགསས་བཞགཡིས་དཀཔསི་འཛུཿ ཤའཟེརའོ། །གནས་པ་འཇིགབནི། ལུསཿནྱ་སེར་ ས་ཙ ཏུན །འདདབས་གཞུ ས་པ འབད་བ ཏདདཞོགསའ་ བགན དཔེརནཏ་ལའི་ལོམ 





ད རེད་པོད་བྷཝབ་པ་འབདཔས་དུ་ཧོཿཡད།འ་ འབྲདཔ་བཏད་བན་སད་བྟཝབ་པདྲ་སྲུན་པར་གནས་པརྡ བུ་རབ འྱི་དེདཔ་པྷོ་ཉྲ་བའོ།།ཆས་ནི།ཁྲས་དང་། དབང་བ བ་དང མུང་ཤན་གནསཔ་དང ཐིནཀྲཔལ་དགནསཔས་རས་བརདཔདང་། ཌི 
ཁུ གསས གནསཔ མཛུད དོ ནུནདང་།སྦྱིན་སྲེག་དང་།སྤྱི པ་སྭགས ལསལཾམཐང་བའི་འས་བ་བདབན་ེནཔའཞས།། སྐསུབ་ཤདཔིལསྣནམསལ་ ལོག་བ ཐངབའི་འབས་བ་སག་བ བསྔལ་ ཅརབརཧྱེདཔའི་ལསནི་ ཅསོམའི ཡིན་ 

ྦ དདག་ལས་བོདད།བདྲ དད། འདད་སད་དང་ མམིན།འདུས་བས། འབུད་ངོལ །ད །དདག་བོནའི ནོན ཏནཡིན་ལ། བློ་ཝ་སོ་སེརབྲགངས་པས་དདག་གི་ །འདུསབསགནྱུམསོ་ས་བྲགངས་པས་བཅོོ་ཝཔ་སྱུརའོ། མཱེ 
ྣ དདགནི་ལུན་དབདགསུམ་ལསདནོ་གཞན་བུ་ར་བའྲིརས་བོལ་སོདསཔའི་ཡོནཏནད་ནམས། ཙིནདཨཅང།ཡོཏདཿམསར་པ་དའའྱིར་ཅིདད།གནསན་ཡིན་པའི།མི་ག་པ།འཕོ་ཅདཔ་ཁབ་པབ་དོད་ལྱཅེས་བ བུདངགད་བགྱང་དའེ། 





དའེ་བགནིདད།དདཝན་ལ།༽སང 


།ནྣམ་གངས་སོ།། བདོག་པ གལོ་བོོློ་་འོ་བོོ། རྩོཊཨོ་ནོ ནས་ལས་སེ་འབུསབུལ་ ལོངློ་བྱོརོ 
དཟས་ཤདམ་བུས་པ་དདཔདཔར་འྱུཔོ། །དཔསན་ལསྱ་དདཔ་པོ་དང་འབས་བླ་བ་བ་བྲོདགུར་པའ་ ཙེ་བདག་ངས་པད་བཏུག་བུའོ།།གལ་ཏ་བད་ཏག་པ་ཡོནན་ལས་ 
དོཔོས་ལསྱ་པདཅིདའྲབས་བ་ལོངས་ སྤྱོདཔ་མ་ཡིནྱེ། ། ཤེས་པ་དངུ་འབད་པ་དངབེད་པད་འདོདཔ་ལུསགས་པ་དྲག་ལ་འདུབའི་ཡོན་ ན་དག 
སིད བདག་ལ་བདབ་ལ་སོགས་བཉནས་སྱུ་པོད་འདུབ་ཉིད་བད ཉིདབདག་གིས་གཟྲགསུ་མཐོངབའི་དོན་འིན་བྭ་ལུ་བུ༔ 
ནམ་ཡངགཟྲུགས་ལྭ་ལ་བརམི་འཛུར་རོ།། 
་ེ་དགཡིན ན་ད 


རོའོ ནྩོ ས་བ་པཞུནོས་འོ་དོ་མངན་ནོ་ད་་བ་ བུས་ དྲ 
དང་འས་བྱམོངབཛང་ཅདའཐུད།དཔ་ མ་ཟད བ་པ 
དྲ ཤེས་ཆོས་ད་ཆོསམ་ཡེན་པའི་ ལས བདབལ་བདྲག་གི ྦ 
དྭལ་མ་ཡིན ཏཾ 





བདག་འབྲསབུ་ལ་ལེངས་རྱདཔའི་དོན་ཡིན་ཏེ། །དཔེདན་བདག་ལུ་འདུབའི་མིགཔཤསྱཀས་གཟུག སམཐོངབ་ 
ཝདངམི་ལ་སོགས་པའིའིས་མཐུན།བུདཔརཧན་དོང་། ལུས་དང དདཔད་པོ་དང་།འྲོ་དང་ ཆོར་དན་མེགཔདགབེསབབབདག་ལ་གསུར་བུའདས་བཞི་བདག་དེ་ དེའྱི་སྱེ་བ་ཡེན་པད་བྱངོདདོ། །།དཡངྱས་དང་།དང་ 

ལབ ཟླེ་ལེ་ཚོད་བ་བདེམུག་ད གའུད་པཡིན་ལ།དེ་ཡུད་བདག་ལ་འདུདའི་མཆན་ཉེད་དོ།ལན་པ་དབྲ་ལན་བུ་མ་ཡིན་པུ་ཡང་ཡུདདམ་ཞེ་ ན།ཡེདད།ནཱ་འཐོངཔལས་ཅེས་འབོན་པརའདསས་དའྲི་ན་ | 

ཉབད་དས་པའི་ལུསདང་དབདཔ་དྲ་ཟོད་འོར་བྷནནས་དབབལ་བནི་བདགའའིའི་འཆེབདབངད།།བདག་དའི་གསན་བནི། ལྷས་དདབཿས་བ། སོ་དཔཆསལ་།། 


དད་དམག།་པི་གཉི་བན་བཞདབྐ་རལ།ཇའི 


ྱས་ 





ལྔ་རས་གཞན་བྱརཔོ་གབང་མཡེན་པོའ པར་འགྲུབ་པས་བདག་ཡོདརའྲགབ་པྲོའས་ཟེརོ།།ཡང་ ས་ཉིད འ། གུགསགོ་ཛོནཔའི་ུམཔ་གིགདད་ོནླིག་ ཛོར 
ི་ཊ  ིོˆོ ་ོོ་ོ་ ཐམདྱམད་འཕང་ གུ གུ་ མ་པའི ཀསཔ་དུ 

འྱིར་གའན ངུ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ།།གས་ འགས་གྲགསསདས་འཛིན་དའས། ད་རམས་ལྔ་བུནམོངགྱི་ཆུ་གཅིག་ཡོད་པར བཔན།། འུ ུགསུཔགས་དམའགཞནདཔ 

ཤཔ་། གས་པའདདགི བསླད བཛུལ་སོབསབས་དཛན་ཆས་འསསརོགསནའ་ཡ་དེས་པ། །གཞན་ཡང་འདུག་ ད་ཅིང ཐརྩཧཱེ་གཞོང་ཡངའདོདཔ་ཡིནཏ། །ལྭ ངག་ག ཤེས་པ །འབད་་དང་།བུདད་བའདོདང་ལསགས་པཇི་སིད 
༈ ར་ས མས འོས་པ ་པམ་སགས པས ས་ལ ལབས དེ་ལས་འདོད་ཆགས་འཕེལ་ལ།ཆོས་མ་ཡེའ་བ་ལསནྡི་ཐུག་ བྲམལ་འྱབའགིང་།དལཞྲེ་མངའཔལ་ཏོ། དའག་འབངའུ་འགོའི་ཞའོར། ། 
འ།བོརཞེང་འཇུག་པར་འྱགུ་ཏེ།དྲེ་ཝར་བདག་ ་ལ་དབད་ཡིདསོགས་འདུསནས་རོས་དང་ཆོས་མུ་ཡིན་པོའི་ལས་ གཞོག་པཞི་དདག་ཞུ་པོངབས་ཡེན་ལདེ་ཕང། གའདི་ལྱུས་དང།དཔངཔོདྲ་པལ་སོགན་བླདམས།འསདད་གཞན་ཡེནཔ་ལ་ ལ་དདུག།| 

༩ དདག་ལ་འདཔའ་དོད་གཞན་རེ༽ ལནདཔྲབུལ་ཏེ། གདག་དདཔ་ལསོག སོགས་པའྲ་བེདངོས་དངཆོསས་ཡིན་པའི་ལས་གསོག་ད་འེནྱའ །གངགི་རླ་བ་ཞའི་མནངག་ལསྣ་ལ་འབོརབླགནས། ཏ།དདག་དབང་ག་སྣ་ཅམས་འས་དོ་གདནད་ཤེས 





ྦ དཁོན་ ཐྲང་ཞ ཡག་གེ་དོན་དུག་གི་རང་བཞིན་བོངདཆུད་པན། །བདག་ནིཁུབ་ པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཡད་ཧེདཔ་མེད་པད་ཤེས་ཏེ།ཆོན ཆོད་དང་ཆོས་མཡིན་བའི་ལཱས་གདཡང་གསོག་བརའྱི་སེའཅེང་།ལས་གསརཔ་མ་བསོགས ང་ 
བས དཔེ་དྭྱ་ཐོ་དད་བདྡེ་སག་འདོདྲསང་སོགས་བདག་དང་བུལ་ཞིང་།གསར་པའི་ལུས་དངདབུང་པོ་སྐོགསནླ་བངས་པས།བུད་ཤིང་ཟདཔའི་མེ་བཤིན་དྲུ་སབའྱི་རྫུན་ཆད་དབདག་འབའ་ཞི་གཏུ་གནས་ སོ 
ཛར་པ་ཐོབ་ཅེསུུ་སྟེ།པལྟརན་བཅིངས བདང་ཐརང ་བདག་གྲི་རམ་བརབཞག་པནི་བྙེའ བཤོ་ཞས་ སྨྲས་ཏ། ལུམ་དངའིདྲཀྱེནཱམ་ཏོགཞནི། །།ཐནས་ཅདྱསཱངས་ནས་དེམདཔའི །ཡདསས་འ སུ་འདའ་བར་དེའགྟོས། ། ཤིངཟད་པ་ཡི་མེ་བཞིནནོ། ཤས་དང།བ 
སོགས་བདག་གི་ཡོན་ཏན་བཅད།།པངསནས བའྲི་ནལ་འགོམ་། །།ཡེདལ་བདག་ངེསྨ་སྨས་པནི།།།དྲུ གཡ་ཡྲི་པར་པར་ཤེས།ཞེས་འ ངབུ་བཞེནནོ། ནོ།།སླནི་བརྙན་པདབུ་བརྙེ། ནམ་ནཁལ་ཁནའི་ཡོནཏནཧྲཱི་རས་གཞན་ལནན་བནནོ། །འདིཅེས་ ཅི 
མདོནཞེ། གངྱསའགདྲལའཔ་དའགའ་ཏི ལ་གཏོན་པསླ །དབུརན་མརམེ་ལ་སོགསུ་པ་བའིན།ས་ཡུངསྐེ་འཛིག་བྲེདཔ་ཡིནནོ། །ཞུསཔསྡ་ད་ངཞིག་ལུ་བུན་པརགབ་ལ།ཞུ་མཁའ་ ལས་གཞན་པའི་ཇས་ལ་བརྟེན་པ་དེབས་པན།ནམ། 

བགཔ་ལུདཏུན་པརླགཔ། ༣ ཨིནནོ།།གཞན་ལ་པཱནཔ་ཇ་ གུས་ཞེན། །སྔརུསྨ་རཱར་བཞི་ ལ་བརན་པོམ་ཡིན་ཏ། །བརྟེནན་ས་སོགས་གད་ཡོདང་ ངླུས་ཡོདདགོས་པ་ལེ་མིད་ འྱི་ཡིར་དང་།ས་སོགས་བཞི་ལས་ལོགས་སུཆད། ཆདཔརླས་ཐོས་པའི་ ྦ 
ཉིམ །བགིསྐཊ་ལནཏེ།ིར་བང་དང་གེསིས་དམེགས་བའྱིའི་ད་། །བདེ་གཞིནདྲ་པས་ཐུན་མོངདངམགས་དའྱི་འིནར། །ཉོགོས་དུས་ཡི་དགསུཊྱི་ཡོན་ཏནམ་ཡིནཏེ། རྣབས་གཟུཧཔྱ་ ཡིན་པའྱི་ཕིན་བཞས་ཟེད་དོ། །འོ་ནདུསིཿ རྔ་ཟ 






༧: 


།༡ ཧོ ཀལོསོནོ་ཏོན་གོདཿ ཞ།རྒད གི་མདོ་ལོས་འྩོཧི་དང་། སྦུ་བ་དད་། ཅིག་ཅན་བ་དད་ཅེག་ཅར་བམ་ཡིན་བ་དད་། ཡཱན་རེད་བདང་མུན་དགེས་བབ་ལ་སོགས་བའེ་དུསི་ཏ སུ་ཡདདག་ ིནོ་ཞོས་འྱབུང་བྭ་ཉྭ་བྷུ་སེ།ད 
༩༣༡ ལོ་དད་ཟླ་བ་དཉི་མ་ལ་སྐགས་བསྡུ་ཛུས་ཐདདངང་། རོ འོོ གོ་གོ མོ་དོོགོསའདོ་ ཉེནདལ་དུས་ཞུས་ཤའོ། ཤེས་ཡུནརེད་བུྱ་མུར་ 
7 ཐཱཿདརུལ་སེགས་པདི་ཡེནཏནཿརགས་འསུ་དསཛས་སོདོགས་པར་བའ།འདེས་་ཚི་ཉུ་གཀད་འསེན་ན་གའབ ནཞེན། འདོ ཤརརྩོམམ་བདས་འདསབབའགགོ་ལམ་ལ་སགས་པའིཤོས་པ་བུའ་མདྲས་བོ 
ར་ས ཅུནཔའ་དགས་པོ་ནི་ཤར་ལ་སོགས། པར་དྲངོད་ལ།དེདག་ཡུས་ཅནྱསི་ཛས་གད་ལ་བརན་པའི་ རེནདེལུ་ཡོགསཞུས་བརོདད།། ཤར་ལ་སོགས་བྱ་པུགས་གཞན་དངེན་ ན་གངགེས་སྒྲུབ་ཅན། ཤེས་པྲ་ཛྭས་ཐདདཔའི་གྲཟུངྱ་བ་ཡིན་པ འི་ཤྱིར་དོ།ཡེད་ 
༡ རྔ་སཱནི་ངི་ ཅུ་བ།ཏགས་གང་གིས་དཔག་པད་བ་ཞན། དབད་དྲོ་ལ་དང་ཡུལ་ཝ་དདཔ་ཅིག་ཅརཞེ་ཡང་། ུས་པ་འ་ཅག་ཅི ི་སུ་བའྟ་ཏགས་ལས།དགད་པ་དཔདེན་ལས་མི་གཏོགས་བའི་འགྲསངའི རུ་ཡོདཔར་གུབ་ལ།དེ་ལ་ཡིད་ཅེས་ བརོདདོཞས་སྨུས་སྟེ། 
| 4 རྐངནིག་གི་ནདོལས། ཤེས་པའི སིག་ཅདརྱི་སི་བནི་ཡིདྱའཱི་ར རཱགས་སཾ་ཞས་འྱུངངོ་། དོ་།།དི་ཡད་པ༽  ཤེས་པ་མ་ཡིན་ དའི་ལ། ཧུནྩཐྷ་ཛཾས་ རྟག་བད་འདོད་ལུ།རྣ་བའི ཁ་མོ ཐུགས་དུཊ་ཡིགསྡེ་སོང ཧིདམཞུགས་པ་ལ།སགས སགེསཔྲེ་སོནསླ།ཁབ་པམ་ཡིན་བའི་ཉདད་ 
| ¡འདོད།།དོན་དད་ ༈ཀྱངཞེད་འཚོས །འདེག་ད་ལ་སགས་གཏནཚིགས་ཀིསེ། །།རྨུརྣམས་འགའ༩ ཞགའཞིག་ལ་ྷཊཡན།། །དནནམན།དརའྱསར་བཟིན།༽ ཞས་དད། གེད་ལསམཆཉིདམི་འདྲ །དེནེ་དུས་ཞེསྱ་བ་བར་བརོོད།། ཤར་དང་གཞན་ སྲག ྒ 














སློམས སོགོསཉིདསོས་དོག་པོ་ིན།། ཤེས་པའི་སོས་སྒྱུ་བ་ལས།།ཡེད་བངདསོ་ུདཔག་བརའདོདོ། ཅོས་སོགས་ཆའགོལྱ་སིསྦ་རམབརབཤད་གོ།།ཚུས་དྲགདཔསོནོནྨོནསོ་བོ་དདཕནྨདད་དཏེནཔའྲི་རོམབཤདབིནཏོ། །དེ། 


ནཙག་གི་དོན་ལྕག་མཱདག་བཤད་བརླྷ་སུ།དེཡང་ལསྡའྲི་ཝ་སྟེ།ནངཕགགི་མདོལས།འདེགས་པ་དད་།འཛོག་པ་དད་། བྱ་ཆུདས་པ་དད་།བསུམས་པ་དང་།འགོ་བཞེས་བརྡནམསནི་ལས་ཡིན་ནོགས་འབུངང། །ད་ཡད་འདྲགས་པ་ནེ། ཉུད་ཤོགས་ཀྱི་ཝྡན། 
པ་དང་འ ཧགསྦཀི་ན་དྱེ་ལསྨསྦོས་གིང་།འགོནས་རྟད་དའདན་པའི་བུད།འདོག་བུ་དང་།འདེནས་བེདགཉིས་ཀ་ལསཇས་གཞན་དུབུརཔའ།།ཉུང་གྲི་ནུམ་དབེ་དའག་གྲི་ཕུན་པ་ལས་སྐྱེས་ཤིང་བཞག་བདད།འདྲོག་བེད་ཉིས་ཀ་འསྔ་རུས་ཐདད་པ་ 
ལས་སོ།བྱ་ཧུང་བནི།གད་གི་མཝུས་ནངཔ་ལ་སོགས་པའི་མཆནཉིདྱའི་ཚུས་ཁྱ་ཤོག་པོར་གནས་པ་དདཔ དདུ་གུད་པད་ིདཔྟ།།བྱྱ་དྱ་པོད་ཉདག་གི་ལསམ་གཏོགས་པའབ་བའིརོའི་ཧན་པའོ།།འགྲོ་བནི།འགྲོ་བདབ་འབྲོབ་པོ་གདུལུས། 
བདམ་གཏོགས་བའི་ལས་སུལ་དཤོགས་ལ་སོགས་པ་གཞུནདགནད་ཆིན་པརེདཔའི་ན ཚུད ལས དང་པོ་ང བཞིནི། ཕྲུལ་དདྲ་ཕུགས་ངས་པ་ནནསིནམ་མཁའ་སོགས་དཔྲལན་བ་དང་། རྣམ་དཧེའི་རྒུ་ཡན་ལ། འགྲོ་བཞི་མ་ངེས་པའི་ 
ཕྱིན ཕུལ་དུས་བོགས་ཐམས་ཅད་པའི་ལན་པ་དདྱ་རམ་དའྱིར་ཡིན་ཏོ། དཔརན་ཤརདའུདེ་བའི །དེདུས་སྱི་འགོ་བནི། ནུབ་ཀྱི་ཧོགས་ལས་དེ་བའྲི་ནམ་དའི་རྒུ་ཡིནལ། ཤརྦ་ཡོགས་དད་ཕདཔའི་ལནབའྱི་རུསིནཔ་ལེེ་བྲའོ།།དསན་ལསྲལ།བནྡ་ས། 
















ཱ རིགས་པ 





ལིུ་གསལ་བླ་ནམས་ལྟ།འུབ་ཧེདད ཚུར་པའི་དོ 


འལ བོ་དད། སོདོོསའིའགོ་བོདི།ཁོངད་འདོ། ཊོ ཞོས་ཟད།འསྭ་ཞིསང། ལུས་ཅནྱ་སི་རས་ལ་གནས་པའིེ དའི་ འྲི་ལན་བ་དད་།རྣམ་ མ་དཔེའི་ རུགས་ ལས་འོད་བདྲ་གབ་བོ།།མོན་སྲུམ་ལྕ་ ྨདུཡདའདདདེ། རྐོད ད 


སུ་ཅཱན་དད་འདུབའི་ཕིརམེག་གིས་གཟུང་བདྲ་བ་ཡིན་ནོ། ཞིས 


བཤདདོ།སྤྱིཞིག 


ནྲ ་ ཉནདང་ལས་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་ལ་འཇྲགཅིད།གསུམཔོ་ལས་གཞན་ལ་ཡེ་འབུག་ལ།གསུམ་པ་དདག་ལ་ཡོད་དའོ་སྟམ་དུའདནདའེ་དགེས་བའི་སྣང་ཡུལ་དད་།དེ་ལྟད་བརྗོད་པའི་སྦུ་དནད་ ླ 
ྒུརཔ ནི འན་ྱི་ཡ་ག་ལ་ཡིནན། ནོ།།ཉིཆབའི་སྤྱི་ནེ། །རྔསཱིདདད་། ཡོན་ཏན་ཉིད་དང་། ལས་ཉདདད།བ་ལུདཉདདང་། ཤད དལ་ གསབ དག ས་ནས སྤིཡིནལ། ཡནྟཏནཉིདནི་ཡིནཏན་ ། 
༼པོཿ ིི& སི སྭ་བཟོ།།དལ་ པ་བ་ལང་ཏེ ཞེབ་ལངམ་ཡིན་ཞེ་ །བ་ལད་ལསྲརས་ གཞནད་ཐུར་པ།བ་ལད་དྭོསམ་པའི་སུ་འིདིན་ཤེས་པའླི་རུ་དདྲ་མུང་ཡུལ་དྲྭ་གནིང་། ་ འཇུག་པའི་རྒུ་དད།སྒྲ་དེན་དུ་གུརཔ།པ] 

ཨཅཾསྭསག་འོ། འདིནྱི་བགྲ་ཁང་ཡེན་ཏ།རུང་གི་གསལ་བྲ་ནམས་བ་ལུངམ་ཡེན་ ་ཡལས་ུ་པྲ་ རི་རོད་དྲོ། ཡུའི །དསྟཉེ་ཆབའི་ཅ་གཞན་ད དགྱ ཁདམ་ཚན་ེ ༽ཾས་པར་ྱའོ།། ། 
དེལ་དཀད་ཟལ་ལ་ སྐོགས་མཐད་ ལངམ འ་ིསཔ་་བ་ དབ འའ པཡོད་དའྱིིམ་ བད ས་ཡཾན་ལ། ཡིགགིསའ་ལདམ་འདའ པ་འདདོ་སམ་དུའིདོན་ད 


སྤིན གང་ལ་རད་ཉེདྲ་རཱས། སུའགོ་བའེ་ཆོས་ད དལྭུ་ཐན་མད་ག ་གླ་བོ་འདུག་པའྱི་རད་གུར་ རཔྟ་སི། དལ་དན ཁྱབ་པའི་ ཕྱྱིདད།ཉེ ཆ་བའི་སྤི་ 





འདི་ཤེས་པ་ལསྤད་འདདད་ཤས་མོདན་ ས་པ་གིསཅིད། ཐཾ 


ཧ་སྭེ་པར་འྱུགན་དགོསྤོ་ནའད།།ྷེ་མུརའཐད་བའང་ནོ་ཡིནོནོ།།དབསན་བལདཉིད་ཅས་དའི་བལད་གྲི་ཉིདནེབ་ལང་གྲི་སའིཛོན་དབད་ཤིསཀྱི་སང་སུལ་ཡང་ཡེནདཞས་འདོདད།།དའའི་ཅི་ཡོདཔའྱཆུམཚོནནི།གལ་ཏབ་ལངག་གསལ་བ་ནམས་ལ་བ་ལང་ 

ཟྲི རཏ 
བཏུ་འདནཔའི་ས་བ ྱི་ུབནམ་བའ་དཔང་ྲར ག་ི་ཡར། སནྲ་བནམ་གྲ། ཟ་འབགཔའྱིཏགས གྱུར་པའི ལདཔ་བྲགབ་ལ། དཡདགལ་བླནས་ལཕྡར ས་ད བས་འཛས་གཞན་ཅིགྲབབར་ུ 
པའྟ་ནུགསྱ་ཡིས་འྭགུབ་དོ།།དེ་མུན་གུསལ་བླརམས་ལསྔ་ཚས་གཞན་དྲུགུརབྱི དངོ་པོ་བ་ཡོདཔརྲ་གབ་པ་ཡིནནོ།ཞས་ཟེརརོ།།དཡངྱའི་མེཏགན་སྦི་ཤིབ་ཇེསི གསུལ་བྷ་ནམས་ཅིམད་གུསུར་བསྟ་ཏུག་པརའདོད་ད།ཅེ་དགནི། དུལ་བརབ་དད་། ཐེ 
། དདྭགྱཾ ཉོགས་དུནེམེ་མཁའ་སགསྟ་ཏག་པའྲ་རུས་ལའའེའཇྲག་པ་འའོར་བའི་ནཐརྱ་གརཔའི་གོལ་བེའི་དདག་ལ་ཡད་པའི་མཐའ་ཆ་བུའོ་འདོདད། འོདངན།ཆོས་གངགེས་དངགི་ཉེན་དགཞན་ལསཁདཔ་དྲད་གོ་བདྲ༔ དཔའྱི་རུ་པིདབ་ནྲི་པེ་དྲག་གམ་ 
ཏྱདཔད་དབུ་དོད་ད།འདིཡདན་ཆོས་ག་ཡད་གཞུན་འ། སས ནམ་མུཁའ་ལསྡ་ཛས་གཞན་དྲ་གུརཅིང་།ཞུམནཁའེ་ཆོསནམམུཁུའ་དྲ་ངས་གཞནསྐར་སོགས་ཐུམས་ཅད་ལསྱ་ བདཔ་དདགོ་བདྲ་བིདའྱི་ཧུད་ 
གྱུནཔ་ཞིགཾཡོདད་དནན་མཁའྱི་བྲདག་གོཞསྦབ་བྭ་ལྟ་བུ་ོ།།འདུ་བནི། ཡུལ་སོ་སམ་ཡིན་པརྡ་གུབ་པལྟ་ཏན་དང་བཏེན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་དམི་གསནས། འདེ་ལ་འདི་ཡོདཔའོ་པམ་དུའ་དོན་པའི་ཤས་བའི་གཟུད་ཕུལ་དྲུ་གད་ཅིད།ཉཏནརསསྲེག། 






་ 






1༢༡༩༨༨༠༤༨༤-༧༠ར༤ 


་ ཕེ སད 





༦ དདུགན་བཡོནཏནཾསབདཅིདའགོལ་དོིཆོརྦབུནཔའི་ཆོགོཉིནདདབཅོན ཉོན་བ་དགཉིས་ཀ ་ལསྔ་རཱས་ཐ དདདྱུ་གུར་པའོ།། །དནནན་བླུམ་བ་ལ་ གྲུབ ལོདོོོམད་འདོན་པའོརནོས་པ་ པོའི་གཟུངདོན་དྷུ་ཧར་བླམ་ པ་དང་ 
= ཏི ཞཅེད་འདུལ་པའེ་ཆྭ་ལུ་བྷུ་ཏ།འདམདན་བམ་པ་དད་གཟུགས་དད་པནའདབས་པ་ལ་གཟུ ཟུགས་ཡདདཧྦུམ་དའེ་ཤེས་དཤྲེ་ི་ བའམ་ཡདནམ་ཕདབན་ཡངྦ་་བུད་འགུན་ད།།བྱམ་དདང་གཟྲུགས་ བཉིག་འསྡོ་རས་གདིན་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ] 

པྨ ཌྨཾ། འཛན་པ དུདྲུས་པའེ་གཟུགས་འདོ པའི ཤེས་བ མངས བདུད ཤས་དི་གུ ན་པའི ཤལ དུད་གཉིས་ལྭ ཁདྭཱ་ཡོད་ཅོན།ཝན་པ་ ཆེསྭ་དདབ་གཉིས་བ ་བརམདཔར་འཛེན་བའི་ ཤེས་པའྱེ་རམིེན་ལ། འདབ་ནི་ ། 
མམ ཉྭནཱལ་བནཔ་ལོདཔྲའི་འདིན་པའྲིདོ འྱི་ུ་ཡེནཏྤ་ བ་དབང ངི དཔའི ཞེའབྲལ་པཡེན ་ལ །དོལྔ་འན་པའ ་འབྲལ་པ་དང་། འདཔའེ་འདལ་པ་གཉིསཀལོདངད།དདས་གོརའ་བས་འདེལ་པའི པའི་ཚུལ་ཝར༄ུརྟཏ།སྦོར་དའེ་ 

༈ ༧ འདྲེལ་བུ་དག།སྨྱོད་བའེ་འུ་ སཿ ་ 

[¡ པའདཔའྲད༽ གླིམ འི ཡིན་ལ། པ།བྱམ་འདིནདབད་ ཊོ་དདད། པུ 


ལ་པད་ ད། ཤདཔབདའརྩོས། །བད་པ་ཧྱི་བོ་དངོས་དོའི་ ཅས པའོ།།དདག་ཀངདཔརན་བྱོས་པའི་ཕུལ་ཧནད་བུཿ རཔའི་དག་དའདདཐྱུས ། 
འདུས་པའེ་འདུབའེ་འོལལ་པྲ་གུདཅིང་།ར་དའ་ དབད་པོདདྲ་ག་ཕད་པྷ་ཆ་ ཤིད བའི་འབེལ་བཉནཊནིནནའིད་གཉིད་ཡན་ལ།སླ་ཡནམས་འི་ཡེནཏནཡེནཔས་འཞོ་ཏནྡ་ས་ ་ལདདུའྱི ཡིད ་འི་དགདག་དང གྲྭཉིདནིའདུས་ཡེ་། 





ཡུསཔའིཡེནཏན་གཟྫུགས་ སྐགྭསནྱིསར་དའེ་འྭདུདའེ འདྲལ་པ་ཡེན་འྭ།བྱུམ་པའེ་ཡོན་ཏནགཟྡུགསསགསཀྱེ་སཱེ་གཟྲུགས་ ཉེདལ་སོགས་ དདབྱུས་འདོའ་དབད་དུ 






ལྐ ༤༤ ༨ ༥༣ 


ྲདཐཱསོདྲདའདུག་དདནེ་ཆོས་དདུག་ལས་ དོནགདནཔའྱི་དམར་བིས་ཡནནོད།གས་ ལ་བའེ་དདོས་པོ་ལསནྲེ་་ས་བ་དད་ 





།པ།ཁོའོའྱི་རཱམཚནྱིས་ཡིནན། དྲབ དག་པ གར་བ་ལ་ཡད་བུག་དན་དུ་ཤུས་བདྡལ་ལ།།དྷཝ་དད་ 





གཤནལ་ཡེ ཡོནྟདན་ ་་ཡི་བརྟེན། སྤྱ་ལཔྨཾ་གཱཉེས་ ལ་ སུམིའྭགོ།ལསན་མྟེ་ནུག།བྱ་དྲག ་དདའདུ་བནྲེ་ཏག ་པན་འདོད་དོ། ཤདེདགུ་གིས་བེ་བུག་པ་དད་གས་ བཅན་པའྲ་གབ་པ པྲི ས་བ་ཅམ་བཤ།དབེན་ལ།དྲ་ནམས་ ཀད་དྭལའི་གཞུང་ 
ད་བ་པོ་དག་ལྭ། ཤེ ོགསྦ་གཛའི་འདོདཔ་འོ་ཕྲིདགཙོའསྲེ་པ་ སདབས། སློད་ ཕེབ་དཔོན་ཚུན་པོ་ཞི་ང པ་འཚོ་དང། མཁསམཆོག་ཀམ་ལ་ཤི་ལས་ཚད་ཆེན་ར་འགལ་ལས་ངེ་ལརྒྱ་ཆུས་བརོབཤདད་དགགི་དོོ་བསས་ ཉིའདོལཞེག་ གས་པ་དག 
གི་དོནབཤདཔརྭ་ས། །བནོར། གསལ་པའི་དངོས་བྲོརོམས་ལསྔ་རས་ཐདད་པའི་དགག་སོགས་ནདན། དལང ལདག་གསལ་བྲ་ཛུས་ ཐུ དདབླ་མས་ལཱ་བ་འངད་པའི བླད ཤུནམདྲབ་ འདུག་བརྡནིྱརར་པོ། ཕྲན་གདགིག གྲཱ་རཱས་ཐ་དད་པའི་ཆོས་དྲུམ་འ 


ད་པའིརེགས་སོགས་ཡོདཔ་ལནྲེདབྲབདྲ་ངས་དཔག་མེདད།ཅགས ད་འདི །གལུཏླཾསས་བུ་དཔུག་ 


ཟླ་ས་བད་དདིའག་ྱག་པ།འེའ བོ་ནའི་རྒྱུ་ གྱེས་ཡིན་ལ་ བཞ ནཞེས་པམྲ་ད། འཞག།མི་འཐད་ཀུདུབ་ དགུག་དཅུན་སོགས་ཐས་ཅད་འའ་། རྱེས་བུ་དྲངདྭ དུག་འེ་འབལ་པ་ ཀྲུནྡ་རོབ་ལས་ ཐྭསདའདོགས་བཡྲིན་པའི་ཤཱརཏེ། དྷེ པ་དྲོན་པར པ། 
རདཔ་བཀོགནས་དྲུསལྭ་ས་གཅིག །འཛུག་བྱ་ར ༣ཚནདེན་གཤོན་སིས་ཡིན་པས ཁྱིབ་བ་ལྭ།གསླ་བདསནད་གའ་ཁིས་གནོདཔ་དྱསན་བཞིེ།འོདཅིས་ 


། འདྭཔའི་འཕྲེལ་ མན་ཅད ལིག་གི་དབད་པནི་འབོད་པའེ།ཁུདཔརྩ་སིཁདཔརཿནི གྱེ་དངོས་པོའི་འྲལ་དའོ།ཞས་ཟེདཤིད་དེག་གཞན་དག་ལའ དནོྲགདདབའོ།།གན་ཡད་པོོཏ་ལ་ཡོནོཏནགོད། ཟ རྔས་ལག། 





| པ ཟོམ $ 





ཉི་གཅིག་ འབྲུག་བཡད་ཚག་གདོན་བ། 
དད་པའི་ཕྲེད་གང་བཟདས་ལ 


ཅིཞིག་ཡིན་ཇས་དད་ལས་ཡིན་བརྡ་ལིའ 
ས་པའྱི་རྨུ་མ་ཡིན་པའྲི་ཤིན། གལ་ཏཾཔང་བནི་ 


|ན་ཤིད། ཤེདཏིད་གསསྭུ་འནདས་དཔྱལ་ བུགཅིག་ལ་ 


༅། ཀདར་ལྦཾག སྲ་གཅིག་འདྲགབྱརཱམ་ཆོན་ཛཱས་གཞན་ལྷ་ཉོས་དགོས་པརའདོདཔ་ན།ཡི་འཐདད། 
་ལས་གཞནཔའདདསཔོ་དང་།༼བད་བཟངསྨ་༡མས་ལསྔ་རས་གཞནབའི་བ་བ་ཡདཔ་ལྟ་ཏུས་པ་ཡིནཔའི གདབ འ་ལས་གཞ ་གཞན་པའི་ཤསྲ་ ལི 
'ལུ་བནན་པད་བནི་ཡོནཏན་ཡིན་བསྔ་རུས་ལ་བཏན་དགོས ་པའྱི་ ཡིར ཁད་བཟདསྔརྭསྲ་ས སྭུའྱགན་ནའད།བད་བཟདཞྲའི་ངོ་ཤིང་སོགས་དགག་མིའ 

ཙ་བཞེདཔར།དས་བུདས པའི་ཤིནནཾ།།གལ དཔནྲུངསའགས་ནི་མཐུན་དཔའི་ལནཔ་ཡིནྱ།རས་མཡིན་ནེྲན ཞིནཁདཔདེལ་དྷརན་དའི་པ པུད་བ་དེནི་ཡོནཏནཱམ་ཡིན་དགོས་ཤིད་། ན་ནམ་ག 
ཅུ འིཤིན། འདུབ་དང་དྲྭ གྭུདཔ་པའདི་དད།རའའདལ་ད དན དེ དོམ་བའི་ གས་པ་དང །དདཀྱིན་ཆོས་གཞན་ལས་ གུད 


ན་པའེརད་བཞི་ནྩོབ།བད་པ་ལ་བརོན་པའི་ཕྲིན། 


ཅིགགིདོདླག་ལ་དོ་པོ་ཞིས་བའླིས་གཉིག་འདུག་བུདང་། ཁད་བཟདསྡ་ཛས་ཐ་དད་ ཚོད ལྭ་ཝེདབཞེསསོགོས་ བི 
པོ པཾ ག།འངབ་དབསལསྡ་ས་ ཊྲ 


ནྱྱི་རྔསྦཡིས་བརྩོམས་པ་ཡེན་ལ། གསུ་མི་མཐུན་བིསྔ་རས། 
དྲག་གན་ དགེ་གི་ནདན་ ནྡ 







ཐི་ སི ལ་མང་ཡོདཔརོའི་ཞག་བྲན་ མདདཞོ་ན།འོན།ཁངཔ་གཅིག་གུད་ཁད་པའི་ཕེང་བའོ་ཞསྤ དདངེད་ཤེས་བརྡའྱར་བརྡལ།ཕྲེད་དརེགས་སྲུ་ལནཔ ཞག ྒ 


ཡང་ཤིདཞས་ ་བྡོདཔ་བདེནན། ནོ།།གཞུན་ཡངཔང་བརིགས་ཡིནན།པ ཕེདབ་མད་པོལ་ཕདད་དྲའིསྤི་ ཉ་ཐསབར་ྱནནཏིའི་འབྱག་བརཐའ།།དབ གན་ཕེདབ་མང་པོལ་ 


ཡངདེང་བཡོདོདགོས་པ ༼་ 





དེས་མ རིམ་ཤ་མ་ཤག་མ ༣ མ་བས ༣ཕས༣ ལན ༣ ཐཞས་སསས་ ༣ ཐཞ་ས་སས་ ༨ ག་ས་ས ནསཔ ༡ ༢༢༨༣ ལུས་བས་བཏེ་་མ་ ^ ་ཿ ་ཱ མམ དྱ ཅརབྲའལ་ཡེང་བལ་རེན་ལོ་ཡོད་དགོས་པ་ལ། | 
གདཞིག།ཕང་བ་ཡངའིགས་ཡིན་ཞིང་།དིགས་འཇིགས་གཉིས་བམོདཔའི་ཕོར།ཏོགས་སྲའོ་ཐམས་ཅདྲ་གང་པོའི་མཐའ་ལསཁས་འྐནོནོ།།གཞན་ཡད་བད་བའྲི་ཕེང་བལ་ཆེན་པོའླིག་སངམེའཇུག་བརྡལ།དའཛགན་ཕེདབལ་ཆེན་པོ་ཡོད་དགས་པ་ལ། ། 
པནཡནཏནདནབསྔ་ས།འན་ལ་བཏན་ལ།འདུ་གན་ཡན པའེ པ་གཞི གདེབ ཐལ་ལོ གཞན་མདའ་ང པའ ག་པ་བ དི ་ཏསསའཇུལ། ; 
དཱཡི་ན་པས།ཁང་བའི་ཕང་བ་སོགས་ལ་ཆེནཔསུགས་ི་་བཏགསནས་འཛྲུག་གཞྲན།པདསགོས་ལན་ཚནཔོསགས་བྱེ་མཱཉེ་བའེ་བཏགས་པ་ལས་འཛུག་བརའདོདཔ་གང་ཡིན་བང་ཡདམིའིཐདདེ།འབྲི་ཞུད།བདངའི་དངབཚོག་ཅན།།ཡུདའཆན་ འབྲ 
ཉི་བུར་བཏགསནས་འཇྲག་པསིན་པཔཐལ།རབོསགོསརོནཔོདདོས་དངཆེནཔོདྲ་གདམདད་ནམ་ཤེས་ཀེས་གཟུང་བཉིད་ཡན་འི་ཕིན།དོནད་ལླས་དཇུག་པའྱི་དདོན་གཞན་ཡོདཔ་དངོས་མིངགི་དནོདའདོདཔའངམི་འཐུདདེ།འུདརངདོནདལས་དེད་སས 
མདོན་པར་འདེད་དཞགའ་ལ་ཡང་རུ་དོན་གཞན་ཡོད་བཞིན་པཉིདདམཚུངས་བའེ་པོར།ངི་ ར་མཚུདས་ནྔ་པས་དཔཡོན་ཏུན་སོགས་དུག་དྲནམས་ལ་འིག་གི་དདོགས་པའྱིས་དདོ་ས་འདུག་ཊྒུར་གཞན་གངལ་ཞོས་པར་མཛོད་སུ། གཔོ་ལས་དོན་ 
པས་ནརྱི་ལརདོནདེལ་སྒྲ་དེ་ཐོག་མུར་བརྡ་ཕྱར་ཞིང་གགསཔ་ལས་ད་པའི་མིངདྲ་གབ་པ་གདཡེན་པནདོན་དའེ་དངོས་མང་དད་།དནདདངའདེའ་པའམ་ཆའགའ་ཞིག ལུརུངསཔའི་ར། ས་དག 






མེ ` 
- ¡ ༥ 





གཞུན་པའི་ཆོས་མེདཔར།བསླ་བངས་པའི་པརཔོ།།ངེས་ནརྡི་ཐུརདནདེ་ལྭ་སྨ་དེ་ཐོག་མུར་བྡསཱརཞིདགགསཔ་ལས་དོ སྲ འླིས་བཏགས་ནས་འདུག་པའྱི་ཕིབ།གལ་ཏོ་གགས་པ་ལས་དངོས་བཏོགསྦོལིད་ 
ྔ འརྐདདདབྲངོའིལལ་བཏགསམི་ཡི་ནྱ་བཏགས་འང་གེསཔ་རིམ་འབདཔས་ཤིངས །བླའིནྱསི་རོས་པོལ་ཡབྱ ་ད་པོམདབར་བཛིད་འྲི་ག་བཏགསནས་འཇུག་པིཕིངོ།་ ལྭ་ཏེ་གགསཔ་ལས་དྭས་བཏགས་རྱང་ པ།། 


གུབ་གདེ་ ནའད་།གགས་ བཉིདྱ་མུམཆེནདད་དོ་བུམདཔརངྱེ་ཉུར་འཇུགཅེན། །གགས་པ་དྲ་དའྲི་རས་འགོོ་ཧོན་ཡེན་ཞིང་། དནོད་ཡད་དྲདའདོདྲོརོསའགོ་ཅོན་ཡིན ལ། འདདས་ བྲ གོཧྱམཚོན་དཔོས་པོད་ རཿ 
ཛྷ ཡེ པག ་ །སིདལས་དྭར་ཏོགས་པཙམ་གྱི་ཐ་སྙདདོན་དུ་བྱས་པ་སྣ་དཔེརན། སྡེབ་སྦྱོར ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ལམ་ཏོག་ པུད་འཇོན་ཤུས ་སྤགས་ཀྱི་མིདདང་།སླའེ་ཆ་ཤས་ ལའདཞིནདནལ་ གོས་པའི་ཐྭ་གད་བངགས་པ་ 

ཁོ ཛཿ བཞུན ལྲ་པ་རེགས་རྔས་གཞནམེ ཙཔའྲི་གླང འུལ བསན་པན།གོལ་ཏེ་གསལ་བླ་རམས་ལྔ་རསས་འགོ་བའེ་སྤྲི་རཾས་གཞནམདན་གསལ་བྲ་བ་དདབ་དུས་ལྷ་སྦྱི་ས་གཅེག གའྦངལ་རརྙེཉརྱགརཛན། །ཤཱསྤ་བཆེཊ 

པོ ཅུམ་ནི་གསལླ་མས་ ླ་ིངས་གདའས བཤས་པའྱིདིམ་འབ། འབུའི མཚན ག་གསལ དད་དང དབད་ཤུས་དངོས་སྤུ་བདཅད་།དེས་དཞག་པའི་ གཆགས་སདད་ལས་སྤྱི་འཛེན་ ཛཾ 

ཛ་ གཔཡེན་པའ་ད་ དཔོས་པོའི་ཆེས་ཉིདྱ་ཉིས་ཅུ སཱཱ་འངན་ཤུས་པ་ དེའུངདྲ་མ་ཤུས་བྱུའ ཡྱདཱཔའགབུ་དག་།ད་ ཡ་ ་ལ་སྤྱི་འཛིན་ཤེསབ་བ དསའ་ ས་གཅིག་པ་དྲ་ཝར་ རོགསུ་ གནའ ང་དེད རུད ཤིད་གསལ། དམུ པུ ླ 

¦, གཞནམདྱ་པངའབུས་ཐུདབང་ཤསརེགས་གཅོག་དསྐེདཔས། མཱི་འཾཛན་ཤེསཔ་སྐྱཔོ་ཡེན་ཞེས་པའོ། །།གསལ་བནལས་གན་དུ་།ཛིན་དཔད་ེསྨ་ད རྣམས་ སྦྱདད་ུ་ཡིནདའི འགས་བེགས་གཅིག་བྱེད་པམྭ་གྲག་པོ་ཞན་ 

]གསལ་རྣལས འདེན་པའི་དབངཔའི་ཤེས དའདཆོགཅོན། ཤི ཤིདགསའ་ དགཞིན་དྲུབ དདདལ་ཡིན་དཡེགས་ད་ ཁིགཡིནྭ།རངི་དག་ ཆགས་ བཤག དའྲི་གོཿ དས དིདགསའ་ཐ་ དདྲནམས་རེགས་ཐ་དདམིནཔར་ གེགོས་པའེ་ ཤིན ད་ 
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; གི དྨ 
འ རྙཝརའྱགུར་ཤིན།བྲུམ་བཞག་བའྲི་ས དེནི ཕྱེ་རོལ ས་ད ར་པའི་ད ཐེའི ནེ པུ གད ད་གས་སིན་འབ རུནོག་པ་བྱ་ས་ ྒ 
ྦ ལ་གསལ 7 0 གྲི པའི་སྨྱནིབྱུམ་བ་རངསཚནྱ་གི་མཐདཐག་པ་ དབིརབྱུམ་འགས་དམཉན་ བྲ་བྲུམ་པའི་ཿ གཤན་སེལ་དྲའོདྱདབྱམ་བརད་ | 
ྦ ཧུན།བྱི་རོལ་ཕྲུམ་པྱའོདྱེཀློ་ས་དནམ་ཡིན་ཊ །ུར་པའི་གཞནསལ་བའྱི་སྤོ་ྷདོབས་བྱུམ་པ་གྲོནུསུཏ། བྲུམ་པའི་གཞན་སེལ་ དཔ་ད ད་འ འེ ླབི་ 

རར: ་པ་ལ་བྲམས མི་ལས པོརསྣད་པ་ དདདོས་པོདསྲ་གུབ་པའྱི་ཆུམཚནི་ཤན། བྲམ་བཞག་པཐ་དེདག་ལྟ་དོགདའི ཤས་དའ་གཞནརོལྱ་ཡིབྱམ་འི་གཟུགས་བརན་བུམ་ད། ཏི་གགི་ཨན་དན་གོས། 


|¬ [|` བཟོའི་དསོ་པོ་མོནོ།བགརགསལག་ དབའི་འྭ་བུལ་སང་ཡིན་བའི་ཕིར།ཁོནརའོན་བླམ་འཛོནརོག་པ་ལྕ་སང་བའེ འི ་དའི་ནུམ་བབྲརོང་། 
- དྲོ ཡོ དྲོ གཞིན གང་ཞེན་བ་ ཧུབ་ དར ར་ར་ བི ཐིབ་མ གེ འ་ བུ རིར འ ླང་ ཿ བྲིབ ཅཱ ཧ་ | 
ར)བཿ 


ˆ 


ངོས ཞུན ན། ཅན 7 འད ་ ཊཱ རའ ཅུ བདོ 


རྫ ྦ མྨཔལཡེད ཀྲའོ 0 ད་ཨ ཊཾ 
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གབ དམྣད་དཏག །སྭ་ཀི 


ང་བཏུགས༔ 
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སུ ་ 
ལ་ ་ ས་གནས 


ཅི 


དུ ད་ཡ 


ད་ བུ དག་ཉནདྲ་དས་ 








ཅིདྲ་ཟླ་ན། །གཤནླབདོད་ཡེནད། དན། བྲད་སྦྱར་བའང་སེལ་བའྲི་སོནས་སྦྱོདཅྱི སླབ པཱ སྣ་སྩོར་བམ་ཞེནནོ། ཞེས་ཊོནོ་བནི། གངགི བམྩོིན། དང་པོ་བོ་ལང་གི་བརྡ་སྔོད་བཡི་བུས་ནའད་བ་ 

ངི ཉིད རཾ རས `་ འདུད བྱུ་ཅན་ཤས་དགས་ང དིས གྲརྡརཱདོ་བའི་༧ བའ ་ལང་ཞེས་པའེ ཀི ར་ཁ མཿ བ་ལང་གི བདག གས་འདུས་བ་ 

ནུ་ཤན་ང་ལས་འགོ་བདྨ་སུད་བའི་གཞནསལ་བ་ལད་ཞས་བའྲོས་དད་ དོདའེདོལ་ །པརའགབྷསཱ་སྙེ་དོན་ཡིན་ལ། དེསུན་བྲ་སཱད་བ་སད་གཞུནསལ་བའྲི་གོནས་བྲད སིི བ་ཡངཞས་པའི་བཿ 

ྦ སྦྱུཾད་དའཚརྟ་ལ་ ༤༥ ཞྭག་སེགསུ་མཐོད་བའ་ ཆྩེས་པ་དང་། ཁཱཔ་ལ་སགསཔ་ལ་ལརནོག་སེད གས་ད་མཐོད་བ་ལྭ་འུས་པའི་ཕི། གཞུནནོག སོགས་དང ཅན་པ ལ་ཞིངནམ་དདབརདཔསགོནས་བ་ | ཀ 

 །གཤྲས་དགདང་དང་ཤའ་བིདབར་འཛུད་ ཚུལ་དྲ་དྡིས་དནོ་དྲ་དང གབ་ལྭ་དའྲ་ས སུནསུ་གྲདྲ་དེད་ད་ལ་མིརུ་དངོ། །རྐད་པ་བྱ་ཧདྲ་ལ་ངག་དོན་ནི ཤསྤ་བ་ཆོས་ན། བཡད་ཞས་པའི་སླ་བདྡ་པེད་པའི་ཆ གཿ གས་འཛ ། 

རྤ དབྲད ྡ རྐདཔ་བྱདདྱ་ངག་དོནན ། སྒྲུད 

¿4 ནཱ་ཞིནད་འུས་ལེགོ་དདླུ་ རྣ འབེ དྲྭ་གདོན་དྲུ་བསནས་སལ་དའེ་ ཁྲིསྐོནས་བཛྡཾསཱུན་བཡིནུ་ཏེ། དོསགོས་གྲག་པའི་གདམ་ཡེན་ ནམ་པད་གཅད་ པྭ་ཤེས་པ་ལ་ལོསནས་བ་ལང་ཞས་པའེ ས་གར སྦྱད་བ་ཡན་པ སམ 
བཤད མྭསྭ་ཝེམཛུག་བྲས་ གནེ། འགས་སྐགསྡ་ངས སུདཔ་ལྦ་གུའྱ་བདམདངིང་། གནདྱ་དམ་ཤོདབ དྲ རརགས་སི་སྡ་ངས་གཞན་དདད་ལནཔའི་ དང་། ༈ དག་ས གསན དལ 








[ལསྭལོག་པ་ལ། སྒྲ 





གངུལ་དང་པོནྲལིངདབ་ དཱ 
ྭྲ ཤིས་མ་ངོ་བའེ་དགས སླ་སབ་པ་ནི། ཤེས་བཚས་ཧན། དབད་ཤས་ཡནནཏ།ཀ་ པཡིན་པསྱ ུཔཔ་མིན་བདྲ་ལྟ།དོག པ་ཡུལ་གཤན་ འདས་པ བདུས དྲུས་ཕླི་ག་སོགས་ལ འཛུག་པའི་གལན་ཅན་ཡཡ་ཡིག གིས་གཟུགས་ དྭག་ནད་བརྩགུ་ ཏ 


སྦྲཐཔའི་སྒོན སྨ་མནི་སྦྱོརཏ། 


།སྒྲ་ནྣོས 


བྷ་ཞུན་ལསྔ་ལོག་པརྨ་སདབའི་གཞན་གེལ་བའི་ཅྱི ཕྱི་ལ་སླ་རྣམས་ཉིད་ནྲ་སྤོན་པའེ་ཕྱེ 


ིན་པོ། །གཞུང་འདི་ལ་དབད་དའེའགལ་པད།ད་ིདདེགས་སགས་དྲ་ལན་ནི། །ད རྣོརལ་ཞོདོནིནད་ སྤྲག། མྱི 


པའྲི 
ཅད་བདེ ཞེས་འབྱུང་བ ཤུར་བཏོནནས་བ་ཤོདཔུའི་ ད། གཏང བདེང ཅུནླདོག་པ་ཡེནཔ་དགག་བནེ། གུན་ལས་གུ་ལོས། སིད་དངདེགས་སོགས་སློད་བཡི། ག་ལི། །ཅོགོ་པ་དང་ ཅི མོན རཀ 
ཤྲི བའིའགས་བྱ་ཆས་བདབ ཤདནས། དགས་སེགསྔངས་ལ་སྤྱེད་པ་མི་སཱིདྱ་ཀད། རྗེས་འདྲ ཡེདོ་པའི་དྲ་ 


ལཱ། ཞས་གསུ་ཨཔ་ལས། རེགས་སགོས་དཱོ་བའྟ་ཏོག་པ་དང་བལ་པའ སྒྲདཀྱདངཾགས་སོགསུ་རྫས་ལ་ཅུ 
ཤེསྱ་ཀང་དེ དྷེ་ལཱཾ་བིཏོག་བཅས་སྭསམབ་ལོ།མེདདཔཔདད་ལེ།།ག་པ་དདདལ་ནདོན་སྱུམ་མོ། ཞེ་ ཞེས་པ་འའི་ 
།གསུ་ བམེད་པའི་ངུགསྱ་ཀྱིས་སླབ་པའ། གྲཐགས་འཛེན་འོག་ཤེས་ལྷ་ནྲེ་རོས་ཅན། ཡིདདོན་ཧཱར་འཛིན་དངའ 
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པ་དེན་པའྱི་རུདནྱྭ་སཱ་པཱདཔ་ལ་བྷཏནནཱས།བཱས་དནོད་དང་ཐེགས་འདྲ་་ གཞནམོང་ 


སྒྲབ་ཧཾདརྱས །བར་བཤགོདན ནསནིང་ཅུར་ཏག་བ་དབབའ་བདྲ་སུབ བ་བཡི་ན་ཏཱ། དེ་འའྲིགས་པའི ཡ་ད་བསལསུ། །དངཔྲོས་འི 
ཏྲ གཔ་ཡིན་ནདོན་ 


ཡུད་དཔང། 


དེ ཡོད་དམེདབདྲ་ཤལ། བུད བཤ་པའི་ངོསགཉིན སུསནསའཛིན་བསྐུ་སོད ཉེདཔའི་པིན། སྟམ།སད་ 
ངོ་བྲ འདའདིའི་ཞིདའདིའཞེས བགོ་དཧེནཔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡི འེ ཁྱབ པའྲི ན།གཉིས་བརྟོག་པ་ འལ་གྲག་འདེན 
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།བ་ད་ནོགས་ ་བྨདའི་ས་དངིའདོནཞང། བོ སྒ་སིད་པཐི་གྲྭགསའདོནོརོགོདའང་ནད་དྲི་ྲིར། དགོཅིག་ག་གོགོཉོས་གྲོ་ ནོད་པ ནགླི་སངདྲའྱི་ཅྲགསྦྱལི 
ཞིདདབངྱས་ཆོས་ཅན ངུདྱིསའད ཡིནུནླསདན་ཡིན་པད་ཐལ། ཁྱདརྟོག་པ་ཡིནཔ་གངཞེག །གད་ལ༔ དད ་ གསིལུལ་དྲུ་ུདས་ད །དམེགས་ཏ་ཏོག་བྱ་སཾབདའུ་དགེས་པས།ཁིབ་པའི་ལིད། 










པན ད 

༧ ` ་ གསོདམ ཙི བིད ཡིནན་ ལ་ | ¡ 
ཏཱ ལལ ོདཔ་ཡིས་འཇྲག པའ སུ་་།།འདདནྱ།་ུ་དན་ ང་ཡ ལ་དྱ་བས་ནསུམཐོང་བྱམ ས་ད རོ།།བཞི་པྷཿ དུད་པ ཧི་ ནོས་སྤྲབ་པནེ། དཱ་ཀུནྷ་ གཔ་ བཡིན་ གཟག ལ་འདིགཟགས། ཞེས་མཐོང་ཞི་ད་གོ་ 
ོ །པ ` སྲི འི ༣ སྲེ བའ་ཞེས་པནེ་ ས་ཚ ་ སེ ཡུས ། གུནྟ་པའ ཱ་ཀུདའུ་ཏེསྭ་སུལང་བ་ ཡུང་ཡ། རེ ཌཱ 
༧ རྟ ཁས་ལེན་ཡོད ཆུན་ ཅི་ཡོདཅན། ནདནེཿགསད་ པྟར་དནཏ། བ་ཡན རྟག་པ་ཡེན་པའྱི་ཕིརྟ་ཙ (ག་པདའདོད་ད ྟཊ་དགྲ་གསམས་པརྙིཉགཡདཞེད་ ནམ་ད་ དལསྲ་ངདདཡི་ པཱན ག་ད དྭེ་ོག་པ་དཉིདྱ་ཀིས ཅྱོདབ་ཡིནནནི། ཤས སཱ 


པ་གཉཅིག་ལ་འདོགཟྲུགསསོ་ སློསམ་དྷག་པ་དང་།འ འདི གྲགས་མདད་དའེགས་པའོ པའོ་ འོ་སེ་དུདོ་པའིའཛིནས སྟངཿ མ་།ཉིསཡོདཀོན པ་དག ཡཾ་དྟཐརཾ་ཾ་པ་གཉིས་ཧིག་ཏར་མ ཕད །།འནཤེས་པདེལས་བདད་ 


༧ ནེ དོནད་དད་པའི་ ཤ་པ དྲུ ཉམ་དྱྱ་པོད་པམ། འས འབྱུང་དས་མྱོང ༽༥སཚུ་དན།གཟུ། འདཏོགཔ་དནིདུས་མཆུ་ས བའྲི་ནུམ་དན་ཤས་་གཞནྱསྦརདོད་ནི་འཐདཔདྐ། རོ རྟ༈་གཉིས་ 


ཟླ 






ངའ པ་གཞན་ྱིསྭའ ཕྱོད 





༽ 





རང ཧྱད ད་བ དའཆདམ་ཅྲིསྲུ་གུད 
ྦ ཡིན་པ བླིམའད་ས་ལན་དགས་ཏེ 


|ིགཅདམདོའོབ་ནད་ཅིས་པདོས་བསུན་པསོནནོ། 
} ཙ་བ །འདོདན། 


དདྱུ་སུན་དའི་ལྭ་སྦྱིནཛྱི་བྲེ་ཆོད་ཧན། ཁྱད 
།རྐབས་ ་ གཅུད རི 


༽ 


དམག བའ 


དྲ ཞན་ ཞན་མཚོདྲེ སྱིར 


དན་དཆོས་ཅན། །གོ་པ་དལ་དན་པ་ཅི སིནྭཾཤིན་པར་ དར་ཐལ། དགྲིནནྟ་ཚོག་པ་ ྩསདབྲས་དའལ་དགད་པ་ལ། 


༤༽ 


ནི 


གསནིནདའིདུ་ ཡུངབ་བྱ་རུདམ་དྲིསས།།གཞན་ཡང་ ཤེས་པྲ་དཀོསྦའྱི་སློདདྱརོ་བོ་ནིརང་འྱིསླ་བ 


ན་གི གདའིའིརན་དའངལ་པ 
སའི སཱོངན། 1 ་ བླད 


 སོགས་དའ་ི་དློསང ཐུད་བཅན་གཟུགས ཤདསའདེམ་ཐ། བ་བར 


༢༠ 


འྲི་མངོནསྤུམ་ཆད་མ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞིདོཏགས་ཅནྡ་རེས་ད་ ་དབགྱེ་ཀྲར 


ཀི ྱ་ཝུརནོ།གཟུཊ སའཛིཾནྷ་ཏོག་བྱ སོད ྲི་པོཆསོ་ཅན། བགས ཙག་པ་ལནི་དན་པར་ དཔརྦ་ཐལ། རདདསན་འདྲས་པའི་གྲ་བགས་འདིན་ོག ཅོག་པ་ལ་གྲྭཟླགས་མཐོང་བའྲི་བོའ་ ྒ 
དྲ ན་མིན་ད ཐོ དེ ད་འདི དྲནང པཡིནནྭ་སོནགཞན་ཡང་འེ དད ། ལཱ་ཧཱེན་རདའེ ི 
ཊབས་གཅདཔ། (ལྷ་སྲིནགྱི་བླ ནེཾེཾཾྲཾྲིངརངང པརྲའུ་རབར་ཐལ། ཁྱིད་དདུསུན་འདས་པའི ད་པའི་ 


ཡིན་པས བབྲ་ན། སྐོན་གཞན་ཡང་ཡེདད།ངདྱལ་ཞདུན་པའི་དྲནི་ 
༽ ཤོཾད་བྱདམད་པའི་བློ 


ྲ་ ཝཱན་གྱི་དཔ་དག་དང་བྲལ ལ་དསེདླེ་མབྱི་ཏུགས་ཡང་དགུ་ ཡོདཔྲ་མའི ནཔའི་ཕིར་པོ། དྲས་བདག་ ཟི 


སུམ་དའདན་པད་འདོད་པ་བཞེན དྲ༥དས་བ ནདའི་གཟྲུགས་འཛིན་དབ 


དགགསྱ་སདའ་བི་དམ་དདྩ་དའི་ དམ ག་རས 


6¡12 





༄༅། _དདྭའོ་ོན་པར འབབུརཞིངྷོང་བརའདོདབསྣ་འོའ གྱོབ དང་།ཆོདམས་སྲ་གབདར་ ཐལ་ བསྐོགོསྦི་སྐྱོནོ་ཐམས་ཅདམེད་དོཞན ན།དས་ན་གྲཟུགས ཤཐོན་དབུང་གིསྐོདདི གདྨ་མྤྱོ ནཿ 
འདུན ག་ས པ་གང་གླི་ནྲམ་པྭ་སང་པའ་གཟླུགས་འཛིན་སྐད་ཅེག་ ཐ་མཱདཁོནཔོངདད་འཛུར་ཅེ། 
བྲག ༨༣ 


་པ་ལེནདཤོན། ཇི་ལཱང་དུང་གི ་བདག་ཉེད་དྲུ་བུར་པའི་ེས་ ་སད་ཅནྱི་གླགཞའ མ་ཤེསཉམསསྱ་ 
རྣགཔ པམེད་པརའྱུཌ་ཏེ། བྲདྱ་་མཱནུས་པ ྨཱདནམ་ཡིན་བའེརམཆནྷ་སུསུ་སདུ་བད་པར 


མྱཆུཔས་པའི་ོར། ལ་པུར་མཚནནྲོང་བ་ 
པ དར་ཐའྱི་ེུས་གབ་བཞེ། ཁུ སུཅན། །བུད་བདརདམཆན་ཤུས་པ་གང་གེས་ཀྱངྱ་སཱངཡ་དྷ་བཱས་ནསྟ་ཏོགས་པད་འྱགུརམི་ སེུད་པརྡ་བལྟ། ཏོག་པ་མེདཔའརཤེས་པམེདཔའེ་ཕིར། ཁུ་བྷ་ས། ཕྱི་བརྔོད་དད་ཚུལ་ 
ཅནྲ་སདང་ཏོག་ང རོག་པའདད་ད དདན བགི དྲན་དྲ་དག་ རོག་པའི་སྣང་ དྲ་ཡུལ་ཡིན་ན་ཕེམཚན་ཡེན་པས། །བྱབྲ་པ་ ཉར་ག།སལཏུ་ངང་མཆུན་མཱངབའི་ཏོག་ཡེདའ་གའ་ཞིག་བ གྱཀང་ལོདདོཞི་ འས. ཞེས། 
ཐམ༽ྟགམད་ཡིན་དང་ རི མཱ 


ཞིན ཉེ།འས་བྲའ་བདག་ཉིདའིགས་འདྲམེ་འདད་ན་དདཔནི་རུརེགས་འདྲའི་འདཐ་དདཔ་ལས་ ཡིན་བའྱི་ ནརོ། རོ།།ཟག་པ་བད་ལནི སྟིལོསདའ དའ་དུགས་ སྲལ །པོན་དྲ། 


དྲུམུ་བའེ་ཆོ།ཟུགས། 
།དའྲི་མདྱ་དུང་བའླེ་བོད་དགྲ འཛེན་བརོམེ་འྱ་གུར་རོ། །ཇྲི་སད་བཤད་པའིེ་རུལ་ད་ལ་བས ་བསན་ཤས་བའྱི་ཏེད ཡུདྡ་དགེ་ནད་ཡོད་པརྡ་གུབ་ 

ད་གི་བདུག་ཉེདྱ་སྲོད་བའི་ ཤེས་བཏག་མདཡིན་ཡང་།ཡུལརད་ལསྔ་པས་གཞོན་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་ཏོག་ 

སྦྱུད ད་དོག མེད་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས སགས ་འཇོན་པའི་དབང་ཤེས་གཞན་ཡང་ 


¡ ༠ 


༥ 


། 


ཀཾ ོོའོཔོ་བོའ་དནགོས། དཔོན ཤོསོསོོ། དབོང སོའནནོནིབོ་ོག་བམོནོ་བསྦོ་བོ་ བརྡཐལ།མིང་ ཧོདོག་ཞོདནོར་ སྣངཡུལྱི་རོལ་དོན་ལ་ལྟོས། བམོདབར་བདྲནོ་པལསིངྨ་སོངོ་ཞན་དག་ ཁྱབ་ལ། 
དི་བཞེན་དུ་བད་ལྭ་ལོས ལ་བར་མ ལདཔས་པ་འི་ཞུ་ ནུས་པ་ཉེད་ལས་མགརཤེས་སེགས་དབངད་དོས་རའགྱུར་བས།ཁུད་ པའྱི་བིར།གལ་ཏེ་གྲཟ་གས་ནབྲར་དན་པ ་ལཱ་ལཱསནས་ཅའྲབས་ དབང་བོའྲི་བོ་དག་ལ་ཕན་འངོགསྐ་ནུས་པ ། 

}འགྱུར་གྱེ་དལ་ལྟོས་པམེད་བརམ་ཡེན ནོོན། ཉོགས་ཡདདག་གྲིརུལ་གསུམ་འཇལ་བའི་ཚདམས་དངོས་སླུ་རུལ་གསུམ་དན ན་པའྲེས་པ་བསྐྱད། དལས་བླསབ་བ་འཛལ་བའི་རས་དཔགསྐེ་བ་བཞིན་དུ།གཟུགསྱཀིས་ཀྱང་།དངོས་པྲ་རངགི 
དྲདནག་ཏུད། ཕན་བཏགསནས་དུན་པ་དལས་དང ་དབད་ཤེས་སྱ་བར་འགྱུར་དོ། །།དའདད་དགེནུ ཤུ་དབད འི་བྲལ་དདེ། དནིནོནཡོགས༔ བའི་ཧིད། །དན་པས་དབད་པོ་འྱགུར་བའའནི །ཞས་འདོན་ད་ལར་བཏོནནས་ བཤད་པརྭ་ སྣེ། [ཌ 

ི ཅན།གྲཟྲགསིཿ ཅུསཟངགི ི་ྲརད་བཞི ཤེས་པ ཅང། དེ བད་ལས་གྲཟ་གསའ ན་དག་བློ་ས་པར་འྱགུར་བའུདཡིན ་བའྡ་ཐུལ མིགཤེ ་དནི་གཟུགས་དཔདལ་ དཔས་ས་མངོནདྲ་གསའ པཱ་ལས་སྱ་བའིཕྱི་དགཞན་ཡང་། | 

ྫ སེག་གས་ གྱས ལུས་དཔོས་སུ་མི་ བད་བད་དནབ་ལས་དོདོས་སྱུ་སྐེན། རྐྱན་གསུམནུས་ ལྡནདུ་ཡོདདའ ངདབད་ཤགས་སྐྱེ་ལྭ།མད་ནཨམི་ ཡུབའེ་དས་པཞིྲབདབ་དགལ།དབང་ཤེས་ངང་གི་ སྣཾཡུལྱྱི་དོཿ དོན་ལས་དཔས་སུ་མྱི་སི་བར་བད་ 
[དན་པ ས་དྭགས་སུུ་སེ་བ་གད་ཞིགེ །རན་གསུམནུས ལྡན་དུ་ཡོད་བ་དའོས་ བྲུས་གཞན་དའང་།བ །ད དདགེ་བརྱགཞི་དད་དག་ ཡེདཔའི་མདས་ཞ་ལར་ཡད་ནམ་པ་ ར་གཡིདས་ནས གནཱན་དན་གྲ་ཞིདཔའྱ་ཉིད། །གལ་། ་ཏརིཨྱེས་ བདུན་པ་དང 





དད ༢༠༠ །ར ཞེས་གཉི་གའི་དངོས། གོད ོ་དྲོནདོོམ་བདནས་ནིབ་ཤེས་དོདུ དཞེན། །སྙེལནོ་གླགགས་དངའབས་བད་དན་པོའིརོགསད བླཾསདནསམོཞོག ་པར་འ པོདོ་དགོས་པས ཌི | 


= བརའྱབུར་ཏེ།རངྭ་གབ་དུས་ལྭས དས་བ ་གཉེས་པདམཞིགཔའྱི་ཕིརརོ།།དྷ་ཝ་ནྟ་ཏཱགད་ །ས་འྭྲས་བླུ་སུད་པུ་ལ་སརམེ་སྐྱད་ བྱིས་མྱདཔའི་ཁུཿ དཾ དཔ་ད འི་མདོ ཉིདྱའི་དུས་ན་མིག་ཤུསྱ་ཀང་སྐེད་བརྡའུརརོ།། །གལ་ 
¡: ཏི་བདདཱན་སུདྱ་པིད་དད་དཔང་པའླ་དའ གུལ གཟླུགསྣྲ་སུད་ཏུག་མྔནག བདྲ་དན་བའི ཤེས་བླ་སདལ།ལཿ དབད་ཤེས་སྨྱདདོཞན།དྭལ་ན་དན་པའི་དོན་ཡོད་གཞན་ཡིན་ལ། ༨ཤུསྦཀིས་མཐོངབའི་དོན་ཡད་གདོནཡིན་པའིིལི ར་མིག ད། ཧྱ 

ཤས དཔདལ་དད་དན་པ་དགཞད་པ་ ཧུཾ ར་སད་ཤིསརྱི་ པདྲ་ད་ལྟ་ཏས་ ༈ེས་པ་ལ་གནོདྱ་ དབྷཏནནསསྐ་ལྟོས་པའ རྒུབ་ེད་བཤད་པརེ། ཤཤསྤ་བཆོས་ཅན། དཔད ད་ཤེས་སྐྱེད་པ་དེ་ལ་ བྲདདན་བད དོན་ནེ་ཡོདད་མེད་བརྡ་ལ།བྲད་ ད།།། འ 
3 པ་ིྷ་ཁུབངབཏགས་པག གུབ་པའི་དོནད་ ༣ །ལྲསྤ་བུང་བ་ཡེན་ད་དང་།དབང་ཤེསནི་དད་བཏགས་མདཔ་སྟེ་སྦ་དོནམ་ཡེན་པའི། འི་ཁུདབར་རངམཆེན་དད་ཡུལ་དྱུ་སནས་འཛུན་པའེ ཤེས་ པཡིན་པའྱེཕིར།དདག་གི་དེན་བམ་། བནི། །དེ་ 
ཌ ཌཿ ལཱ་པཛྲི་སྐད་བཤད་པའྲེ་རུལ་མིས་བརྡ་ལ་ལེ བྱས ཆིན ནབ་ཡིནནནྱེ་བད་པད་དད་མཆོན་ཡུལ་ དུབ་ལྟ་ཞོས་བདཝབ་ག། །འེའྱི་ི་མིག དང་གཟྲུགས་དག་ལ་བདོནནསན་གླ་ བས སྤྱི་བར་འགྱུར་གྱི་དབང་ཤེས༔ གསད་ི ཉེསེསི། པཿ 


}གཉིས་པ་དདག་ལས་འབྲེས་ འའིདེན།གདའགེ།ང་ ྱིརམིགདད་གཟུགས དོག་ལ།།འཉེནནས་ནེགྲ ཉྱ་བརའགྱུར་ །ཤས་དསཔ་ལ་བདིལུར་དལ་ཏ།གེལ་ ཉེ་གཞན་རེག མདོན་སྱུསྱབོགས་དྱེ་སི་་ ལ་དབང་པེ་དཞི་ ཨཨ་དུས་བཞད 


་ཁ༤༠ཝ་ལ 


༣ ལྟསས་དུམས་པྷ༧ལ ༦༦༥ ༥ པཱ ༢༠༤༤༧༤༧༢ུམམམམསསཔམ༧༠༠ སམས ་ྒ ༢. ་ས་ཨསམ་མརས་མམམ་རམས།མམམ།༡༢༨༤༧༠༥༠ ༧༡༢༨༠༡༧༥༥༤༧༡མས་ ༨༥༥ ྲཤྲྣྨྣནིསྣས།ྣ།ས་་ ༥༧ས༥ཛར༨་ མ་སར 
|པཡིན་པ འོ་ནོ་ཅེཕིརྦ་ཡཱལ་དབང་གཞུས་ཀ་ལརག་ལསནས་སྐྱེ་བ་དེནེ་དབང་ཤེས་དང་། མིགཀས་ཞས་སྐོགས་དབང་བོའ་སླེ་ནོས་ཐྭ་སདྱ་པདྱའི་གྲཟགས་ཤེས་ཞེས་སགས་ཕུལ་བི་ཐླསདདེས་མི་ བྲརོད་བཅེ་ཞེན། དགོས་པ་དའི་ལན། 







ཚདམ་མདོ། ཐན་མོང་མེན་པའི་རུ་ཡྱེྲིར། །དོཡི་ཐྭ་དིད་དབང་པསྲོ་བས། ཞེས་གསུངས་པའེ་དོན་འཆད་བན་དོག་པྱ་སྨོན་དུ་གཏོང་བ་དག་ཕོངས་བསྲ་བླ་པདྱ་པེདཔ་མ་ཡི་ནྩོས། མིང་དེས་དོནད་འྲབལ་མེད་དྲ་གོ་བར་ཧདཔ་ཉིདནོང་ནས་ཐ་ 
ྤྲ་པརབེནན།།ཡེག།སདས་སགས་ འབིན བ་སུད་ུས་འའང་།གཞནགནང ཞས་དེ ན་མངཔ་ཡ་རཀྲལ་ནེ༽ དགར བུདཔ་དཔོདད།རེགས་ས་དབང་པ དདགནོཔའདུས་བངོན་སུམ་ 
དདང་ད༨འ ཐུནནངོམ་ཡན་པའི་དེས་པའྱེ་རུ་ཡིན་པའེ་ཡིད།དཔདན་ཛའྲི་ས་དངནསྱ་ཀྱི་མུ་གུཞེས་པ་བཞིན་ནོ།།ཡལྡནམསན་དྷལམ་ཡིན་ཏོ། དཔནན་གྲུཟྲགས་ཀས་ལྭ་ིག་དང་ཡིད་ལ་བ ན་པ་གཉེས་ཀ་ཡོད་པསྭ་ཐྭ་སྭ་དདས་གངངར་ཡག་དུན་ 
མདུན ངེ དའེ་དངོས་མིང་ལྕཁུབ་པའི་ཆོས་ཡོན་པ། ད་པུར་མེག་ཤེས་ཞེས་པའི་ཐྭ་སད་འདེལནེཆོས་ཅན།མག་གྲཟུགས་ལ་བྟ།ནནས་སྒྱས ྣ 


ངམིནདད་གོམྲི་ནུས་པ་བཞིནནོ།།དཔན་དནོདྲ་ཅུན་མོངམ་ཡིན་པུད་གེ་བའྲི་བིརདྲབ་དབ་བའད་དོན་འའི་དངོས་མིང་ལྷུཁུབ་པའི་ཆོས་ཡོན་པ། པའྲི མེག་ཤེ ན།མིག་གྲཐགས་ལ་བརནནས་སྟུ 
༈ བའེ་ཤེས་པ་ལྭ ཀདྱོའི་བྲདའདགས་པའྱིརམཆོན་ཡེདད། ཤེས་པ་དྲ་བནུམེངས་སེན་དདག་པོའྱི་ཕིར་ད་བོདསུར་བད་བའི་མིངཡིན་པའི་པེར་ཞུས་པ་ར་ བཞིནྷ་བྷེ་ཅུགས་ཡིནནོ། །གཟུགས་ཤསཞེས་པའྲི་བ་མུདཆོས་ཅུན།ཁུདཔ་སབ་ ] 
༈ དའེད་སོ་མིང་དྲུ་མུ་དྱབ་བྲ་ལོག་བརའྱིསར་ཏེ།དེའེ་དདསཞིང་གྲི།འབ་པདྲ་ཧེདཔའེ་དང་གཞིན་ཤས་དདྲ་བད་མོདཡིན་དདུས་དནྱེ་ཏོད་ལ་ལོག་པའྱི་ལིདནའོ།། གསྱུམ་པ་དགད་སྐ་དོག་བྲལ་ལ་ལུད་འགའ་སྲང་ད་ལ།ཆད་མན་དད། ། 


ྦ ༄༅།  །གལུ་ཏེ་དེ་གཅིག་ཏིུ་ཏོག་འ ནོན་བར་ །བྲ་ཝ་པོ་དའདུས་པ་ལ་དམེགས་པ་ངི་ དམངྒམཅདྱིརང མཆན་ཉདྱ་ཀཾ་ཡུལ་ཅན་ཡནྱ་སྲི་རྫས་ཙརདག་མཚན་ཉདྱ་བུས་པཅ་ ནྲིས་ལིནན།ཞེས་། 
¬-༼ ༨ ི་ཆརགསུངས་ཞེ་ན། །ཞེས་བའི་ཕྲོགས་སྲམ་བ། བ་ ཁསླ་བདས་པའི་ཕྱིག ཞི གས་སྔ་མ་དགོད་པ་ནེ། ོསཅ༦བ་ སློབ་དབོན་སྲ་མ་དཱིག་° ཀི ི་ོ ས་ཅིག གུང ཧན། 
སྱ ཉེ ་ ཡིནད སྟཱ་སྣཱ་མོས་ནསྔ་རས་དུམ་ཚོགས་བའིི་མྱེའ ལས་དནདུ་བ དབ་འལྟ་ནམ་དགཤིས བའི་ཚོགས་སྦན: ནིདསགས་བ་ལ་དམེགས་བཅནནོ། ཞིས་མདོལས་བཤདདས།གསུགས་བ་དག་ནིཆོགས་པ་ཡིན་ཞིང་།ཆོགས་པང དྲ་བ་ཡན་ལྕ་པུ་ 

དལ་བ ཛགཔའྱི་ཕིར་ད་ བད་ཤེསོ ་ ཐིབ ། མུདགདོནི་ཟ་བ་ཡདནཱ པད་ཚོད ས་སའ པའྱེ་ཐིརརོ།།དབད་ཤེསྟ་ཏོག་བལ་དུུ་མས་པནི་ལདདད་ཁྲསླ་བདུས་གཉིག་དངའགལ་འ འཀཞིན།དོའ་ལན་ ྦ 
ཊཱ རི དདད་ ནོ་དུ་མོས་བྱ་ཉེད་ པའི གླ དྲྭ་སུལ་ཅན་ བ་ཞེས་གས་པཅེིདའ དྩོན་འཕོས་པ དུསུ རྒྱས་བརའཆདལྲ། ཕུང་དོན་བ ཤད་དའགལ་བྲ་སང། ལ་གི་དོན་ལྕ་སོདཔ་སྲངབ་གཉིས། དའ་པོན། ཉེས་ 
རྨ པ་འདེཤོད་པ་ བཱ་མུ་ཡིནཱ་ཏྭ།ཛུལ་བནའེར་བ མ་ན གནད ནའདགོ་འྩཧོར་དྲུམངོན་པརའབལ་པའི་ཕིྡརལ་ཕུན་རར་བ་ལས་གཞན་ཚོགས་པའི་དངེས་པོ་གར་་སྩེ་བརྲུར་བ་དེདག།བསགས་པཞེས་བཤདལ།དདག་ནི་རངའཛིན་ 
] ¡དབང་པོའ ས་པ་སྒྱ་བའི་རྒུམཚན་ཡེནན་དསན ༤༦ ཅི དགན་དག་འདག་ འྱོདད་ཞསཔཞིདདདནདུའ ཤུན བ་ལས །ཁྱད་བཿནཛྡུཔ་དུམཚོགས་ བའེ་དངོས་པོ་ད་ཡངམེད་པསྔབ་ལ། དབང་༽།ས་ དདགུུལ་ཕུནླ 









གཅིག་ལ་འཛྲིནྱབདདངོས་བླ་བིན་པསྟཁབ་དཔྱི་ཡིར།དབང་གོསྨམསྔ་རོསྦཧ་རཔགི་མཚོན་ཉིད་བནོདར་བའྲི་ཕུལ་ཆཱན་མོཡིན་བརྡ་ལྔ་རོས་དུ་མོོགོས་པའོསོའི་སོད་ཕུལ་རནྲདཔོདབཡིནྱྫ་རེས་སུ་སླགབ་པའི་སྤྱ་མཚོན་འཇིན་པརབ་དད།། 
།པཾནན་པས་སྤྱི་ཟ་ཐལ་བརམི་ལྱགརརོ།།།ངཔ་བླདདྱའི་ངག་དོནནི། ལྲངདཆོས་ཅན།།ཁོདཀེས་དབང་ཤསྣ་རམསྭཾ་འངིན་ཉོག་པར་བྷན་པའི་སྐེནམེདདེ། ཁྱོད་ོས་དབང་ཤེསྡུ་ནམོས་ལྡ་པུལ་ཕུན་ཟམེདལི་ཆུངགེར། དྲསཆོགས་པའི་དྲ་། 
བློ་སྲང་བཞེས་བ་ཙམ་ཞིག་བསན་པ་ཡོན་པའི་ཕིར།གཉིས་པ་ལྲངག་དོན་ལྷ་ཅོད་པ་སྲད་བ་ལྭ། རོད་པ་དགོད་པ་དང་།དདགག་པ་གཉིས།དང་པ་གིགལ་ཏེབྱམ་གཟུགསྤའི་རུལ་དུམ་ཆོགས་པ་དྲ་རེས། བགྲགགསུཿསྱཾ་མ་ཆིདཡེན་པདྨ་འདམད། 
] པས་སྐྱ་མཆེདཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉད་གཅེག་ཡིན་ཡང་ཟླ་མེད་ཀྱི་རྡ་སེརེར་བ་དབང་ཤེས་ལ་མི་སྣང་བར་དུམ་ཚོགས་པ་སྣང་དགོསན་དདག་ལས་དོན་གཞན་བའེ་ཡན་ལགརན་མེད་པའྲ་ བུད་ཡན་ལག་ཛུལ་དུལ་དབང་ཤས་ལཆགུར་སད་པར་འགུམལ།ད། ༤ 
¦ ༥ངརྲི་འཐདད། བློ་གཅིག་གིསཇིགཅར་ངོནད་མའདྲན་པ་སྲེད་པ་མ་ཡེན་བའྱེིའི་བོཞ་ནུ། གཉིས་བ་དབགག་པལ།ཏེལ་སགས་ཅག་ར་འཛོན་བམད་པུནྡ་ཐལ།།བ་བཅོགཅབའངིན་བ་མེད་བརྡེལལ།ནགསོགས་ཅིགཧར་འཇིན་པ་མེད་པར་ཐལ། 
༢ངགི་ཁསླ་བངས་དངྲ་ལྲུགལ་བརྲ་ཐལ་བའོ།།དང་པོ་ནྱི། ནོ་གཅིག་གིས་དུ་མ་ཅིགརའདིན་པ་མི་སིད་ན།ི་པ་སོགས་ཐ་དད་དུ མའི་ཕུང་པོ་ལ་ངྷི་ཉར་ཅིག་ཅར་འཛོན་བརྡ་སངབ་ཡེན། འདི་ལ་འཇུག་བ་མཐོགས་བས་ཅིག་ཧར་འཇིན་པརྨ་སདུད་ 
ཡིནནོཞེས་པའི་སྐྱོན་པྲངམི་འཐད་པརྲ་མརབ ཤད་བིན་ཏོ། །གཞན་ཡངའབདྲག་པྱ་སུང་བས་ཅག་ ཇོནན་འབབའྱི་རྒུན་བརམ་ཆོདཔརའབུང་ཁུངས་ནས་དམ་བཤིན་འབབ་པ་ད་དལ་ངྐོ་ལར་ མཐིན་འིནཔ་མི་འྱ་གུརཏེ། འཇྲུག་པྱ་བུར་ ཡོད དད 








ཤིའི གཞན་ཡུྭཐློརོམས་དགནི་ཐམས་ཅོདྱ་ཁུང་འཇག་བྱམར་བར་དུས་རྔཚོངས་བའི་ ཡྱིན།ི་ལྟར་དདག་འ འགའ་ཞིགརིམ་འེནྷ་མངབདང་།གཞནའརེམ་ ཤ་ུབྲི་ུདབར་འཐདཔར་ལྱར། དའི་ཕིར་དོན་ ། | 
` ཤེསཔའདདགན་བམ་ངགའདའ་ངས་ མསྱར།།ང་པ་ དག་གི་ྲག་དོནན། ཤེས་པ་ཆོ་སཅན། དཡིན་ན་བངས་ཧིག་ཅར་དུའདིན་པས ཁྱབ་བརྡ་བས། ཐུད་ཡིནནཕ་སཔ་འད་བྱ་མུ བ།ཁུབ སས 
ཐལ།ཁྱོདཡིནན།རངགབ་དུས་ལསྐ་མདཅེག་གཉེས་བརྡའླི་མོདཔའི་སོོ་ཞེས་ཡུལ་འཇིན་དོགས་པའར།ར་བརའདོདན།བོ་གཅིག་གེས དོན་དུམ་ཅིག་ཆར་འཇིན་པ་མི་སིདབ་འགལ་ལོ།།ཀའི 'པྲབ་བྲ་རིག་ཅརའ ཡིན་པོསིད་བལ་བསདས་ 
| འའ དལས་འཕོས་པའི་དནགཉེས། དངཔན བགཅིག་གེས་དོན་བས་ཆག་ངོད་འཇིན་པསྲི་ེ སུདན།དྲཾ ཊཱགཅིག་ལྱ་བཱ་མ་ལབ་ཕ་ལ་སོགས་གཟུགས་དུ་མའང་ཇིི་ལར་སྣུང བརའུཌ་ཉེད་འདྲ་མངབ་མྲིསིད་བརྡ་ལྦགར་རོ། ། །གལཏྭི་ཡེ་མ་ལེབ་ད་།ན་ 
ྦ ྱ། བྷཾམདོས་ སོག ཐངབའིཆ ལ་དར་སགས་སཚགསྨ་མངབ་དཔན་འབ ཅན་གྲངགཡེའུ ཡན པ་བ སྨ ཨེར་སོོགས་དུཊ ་དྲུམྨ་སངབྲམུ་ཡིནན་ཞན། །རྣབྱའམུ་དས ཀྱི་བཀྲ་བ་དེབས་ཀུང་རབའི་མདོངས་ཀྱི་སློ ཀྱི་སྲོ་སེར་སགས་ ཆགས་སྭུ་སྣང་བཅག་ | 
མན་ ན་པར་འད་ དགང་འདྱངས་་ཆའོ། །།དེའིཾ་རཱུམཚུ་ ཞོན། ཞྭན། དབང་ཤུས་ ཨྱིསྨ་རྩ་བའི་མདོངས་ལྭལ ་བའྲེ་ཚེ་སང་བའི་ས་སེར་མགོ སོགས་དངག་ཆོས་དུན། ཆམེད་པའི་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་གོརང་བཞིན་ནིན་ཏེ། ཇསྣ་མ་ གས་སབས 
ཤི ནནེད་ཛུའི་ཕུང་ ལ་ཡད་པའེ་གཟུགས་ སྣ་ཚོགས་བ་ང པ་དབཞིནནོ།། །སྤ་ ཝ་སོགས ཞེས་སོགསྐ་དད་བ་ གཉིསི་དོནལ། རྒྱནན།དན་པོ་ འདྱ་ཉུར་གཞེདད། ག།ལ་ ཏིབའི་མདོངས་ཅི སྡོ་སེའ་སགས་འན་ཚུན་ཕྲངཊ་ པ་དགག ཙྱདཕན་ཛུན་ ¡ 


དུ་བ་དང ག་གསལ ས་ལ་ལ 
པར་ཡངསྤ་སུ་ཆདཔ་མ་ བར་གཅིག་ལུ་འདུ་བའི་ཕིར་གཅིག་ཡིནནོ་ཞ་ན།སྣོ་སོགས་ཀྱིརྣམ་པདྭདབྱ་བ་བར་ཆད་བྲ་མེད་ཅིང་ཟེག་བའི་ཁྱད་བར་གཅིག 
ཕིརདདག་གྲེ་མོ་སྲད་སོགསྱ་ཀུང་གཅིགཏུ་ཐལ་ལ།།འདོང་རྨེ་ནུས་ཏད་དགེའྱི་ཆུ་ཆོགས་ས་སོས་བླ་སབ་དགོས་བར་མངོན་སྐུམྱ་བིསོ་འགབ་པའི་པུརཞ་ 

མཚུངས་པ་ཡིན། ཞས་བཉོན་ནས། གཞན་ཡུངཚོནྷ་མཚོགསྤ་བོས་བླམར་པའསྲའ་ལ་སོགས་ལེཡད་པའི་པོ་སུརསགསྤ་བོ་ལྔ་ནམ་བ་ཐ་དདད་མངབ་ཝུརྨ་ར་བུའི་མདོངསྱཀྱི་བོ་སེར 


€༣ 





།མནུངས་སོཞན།གཡུ་ཏླེ་དའི་མདངས་ལྭ་མོ་སར་སོགས་སྦུངས་པའཁྲ་བ་གཞུན་མཐོང་བུ་དམཚར་པྲོགས་ཏེ། བ་དོན ནྲུ་བར་མདངས་ཆོས་ཅན།ོད་ལུ་ཁོདཀི་མོ་སེརསོག 
| ཙིནེའོན་ཏེ།སམ་བུསོགས་བཅས་མ་ལ་ནྲེ།མོ་སེརསོགས་རམྱ་སིསྣ་མངཞིང་དངོསམམ་ཡིན་པྱ་ན་བའི་མདངསྱཀྲིམ་སཾདསགས་ཅིག་ཅརྨསངངོ་། ཞིན ཤསྦཾ་བ་ཆོས་ཅན། 










འེ ཁིས [ཀྱད་དུས་ཅྲིག རོ ས་མྲནངས་བདྲ་སངབའ་། , 
ས་ནིགོ། ་ར 
|© བན་ གིག་གོལ་ ཏཐཾས་འྭ་བུལ་བ་ལྔ་ནམ་པའ ཡི་འྭདབརླསང་བདྲ་ཞ་དད་དུ་འཇོག་བབྱི་རུ་མེནའ་ཞ་ན། འོན་སུམ་ བྲིསོསནསགསྔ་ཛཱས་ཐདདད་ཞུག གཔ་འདེ་རྣཿ ` ནད དན གིས་འགདྷམའི་བདག་པར་ཐལ།ད་ 
[ ནགལུལ་བའྡནཱས་པཱ་ཐཱདདད་སྣང་དྲས་ཐ་དད་དའངོག་སྲི་ནུས་པའྲི་པིད།གཞན་འད། ཕྱེམའེདྲོཀ་ཕ་བོསགས་དངོས་མམ་ཤིན་བྲནསསྦའི་ས་ཚོགས་ ུག་གཞའ་གག་ན་གཅིག་ཡྲིད་པདའ་དེདཔ། ནརིགས་ད་ཅོན་དུད ད་གིཁས་ཐུ། ཿ 
] ༡ དདའགལེ་ཏེྱན་ལེབྱའི།ལ་དའིརྦི་མོསོགོས ད་པདྲིད་དགང་ཤོས་ ་ལྷ་ས་ཆོགསས གདོ [ཨུན་ལག་ཧྱུ རྗསམནད་དྤལ། ཇཱུདྡཾམོ་སཾརསགོས་རིགས་གི་ནྲདུནྱ་ཧཾས བརུམས་གདཞིན། །དགུསུ་ནི་མྤའཱནྷ་ནསས་ ། 
[ཧཾ དནའཀའ་ བཛསྭ་ཅུག་གསིདཔའིབར། རྫགསྤའི་ཟླུན་གད་པའི་མཐའ་ལས་འུསླ་བཡ་སོ།།གལུ་ཏད་ཚ་ཡན་ལགཅན་ཅྲི་ངས་སྣ་ཚོགསས་སྣང་བསེཞྱི། ཐོསདགགས་དདཔི་ཝན པྱུས ཐོས་སྣ་ར དཡིནའིན། རླ དནདཔ། 
ཏྱ སདསྲཔདའི་ཝུན་བཆནཅན། ཁྱད་པ གགསེམ་ྲ་བལ་པའྲ་ུཚའསྲལགསཡིནདབལ། འོདལ་གཟུགས་འདཔའྱིརཉགས་གཀྲ་ཐབས་ཏ། ཝནཔ་། གྲྭ་བ ནཿ མ་ཉན ཡིན་དའི་ 


༄༅། །གདང་ཡིནྱ་ཧུང་དདད་ཤེས་ཤིས་ ོ་མེངསོདོས་རཔཁོར མོོངོགྷི་ས་ཚོགོས་སླུ་སདམི་སིདལ གོ་དྲྔ་མོ་སརསགོས་བསེས་ཏི ཏོགས །དའེ གོབ ཤདཔའྱི་སོབམག་ཅད་ནདོཞིན། ན། ད་ 
༡ །དྱ་ལུདྲ་དངང་ཤས་ པོ་འི ལྔ་རེསྱ་ཀྱི་བོ་ ཡིས་བྲསས་ ནས་ གླགས ཧཱ ་བས་ངོན་དུལ་ཅིག་ངར་དན་དགེསོ་པ་གངཞིག། ོད ཅིག་ཅཱསའདིན་པས་ཁྱབ་པུའི་ཤུར། 
རྫོ ཏཤཾས་ཡཱིམ་དདག གསལབ་དངོས་སུ་ཁྲསླཱ་བངས་སོ།།གཞན་ཡངདྷུ་པ་ ཡིནན་དབད་ཤེས་ཌོག་མདློ་གབ་པར་བྱགུརཏ། ། ཤཱཨཱྱ ཅན ཐརགགོས་མཐོངབཡི་བང་ཤསྟ་ཏུག་པམདཔར་གས་ཡིན་དདྲབལ།།དའི པིརགཔས་པ་ བསོས ྭ 
ཇ༼ དོནདྱུ་མཅིག་ཅདདུ་བྲས་ནས་འཛིན་ཞིང་། ཇགོ་པ་ནའདདབང་ཤུས་དདག་གིས་སོསརགས་ར་རེབ་གཞུན་དགའསྱ་ཅིས་མཐོདབ ཤྱཤིརནོ།། གཉིས་པདལས་འབྲེས་པའི་དོན་བཤདཔོ་ལ།ཅོད་བ་དད། ལན་གཉིས། ཚདཔ་ནི། གལ་ཏྲེ་མ་ 
༈ „„ ཚོགས་སྤུ་མདགཅ་ནྱིཡི་དོནནསས་ལྷ་པཆོགས་དེ་དག་ཡུན་ལག་ཅན་གཅིག་གི་དདག་ ཉིད་ཡིནཔ་ཉིད་མེརིགསན།ད་ཤིག་གཅིག་པའི་ཤོདདྲག་ཚོགས་པ ཡུནིྷི་ཏརྨ་སད།ཞེས་བྷ་སི། སྣ་ཚོགས་གཅིག་པའི་རད་ཞིནདིན། ཞེས་སྨས་པ་ལ། | 
ཏ སེས ས་་ཚུས་ཡནཡུག་བན༽ག་གི་ གི་བདག་ཉིད་ཡིན་བརའགལན། དམདྱ་པ་ཆོགས་བོ་གཅིག་གི་བདག་ཉེདཡིན་པརའགལ་ཞེས་ ཅོདཔ་ཀོ།གཉེས་བལན་ཀྱེདོད འགོག་པ་ལ ལད བོནཁཱས་བས་ པ་ལ་བཏན་པའི་ལནགཉེསདཔ 
ལལ བོ།་གི་ཐདིདར་ིནླལདགའི་ མསགས ཕྱོན དགུགང་དང་། [3ཞཔ་རགས་པ་ཡན་ལག་ཅན་ཅིག་གི་བདག་ཏེད་ཡིནཔ་ དགུག་དདད། ྱི་དོན་མདཔ་གཏིས ཡིདི་ཤས་པ་དོནདམད་ དུ་བྟརན་པ་དང་། དལ་རད་སེའི་ལུ། 


ས་ 





623 


~༨༠༠།ཨི་ 


[2 


རང་མས །བར་མམང་འགྟར་མ། བཅ་གཁའ་རམ 


ཀུ 


ནུད 


(ཿ 


ཤི 


དའ 


ཆོམ ལན་འ དའི གང་གི ཞོས ་ད་དོན་དང་བྲས་ད དོན་དའངོག་འཁ་ལྷམ་ ལ་ནད་ 

ན་དེ པའི ཀུནྲ་ངོབ བྱཀཀྱི་རལཿ ་དཅམ་ དུའེས་བྲ་མ་ཡིནྱ་དི་ །དབག་ལསུ་གོདད་དངསཿ ནས དོན་ གཞན་དག གདདགོས་པའྲི་འི ྲུ 
ཆོ་ཕཾད་ོནཔ་དད་གའེ ནི་དས་ པའི་དྲནཞེས་བྭ་།ཆོ ཆོས་རྣམས ཧེ་རང་ བཞན་དས་ཇ ར་པྙ།ན་པ་ ལྟར་ཤྱི་དོན་དངམཐའ་ གཅིགྱྭཏུདེས་ པའྲ་པར་ད།ཞས་བཞད་ལ།ང ཉིད་ཤཁེར་ལེ་དང དང་། པམ་ད་ བའ་དོན་དད་།བད་བ ཉེདངས །་པའི་དོན་དྲ་ ¿ 
དདོ།། འབུགས །བྲ་ཐོགས་མེདྲ་ཏ ས་མཆདྨནོ།ལངོའའི དན་མདོགཞནྱཧིས་བཤདཔགོས་པ པང དད་བའེ་དྭོན་དང་།དེལས་ གླར གནད ནགཞན་སིས། བཤདའ མིདགོས་ད ་པརྨ་པཱཇི་ འཞིནདཁསྦ་བས་བས་ཚག་བཞི་ལས་པའིདོ དོན་ཡིན་པརཔཤོ ྦ 


འི་ནདྲོལ་དགུ་ནྲདང་བའི་དོན་ཡི ཡིན་ ཏི། ཆོསྨནཱནསྦཅིརད་བ་ཤིན 


ཨནྭལཁོར་ལོ་བད་པ་ཡངདདདོན་ཡིན་ཏ།དགངས་པ་ངས་འགལ་གོགསཀཀྱིས་ད ཊིདོནབ་ཤདད་ 


པས་བསན་པའ ཊི་མདའ་རིསྭ་སཱཿ སཱ་འབུངས་ཏ།། བོདྱཔྱ་ཀུནྡངབ བྱ་ཉེ་བདནཔ་ གཙོ་བོར 


མདེདཅིམ་དཔས་པ་མཡིནྱ །དདག་ལས་གའདས་ནས་དྲན་ ཅིར་པོ། གང་བ རདྱབ་དོནདམ་པའི་བདེན་པ 
ཉཱ ༨ 


གོས་པའི་ཤིའ། འཁོར་ལྲ་ཐམནིད་ ཨ་པའེ་དོནཡིན་ཏ། མདོགཞནེས་དའི འའི་དོནབཤད་པེ་དགོས་ ད་ས སླདེ་བཞིན་དུས་བླདསས་ཚོག་བའི་ 


འོ། །དངཔོ་ལྕསི་དོནདང་།གྲུང་གི་ དོནོ་གཉིས།དད་པོ་ོ།དདདོནོདངདེས་ ོང ཅ་ལདཉིདཔ ཊི་ནུལ་དད། དོད་ཉིད་གྲུམ་གྱི་་ རཾ 


འགལྤ་པ བོདབདད།དབོད་ཤིས་ དོ་ལྷ་སངབའྲི་མོ་སོགསྤོསྲི་རཱམ མ་བདུསླ་བོ་དའི འི་བདག་ཉེདདྱུ་སྦྲབ་པའ 
་གཞུག་པདད་གུངེའི་བམ་པ་བ་ཤང་པའོ།།དང་པ་ནི། བདབད་དུ ཤིགས སི་ལོ གནད བའདད། ས་ཞག བའི་དོནའཔ་།ག གནིད ོད དེ་བཞི བའ 








༢༨༦༤ 
ཧིདཔད་པའི་ 


་པའི་དབད་ 


དབང་ྲནོམ་པབ། ཉ་ཡུང། དདཔས་ིཧཱ་ ཀྱི་ཆུལ་དདང་མཐུན་པད་བཞད་ད། སུབེ་དཔེནྱལོགས་ཀྱི་གུད་པོས། 





_ །ཕྱིན་དོ།།དེབསན་ཞབོད་ལེར དནས་ཆོསྤ་འམསཿདཔོ་ ོ་ཉིདསདཔད་གྲསདས་བཡད་དགོངས་ འགེལ་སོགསནས་ངོཔ་ཉོདནདཚུལ་བཤད་བདྲིརསྤྲ་བུ་འྭངས་ཉོ་བས་ལེནྱའི། ཆོསྲ་ཐམས་ཧད་བདེན་པར་སྲ་གུད་པ་དང་།། 
་བ་དུང་།མདོེ་རོན་དང་།དབུས་མཐའ་ནམ་འབུད་ར་འགེལ་སོགས་ལས་བཤད་ལ། 


སྨྲ་ས་དི་བཞིནདུ།བྲས་ལུན་པརྡམ་ེདདོ།ཤེས་བཞེདཅང་དའྲེ་རུལ པརྡ་ཐིག་བྱམསདད་། བུངས་དང་།བ།ཏན་ལ་དབབ་པ་བླམ་བ 
དྲ་བསནསྤྲ་སྭ་ཇི་བཞིནདུ།དྲས་ལུནང གྱིད བཞེདཅང་དེའྲི་རུལྕ་རུས་བདྲ་ཕག་བྲམས དངབ གཏུནལདུཔ སླ་བ དོ གྲའུ 
དེར་པཱ་རལྱ་གི་དྲོན་ཡེད་པད་བཤད་བན། གཉིསླ་ཐུད་གི་བྲག་ཆགསྦཀས་བསླད་བདི་ཤེས་པ་ལེ་རད་ཡུལ་རྒྱངསཆད་དུ་སང་བ་ལུརདྲ་གུབ་བ ་བདའ་ཤད་པཡིན་ 


རརྱ་བི་དེནྲཡད དཔར་པ གདཔ་དུད་དོན་ཡིན་ཏོ། གེ་དོན་ཡེ 


འགོག་པའ་དགས་པས་གནེད་པའི་ིང་དྲང་ 


[ཿ 


ཞིག་གིསཿོསྤ་ 
གྲབ་བདནཔན་བ 


དྲོན་ཡིན་ཞོང་། འཁོར་ལེ་བད་པ་ལས་ཆོད་ཐམསཉད་དོའོ ཕི་ཉིདམད་བར་བཤཞད་ཡད་དང་དོན་ཡིན་ཊེ ཏེ།ཆོས་ཐུམས་ཧུད་ལ་ངོ་བགཏནམདནས དའི་མིདདདཞད་བམ་ 


ཅིད་ག།དཔེ བསན་འཁརལ་དདཔེདྲི 
ལ།དྷྭ་ལད་གུབ་པ་ལྱའི་རོལྱ་ཀི་དོན་ 


མི འདན དའུ { 


མསཧད་ལྔ་བུབ་པ་ལ་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅུདདད་ཉདམདཔ་དང་།རདབཞི སེད་བདད།མཆནཉེདམེད་བ་སེགས་ས སུ་གསུངས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕཱིརདསན་འཁོད་ལོ་ཐམ་ལས་གུན་བཏགས་དདེན་པདམད་ཅིང་། གཞན་དཔད་དད་ཡོདད། 
ཤདཔའི་ཚུལ་དས་ ད་ནི །དགོདས་པ་དང་དགོང ེང་བད་་ དརྨ་དེ་བཞན དུ་བྲསླ་བདས་ཀ་ །ལ་རིགས་པས་ གནདཔསི་ འདབ་པའྱི་ ཤད ཤྱ་དདྱི་ིྡ་པནྲགས་ི་དགས་ནདྲ་འིབ་། ླ 


[ཡིན་ལྭདེདག་གྲི་ནུལྭ་རུང་ཟདྱ་རུས་ བདགཤུངོ དདཔརཏབཤདབདུབཞིད།ཆིས་ིབཏུདཀོདན་མངསདོ དགོས་ཏའདེདམོདིས་སོ།།བ གཉིས་བརོ་བོ་ཉིདགྲསཿཨིནོལ་པདབྲཞགབལོ།ངོ་ ངོ་ོ་ཉིདནྡཾ་ནོམ་བ་གསྭུས་ཏི། །ཀུན་བཏགས་པའ་དེབོ། དང་།། 
གཞན་གྱེ་དབང་གི་ གོ །།ཡངས་སྲུ་གུབ་ པའི་དབྱ་ཏིདདོ།།དང་པོ་ལ།སོ་འདོགས་བའླི་རུནི།གཉེས་སླད་གི་བགགས་ཐོ་ ཕགནེད་དན་ཁྱུན་མཆདདགརས་པདད། གིས་ག ད་པ ་བད་བརྙུན་པ་སེགས་ཀྱོ་ རྱཾས་རློ་བུ༔ 
།རྒུ་༣བླསཔདགུ་གོ།དང་ལ་ གགས འིགཞ་ི། ལང འད་ཞན་དཔ་་ དཡན་ལྟ།ཡ །ཡངེསུ་ གདདང་ཀན་བཏགསྒབྒ་དོགསཔའི་གཞེའབསཏེ ཏི། ནཅི་ལེགས་འདོགས་དནི་ཡོད་དེ།།གདགས་གཞི་དེདག་ལ བགཿགས་དེད་དབྱཏནཞས་ 
| ངི་ཉུད་ཀུན་བཏུགས་པའི ནེབ ཉེསཏི། བཏགས་ པ་དངྩོས་པོ་དང་འབ། (ལ་པ་དང་མ; ྲགལ་བའོ།། ས་པ་ལས དཔཔན།བག་ཆགས་བཏན་པ་འསྲུ་བུདབའི་ གཞེད་གཞན་ ག་གི ས་པ་དག་ལ་དང་ཡུལྱ་དྲུ་སཆད་དྲུ། ནས གུང་སན་པའོ།། |° 
ཾ ཡདཀྲི བས་ང ཆེས པྲེ ༣༣ པདཔང་སྲ་གབ།དེའདའི་ད བཟམལ་ཐུད་ བདེན་པའི ཁི་ཐ་དདདྭ་ལྕགུར་བའ་ ཕི་དོྲ་གབ་ པརྡ་ཐལ་པའེཡིརརོ། །གཡལུ་ཏྲེ་ཕེ་འཛིན་མག་ཤ་ལ་སྔོན་པོརད་ལས སྐྱར་ཡདདཆང་དགྲེམ་པ་ སྔཾ་འཾཛཾནམགཞེས་ཉིདམ་ {, 
གི རྩོག་ད་ལ་བུམ་བརླདདབའང་ཏོག་པར་ཐལ་པའྲི་ལེར་དོ།།ཐལ་ བ་དེའདདདེན།ཞི མིྲཐད་ དདེམ་པ་ཡིནན་དབའའན་པའི་ཉོ་ ཉོཔ་ལྭནདརྨ་མུད་བསྲདའཔརད ་མཔོད་འབུལ་དགསུ་ྲི། བཛད རཿ 
མའ གྱེ་དདེན་དདམ་གྲུ་སྩེ། ེགེབ་དེ་དགསྣང་ཡུལ་ལམ་འཁྲུལ་དའི“ 


ས་དདོན་པོདད་འདེལ་པའེ ཉེག པ་དོན་མའུན་དད་ློ དྲ་ལུལ་གད་ཡེན་པྷ་སེ། དཔརན་པཱལ་འཛྲིནརོག་པ་ལ་ཡུ་ པར་སྣང བུ།དདག་ྱད་ཀུན་དཏུགས་བཅམ་ཡིཊ 
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།སྣང་གེ ག་ད །་ལྭ་བུ་བགཅིགགཉེསས་སངབྷ་ཝ་བཱའོ།།གཉེས་བནོ།ཇོག་པ་དོནསི་ནྲ་ཐུན་དག་གླི་སང་ཡུལ་གངཡིན་པ་སྟེ་ངད་འཛིན་ལན་ 


།ཞལ་བའྱི་ཡིངརོ།།བཏགས་པ་དངོས འདོོད ར་ད དོ་དམ་བ འགབད་གོ་ནོད་གཞན་འག གི་ཤས བདོགལརངྦཕུལྩཉིན་ ཅི་ལྐོགྭཏྲ་སང་བ་གང་ཡིན་བྷ་སི། 


དགེླ་ཟུ་པ་གཉིས་ 
་ལང་དདབང་བདྩ་སང་བྭ་འུབ་དདས་ཏུག ཡན ཏོག་པ་ལྗས་རུག་པདྨ་སང་བྷ་ཝ་བཤོ།།ཡང་ 


ྦ ནཀུའ་བཏགས་བའི་བ བནྩི་ཉནྱི་ ཧཱི་དགཆགསྱུ་ཅི་དཔངབེས་བཏུགས་པ་དང་།ཀུན་བཏགས ཀྱི་གཆགས ཀྱིདབའཞིས་བཏགས་པ་གཏིས་སུ ༣གར་རེ།། རོ།།དསད་སོ་འཛིནམིགརདེས་དང་།སྡན་པོ་ལྟ་ བདད ོག་གདང་བྱམ་པུ། 
ལྟདུ་ཀུན་བཏགས་སོ་ཡིན་ཏ། དཔོས་པོངྲ་ག་པའྱི་ཕིར་དོ།།ཇོན་པོ་མྡེ་འཛི ཛནཱ་མིག་ཤིས་ལྷ་རངས་ཆོད་དྲ་སང་བ་ཡུང་གུབ་པ་དང་། །བྱུམ་འིཛནྟ་ཏག་པ་དཔལྭ་སྣང 
ྱལཞིསྲེད་ འའྱིཡིར་ར།། ཤེས་བུ་ལསྲི་མདནོ་ཡང་ཊུན་བཏགས་པའི་ངབོ་ཉིདཡིན་པ་འགལ་ ཊ།གཞེ་མྲ་པུཔན་བཏུགས་ཡོདཡིན་པད་འགལ་བའྱི་པིརའོ།། 





ང་བྱཡིརལྭ་བྷཱ བྲུམ་ སུ་ཡིན ལ་བན ལ་བ ཀུན་བཅུགས་པ་ ་པའི་ང ༨ 7༨ ས་ན །ཤས་ 
སྨནླ་སྐུ་ཧཱག་བྲཛ ུུགས་མ་ཡིན་མཞས ཡིནྟཏླསོ་བཏགས །ས་ཡི་ནན་བཛུན་པར་ དད པ 


༼ཙརལ།བླཛནཔའི་གུན་རོབྱཡདོན ནྔ་ཐོག་ཡིན་བསྔྲ་སཏུག་པ་གུནྡརོདྱ་ཏུ་ཐལ་བའྲེ་ཏི་རོ།།ཀུནྡ་རེབ་ཡིན་ཧུང་ ད་པད་འདཔའི ། ཆད་པརྨ་ལབ་མི་བཟད་པ་དནདུའོངས་པགོ། །དསུནྷ་སྐུ་ཏཱག་འཛིནྷ་ཏོག་ད་ནྲིམ ིལ་ 
ལ།དང་ དལྱ་་ཉུག་པརྨ་ཚངབླ་མོ་བཏགའ ཡིན་ཅིང ། གུན་གཏགས་རིཊ ིནྱ་གཏགཔི མེདཔ ྱིྨ་བཏགས་དཔ་གུན་གཏགས་གང་ངས་ཡནདི།། །གཞན་ཀང་།དཔའཛན་ཏན་སུས་ལང་པ་དབངབརྨ་སད་སངབ་ 


ཟོ་འོམས་ 























དོའ བི གང་བག་་པདག ན་ལོན ཨཀྱིས་བཏགས པའ་གད་ཟག་གི་བདག་དང་། 
སཔ ་ཏྱས་ ི་ོ ངུང སྒོ །འབབས་པའི དྲ དགགྱ་བུའི ནས་འ ཊུ མྲག གཅིང་།བདག་དལ ཅྟག་ ཡིལ པཞི་གད་གི་དདག་ ངན 
¢ ཅིང (དགས པ་པའི་དགགྲ་དྲ་དི་མ་ཡིན་པས་འདེག ེསྱིཿྭ་དྱ་ནམ་བརྩཔ་དགོས་སོ།།ད་བཞིན་དྲུ་པ་འངནལིགགེས་ལསྤྲོན་བྱར ཆ་མད བླན གརེགས་པའི་དགགྱབརྡ་གུདཔ་ཡྡེནཞིང་།འེ ལེགས་བསུ་ཁགས བའི་ཤུཾད་ ྒ 
[ཐསྟྲདདུཿ སུད་གཞི་ནྲ་གདུ་། བསུད སྨདདུ་ དུཔོདདམས་འབྲེག གས་བཅད གོ། དསནྡ་མོ་ལིངིནིམིག་ཤེས་ལྕ་ས ང་དའེ་སོན་པོ་སེམས་ཅིམཔའི་ལུགས་ལ་ ྭིདོྱ་དོན་ཞི ཞཞེས་འདོདཔ་དག་འདྲི་པོ་འཛིན་མེག་པིས་ལྔ་སྔོན་བྱོཅངས་ཆད་ 
 རྱུད་བདེ་ཐསྐདདུན དྷ རྲག།པརཁས་ལན ན་དགོས་ཤིང་།ངྭ་ལན་ བྱམོ་འཛིན་ནུག་པ་ལ་བམ་པདྨ་མའབ་དེ་ཡང་ཐྭ་ས སུད པཱད་བྭ་ཝགཱབ་པནྡའྱ་ཐུར་ལ།དེའདོདན།བྱུ བསའཛ་ེ་བའི་མདཝལ་ བ་སྟད་དུྩིརོལ་བྱེ་བུམ་པ་ཡེན་པར་འྱོབར་རོ།། 
དངུམ་ཟདྡ བདྨ་ས་འདིན་དག་ཤེས་ལ་སྣུན་པོ་སང་དྲ་བ་པད་དྱིུདོན་ དོན་ཡིདཏེ། །།བྲས་པདོན ནདཔ ཡིས་བ པའེ་སླཀྲ་དདྱཿང་བླམའཇིནྟརོག་པའི་སང་ཡུལ་ལཀུན་ཏུསནུངས་སོ། ༥ོ།བྲདད་ར་བ་མང་ཡ་འོར་ཤིག་ བཞག་གོ།མེ འཛིག ྒ 
པཿ ལ་བོནདྱ་་ས་ཆད བདང བྷཝརགའ་པམ་ཅིན་པསེགས་ནི།ཟ གདག ལྷནཉྱསཡིདན།།འཞིང པམ་པརྨ་མསླིགརཟགགེ་དག་འན་དེབ དཞིན་དུ།ཇན་པ་རཔལས་ཆངསཆ ཆདདྷ་སང་དའི་མྡ་འ ནམེག་ཤ 
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འེ ས་བཟུང་བ བ་བ་སོགས པན། དེའཔའིརིགས་བལ་མྟི་ལོས སྭ་བུྲ་བྭ་ཀུདུ་ དྲ་ཀྲི་ཆ་ མསོའི པྭོྱི་རིང་བོ།༣ ཨན། ླི་འོདགཞི་ལོག་ ཤིན་ུང་བདཊ གའོ ན་གྭཿ དེ {¦ 
སྒྲོ ཁི ེ གག་པ འི གཞིག རཾ པོའི་ག་་ཛིན་ ཧར་ག་ལུ་ ལ རྩིས ཟད་འ དཛན་ལ་ལོད བྲི་རམ་པར་ 
གྲག་ངོ་འཁྲོ་བུར་པ་གི་སྔའྲི་གིབགཟུང་འཇིལ་ཡིན་པའཔག་པ་མཡེན་ གཞལ་ཡས་ན ར་ར།།དྷེ་ལུམ་ཡིནན།བང་ 

(གཐུངའཛིན་དུ་བདེན་པརྲ་གབ་པ་འ གོ་པ་ཡིནཏ།འདྷེ་ལར་ ¡རཿ 
ཛཿ 












འི 
ཡཾན་ཤེང། ས་གཅིག པྲའངྟཏགས རར 
གླ་གཱ་པཱའ ནཾ རྩ ༈གཟུང་ནམྱའབེདོད།དེསོ་བཛེནྨར་ཧི གགིང་འརོ་སུཿ་བ་བ་ཤིས 
ཧྷ་ ཡེ སཱགནོད་པ་འབབ་པར་གུཞིང། དྷ་ལནརཱདཾ་མས།ཁེ ར་འ །འོནཀྱང་དགཉ 
` ང།དྭ་ལ་ནོ་བདེན་པའི་ཐོདད་ ཡིན་བསཌས་ཐདདཔུུར ་བའྱི་ཕིརྱ་སོོད་པྱསོདེད་ཡིན་པ་ཉམས སོ།།དྷ་་ར་ཡེན་ཡང་ རནའཛིན་མིག ཤས་ལྲ་དནེབརབ་ལས་ཐདདདྲུལང་བ་ ར་ 
གའ ངིན: རྣམ ན་བས སྤྲུ བའི་པུར་ འོ།དམང་ དྲ་ཤདྲོ ་པ་དག། རངལས་དོན་གཞན་པའི ཡུརེག་པདང་།རང་གི་བདགཉེ་དདྲུ་གུ པའྲི་ལལ་རིག།པའི༔ ནས་རདརགོ། 
དབས་ལནཔའིཡིར། དྡོ །དེ་བསན་གཉིས་སྫང་དངབཅསཔ་ དང་གཉེསྨ་སང་མེདཔའི་སྒོན ལྒེནས་པུལ་འ ཛེན་པ་ཉིདགཞན་ ་དང་དད་ ྭ 





ཛ༽༽ ༨༨༩༠ ༣༽༤ལ༽༽༽. 


ཧར རོག་བསད་ དྷ་གཉིས་ཐ་དདད ོ་འོདོགསོ་བོོསདཔའི་ ལྭ།དེཡངགད ཅོདོ་གཅིག་ལ་འོོྡཱནཱམ་ བརམོཆགིས་གོདོ་པར་དོས་པ་དའིོ རྙོར་དས་བིཉོགོ། 
སྲུ ཡར ས་བ ཤཛན་ རེད གོ ངོག ཁྱད་འོསྤ་བྲོལལ་དམི་འརདཔའི་བླིད།།ད །།དྷེལུད་ཞས་པ་གཅིག་འ དོ ྦ 
་ དཱུ 



















ེས་མངོ་བཛོང ་ི་གནིལདའགའཔས་དངཉསད་ས་ པོའི་བློ་ལཾ(བློ་ བུ་གཅིག་གོའངོནྣ་ནམ་དང་གྲཟུད་རས་ ཐུད༽དཀ 
དགད ཀུན་བ ལི གཡིན །ནན་ཆིདམས་ཁེགས་དགོས་པ ལུགས་ལ དས་གཅ་ནསབདདའ་ཚདས་བ་ འི་བར འོ །འོ་ནོ་ཀུན ྒ 
ནྱི པས་བཏགས་པཿ ་ ཏུ །ས་དདོ་གཅག་ གཟ་ནས་གསའ་ ས་ར དད ངྱིཤིདའ།། དའ བསུན དདས་འཅི།ད་ རྒུདདུསྣ་ ཾ 

པ་དདདྲ་སང་བ་དྲྭ་སད་བྭ་ཝར་བ བ་པན་འཛོན་པ་ནི་ཆོསྱི་པདགའ ནསིན་ལ། ཐྭ་དད་དུ་པྣང་བ་ཏྟནཱ་ ད ན།།འན་བ 
དེར་འཚ གས་གདའ ``  ་ ལྷསྒྱེས་ཡིནན་གྲྭཀམ ཆེ པར་ག ་སྱི་ཆ་པོགདད་་འཛན་པ་འདོདགས་པ་འནོདྱི ༧༥༽ ༦ ཌ 


རའ 





ག་པའྲི་རཱོལ་ཐོག་ མབ ་ 


གོ་ ངེ 


རར ་ ཤག བ་ག ! ིརང་ ཞེདཏེྣ རར་ 
མེདཔསསདནསུམ་བྲཱ་མགསུགུ་ ་ པར ༽ བ་ག །ཞུན་དགན་རེ 7 ཐ་བ 


ཐྦ་ྟ་་་་དག། ༢ ཕའ ཅི 
བདཉིལ་ཡ་ས་མབཔ་ཞས་བལ ‡ ཅི རེ རི དྷ རི ི་བ་ ཆཱ ས་ག ཞན ་་ 
འཙུན་ཀ་ན་མ་ཡན༅་ །འངཉིདགཉིས་མྱ་དབོ་ལས་ག ཧ་་ 









5 ི དྲ་བའ། 
ཨཱ ཤད་ཡིཿ གཱ 








རྐེན་གྱིས་འགྱད་བཀེད་མི་ནུས་དའི་ཕྱིནྲ་ངོ།།དཔ་དན་ཡེནྲི་ ནྷིདཱཧཱ་ཆ་ཞེས་པ བླུ།།དི་དང་ཤྲེས་པའེ་ ི་འཾཛོནྣ་ནམ་ལ ད་བདྲམེདཀོ།།དཡད་གད་གིཆོ་བསོརོས བསོའོ གསང་སྟེ ྦ 
དག ཕྲབ ུ་གི་འུར་གད༽ སི་ ངོ ཏྲུ །ཡད་གད། གཏིསླ་སད དགོད ཐམས ཐིར དཱ 
༈།དདེན་འཛིནྱ་སི་ ནས 





(¡ དཔས སྣ་མདི་བགས་ཏིད། 


དཔར་ཨུནས་དད་གཏུས ཉིསམེདྱའི་ཤུས་ མྒོདདག་གིཿ་ཇི་ ཆ་ཇི་ལུ་བ་བ ་བཞིན་མདོན་དྱུ་གུར་པའི་ སྙེབསེ ཀྱེས་ཤུགས་ལ་ཤས བ་གཟུདའཾཛན་གཉིས་སུ་ད 
ནའབོམསནུས་པ་གྱར་པན། འཕགས་ད ་ཡེ་ཤེས་མདོན་སུམ་དྱུ་བྲས་པ་ཞས་བཞོ།། །འནོ་ཆོས་ཀི་བདག་ གས་པད་ཡད་ སྭ ཅིག་ལ་གུཟུད་ནམ་འིདན་རལྱའེ ཨི་ཆགཉིས་ཡོདདདྷ་ཏོགས་དའལ། འི བཱ 
འི ཡིན་དཔྙཿགོས་ད་མྱ་གས་འདོགྲེནུས་བརྡ་འགུར་ལ། །དྱེ་ཡ་ནྱེ་མདྫོད་པས་ཀང་ཚོས་ཅ ཀྱི་བདག་མེད་ཏོགོས་དའྲ ཨུར་རོཞོ་ན། ཉོནོ་ལད་དེ། ནདྡོས་དྲསྨ་པ དྲསླ་ཀགཅིག་ལ་གཟུདྨ་རུམ་ དངའིདན་དམྱ་གི་ཆགཉིས་ཡོདད། ྦ 
.}ད༨; དའདྲའ༣་འདནནམ །ཾགཟུུདྨ མང་ལ་དད་ གི་བདག ཧད་དཱཿ ན་པའྲེ་པུ་ལྔ་དིག་བའེ་དང་དིག་ཡེན་པར་ངེས་པས ་འདིནྨ་ནམ་དགྲཟྲངྨ་ནམ ་དྲད་དྲས་ད ད། ད་ཆམྱ་བི་དདད་དྲུ་བུས་པའི་དོ་བ་གེཅིག་ཡིན་བུད་དྭསྱ་ཁང་། འ རྣམྱིས་ ] 
ཙྭ གབ གཟུང ཅྩམ་འཇལ སྲང སྨད་ཐམས་ཉད་དང་ུལ་བའྱི མོད་ ད་བཅམ་ཡིན་ཞེང་། དྭཉེད་གཟུདྣ་དམྱཾ་གེ་གནས་ ས་སྤུ་བུན་པའའད་བཞིན་རེ སྲེན་གདྲ་ལ་ང དན་པ ཆོས་ཀྱི་དདག་མེ་དངོག་ ] 
།པམ་ཡིན་ཏེ། ཆདག་ནཏོགས་པ་ལན་ྷཝ་ོགས་གོས་ །།མདྲོན་བས དྩ་ཝར་མདེ་ དས་པ མཚ ཤ་ཡད་གཉིསྨ་མྲ་བགས་དདདདལ་ད་གཟུང་ནས་ི་གནས་ལུགས་ཡིན་དད་ ད། དན་དེསན་གཟུད ནྣ་ལནད་ཡུལ་སྣད་དའི་ཚ་ དཾ 













༤ ཧེ 


གུ ད་དདཅས་དདེའླ་བུལ་དད་དམ་དགོསཔའ མདོ ་དའི་གྲྭ ༽གྲ་མདན མཱ་ལ་དཡུལྱྱ་ཧངས་ཆད་དུ་ ད་བྲམ་འྭ་བུལ་བད་འདད་པའ ཉི འོ སྟ་ནོཆོསྦོཉི་བདག་མེདདས་ད་ལ་འཛདོན་ ོའྒ་དོན་ཞོག་ཇྙིཊ་བཞིན། 
ངུས་ བས་ག དེངས་ད་ལེ་ སྣ་མདྲནས་བདདགལ་ ཞུག་ེོ་དྲ་ལ་དཔམ་མ ས་ཨད་མུད་བུ་ དད་དང ད་འོ་ན འི 
།དབོརྒྱ་གུན་བཙམ་ཞིག་དེས་ཤིད། དེལ་འདེན་རམྱའྲི་ཐ པགས་པ ད་ག་རི་ཕུག་བནདུའ་འསས འཞིན།།ད་བའི ་བུའི་འཛིནྡྷ་རམ་དང་གཟུདྨ་དམ་ཐཱ་དདདུ་བདེན་ག།དེགས་ད་ ཆོས་ཀི་དདགཡེད་ངདུ་བའི་རིགས་པལྟའོུའི་ 
| 8༨༨༢ ལུ་སེགོས་བྱྱ་ཧས་བར་བད་དྲ་ཡོདྱ་སྲངམངསྲ་ས་དོགསནསམ་བིས་ཤིང་ ཤིང་། ནདོདན་ཀྲུན་བཏུག་ གསཀེ་མཚོན་ ཆན་ཉིད། གཉིས གི་གག་གསྱསའ ་འསྲད་དའུ་པ སེ་པའྱི་དདཔ་གངཞེག།རྦཔ་དྲ་བཱག ་དཡདོ་པའི་རྲིགས་པས་དྲདམ་ 

ཉྭ དགའི་ཆོས། གཞནོ་དབད་གི ཞུཅན་ ཉད གཉིསྨ་༣ སའི ཀ་བགཆགསྱ ི་གཞན་དབང་དྲྭ་གུར་བའི་ ་བའི་ དྲས ས་པོ་འོསྤ་ྱི མ་ནི ནད་གྱི་སོད་བཱར རྩ་གུན་བའི་ཤུས་པའི་གནས་ལུག ས་གངཞིག། ག།གཉིསླ་པདོདདྲ་བལ་བའེ་གསལའི ཟེ 
། ཤིས་དའགའོ། འོ།།གསུམད་གཞུང་སྙེའི་བཅྨུ་བ་བཤད་བནི། བཅོནྦཱ་ཕན་འདུས་ཀྱས་ལབོདའ དགོརྦི་སོས་དོན་དང། ནད་ཤེས་བའི་གྲཟང་འདོན་ཐདད་དུ་བདུན་པ་སོགས ལ་བཅུན་བའི རྣམ་གཞགརྒྱས་བྭད་གསུཏས་ཤང་། ལབོར་ལོ་ ། 
| ཐ་མད། ནོད ྱི་དནནདེའགྲེ་ འཛིནཐོ་དདདའི་བདེན་པའི་ཚུལྦརས་དར་གསུངས་ད་འདིགཉིསྤ་ག སྒྲ་རྡི་གཞིན་གྱི་དོན (དས་སུ་འགའ། གས ་གདལ་དམངགཞིག་སི གླིསླ་དེ་དཞིཿ ཞིནྱ་གི་དོན་དིགས་ གཱ ་གནོད་མེད་དུ་སླུད་ད་ དད། ། ཅིག་ཤོས་ 





' _ །ཧྱེསླ་དེ་བཞིནྱོསི་དོནོ་ལ་གནོདྱ་དྲགུརིགས་བ བསོང དཱ་པ་གཅི གིས་བྲགབ་བར་དགོང ངོས་ཏེ ཏཾ།ཟྙཾར་རྫི་ཐུར་དོན་བྲསམཱསཔ ཞེས་སོགས དཔ་གཞིས་འའོའོ་ལོ་ཐོནའི་དདི་འཞིནི་དོན དོན་དག ། 
ཟོ ཊབས་ཀཱི ཁེར དཱ རོརོར རིགས དཔད ངེ་གཞིན ནྩས་དོན། །དགག་ལདཔནྷ་ཆབསྱ་བ་རེགས་དདདབ་ ་གཞོད་ གའ དམདཔད་དདེ།།ད་ ད་ཡང་ ཡངཱ་དོན་བདེན་ གླབ འགེག དི 
- ཚགས་པ ནི།གཟེག་ལྭ་མ་ །སུ སུའུ འྱགར་ཞེས་སོགསཀུསྟཾ་པོན་ལ། ནང༨ཤེས ་པའི་གཟུདྲ་ནམ་དད་ འཛོནྡ་རམ་ཐ དད་དུ་བདུན་པ་འགོག་བཞི། ཡདས་གཅོདནད་ཡིན་ཧི་རོལ་ཆད། ཞེས་སོགསཱ་ཊ ཀསཉུན་ ཉུནཾ་བྭར་ཀྱདྲཌིང་། འདྲིརལ་དབཔོ་ 
ལུས མ་བས །བའྱ་ན་དི དེདཞིན། ྱི་དནདེདག དི དྭགས་པསྤུརཱལ་དྷེཝུ་དབགས་བའི་ཉིར། འཁོད་ལོ་ཐསནས ་གཟུདའདིན་གའི ཉིས་མེདྱ་ཀིཿ ཤེས་བ ་དེ།བན་ཉིདདུ་བ་ཤད་བ་དེ་པས་དོན དོནྭགབབོ།ེས་ ག།ཞན་ཏན་ཞི་ དྲ་ཕིན་གཉེསྣ་མོངོ་གང་ཡེན་པ།། ཞེས་ ° 
སེགས་སོ།།འནྲ་ལདོད་ལོ་ཐམའྲི་པ་དི་བཞིནྱ་གེ་དོན་ངེས དེས་དྭོན་ཡེནན གཞན་དག དབུངས གུབ་བདེནཔྲ་ཤུད་དགོས་ཤིདདཝ་ནའོང་ལོ་དོད་བལས་ཆོན ཐུསདརད་གཞིན་ལད འདེད་། མཆན དམེདཔ་སོགོས་སུ་གསུངས་དའེ་དགོདས་ 
[ ཟླ ཕའདགང་ཞན།འ དེའེ་དགོདོས་པ དཤདནས་གཁོད་ལོ་བད་པའང འདུད དོནདྷཱ།ནོ་བནི། ད་ དདསྡེ་ནོམས སྤུ་བ་དེད་གནས་ད་དདེ།ཞས་སགོས་ དཀོ ཞེ་ལོ་ཀ་གསུམམོ། །འོན་འ།བོདའ ལོ་དད་པོའ ཱཛ་འཞིན་པའི་དོན དེདག་རགསཀས ་གནོདོ་ད་ ཐ། 
 ཐགད་ཡིནན། དགོདས་གཞི་གངལ་དགོངས་ཏེ ཏེ་དྷལྟར་གསུཏྲས་ཞ་ན། འདགངས་གཞི་སོན་བནི། ། མོའགགིས བླསླད་བདག་ཉིད་ལ། ཞསསགས་སོ།།དགོངས་གཞི་དཀག ལ་དགདས་ཏྲརུལ དྷེ ན་པ་ལ་དགོས་དཅ ཡོད་¶ 





]ི ནྣ དགོས་བྷ་སོན་བནི། བདོལོ་ོངཞིན་ཐནསཆདྱའིསཞིས་པནས། ཉིཐོཐཾཧོདོ་ ཐི འཇུག བར་མཛད ཅེས་བའེ བའེ་མཐདྲ་ཐག་དའི་ འི་བདཔོ།། །ནོཡོའའདོནྲིབོ་ ་བའི་མཐའ་གཞེ འདདས་དར་འདོདོནས་གསུང་དདྱའྱི་དད་དེས་འ འཧེདཔའྲིརུལ་ ཊི 
དད ་ ར་དྲདདས་ཏེ ཡྱནསྤ་བུབ་ བའི་མཐའུ་རྟི་ས་འཇོག་པའི ཚུལ མདོད་བྲསས་པབ འཙོལཞིག་དམནཅིདགའེྱིི་དོན དནའགག་པའ ༨ འདགས སྭ་བ་སོགསྐ་ཆ རྩྱས་བདམ ནཏེ།འདེ་ འདི་ནི དགུས མ་འཆདྲ་དའ་ དགས་ སུ འགུར་བ། སྤང་བའེ་ཧཾརརོ། །དེ་གས་ ར། 

ད 

ད 








ནཆོས་ བདག་མེད་གཏན་ལ་འད བྲབས ་བའིའེགས་ དྲ་དཀྱ་གུས་ད རུ་ཆོུད་འགུསེ་སགོསཀྱ༔ སབསྲ་ཡུའཆད་དརགུར་དོ། །སེའི་དོནོ་བ ཤད །དབེནཏོ།།དནེ་གཉེས་བ་ཡན་ལག་གེ་དོན ནོ་དརོདབ་དབྷ་མཱུ། ད་ ཡང་ཤཱམ་ལདྱ་ཀཱིབ་བོཿ བྲོ་མཐོད་བའི་ དབད་ཤསུ་ 

ལཾ སྣད་བའེ་རྡོ་སོགསནྱི་རེའོ། དྲུ་གད་བས་ཡིན་ཏེ། ཇྱི པ་དྙིཔར་ཡི་རོལྱ་ཅི་དོ དོན་ག བྲབ ཆུལ་བསམས་པན་དེེ་ཆེ་ད ཧེད ྱིརོལ་དུ་ དྲུ་གབབ་དངྡ་ནམ་པརྲ་པལ་ཞསམབས་བྲནམས ཀྱིས་ཞྭཁེད་ལྲ ཐའིདདདང་། དའི དགོངས་འགེལ་བྱསན་དཅོས 

ཙུད་པན་ནུསས་ ་ལས་གང་གསུངས་པ་ད ནིས ཇི་དཞན་ི་དོན་དདོ་མེདོ ིཆདམསྭ་གུབ བའྲི་མནོས་འོདས་པའ་ དེན དོན་ཡིན་པའི་ཤིར་རོ།།ག རོ།། གུལ་ཏེ་དི་ོ། ནཱེནན་ཡད་བཾ་དའྲད་གཅེག་ལ། ལྭ་མོ་སེགས རྨཚོགསདེ་ གདདལསྐྱ་ཧངས་ཆདྭུད རེ 
ཉུརའགྱཾརཏེ། ཟོམ འཁབྲལ་བད དཱ་ལ་ཡངྒ་ཧུངས་ཆད་དྲུ་སང་བ་མི་འགྱུར་དོཞན །གལྟརིཔོ་དེལ་དོ་ དོནདྲུ་པང་བླ་༡མས་ཤེས་པ་དེ་དང་ ་དདག། ཉིད་དྲུ་གུབ་ད །འདའ་འདེདན་དལ་དས་དགས 'པུའི་དགག གྱིལ དདོ།།ད །འ ར་བ 


དདདའ། ེལྟེ་ཉས་ཏས་གྲང་པ་འོ།།གཉིས དེ་དགས་བ །ཡན་ལག་ཅན་གཅིི དདགཞིན་ཡིན་ད དགག ག་དེ དྱེ ཡ་ ཡ་མོ་ལྱ་ཀྲིབ་བོ་མའོདདའེ་དབད་དོའིཞེས ད་ལྷ་མད་དའྲ་མོ་སོགས དཅི་རོལ་དོནདུ་ཡོདཔ་།། 


༦༤ 
༩༨ 
_ 


ཟུ 
༡ 


1 གསཔ༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥ྨ༥༨༽ ཅིརིང་།༣རསྲ་བ་ ་ མགས ཕ་་ོང་རོས་་ཀོས་ཚང་འག་སད། ཛ་ལ འི ༤༨. སས་སས་སས ད་ ཤོད་ཡོར་ 

ཤ། ཧཱ། །ཡ་ལིན་ིང་།དེདམ་གདངགས་པ་ཡན་འགུཿནྲ་ཁྲར་སྦའི་དདག་ཏདད་ཡོདཔཡིན་ཏ། མཆོགས་དདགུ་ཏིདཆ་མེད་བཅིག་ལ་བཀུག་པ་ཏིད་ཅིིམདང་། ཆ་མང་པོ་ཅན་ལ་ཡུ་ཡན་ལག་ཅན་སན་བ་ སམ་ན ངད 
_༼༩༧༡།ཏེ། དེམ་གདན་རིགས་བཅན་པ།ཁོདཔ་གིས་ཡན་ལག་ཅན། ཆམེང་ནུག་པས་ཁུབ་པར་ཁསྤུ་དཔས་པ་དུ་འགུལ་ལོ། །འོནརིགས་བཅན་ཞྱིརོར་མུལ་དྲུ་བུདསདགུག་བའྡ་ང་མངའ་ཅ དྲ་བདག ༽ དེལ་དས་དགུག་པདྱ་བཅ གོ 
ན་དོན་འགོག་བྲ་ཚོདགཞི་གབལས་འཕོས་པའི་ཕོགས་སྨ་མརླ་བ་པོ་རགེས་པན་པ་ཡིན་བས། དཉིདྱ་ཀེ།ཁསླ་བངུས་ལྷ་ལོས་ཏྲ་གོག་པའ སུ་པ་འདྲ་པན་ སུངས་ལ།རང་པ་དོས་བ་བ།ག་ལྱགས་འགུག་པའ་རགས་བྱ་ཆས་པརཆད་འབྲས་ 
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ཀླི་སབས་སུ་འཆདཔས་འདིངམ་གསུངས་པ་ཡིནནོ།།འོན་ཕི་རཔ་མེད་མོདནང་སེམས་ྱི་གཟུང་འདིན་བདན་པའུངམདདམ་ཞུན། ལེདང། དེཡུབའདྲི་མུར།དཔད་པས་རང་ཉིད་མོད་བའྲིདནོས་ཡོངས་སུ་གཅོདཔེད་གསལ་རེག་པཆནདའ་ངིད་ 

]| པའྨེ་ནམ་པ་ཡེ་ནགིང་།རང་ལྭ་སང་བྲསུཾ་རོལྷ་ཝུར་གནས་པའྲི་ནོམ་བ་འདི་ནིཆ་གཞན་གཟུདླནམ་ཡིན་ལ།ནད ་ལྟུ་ལཱས་པའི་གཟུང་འདོནད་བདན་པ་འདོན། དགཏས་བ་དདདགཀན་ཚ།ས་ལ།དཞོན།བདན་་བདད་དས་པིང ངུས་ 

{2 ཐ་དུད་དའགུར་བསམོངབྱ་ཡོད་བུད་ཡེན་པ་ཞུམས་སོ།། ཨུན གས་པའ་གསུང་ནས་དངའདན་ནུས་བ་དདདབ་ ནུ་དམད་པ་ཅན་ཡེཊ་ཡད། ཐ་དད་པའི ན་པ ཡིད་འ བཉིད་ཡེན།དརོབྱི་དཁེག 
དནད་ལྟ་ཉིསཔའེ་འིནཔ་བདོནཔ་ཡེདགས་སོནག་མོན་པནི། ཤེས་བརོས་ཅནེ་རབ་དན་ལྷ་ཚོས་པའེ་འཛིན་བ་བདནབ་དམེདད།དེ་ལྟ་ཉོས་པའེ་གཟུང་བ་བདེནཔ་བཡེདཔའྱིཕིར།བ།གཉིས་བོ་དལ་གངྱ་དུགཅིགནབདནཔརསེདཔས་ཊའགཉིག་དདབ་འོདཔ་ཉལས་བབུར་། 
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བཤེན་པའེུན། གསསཔྱོ་དོདདཔས་གྷསསོས་གསོདོ་དོན དུ་བྷསན་པའི། ངྷིསདབ་ཤདཔའོའི་འི ཕྱིརྲགཟུདའཇིན་གཉེསྱུ་ཀྱེས་སྩོང་པའི་ལོང ལོདོབ་གང་ཡིན་པ ནོན ཤེས་བདའིདྲལོནོཏད་ སིནྡོནོྱ་བ་བདླ་གབ་པོ། བོ།།གྭེ ས་སོདོགི་ར་རིག ོད དབེད་། དར 

|| པ་ཤཱཊྱ་བློས་ཀྱང་བཤད་ད། སློབ་དཀོན་དས་ངི་སྐད་དུ། བྱང ཅོས ་བདག་མེད་དྲུ་ར ཏྱནུ་པསན་གཉེ སྦ་ལྲེསྭ་སང་བའི་རང་རག་བ།ཁོ་ནོ་མཁུན་ཏོ། ཞེས་བ ཤད་བསསོ།།བཞི་པ་ད་ལ་དང་མེའི་ལུང་འགེལ་སྤང་བཞི།རང་སྲེ་དབུ་མ་པ་ལ་སོགས་པ་ 

| ནཱར ཤས་པ་ བདེན་པར་གདུན།འཁོར་ལོ་བར་པའི་འདོལས་ཆོས་ ཐམསྤ་དད་པང་བཞོན་ཡད་པ་དང་། མཆན་ཏིདཡིད་བ་སོགས་་སུ་གསུངས ཨ་ད་དྣཱ་ལཱར་དཔཞེ། ན།དེའི་དགོདས་པནི་འདི་ཡེན་ཉེ།ཆོས་ མས་རང བུས་མཚན་མཆོད་དགུདྱབ་སེ སྤིད་བྱད་ 

པ སུགས་སུ་གཉི །ཏིས་ཆོས་སོ་ པ་སོ་སྭྩིཔ་བའྱི་སོ་ནས་ དྲ སྣརསསྤྦ་པ་དྲ་གནས་པ་ འདིདངོས པོའཾ་གནས་ཚྲུལ་ཅྱི གྱི་སློ་ནས་འོཿ ༥ངས་པལ་ཡུནྱྩབ། ད་ད ཊི་ཐ་དདདྱ་ནད་བའི་ཏོག་པ་ལ་བྭ༔ རྟེན་པ་མྟ།ྟོ །རྟོག་པ་ དྲས་བཞུག་པ་ཡན་ལ། །རགྲ་པ་དན་བསྡུད་པའམ་༢ འཁྲུལ་པ་ ཏྱ 
| དསིནངམ་ནཆོསཔ ་དག་གྲི་ཐ་དདཔའྨ་ནམ་གཞགླ་ནམས་ཁང་བླསདཔའམ་སློ་བཏགས སུ་འྱསརརོ།།པ་ དས་ན་གྲཟ་ དཔའཛིན་བའི་ བི་དཕཾ་བ་ལསྭ་མ ནཉདགཞུན་ན་ཡད་ ཡོདབམ་ཡིན་བྷ་ཡ། གཟུ་འཾནགིས་ས་ཐ ག་པས པས་བཞག་པའི་གཉིསརོས། 
ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་ པྭ་ཁུ་བཅཾངྷ་ཏག་ པས་བཞག་པའ་ འི་གཉིས་ཆོས་ མ་བྲཞག་ཐམས་དྨོ་བཏགས་ཡིན་པ་་དསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉེས་ཆོས་སོ་སོར་ འི་མཆན་ཉིད་དམྨ་ནམ་ གཞག་དྷ་ལ་དདབདྱན་བསྐེ་སོད་བའེུཚོཿ སྭུ་ཐམས་ཧད་དང་བཞིན་ 

པ །མདཔརབཏུབ་གདད།། །གཞན་ཡང་བུངཔའ མཛན་ཉིད་ཕྱུང་ པ་ལ་སགས་ པའྱྭ་པ་བུག་གི་མཚོན་ཉིད་མས་ཧདདི་ ཡྱད་པ ཡསྟལད་དདངས་ པ་ཅན་དང་།ཨོན་ུ ཐམས་ཧདྱཔ་བས།ུད་པདྲདྲ་ས་བཅན་ཡན་ལ། །དའ དབ་བེདི་ཆ་དེན་པའྲ་གབ་ | 






ལོ ལོ 


ཌཾ། ཞནཔའྱི ཧྲིས་པྲ་ཕྲལས་ཧད་ཁཱུས་ད དཁྐན་ཏིད་དི་ཇི་མུང་གྱས་པ་ བཞིན་ 
| ., སྟར་ཞེན་པའི་དབང་གིས་ད ཀྱ ཆམ བོན་ཉིད་དངྲསུ་ བརན་དའི་ སད་དུ དྲམ་ཐུར་ 





༄༅ མཆོནམཆོནྣ་ས་བདན་བའྲེ་ཐ་དད་དུའྱགར་བའྲི་ཉིན།རྫས་ཐད་ གུན་དགོན དུ 
སིནས་ ཏི སྒ ཉཱ འི་ཐད ི་ོ 'འདོདབས་འཁོན་ལོ་བདུ་པའེ་མདོའ་དགོདས་བུ བུའྲེ་ལྲོགས་ལ་བཤ 


།།དས་ནྲ་པ་ཤི་གཉི་གླ་ན༣་རིག་པའི་བཤད་པའི་ནྲམ་གདན ས་ཡིནཞེ། _ “ _  །ནདཔྡ་དོན་སྨྲ་བ་གཉེས་ན་རེ།ི་དྲོན་མེད་ན་འཁོརལོ་དང་པོ་ བོ་ལྷས་བདབར་ག དག་ད 
ག་གིས ་བསླད་པའ ཤས ཡའ་ གད ཉིད་ལ་ འོོ གའི་རེདགི རྐྱན་༡ ་པན་ཡདཔ་ལྭ་ལ ས་ནས །འལྨ་པད་བྱ རྣམ་ བརརག ་ཕོལ་བད ཊག་ ག་ཉིད་དྲུ་གྲུན་བ དུབཞེན་མིན་བདྲ་པིརོལ་ 


ཏོད \བཱལ་ དམ།། སཱཆན་ཉིད་ད་བརུ་གྲྭ་སདན་པ་ཡུན ཡུན་ན 


འགལ་ །ལོ་ཤོན།ང དྲ་ཡང་དགོངས་པན་ཡིན་ནེ། །གུད་ལ དགོདསྲ་ནུ། མརེག་གི 
དུ་སད་པའྲི་རྣམ་པྱ་སུ་བརྡ་འྱབུར་ཏེ། དཔདུན། ༥ འའབ་ལ་སོགས ལས་ད དབད་བོབླས 


སབན། བྱ་ཉིངྱཀྱི་ཆའང་དཀོ་ནོ་ཉིད་ དྲུགབ་དྲ་འི་ནིངྲ་རོསྦནས་ཅདལ་མཚོན་མོཐོད་གཉིསྱཀིས།ཁབཔའྲི་རམཆོན་དསར ད་ཆོས 
།མ 


དཔའི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ།། མན་ད་འདྲསང་རཱུལ་ལ་དགོདས ནས་ དོན་འོདབངགསུདས་ས།།དྲ་ཡུར་གསུས་བ་ལ་དགོས་བ ཡོད་ཆུན།་དོལ་མཐོདབ་ 


ཕེག་བསྦ་བབ་པ་ནཱ་ཡེན་ཏེ། གཟུད་དང་འཛིན་པའི་བླསདེཔ་དགུགིས་གཟུངའདོན་ཛུས་གཞུན་དྲགའདོགས་པེདན་རང་ལ་་སྣང་བ་དོན་དགན་པ་དཞིཞདདགོས་པ་ལད་ 
ཡོད་པའི་ཉིར་ར།།དསུན་དའདའེ་གདུལ་བའིད དོད་དཅོས་ནའདས་དམ་འ། ན་ཉིད ༥ ཌི སྒུམདད་བཅན དན་མད་ད་ན། ཨལ མྱནབཝད་§ 
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མ་མམ 


ྦ གླང་ཆེན་གཟིགན རདྭྭཏོད་མཱཛོད་ནཔ་ ་འཇེགརེན་ ལྭ་ཤོགསྐ་ནྲ་བྫོང་བ་འབའ་ ཞིག་གིས་ེ་རོལ་དྲཔོད་ལ ྩ་ོབོ་དོདོ་ཡན།ལོ་བདབང་ སོཿ ད་ལྷ་སད་བའ་མ་སགས་ ཀྱི་རྣམ་པདུ་ ནྭཐོ་ོའི་བདག་ཉི་ ཧིདདྭ་མབ་ ་པནི། །ིདྷི་ཝརྡ་སོ་སཾགོས་ད་མླའ་། 
འལྱུ་ཐེ་ཡན་ལག་ཤན་གཅིག་གི་བདག་ཉེད་ཡེན་པརིགས་པས།ཁགས་ལྔ་ཆུམ་དདུར་ཤེའ ངག་གི དད་ཏེདདགུབ་མུ། ཤེས་་རོས་ཅན། དབད་ ཤེས་ལྔ་པསདསོགསྣ་་རོགས་པམདཔ ཚགསཔ བུད རམཚ་ཤས་དམ་བདྡནས་པ 
། པྲ སས རྡོས ཅཅ ་ མུདན་ རི མ་ཞིན་ཅིག གས་ག ས་ད བཀ པི དེ་དད་རིག མ་པ རྔསཱསུ་ མུ འནདམཞན། དྲ 





དའ བ་དྷརུཿ ་ རི འས ས་ག ག་གི ས་པ གོ་ལ ན་འ ་་ ཤྱ 


ཤོ 
ཤེ 
2 


རླ 


ོ་ སོ ་ 





༄༅། 


:་ 


།ཅོན་སན་འགུགྲི་ཐོ་སུརསོགསྨརུམ་བྱེ་ཐདདུཅནནི་ 


སྤས པྲ 


སོགསླ་ 


ཧྨུམ་བྲད་གསལ་བླ་ནམ་དབདད་མེད་པའི་ཡན་ལག་ཅནྡངས་གཤནོྩོརི་སོ་སོད་སོགས་མི་དོདཔདྲ་ཐལ། དེ་འུད་ཚོད་གསནོང་བྲསོདབའི་ཉོད། དྷར 
གུ གགེ་བདག དདུའཟདཔའེ་རུལ ཉན་པ ཡན་ལག་ཧདྲུ་ས་གཞན་མདན།ཡན་ལགྲུརས་ཐདདདགས་བོགཅིགངི་ལད་སེདཅ་ན།གཡུ་ ཏིར་བུག་པྱཏདརངགི ་ལུགས་ །ལ་དབའ་དཔ་པས་ཞིན 
མྐ་སད་ཡང་ 


ད་འ སས་འད་པས་དང་ཤིགྱ་ཆེདདུའ་དོདབ དགིན རུལ་བནང་བའདབང་།།སམིདདཡན་བོྲར་ས་གཤུན་ཡད་པདལ་དན་ནརན་ 


ལ། སྐྱེང ༡དཱཀྱ་རྨོའི་དངོས པོམ་གྭ་ཏོགོས་པ་དབད་ཤེས་ཀྱིས་ག བུད ཞས་བ་གཞན་ཉེའདྱ་སད་པསན།།དབད་ཤཤེསའི 
དཾད་ི། རླག ནནནསནས ལེནནོ།། །སྐབས་དོན་དག་དོན་དདེ་ལན།ནམ་པ་དྲུ་སྣ་བོ ཐོ་གཅིག་གི་བདྲུག་ཉིང་ཡིན་པ་ཡེད་ 


རེ་འ འད 


པའྱིརདཞེས་པའ 


པག།གསུམ་དོགསགསཅིག་འ་ཁིན།མདོབདྲབལ་དའེ དན ]ཟློ་གཅིགགས་དོཿ 


བཀུགནསྣནམ་བདུ 
༡ དོན་དང་དདག་ཡིད་དཔས་རེ་རེས་དབུད་ཤེས གྲལལ་ཡན་པ ན་རས 
འདབ བོནདུ་པད་པའི་ཁུནཔར་སྦིས བརྱ་གུན་པའ འྱི་སྒོནས་རྔུ་ རཱུལྲ་ལནམང་བོ་ གསཔ པདག་ཤིག་ཅད་དབདུག་ུར་འྲགར་ཡང་འགུལ་བ་ ་བདག ནྱ་ཞྭཾག སྲོ་སོད་བྲབ་།དབད་པ་པངའ་བའ་བྲ། ཤན །རང་གྲིནས་ཝན་དྲུ་ 


།ས་དེ་ལསླ་བོ་དབང་ཤསན་གང་དྲ་དེངབའྲ་ནམ་པར་སྐས ཡི མགོགས གས་པ་འ 
དེ། ཡུན་ལག་ཉནརཾསཱ་གཤུན་ཡེད་ཀུང་ཡན་ལག༠ཧི་རོས་དསནམ་པ་གཏོངྱ རྒྱམཔོད་པའི་སྒྲོ་ དངང 


དནདམཅིགཅར་འཛནསི་དདའ 'ལ་སྐྱོན་གཤན་ད་ཡོདདེ། །ཡནེལགཅན་བ་ལད་ བན།ཁོང ི་ིདགགི ཡི་ 













༨༢༠-༠༤༡༤༨༡༩༥༠༠༠༡༨༡- ¬ ༨༨ 
་ ཡས་པ ཏཱ 


་ ;,¡ བགྔ་ལཁ་ཡསསྲལ སཾ 






(ི་གཟླུང་ པད་ཐལ།། བོབཅེག་གིའ འོནོདུ་སོཅིགཉནའིོནནི་སླེད་པའིཏིཔའེ འདོདནྣ་ཀོག་ཤལསོགས་མཐོད་ལེད་བརནི། །བ་ལང་ཤེས་པམཐོད་བཞེདཔས་བསྲལ་ལོ།། ལེེ་། 
པ ¦ །ནོག་སོགསན་པོནོཏ ངཔ་ལད་གཙོ་བླ་གུར་པའྲ་ཛེས་དག་ཡིན་ །ཡོནོཏནྱཾསིསྔ་པས་ཁུད་པར་དྷུ་བསནས་འངོན་པསྔ་ཁུབ་པས་བ་ལདཝཐོང་བའི མང་བའི་དབ་ ཤ། ཀྱི 
ྒ པཿ ངད ཐོན་ཡོད འདིབགལ་ས ཡཱན་ལགནོག་སོ་ ཧྭན།ཁྱའྨ་མས་ཅིག་ཧརྡ་ངོགས་པར་འཛིན་པྲསདཔ་མཡིན་ ཕཱད་ཞལ །ཁཱདྡཱ་ནཾཾས་ཕན་རཱཾནདབརད་དྱ་བཱདབརུ་ཧན་དཱསྭཾ་ཧཱང པའུལ 
གསསབ །གཤནཡངབ་ལངོའི ར་བ ལཡ ཡོ སལ ང། པི ་ལ་དགྲི་ར་བ་ཧཾད དང་།གཡོ་འགུལ་ལསོགསཔ་དང་། ཡིག་འ བསིདཔཨིན་བདྡ་ཁལ། བ་ལདགྱིན་ ྒ 
ལས་དྲེ་ནནས་ཕན་ཛུན།ཁུནཔ་དདདྲ་བུདཔར་ཅནམཡིན་པའྲི་ད འི པའྱི་ཕིར། དོན་ བལངགྲི། ནཾབྲསནཱ་པོ་འགུལ བརེདདོ་ཞེས་ཤེས་བསྡའིའུགཱར་ད རོ།གཞན་ཡང་ཤེས་བཅོས་ཏུན། གོ་གོ འད 





 པ་དུ་བསནས་འཛིན་པས།བུཐ་བམ་ཡེན་པདྲ་ཐལ། བ་ལདའེར་དྲེ་མཉའིའ་ལྭ་སོགས་པ་ལས།ུདཔར་དྷུཉན་འདོདནས་བ་ལང་གྱི་པདེས་དྲ་ོད་པའི་ཚོད། བ་ལྭདྱ་པད་ཆོས་ཡིན་པས་བལང་གིས་བླ་པུདཔ ཛོན 
| ཡུན་སོས་འགྱད་བཅ གསང་འ པ་ལ་ྨདཅན་ཞགད། ཤདའ འགྦྱར་ སས ལ་བ་མ གིས ་ རྨ 


སགསུ་ཉི 


ཏུད་རོ་ྭཱ་སུར་དམི་འཐདཔར་ཐལ། ཏདྒ་པར་དད་ནེ་ ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐོྲ་པའེ་ བྲོནབྲཇོད་པན་འདོད་པའེ་ གཞུབ དབང་ཆདཡི། ཁུབ 
རཱ །དདྱ་བདགི་ཁད་ཆོས་པ་པད་ནས་འདིན བརའའབུརྱ་ཡིས། དབད་ཤེསྱ་གིསམ་ཡིནནོ།།གྲག་དའུདིདག་གོ་བཤདོཔ་ི་ ༈ 
༥ ནཾ; བློ་གཅིག་འེ གེས ངོན་དྲ་མ་ ཅོར་འཛིན་པོ་ ལ་དགགཔ་བ་དཔའ་གཞྱན་ས་དག་གགུང ཙོ་བུ་ནྦཾྲཾ་ ་པ་དང་གངས་ཅནཔ ཡིན་པསད་གཉིས་ ལ་རོང་གི་ཁསླ་ཐངས་དང་འགལ བའེ་སྩོན་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡཿ དདང་པྱོ་བུ་དུ་བ་ལ་བསུན་པནེ།བལ་བད དའ 
ཏཱིཧྱིས་བ་ལདདང་བལང་མ་ཡོནཔ་ལས་ལོག་པ་གདད་ང་གོ་བདྲ་བཏམི་ནུསྱིས། བ་ལདཏིད་ཅས་པོའི་དགས་དདྲ་པན་པས་དྲས་ཁདཔདདུ་བས་ནས་ 
རྨ ་སས་ལ་ ཉྭཔཱག་བྱ ཁོདརདགེ་གཞུང་ལྕགན ་ཡེན་བསླ་པོ་ གཅེག གས དོནདུན་ཅེག་ཅར་མི་འཛིན་པརའདོད་འཁས་མ བླདས་འགའ བཡིན་ཏེ།འ 


÷| ༄༅། ཀྱིས་བ་འ། ྦ མོས་པ མོཡིན་པཊེན། །སནནྲག་ སྐོགསུ་ དངབ་ །ཡད་གཉིས་ལས་ཡན་ལག་གན ད་ཆོས་བ ཏི པགཟདབགདན་པས འེཅེག་ ཤོསོདྱ་ཁད་པ་དྲ་བསནས་ འཾཛེན་བརྭའུན་བེ།ཞག། ི 
+ ཀྱིས་བལདྱ་ཁད་པན་དྲ་བསནས་འཛིན་པར་ནའ་གཅགྱཏུདས་བཡིནནོ།།ཡངན་ཤེས་བ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་མྲོདཔ དད་ན 


པན།ཁབ་བའ འཆིན།དསྟན་ནགསའ །སགོསྨྲ་རམས་བ་ལད་གི་ལན་ལགཿ ཉིདདུ་ཉེ་བྲད་གཟུཏུ་བ་ང་ཡིན་པའེ རྟོག་པ་དཏེད་ 







་བལད་དནག་ ནོས་སོགསྱ་ཉེས། ཏདཔར་དྲུབས་ནསྟ་ཏོགས་ ཤིང་ཡེན་ལག་དངུ་ཡན་ལགཅནོ།ཁུདག ྦ 
ད་པ་གཞནངན། ནིརལྭ་སྒོགས་པར་ཟད་དོ།།བཞིག་པརད་གི་ཁས་བདུས་དད་ཤད་འགལ་བར ་བརྲ་བལ་བ་ ཙི 


།ཟླད་བ་ན་བ་ལདམ་ཡིན་པ་དག་ལསན་བདྲ་དྷ་ཏོགས་བརའགྱུར་རོ། ཞསྱ་བ་ཐ་ལ་སྐོགས་བྲའི་ ༔ 
ནཡུད། ཤིས་ཧྱ་ཆོསཅན།རྟྱ་དད་་ ཞད་སགས་གཞན་དད་གཞན་མཐོང་ཡད་བོལ་རནས། ཀག 





ྦ ལོ སཾ ཅིག་ག ཞེད་པའ་ ུའདིད།་གེའདའ འཛོལ་ནགའའན་འཛོའི། ༣ ླ་ཨས་ཤེས་པ འྱརཔོ།། དབ ས་ཅན་ལ 

ནྲ བླུས དག སྲབ ཏན་འ དདག་ ནའོ་བཀོད་བདས་ལེད།བགའིས་གེས་དངགཡོརནི་ སིད་བར་འདོདཔ་འགལ་ཏེ། ཤེསྱ་བུ་ཆོས་ཆན། ཟླ་གཅིག ལན ཅར ཾྲ་ 
ྦ སྒ་སེགས་དཅཾམ་ཝ ་དད་ཡོན་ཏན་གསུལ་སྟ་དུ་མའི་བཀོད་པ་ཉིད་ཡེན་པའྲ་ཤིད། ཁྱ་སཱ། བཀོད་ བཅནནིེམ་བྲཟདབད་བཀོད་དཞདོན་ པར་ནིརྭ བའི་ཕིར གས གད  ། པ་ད ཞིན ་ ལ་འཾའིགསཔ་དང 
།གལ་བླུམདགགི།གས་ཏོ་གསར་ཤསྟོ།བི་ོས་ལི་དན། རག ༥ དྲ་གསང་འངོས་ུ་ ནམདོནཿཞྱམིས་འདནནནྡརེས་དགག་དེས་འདན།གཉུན་པ་ུརན་རོས་ཅནད་འདན་བའྲི་ ་དག་གངལ་དཏནཔཔ་ཉགསེརོས་ར། 
¿ ཡདྡ་རེས་དཔག་གེས་འཛོན་དགོས་པ་ལ་སོགས ྲ་ཕགཡདདུནབའིཡིདྲ་འ ཆོས་ཅནཆཾདམིས་དེས་པ་ནི་སུདལནའྱབུན་དོ།། ཚཅནས་དྲས་མེན་ཞ་ བི རཀསྭ་ཧུས་ པདད་ས་བའཆསྟཏ་པནག་དབཆོས་ བྲདད་ { 








ྣ 


རཾ 


བསབ 


| 
¦ 


སྙ ཊུ ལབ 


།ད་དུམའི་ཁུད་ག ཞོ བུ་དང། །དེ ད་དཔ། དོཤཁད་ཆོས་ཝུ ཕ་བུན་འཛོནདགོས་པས་ཿ དོནསུསདེཊ བཅས་འཕུར་པའི ཤད་ད སུམ་ལ པཏགྲ་བལ ཡྱིསཁུབ་པ་ཉམས་སོ་ཤིན། འི ལནྷ་ཏནཔ ་ལ། ཚདམུན དགད དུནའི་ངོ་ 11 


༩ 


$. ༨. 


༤ 


།དུད་ལས་ལེག་པ་དེ་ དྲརཱ་མཆིན་དྲུ་པས པ་ལས སྟད་གྱི་བས་མིཏཱག་ཕགོ་ སཾགོས་ སྭ་བ་དད་བརྙཏོ།པས ་བཏགས བའི ལོག་པ་ ཐྲ དབ་ཅན་རེནདསྲ་སུདནག པས་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་ཏུགས་བས ཡ་པ་དདླགདྱ་པའེ་ཆོས་ལ་ཐ། ་པ་ལཾ་སེགས་པ་ ༈་དུ་མའི་ ྣ 
རེན་བྱེད་པའི་དོ་དོ་ བའོ་ཉདད་ནམ་པའ་བཞག་གོ གོ།།ྷལར་ཏོག ་པ་ལ་ བཏུགས ་པའི་རདཱ་བཞིནྲ་ཐཱ་དད་པྷ་མ་ཆོགས་སྒད་བ་ད་ད དེ་དག ྟཏོག་པ་ཡེད་པའི་ །འི་སེམས་དན་དད་མཚན་དདྲ་བས་མྟི་ཏུག་སགོསྣ་སཚོགས་སྲུ་སད་བྲ་སེན་པར་ དད་གབད་དན་མས་ ༥ -: 
དས་འགའ་སྐྱེ་བཞེ་ཤེསབ་དག་ གླི་དོད་ཡུལ་ནིནན།།ད བརྱདྱ་ཀེ་དག་དོན་ནི། ས་འ ཤཛན་ཞུན་ཤིས་ཆོས་ཅན། ཁོང ཁྱོདཀྱིས་བླ་གཞལ་ཡཱང་རྙོག་ཡེད་ཀྱི་ཞེས་བ་ ཡིནཏྭ།་ད་བས་བྷི་ཤ། གགི་བདད་སགས་ལླམད་དདླག་རདལཆོན་གཟུདོན་དུ་ 
༧ དུལི་ས་ལསདས་འགའ་བའ གས་པ པའི་ཤཱཾན། དྭ་ལྔ་གླ་བུས་མྭ་ཅུག་པའ་ ༣ཐ་དད་ལྭི་སྣད་བད་ཐལ། སྤབྱཾས་མིཏགེ་པའྲ་ཐ་དདནེ་ལོགས སོ་ས་ལས ལོག་པྱུརཱ་མཚིན་དྲུངོས་ནསཧཱ ཉོག་པས་བཏགས་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཤེན །ུམ་འཛེན་ 


ཤེས་ལྭ་ཡུམ་པ་དཀད་པོདསང་བ་ཡོད་བ་མ་ཡིནནམ། ནམ།དཏ་ཉངདྲ་བད།བེདྨ་མད་པའི ག་པ་དང འགཅིག་དམ་ཡིནནལ་གེ ན།གལ་ཏེ་དབད་ཤེས་འེ་བུས་པ་དཀར་སེགས་སྣང་གཡོད་དརསྱན་ཀདད དཔེའི་མོད་ུལ་ཅི་འདད་ 


¿7༩ 





64 





༥ དནི་སྒ དོ སླི་སང་ལྭ་བླུམ་བ་དཀར་པོརོོ་ གྲོ་བ 
རྔ སི བི མ་དང ཤེན དྲང ཚ་ ཅིར ོན་གངེབ། ག་དབད་ 






སྔ་ [པྭ་ལ་བུའྲི་བླནམས་གཟུང་དོན་གཅིག་ཉད་ཡིན་ཡུང། ནཡེག་དབད་དཡ་ 

། དོའ གཉིས་བདགྱཏེནསོས་ལས སྨདཚཱལ་རིགས་མེ་འཿ དོན་གཅག་ཡན་པདའདོད་པ ང་ང ་ཐྲ་དདུ་ དགང་པ 
ཕྲལ་ལོ། ྲསངེཾིཾེིེ ` ས་ལས་སུགདན་བླམདང་་རགས་སེ་འ་ད་བ ཐིར ཅིག ས་བཅད དན་བ་ལ་སེགས་ ཆོགས་དླ་སྲད་བ་དནི་གང 

། བདཀག་རེན་སོསོ། ་ མཔ་སྣ 







ཐེ མ་ཡེན་པར་ཐལ།བདེག། སག ས་གད་བྱུམ་བ་དཀད་པོ་དྲ་ལེད་གཉིས་ཀའི་གཟུད་དོན་ཡེན་པ་ )བློ་གཾཉསཱ་རཱམ་བསྨད་ གཟུད 
དུངདདུ་ཤུྙསའདབའི སྭ་ཱསྭ་ཡིས་འདིའོ་ འ་གིས་་ཤེས་ 'ཇྡུ་གྭ་ འཁ རད ྲ ྣཌྣྒར་ ྲང་ 
| ལད་འཛེན་ བྟཏོག་པ་དད་ག་ལད་ དད་ད་ལད་དྲ དའི་དབདཔཤེས་ གཟུང་དོན་གཅིག་ཡིན་ ངེ ཤདད་འབུལ་ པ་མེད་པ་ཡིད་།།དཡདཝ་འཐདདེ། ཤེས་པ་ཆོས་ཅན།བ་ལདདོ་སུམ་པལ་སོགས 






ཉ།གཞུན་དྲུན་བ་ 
༣ཏོགོ་བྲ་ནམས། བ་ལདལསགསམཐད་པའི་འདདཔསས། 







༄༅། །ལས་སྒྱེས་པའི་དོ༨ཤེས་ཡིན་པས།ཁུབ་པཞིའིགས་པས་བླབོག་པཡེན་ཏོ། ཏྲེ སར་ལའོན་སུས་ཧིས་མཐོད་པའེ་དོ་ དོན་རད་མཚན་ཉོགས་པ་མེད་པར་ཡངན་བ་ལང་སོགས་དངོད་པའི་སྒྲ་དད་འཇེན ོ་པགླིརམོ་ོགོ་འདུག་པའི ཧིད་གིས 
| པ་འདིསཞར་ལ གཞན་ཡད།ེགས་པད་བྟན་པཞི། བ། བ་ལད་ལ་སགས་མངོན་སྤུསྱཡ ས་ནའོད་པའི་དོན་ལ་དེདག་དདོས་ཡི་བྲརོ རྡོད་བྱ་དངུསྨང་ཡུལ་དུ་བྱེདཔའེ་རགུས་སེགས བརྫོད་དད་རྣལ་རྟོག་དགུརྔེསསུ་འདྲེ ཐིམ་ལསགས་སོགས་དོན དོན་གཤན་ཡེདབརྡ་ས་ ད 
༩ སྲུ་དཔོག་ད་གང་ཡིནཔ་དེ་ཡད་རག་པའི་ ཕྱི་སུའ་ལུལམངོན་སྱུས་ལྭ་སང་མྲེ་སིདཔར་བསྟན་པའིརིགས་པ་འ འདཡེས་སྙུན་པུང་ངོ་།།གལ་ཏཾཏུག་པ་ལ་འདོན་སུམ་བྱེས་མཐོད་བའི་ དོན ཤེས་བ་ཡིན་བསྐསྭ་ཤུབ་ཁུང་།པ་ལདམདྡོ སུམ་གྱིས་ཞྭོདུ་བའིརྫ༔ 
ོཿ རྩུ གོ་པཱས་སྲདགྱེ་བ་ཡད་དའདིའོ་ཞེས་ངོ་ཤེས་བ ཡོད་པའྲི་ཕིར་དབད་ཤད། ༥ལྭང་པའི་དོན་ཏོག་པ་ལྷ་མང་བ་ཡེད་པམ་ཡིནནམ ཤྲ ད་འ ཚེ་ཡད་དབདཔཞེསའི ཀྱིསུ་མཐོང་བའི་དོན་དང་།ྟོག་པའི་སྣད་ཡུལ ྲ་དདཉིད་ཡིན་ ཡུད་སྡདྱི་དྭ་འདིའོ་ | ° 
སེ ཞེས་དོ་ཤུས་པ་ཞེསྱ་བ་བའྲི་ནམ་ཏོོག་གཅེགནྡི་སད་བཏགས་ གཅིགཏུ་འཁུལ་པ་ སེད་པའི་ བག་ཆགས་ སཔ་་ད་བཞིན་ས་ ཀང སྐ མ་བྔངོདབིན་ཏོ།།དགད་པའི་མདོན་སྱུམ་། ལ་ལག ཙཱགེ་བསལ་བ་བཤཀདདིན་ཏོ།།གཉིས་པ་ཡིདྱའི་མདོན་ 
སུམ་ལ་ལག་ཏོག་པསལ་བ་ ལ།ཞ་ེ་མངོནདསས་འཐདབའི་ཆོད་དེ། དགོད། དེ་ལ་གཞན་ལན་དགད།རད་ལུན་བསྟན་པའ།།དད་པོན། འདིའྱི་ཅོད་པ སྨྲ་བ་པོ་ཉན་ཐོས་གནས་མའི་བུ ་ཕ་སྒོགས་པ་ཡིན་བདྨ་སོབ་དཔོན་ཀ་ལ་ལྷ་ཤི་ལས ་བཤད་ཅིད་། 
ཙོད་པའི་ཡུལནཾ མདོལས། །གཟུགསརཤེས་པ ནགཉིས་ཏ། ཡིག་དང ཡིད་ལ་དསྟེན་པའོ། ད། གསུངས་པ་དེའི་དོན།ི །ཡེད་ལ བཏཾན་པའི་མདོནསམ་ིདབ པ་ལ་གགོ་སནས། ླབདན་རོགས་གངགས་ཡད་ཉད་དོན་ད དོན་དཔ་ཞེས་གསུངས་ བ་ལྷ་ཅོད་པ་ 


ཤོ 





- ཀོ 


ལྟ ༡༠༩༥༠༤༥ ཚུ་སྒེད སྟེ ༠༨༤ བོ 


སྭ་གླབདསགོད་། སི་ྲཐད་དཀགསླ་བདས་བཞིན་དུདྱ་བོོ་དའྲབདབད།བསའི འོནད འགོགོདོན་ནོདོདབན་བདྲ་ཝོ། ཅ་ནིནཔདགདེའ་གོག་པནདྲགིས་ནཆོནཉིདའིརྨམས་བམོནནདླརདའ 














¦ ཧཱིང་ཞེས་པའི་གྲནོདྱ་བེད་བྔ་ངོད་ཀང་དདུརེས་བཀོད་བའི་མཚོན་ཉིད་དོས་སྒྱོན་མེད་དུ་བསེནེ་ལེན་པས་དའདའི། གུ ཁ་ ད་གུད་ཀི་གནས་ཡིན་ཏེ།།ྱོད་དྷེལ་དའདེད་བཞི་འཐདད། ཞུདྱཀིས་དྷཝུདབོསྨ་བདསན་ 

| གསུང་བ ར་འ དུ ི་ས་ ོ་གཅསང གས གུ ལུ 

( ཞེས་པ་ཡང ནྩསི་མཆནཾོད་དུ་བོད་བདྲ་བ་བད་ གི རཅསརི 
་ང་ གིས་ཚདམ་སྤིའི་མཚན་ཉིད་དཔས་སྦོམ་གྲས་སང ༣ 


འལ 


འདདདའའབད་ ཆོས་གྲཟས ཆར 
; དགད་ལ་གྷར་གཅན་པིས་ཚན་དདྨསཔ། 


ཉྟེནདྭའགུལ་བིཧིརྲ་ོ།གྲསམཔ་དུད་པན་བྷམནདནི།ིསད་བཤད་པའི་ འབུད ྱི་ཕིར་ཡིདྱཏི མནོས རང་གིས འི་ད ཟུ་བའི་ཡུལ་ལས་གཞན་བའི་ཡུལ་ཉི ནོན་པ ཅེབསྔ་རོདམམོ་ཡིནཔར་ ཌྷ 
གབ རྒྲའ་ ཏིད ཡིན་ད༽ རི རེ མཐོད་བགོགས་ྱི་ ན་དྲུགར་མེནན།།དག་དོ དན་ལ །་འཛན་ཡེདམངོན་ཆོས་ཅན།།ྱོན་ | 















།ཛལ་བའྱེ་སོནམེད་ལ།རདའི། མརྦ་བུད་དའི་དགང་ ཡད ེདདར་བུས། དོ ཀྲས བཅན ཡན་པ་འ 

ཱཾསུ་བདཐུད་དའ་དདནནེིོཟུང་ ཡྱིསོབཟླུད་དའེ་ཕྲལནཿ་ ཡིན་པའེ་དདྲ་ལུལ་འཛིནཀུང་ལེད་བྲས བྲ་ཟྲགས་མཐོང་བ་ཡོང དབའ་ མ་གྱུར  ་ འནྲོས་བལུས སྒྱདགོས་པའི་ཁྱེར། གལ་ ཉེ་ཡིདམདྒོརྩ་བི ས་དབང་ ] 

| པའ་མདོནསུམྱྱཡུལ་ལས་གཞན་པའི་ཡུལའའི་ ན།ཆེདོཔ་ཿ སས མྲོ ྭ གས་ག ་ཱ པ ེན་པས་ལི ཌུ གཞན་དུ སས །དེ་ཡད་དདུ་གི་ ། 
ྒ པ མས་དམངདདརགི་དམ ན་དབདམངོན་། 


སུང དདོནྱ་སྦི་རེས་སུ་འགོ་ཞེད་དའ་མདཅིག་གཉིས་བྲ་གུར་བའེ་ཡིདཀི་མདོན་སུར་གི་གཟུང་དོན་གོགས་སུ་ཡོད་པ་ལྟ་ལོན ཡིདསུསྦ་བནའི དམོན 
གྱཾཡུལ འསྲ་ཕྲལ་ག ཡ་གཞེན་འཛིནན་ཡང་།ཡྲུལ་ངེས་པ་ཅོན་མངོནདུ་ ཙུརཔལནཛོན་བདའདོདབ་ཡིནྱགེ། ཚོདཔ་དད་བམལ་བལ། སའ་འེནའཆུའནན ་། འན གཟུང་ སི ཐག ལ།ཡེ 
¦ ཅུནནོནི་ེདམཔོནདད་་མཉམེ་དགོས བསངྟེ་རཔཡེདམོནྱི་ དམ་ཐགྱ་ཏན་དང་དུས་ཉམ་པ་འཐད་དམ་སམནས༔ ཆྩོདཔནི།དབངནདོནདདང་ཡིདཿ ཨ འི་དུས་མཚུདས་དམེདདངན་ད དའཛིན་ཤེས་དཡི (ཀཿ རམ ནང 
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ངས་ན དུངོས་བཅཙ ཙི་དོནོདདག་ནོརི་ཊ ལོར་དབད་པོའོ་ ཤེས་བ ང། ཡིས འིདམདོ་ཧེད ྩོརྤོངབས འསླགགྲམ་གིནཔའམརད ཡནི་འབྲསྭ་བཿ མཐད འྭསབུལ་པནོ ¶ 
བས བམེད་པའྱི་པིར་དང་། ཡུས་འྲབས་ བླུ་གྲུབ་ཟེ བན་ནས ་འབསྲ་བྲུལ་ཕན་པ་ཉེ་བརའེ་སོར སྦྱོན་བསྟེ1 དགས པའི མས་ཐམས་ཅད དད་པ གི འབསྲ་འི་སྲད་ཡོད་པྲི ནཞིང་། གླབ་དོན་ཡངརང་འིདནཔའ སབས པ་དེ ཤེ།དད་འིོན་ { ྒ 
ྷིཊདང་བཅུས་པའུས་དས་མཉལ་ པནྡཾ་བོདའི་གྲྭཟདདོན་ས་ཡིནྡ་ནོ།།འོ་ནདས་ཐ་ ཐ་དད་པས་ ངིལ ཞ་ན།རེགས་པཤོ སས དེས་པའྡི་ནེ་བ་ འཛིག་པརནས་པའླི་དླསནུས་པ་ ད་ལནི་ཤིས་པ་དེའི་གྲ འདོན་ཡཾ ནཱ་བརུ་ཤེས་ས།དགདོན 
།གཟུགས་ འཛནེག་ཤིས་ཆོས་ཧན།བ པ། བྲུ་གྲན། ་དེའདྲ་དསུན་མདྱ་ཐཱང་གྲུང་དོན་ཡིན་བརརེ་ འགལ་ཏེ། གཟུགས་ལས །ཀདོ་གཟུགས ཀྱི་ཆཱོམ་ ཝནདྭུ་ཝྭེས་པད་གྲཟགས། ༡ཀྱེ་གྲཟྲདདོན་ཡིན་པའི་འ དིད ེན་པའི་ཡི། ད།དེས་ནྲྭ་ཚུ་ཡིན་བར་ 
ན་ཆུང པལ དབང དགོགསྱ་ཀཿའྱི་པིརྦ་མི འཛོནཞས ཀུང་བྗོད་པར་མོ་བྱ་སྟ།དཔད་ཤས་ ལླ་རཱ་དུཿ། ཉིདདོན་ཞང། གུས་ བུདཔང་ཤུས དླ་རདངགྱི་ནུམ་པའྡི་བུས སྤུ་བད་པརྨ་ས་བ་གང་ཡིན་པ་དྷེནྱི་རུ་དཡིས། དབང་ཤེས ཧཿ རའ རྒ 
པ་དེ་བཞག་པ་དང་ །དབང་ཤུསཀྱེས ཀྱང་རྨུཾནི་བཟུང་ཤེས་བྲ་ངོདོཔ་ཡེན་ཞིང་། །དབདྲ་ཤུས ཀྱང་ཡིན ཅན་ད ཐིའི འི་དབང་ཡེད་སོགས་ཀྱི་རམ་ལཝ ནད བྱི་ས་བའྱི་པིརརོ།། །དསནག །ུངདོནནི ཡིཔའ་ འྱིཿཡེདྒམོརེ གྱ་དོན་མའད 
མདོནདད་དས་ནཉམ་པ་མ་ཡིན་པས།དེམ་ ཕོགརྱནདགདམངོན་དངདུས་མཉམ་པའི པའ་གཟྲུགས་སོགས་ ས་ཡིད །ཟུ་དོནདྲ་འྱགུར་བ་ ལ་སྐན། དདཤོསྱཔ་བརྦ་གུཔ་གོ། །༽ཡདའདལ་སོགས་དའེ སྐབས སྐོདས་ཡྱརོལྱཧི བྱིདེན།བསླ་བངས་ 


༧2: 


ཧཱཿ 


པ ཧར 


༡༩༢༠༡༡༧༦༧༠༠༠༢༠༥༤༠༨༠༠༠༥༥༠༠༡ 













མ་ས ༣༠༧༧༧༤༧༠༧ 


རར འོ་སྐུརྨར མས་ནས སྨྲ ཨི་དགོསཅི།རོག ཏོགོ་བལ་དུ་ དླམབས་པསྟ་དགོ་ པ་འ ྲུས་བམ་ཡིན་པར་བུགས་ལ་ཏྭག ཞུ བཅིང གྲ་མེདའ། ཁྲུལ ཤེས་ཐན བྲ ཊསཅདམངོན་སྤུས་ཝ [ལྟར་སྣང པནམོོམུ་ཉུདང་ 

་མབ་པའ་འགྱོར་བ དཔའི ཡེན།མདོན་སུམ་ གཞེ་པཱ་༩ ལར་དང་གྲི་ས བ་སྐུ་ཏག་བ བལུ་དྲུ་སྲཔ་བྲའགས་པ་གསྲུངས ངེ པའིའི རྭགས་དྒྷ་བུ་དྲུས་གྲ་སྲུངས་ཊ ས།དསན་འདིའ་ འང་དགར གྲ་བལྲ་དྲགུབ་པའི་གིགས། 
གྲྭ་འཆོས་ཅན།བྔ་ོད་བ བ་ད་རེས་སུ་འདེལ ལ།་པཧནྡྱཾཧྲེ་དོག་བཱས་ཡི ཉིའི ིསསུས་ དྲ་སྤུས དུ་གའ་པརིའྲིདགའ་ ཁོའི་རྲ ་དོནམ་ཡིན་པ་དཔྲོ་ཕིར།དདྲ་བལ། ལྱོུདལརང་གྲི་སོརྦ་ཀུ་པདེགས་ བད དགཉྲིང་ „ 
ཡང ོེ ངབ་ལའི་ བཏཾན་པ ཡརྦ་ཡོད་པ བུ་བད་སོགས་ཏི་ .ཡུནམངམ་ ཡིན་པའི་ངོ་བོ་ དྲྭ་པ་བ་བྔཞནྲ་དུ་ ངབའི་ཕིར།གི་ གཉས་པམཚན་གཞེ་རང ག་ལ་ལོག་རྟོག དགོག་པ་ལ །བདསོགས་ནངག་བམས་པོ་སེ ཡུན་པུས ད་སློད་པད་རིག་ པ 
པ་གས ` རའ པྲམས་ ས་ཡིན་པས བརག མུདཔརའདོདཔ་དགུག།དྲ་ དཔ་ལཡུགསྡུ་་བའགོང་ ང་། ༨ དགུག་པ་གཉིས། ངབ ཧྲེ་གགུ་པ་དངརགས་པནཔ་ལ་སོགས་པའགའ་ཞི་གྲུན་ར།དདག་གི་ཡོན་ 
རས་ ལ་གྲཤན་ཡ་ངའག་ པཱརྲ་པེདཔ །ཡེན་པའི་བདསོགས དདགནིངགེ་ེ བརངརིག་མངོན་སུམྱཡེས་ངེ རྟིལུརིག།དསུནཱ་བདྲསོགས་དངདདག་ཅུག ག་པའི དཱན་གཅུག ག་ལ་བྷ། དཅིང་ལུན ནཏཔ།འཕྲེད་ 
ཡིན་ན 


ནོཞིས་ཟེརརེ།།གཉེས་ པདདགག་པ་ལ།།དསོགས་དེག་འཡེན་དླད གདིང་ར་ །ཞོདདདླ་ས། དཔགནི།དཔད་ཤེ གདད ཅགད་དན་ན།ུབིན་པས་དམ ིན་ཏེ།ཡིན་དདྲ་འལ།། 











ས་དང དོང་ 









འོད་དའེ་གཟུགས་དམེགསྱ་ཏནདུཡོདབ་སོགས་ལས།དབད་ཤེས་ 
དནནི། ཚོནནས་དགོ་འེག་དགནདབྲ་ད་ དདབདདོ།།འདིནིརོསནརོགགི་ལུགས་གཞིནདབ་དདདའ།།ག 


ཟོ 
[ཧའ གི་ིེིེི ྲ་་ དར བགསསེད་ དདཔ་པོདད་ ར་ སྲ་བ 
ཐུགྱི་ད་དདམ་མ་དདད་ དད གཏདཤས 
དགས སད ས་དྲ་གན་སསཔ་ད དད དྲ་སསྱསྱེབ་དགརའ བའོ གོ་ལ ལས་སུ དདདེདང་རདགཟུན 
འཁསི་བདྲདག། ལ་སོགས དདདྭུ་ཧཱད་བ་ཡིན་ཏེ། ར་གི་ལྷག་ 
གསལྦཔུ་ལདདག་པར་གཏན་ལ་ ཐབས་བ་དད་།ཡི་གསུལ་དྲ་བུནེ་ གུའི ལ་འདེད པ་དང་། དད ༨ ལིའི པྲོ 





རི 


ིསལྱ་ སྐ སརདྲལ 
དགྲེ དགིད ` 








ཐའ 





།བདྱ་མོངབདོད་ དའདྭག་བཞྩོསགོག་པརམརུདས་པའྱི་ཕིན།བདཔོ་ བདགས རོདདགར་གཟུགསའདེསསོངབའི་སེག་ད་ཁུདིགྲ་ི་བདནརུད དདསུདཔ་ཅིསམ་འི ཉློདདདདོཐལ་ལོ། ལ།།དའདོདན་ལིག་ཤུས་། 


| 
:༧ཌ ལྩེས་གཟུ མངས སྲད ཟུ བུ བིདབའདགརལ་ བདད།བདུ་འད་བདམ་ཆདྲ་ད་ངོད་བདྲ་མདན། གཟུགས་དང་དདའེམ་བྱེས་འཇེནཁྱི་བདམཆད་དྲ 
པོག ེི རཾ པེ § ` ཁརྩ་དདེ་གོགས་གྲའི་ག་དདྲེ་སུ་ཤེས་པ་ བགདཔམ་ཡིནཧཱ།དད་ 


ཱཾ།སོགས་གིཉིག་བདན་མི་གེད་པའྱི་རམཚེན་ཅིཞན།དབད་ཤེས་གཅེགགསེ་གཟུང་དོན་ཕི་རོལ་དད་དདགེའ 


༥ དབད་ཤམ་ལྲབུལ་པ་ཡེནན་དེདསོགསྣ་མངཕལ་དྲུདདྲ་བང་གཟུད་དོན་པི་རོལ་དགའ འམ སྦ་ཡ་པའྲ་ པའྱཔིརདང། དབད་ཤས་དའ་ལེ་བདགོས་ 


ྦ དྲ ཅི སགཏུས་ཤཾནན་འན།བདགན་ལེདྱལདདངགའས་ །ུང་ ཡཱེ་ོགས་པ་ལྭ་ཁུབ་ བཞེདད་ །ཟགའགགས་དམནའེག་ཤ དྭ་ཀདསེདཔ་སགོསརདཔའེ་དོན་བསྲ་མིག་ཤས་སྱོད་བྲ་མེ་འགལ་བ་དྲའི་ རང་ 
རཱ ཡིག ་བོ་བ་། 


ས་གཉི་གསུ་དུས་མཉམ་དུར་པའཛན་དབད་ཤེས་སྒདཀྱད དམ་པ གྲགས་གགས་དདཔདཔོག། གཉིས་ཁྱེས་སོ་ས་སཾ་སརཡདརང་འྲ་ 
མིག གདདཞིནདདས་དག་དགའ་ཞག་འཛན་འེཡིག གགིདདརའྱསར།།༽རུན། དདསགས་ ཕྱའི ཙུའི་དོན་གཟུགས་པིདདད་འོདམི་འོད 


སྲ གདེས 
བོིགབ་ག 


དདདཔགད་ 









ད 


.& 
,༡༨༡༨༧༥༡༠༦༨༩༦༡༠༠༠༧༩༥༦༥༠༠༠པཔསསསན་ལཞོམམམསསགསསར་སས༦ག། ༧ 






ཡས་དརིན། ་ ` ་ ས་པྲམ འཛ གསན ས་ སག ནཾ 


ི་ འདོགས་ནུས་དྲའྲི་གནས་རློདབརྱ་ཧུར་པ དོཔའི་པདོད་ ལྟ་ྱ་བུབྲག བྲེན་ལྲ་གོས་དྲས་བསྔའི་རོལ་གའོདབརའ ་ | 
དད ་ ་་ གོ ་ ཀ་བ ཁའོ གས་དགོས་ག ཐ་ 
གྱིས་བདགོགསེརྫོདཔའི་ཟཱ་ སྤྱན། ིཿད་ད་།མི་འོད་ལ་གོགས་ འ་དྲནནའདེབ་ནྲ།དདགའརིགཅདདྲཔུག་དགྱིར་དའྲིདན ག་ རམ 


༅་ ¡༄༅། 
།. གེས་ཀྣམ། པྲ  &ི་ ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། དཤེས་སའན་བཞ་པོ་ཡན་འི་།ུགས་གསལ་འསྲབངས་སོ། ཏཱཾ 
ལཾ ས་བ གིས་འ བྲ བཤུནནདབ་ཡོད་རནཐངྷས། དཔརན་ཉི་ནའི་འོད་ འྷདའྱིམུད་གཅེགནོ་ བ་འ ་ལ་ 


རད་ལསྔ་རས་གཞན་པའ་ཤུས་པསྱ་དོདདམི་འཐཐདཔ་དེའི་ཕཱིན། ལི དདསོདསྤདངོ་ མདའག་མདོན་སུམ་ ཡོད་བརྡ་གུབ་ལ།དཡངབདེསགས་རངེག་ལི་ སུམ་བྱེས་ 


ཙུ 
( འོདསགསྐའླི་མངཔའ་གཞན་ གགིཔཀས་པ་ཡིན་ལ། བདསོགས་རངགི་བདག་ ཏོདདེག་བདཤེདཔའི་ལ ཞདོནསྤུམ་འདོདག་འི་གཟྲུགས་སོགས དོན་ལས་སྒུ་བ་ངོ་དབུད 


]དསྨནས་པརྩ་ཡུས་པའི་བདསོགས བ བྲ་་ིྭཧཱ་ཡནཤིད་།དདེ གས་དདག་གནདག་ དདགཉིདདྱརད་པའི་འཛནྡ་ན རྣན་དེས་གཟུད་རྣམ་དདགུདབ་ཡིནནོ། 


དདུ་སོགས་ཉི་ཉེར་ལན་དུམ་འདོདའེ་བདག་པོའྱིར་ཉིདད་འགུར་ 
དང་།དལས་གཞན་པ་བུརོག་ལསོགས་པའི་ན ཟིའི གགི་དག་དདག་རདའ་དད་བླ་གད 


ང་ 
°. [མཐད་དའ་པཤས་ གླད དམི་མཛ་བདང་། པདྲགཞཐན་པའ་དདའཅང་ ངུན་སྐྱེད་ སྐྱེད་པད་ཧངྐ པའི་བདག་པའྲི་ཆུ་ཡིན་ང ་དཞནན། ན།།གཉུཊ ས་ད་དང་ གི་བདག་ཉིད་དུང ཡི་ད སྩ་འ་ཚུལ་བྟསའ པན ན།དེས་ན་བདྲ་སོགས་ཤས་བཡིན་པས ཧ་ཧ ཟ 


དབའི་ཆུལནི། ཡིད་སོགས་ ནཱམས་ནིངང་ཉིད་ལནྣམ་ ་བཔ་འཕོག འི་ད དཔ ལེ 


གཟུགས་སགས་ཀེ་ནལདདའདཀོས་པ་་ཡནན། དན 
ཞདདེགོས་ིདག་ཉིདད་ཆདཔའེའཛིནནསནི ཛལ 


ཅྱིས་བདྲམག་སོགས་འབུངབ་མི་ ཡིནྱཧི་ཕྲུལ་ དན་ལ དུ་ཡད་ཡོདྲན་སུག་བསྲལ་སོགས་འབུངབ་ཡེན་ལ། ཤིས་བགྱོཉིག་པོད པད་སྨག ཤགལ་བཅིཅིག་ཅུདཉེར་མནོིན་པར་འདོདོ་ོ་གྤོར་ མཆན་གང་ 
དུ་དེནི་བདསག དྲེ ཤེས་ ། 








། ོསོདཔ་རིག་ཡི་པདཔ་ཤདདོ། གགསབབབས་བ་ བདག ཅེག་པ་ཞི དགོས་ལ།པོ་ བོའི སནིགཟུགས་ ཆེམ དཡ་ཡིནཞེང་། བདས 
སྩེས་བའོ།།ང དི 'འི ཡིར སོ་ས ོ ཧོ་ཧོ | 


ད ཉདད་འངོག གུས་གཟུགས་སོགས་དལདྩ་པུངའམ། དའམ། དའྷི་ནམ་པརྱ་སཱུ 
སེབྱ་སརམི་ ས་དབ་པ་གསུ་ཤིང་།རུདང།ཉིམ་ སྲུས་ག། རྨ ` པྲ་ཕམས་ཧདནའངམད་བས། མུས་ལུ་དས་བོང འགེལ་ལས ན་འགྲེལཿ ཚུགཙཱ་བན་ཤོར་པ་ ཡེནན།།ཨན་ རྱོནབརབ་ཤདཱདེ།ཞེས་ 


| བ་བ པྲ ༥༨: གིས་བ 
འཆལ་གཏྭོམ་དྲའིབོ་ དཀིར དཀུག་ཟིན་ངེད་། གའདིབདདགསནྱཔོངབུག་བཅུམ་ཡྲིན་འོ། ངེ བརེ ༨ 
ོདཧིད་ཡོདདེ། བཨས་ དི ྲེཾེིྲིྲྲ་ སེ ཆོམས 
ྭ ན་ལ།།དིརབདེསགསརཉིད་ལ། ཞས་པ་མོནྱཡིས་དམ་བཅའ་བྟས ནབ་ཡེནནོ། །གཉས་པ་དདགགསི ཞིཊནི་པཿ རཾ དདཔདའ། དེ 


ཏེ དྲས་དདོདནི།༩ བྲུ 



















སུ་་སླཝབ ཀོམ 


ཡ།དངམ་ཟད། དོདྲ་ཀིའི་ཀྲ་བེདདུག་གིས་བདྲསོགས། །པོརདྲ་སོོད་དདྱ་ རངརིགཏུབཟུངནས་གཞུང་འདོདགྲུའ མིག ིགམ་ལས་བའི་ ། ལམ 





8༢” 
ཤཱ 







༄༅ ོདགག་པ་གྷཉིས།དངཔོན། གངས་ཅུན་བའགའུཞིག་བདེསོགས རོལ་བ བླནས་པཱ་ཉིད་དྲ་ནིསྲེནས་མེདཔའེ་བས་པོ་དང་།དབང་ཤེསྦསི་ གཟུངདོན་ཡིན་བརྩམོཞིས་བགྲོ།སྐེ་ིས་དིུ་དག་ དག་འདེནཔའི་ཆོག་བོ།།གཉིས་ 
པོག ་ཡ། །།བདེ་སོགས་དབང་སྤཀ་གྲབའདེནདྲ་ཤོའི་བྲམས་པོ་ཡིན་པ་དགག་པ་དཔ།ན་ ནདསུམས ཙུ་དགག་ཉིདཡེན་བརྒ་མབབ་གཉེས།བར་དེདྟཝ་བའོད་ པ་དཡི་ལུགས་འ ལཱ ས་ལ་ཡང་དབད་ཤས་ིས་བདོ སགས་དང་གཟུགས་སོགས་བཉེ ་ 
ཱུས་ནཞུང་།དབུང་པས་སེམས་ ནི་ལསཧིར་པང་།ཊ ཞེསུ་སོགས་སྣུར་བཤད་པའི་ཚུལྱ་བིསྲའི་རིགས་ ་ད།།གལ་ །ཏེ་བདསོགས་ང ་དང་སྤོ་སོགས་ཐ་དད་ཡེན ན་སྣར་བཤད་པའི་ རྣམས་འབྱུང་ཡང་།སྤོ་སོགས་པང་བཞིན་བདེསོགས་དང་ 
གཅེདཡྲིནཔའིཉིལད ཐང་ཤས་ཀྱིས་ ཅིག་ཅུར་འཛིན་ཤངོན་ ཀདིདྱཕིཿཧིའི་བེམས་ པ་པོ་ཡང་ཡིནྲ་ནོ།ཞེ ན།བདསོགས་དབངྱ་པོ་ སགས་ །དཆོས་ཅན།ི་ལརྦ་ཐོ་དད་པ་ གས་ས ཐ་དདདྱུ་སང་ད་ཅྱོཧྲི་སོ་ནས་ 
འབུལ པིསླེས་ མའི།སོ་ུང་བཟུདའི གཞན་པ བསགས་པ ་དད་གཅེག་ ཡིནན།ཡྲལྱ་པིརོལ་གཅིག་ལངུས་གཅེག་ཏུ་དམགས་ང པ་དེ ུད་པར་ཡོདཔ་མེན་ཡང་གནས་པ་ ནྭ་ཏད་པད་ལསྭ་བོ་ལ་དགའ་བ་དང་ཡོངས་སུ་གདུང་ 
ཕའེ ༣།ཧྭདཔ་དདུའི་ཡི་ ར།།འི་ཐོམ་བནས་ང ཆགས་གྲོམས་པའི་དབང་ ས་གཞན་དང་གཞན་དུའི། མིའྱབུདཔའི་ཡཱིན་གཡ ཏྭབོ་ཡང་བདསོགས། ས་བ 


སུ་གྲང་ | 
ཉེད་ཡུན་པསྨ་བོ་གོམས་པས།ཁུད་ ཁུད་བདྲད་གུར་དན་བདྲ་ཕུག་སོགས་ན་འདབའི་ ཏད་པདོདུ་ 
འགྱུར་ཡིའགལ་ལོ ནཔ་བདེསོགསྱ་ཅི་བདག་ ཏིའིནབདྱི་འོལད་དབད་གས༔་བདག། ཉོདདང་གཅིག་ཡིན་ཞས་ཇི་ ིརགསདཏོགས་པ ༣ཐདད། །གལཏེ་དེསོགས་ཤས་པཡིནནྲ་སདིག་དངགསནིབ་ཀཏྭ་ཧ་ ¡ 


༩ 
༢༥༨ 


1༦ 





དེ་ཡངྱསས་དུཁོན་ཤེས་པ་ཡིན་འགཞན་ཤོས་བྲ་མས་ཅད་དེའས པོཿའདོད་པི་བོ་ཡངབེམས་དོད་འདོདཔ་ཡིན་ནོ།།འདོདན།ངེས་ན སྭ་བདེ་དེསོགས་མོང་བའྲི གོནས་བ་བེ་ཉད་ཡེན་བཉམསསོ།། 
དྭྱཧོཔའས་བུཉདདགུ་བཡུད་བསལ་བ་སནཏི།དེ་ཁུང་བསལན། སྱེས་བུདབླུམ་སོགས་ཆོས་ཅན།ཆུབས་སྭཱཐལ།གཟུང་འཛིན་འིནཔའཧདོ།།དེདན་ཧུས་བརག་པ་ཡིནཔ་བུདདོ།། ྲརྱནས་ཁ་དངོ། གཞན་ཡང་ད ཆུ་ 
མིསྦྱརུདཔའབསབུཡིན་པ་འཐད་་ཡིན་ཏ།དེ་ད། གབུང་དཔའིཛིན་པ་ཉིད་དུལེདཔའི་ཕཱིནྟ།དགསམ་གབནགཉི་ག་བེམས་པོ་ཡནོང་བདདོ། དོ།གཞན་ཡདྲོ་དང དོངས་སེགོས་ག་འཛྲོན་ཡིན་བསྦྱར་འབས་སུ 


གིསའད ་གཞན་ནྲེ་ཚོགས་བྱས་ཡྲོད། ཐ ཐམསཅཧད་ལྭ་སིདངུ དབམ མྡོདང་ ། ང་།།གཉིས་པནང་ནམས་ཏེ་ཤ ༡དུག་ཉིད་པེནཔརྨསབ་བཞི།ངི་སདབ་ཤད་པའི་ཚུལྱ་ཡིས་བདསོགས་གོ ་གམས་ང་ཝི་དབད་གིས། 


ྦ ཤས་པཉིད་འིན་ལ།།དབཞེས བྨནམྭ་གངས ཤིན་པམྡུ་བའིཚིག་འི ཡིན་བྲས་དདུམ་བདྱ་རོང ད་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཉིཏསམས་ཡིནནོ། ནོ།།༽ི་ལྭ།ཁཐཔ་ཡོདད། གདགེར་ཤིན་མོདབམ་ཡིནཔདནེེསཝ་མཁན དཔད་ ཡིནཔའིིན །དཔེདན་ནིག་ཤེས་ ྦ 





༼ བ་ག གསུ པ་གིས ཡརི་་རོ་ར་ོ་ 





ཧྱིན།བདེ་སོགསཿ 





( ངོ ལི་ལི རུ ་ | 


། ས་གཏང འི 
ཿཔངན།དདི་གཞན་ལའང་ནཚུངས་ | 
ཏེ།དྷ་ལརྭའྱག་རྡན། བད་སོགས་དང་སོ་སོགས་ཁྱདྱ་དཱའྤབས་སུ་ཐལ །གྲངའོནཡིན་པའི་ཤུརྟུགས་དངོད། །ཧྱཐ་བ་གོང་ལ་མནུངས།འདོདན་དགཉེས་གཅིགང ན་གཞན འོ་མ་ཤམཔ་ལ། ལི གྭ 


664 ` 





༣ེཆོཡིཧི་དབེ་ ཨཤེས 


པ རབས་་ ` །སྲིས་ ཟ་ད་དཞིད གལ་མདོ དྲ་པོ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ེདྨ་ཐ་ད དམན ཾཅེདྱཧོདཔཡིནྱཾསེ་དདསྐོགས་ཤེས 
༡༧༡ མཐུའ་ཡེན་ཏ། སིི སྐེས་བུ་ཤེས་ཀུད་བ་ལྭ།བོའིཡེ་ལདཤེས་ ༣ །ད་ལ་ཡཱཡ་གི་གཟུགས་བཏན་ན་བརགེས་དས ས་ཡོས 







།རྨ| ཛཾ དཱཉྩོན་དའྲི་ནམ་བ་ཉན་དང་། སྔད་དདསོགས་རྱོང་བྱ་ཕིས་དན་པའྲི་ནུམ་པ་ཅནྱ་ མོངང་ཡ་གཏོགས་དད་སོགས་འདིའྲི དམུཔ་ཞའའྲིགོགདའོདདེ་ཡོ བདོ། དཱའི་རུམཚན་ཡད་། གླཟླགས་སོགས་དདད་དེའི་དོན་ལ་ ས་ 
ཧཱཿ སྲང་ཡ་ སསབཔརའ་ རཞས་གས་བགག། ཅན་འ དེ་སགས་ ་ས་ གསོག ་གཞན་པའི་ ་ ་་ སྣད་དགོས་པ་ལུམ་མོང ར་ 


× 


@ཱ། སག་་གི་སེ་མལྱ་ཕྱི་ལྕགས་གད་དད་ནིམ་བཞིན་དུ། རཱས་ཐ་དདྱ་ཧང་།འདེས་དེས་རུམ་པར་དཔརམེད་པན་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེན།དྷེལ་ཡེན་ནདངོས་པོ་ཀུན་ལྔ་ཚུས་ཐ་དད་དང་ཤདད་སིན་པའྱི་ནམ་གཞག་ཉམས་བནྲ་ཕུར་ཏེ།བློམ མའདད་ 
= མེད་པརྱ་རུདབདཔ་གཅག་ཡིནན་དནད་གའ ན་པླ་བོམ་ ེལ་ ཡེ དེ་ང ནརེཾིིཾིིྲྲྱྲྱྲུ་ ་འ ཅང བགྱིས བོམ་འྭ་བ༽ ་ ་ཝཱ་དད་དུ་ང ལ་བས | 
_ ཕྱི་སྒྲབ་ཕེདདཕྲགབ་པ་ཡེནཔའི་ཡིད།དེ་ཝཔ་མ་འྲབལ་བེས་གཅིག་ཐ་དདདདུ་ དམེགས་པས་གཟིག་ཐ་དད་དུ་ལེ་འགབ་ གཅན་ཐདདྱསྦིས ད།ཤག ཉརདདཞིས་སུཁཊ བསྒྱོ་དསན་དེསན་གྲདས་༦ནོ་བྱེད ལཞང་གཅིག་ཐ་དདྱའི་ནམདཀག། 


བོནདོཔོ་ཤོསནོ་དྲནྲ་གསོནོོི་བྲགསོདྷི་ཆརོན།དད་དད་ཐ་དདམདཔ་སབ་བཟི་ །ནཅི་ཡོདོ་དཆེད་བརྡ་ཐལ། སྣུག་དྲསལ་དངདཀརསོགསྤ་པོམོའྲ་ཁུལ་བ་ལྭ་བདདུད་མང་ལདབདདམོ་ཡོན་འླ་བློ་ཡོདོགོིསོནི་དད་མད་བདྩོ་དད་ཡོདྲབ་དད་པ་ ། 
ཆུ རས ོད ལེ ཕི།ལཔོདདཚོན་བའེ ས་སེསསབདྡ་རས་བདདཔ་དུམ་འདྲ་ཀུང དོག་དང ་གཞིན་དུ། ཐྱེ་མེངྡ་ཛཱས་ཐཱ་ འདདགདྱ་འག་དུནམ ཐིཿིཉཙྡཉྷྷ ཁལ ལ་ རད 
ད ནྭའོདབ་ཡིནནཞན།དུས་ པོ གསྡི་ཚཆའ་བྷ་ཉབ་གཅེག། གེ གིར བས ཞམས སྒེུངཤིང་དེསུ་དའི་བ གགས་བསནཊད་།ནནས་ཀི།ཁད་པདྨུ་ནུནསིས་འཇྲ་གོཔ་དྲག་ལ་བྟརགས པུན་མཆནམའ་དི་ ན་བ་གས་རནྱ་བད ད 
གཞན་རྣམསུ་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཐྲ་དད་བརནི་མདོནོ་སུམ་ཡྱིས་མཐོད་ཞིཌོག་པས་ མ་བྱན བ་སོ སྐོམསནད་ཕན་རུནྡརས་བདད་པའྲི་ནམ་གཞག་ཚདམསྲ་གབ་བ་ཡིན་ལྭ། ཟླ་མིདྲབ་དདམདོནོ་སྨུསྱ་གི་སནམ་འདམའོད་བའི་ཕྱི འི་ཕྱིར་མི་མཆུདས་ས།།འདིནི་སྲེནས ཇཾ ཙཾ 
དུམུ་དུས་གཉིག་ཏུ་འབུང་བླ་ནམས་ཐ་དད་པམའ ན་བདྨ་བ ལ་ས དཔདུད། ལྷནྱསིསྭ་ཀར་དེ་དག་ནད་བནྡ་རུནྡརཾསྲ་བ་དདབད་སནོ་པ་ཡོནྱ་སི། སུམས དང་དཔ་འའེརྱལ་སེསས འཛ ཐཱ་དདདྲ་སོན་པམ་ཡིན་ཡད་། ས་ག མེད་བ 
ྦ པའམ ཕུདའདིའདྲེན་པ་དང་། དཞན་དྲག་སབས་ འདེད་ ཕྲ རི ཉཱ དད་དུ་འདོདཔའ་ག གཞན་ལྷུགས་ལ་བྟཏནཔ་ཡེན་ཤས་འཆད་པ ཆ༅འམས་ས་ ལྒོགཉོག་བསལ་བ་བཤད་རིན་ཏེ།།ཞའི 
བརྣལ་འཧརམ སུན་ལ་ལྐོགཏོག་བསལ་བ་ལ། ཨོན། ཞལ་འ མཚན་ ེཅདྲ་དདད་།དཔ་གཏིས། དད་དེ །ཆདནནདོདནལ་འོནྣོནམསཀྱི་བམསདྷསན།།མའྲགས་དའི་དོན་ཙམ་མཐོང་།ཞེ །ཞེས་ད་འཆདད་རྟེ། དཉི།དའད། འགའ 






དལ་འཧོདབྲམསོས་ཏུང་ལུབ་ལསླ་ནམ་བདོག ོ་དངུམཞདམ ་དནོཅོསམཐོངོ་དནི་ནདོནོ་སྤུསྨལོ།ཞ ཞེས་གསུདས་ པའྲི ལད་ལས་ཞེས་པྲའི། བམས་བསནཞེས་དྲའི་འགེལ་པ  ིན་ལདཱདྨ་གཱམསྭ་ལདུ་པོགོ།ཅིང གདམ་དག་ 
ངེ པ་ལ ་ལ ཞེས དེན་ཡིནྱཧཾ།བླསོམ་པེ་ཆོརིགས་པ་བོརྲ་ནས་ཆིག་ཙོན་ལྭ་ུབསསུ་གཟྲུད་དགོན པརྨ་སོན་པ་མ་ཡིན་པས སྐདསའདིའེ ཞི་ཕུད་ཞེས་པ་ འེ འེགས་པའྱེ་ཟུས་དངས་པའྲི་ལུའ་ལ་བཤད་པསུའེ་ལམ་རྱི་ཅ ་བ་གཏོད་པདཧེདོ། དཡགདེ 
2] 9" ལྷ་ཤཾམྭདོ་ཚིགརྩ་བགྲེལ་འཆདཔ་ལ་གཙོ་བོྣ་ལ་འཕོད་མདོནསུམྱཾ མཚན ན་ཉིད་དང་མཆེན་གཤྱི་ཆས་པད་དན་པའི་སྒོནས་རྟོག་ ག་བལ་དུ་མའིའིགས་བམུཚོནཔ་ཙམཞིག་ཡུནདདབདུཔ་འིན་ཏེ།འ །འཾདྷེལརྙ རྟཧནྱ་ཧི་གང་བགྲནལ་འཤུར་པའྱ་རུདི་ཤེས་པ་ཡི ན། 
ཏོ སསུྱི།ཁདདྡ་མ་ལྡེའ་གིས་དད་བཤུད་འེ་ བདན་བ གཞི་པོདདགགླེརན་པ་ བླུ ་པོ་དའམ། །ཡུན་ སྨན་དཔད་པོའཾ་མདངནོསུཿ སྤུལ ་བེ་ཤུདཔའི་ཆོས་ དེདག་གིདེ།བོན་ ཉིད་གཉིས་ཞདཀྱི་མོད་བདེ་ལ་ མགས་ བ།དེ་ཡད་བདག རྱེནགྱེ ཙྱེ།ཉེད་བད་བླསོམས་ ། གི 
€ །ཀློབས་ ལྭསུབུངཔ་ཡེན་བླ།སཱངྦཱཾྱསི།ཁདརྙ པའིདྲནུམ་པདུངསལ བའེ་དཔདགེས་ །་ཡུལ་གསུལ་བ་ ཉེདདུ་མད་བ་གའསེན་པནྲེ་རལ་དོནམེད མུམ་ཡིནྡ སུག ་ བདཡོདཔ་དྷ་ིའི་དུས དུསཀྱི་དངོསཔའི་ ་ཡུལ་ཧཙི་རྭལ་ པ་འཐོར་པའེ་ཤེས ཤེས་དཞི་ཕུལ་ ་‹ 
༩ ལ་བད་འའ་གབ་ཉིབ་འདབའསམ་འེས ཀྱ་དུསྱཀི་ཆོས་ལ་དགས་པའླེ་རོལ་འེོ་བའི་ཤེས སཔ་བླསནེས སམ་གསལ་དདཔ་དི ་འཐ༨ཉེན། དིཚཉེ་བརྲསི་གནས་པའིདནོ་ཀ་བྷམམིས་སྟོང སྙོབསིས་གསུལ་ བར་སྣད་ 
འཐདདེ། འདྷིཉ། འདོད་ཆགས་དང་། སྙག་ལ་སོགས་པས འངེགས་པ དང་།བླ་མྣག་པ་ཤི་ང ་བའེ མྱཏྐནྱེས་ཡིད་བརླམས་པ་ དད།རྒུནདྲ་རིབ་སོགས་ཀིས་ཡིདད སླདཔཨའཨ་ཡུམཨི་བད་མེདལ སྐོགས་པ་ཡདདག་པའམ།།འིཚེཉེ་བད་ཞོད་པ་མ 





དྲ་ཡུལ་གསལ ཡདྷ་ཏོག་པཔྲེ་དབ་དཿ བསལ ་བའེ་དབད་གིས་ཡེ ཡིན་པ་མང དེསཏྲེ།རི རྨེལམ་གྱེ ་ཤེས་བྷ་ རྣམཔརོག་པ་ དང་བཅོས་༼/། 


གི ཤེསུ་པ་ པྭྱ་སུད་ 
ཡདཔ་འགྐ།ནམ་དདྟཏགཔ་དད་ངེས་སུ་འཕྲེལ་ བནི་དོན་གུསལ་བརྡ་སདབ་ཅན་མ་ཡིན་ཏ།རེལམན་ཡང་།རོག་བཅས་ཏིཿཤས་ ་ 


ནིགསལ་བད་མཐོང་དནའྱགར་བའྱི་ཡིར་གོ། པོ།གཡཏོདའའི བླསློམས་བུད 
སྲ་ཤུགས་ལ་འཞདས་དནི་གཉིད་ལོག་པའི་གནས་སྐདསན་ཡད་རིལམ་ོ་ཤེ 


ལྷ རྒར རྨོ 
| སུག དཀག་པའེ་གནས དབས ཤེས་པ ཉགོབཅསྟ་དོག་མེད་གཉིས 
| རྨ ད་ལི པུ་དྲ་པ་གསུལ་དདྲ་དད་བདྲེའདའིད དོན ལནམིན་པར་ཨི གསལ འན དའི ཞིག ད་ད དགར་ཆག་པི།ས་འདིདག་འི 
། གཏི དའི ་ཡུལ་གསུལ་བརྒདདཔའི རྣོམ་ཕ་ཅན་དྭདྲན་པས།ཏུབ་པ པའྭིིན། རོཀ ད ིན་ཞེས་པའ།། །།འགལྱ་པད།ཁ་ཅིག །དན་བ་ཞེས་པྲ་རིལམྱ་བི་གནས་སྐབསྱཀྲི་དུན་པ། ལསནས་རྐད་པ་ དུད་པེ་གཉེས་ལུསྤ་འེ རི གུ།ཏྲབ་ བ་དམྟན།ཕྱིམགཏེས 
ྱིས་མིསྱུདཔ་བྷསོ་པའི་དང་ནམ་བསལ་བུས། ཤེས་པས རས ་འི གལད་ དུག་པའིརགས་པའྲི་སྱརབ་བསུན།འདདའདིགས་ཞེས་སྐོགས་དཔ་དཞེས།མྤའནདཔ་བསྟན་བཞེས་འཆདལ།ཆོསམཆགོནི།ནས་པརགའ།] 
¦ ཞིས་སོ སྣ་སྐོགས རྐད་པ་ གཉིས་ ཀིས་ལྡོགེྱབ་བཔྟ པཏྟནཱ། དེནསྐ་ནདབ་གཉིས་ཏེ ེས་ གདད སྭ་པ་བསྟནཔ་ཿ ཡིན་དཔ སཿ རྣམ་ མ་པ གོདང་རས་འྭབལནི། །དན་གསུལ་སངབ་ཅནམ་ཡིརུ།།རིུའམནལུབ ནཔདེདའའདདདྲོ་ལནའིནབདདནདསྤའུབ་ པུཞེས་ཆདདོ། ། 
བནྱ་ཀྱས་སྲུལ་ མལདྣམ་སིནལ་འྱེཨི་ཤས་ ཐམཅདྨ་ལ་ཤཧོརནདོནསུ ནཡ ནངས་གོད་པ་སྐེགས་དམེ་གཅངབདད།ད་ནས་དྲ་དུལ་གོགས་པ་ལདདགཔམ་འནཔ་དོན་འདད་ | 


། འོྒམ་བསིསྣ་ཕལ་གསལ་བྲངཏོགརདགེནབསྲབཞན་བྒའོསྟོ་ 






ནས་བར 


འདི་ལྟུད བོ ལདུས་གསུམ་པོནདངོས་བོར་ཡོདཔས་དགསི་ལུལ་ཅནི 


རྭཉུཁྲབདངན།མི་གཙོང་གདབས་ལ་སོགས།།ཡང་དགལེནབའདབ། 


དྲལ དོཏུག་པམདུབ་དང་གསུལ དླ་སང་བ་ཅནདགྡངོ་བདྡའིཧྲིབདོན་བའྲིདོམ་པོ་ལསོགོས་པཡྲོ་ དནལ་སགོས་པ་ཡད་ 
བོས་སོ ཧིས་ཞེང་ད་ ོ་ོ བྲོམཔ་དགསལ་ལ་མི་ཊོག་པའྲི་བའི་འབུས་བུཅན་ི་དཞིད་། དཔེའི་གསྱོ ཀསས་བཟླན ནྣསད་དའེ་མྟི་ གབདྲ་གཟདདད་ལ་ཞོགས དགཔན་ཤིན་དའིདོདོ་ག 
ཧཱཾཿ། ད་ལྟར རསས གས་དང་འ གི་མེདྱཟེ་ཀཾས་པ་ཕུལ་ཡདདགཔ་དང་།ཡ 

(གས་པའ་བ་གམས་བུང་ 


ཞི་ལགས་བྱརྱ་ཐུར་བའྲིལ། ཤགོར་འི གསབ་ལིན་ན།༽ 
་བདན་བཞིའི་དངོས་པམྟ་༔ གགའསགས་བས་བས་། 
གི་ཤེས་བྭགཡད་དཱ གཞལྱབ་ལླས་པའ ཊནེདཔ་ཅན་གད་ིནཔ དབས་བད་དནདདདད་ས ལུགན་ཟྲད་པར་ལསོགས་བནེ་ 
པཿ ངཿ ` ནོ།།འདིསནྣ་ནལ་འོར ༢ 


བའྲེ དན་བླཾསམོས་དབེ་ 
བསན་ཡོའན་གཉས་བདད་འདསྲག། གོ དའ 


དཔར་ན ་ལ་མགའ 
ཊས་ག་གཞོལ་བརྡསའ་་།བས་པ པུད 


ཡུཡཿན་སྲི་ར་ལ་འཧོར་ 
ལཡ། 'ཡེ།།དས་ཁྱིས་ཕྲུལ་པརྟོགམེད་ཊ། །།རསལ་དད་མད་དཅན་དྲུ བོད་དངགྲི་གུབ་དའི་ པ་གས མོས 


གདང་གང་ ] 
ག་པའི་དོན 


སགན། ་ེདཡིན་ཡུད་། ད་ན ཅཀུ་བུལ་པའ་ ཤུས ྦ ཌྷ 
པྲ ཅིན་རཔའདགིས་པ་དླགོགས པ་ཡིན་ སྙནཔ་ཡིནནོ།། ནོོརྱནམ་བན་ ནཔོས། ལི ལྷ ་ མགུས །ཤེསུ་སེ སད་དུ 


སྭ་སུབསྱ་ཀྲེས་ྲུལ་ 
ཕུབས ཡསཔསགས།་ |} 





རིགས དེས་བྲ་ནིགིདཔདའདདོ་པོནི།བསླ་བདས་ནོང་ཐོགའ་འོ།།འོ་བདརསོགོསྦོ་ཏོང་པོ་མིནདགོདྨ་ལའཕོརོ་བོའདྩོནམོཡིན་ོམ་ཞེན། བློམོསྣ་ོབོསྦོགིས་ཕྲ་ལྱོ་བིནོམ་དགསལ་བརྡ་སང་བྲའིཏོགོནདཅརས་པ་ཡིན་ཁང 

དག ཞུབ ་གསོལོབོ་ ད་འདི ས་དན ་གསུལ་ ལས མོ་ག གྲེེངེངེིོ ུ་གགས་ས།།ཞིས་པ། ྣ 
ྭ ན་སམ་ འིན ཤོད་ླད་བཤད་པན། ཆ་མམད་ དོམིད་ད་ དའིགོསསགོས སྨོདཔ་ཡི།།ཌེ །རགཾབ་དངདཱལ་མངནསུས་ སྤུས་ལ།འ ཡ།ཞས་མདོན་སྤུས ཡྱི་མཆནཉིདད་ཏོག་བལླ་མོས་པ་འཉིད་ལྔ་ཚད་གམོད་དའི་ལེར།ཚད་ ཆད་སུན། །རག་དའདར་ དེགཏིད 
ཱུ ཅར འམ་འ ༥ ད་ཡང་། ༦ དཔ ཤུས་དབ་དང་།།ད་ལ་སེད འབག འདུར སྲ གདའ འགེལ་བའི་ནདད་མདོ་ཆིགྲ་དས་པན།འངའེག་བའད་ངོ། སཱ འདོད།།དན་ལྡནམ་པརྟ་གོ་། 
ཕྱིརཾ་ཊཞས་བསྒྱད་བུ ས། །དལ་འདེང་ཡད།མདོན་སྱ གི་མཆན་ཉིད་ཊོག་བལ་ཉུནཔའི་ཨདའིགྱཆས་ པར་བཤདནས།དབད་པོདད།ཡིདངང་།རང་གདང། ལ་ཧོར འི་ལདདྲ་ཐམས་ཅདདནས གོ དཱལ་དུཔཱ སྨདས་ཟིནཔའྲིརེསས། ད 
གཤད གོ ་བུལ། ཤེས་གངགུང་ལྤག ས་དོན་འེན། ཞེས་སོགས་རངཔ་བཞི་གསུངས་པ་ཡེན་ནོ།། །དས་ནྲ་མདོདང་རཱམ་ འགེལ་བ རོང་མ ཉོགྲ་བཱལདུབ་ཤད་ ལལ ངི ལདཞིན་བས་མདོནསྲུས་ 

| ཐམཊ་ཅདར་ནནསྟ་ཏཀྲོ ཊོ དལ་དུ་བསྒྲ་བུས་ཟིནད། པའྲིརས་སུབ་གདབ་ཡིནསི།གཞན་དགའཆདཔ་ལྟ་པའེགམ་ནོསྱས ལྒ་གེས་སྦུཿདཔ་མོད་བ་ཡི ནན་ (ཕྱིར་དརེག་མངོད་སྤུལ་ ཡྱོ་བཅན།སསཔ་འཅན་པདནཔ་འཅར་དོསཿ་ཝེས་སུའཆད། དསན་ | 
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པསྡ་མོདོཔླ་སྨྲ་བ་ཕྲོསཀདོག་པ་རངི་ དོ་བོའྲ་མོོ། མི་ལན་པའྲི་ཚོདཔ་འདི་འདའོདོ་བའི་གཞི་མེད་ཅེད། ཁོས་པབོོདོདསྱབདན་ གོགས ཁོདློབཔསྐདྲདདཏན་བཉིད་།ོག་བྲ་ནནསརངག་ངོབོ་འོ་མོད་ཅྲུལ་དུའ ད 

ད ཡིས་ད འདན སཔ རས ེ་དས་་དེདས་༽ཞོང། སི བིན་ཅིད་ བ་ར ་ཐམས་ཅད་རང་གེ་ངབའོ། མགའ སྤི རྨི རིས པདཧ་ལ། ཤེས་བནམས་སགེ་པོལ་རང་ 1 

།རེག་ ཨིནཔས་རངརེག་ཡེ་ པའི་གོ་མི་ཆོདན། འ་ ན། འངིནྲ་ནམ་ཀྱང་གཟྲུདྲནམ་ལ་ རིག་ཡིན་པ པས་པངབིགི ཐིནེན་པར་འཛོགོ་ །མི་ནུས་པར་མཆུངས་བའི་པིེན།འརེག་ གྲིསཚོན་གཞི་སྙིར་དདྱ་ གོཆོདན་ གཔའད་རད་གམངོནསྱམ དྲུའགུར་བས་༣ང་རིག་ ། 

མདོ་སྤུམ་ལྟ་ཏོག་བལྷ་གིསྲ།ུབ་པ་ཉམསས། །དསན་ཀུན་ལས་བླ་སཿ ་འགྲེལ་ཀྱི་རྩོ་དཔ་བཀོདཔ་དེའི་དོན དྲནནེ་འདི་ཡེན། ཏུ། གལ་ཏེའདོདོ་ཆགས་ལྭ་སགོས་པའྱི་སོདཧེད་པའི་ རྗོས ན་ཡེནནྭ་་པཞིརཀས་བྱ་མོང་བའི་ར རེག་པ ཡུད་མངོན་སུམ།། [ཇི 

འགྱུར་ལ།དེ་པྟ་ན་ག སྲགེིིླཾ ག་པའེ་ བདགཉིད་འདཔ། དང་། །་་དྲབལ་ད བགལ་གོཞནགེས་ད བའ།། སེ་སརདམམ་ི་འངངེག འདག ཞདོད།།དོན་ལ རྣམདན་རོགབྱིདད། 

ས་གསུངས་པའི་ཚོག་གི་དོནནི་བདི་ཡེནེཏ། འིརངརེག་ལའདེ་ ཕ་ཡོདཔ་འི་ །༢དོདདྭ། ཏག ་པ་ལིནན་རང་ག་ སྣང་ཡུཿ ཡུག ྲའཡིདོ།ཞས་པའོ། ལེག དའ 
དྟུག་ཡིན། ཞས་འ ལྔམ སབའི་ལྭགལཔ་ སི དྱཡིདལ་ཀུནམ་དིསུན།ཞེ པཱ སས ཅེས་པའི་འ ཛ་སག བ་ཡི 










ད་བ ས་ སྲིར ཡཐིགས་ོོོོོོོོོོས། :ྣཨཐཨཐ°¢༼་ 









༤༧༡ འཛེ གོ་པ་ཡིན་པའི་འདོགབུདཡིན་པའྭི་ཕིདོ།ཞེས་བའོ།།ྐབས།དིར་བདྲོའིཊཀྱབེད་ཐམས་ཅདྲ་ཁེས་ནོར་བའི་འདད་བ་ཁོན་བཤད་ལ། ཞགལ།བཅིག་གས་ཧུད འཆདརལ་སྔ་ཚོགས་ཡོད་ད།འདེདཡིགཡངས་པསའཇེག 
£ ཧཱགག་མུརཧུས ད་ས ལ་བསགས་ ཀེས ནསྱཨུ་ཝུརསངབ ཤདབ་ལྭ།མངོན་ ། 


 །སྐུམ་ལར་ ལོས བྷསནྟ་ཏོག་བམདོནོསྤུམ་ལ་དྣསདྲདགྱྱའཱ་པའེ་དགོས་པ་བྟསན།བྲསདཔ་མངོནསྤུམ་ཉརྨྣ་ས་ལོགསས་ པའི་དགོས་བ པ་པ འད སལལ ཀྲུག པ་ཤས་བདང་། ཏེས དབག སས 

ཏཾ །དཔག་ལསུཀུད་།། ལི ག་ལ །མ་ན་ཨཏ་པབབས་ཞས། རི + རྭ་སྣད་དང་།རྟོག མདམདོན་སྐུས་ཝརྡ སག བྲིད 

° པིག ༈བུལ་པའི་ཤུས་པ་དང་། པྭ་ཝ་བྲཱ་ཀུནོབ་པའེ་ཤེསཔ་དྲ་།ཙོགས་འཛིནྲགི་སེམས །སགཅནྱབོ་སསདཔག་ལས་ འབདང། འྭུས་ ་ ཉི མབ ྣ 
མ་འདོས་པའེ་དོནན ནདེན་བདའདདབའི་ ཀས་སྟོག་འདག་སཤ་ ི ཇཐ ་ལསྤ་བུད་བླ་ཟ་བ་གཉེསྨ་སང་གི་དབང་ ཤེསྟ་ཝ་བོ་།།དེ་ཡང་བྱམ་པྷ་ཝཱ་བལ། པའའན་པའི་གེས་བཤསཔ་གདཔི་ ¡ 


ལསསསསསསསས།།༩༡༡༣༠༣ 









/ ྩོནབལན་ལག་ཅནཡིནོ་ཞིང་།ཡན་ལ ནྭནྡོབཡིན་བསྡུ་ཁཱབཔས།དྷ ཟས དྲུ ནས་སོ།།དེ་ནེར ཀརཿ གནོ ཙོདའི་ ོ་ཨོཡོདྲ་མཾ་ཡེདྱྱེ་སྔན་དེཡ་དྲ་ 
[ཏོ(དབསན་བུམ་ རཡནནུ་བུམཔ་ གཡད ་ྣ བས་པ ཀད ུ་དུགནདགའ་ཞགས་ ཅའ ཱུ རོ ཧོ་ཧོ མོརརག་བསྲ་སོ་ ; ཿ 
ཧདབ་ཤེས་པ་ཞུས་པདབ།བདུ། ནཅནགུག་གསུམ་ལིན་ །ཡང་གདས་སོགས་ཆག་གི་དནྲོང་ག་ འཏོག་པལྟ་དངབ་སེསཔ་ ད་གས བདག་བ སོགས །འགིལ་བ་རྣམས་ | 
། ཧུ གཔ་སགོག སུམ་ཟད།ནུད་ཡད་བས་ལན་ཞིང་ ། །༼ལོའདྲིརམས་ཐམས་ཅཧདད་ མུ་པོནྲ་གུབ་བར།བས། ལེན་ཀྱང་། །རང་ལྲུགས་ལ་འདི་དག་སློ་བཏུགས་པ་ཡིན་ཤེང་།བུམ་བ་ཡནལ ། དཀབྲམག་ །ས་བུམ་བའི་ཡོནཏུནཡིན་བཞོག་ 1 
{ནས་བུམ་བ་དདྲ་བན ས་པའི་འདེ་ ས་དགི་བའླབསན་ཅདྲག་གཏགས་ཡེན་བཞྲཚག་གེདིན་པག་ལ་ ་ལྟ་ཅོག་པནི་ཀུན་རོབ་ཤེས་པར་བཤད་དོ།།འོན་ཀང་བྱས་པ་ཡྲན་ ཞུས་པ ན་ལག་ཡིནའ་ རྗ ༈ 
ཡམ ཡིདགོས་པོ་ལ་སོབ གས་བའི་པང་ལྡོག་གཤེ་ ཊཱི་ལྲོག་གིརྣམ་དྭ་ལ་མྤབས་པདབུ་སྟེ། གཞུན་དབ་ཤེད་བིནོ།། །གས་འཛེན་སེམས་ལ་ ཏུགསཅཀྫངས་དཔག་གིེཞིང ངགེས་འདོགས་པའྱི་རུམཆནནི།རསད་ ལི ཡག་གྱིརུ་ལེན་པའྱི་ཕྲི་༽ ཉིར་དོ།།དགོས་ སུ | 
།དཔཏགས་ཚིནསནས་ ལས སྤི་དན་ཤེས་བའི་སྒོནས་° བླམུབྱབ་ཏོགོས་པྲ་རུལ་གསུམ་ཤ ་ཤེས་ ར་འས་ཤེས་དརྱབའིཕིར་རོ།།དཔོས་པ་གནད་པེད་ནི། རྟགསམཐོདཤིང་འདོལ་པ་བ་བཟིརསས་བླ་ག་བག་ འི དས་པའིཉིས་ དད 
























- །དེ་ཡྱར་ཀུན་ལས་བཏུས་ལསམདོནསུས་ལཱར་སང་གེ ཨཱཿཧྷཛདཔན།གཔ་མའོསས ངདགུཏྱུ་ེནས་བསན་ཀུང་།འདེདཏོག་པདེདག་གིངགྲས་སོ་སོར་ཤེས་པདབ་ .ཧཾ་གསགཅིགྦ་རས་གངས་འ་དདོ་ ྦ 
ལཿ བཟུས་པསེགནས་གངམགསམསཏ ན་པས་འ ངགད་བྷ་རམ་པ་བཞི་སི། བུན་ཅན དེའྲགཤན་ལྕག་འདོགས་པ་དང། ཤོག གུར་པའི་དོན་ཅནཞས་བྟཏག་པའ་ ཤེས་པ་ནམབ་གསུམདང་། བདག་ཏིན་དཔད་། 
ཐཱ“ བླུད བྱ་བི་ཞུ སི་སི ཐངབའིཏ ག་པྲ་མེདཔའི་ཤས་པ་གཅིག་ཡིནནོ། ནོ།།གཅིག་ཅས་པནི། ད་འདའ དར སཔ་དམ་ཡོདཀངས་སོར་བ བའདེ་བཟདས་ 'ྟརསྙང་གི་ཧུུ་བ ་བ་སན་པན་གངས་ ན་གཅོག་ཡིན་ཞཾག པའ།། 
པའི་ཀུནོ་བ་ ཐྲུ སའི བརྡ་ཏེན་ཅན་ཞེས་བ་ལྭསག དུ་ཡང ནདོནགཞནལྷསའདི། འདགས་པ་དད་།ཇེས་དཔག་སོགས་བཞིའི་ཐམས་ཅད་ཁང་ཡུལ་ ཤུརལ་འཇུག ་པདའད་བའེ་ཧུཾརྭ་ཀོག་ཏཱ་ཧུད་ 

ཙུ སའ གཔ ཚརིགས་ གཅིག བླ་ནམས་གུངས་འ འཛྣན་ར་ད་ད་བགངས པའི་རུལ་ཡང་། བདྙ་ཏེན་ཾའིའི་ སྭ་པུ་ཅན་དདགཞན་དགྲ་ཁང་དབད་ཤེས་སུདོད་བུསད དའིངོ་བོདདབང་ཤིསམཡི ནབོངབསའ་པའི་བིུན།ཚེདམ་མོདར། མདོནསྤུམ 
ལྟད་སྣང་གིཧེ་ཐརབྷསན་པ་ཡིན་པས་འདིད་ཡད་དབེ་བའི་གདས་འིརན་གཅིགདུབས་ལུ།དོན་གཞན་ལྲ་གའདོགས་པ་ཞིདིགྲས་པ་ཅན།བཞས་དབད་ེས་སུ་འདོད་པས།།དའི་དོད་དབད་ཤེས་ཨིན་དར་བླ་སུབ་པའི་ཏོན། མདོགའདོདསུམ་སུ་སངགི་ 
[དྱ་དད་བརུན་ཡིནཔས། འདེདཡང་། དཔེ་བྲོ་གདས་འཛིན་གཅིགྱ།ུབསི་ལྔ།རེས་དཔགསོགས་བཤི་ནི།སྡམ་གཉིས་དཔའ་ཤེསམ་ཡིན་པར་སླད་པའི་ཉགསི་མཐུནདཔར་གཟུད་འི་པེདིད།ཚདཡ་འདོད། མངོན་ཞུམ་ཉརྨཝཔགི་ 





675 


་ གདད དུའི ཤིའོ ་ ོལབ་དགགིེ་ བ་ཁོ བཿ བདན ཨབ 
ཨིནནོ།། །པོནྫརེས་དཔག་སོགས་བཞིམ ་་ གཟུདཔད་ ཤེས་ཡིན སབ་པི་ཏུག། 
ུ་མཅོནནིན་བས་མདོན་ཨ་དུག་པའ་དན་ལ་ཛན་བརི དཔའལམོནཏས་སུ་པབའི གྲ 





།༄༅། ་ དྭང་རུལ་སོགོས་པ་ དན་པ་མེདཔའ་བུམ་པད་ དང་། སླེག་རྒྱ་ལ ་སོགས་པ བདག་ལ་འདིབུ་ མ་པའོ།།འདྲེ་རུའོ་ ཞཤེས་ཤེས་ བ་ཡད་པ་མེན་པ བས་བརྙ་ན་ཅན་དང་དོནོ་གཞྭན་ལྭ་སོའདགོས་བདཡངའི་མོངོདྱུམཡེན་པ་ ལསད 
༢༠ སྨཱཌས་བཟྲུའྱགུར་རོ། ཞེས་པའོ་། འོ།།གསུམ་པརླསདབ་མངོའེ་སྤུམ་ཝརསངལགས་སླུ་མོས་པའི་དགོས་པ་བསན་བ་ལ།རཔལ གས་བཞྲག་པ་དང་།གཞུན་ལུགས་ རགག་པ་གཉེས། དང་པོ་ནི ཚདམ་མདོར་མངོན་སྲུམ་ སྤུས་ལརླསངགི་བ་བྷ་སཾ སྩན་པན་ 

ཌོ ཌཱ འིའི་བྱིརརབ་འེབ་ བཅས་ཞེས་སྲོས་ཞུན།གུན་ལས་བྭ་ བྱ སྭསྭུ་རོག་བྲམངོན་སྐུམྟ་ཝར་སཱང་ལ་ ་ལཾསནས་མངོན་སུུམ་ཝུར་སྣང་གཉེ་ས་པར་བསྟན་ང །རྣམ་འགྲལ་འདོད ནིཏོག་པ་གསུམ་དྲུ་པུ་བའྲི་གངས་ ལྷ་ེསྲོ་ནུས། མངོནསྱུལྟ་ཝརྦྦ་བཞི་ པད་བསྟན་ འ 
¦] བ་བླམདབ་མངན་སྲསྭ་ལུར་སྡངདེནི་ཡདོནས་ཨེ་མཆེནིདནབའྲི་ནབས་སྭ།ཏོགྲི་བལ་ཞསྨ་སློས་པའེ་ཚིག་གེས་བསལ་བ་ཅོག་པ་མདོན་སུམ་ལྟར་སངགི གི་དཞིག་ཿ སྙུནཔརའདོདཔམཡིནྱུབ།སྔད་མི་དུ་རིགས་སོགས་སྨོང་བ་ཡི་།།རྟིག་པ་དང་ 
བལམངོནོསུམ་མོ།ཞུ་ །ཞས་ སིད་བཏང་ཏ ལཱས་ཅོག་པ་དད་བུལ་ཡངའབུལུན་མངོན་སྡུམ ་མ་ཡིནནོ། །ཤས་དམེགས་ར ཏྱཾས་བསལ་ཏམ་འཁྲུལ་བ་མངོན་སུམ་ གྱིམ ཚན་ཉིད་ཀཱི་ལྷག་མང་ བླསནཔའ དན་དང ི་དེནྡདྷ་ཨཊ མ་པ་ཡིནནོ། ནོ།།དེ་ཡངརབོ་རིབ་ བཅས ་ཞྭས་སླཾསཾ། | 
བའྲི་སབས་ད་ནི་འབ་རེབ་ །རོམ་ཐད།མེག་སརལ ་སགས་བས་དབད་བ་ལ་ཉེ་ བར་གནོདབ ་ཧུས་པ་ལས ་སུས་པའི་ཤེས སཱ་པྲ་ཐམས་ཅད་མངོན་ ུ་ཛ་ ཡུན་ལ།དྷ་ཝུར་ཡན་པ་ ལ།ག་གགའཞི ཁ་སོ པན་དབང་པོ་ལ་ཉེ་ | 
བར་གནདཔའི་རནམིག་སྱབ་ནད་ལ་སེགས་པ་གཞནདག་མཆོདབར་བེདཔ་ཡིནྩས།དེའེན་གཟུངབའྱ་ལིརམ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་གཞན་ལུགས་དགག་བནི།ཞུན་ལས་བྱ་ས་ཅེའགེལ་བེད་ཁཡེག་ནད་ཟ་བ་གཉིས་སྣངགི་གེས་བ་དམང་ཡིད་ 






པ རོ 
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| ཡི མ་པ་ག།ཞན་དྲ་ཡ པའྱི་བུ་བ དྲད པལ་སགས་པའ་ ད་བའཤས་པའུ་ཅུ ཞས་གསུངས་ལ། ཆག་བླུས་བན་ ༣ རི སོགསྨ་བའ དབང་པའང ཡན། ས་བབ དྭ བུའ་ག 
± ཡིས་ད གས ག་པ གག སྣབ དང་འསིན།ཞས་བབྱ་།དལུཔའི་གཞང་ 


། ཀྱི་ཤཱས་པ་ ཀབདད་བཅས་བཡིན་ནོ། ལརི་ཉརཞཾ་ན། དཔོཔོརྡོ་དབང་ ད་གསམ༢ ཟུལ བན སྡིག་རྒུའི ཁ་དོག་ བཟུདནས་པོའི་ ལོག་བ བགྲ་རོགས་སུད་པནོ། ོིགྱ་ད་འིཔིནོདད བོདདོ་ ང་ཤེས ཅོསླཟཱ་ ་ུ 
ངཞིང་། ཕྱིས་ཟླ་བ་གཉེས་སུ་ྟག་བསུ་པྒོཿ བཏགས་ ་པ ཡིནཏ།འདྱི་ཆུརེགག་དབུམན་རདདིབ་ག གནས་དསླུ་བུ་བ བ་ད་ཉིད་ཟུར་གཉེས་སྲུ་ས་པེ་རེམ་གྱེས་མ མཐོང་བན། ན།དུས་མུཿ མྱན་བའེ་ཡོརཅྲིག རྨ་སང་ཞིང་།དེ་ ། དེལྟ་རོག་ ་བསླ་ཟུ བུ རླ 
ྦ གཉིས་ཡོད་པར་་སྨོ་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ།།ང དེས་ན་བའིབ་བཅས་ཞུས་མོས་བཞི།ཏོགམེདམངོན་སུམ་ ལྟར་སྣང་རྙོན་པ་མྲ་ཡིན་བྱེ།རྟུག་ བམངོན་སྤུམྭ་ལར་མང་གི་དཔེ་ རིིེྲིིིི གཞུང་བངདད་འགལ་བརའ ༨ཏེ། | 

་བྱསྱི་རོད་སྦྲབ་བཏུག་པའླི་སྐབས་སུ། །མེན་ པ་སགསྦཀྱི་རུལ་ ཕུརབླརམས་དབད་ཤེས་ སྐྱེདབྱེདཡེན་པའ་ འི་ཕིརྦ་སུལ་ཡེནནཞེས་སྨ་བའགོག་བན།མེག་ལ་སོག་ སྐུགས་པའྲེ་རུལ་ཟརྲབ་དགྲ་ཚུང་དེགས་བཏི ཉདདྲུ་ཕུལ་བན་ ཏ།དདགྱ་གདད ག་ | 





མ་ཡིན་ལ། དཡདདཔང་ལོས་བཅས་པའི་འགྱུན་དང་།དདཔ་ཤས་འབི་འུ འུ  ླ 
¡ (རྡུལ་གྲར་ཅས བའེ་ཚིག་འདྱཔདྱ།ར་ནདྲུང་ཨ་ང 87 མ་སྦས་བས་ད་སད སྐོགས ཛུྲ་་རབ་ཅས་པའ་ཆིག་འབུང་ཞིད། གི་ཉད་སཡེན་༡། ་ེ་སུ། །ནདུ་ལངཞིག་ལ་སོགས་པའི་ པའི་ཛུལ་ དྲ 


༤༠7 


དལྦ་ལེ་གོར། སབརྨོ་ངབཡྲིནམ་དར་ཤེས་ པའྱེ་རྙཱི དྭད་གསུངས་པ ་པའྱཉེན་རོ།ཞས གྲས་སབསསོོ། སོ འགེལ་བདྡ་རོསྦ་མཆོག གིས། ཚོདམ ཀུན་ལོས་བྱཏསཔའ པར། མངོན་སྐུམྱའི མཆོནཉིདློམཔཔ་འ ཞལུས། གཞན ལོདོབ་ ར་ 
བགང ང་།མིག་ལ་སགས་པའི་རུལ་ཕརབདེ་དགྲནམསླ རྨབ་གཉས་ད་ དང་སྔོན་པོཊ ་ལ་སོགས་པ་དདག་ གང་ལྱ་སུང་བའི ཤེས་པ་དའྱི་ཧུ་ཡིན་པར་གྲསས་སོ། །དདལས་ནི་གལུ་ཏེརི་ཆད་ཡོད་བརུམ་པ་གཞནདྲ་སྣད་བའི་ཡད་ཤས་བའྱི་རུ་ ། 
1 ཡིན་པ དྷེལ་ད།དདག་ཡུལ་ཡནན།དྡེ་ཝ་ན་ནི།འི་ནྲ་མོག་ལ་སོགས་པའ ཁརུལ་ཕཿབྲ་ནས་ཀདླཐཟ་བ་གཉིས་སྲུ་མངབ་ དང་།སྡེན་པལ་སྐགས་ད་སང་བའི་ཡུལ ཏིདདྭ་ཐལ་བརའུང་ཏྱེརཱ་ རྒྱ་ཡིན་པའི་ཉྱི་རད་ཞེས་གསྲུངས་སོ།ཞེས་བ༨ཤའད་ལ། །འགེལ། 
ཏྱ བརྣོསསསྲུ་ང་། མཱ འདེདག་ལ་འདནིནམང་པོ་ [འབུབཞིང་། ལྕོརུབ་ང དད་པ་ཤས་བྱ་ཉིས བསྐྱད་པའི་རྩ་ འགེལ གདནང་།ན་ཆོས་མཆོག་གསད་བཞད་ །དཔ་ཚོག ཇོག་གྲིརོམ་ ་ཙོམ་ཡངའི། མི་འྭད་པར་སང་ལ།སཱི་གྲུན་ལས་བྱངས་རྱི༢ ཀྱིརདའགྲལ། རཾ 
ཟེ བདུད ་དང་བཅས་ སབའམ། འདྲེས །སུ་ཤོར་བགང་ཡིནདྱཔད་པའི་གཞིར་སངང་།།འོནྱས། ཀྱད་རྣམ་ངས་ི་ ་བཞུཿ དདབསུན་བསྲ།་ །རཱུལ་ཕུརྲབ་ཅེས་ བའེཆོག ་ཡོད་པདྲ་གསལ དའེ སྦྲབ་དགག་པའསླངས་འ ཤདམདློས་ ་པའི་ 
ཟམ ཏདོན།ཁྲས་བངུས པའི་དབདདུ་བྱས་པ་ཡིན་པད་གསལ་འ།།ད་ དབསནྱརནམ།བན་པ༔ རེན ང དང་བཅས ིབབོདྱ་ཀྱི་ཊཀྱ་དཔ་ད་ ་དགགིསྐུ་སྐབས་འདེར་དབངཔོའྲི་ནམ་ དཔའི ཅིུ།ཕུརེབྲ་དུལ་དགཡིན་མོདྱི། །དེཾ་སིང་ ྦ 

ཅིད ཡྭ་ཕནམ་ རིདབང་དོ་བནིེའ། ཞས་བྲནནས། དགང་དདའག ཞས་འཆདཔནི། །ཅསཿརམེགས་ཏོང་ །དམིགས་བརྟག་ གི་གཞུདའི་དབངཔའོརལ་ལརབ་དབད་ཞི་རུ རུཡནཔའི་ཕྱིན།ཡུམ་དུུར་རོཤས་པའི་རྟེགས། 
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ྦ བད་འགྱུར་བས་མོ་དས་ ལཿ །གཞན་དག་ནྲེབ་ཚོམ་ཅིན་ཡངམ་ཞུགས་བ་ བྲརྡ་སཱང་ངོ་།།དྲན་ད 


དདོལ་བོས་བས༔ བླདསེ་འདི་ལའོན།མིག་འ ༣སོགས་བ་ཛུལ་པརདྱ་རིཟ་བ་གཉིས་སྣང 


༢༣ ༡. ༽ ༧༠༠༩༩༠༤ 


མ་ བཤད སེས།བེན་དགལ།གཞུང་ བཝགལ པའྱི་སོནོ་མདད། གཞུང་དེ་ནེ་དདརདོ་ཀྱིས་ ས་བླསད་པའི་ཞིག་གྲིདུལ་དུརབ་དུག། ཟླ་བ་གཉིས 


རོལད ལོ།ཁོད ལིནལ་གཏོང་མ།ར་ རངྒྱ་ར་དད་ ཅོདཔས ལེནདངཔོའ ཞེརོན། དབངཔོའྫངཕྲལ རབ་དབད་ཤེས ཧོ་ཧོ ཞིསོཔ་པཝལོཿ དོནློས་ལ །བས་ ཡོན་ལོ་ གཏོངྩོཧསདཔྲལགས་ལ་དབངཔོདཔང་ཨོསྦོསྱྱཧོའ ཆོ་ཡིན་པཛཇི་ཐང་བླསབ '། 
ནུས 'གཞན་དུན། གླུཆྫོསཿན།མུབྱས་བའཐུའ། རྟག་པའེྱིན།ཞས བའྐེ་ཏགས ཕརཕཔ་ལྔ་ཁས །ལེན་ལ་གཏོངརྱུསྭཀ ཅད།༨ཕྲགས་ལྲ་སྐངག བ་ཡིན་བརྲ་བླསབནུས་པརྡ་འལ ལ་ལོ།།གལ་ཏརརུདད་ཁས ་ལེནན།པབ་གས་ལ ལྷ་ནམ་པར་རེག་པའ་ 
སྐེདས་སུ། མིག་དབངགྲི་རུ་ རྔུལ་ཕྲནམོག་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ ཀྱི་རྒྱུད་ཁས་ལུན་དྭགས་པས།།དུལ་ཕུན་ཁས་ ་ཡེན་པའེ་སེམས ཅོམ་པ་ཆས ངོ་མཚྭརཆེའོ།། །འསནཀུ། ནལས་བྱ།སྱ་རོདི། དྲིསཔ་བཏུག་པའྲི་མབས་ཀུང་། ཙོདློས་པམ།བན་པོ ཉམརིག་པའི་ལྭ་གྲས་ལ་བན་ 


| 


ནས་འགོག་ བ་ྤནཞེས་སྨྲ་བ་དག་། ལྡརུལལུན་བས་ལེན་པའི་སེནས་ཅན་པའྲོ་གུབ་པའི་ ༢ལཐའ་རང་ལུགས སུ་འདེདདགོས ་པའི་ སྨོན་འདིའུབུདེ་བདཔཀས ཡིས་ག །འདའལ །དྲ་དུད་དདཅིངྱ་དག་པརེ་བྷ་བའི་བ གནས་དུ། དུམ་ཤོདྱ་ཏང་།ཡི་གྲེ་མཛོས། ། 






བ༨་ཤེས་སྱ་བྱརུད་པའྱི་རུ།མིན་པར་བཤདཔ་ཡིནནགིན།རོད་པབ་མཁན་པོའིའད་དབུང་པོའི་ཤོས་པའི་དོད་ཕུལ་དགི་ཉུར་ཡེནཞུས་དཔདན་ འགོག ལེ གདང་ཤེསྐའི་་ོད་པི་བགས་འ ལ་བ་ལ 
སྣང་དབེད༨ པོ༣ འྱིན་ཡིན ཡིདཤསྟཏོག་ པའེ་དམིགས་པད་ད་ཡིན་བརྲབལ།འི ལུད འགྲོག སག ་གས་ད ་གས་ { 


680 


ཡའ 


ཇོ རིརིརི ས&ོ། ཌྭབ་བཁསའི ཨི་ཀྐེན་ཞིད་།ཆདམས་ ཀྱང པྱོཧབབཞོསྱ་བ་ི་ཐོརོགགོ། ནོརརླ་བ་གོཉིས་མངགིཤེས་ བ་སྲི་དམེ་སྟརོགོ་པརའདོདཔ་སློབ་དའོ།། 
ནས།འིགས་དད་འགོ གག་པ་དེ།ཅེ་དབདཔོ་ལ་བྷཅན་པའ་ཤེས་པར་གདགེས སས་ ཡགདདདྱྱོརནདཔངབ་བདའཆསས་འཇ། གྭ་བ་ཅནནཞོ ཤིན།དྷ་ཉན་གཟྲགས་སོགས་ ཡེ 


འི གྲ པག དཔུར་ིག་རདེ་འི་ བླ་དཔས་ཟ་ ་ཐ། ར་ལ སྐུགས ད་འ སས མ་དབང དོན ཡི་མ རཾ ས་གང 


ྭ ༥ ། ད་པོའི་འྱགུན་བ་ 
ཤེ ཤད ར་་ དུའྲབལ་ གཞན་ཡང གོ་པ དཤོསྤྱིི་ཟ གསལ་བའི ༣བའེབྱའིདེད གད་འདབདཔའ། འགདོཔ་ཡོདདའད་བུའོ་ ཐི ་ ཡད ཧུ 


གཔ་ད དུབཅུ་ནམེག གཙུམས་བདྡ་གཾཔ་དྲམའི་དུའྲལུའ དའེ སྒྲ པརྡ་སུལ་ལྕ་ཉུམ་དུའདེན་ བཞིནདུ།ཡིདྱ་འསླབ་ད་གཉིས་སུ་ནད་བར་མའ འན རཔ་དེབ་ སད རའ (ནོ གཡར གུ ཁུ ! 











ཌོོདྲ་ལོག་པ བ་གཉྲེསླ་སདཔན་དབད་པོ་ལ་བྱ ོ་པའེཔ།ས་པཞ་ཡིན་པར་ ི་ རོར བྲེ འགམ་པ དབག 
། རི + ིོྲི་ པིན འང ཏཱ ཧྩ་ ཤྲི དྲལ 

® ཛོག ི་དེདནུས་དརབའྲཟབ་བཅག་གཉེས་སང ༦ གག་གེ་དེབ་ 

ཕའི་གཡུ་དཀགམརེ་སོས། གཞན་ཡངཟཱ་ད་གཱཉྭསླུ་སཱདའ སས རེ ཉྟཾས་དརའགྱུམཞིངཡུཿ `± དད ་ བར་བལྟ། 
ཡུ ཱ རཔ སས་བ དབཅནྱསེ་བོགང་འིནབ་དདིཏོག་ལེ ལི གསཔ དུས་གེས་ཀར་ཡུདྭད་བ་ བདྱ་ཝྭ་མིནཔའ་ཤྭས་པ་ཡིན་ནྷཏོག་བ སོ 
|ཁེགས་པ་དེའྱིིགའབདེད་ ཅྱཾསཱཞིག་དབདབསླདཔསླཟ་པ་གཏི ་སུད་པུའི་ཤྭས་པ་དྷ་ོ།མདཡེན་ལ། དྷལའདམདོནསྲུར ལརསདགྲ་བ་བརྙ་སོན་པནི་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཿ ཉི་དེབཀ་ ིྦ ། 
དའིུགསློས་དའིདོ། སན་དགད་འྲགདཔལསས་དའཔཤས་པདདགས་འདའན་ རི ས་རི ེ་དའི 








ཀོ།། །ོསཔ་པའི་སོནོོའནོསམཝཱར། 






པིས་གདལྭ་བཏོ་ གཱ དའིརྟཉབ 


(གྲསྲས་བམདོནསྤམ་འབྲས  ་ སལ་བ་ལ། །ལདུ་པ ན་ལག 

ཕཿའཛེས དྲ ༦ བཿ དྲ་ཝཱནཿ 

ཿ ད་འ ་ གསུཡན་ྲ དྲམས་པྲ་རུམས །དད།བ ་ `་ ཡན ་ འའ ་ དུས ལ།།འཇྲུག་ལུ་ 
ཉྱིནདང་ །ཞས་སགས་ཀྱིས སེབ དྲས དམའ་ཤས ས་ལས་མ ཅི་བ 

རླུས་རདུ་ལས་ ± དང་།རང་གི་ ཕི 

དཞི།ཆདམ་པ་ 


ལྟཉོག་པ་དང་།ཏོགམདྱུས་སྡ་ཆེནགཉིས 


་སྭ་སབདཔནོ་ཕགོསྤ་ཡྱི་གང་ཕོས་བཤད་དཤེས་པ།འདིདནེ་བཞི་པ དགིགས་བསལཏེ།མནོ་ཆདྱ་དོན་ བའོ།།མངོན་སྤུམ་ཝརྨ་སང་བ 
གི།དན་ ་ ཉི།དང་པཱ་ན ་ སོ་ ཀྲ དྷ ཞེག་ཧ ཅེན།ཚཱ མའི བི གོ 


། 







ཇི དྲ ) 










| ཞདབྭའིཏིར་རོ།།དད། ཅིད མས་བསྐྱེད་དའེ་འ སབ་མི ༥ལཱ།འཀཿ སདར་བཤོགྱ་ཊོའི་འྭབསླབ་ གསྐའྲབས་བུའ རས་བཤཤ ༄་ གས་བྲ་བ་དདཔ་ 
ུུྦམནམནོ་ + བུཞེསྱབ་བལ། པས་བནི་མཚོན་ གདད མཱི སཱ མ་ བདད 
སིི ྣྣཆ®ད་་ སྲི དེ ཡེ་གང འེ 
འི ཚེ ཤིས་ པཚདམ།ཿ  ༣ནགས་པ་ྱགས་ ལའོ ཕྱེ ནམདྲོང་པའ སྲཾ ཤཞ༨པིརོ ཡིརོལ་ཡིན་པའི་ རོ 
པས་གྲགས་སོབ སགས དནིནཔར་ རྟགས་ཙུས་བླསབ་མེ་དགོས་པནྲ་ཐལ དྡ ར་བྲ་འར།ིནྐན་གླའ་ལ བདང་། དྲི་ནུམ་པཱ་ཤར་ཚད་མ་ཡིན་པནི། འགྲས་དལས སོ 
༈གརུངརྣམ་གཞལ།འཇདེན ཚདམ། རང་རེག་ འབིས་བུཞས་བ་ཐྭ་ཏེ། །འདེ་སེམས་ཚེམ་ དའོནཔ་ཆེད་འབས༔། སྦ་ཉི་ནམ་གཞགགོ་ཞསར་བདླས ྫ རྱ་དར་སྦྲ་བ་དགུ་གྱད་འཐད་པམ་ཡཾནཏ།མདེ་ ཡྲི 
















༧ ཛོན ཤི་བན་བཅས་དུ།སོལརའའིགའི་ འདར ཐོ འོ རོགོ་གསུམ་པྲ།ི ༣ ་པའེ མགཞག་ ཡཱ །གཟུད་ནམཆེད་མ།དཔདན་༨༨འེག། ཏ 
༢༦ ཞྲིན་དདོནགས་འབུས་དས་སུབཞིའ དོན་པའྲ་ལགས་ལས་བྲམ་པབ་ཡིན།་དན་ིདབདུན་ ཤེས སི སོར ཟའ གཞ ིསོ་ོརར རཙ་ སྲ 

| 9 བྱེདན།ཆེདཝསམ་ དཔུད་པའིཆོསམ་ སྭེུད་པས།དཔུདཔ་ དང་མ་དཔད་པའེ་དབང་དྲུ་བས་ འྲདེམགག་གཉིས་གཉེསིད་མའ་གསདན་པས་དའི ཚད་མས ་དབུད་པའི་ དབད་དྲུ་བས པ་ ཡནག དབུད་པའ ཆོདའྲོདསྱ་ལྱི་རམ་གཞག ་འདེདོཔ་ ྦ 
| ༧ དོབས་ཀངམ་རིགས།།མདོསམས་གང་གྲི་ལགས་ ལཞང་ཚད་འུསདློད་ད་ པརྡ་ཐ་དདམ་ཡིན་པས་དོན་དམ་པུརྨ་ནམ་པར་བཞག་འ་ འཛོག་ུལི་བའི་ཡེར་ད།།ངོན་དམ ཕ་པདྲ་བ་དད་ཡིནནནི་བདན་པའི་ཐ་དདདུ་ྱ་གར་བསཆདའྲབསྔ་རས་ཐདང་ 
ཤཱ དུབྲལ་བུར་འགྱུདར། རོ།།དབས་ན་ཆདམ་དཔའབུས་བུདོནདམ་པར་སུབྱ་ཀུང དགཉིས་ཐདད་བི་ཚར་སྣ་ས །གུདྱ་འིད་ཀུན་ཛོབ་ཅ་མོ་ཞེསྱ་་བའདྲིནདོམས་ གཉེ་གའི་ལྲུགས་སོ།།དཔདམ་དཱདཞས་བའི་ཚིགཙོམ་ཞིག་ལྭ་སྱབས་སུ་བཟུང་། | 
སྱ ནས་ད ཊིསློནསེ་ལུགས་དྲན་པ་སྣཚོགསརྣམ་པར་འ ག་པའཾ་དོ་གོས་དན་ ་།བམསུ་ར དྲརམ་བརྡ་ཤང་པའེ་རུལ་འདྱིལ དྷེལ་བུས ་དགག་ པའ་བའོ།། །།ཡང།བྲ་རེག་ནར། ཧི་དནོ་གཞལ་བ།གཟུདྡོནམཆུདོམ།རང་རེག་འབྲ་ སྲ་བཱ་ཞེས་བུ་བ འབྲུས ལི | 

གསུམ་ དའ་ཆདའདས ཡྱི་རྣམ་ གཞག་ཡེནལ། །འད་ཁས་ ལེན་པ་དང རྒྱས པས་ད བདྭསདདརའ ནདྡོདི་བདགྲནམ་པེསོ་ལ་ད་བའྲི་ཕིར་དུལྟེས་ནོབ ཡིནནོཞས་ཟེར༽ོ། འདིེནེམ་ ཕནརཧཉི་ཌྦར་བི་ བརྡལིོནཔཿ ཐུ 





ཱཿཧཤསྩགཞག་བྷནབས་མདྲོས་བསྐས་ཅོམ་ལ་གཞག སད་པ བལ། དྲེ་ཡང ་ིདའགས་དིད་གཞགལདོདབ འཛྭཉིདྱོས་ཚོདམས་ཁགས་དའི་པོར།འ ངཐལ། །མདྩོས་བྲསྲ་པི་རོལ་གཞལ་བ༔ ལ་རད་རྙིག སྲོག ཀྭ 

ཡིནཔ་ཚདམས།ཁེགས་པའི་ཤར།དདཐུལ། །མདྤོམ་པས་དེ ་བམས་པོ་ ས་པམ་ཡན་ག དགོས་པརཆོདམསྲ་གབ་བའྲེ་ ཡུརརོ།།གཞན་ཡད་།སམསཿམྱ་བྲེ་གུབའཐའ་ཏོག རོགོས་པ་ལནྲེ ལ་གཞལྱབ་ཡིནཔ།ལག་ གས་ དགོས་པའི འི་ཡི ལལ ` 

།།གཞལ་བྱར་བརྐརྣནས་གྲབ་མོཐའ་དལ་འདུུག་པན ྡནའི་གྲྭབ་ལུགས་ སོ།།ཡངཁཅེགན་རེ།འབསྟ་ཏོགི་གསུམབ ལཱ་དངེས་བྟན་དང་། ཤགས བཅནེ་ཆདའདསྲེརུ་གཞག་བཏིས བསུ།དཔཔན མངངདཔའེ ། པྱིན པཱ 

| གན་ལྱ་། གུ ལེ མདུ་ཆདམ།རུམཔ་ོའ དདས་པའི་འཁུལ་ངིདྲའརིག་བཏགས་པ་བའབུས་ད།གཉིས་པནི། བང པའི་ཚེ ྦ ཤགསུ་པ་དང་གི་བདག་ཉོད་གཞལ་བ འཛི ན་པའྲི་ནམ་པ་ཆདྲམ།རངརེག ་པ་འབུས་བུ།དསནའབྲསྟ་ཏོག་གྲས་ ད།། ཛི 
པ་ནི མཐའ་གཅ ུམདོ་ སྤེལས་གང་ འབ གསེམ་ཡེན་བ།མདྦ་འེ་ ་པ་སམ མསཅམ་པའི་ག། གྲབ བ་མཐའུ་ལཱ་གཞུག་ བའྲཔིའ་ སད་པར ནས་རབ ༣༤ མ་དག་གི བོ་གསནི་ལུ་ད དྲ བུ་དབིད་། 

ཀྭ པདུ་མཐ་བཟྲིག། དོདདསཔའི་ཞྲབལ་བོར་གཅུང་ནུམྦྱེ་དོན་ཕན་པས་ཚདྲམརཡེ་འཐུདལ།ིའ ད༣ངོང་དོན་རེག མཚན་ཉིད པ་ཡོདཔས་དོན་ིག་བཏགས་པ་བ་འདྲས་བརམ་འྲའདཅེད་།མདོ་ 


རེ གཅིག 
| ག་གསུན་ཐདདཔ དཔདནམ་གུད་བས ོ་ིགྲ་མ་གཞས་གས་རི་་ནམ་གཞགད།དགནནར་ཤསགཉིག་དིལནསའདེ ཕུགས ལྭ་་སིགཀཿ་ཞས སུནིླས།འདོརྱསས་འདགཞན་། 












ཞེ 


[¬ ་་ །དུབཀག་ཟིནཏོ། །དཿ དགགས ་པརྣམསེ སྟིད་པོ་དྭད་བྭལ་བའབའཊ ཏུ་བད་བསུ། འདེརནི་དངྲ་ལགས་ནམ་པརའཇོག་པན།འདི བནྭབྷ་སེ། མན་པོ་འ 
[ ཐུབ ལ་ལ་འ གསོ དོད་པོ བཞོད ཤོགས པ་ད 
/ཤུུས་ད བཤཤས་བཅམ་ཞིག་དདགམས་ག སུ་ ཀདད་པྱ་བད་།རའེད་ད། །མི་འྭདབའི།ཏུད་པརའེ། ནདྩོས་པ་དབུད་ཤེས་ ་ལ་ཤར་བའྲ་རོནཔོའི་རོམ་པྲ་སོནཔོ་ལསྩྭ་སས་བར་འདོད་བསྡེ་སྐོན་པོ་ཡུ ༨ ྣ 
ད་བ་ད་སྡངབྷ་ཝུར་གཱབ་ནྲ་གབ་དང་། །སྡོ་འཛན་མེག་ེས་ལྲབུཕ་མ་འྭཁྲུལ་ སྐགསྐས སི ྐང་ 

པར་ག་མཐའ་གཉིས་པ་ ལའྱབུང་བཤད་དྭཉིདྲའེས ཡིནནོ། འབུསྟ་ཏོག་དང་པོ་ནི མདྡོ་སི་པའི་དབདདྲུ་བས་པའ་ཆདའགས ཀྱི་རྣམ་གཞ 
ཟག དནོ་ལས་གཟུང་དོན་དང་འདེབར་སྐེས་ ་པའྲ་ནམ་བྲ་ཆདམར་བ་ ཤད་པ པའྱིརའོ།།སེམས་ཅམ་པ་ལ་རང་དག་གི་དང་གཞན་རིག་གིཚདའདུས་གཉེས་ལས།དང་པོན། ནིགཟུང་ནམ་གཞུལྦ་བ། མིནནམ་ཆེདམ།རིག་འདས་བུ་ཤིས་བ 
གདོས གཉི་ག་འདེདཔརྦཁུད་པར་མིད་ཅང། མི་བདདའྲེ།བདཔཔནི།མདྲོ་སི་བ་གཟུ དྷརམ་ དདོན་ལས་སྱེས་པའི་གཟུཿ ངྷ་ན་དུའདོལ།ས ཨཙན་བ་བ་ གིས ་ལས་མྱས་ 


འདེདལ། སེནས་ཙམ་བླ་ནམཔ་དབག་ཆགས ཙི་ཊཱོབས་ལསརྒྱས་དན་འདོད་ཅིད་།དེསན ནྲ་མནོའཛཾནམེགཔགས་ལྭ་སོོན་བྱོ་ཆོངས ཚད་མ 










ག་ཡུནཏ། །གཞན་རགེ་མེནོ་སཱཉྦ་པི་གཟུངནམཕྱྱབི་སུབས་ ལས་སྩེས་བདལགས པར་གླསསས་ན། ནས 


པའེ་གཟུང་ནམ་དུའདོད་ཅིང་། །ཛིན་རདགཟུང་ནམ་ལ་ བའ 


།དདགདའདོདོ པའོང་མདྲོན་བརང་གི་ རིར ན་པའི་ཡཱལ་རིག་པའི་སྒོ་ནས་འཇོག ལ།ིད་ཅོམ་འདགི་དག་ཏུདཔག་ པ་ཅིསྱ་བེས་མི བགོ་བ སེརྣ་སང་དབད་ཤེསྱཀི་ དགི བནར་ོོནིཉོ་སོ།ཿ །ད་བསན་ 
མྱ་བོས་གཟུདྷ་ནམ་དཱདདདང་གཉིས །སུམདཔེ་ ཱལྱ་བིས་རེག་བའན།གཉིས་སྣང་དང་བུལ བའྲི་ནནདགུ་བས་རཔའེ བུའཇོག་གོ།ད་ཡང་གཅོ་བ་མདོསེམས་ྱྲི་གབམཐའི།ཁད་བདྱ་བྱི་རཱ་བནེ། བའ ལ།དཡང་དབད 
ཧའ སྲོ་སོགས་པུ སྲུ་སད་བའྱ་རམ་པ་ཡྲུལ། སྐོགས ཀྱི་སྱེདཾས་ པ་ལས་སྒྱེས་པ་ལགས་མ།འགག ལ་དག་ལསྟ་དདམ་ཁེ སན ཝད ང་དབང ཞེས་ལསྡ་ས་གཞེུད་ུས་ད གད་ ཤསད་ ཡོན བཟི་མང་འསྦྱེར་སཆདད་མ༽ 
པ སྣང ད་བྱ་ལདྲ་གྲུབ ་པརྡ་འྱུར་དགོས་ཤིད་།དསན་སོནཔོལ དནཡིན་པོ་གུབ་དགོས་ སྭ་བྲས་སྭ།།དའིི་དོན་ཡོད་པརླ་སྲབ་པའེརེགས་པྲ་དེ་སེད་སས་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཀེའདྲར་བའདཡན་ ི་ གར དུ་བཏོན་ཏ་ 
རཱ ཡི དམན་ིགས་པའབ འད ཅན་བུནནམདམ་པའི་གུ་ པའཐའྭ་སིངཔམདཔར་ཅ་པ་ཡིནཔས དུན་འགོག་པའི པའྷི་མབས་ཕལཆེ་བར འདའ ་ལ་དྲ་ཏནནས་འ དྲི སན་འབྲས ༈ཏ་གཏིས་པའགྲག་དྲ 
རད ག་གད་ཡིན་ཞེས ས་པའི དན་པ དེ་ང ཆདམ།རདརེག་འབྲས་བུའྲི་ནམ་གཞག་ གསུདས་པྲ་བམས་ཅད་མདོ་སྤེལས་བ་མོདབ་མ་ཡིན་ ཡྱི།སེའོས་རཾམ ཡྱཆུལ་ལ་བ རོན་བཁེན འའི་ནམ་ ་ 
{{སྐབས་ དག་ཏུདབང་ཤིས ཙི་གཅུ་ནམ་དོན དྷནྱ་བྷི་སོབས ལས་སྐྱས་བརྒྱས་ དོདབཀའ་འའི་ཡུར།སེམས་ཅམ་བའྲི་ ཡུགསྦའི་གཞནིག གམ་ནསམཅི་ཆད་འབསནི། ཝི ཐིནཔེ་གཞའབ། །བགཆགས་བནབ་ལེས་བུང ཡི་སནབ་གསལ་དར་ ང་བའི 








ྦ པ་འ ༡ ་ ལྒལ མ། བདའོ ཤསཔའུས་བཞསབ་བྱ།འད་ཏདགུགདགའགས་ཏོ སྙེན་བ་སགས་འོ་གོཧཱདད་ནད་གྲི་ག ས་ཤདདདཤོུ།།སེའི་དོནའདོ།། ྦ 


།ག (ལ།ནདྲར་པའི་ཆདའེདེསྲ་ཀྤི་ནས་ མེ (ཀིརྙུམ་གཞག་དང་། ད་པའོ།།དངཔོ་ལཾ། ཊོག་མད་གྲྭ་དྲསའི་ད 

འདུད ˆ ན།ཚདམ་མདད། འདསྐ་ཏོག་དང་བྷ་དོན་པ་ན། ཁུ ་འདབཅས་པ་དཏོགས་ བས བི  ཞུ་ཡལ།། ག་ བ་པ ± འ་ ད་ཤིལ། འིང 
འབ དུ ༣ ཅདའརྡ་ནམསྤཧབཞི་གད་ དུཌདམ་ལས་འདུས་བུ་དོན་གཞ ནདཱ་ཐདཔ་ནེ་མདྱའི།འབས་བུྱ་གུནཔའེ ཞེས་ད དྲྭ་སྐས་པ། ཀྱ་རབ་དྲའརནོ་ བོག་པ་དེ་་ ད་དམ ཉིད་དུ 
དྲ་སྭབཱཔ་མེད་བའདམ་ཡིན་ནོ། ད།།བནའསརདུངའཐདའ དསང (༢ ི་གཟུགས་འདྲིའ་ཞུས་བརེ རྡོདཁྱི་བུ་ བཞིདདའ་པ། ས་འ ལོན གུས་ཏུན་དང ་དང་པྭོ་ཊཱཿ ན་པའྷི་སྐ 

༧ ཏཾ ལྱསིམགརྡོགས་པའོ་།།ཉིདྨ་ནམ་པད་འུདེའཔནི།བབ་ཞིཊ་དོགས་ཤུ་ཀ་བྱུད་དགགུ་པོའདི་ཡིན་ལ། དགད གླ་མབ་པ་བེདཅེས་ཏེ། །ཞུས་སགསྐུ་ནདཔ་བཞིསྤ་བྱཔུདྱིནོས གུནལས་ བྲུ ཆུབ་པ ། 
_ {| དང་པོ་གསུམ་པོ་དའའི དའ་ཚིག་དན་འཆད་པའི་དཔོས་འགེལ་ནི།འབས་བ །བཅན་པའི་ཤེས་པ་འ ཉུཾསསཅི་ཨ་པ་ཧདདྱ་ཐིས་པ་ དགེ།བ་བ་དབ་བཅས་ པནཏོག དདཏེདརླ་དདས་ནས་ མཉ སེས ས་བྱ འདེས་གཟུང་དོན་ལསྱ་པུ 







ྣ །པའི་གཟུདྡུནམ་དོན་ཏུགསའ སཱའུང་ ཧཿ ོན་བཡིན་དད། །པཉེདནན་བརའགལ་བཞི། དེལ་ཉམསྱཱ་སོང་ཅས་དགེས་པ་ནས། སིག འི་བརྩཾ་གིས་བསྟན་ལ།འེ །དེ་ཡདྨ་ན་འཕུད།ཆེས་པ བཡནྱཾཧས )ས།དོཏོ། 
! འཇོགབདྱ་ིཚདམ་དྲསར་ཤེ ས་ས ཀོན་པ ར་ི ཡིན། ཞེས་པ་ནས།ངདས་བེད་མེན།༩ ཞེས་པའི་ བརྩརེསེ་དྡོནཾ་ཏོགསའད་ག་བདག་ཉིད་ཡན་པ་གཅིག་དགོས་བན་བྱསན།སྨྱིར་ཤེས་བ་ཡིན་ཞིདྲ་བད་པར་དོན་ཏོགས་དང་ 
| །གེ་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་དའོང་དིདྱའིའི་ སིི སུར ག་དག ཐདད་དུ་འཇོགོ་ནུས་པ་གཅིག་ད ད་པར། །དྱུཔེབཞེས་སགོསྐ་དད་པ་ བཤེས་བསྟན། ཁུད་པནགསྱུམ་པོ ཐོདདཔ་ལཱན་པ །དོན་རྟོགས་འདྲོག་ 
དྱེ ཁུཆ སཾ ་་ ནུ།དེཡང་དོན་ལས་སྐྱེས་ ཡ་ཞི་གཟུ།ཧོད་ལ་ག བ།ཞིན་དདཞེས་པརྨ་ད ་འགས་ཞས་པ་ནས།ནད་བཞིན་ཉེད་ཅེས་པའི་ པ་ཨིས་ད བྷན ཅན བས་བདེ དགུ་གཟུདནུའ ། 
| དལ་དོན་ཧི་དུད་དཞིན་ཞས་ད་དེང་།གཞལ ལྱ བའི་ལུ་བཞིན་ ཉིདཅེས་ཁུང་བ་ཤད་ལ། དནངོགས་ཁི་ འས ཡ་པ་རྡངགི་བདཊ།ཏིད་བཤད་བ་ ཤུད་རིད་། རམ་པྱའིནོལ་ཅ་བོ་པནད།  ཤཱས་བད་ གལ མ་ཞུན།དོནྲ་ཡིནད་བཞིནདུ་བ་ཤདཔན། 
[ དྲོ་སེ་དང་བཞིནདི་ལྟར་ཞོདབ་བཞིནད་ཤར་བའྱི་ནུམ་བ་ཞསྱ་བད ཨི སྔནལ་བཞེད་དན་པ་ཞད་ བདདའནེ་འགུལ་ལ།།ིཀཔེདདགགས་དོནྱ་གི་དབ་དད་།དྲྱི་བི་ནམ་པྱ་ཁུད 
[།མདབསནས་དོམ་གྲངནམཤས་པའའྲུ་ཟཞྱོབས་བསས་ཉིདའ གསལ་དདྲ་བསསོ།།ཀུན་བས་འངའ་གེལ་ཡི་ཆདམ་ལ།འབུས དོན་ག གཞན་བཞི་ནྱ།ཞ འི དབནི།སླ་ཐེདགཀན་ཡིནན་དེནི། || 























གོས་པའི་དན་ཏོགས་པའི 


རས རོ་ ཅདས་གཞའ་ ས་བླ ྱི་བོ་གན་ནས་མོདབའད་ཞོནདོནོ ཞིས སྲའདཞེས་བའྲི་དུས་བསྱ་བ་ད་དོནགཞན་ 
ཆད་བུའི་རུང། ད་ཞི དཤན་འབས་དྲར དས་བ དྭ གདོན དས་བད འཛིན་ཞས་ ི་ོ དོནགཞད ྒ 


པུའི་ཆདམད་སྤོས་དད་བཅུས་ཏ་ 


ྱམསས་སགས་ད ནིཧའཆེད་ཏུའ 3 མཡིནད།འ 


ས་སུ དུ།ཞེས་པའི་ཚིག་དྭསྱ་ཐི་རོལ་བྲ་ནམས་ཚད་འདུས་དོན 
ཾ ཕེདཅི་རིགས སཔ་འགཅས་པཞ ན་དེས།དདགྱ་ཆས་པར་བླསནཔ ཞོས མདོ་ཆིག་དྲེ་འགྲུལ་པ་ གབནམཐདདཔ་དཀད་འགེལ་རྲ་ །ཞསྲ་བ་བནས། ། 
བཱ གག་གགཔ འ་ཞ གས་འྤཆོདཔཐད་འོ།་ནོགལ་ཏྱའོདཅིས་ 

ས་ན།དེདག་དོན་ཏོགས་དཉིདདུ་གངགྲི་དོནས་འཇོག་པར་འདོད་རེན། དལྭ་མིར་བྱ་འིཚུལ་ནི་འདེ་ཡིན་ཏེ།བད་པ་དེས་བ་བ་ 
སདཿཅིག་ །ལ་ཡང་བ་བ་ཐམས་ངློསུབཡདཝུཿ འགྱུན་ད་ མ་ཞིནྱསེཾ།ང ཡདདནོསྲད་ལ་ འདུས་བྱྱའབ་གདྲནམ་བད ( 





༩ 


འདོགྲནས་བ་ཡིན་པའྲེ་བ་བདནི་བད་པ་དེས་ བླསབའམྦ་ནམ་དདའབོག་པ་སིནའོ།།༽ དབས ན།ོངོགནྱཾསདྲ་གང་གྲེས་དོན་རོག ས་འཛོག་པཱ་ ་པ་དེ་ཉད་ གུས་ཀྱི་འཛངོགཱད།བས་ལེནྱ་བེ། གཞན་དག་གིས་བཏགས་པ་ཝར།དོན །ེ 
མིུསཔ་ད་ུའ བབ དུ ཁས་ཞི་ལནན། ངད རི རོ ི་ོ 


ད་ཁདདབི་གནསྨ་་པརསོགས་ཐདྲ་་ལས་ལ།དེནྱ་ཅོགས་ཐ་དདདའངུགོ་པཟེནུས་པ་མེདཔ་འདི་བས་བུདོནོགས་འ ལདའའིརས་བདྱའི་དྲགས་ འཇོག་པེདདརེགས་པའིན་ནི།། ༣ དོས གིོག་རའིའ་པ ཀ༈ལ།དོན 
ཡམབ་ཡ་ དུམེ་འཐདཔ་ང པ་དོའྱིཕིན། ནྭ་ཏྭགས་འདའ་ དེའི་བདག་ཉིདདྲུ་ཀུར་པ། དོའི་ཐཱ་དད་པའི་ ཡྱའ་བར་ ར་གདལས་ཁདྲ་བནི་པོ་འདིའི་ཏོགས་པ་པོའོ་ ་པའོ་འ ཨེན་པའད རྣགསུ་ཕུའ།ཞུང ཊངོགནུས་ 
་སོ་སོར་དེམ་པརྩཀདབང་ དདོནྟཏགས་ང དུའླི་སླབ་ སུད་དེའཇོག། །ཡུད་ཡིན་བཅན་དྲགབ་ ར་ག་་ བུརུདཔ། བདག ཡན ས་ོགསཔ་ དྲ་པའངོགྲ་ནུས་པ་དདོན་། ྒ 

ལཱ དེ་པོགསལ་ད་ལས་སྐྱ། སྐྱེས་པའི ངེ 
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¿2 





༄ཐ་།༄༅། ( །ཤུས བ་ཡེནཔས་ ོན་ཐོཏོགོས་བོ།འོདིདོ་དང་པོ་མོ་གསལ་བ་ལས་མྨོས་བབི་སེར་བྷོ་ཏོགས་བའོ།གས་སོག སགས་ སཱ་སུ་བཞག་མི་ནུས་པྷ་ཝ་ བུའོ། །དམ་ན་གང་གི་མི་ མི་འྭདའེ་ ཟེ བུད་པརྒྱརཱམཚན་དྲུ་བསནས་སྲོ་ས སྲོ་སར་སོོགསྤ་ཀེ སཿ 
' རྟེགས ་བ་ཡུརིགས ་ཐ་དདདུ་ཤྱཾ་ནུ དྭགྲ་ནུས་པའྲེ་མྒོནས་གཞན་རག་མདོན་སྤུལ་ འདེནི་དོན་དང་།ཡུལ་ཡུལ་ཧན་དུའབུལ ་པ་ཊོག་པརཔེད་པ་དྷནྩ་བི་དོད ོལ་བརླ་སེས་བའི བའལ་པ་ལས་ ས་གཞན་མ་ཡེན་ ནོ།པིྲ་གཞེལ་བྱ་སོ་སེདསགས་ཏོགས་པའ པའེ་ཆུད། ། 
ཉདངམ་ འདོགྲ་འདོན་གྲེཞལ་པ་སྔ་སེར ས་སེར་སགྲས་པའི་སང་བཀིན་ངི་མ་བ་ བཞིན་དང་འདྲེབ་རྩསས་པའི་གཟུང་ནམ་ ཉེད་པེནནོ། །གཟུུངྒ་ནོམ་ མི་འདྭབའོ་ ཁྱད་པ་་ཙྱཾས་ སེ་སརསོགས་བྷི་ཏོགས་པ་ནི མི་འདབབདཔརསོ་སརའདོག་ནུས ཡོད།དདོན་ | 
རྟོགས་རཔསེ་བདག་ཉིད་ཡན་ནམ་ཞན། །སོན་ལྟ་རགས་པའི་མདོན་སུམཚདམའྲིགབྱ་པད་ོནཔོའ་ི གྲཟུརནམ་དེ་ཡང་ཚདམ་དལསྔ་རས་གཞན་ཡེནན།ཆད་མ་དན་གཟུང་ནམ་དལས་སྔེན་པོ་དྲ་ཡུལ་ཡུལ་དན་བུའདེལ་བར་མི་འགུབ་བོ།།དེའི་ འིར ད 
ངེ ཞིབདུགཏིད་ཡནཔང སད་འོདཔ་ དབར བུ་དོན་གཞན་ན་ཡིནནོ།།བ་བེག་བ་སོགསན་རེ།ཆོདའབུས་དན་གཞུན་མ་ཡེནན། །ཚད་ནས་གཞལྱ་བཉོགས་དའི་བུ་བ་དོན་གཞན་མེད་བདའགུརལ། དྷེ་ལན །ཚདམས་གཞུའེ་བྱཅོགས་པ་མི་འཐདདོ། [ 
ཞེན(པཡང་བྱཿ དྲ་བ་བྲག་པ་ན ནྲི་ཡུལ་རོགས་བའྲི་བ་བ ད་ག།ཞའདང་ལན་པྲ གས་ལ གས་པ་ པར་འདོདཔ་ཡིན་བས།དའྲ་རོ་ ད་པ་འགོག་ བ་ལ།ངའི་བདག །ཉེདཅས་སྲོགས་གསུངས་བྣམ །གཞན་དགུ་གེསུ་ན།ང འདིར་ཡང་། པ། བསེདགཅིགཏུ་འྱགུརརོཞེ གུ ། 


ཚས ཾ་ཤྱེདདུཔྱརབཾས་འདེངཔ། གལུཏྱེ་ྱ་བིདགཅིག་ ཡིན་པར་ཞེས། ུཅོད་ལནྱི་གཞུང་དག་དླརས་པ ཁཞོདབ་ཤདད། །རེནཔ་དའི་གདག ཉིང་་ད་དི་ན་དརྩམས་བའྲ་གནས་ར ྱསབྲ་དནས་ཐདཔ་འངནཔ༽ི 








༠ནྱའདབས་དན་མྲན སྭ་བའྭ་བུ་བ་རྫ་ས་གཞུན་མེདྱཀདྱ་ལོདྲ་སོན་པྷ་ཏོགས་པར་ གོ་པྭའྩེ་རུ་མཆན་ཡོད་ད།དོན་སོན་པོ་རོགས་པནི་ གེས་པ་ཁར་མའའི། བདྲམྱ་ཐེ་བད་པས་རའགེ་ལས་ཕེན་པོ་ལྟ་ནྩེ་ཚོགས་ ལེ་བ་བ་ཀད་པ་དང་ ། 
ཅཱ དངས་ ནུ་མནྟོས་པའི་བུ་བྲཇས་གཞུན་ཡེདཊདའོད་སོནཔོ་ཏོགས་པར་འཇོག་པའ ད་སོནཔོ་ཏོགས་པནི་ནེས་བྱ་ཁོདོརཔགེ་བདག་ཉིད་གཟུངམོ་ཕྱི་བདབས་རགི་ལུསྡ་སོན་པོ་ལནིཏོགས་བའི་བ་བྱ་ཤུདཔ་དང་ ། 
ཐུ ས་པྭ་ཝ་བྲར་ཊྭ་སྟད་དཔད་པའི་ཆདམ་ལ་ སྣངབའྲ་གྲ་ནས།པདགཉིངྱ་བབྲ་ཛས་གཞན་དངྲ་ལན་དའེ་ ` ༦ | 







ཉིད་ལྲདབར་འབུད་བོའྱི་ཕིར།བྲུས་ཕའེ་གཟུགས་འཛིན་ ཞན་དབྲ་ལནབའྲ་བདབ་པའོནན་ཡུང་ནོནཔརྷ་མུབའྲི་ནམ་བརླ་སས་པ་དའ་དབངགིསྡ་མད་བ་ཏུགས་པ་གབཞག་པ་ཡིནཔའྱལི་དེ། འབས་བླུདུནམས་ཡུ་ 
| བབུ་ཉིདུ་འདབརའུང་བའྲི་ིར།བུས་འའུ་གཟུགས་འཇིན་པའི་འ་བདོན་གཞུན་བཔྲ་ན་བཏིདམ་ཡིན་ཡང་། འཇིག་ནེནན་བུས་རུའི་གཟུགས་འཇིནཞེས་བརདབ་བཞིན་ནོ།།གཉིས་བ་གཞུན་ལུསས་ཅེ་ཚུད་འབས་དགུག་པ་ལ།འདང་བཅོད་ 


།གགནད་བད་མདོར་བསྟན་པ་དང་།སོ་སོད་ཡེ་སེ་དགག་པྱརྒུས་པར་བསན་པ་གཉིས།དང་པོན།གངཀྱི་པིན།དྲེ་ལ་ཡིན་པ་དེའི་ལི །པཡོདཔ་པ་གང་དག་དངཔོན་དྲོནྱ་གི་ངོ་འོ་ལ་མཐོང་བའྲི་བླ་མེ་ཞིང་།དལས་རིགས་སྐོགས་ཁྱད་པརངས་པའྲི་བ་སྣེའ།།དལས 


£ ༣༦-' ༄ ༦༦༨ 
དོན་ལ་འཛུག་གོ།དལས འཐབ་བ།།དལས་བད་བྷ་མ།དྲྭ་ལར་ནྭ་བ་མ་མྭ་པམ་ནི་ཚད་ 3་ས་ ི་ོ ང་ཀ ་བྲའ་ལ།ང་བར་རོ་ངར་རོའ་ལང་བའོ་འཕལ་པ་ཚང་མ། ༽ ༥ ཅིགའའགལལ་ 

ལ་འཇུག་ག།དལས་དོན་འཐེབ་བ།།དལས་བདེབ་ཉྟོ།དལར་ནྭ་བ་མ་མྲ་པམ་ནི་ཚུད་མ་ཡིན་ལུ།ལིསྱི་མནི་འབུས་ཛུ་པོནནོ།ཞེས་དད་བ་དང་།བྱེ་བག་པ་དབད་པོདང་དོན་ཕདཔའོ་འབལ་བདམ། དྲོན་ཏོགས་འས་བུར་འདོདཔ་ད་གས་ 
¦ ནབུ།སིསགས་ཁདབར་མཐོངབའྲི་བཚུད་མ། བངཔར་དནྡར་ས་འདིན་འབུས་བུར་འདོདཔ་དེདག་གིའདོདཔྟ་ཏར་སི་དབངདོ་དད་དན་པདཔའེའབེལ་པ་ལ་སོགས་བདུདག་དོན་ོགས་འཇོག་བིའིཆདམུ་ཉིད་དུས་འདོདད།ཆེདམས་དྲནཏོགས་པ་་ 


བ་ལནི་ཚདཔ་སྟ།བ་བདཉིད་སླུབ་བདམ་ཡིན་དའྱི་པུར།ཆོདཅེས་བ་ལ།འདེལྱ་དཔག་གི་བསམ་བཞྱ། བ་བ་དོན་ཏོགས་དང་དེ་དག་གི་དརདྲ་བེདཔ་གཞན་གྱེས་ཆོདཔའྱ་པན།ཞེས་བ་ཡིན་ལ།དེ་ཡད།འཅིགན། དོན་ཏོགས་འཛོག་འདྱྱ་པདཔ་དོན ། 
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༦ 


རོ 
-¬ཟ 







་ , -. 


་ 


རེ 


༦ སའ ༢༤ དོནནགིད། ེས་བང་ ཆོདབ་ལ་ ཿདོ་ལུ།ག་དོནཉོགསདན་པལདོདོ། ྙོན་ྟོརིགོས་བའི་མངོནོ་སུནྱི་ གཟུངནོས་ །དད།མངོནོ་སུམ་དེ་གྲ་ཁདནེད་པས བས་ནཉིད་འདོདསུ 
དཔའ རིག 


གླ །ད་གཉེས་གཞི གི བདདདེད་སྟ་ལའའི་མཛནསུལནདན་ཏག སྟིད དམིན་པས་དེ་གྱུ་ཧཱའབུས་སཱ་ དབས་ཁང་བྷི་ལད་འཐད།དྲས་གབོ་བན། ཆོད་པ་དད་བསལ་བ་དོན་གཅོག་ཅིང་།ཕཿལ་རོགས་བུད་ལ་ནས་པ་ལ །ལད་བླསལ་ཞེས་བཛོད་ 
|རྟད་བུ་བད་སྦྲབཔེདམི་ཞུས་པའམ་འཇོག་པན་སྡི་ནུས་པ་ལྱ་བ་བདུ་ལ་ཆོད་པའམ་བསསལ་ཞེས་བྲདོདཔ པ་ཡིན་པསྱ།བ་བ་ལནི་ཆོད་པའྲི་པེར།ཞེས་བ་དོ དོན་ཏོགས་ འྱི་བནཇག་ྲས་པ ་ཕྱི་སཞས་བྱ་བི༥ གོནདའ།ག་ས 


བེ པོ་སྔནཤི་མའེ་འཛགྱེ་པད་ཚད་མངའདོད་པ་ དྲབེ་བགླ་མབ་སོགས་དབད་པ་དེ དོན་ཏོགས་འདོག་པདཆད་མར་སྨྲ་བ་དགག་བནི།སྤོ་སེགས་རུགོས་པའི་ དོ ང་པོདཔོ རམ་སྲོག སྣ་ནམ ུས་པཞུབ་ ཉེ་བརྡསུར་མེད།ཛ 
གྱིརྒྱཿཾ དཔ་ཾནྱ་ཧིས་དྷོགོས་འཇོགྲ་དདའིཚདམརལ་རོགས གསྭཀ།རྒྱུད་ད།་ལས་ཐམཁམ་འབུས་བུདུགྱུར་པའེ་དོན་ཏོ་ དོནྟ་ཏོགས་ཐ་དདདགད་གླིསོནས་འཇོག ་པད་ ་བདཔ་གདལཡིན་པ་དངེན དནྟོཉོགས་དའྲི་སླབ་ཧེད་དམ་བརྡ་འ དད།། 


།ཆས ཅྱཾས་བརད་ 
བྭ་ལརྱསེ་དབངདོན་ཕད་པའི ་འདལ་པཛས་གཞན་དང་།རེགེས་བཅན་པ ཤདོདསྦིདཔར་ དྲདྱ་བད་པད་ཧྭནྱཾ་ཡཾ གི་བ ་བུནི་གཞེ་མྲ་བབ་བའྲི་ཕིར།དེ་དག་དངདོན་ ན་ཤར རོ །ཆ་གཞད་ཡིས་བ སེ། ཾ 


བོ 
ས་པ་ལ སྤོད་པ་ 


ལ་ 
དབདཔས་དོན་ དགོས ྦ 
དམུསད་འདགརིནུས་པ རུམཆོན་ཁའ་ནྱང་ཊར་པི་འདབས་འབྲས་བུ་དོནཏོགས་རེགས བས་བ རུཔང་བརོགསྐ་བདདཔྲོ ཞས་འདོག་གས་བཀན་ེ་གཞསའདོག།དཔལ་ཉར་ན། ཤེས་བཟོས་ཅན།རྒགང་ 








དེ 


ཧཱཧདཱ་ཿཁས་ 







ལ་འ དདང་པོ་། ལ་ཡོདཔནེན་པདྲ་ ལ། འི་མ 
ང་རྭས་པའེ་དབད་པ་ པོདད་།སུད་པོ་ལམདན་དྲ་བོགས་བའེ་དགད་པོ་ཞས་བ་བྭ་ལ་བུ 
བྱསསོ །ཞཾན།ཡུལ་སྦེ སོ་སད་དེ་དགྲ་བ་དདྱཀད་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པྲ་ནམས་ལྷ་ནུམཔ་ ཐཱ་དད་ཤ 
| མ་ནོདྱུ་ོས་པོ ཞེསྱབ་པའྲབདད་དདག་ལས་ཉོགས་པར་ལྱག་ཤས་འཇད་དོ 
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ད་སྐགས་ཏོགས་པའ་ བའི་ཡུལ ་ཀུནྱསྱི་ཧུ་ཐུནམེང་ 


༈གོའིགསྦ་བ་དད་བསྱི་ཆ་མྔ་ཚོ་ནྩོསས་འྲགས་བྲུ་མོ་སོར་ཉོགས་པྲའྲི་མོད་སུམོརགསུ་ཐདདད་བོགནུས་བའོདེའདམ དེ་གཉིསྱརི་ཧ་གད་འ་དབང་པོ་ལ་ཡོད་ད་ཚིན་པརྡ་ཁལ།སེ ོ་ཐོངསགོསོག ཉོགོས་པའི་དབང་བོའྲོསའླུསམ་ཞནིརུ་དབང་བོརློད། 
ཐི ཐོ ཅོ ཨོགས རཱབས་ གེག ཐ་མདོན་སུམ་ལོ།ཞྭསྲ་བ་བའི་རིགས་ཐ དདཔ་འདོག་པའདུ་དབངཔ པྲོ་ཚུས་ཐ་དདུབ་གད་ལས་ཡིན་ཏུཡིན་པརྡ་བལ། [ཧུཾ ྦ 


།།འདི་སེར་པྷོ་རིགས་པའ 


ར་བམེད་པ་ན། སོན་པོ་མ་འོདབ་དང་།སད་ པདཔན་འམདམ་བཞག་ེདད། 


དཾ དབད་ཤཱས་དང་། སྦེནྱི་རྒྱུ དཀེ ཐོན་འཛེན་ བད་ཤས་ཐ ཉིསྦྱར་ དབང་པོ། ཛུསྭ་ཐཱད ཀད་གཉེ༔ ས་ཀྲ་མ ལེ གས་པའི་མ སུམ་དུདེ །སྤུ་བདད་མདབའ ཤུན།ཆུ །ཆུན་མཁུན་པནི་འདི་ལུར་འཆུདད། དནགསུ་བུ་དདུང་འ ད་ | དར 
པནདགངབིགནས་དོན་ཊོགས་ ༢ མུས་ཏེ།འདྲནྡ་ཝོའ་ོ་ལམདོདྱ་བིགུབའི་དདདཔ་ལག་སེས ས་དན ཙཱོགས་པའོ་ཞིྱ་བ་ ་བ་ལ་སཾགོ སུ་པྭའི་རཱལ་ | 
དྭག་གྱི་དུདབ དཔྲེ ཐས་ལ་འདྲསན མང གས ་བའོ། ལོ།།དེསདདེལ། | 
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།ྱདཔངླནི།'ྐང་བདང་པོགཉིས་འཆད་རུལརྒྱན་་ དད་འདལ།ཕྱིམ འགའ སལ གསལ་སོགས་ཐ་དྲ་ཀངདེའ ཐིས ས་དོགས་དད། རཾ 


ཤན གའསའ[བག ར་མ 
ཟ 2 ཏུ : ,་ ཅུ 
ཌ ངཿ ༩ ¥ ༦ ལཚ་ 





འབྲོ རརར བསས་ 


རས 


}|ཡེན་པ་བཀག་པ་འདིས་ནེ། ལསོ་ལུག་མ བལ་བ་ཆད་མ་ཡན་པ་སེགས་ཐམས་ཅད་ལའང་གོད་པད་བཤད་བ་ཡིན།དདག་གི་མབ ཤྤོ་འདོ་སྩོསྦོདོད དོན་ག སོང ཐོག་འིནོས་བྲའདའི ཧོ རོ། དདོནིགོས་བཤོན་པའོ་ ཆོདཝ་ ཏཾ 
ྦ ། །དང་འས་བུ་དགག་པད་བྭ་སྟེ།དེ་ཡད་དིགས་པ་ སོརོོརོརིརིཿརིིྨྗེིེོས སགགས་ོག་པག ད་བདདུད་པ་ཡིན་ལ།ཆད་ 
འས་ཡྲལ་དོན་གཞན་དུམ་རིགས ་པར་སྙིན་པ་གཞོད་ ནོད་བུད་གཉིས་ པཡན་ཞིང་།རུགས་པན་པའི་ལུགས་འ།ཇས་བུམ་པྭ་ཏགས་པ་བྱམ་པའི བྲུས་པའྱེ་ཁུད་ཆོས་སྲུ་གུན་ ས་ས རུག་པ རག་འག་བད་འདི་ས་ཆད་ འབསད་ལུ 

སྨྲ་བ་ཡུནཞང་ །བློ་དེ་གཉིཿ ས་འ མུའདོད་དོ། དོ།།ཆོག་གི་དོན་ནེ། ཤེས་པ པ་ལྲ་ཡུལདའི་དཔས་པོའམ་རས་པ་འཇར་ད་མདའེ། ཁྱདཔད་གྱི་ བ་འྲལ་དྲགགས་ཟད་པར་འྱབར་ཏེ།འི་ རར་འདན་བུ སས ་ 
]བཱ་ལང་གི་ཾགས་སོགས་ཁུད་པར། གས་བའོ། ཞེསུ་སོགས་ཀིང་བྲ་ཐ་དྷ་ཏགས་ཡེ་ནུས་ པརྡ་བལླ།བདགཉིས་ཀ་ལ་གདགའ་དདགུས་སོགས།ཤདཔརྦབ ནམ་ད་ཤད་བདརོབས་པའི་པད། དྲས་དླབ་གཞན་ཿ 
།དཾགསུ སྒོགས་འཛིན་པའྲི་པོདེབཞིན་དུནངགསས་ཀིདྱབ་བླ་ནམ་པ་ ཐ་དད་དསེ་རེགས་དརའྱསུརཏཾ།འདི ཉུདའདིནྱི་ཁད་པད་ཅནཐྱས་བའི་ཛས་ ཅ།འདོནནོ།།་ འདིེནྲི་པད་བདཅན་བ་ལབའི རྫས་འདིནན། ཞས་སགས སྲས ཞི 
[གང་གི་དྲ་ནས་པ་མ་་ ད་བའི་ཤཾར། ཤས་དའལ། །འའོན།ཁད་མངདྲ་པས་འཛིནསསོ་ཅོགས་དྱབདབ་དགད་གསས་ ཁིནཔསའི ནྩོ་གས་བ་ མྭད་པའ་9: 







༠༨༧-༦༤-ཉ༡༦༦-༠༦ ༢༣མ༡༠༨༦)༦ ཀམང་ 













ཧློད་དགོཉོགློལ་བོ་ མ་བར་བཤུག་འཇོག པ་ལཱ་བྷཅནནསྭའིབ། བླ་བྱུ་གཱ ྦ 
རི ན་ཐམས་ཅདྱ་ཐཱར་བར་འདུད་པའ། 
ལོབ་ཡིནཿའདི་ རབ 








དྲ ད ཐ༣བའོནའདདོབ་འགྲིོ་པའོགོ་ཏུ་བབ་དའི་ཉིས་བན དོ ཤོག་ཅིག ག་ན་བ ཕཱ སཾསི་ཆོ་དྲགལོགོ་བསོ་སོོ་ོན་ 
བཞག་པཙམ་ཡིན་བའྲི་ཐིརདོ།དྱི་པ་བག་དའྲི་ལྭ། མྲ གསི ཆདམ་དུད་འགས་བའྲི་ནམ་པར་གཞག་པ་དགབ། པདུབ་ རི དག གཏིགརལད་བྱུག ྣ 
ང་།འདུས་པའེ་འདུཔའི་འབྲོལ་པྲ་གྲབ་པར་དམ་བཅསནས་སླང་ཡད་དབད་པོ་དང་ང དཔྲའི་པོབལ་བ་ད ཅགོས་བཇོག་པདྱ་ཀི་ཆད་མར་སྲ་བནང་འག་ ་ ྦ 
ྱིས་བུམ་པ་ གྲུགས སོོགས་ལོན་ ྱགི་ཆོས་འགའ་ཞི་ ནྟཏོགས་པ བྱས ལ། གནསུ ས་ས [རཾ 
` 






| ལགདུཀབྱུས་ པའི་དོན དྔ སན འགོ དར ད་གས ད་དུ 
དཿ གཱ་གི་དགདཔ་དྲ་བྱུམ་དའ་གཟུགས་སེགས ཡོན་ཏནསི་བདག་ཉེད་ཀླུན་གྱིས་ཕ ཕདུཅེདའདེལ་པརྦའུ་ ཁྱདཔརམེདན་ཡདུཡོག་ཤེས་ཀྱི 
བུ བརནིལི་ ལི་འཐུར་ཏེ། ཡྲེག་དབདབྲུམ་པའ སྒ དང་འདྲལ་དདཔྱ་བྲག་སྭད་པའེ འེ ོའི་རོ།ཁྱབ པ་འསླ་དངུས་ཏ།མིག་དབང་བྱུམ་པའི་དེདང་འདེ བལ་པྲ་གབྱ་ཀང་མག་ཤས་ ཅྱ་བྲས་དའ་དསགུས་ནུ།དབུང་ 
།རྟོགསཀྱི་ ེ་ འགུལ་བའི་ཕྱིརརོ།།ཡངན་འདྱིཝ་རབ་ཤད་བདྲབ་མ། །སིགདཔང་ཐཿབད་ཡོན།ྱ་དདག་ཉེདཀུའགའད འདྲུལ་པྲ་གབ་བརྡ་པབ་པའི་མཐའ་ལས་ཁས་ལནཔ།དྷ དལན་ཡ་ལིན་ཤེས སཱ ྣ 
པ |ཤུདཊཕྱ་ཆོ །འགའ་ཤིགནེ་ཏོགས་ པནའྱགུར་ལ།བུམ་པ འེསྟིཏཱག་པ་སོགསཡི། ཀོས་ བའིའག་པདངམི་འྱགརཏ།བུམ་པའི་ཡོན།དབམས་ཅདད་ (འྲལ་པྲ་གབབ་ལྭ་བདག་མདཔའི འྱི་ཡུར།།འདེནེ་ཚོག་ ༩ གྱི་ལྷ་ནུས་ ཡིནལ། དྲལ 





ཀ་ཡ་ས བན་འྭྲ་བས་ཆོས་འྭ། དབསྤོགནོག་ན་ས་སོ།། གསུ བའྦའལྭ་ཀོས་ ོ་རོདོ་དདཔོན།གལ་ ད་བཀག 
ཆོས་ཅན། ཤེས་པྔ་རས་གཅིགགིཆལ་ཆེདའབསའའི་ 





ོདབླདས་ནླིནམ་ག གོ ིསས 
ཊཟི་གཞག་བདན་བཔད་གཅིག་ཏུའྱགར་དགོས་པམེ་བདན།།རདའབུས་གཉེས་ཤུས་བ་གཅིགགྲེ་ཇས་་ཆུ་ཡིན་ཁང་། དའི་ཤིད། ནོད ། 
འས་གཉིས་དངོས་སུའས། རས་ཐ་དདམདཔན་འདོདྱཀེ།ཝོག་བཟ་དདཡེད་བཅམདའ་ཁེས་མི་ལན་པུས།ཀུན་ཀདའི་གནས་འད་དོ།གལ་ཏ་ཚདའབསྱ་འེ་ + ད 
།ཐ་དདཔའེ་དབང་གེས་མེ་ཡིན་པར། ཞགེ་བྲ་ཐདད་ཙཾས་ལ་བྷཏུནནས་གཞུག་པ་དྷཝརདནམ་བར་གནས་ རར ི་ཝ་ ཨུས 5 
ཐ་དཱ ` རོལ 


ཅན་ཡང་ སྣ་གག་ཁབ་ད་ པའ།འགབ་བབྲིབ་པའི།་ 
། ཨྱཨི་ཚད ཏི སྭ ཤད་པ་ལ།ང འི་ས ཤད 
|¦ ཨུ་ཆདའདུསས།།དང་པོ: 





ཤད་པ ་ ` 
གས་ཤོག །གཟུཿནམ་ སྒ ། 







༢ །༄༠། །གཞལ་ཤ།འིདོན་ མཆོདམ།ཕྲལ་ལསྔ་རས་གཞནླད་ ཤོི་གཟམ་ོས་མང་དངབལ་ོླི སྨོ་མ བསསྱ་བཟློསིདྡཾརོ ར་ཟིས་གླིརོདའྲབསོན་ཉིདྲ་འོང་བུདྩོསདཔ་ 
-ལ ཡང་ན་རངརེག་ བུ་ཡིན།ཞསུ་པན་ དཿགྷཉེསསྣུ་ས ང་པྲ་སྲས ༦ ༨བདད།ཡ་ས ྲྲགིེིེ]+ྲྲ བུས་དུང་འགྱུར༽། འོ ཉིད་འ ། དྲད ས་དང་པ ཅཱ 
ཧེས་པན་ སཆི་ དབུས་བུ་ཡིན། ཞསུཔ ་ ཆ་ར མམདོགདའང ངགིཚ་ཤེས་པྲ་ཡུ་ལ་དོ་བཅག་གདོ ༽ནཡན་པད་ ཅ།དའངངེས་སུ་ཐྲད་པའེར་རེགའ ས་ག ྕ 
མ་དད སྭ་པྷསཱ།དཉི རྒྱེེ་ཕུལ།ཞས་པནས་ །དནའེག་པ་ན་འགགནབ ཐནུ།ཞེས་པའི་བརར།།འདྲིརརདའགེལ་ཤིདོས་ཐས་བདྲག་ ལ་ད ཀངམཐན་པར་བཞིདཆིད།འེའིའི བི་ལུ་དབས། 
མཾ ཉིད དུསུ ` དྲས་ ནིས སྲུ་སང་ རག་ི བད སྱ པནས་ མི གཔ་དནེ་འབྲས་བུ་ཡིནའོ། ཞེསཾབྷ་པའོ་བུདདྨ་ནམ་པརབ་ཤདྲབ་ཡེན་ནོ།དད་ ་་་སུ་ རར 
དཾ འགི 


| ་ འབྲས་བུ མཱུན་ལ། འད །བ་པོརྦ་བད་པ་ཡོན་པ་དྲྭ་ཝདན།དོནམདཔ་ལ་འབྲས་པ་རོགོཔ་འདནི་གཅག་ཡིན་ནོ།ཞས་གྲྭསངས་པས་དེ་ཡན བླ 
༤ ཅའཆདཔིནད ལ་ག ་ སཔའི་ལ རི. .མ་་ ལི རི གྱུད་གྐ་ད་མས་ ་ 









གྡང་ཀྱོང།སྤེམསྔ་ཅོམ་བའི་བྲབས་ཉོག་གཞན་སོན་པདདུབཤད་པ་ཡིན་དོ།།འདིཉིད་ཟྲཟན་བརྒྱ་དནངད་ངོས་མཆོགན་ཡང་ སལ་བར་ལོད་ཅིད་ དོཿིཿདོ་བཅིགྲྭ་ལཱ་དའདླ་ཐོའི་འགགེལ་པའི་དོནོདབསམས་ནས།གངའྟོ་སོའིགྲུ་རོའྲི་སཱལ།ཞེས། 
དའ དྲའུ་འགས ལླ་བུ་ བྲམིའྭགེལ་དཔི་ དཔིན བ་ས ཨཱོན་མངགསལ་བད་ཡོདཅང། དེ རད དོགས་པ ས་བ བག་དི ཐ་ཿ ཅོག ྒ 
དདིདུདའའིའི། རིའི སུཔ་རདརེག་པ་ཡིན་ཡང་།རང་གི་ང་བོ་ལ་མི་ལོས་བའེ་དོནྱགྱི་སང་བུ་། ཕག་གངགྱིའདན་ད། དེ་ཡེས་མངལ ག་ས དད མདདཀར་དདུང། གའཔེ པམ་ཞུ་ ད 

དྲ ་དཉིད་ཤས་པ་ལ སྣད་བན།དདང་དར་ངོ་བྲོ་ཕྲུལ་དང་བཅས་པ་འཛལ་བདང་ད། ཞས་གྲསུངས་ཤེང་།གཞུང་དེའེ་དོནནེ། །དྷི་ཝ་དྷ་ལཱར་དཀར་སྐགསྤུ་སེ་ནམ་པའཀར་བའྲི་གོོས། རང ཟི བྲྱ་གཱུར་པའྲི་གུལ་དཀར་སེག ན་ ! 
ལྭ དེ་ཤེས པཱའང་གི་བདག་ཉེད་དྲུ་གུན་པའི་དཀར་ ཀརསེགས་རག་པ་འབྲས བུ་ཨིན་ཡད་།དོན་དྲུ་སང་བའ གཟུང་ནམུ་རདོམ་ཡིན ཡིནྱི། །ཛཱིནམ་ཚད་མཚ ་ཡིནདོ་ཞེས་ རི །གསགས་ཇུས་བཀི། 
ྦ རཿ །ཞེས་པའེ་བར་དྟོ།།ལྷདབངྲབསཀུང་།འདྲེཐམས་ཧདཀེས་ནིག། ནིགངགིཚ།ཕྱི་ པར ་ ལྕ་ྡེ་དསསསྤ་ བ་སོགས བཤད་པྲས་འབྲས་བའྟིཏག་བགསླུམ་པ་བཤདཔ་ཡིནནོ།ཞེས་གསུངས་ས།།འབུསྟ་འོ། སསུས་པ་ 
དཅེས་བཞི།སེམས ཚམ་འཡེ་གཞུན་ེག་གི་ཆདའབསྱརས བདབན་འདྙན། བསགས ག་གཉིས་ པ་སེམས་ཙམ་པའི་འདིག་གིཆདའབསདཉེདལ་དོ དྭོགས པ་ཅདཔའྲི་གོནསྦྱངས་པར་འཆདཔ་ནི།ཚདམ་མདགདྷེར་ ༈ཿརྣམཔདུལ་ | 







ཆར -= 
གོགསྱ་ཀངམེདདགོས་སུལ་དུ་འཛོན་པའོ།།དའྲརྡོ་སོགསུ་མཐོངཔའིམདནོུས་ཅིགཟུང་ནགྱའི་བོརདོནུས་གཏདཔའི་གཟུ དུའཛིནཔི།གཞུན་ིག་གི་རུད ཧྱི་ཚོདམ་ལ་ལོགབྭ་ཏོག་བདད།རའིགྲ་གིགཞཁྱབ་ལལོག་པའློག་བའོ།། 
རླ} གས་རིགི་གཞུལ་དུ བསའ གཟུང ཙི་ནྔ་ས་གཤན་ ལེ པའྲེས་འབྲོགས་མ་ཚོདཔའ གས སྭ བུད་ཞིནལ།དེའོ་ གས་དོན ཐབ འི་ས 


དོ བཟའ ་ཡད ག་ནང དོ ས་པ ི་ོ ར་ སོད ཌ 
་ཞིགནི།དནདམ 

བཤ 

གས་པའོ 






ི ༄༄༅] ་ ་ ཧཿ: བོའརོ་ཡི་པས་པའ་་འ་ལ་ར་༨ རི ༨ ༨ ༢༨༧ ྫབ༨༨ག ༽  །འེ།ྕ༩རབ་། འལ ཧི ༢" ༡3༡ "2 ། ༢༢༥ འའ 
ཟཔ །པ་གིའདགཏིོ་ུདའིདོག་ོའཔ་ུསདངརིགས་སོ།ཞས་བཟུབམ་པྲི་གོནས་སེལན་ཤདདོ།པ་རག་གུ་ལདདདདཔ དེས་ག ག་གས ྱོད་པ་འབུས་བུབས་ཡོག་པཅག་་།།ོ་འ 
ཚཱཱ། ར་ཤ་སྦྲབ་པའ་འགས་པ་དགདས་འགོག་བརྡ་བྲེད་ཏེང་།རིགས་པ་དདུག་ཀྱད་ཐུན་མོད་པ་ཕལ་ཆར་དོན་དམྱཤོད་དྱ་ིརིགས་པ་དངོསམ་ཡིན་ཞོང་།དཔྲ་སབ་པའ་དནྟ གས་བཡངཚས་ཏུ་བདགཡད་གས་བཅ ནཏོ།མདྡ་སི་པ་དག་གིས་ཧུང་ 
།བློ་ལར་འིག་ཡོད་པརཛད་མྲས་གུབ་པའི་ཧྲིདརོ།ཚད་འབྲས་ཡུལ་སོ་སོ་ལ་འཇུགཔ་དདུ།ཆད་འུབས་གྲཞལ་གསུམས་གཞན་དུགིདན་པནི།ཐུནསོདུད་འགོ་བརྡ་ཅོག་པྷ་སུ།དེ་ཡད་ཆེད་འབུས་དོ་བགགག་བདུང་།ཚདམ་ལས་གཞུལ་བྷུ་ཚུས་ ། 
གཞན་མ་ཡིན་པརྨ་གུབ་བའིའི་གསེ་བདག་གིས་སལ་བད་བེདད།།དུར་ཡིནཔ་ལ།ར་རིག་མ་འེསུསི་ཆདའདུསཊི་གཞུལ་གྲུ་བུ་དུ་དེལ་དོན་ཅིས་གཏུད་པའི་གཟུང་ནས་འནཔ་དད་།གཞུནིགཞུངོསུས་རིད་འབས་ཆོ་དོ་ 
གཟུད་རམ་དྲཔརོལ་དྲོནིས་གྭདཔའྱཾནམ་པ་ཡིན་པ་གཉི་གྲྭ་བན་མོང་དདགག་པར་བཞེ་དནས།དོན་རེབ།གང་ཡེན་བུ་བནས་གཟུངས།ཨོ་སགས་མོད་བརླ་པང་བཡེན། ཞེས་བའི་བདྲ་གིས་གཟྫུཡདོ་རོལ་དོན་ལྟ་ཏོས་བའྲི་ཚུདམ་ཡིན་བ་ ཟ 
གོག་པད་ཧེད་ཅདདེསནི། གཞན་རིག་མངོན་སྲུསྱ་སི་ཚད་འབུསྱ་ཁེ་འབསབཡང་དང་ལསྡ་ར་ས་གཞན་དྲ་གུབ་བའྱི་ཤི་ཕྲོལ་གྱི་དོན་འིག་པ་ཡེན་པ་ཡབ་བཀག་པ་ཡིདོནོ། །དནས།ཇྙི་ལཱ་དདའ་བདགཏིདྲ་ཡོར་ཤྭས་པནས་བྲ་བངྷ་ས།ཁ༨་ག་འབུས་བུ་ 
༣འདོད།ཧོས་པའི་བརྒ་གྲས་རད་དོག་གེ་ཚདའབས་དངོས་སྟོན་པརདཔདདོ།།གལཏི་བོབ་རོད་ཀམན ས་བནས།མྱོང་པ་ཉེད་ནེའབྲས་བུ་ཡེན།ཞེས་པའེ་བརྲགེས་གྲཟུང་ནམ་པསྱལ་པལ་ ིརིགས་བའྲི་རུལཞྭུངདད་བཅས་བ་སྟེན་བད་ ། 












བུདཱད། དེ་ཡངའདེདངྲ་སམ་གཉིས་ཀྱི་རེགས ་པ་མི་འདྲུ་བའི་ ཊི ཁུད་པརའེ།དྲོན་རིག་གང་ཡིན་ཉེསསོགས་ ྱིསྲིརོལེ གིདོན་ིག་པི་སླབ་བེད་མདྫོའ་བྲསླསྲས་པདག་འགོགོ་བྲ་ྱིད་བ་ཡིན་ལ།གལྟཏྲོའི ཕོ སོངྱགརཱན ྲིག་ལོལ་ི་གཞནི། ཌ་ 
སུམྱ་བི་གཟུང ་ ྭིདན་ལས་མུས་པ་མཡིན་པརྨོམའ་བའ་སཞས་ཅཔ་པརངལུགས གཞུནརེགས་ཚུན་བཡན་ནོ། །གངརམའིགླཱ་གུ་ལུལ།ཤེས པནས།དན་ །དོནརིག་པདནི་འྱགུར་བ་ཡིན།ཅེས་པའི་ང བའི་བདྲ་ཤི གཞུནརག་པད དའ 
དངོན། ཅའ ཡིལ དནནེ་ཡོདན་ཡང་།ཞས་པནས། ད་འདངས་ཀུངཞི ཨི་ཤེས་སོ་ཞེ ་ཞེས་བེ་བདྲ་སིས་གཞནའིགགི་ཆོདའདུས ས་གོ སྟོན་པདཔྱེད་ཏིང་ །དོགས་པ་ཇི་ལྟངགཏོད་པའེ་ཚུལནི གྲོ འཆད་པར ར་ར། ཡངན 
གགེས་གཅ་ པོ།ནགདཔདས་ཉིདྱཔིའཞིས་ བསགས ཤད། །དཔ་འདའམ་ཞེས་གོགོས།རེགས་བགཞན་ཅུནཔ །དཡང་ཚོག་དོན་ཧས་ཏོགས་བརྲའགྱར་རོ། ལོབ གླརམ་དདཔནརདྱ་ད།ཞས་པནག་འཡིག་ཆབ་ནིརས་བ 
, ས་ལས པདག་གིཚའགས་གཞའ་གྲ། ས་དཔག འ་པ་ོག་པ་གཀག་ནས །ཀྲུནརོ་བ་ ཏུ་དདེགགི་ཆད་བུསངི་ལུང་ཇོག་པའྲི་ རོ ཅོདྨ་གོངད་བཅས་བྱ་ཆུས་བརའཆདདོ། །ཡུལརྣམས་ལཨཱཱ་བྱང་བཿ 
[པ ཞིབྷོཆཱཾ་ག ཚུལ་གཉིས་དང་པངའེ ་པའེའིགས་བྱ་ནུས་པ་འཆུདཔྟཊ།དཡངམདོསནས་གཉི་གའེརངདག་དང་གཞན་རེག་གི་འབསྟ་ཆོག་ཐྲམས་ཅད་ལ་འདི་གཉིས་གྲུབ་པ་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་སྟེ།གཞན་དུནཡདོ་།མས་གྲ ཏཱུགའི་བ ་ 
ད ཚད པའི་གོ སེདངམཛུངས་པའི་ཕྱིད་དག།དྷ་ལརན། གཞལ་བདང་འབས་བླུ་མས་ཀྱངད་དང་མཐུངས་པས་འབུས་རྟག་གྲེ་ནམ་གཞག་ངེཅམ་ཞིགྱ་བསསང་།ུས་སྦལ་ཡྱི་ཐུ་ལས་དོས་བླསབ་བའྱི་ཡིད་བདག་ཏིད་ཤ་ 

















ོ ་་ངནསབབ།དྷུགནསྐགབུས་དང་མའ་ ཟླ དལཅོས་བབབསློབསཔ་ 
ཌྷ) བཾའེཛུལ་རྒྱའེ་དཱབམྟནབ མཛོ་ཅོང་།འནོང་གེཞུ་ བསུར ར་སག གྲིབ ི་གྲས་རས་པར་འབེདང་འ་དམ་སྲིུཅོམ་ཡད་བསྡབ་ བླངས་བམྲདཔས། དདཔས་ལྡོ་ལི་དོནདགི ཉིས་སྒྲབ་བ་ རར 
སྨ འགའི གནག དྲས བགྲད དའ་དགེག་བྲ་དདས་ སསེངྲིྲ 
རྨ ྭ འུབ ཚད་འགསདངོས་བྷ་སན།དབང་ཤུསྦ་གསུང་ནམ དོན་ལདེ་མསཔའི་ 
ཏུ ས།གགླ་སས་སོག ག་པ་ལ སུམ་གངཞིན་པ་འདི་ཉེདདེ་ 
9 སསབ་ག༥ཐ་ 





ཤདཔ་དངོས་ ཡཱ་འཛགུཔ་ལྔ།དམེག་པ་ གཡང 
(ཤེད་བུ ཤདཔའོ།།དང་པྲོནི། མདྫོས་པ་ལྱཕི་རོལྱ་ཧིད་ ས་འདི 
གིས འདབ་ ལག 


བུས གབ་ཤད་ཞུལ་ 
གིདདུདངོས་ས་རིག་པའི་མངདསུམ་ ་ ས་ པ་སེ ྦ 
སྲགས་རག པའི་མདོ ་ 
ལྭ་དདྲ་མིག ཟུ བསན ་ཐ 
དདའདའ སདཔ དའྱི་ཟིན་ོ།། ཟེན ཏདཔའིའཕག་ད་ིད གཡུགས སག་མ 












'ཱ ཕུལ་པནྱ་ཡིས་དབང་ཤེས ལདདའད༽ནམ་པགཏེདནས ་དབངཔཤེསྤ་ཀིས་སྦོན་བྲ་མཐོང་བྲ་ནྲ།སོན་དའི་ངལ་ཕནནམས་ཀུང་སིལ་བྲ་མཐེང་ ཐེདདགོསོ་བ ལཾ་དྷལཱརམམ མམྦོང་བི་ཕཱར། ངུལ་པཱནྱ་གིས་དབང་ཤེས་ལུར འགམས 
ར འཐེད་པས།སྦོན་པོ་ལ་ཡོད་པའི་ རལྲ་འནྡནམསྱ་ཀིས དཔང་ཤུས་ལུརགས་བའི་ཆུམཔ་གཏུདཔརབསུ ་འན་དགས གསེ་ན་ཡང་།སནོ་པའི་རུ་པ་ལུན ན་དདགྱ་རུ་མཚན་གངགེསན། །རང་འཛོན་དབང་ཤེས་ལཿ ཡར རགགུནཔངའིརུ་པདའ དང་འཇོག 
། ཡིན་པ་འབྲད། སྔོ་སྦྱདདཔདགེསེེ་སངཿ དཡུཝ་ལ་ལྤུབལ་ བད་ཡང་འགྱུར་རོ།།པེའི་ཕིརྦ་ལྩོསང་དང ་བས་ དེནྱིཕིརོལ་དོན་དྲ་བུར་པའི་༔ པའི་ས ཐིན་དང་།དཔེ་པ ཐམས་ཏདྲ་ཀི་འདད་བ་འབདཔ་ན་ ཡིནནོ།།གཉིས་བ ` ¡ 







༣༡ ད༄གཤ། ། ཤོནོདདབའད་བཅོ་མྱོཉིས་འཛོག།དང་པྩོ་ལོརན།ུརོལ་དོདོདྲ་བན་པི་གཟུགས་སོག སོགས ཨིཆ་ཤསྭམཱཨོདོརཔགས།བསླུ་ངས་པའྲིལ་ཕན་དདག་ དོད་ཡང་འདོ་དར།བས ཡེན་དགོས་ལ། དྷེ ན། གཱ 


ས་འོ་། | 


4 ཡུད ཅུག ོགསཔདའབགེ་ུསཏ། གས་སངས སྩཀས་སྲང་ཐ་བ་གཉེས་རོགས་བདྲ་ཐལ་དབྲེ་ཕིརའ་ དགོ།དསན་དོན་ དབའུདབ་ཅུམནི་དོནཏོགས་བདུ་བླསད་པའླི་ཁུབ་པ་འྲབུལ་པ་ མཡིན་སསྐ་ གསད དལས་དེནོད་ 
_ ¦ སྐོད་བའེ་དོ་བོ་ ཐོ ད་བནནུས་པལ་ཡེནན། ནོ།ཡངན་འིདྷ་ཝུད་བཤདད་པདྲ་བྷ་མེ།ཅི་དབང་ཞའ མ་འདའི་གཟུགས བྐགས་དདག འསྦབདྲམ་འེད།དའིན་པའི་དི ཊིད་ཇ་ལྟ་ཕུ་ཤེ་ནེ།ད \།དདག་ཕྱིརོལ་བྱེ དུ ུན་རབས། 


[༢ འདན་མ ལྱསདྲ་རལ་དེལེདོ་གོས་ནའང་།།་པདན་དདག་གང་གིསན་རགས་དངྱགར་བའིནཔསེམ་དབང་ཤེས་ལྷ་མད་དདའྲད་ངོན དྭ དཔཀཐདཔམ་ིནན་དདག་སྲན་ི་ར། ག།འྱིམཆོན་ 1 










ད ིོངོོ བཟོདཔསྔཛས ཐོའི ྱིིདདང་ ཟོསོ་བོརདོད་པོ རུལྭའན་སྲུ་པང་ཁས་མི་ ད་མན་ངག ལྭ་ས་པའ་མོ་སོགོས་ ོོོའོ་དོསོ་ནཡིན ྦ 
ཡིན་ཡངདད༨འད དབ་ཧཾམནེ་དྭ་ཏོགས་དར་སྦེབ་པའེ་ཏུབ་པ་འྲབུལ་པ པྲ ཅན་ཡིན་ཏྭཟ་བ་གཉེས་སྒངཾག་ད་ དབང་ཤས་ [ཀྱིས་ཀྱང།ཟུ་བ་གཉོས་ཏོགས་པར ་པརྡ་ཐལ་ བའི་ཡིརར།།དེས་ནྭ།ཏུགས་དྲས་དོན དྱེམྫོད་བའི་ངོབ་ཤཾང ཉདེ་དུ་སྨྲག། 
ས་ས འདྩསྦིདདེ་གདལས།།འདྲནདཉིདྨ་ནམ་དད་ཡིན།ཞེས་པའ་བཤད་ཚུ་ །ཉེས་དང་རི་གིངྱས་རླན། དའག་དནདའ གག དིདགདག་གསུ། དབུད་ཤིས་ལྭ་མསེགས་ 
| དགསོ་པྱི་རང་ སྣང་བདོསམས་གཉི་གའི་ལུགས་ཡིན་པ་ཞ་བཞགྱོབས་ནསྲནམཔ་དྷལ་བ་དལྲ་བནྲོ་གིས་གཏད་བྲ་མི་འྦཐདངས་དགག་པྲ་བུས་མོད། དབད་ཤེས་ ལྡུ་མོན་བོརགས་པའྲི་རྣམ་དོན་སང་བད་མདོ་སེམས་སུའད་ཁསསེ་ལེན་པས་ ། 
ཡུཆོཔ་ཡའ་ཞིག་པེ། དགྲ ཏི་གླཟ་གས ས་སྐོསུ་དདང་འདྲབ དང་།གཟྲུ་གསུ་སོགས་དལས་བུངབ་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པ་དྱི་རོལ་དོན་དྲ་གར་པའི་གྲཟུགས་སགྲས་མུད་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིནནོ། ཞནདེའི་ལན་སྟེན་པ་ནི། དན་ནྡ་རུབས་ཤེས་པུ་དུད་པ། 
།གཉེསྐ་ཏའདིའི་དོན་ལྕརནས།ནཔསོ།འནོ་ནི།འའི་ཚ ཡུལ་ནནུངས་བའི་ཤས་པ་དྲམ་ ཐུག་པ་ ༥ཕལ་ཡིན་པརའྱབུར་རོ།།གདོགིཚྲ་སམ་ཡོད་སྔོན་པོའྲི་རོམ་བཅན་ཡེན་ལ།དེའི་དེན ཐག་པ་ལས་སྐྱེ་ སྱེ་དཡཱཱཾ་མ་ ུངྡ་སན་པའྷ་རཱམ་པ་ཅོན་ཡིནཔ་དའི་ཆ། | | 
རྫ ཞིན་འི་དང་འྲོདད།་ིན་བྱིརམ་ཡུལ། ཡིན་པདའགུདརོ་ དགོགས བཤཀད་ཅིད་།དའྲི་རྫས་སུ་བདའགའ་ཞིག་ཀྱད་འབྲུདས་ནས།སྡེ་ ྡ་འདིན་དག་ཤེསིན་ཆོ ཆོསཅན།དདདཔ་ཡུལ ནདུདས་པའི་དབའ་ཤེསྡ་མུན་གསུང་དོནདྱས་ ྦ 











¦| . ཱ འསྔ་མོདོ་བྲ་ བག།དའལ་ས གཤིང་ འད་ི་ཕིན།འདབད་ ཐལ།སམ་ཡདྲ་ད་ བཅན་ཞིན ད་སན་དའ་ གཧན་ བོྱཉིདཞསདམོདའི ཞྲེཆཾས་ནི་འཐདད པབ བོར།འདྲིལ་མདྱའི་ལན། 
ལའ༨་ལཆུད། པ་ཕིར ལད ཅུ རྡ རྩི དཔལ་ད གློ ལས་དོན ཅ་འདབར་སུས་པ་ཞེས་ང དྲའི 
ཉཾག་པར་འདྲ་པ་ཿ ཧི གས་པས དལ ཟམ་པ ཤད་ཉིད་ཕྲུལ ༣ ་དདེའའེ།།དགསན་དྲན་གས་འདའེདདད་ པསྦུནསསྦ་༡ང་ ཏི་ེན་དགག་བའིཆདྲའ་ ལ་འཁསནས་ཕྱོན་ཊོནན། 
སྐབས་དྲན་ོད་དར་ ཅ༅རཞིད་།མདོ་ འདོདཔ་ལུ་གནེད་ གྲོནདཔཉིབརྩསེརྤུལ་ཙལ་ཡདྦལསདདོ།།འོའོ་ཏེ་བདབའི་དན་ནོམ་བདདད་འྲ་བས་ནར་དའི་ཐལ་འགུར་ གུྱ་ཧྱ་ཁུབ།ཁསའདལལི་འགོ་ོད་།ུགསྨ་མདྱསིཞའརགསྲུལ་གརངལ་ནཛུད། 
པརའྱགཿ རུ །འདེ་བརའད་པས་ ་ གེས་ཆོཆན རའ པ་འྱིསནཔ་གཟུ་དོན་དྲུས་ནསྟཏོགས་ པརྲ་ཐལོ།སན་པོ་ལས །སྒོན་པའྲིནིམ་དན་དྲུ་སས་དའི པའེ་པིར།ཞཱསླ་སས་པ་ལ།སྡེ་ སད་དབད་ ྐཞུ་ིག་ད 
ཆས ས་དན སྲི །ཕྱདད་དདགཏི། །ཉིས་ཀ་རྔེན་པོའི་ནམ་ ཟམོ་ལནདུའདཞིདྱལོདད་ལྱ་མིས་པའྲ་པི་དཞིསའའུངས་བདྲ་གོདལ།།འདིའྲི་འབ པཁས་འན་ལ་མི་འགོ་བརནུ་ཤོ 
གིས་ཀྱད་རྟོགཾསནུས་ འལ ད་ནས དུ་པ ལྡན་པ ཝནདྲུགཛུསག་ཏག་སུ་དཀདན། ཤེས་ད་ཡུལདེབའད་བའི་དནཕུལ་ཅིནམ་པཔཤར་དལ་དདོདཔན། འདསནས་ཀཉིསྐ་དཅདའདགས།། 


ཁྱ 





ཨཾ 
ཡཿ 


། གོ ས་ྱུང་གུང ུ་་བ ོ་ ° 


| འྭན།གསལབ་ཡད་ཁྲསྨ་དངུས་པས་འཁོར་གསྱུགག་ལནམད་དུ་འབུར་ བྱེདཔུའིཟུལ། 
` ཁ་ད དབུད་།ས་ལྱ་ུས་ པི་ བླིད དྲུ ཐི ྲ་གཁྲང་ 





ླགླུག་ ། ་ྒ 





འིརྐ།གཱདད་པསྤད་འཛིན་དཀད་ཤེས་བེས་སྦྲོན་པོ། ས་བཙན་སླད་ 
[ཙཱ དན སི གསང་འ རྩ 
། རེ་ལཱསྭ་སྐེཞེད་ཝོན་པོ་དངའདགའ་ ཕྱིཞེས་ འགད་བེོདད།ོགསྱརོ་དོན 


དོན་ཕེནཔ་དད་བའེ་དེས་པེས་འདྲེན་པ་ཉི ཤེ་པོརྱ་ལདོན ད་ག ྭདབའྲིསུསཏས་དའྲིམུག་ཧེད་ ཡིན་ལདཡད་གཟུགས་སླ་སོགས་ གས་ཁི་དབང་ཤེནཁྱི གཟུ ང་ག གས་པཾའྲེ་བཱ་ནིག ྱཟགསྒགསགས་པཤིས་པ། བ་ ཏི 
ནྩད་ང་པའ་སས་འདི ཞིང གཟུགས་འདིན་འི་ ཾ སྦ་འདྲི་གོས་ཞེས་དདངས་པ་དྷ་ཝ་བའདཱནགིང་།སཱན་ ས་སོགས གས །ེདབང་ཤེན་ གས་སོགས བཞམ གི་ད པའཤིརྭཾསེས་འད་ 
མཚུངསཀུང་།ངེས་ཤེས་འ རིའུ བས་པསྲ།དན་ ས་དེད་ཤིརོལ ས་ས ལ་ས །གཟུགས་སླྲ་སོགས སསུདཡད་པཤས་ད འི འན ཟུགས་སོགསྐ་རོད་བ་ ད་ཡིན་ནཞིརས་ཤིག 
| འདོན་ ཚུལ བགེས་དཔའིེ་སྲབ་ པའ་འད་སྨས་སང་བདའ། །གཟུགསཐོང། དཔག ཡུད ཨ་གཟགསྦཔསགས་དཏིང ཙུ་ཕས་ཕག་ལ། ཤས་ང་ འགྲིས བབྷལ་རྨནད་བ་དྩེསང་པ་ ཌྟདབུདན་གྲས་ཧད་དདག་བ་ 
ཡིནཞེད་། དྱ་ཆུ་དུཉདཔན་ཡེང་། པའརིགས་པས་སང་བྷརར་གུབ་པ་མི་འཐད་ སྣང་ཡུལ་ལུགལ་པ་འིནནོ།།ཨནཤཱརོཔ་དོན་ུ དག གཔཅནད་ བལ་བ་གུབ་པ་ལ།] 
བནནས་གཟུགས་༢  ཤེསལུ་གཅུསགདིསྟཏ་་ ཤི སང་ས ཐབ་དཔྲགདགོད་གིང།རོད་ཤེསད་འ་ པག ས་དབང གི །པསྟ་ཙགོས་ 
/པ་ཕནཆུ་ 2 5 འཱས་དདའྲདབཞིགཀོ། །གཞན་དགྱནཔ་དད་ཞང་ རད ་ ཅོམྱབི་སྒོནས་ཤན་འཕེདཔལ་ཚུའི་མོད་ དབད་ཤེསརི་བས་ལནྱམས་པའ་དན་ཤོས་ཅིའ་ ཟ་ཡལ་སབ་ 
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༣ ༽ ༄་ འི 





ཧའ སུ ང དོ།ཞས རཔོ། གོ་ནོར །གལ་དྲ་ནཔའརྲིནད་དཤདཔི་རེ་གོས་དས་ཤིལོདནམ་ དྲ །ཡོན་དོ ལས་དོ ཨཡིནྭ་ཧང་སོ་༩ 
ལ་བ དཱ འའ མྱསི་དོན་ཡིན་པ་ལ་ངྲི་མདད་ཤད་པའ ས་གཞོདཔ་དས་ན །རྫོ་འཛོན་དབང་ཤེས་ལོ་( ཉནས་སུ་མོང ས་གཞི ཅོ ཚེམ 
གྱེདོན་ཡོདབ་ལ་གནོད་ྱད་ དཡོདོ་པྷལསོན་བྗོས ོའཛིན་དཔད་ཤེས་ལས་ཛས་གཞན་ཡེན་ང བདདཔ་ཅད་དའམ་སྐན་བུངབ་མྒནས་ལསོག།་ དསན་སོ་ འོ ན་ས་གསན་ 


༄༠། །འདྲེན་མེ་སྲེད་པད་འཛོད་པའི་མདྲོས་པ པད་འདུ་གདན་བཤུགས་ སོནཅེག།འཾདག་ནདོ་ས་པའྲི་གུབ་ནཐའ་འགོག་པའོརིགས་པའྱེ་ར་བ་ཡིན་ལྡམའིགས་ད་འདྲེ་དི དརའདོན་པམ་སས་ནྲལོལ 
ད་ར ་གུབ་པའི་མཐའི་དྐངྒར་ ུ་ཡིག། ད་མ་དང འི་སུ་མཐབ་འགོགཔེརིགསཔའི་་ པ་པ སྨ གསནད 
ཙན་མཐོད་བཡང་མྱི་ང་ངོ་།།རིག་ སིས །སྡེའཛིན དབདཔཤས་དེའམོང་ཤསན་པོརྔ་ འཛིན་དབདཔཤསུ་ཁྱི་བདག་ཉད་དྲུ་བར་པ་ཡྲིན་ཏི།དདྲམ་བད།ས ཟུང ད་ར 

་འགའ་ འ་ཞིག་གྱི་ཕོངཔདདྲའསར་བསེནནོ།།ད ཉི མངོ་སུམ་སྱེས་གྲེཟུགསྨ་སྒན ག་སསོངཔེ།འརྩལ་བཡའབོ། བུདྡའིའི དེའི་བདག་ཉིད་ཡེན་པས།མུར་དའརགགུང་ཡིན་ཞེས་འེ ལས་པ་ལནདྲ། སསད འྡོ ནས ངཱ 









ངོ དེ བོ་ཤདཔོཏོའོལོ་ལོ། འཕོག་པོའིརྦིགས་ད ཐམས་ཧད་འདིལ་ཡད་འངག་པདམརཱུངསཞེས་འཆདང་འནིམོའ ཐད་དྭ།ཐོན་པོ་ཤེས་པཞིནྱ་ཀངྨ་མོ་འོངོན་དབང་ཤྲེས་ལས ཚཱས་གཞན་ཡིནུནོཞུཾས།བསླ་བངས་པ་དད། 

,}{གཟུང་རྣམཛཱས་ཐ ཤཞནད་བསྡ་དས་བའགག་ ་བ་གཉིས་ལ་སྣན་བ་མདཅིང་།དེ་གཉིས་གདལ སཱརཀྱད་རྡུལ་ཐནང་དག་གང་གིསན་ཞས་སོགས་ཀྱིརིགས་པས་བེལྟར་འགག ཤེས་པ་ལྔ་པུལ་ཕུ་རབ 

འགེས ལྔ་སྔ་ངས་གཞན་ཡིན་པ་ལ་འོག་ བ་ཡིག དམིགས་ངསྱི རྣགསྒོཀྱིས་པ བ།ནདཔ་སོན་པས་འདངམ་ །བསྙན་བ་ཡིན་ནོ། །འན་ོའིརནམིག་ཤུས་ར་ ཉིད སང་ས 

ད ན་ས་་པདས་ལསྡངས་གཞུང ཐན དའ །བཟུད་པྭར་སང་བ་དེ་ སོབས་ཀུང་ཡིན་ལུ་དབང་ཤས་དེད་ལ ལྟོཾསཾནས་རང་གེ་དང་ 

དཱ གོཨཨྭ་ལོང་གར་བཇོདཅིང་སདཔ་ནི་འགལ་བ་ཡེནན།།གཉིས་པ་རངགོགི་ཚད་འབས་དངོས་བསྟན་བ སིི ཤས་ལས་ 

| རཱཇ་ཉུང་སནམུནཱ་གསུལ བདག་ཉིད ིགསལ་ད་གཤན་ལ སྤུ་མདདུའབྱུ་གསལ་སན།རང་ 
དྲུ་བུར་པའྱི་ཡོངདཀི་སརིག་ཅིདྱ་པོདབ་ཅན་ཡིན་ནོ།།དྲ་ཝུརམ་ ཡིནཔར་འདིནླརམ་འི་རིག་པ་གཟུང་ནམདེའངོནྡ་ནམ་ལས་དོན་ 





















ཁྱ །སྣད་དབད ཤས ཀྱི་གཟུད་བཱ་སྤོན་བོ་ད་སྲེ་སྣད་དབང་ཤེས་ལས ས་དོནོགཞུན་ཡིནན།ཆོདོ ོད ད་འཐད་པར་དཀའ་ཞེས་འཆད་ཆད།ད་མན་དགའསབས་དུ ཡདྭ།སྨོནམོའི་གསུལྱ་བ ཤྭ་བླམསོགོསྣ་རམས་སྒྲོནམེརངགེ། ། 
འོོ གཟེག་ཏུའགར་ལ།ྷཆཝརམ་སྦན་དཔོ་དོནོའཕེལ་ཞིད་།འོག་ཏུདས་ན་གཞན་གནད་པའི་ཕྱིར།ཞེས་པའི་དོན་ཀུད།འདངེག་འས་བུཡིན་ཏེ། སན་པོ་མོ་སྣེད་དབུད་ 
བའི་པུར་ཞས་པད་འྱབན་བས། །སོནཔ་གཞའ་བ་འ། སྡེལ་བདསནས་ོས་པའི་ཆ།པ ུས་་དག།གལུ་ འཛིན་ལུ ལཱ་གདྨ་ནམ་དེ་དང་ལསྲ་ཐ ཐ་དང་པྷ་ལྭ་བུདྨ་སདདའི་གཉིས་ སྣངདནདེ་གཉིས་ 
་ འེག གའ སུ་པཱབའྱི་ན མ་གཞུགྱ་བུལི་འཐུདལ།།གཉིས་སྡབཡོདན།འདོན་ནམ་དདྲསོས སྣད་དབད་ཤེསྭ སཱ་ལནདརིག་དང་ག ནརིག་གྲཾ། ཏུད་པབརན་འཐདད། གཉི་གྭས་བྱདའངའི། བདག་ཉིདད་སུརབའི་ ལརིག་བ་དང་། གཉིསྣ་སངཡོདཔར་ 
༧ མཆུངས་བའཡིན་ནོ།ནཱ་རིགྱཾ་བྲ་ཀྲཕྲངྷནམ་དགྲ་ཧེད་འཛན་རུམ་ལ་རང་ལསུ་ཐ་དདཔ་ བུནླ་སང་པའི། ་གཉིས་སྣང་གི་རྣམ་བམེད་ཅིང་།དེ་ལྟན་ཡང་འཛོནརྣམ་དགྲི་སད་རུལ་ལ་ལོསནས་རིག་བརེག་པདྲགཉེས་སྤ་ཕེ་བའྡི་ནོམ་གཞག་བས་པས་ཡིནྱསི།སླ་ | 
| སིགོས་དང་ལས་ ་དད་དུསེད་ཀྱང་ཡོད་པ ་རྙན་པྣྲད་དའེ་ཤས་པའི་སྨ་ རྒུ ་པཞེན་དུ་གད་ ཚེ་ཐིགྲོ་མ་མེད་ པནས ་གཟུངའཾདཾན་ཕྲ་དད་དུ༔ དྱན་དདྱེ་ཐའི་མཆནཉེདི་བག་ཆགས་གེརོས་ ་བའི་དབད་གིསྣ་ན མ་པར་བ སླདཔ་ཅནྱི་འཁྲུལ་ དྭའུ་ཤསངས 
རིལྟར་གཟུད་རྣམ དད། ་དིནནམ་ ཐདད་འརབརྱ་པའི་ད་འི དེལྟར་གཟུང་ རྣམ་དང་འ འདིནྡ་ནམ་ད དནཾདམ་པདྲ་ ད་། །ཀུནརོདེ་ཅཾམ་དུའདད་པ་ལ་བརེནནས་ ས་དདགཏེསརེགྱཡ་ཡིག་དདནམ་གཞག་ ་པ་ཤིན་པས་དྲི། 
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ོགཟང་ནམ་ད་ཞིདོན་བཟྲི་ནོམ་ད་མྱ་སོངྷ་མོངྷཉྱྱི་མཚོནཉིད་ལྭནྱིལོིསྔའྣི་སད་བདོ་ཐི་ཚོལོ་དོས་བྲ་ འལ་འོལ བོར ་གོོའི་ོསོདོའསོ་ལོ་རོལནིམོགཞག་། 
༼གསྲུད་ནམ་དདའདོན་བཔྲི་ནམ་བ་ཡྱི་སོང་བྱ ཆོད་ཧེདྱཀི་མཆོན་ཉིད་འྭནིལོདོིསདི་སྐད་བདོད ྲི་ཚོལ་དེས་བླ་ཅད་བརྲ་བ་བྲོ་ནིན་ཞིདློགནཀའི་གནས་མདདོ།།དཤོན་ོ་སྲིནཏེ། གཟདྨ་དམདང་འདོན་ནམིགྱུ་བའིག་པེད་གཉིས་སྱི་བའྲི་ནུམ་གཞག་ 
[ ཤཧནུས་ལ་གཉེས་སྦུདབ་དངེལཛུན་པདྱཀས་བམ་ཡིན་བྱ། རུམ གཞག་ཅེདབའེ ཏོན།པ།རད་ལ་དགཉིས་བ དད་གཔ་དབཐུན་བཅྱས་པཡེནཞའ། ནའ་གཉིད་རོབ་ཙམདྲུ་དཔྱང།དནདུམ་པདྲ་བམི་དོ་ལ།འནོ་ཁད་ཐ ད 
།དུལིདནུ་བད་ནུམ་གཞག་བེདཔི་ཊའི་པ་ལ་ཐདུདདམུང་བནི།དཏས་སྡུང་གཡོས་པའི་བགཆགསི་ཀྲབལུ་རུས་དྲསདཔའི་དབང་གིས་ཡིན་ཏེ།དཔེདན།ྲུལླུ་ཆུས་བླམདཔའེ་དབདགསྨ་གཤིད་འཛུགྲ་མངགི་དབུང་ཤསལ་རདལསྤ་ དུ 
| དས ཤདྱཧད་ཡད་ཡུདཔ་ལུ་བུར་སང་པ་བཤནན། ཤུས་དའ།།གཞུང་འད་ ནཆདའཆད་ཤེས་བ་མྱ་བདང་། ཤསྦབ་ཆོས་ཅན།གཟུད་ནམ་གཞལ་བ།འཛིནྡ་ནེ་ཚོད་་དངས་པའི་ཆོ།འདའེག་འབུས་བུ་ཡིན་པདའདོདགས་ཏ།དྲི་སྐད་པ་ཤདཔའ 
ད ཅུ སཿ ཞོས བོ དད གྲ་བ་དོན དཡས་ཧོན་གཞུན་དའོད་པལུཿ མང་བའི་གོནས་འིག་དཅད་པདག།ས སུང དལ། བྲི་སོནས་ འབའ་།གྲས་པད་པས། གབས ག་པས་སོ ྦ 
ནུ སྒྲུད་ཧད་བཤད་པུ་ད།རྒྱ་ོདཀི་འགེལ་ཧདདག།གལ་ཏེརལྱ་པདོ་སུར་ན།།ཁྱེད་ལ་ཉེས་པ་ཉི་ཡོད་ཅེས་བེདན། ༼ོ་བོ་རག་ལ་ཉན་ཐག་པ་ལསོགས་དའི་ཉས་དཅི་ཡང་མད་།དངོས་པོའི་གནས་རུལ་མེ་འདདད་ཡིན་ནོ། ཞས་འཆདཔདྱ་དལ། 
་མགགི་ང་གི་༈འལའ་ དི ལ་ད ཛཾ དྲ།དངོས་པོའི་གནས་རུལ་ལེ་འཐདུད་ སེནནོ།ཞ 
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ཉད་དགོས།བསླ་བདས་བྲརྲ་གུརན་ཏས་བཅི་ཡོད་དཅེའད་ཞེད་དོ་ན།དབད་ཤེསྦིསྦྱའི་རོལ་དོནི་སོད་བད་འྱགརདོ།ཞེས་བའི་དན་བཏའ་འདི་ཉིདྱིསནིརིགས་པ་དདྲ་ཝནབའ་དནི་ཞིག་ ཟླ 









༽ 


།བརྗོདཔའའྭགྱུར་ཏེ། །ཅི་ཡུད་དྡོད་པྲམ་ཡིན་ནོ།། ླམཆོན་ལདགལྭཏྲོསུགདལ་དའི དཔིན ་བཅྡན་ཡེན་པས། །སྡོའོོན་མིག་ཤེས་ལ་ཡད་སྣོའོཔོའིཊོམ་པ་རོས་སྦུ་གགྲས པཅནདེཡོད་དོཞས།འ ཉདམདོ་ར ་པདད་ 


༨༠ ཨས སྡ ༡༡ འི ༡༦ མ་ྕ་ 


དབགིཉིས་ཀསལས་པས་པ་ཡོན་ལ། ཤ༣ཅིརྨ་པཱཾ་འཛ ནམེག་ཤས་འོ་ཤུར་བའེ སྡེན བོའྭརམ་ད་དའི་ཕི་རོལ་དོན དྲུ་གུར་པའི་སྡོན་པསོ་ ག།ཏད་པའམ།ད° དལས་གཞན་བའི་ཧུའི ོགགྲགཏ་ཡླ | 
ཟློ བསདྷེསད་དབ་གྲན་པའ ་གཏདསའནད། སྒྲུང་དབད་ཤེས་ཀྱི་རྒྱ་ཡེན་པའེ་ ཕྱད་བཕིན་དཔང་ཞེས་ མྔངས་གཞན་དའུའད་བསལརལྱོབ་དལདདགེད་ནའང་།སོན་པ རྨུད་དབད་ཤེས་ལུསྔ་རས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ ། 
ཟོ ཕིསསྨོན་པོ་སྔ་སྨྱུད་དབུང་ཤེས་ལྣམ་པ་གྭ ་གཏོད་བྱེདམ་ཡིནནོ། །ཚུས་གཞན་མུ་འིནཔྱི་ཆ ཅུམཚན་ཉེ་ཞནུ།སྡ སོན་ པོརྣསང་བཚས་ཅན།རང་མཐད་བའི་དབང་ཤེས་ཀི་ཤ པདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རདྔལྲ་ུདཔའི དབད་ཤེསཔྷ་ོང་བྱའི དམྱ།ཁུད་པད་དང་བུལ་བ་ 8 
ནྲ ཁྱདདབད་ཤིས་དསམི་འཛནའིདམྱེ་སོད་བས།པུབ། དབད་ཤྭྲས གི ལོ་བིྩ་སའ་བའ། དདས་༡ལི དུ་དཔ་ཤེས་དེས།ཉོད་འདེན་ཅིངྒ་སོང་བས།ཧབ་ ྱིན།ལྩན ཅིག་དགེགས་དེས་ཀི་ཏྟཉས་དས། ཐན་པ སོ་མ་དབང་ ད 
¿ ། ཤས་རྫས་གཅིག་ཅུ་ སྨྲབ་པནི་འབྲད་དེ།དལྟན། །རྟགས་འདེལ་བྟཏན་པའྲི་དེས་དཔག་གྱི་རྒྱུན་གཡོས་པ ་ལུས་སྒུས་ པའི་འཕགས་ད དའི་མཉམ་གཞག ཡེ་ཤེསོྱི་འཾཛིན་སྙ སྟངས འདག སྡ་ཐས་གཅིགྱ་དུ་དོན་བདཔར་འྱའོ༩ ཞན།དནེབུད་རང་ | 

༧། ལའང་མཆུདས་ཏེ།རགེས་འདེས་ དགཉིས་རས་ པ་དདམ་ཡིནཔརླ་མབ་པཡིན་ ན།དའའི་ཡཾ་ཤསི འན ས་ལདེགཉིསྔ་རས་ཐདའ མའི ཡིན་པདན་ད་ཡོདདདའྱགར་དཞེས་བྔ དན།ཁྱི་མ༥ཡ་ེས་དས་དགཉིསྡ་ས་སེ་སེངམ་མཐོང་བཡིན | 


] 





ཉྱིཿཚུས་གཅིགཅུདམེགས་ཕན་ཡེནན།ལཤསདསད་གཉིསྔརས་འདད་དུམ་དོཡིགས་པཡིནྩོ།།རས་བདདམ་ཆིན་པར་དམེགསཔ་མོ་ཡིནནོ་ཞོས་ཀུདབྲོདོནས་སོོ།།རས་ཟདདདམ་དམེགས་པས་ཐ་དདུམ་ཡིན་དརདམེགས་དགོསན་གཅིག་མོ་འནང་ །] 
ལ་དམིགས་དས་དཅིཡནཔར་ཟིགས་དགས་བདདབད་འདེ་བདམ་དེགསུ་པས།དདརདཔད་དམིགས་དགོས་ལ་སེགས་དད་ཡདནས་ག།དེས་དཇེས་དཔག་ལད་ྟིསྔས་གཟིག་དོནདཔ་འདོན་ཞུངསའདནསདཔགུརྱིར་པན། 
གོམས་པར སཔ་ལཱསྩྱ་སེས་པའི་ཕཕ་གྲས་པའི་ཡེ་ཤུས་ལའངའདེན་སུདས་དེའོདཝི་དགོས་ཏ། སྦྱོར་ལམ་ལྟ་ཅུག་པའི་འཛོན་སྟངས་ཡོད་ཀུད་ནའལམལ་ཡོདམི་དགོས་་བཞིན་ོ།།ཅ་གས་བདེའི་མཐའ་བཅདབྱ་ནས་བད་བས་ཚུད མལེདྱཀྱི་ལུན་ཡལ་ 
།དྲུག་ཤུད་བེན།།དསན་པའདན་ཡིག་ཤེས་ཆོས་ཅན།།ོདལས་བེ་རོལ་ྭན་གར་པརྡ་ཤུར་པའི་སྦོན་དྲོ།བདི་གྲཟུདདོན་དུ་ཡོདཔ་མིན་ཏེ།སྡནོ་།ོད་དདྲུ་རུས་གཅིག་ཡིན་པའི་དུན།གལུ་ཏ་ཐོ་འཛོན་མིག་ཤས་དདབད་པོདང་ཡདདཚེད་ཡང་རས་ ཇི 
| འགའིུན་བརེ་འཐུདཔརཐལ། ཟུཔ་དཐི་དམེགས རནམ་ཡིན་བའྱིབིར་ཏ།མེགས་དོན་ཡནནནྱི་དུམཡནབ་འགལ་ལོ་ཞུནྲཟམརག་པའྲ་གདས་བདིའཤེས་བ་ཆོས་ཅན། རོལ ག་དན་ལུ་ོས་བའ་དབངགིསྣ་དནབདན་ིག་ཤེསརེས། 
བཿ ཨིནཔ་ད འེ ལག་གཡས སུཊི་དབདགིས་རེས་བགའ་སྐྱི་བརྡནམ་པདདེས་པའྱེ་ཤིར།དདྲ་བལ།ཤུརོལ་མདྱ་ཀད་ཤས་བྲ་མ་མ་འགའ་ཞིག་ནིདནློསི། ཤིས་བྱའི་མ་འགུའ་ཞིག་དི་བས་ཆགས་ 
༼དབནྨུ་དདབྱེན་ིནཔ་དེའི་ཀྱིན།ཡད་ན། རྫརདཞེྱྱིཞམ་གཞན་ལས་ཞེས།དིནི་དདད་བརའིགས་པ་འིན།ཞེས་བའི་སྐབས་སུ།ཕྡེན་བོའི་རྣམ་བཏྱི་རོལ་བྱི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་སས།རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐེས་དཔྱད་དགོས་པར་བསྟནནས།དེ་ལྟར་ཤུད་པན། || 


ཀྲ 





རོ 





༄༅། རོལ་ལསསྭེསེ་བརྡ་མངཔབཞིས་ ནནས། འའ ༣ོའོལྱིསཾར། ཞེས་པའི་ལནདབག་ཆགས་ལསླས བན་གཞུང་འདིའིདྲགིས་སྩྱོནོཔ་ཡྲིན་ོ། །དིགས་པ་ད་ གཤིས་ ཞུད་ལ་དོན་གཞན་ 
༡ ཡུངགུད་བའ་བསུན་པ་ སའི་གནས ོ་ིག ཨུལ ས།ཞིས་ གཉེས་ཡོད་པར་ བྲ་གདྷ།།གཤན་གཡངད་ སོ ལེའུ རི པའྡམ། གཱ ིརུམཔ་ཤད་ 
;¶ $“ ཕའི་སྦེ་ནས་རྩོགས་པ་གང་དུང་ ལ་ཤིད།ཕིྱི་དོདགས་པ་ནྲ་བོན་པོའདདྲརའ ནཆེའད་གསྲལ།ལགས་འབྲི་ད་། ངོནམེག་ཤས ༥ཡྲ་ན་ཨའསཆདདནདརྲསབབས་བཀད། འལ འགས པན་ཝོན་ | 
- | པཔོ་སཱོ་ ༣ གཤེས་ལ དད་བ ི་ོ ཡིན་གཞིན་དབི རོལ་དྲུུརྲཔའེ་ཝེན་ སིན་པོ་ལིན་པོད་ལཱ་ བའྲི་རམ་པསགར་བཅམ་དུའྲགཿ བ་པའཡེར། དྲགས ་གས་པ་གཞུན་ཡད་་དང་། ། རམ 
དེ་འ བིད ཤིན གའ དཀྱིསྦ་ཧདདདད་ །གཔསླ་དདཔའླི་བོ་འདའྲིན་ རྣམ་པ་གཉེས་ རོས །དྲ་གབུ་པས་གྲཟུངྨུ་ནམ་གཞེལྭ་བ༔ །་ལ་འཾངོ་ ནླ་རས་རདྲལ་དང ་།རོང་བོརངའེག་པ། དན བསྭ་བུ་ཡེན་བརྡྲའ ཧ་མ ནས 
པ ནད ན་དར་གབ་པོ།།ཡདན།།པོ་དོན་འདྷེ་ཏད ནའཆད་དེ།དའི་ཕིཿ འྱི་ས་མེད པ།ཤོདའདོད་པྱ་ལ་དྲབ པ་འི ལྱབདྲཅེས་གྱད་འི་ གཅུད ་ 
དཱ ༩ འདམ རེ གས ཡྱིདབང་གིས་ཤར་བའི གྲ་མ དང།ད་མྱོད་བའེ དིན་ ཨྱུལ་གི སཿ དེབ་ཡེན་ དག གྱི ་དུ་ལག་ ཉིས་ཡདབ་དྷ་རཱ་ ན་ཧོདད་དྲ་དན་པའི་ཉ འྭཿ ཅེ ཀྱིས་བློ་གཅེག ཐཐ 






དཱ ྲི་ནུན གཉིས་ཡོད་པྲགུབ་དུཊ པས་ཤྭ་པག་སླྲ་པཏོད་ འདོཔ་ཅུ ཨཱགཟླུ་ཟུས་གཏནནས་མེད་པའད་ཡེ་འཐད་ ཅིད་། ེནྡ་ན་དབགཆགསྤིས་བསད་པའེ དབངགིས་ཤར་བའི་གཟུངྒ་ན་ལྷ་ཆོསྟོརྱམོངོབར་རིག་པ་ལིན་བཉོདྲོ་ བུས བུབ 
ནནྱ་གི།སདྲོརེ་པ་འདོདཔ་ལྟན་ཙིརལ་དོནྱ་པེས་གྟ དཔའ་གཟུད་འ །ཡྱོངོ་བམི་ལ་རེག་འབུས་བུར་མི་འཐད་རིད་།༔ པེ །བབགླ་བདག་འདོདཔ་ལུར།གཟུང དྨ་ནུསྱ་སེངོ་བའེརངག་ཐ ག།ུནནསམདཔའདསི་ཤྲབད།ཞས་རིགས་བྲ་མ་མུདགུགེས་བ ག་པའི་དེ ལེ 
ཐབ ཤདཔའྱི་ནམ་གསྤ་བ་ནྱིར་པདྱཀེ་འགྲིལྱ་པེདདགསི འགསཔས་བཅས་མ།ག་ ཏེས་པླ་ནུའའིག དཔོ་གཞན་དགགེ་མངོན་སྲུཊ༔ ཤ་སྟག ཤདཔའེ། གང་གི ཚྭ་སོན་པྒོརས་ཨྲ་དིག་བ་དབུང་ཤེསྱ་ཀྱེ་ཆུ་ཡེད་བའི་ཡུ་ལྔ་སོན་དྲ་ཚུས་ག་ 
དད་དབས་མི་ །མི་འདོདབདའི་དངེས་པོར་ཞྲོ་སུབ་པརྡ་སེ་འདིན་དནེ་དངགེ་བདགཏད་དུ་པའི (སྔོན་པོ་འ ལོ་འཕེད་ཡི་བདོད དྩལརྩ་པོང་བཡིན་ཏྱིིརོལ དོནདྭ་གུན་པའེ་སོན་པོ་ཆདམས།ཁགས་པའི འྱིའ་གོ།འྲོ སེེག་ཤེསྦ་ཅེས་པྲོན་པརེ་སདོོ་ ་བའི་ཚོ།།ོ་བེསཊིྷཱ 
ྲ་ གྩོ་པས་དཞནཔྱ་སེ་བི་ལཞྲན།གད་གི་ཚེ་སྔན་པོདྲ་རད་བའ །གོ་ཤས་བ།ལུལྔ་ཝིན་པ་ པདདབཅས་དདའིརབབགེ་ བདག་ ཤོད་དུ ལཱནོ་པ་ཉེམས་སྤྱུ་ཅངོ་བ་གད་ཡིན་བ ཅིད་ཟླིབོ་ འཁྲུལ་པསྤ་ རོལྱ་བིི་དོན་དྲུ་ནམ་པད་ངས་ 
རམ ཤད ཞེན་ང འྱུ་ཚོན་ཡོ་ དོད། ཤིས་པ་རདའི ཇསའིརྫ་ནཔོ་དཏདརཔལྱ་ཆུདས་ཆྭད་སྲུང་བརུའ ༈བུལ་གཞྲེ་བུས་ནསྔརསྱི་ཏོགོ་པསིརོ ཡྱི་དོན་དི་བཞག་པ་ཡིནཔ་ (བའྱཕྱིན། དསུན་གལྟ་ཏྭཾསོ་ཊཾདཾན་དདང་ཞས བོདའངགི་ བདགཉདད་གུན་པའི་ ། 

སྡེན་པ་འདོདཔའྲི ཤམ་པ་དད།ནམ་པ་གཞན་དྲུ་པོང་བྱ་གུར་པ ན་པའྱིའེདན་སྡནཔོ་དི ཉིདའདདོཔའམའི་འདོད་པའེ ཊཱ་པད་ཤར་པའི་གྲྭུནམ ཚདདེས་ཿརཇན་བཅཔ་བའི ི་ཆོ།༢པགོ་ བད་ཉིད་མ་བའི་དོན དོནོན་པོའགེ་པ་ནི་ འབུས་བུངུགྱར་བ་ཡེནན།། | 










¿| 








།བསགས་པའི་ལས་ ཀྱི་བབོས་ གདྱ་ཅུབྲ་བྲས་བའི ཤེཕྱིར།གཉེ་ཀ་མའྲོང་ པ་མིནནཞེ་ན།དྷཝན། ཤེ །ཤེས་བ་དགཉེས་ཤེས་ སྩེས་བུ་གཏེུག 


ན།ྱི་གནས་འྲགས མཊོད་བནྲ་པད་བརྭའགུབ ེྟཏཱཚུལ་འདའི་འགལ་བའོ།།གལ 


དབྱ་ཅུག་ པའི་འཇིན་སྲངས་ཡིན་བྱེ 


་ར 


གི་གཟུགས་དང ཧིརོ་བོའོ་དབ་གིསླཊ་གོས་བརྡྲོ མཐོ་བའི ། 
ཟྲགས་དེའི་གནས་ལུགས་ངི་ལུ་བ་བཞིན་མཐོང་བ་བླབབས་པའི་ཕྱུང་ང། །གཡལ་ ས་དབང དབང་གིས དོན་ཐ་གནས་ལུགས་༢ མཐོདབ་ ་འགོལ་ལོ་ཞེ་ན།དུ དྲུ་མའི་བདག། དདངོས་དལ། གཅིག་གི་བདག་ཏུམོང་ དཔའ། ༣།མ་མའོད་བདངེ་ ད 

ང་གང དམད དའྲེདུ་དབང་ཤེས་ཊི ུ་ མཱ་ལིནནོ་ཤོ་ན།མི་འཐཐདདེ།དབདཔའི་ ཤིས་པ 
འཆིལཱས ིས་བབས་པ་སགས་ཊི་ དགེས་ སྤར་ལནགཅིག་མ་ཡནང ཤན་པར་ཡེད་དའོང་ བ་མཐོདདའི་བྲུ་སྲུག་ པའི་གཟྲུགས་ལ་སུགས་པ་ཡངལེདྲ་པའངང བར་མཚམས་སྤོར ཡོ་འོབའེ་ཤོགས་སྲུ་མངབ་མའོང་བ་ལིན་བའི་ 
ཁམ པཞེས་པནས འད ལ་སགས ག་ལགས ཐཱ་ལྷ་སངཞིང་།དྷེ་ཕ་ཞའང་མ་མཐོང་བོས་བ་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ལྭསཀི ཀི་དབང་གིས་འདོད་ི་འདོད་ཉིཿ ིས་ ཡིནནོ། །ཞས་སྨྲས་པ་དའགྲོག་བཡེན་གྱི། ྦ 






7༡༡མལ 


ནོ།།དེས་ན་དྙི སག་ འནོ་རངགི་ད་བསོདཊང་ཤུསལྷ་ནལ་བ་གཏོདྱཔདཡེན་པ་མི་འཐད་པ་དེའྱིལི་སོལ་དོན་དམདྲོ་སེ་བ་དུག་འདེད་པའི་སོན་པོ་སེགས་གཞལ་བར་བས་པ་ལའང་།རབགི་བདག ཛལ ྦ 


གས་སུ སུ་བ་ས་ཨིུག་འརརེ 


ནབྷི་སར་ཤེ་སཔ་ འཐིའི་ར་་འཞིནདྲསར་པའྲི་ར་སའི ཉྱིཚ་ཉེདབཀ་ཆགས༔ ཀྱེ་དབད་གིས་ དོམིའདོེགས་ི་མཔརྨ་མངབ་ ག་ཉདདན་པོན་པོནི་འདོདའི་འདོད་སོགས་ཀྱི་ནམ་པརངེས 


ླ 


| 


བོ་དོང་བ 
པི བླུན ་་འད་འིནཏེ་་གི གགས ༥ གགིསན་བགསཔསའདོའ ས་གསལ 


པ་པས་ོས་སནས་བུ་གཏདཔའ དབང་གེས་ངས་ངཕྲུད་པྲ་ལི་ཡིན་པའི་ 
པའྨ་སླུབ་བ་ཡནཞིང་།འདིས་གཟུདྣ་ཱ་ཚདམ་་པསཔའེ་ 


ྒ བནླ་སྲུབ་བ 
ྦ ༨ིེིེིེིེི ྲིྲཾྲིེཾེིྲ 


རྱཏསཚད་དདདྲ་དཔ་མནཔ་དཉེད རྟོག་པསཡི་ོལ་དོན་དུ་གཱར་པའི་སྨེནཔ་འེག།བརའདོད་དཞནོ་བཅོམ་ཡནབ་འྱི་པིདོ། དགདད་ད་ཞི། དསུན་རང་གི་དདྲག།ཏོདད་ 


ཧའ པོའགེ་པ་ལྲབས 
སདོ|ོ|ོོ 


རང་ར. 


རྨ་སྐདབ་མིན་བའྲི་ཕིན།གཟུད་རམ་ 


བཞེ་ད།འདེའ 'དེའྱི་བྲདཔརྐནི།སྔ་ སྡ་མྭས་ 
།རྟགས་འ འབུགས་གགུས་ཀུ མེ ན་མོན་ མན་པོཔ་ རས་པའེ་བདག་ཉིད་ ཡིན་པ་ལ 


ིོ་དོདྱཡི་དགཉིདདྲ་གར་དའྦམན་ སྨོནཔོ་སྣད་བའི་དབང་གྲེསླ་བ ་ས་ ་ ྲུ 


རོལ་བ 


དྡོ་ནོན་པློམང་བའི་ག སོ ོི ་ པ་ 


ཡི།བག བའང ོད 


ས༤ས་བ་ཝམ་ཕམ་ག 


ལུག ་ འདོ ོོཔ་ི་གདོབོོབཞག་དོ་པའི་འ་ བས་བུཤིརདགི་བདགཏཉིད་དྲ་གུར་བའི་མན་བརྟོགས་པ་དོིནཉེ།གང་འི། དང ནདོྨོཔོདོནོ་ལ་གནས་བོའིརོག། 


ཀྐ ༠༡༤༠༩༤ 





ཧཱཿ གཟུདུ་ཧཱཿ ནཔོ་ལྟལ་ ^ བྱང་གསལ་ཞིད་ཏོགས་བདའདོག་པའི་པིད།དོགས་པ་གསུམ་པའ་ ནང ཤསྦ་བ་ཆོས་ཅྭན། མོ་འཛོན་མངོན་སུམ་བྱིས་རང་གི་ ལའིགངར་་་ག་ངས་། 
ཧཿ ༩༧ འད་ འགལ་ཏེ །དོན་རཱམ་ལུལྭ་དའངོད་པའི་མོན་པོ་དྲ་མ་ འརིན་ལནསྦལ་དའེ་བད་ ཉེདཡིན་བའི་ཤིན། དསྲ་ན་གཟྲུད་ནུམ་ཆད་མས་སྡོན་པོ་གཞལ་པ་ན།རད་གི་བདག ཉེད་དྱུ ན་པའི་མྔོན་བ་ རིག་བུ་འབྲས་བུ་ ཧིན 
„ ༼ཀ དཚདའྲགས་ཕལཐ་འད་ དབ།ཁོནད་ཐལ་བའྱི་སོན་ཡོད་བའང་ཡེན་ཏེ ཉེ།གཟུངརུམ་ཆིདནས གགལ་བདནཔདགྲ ཡུར གེ་དོ་ཉིད་འདང ན་བན ལྭདགན་བའྲིརས་ཅི་ཅོག་བཞི། ཅྲ་ས་ས་ ཐི ཤལ 
༅ཾ ཨ་བ བུ་གཤུན་ཡིན་ལ།།འབེགྲུ་མོ་འདེན་འེག ཤིས གཟདནུམདེཉིདཇྡཾསའི་དསཤེསྦསིས་བིརོལ་དོནད་ཞན་པ་ཞིན་ཤིད།དམན་གཟུད་དམ་དྲའིསདད་བ་མོལ་དོནདྲགནབའྲི་པོན་བོ་ཕིན་ལ།ཡངདག་བད་ཤེས་པའྡེན 
2 །སརསསརམ་པའྲི་ཕྲགས་ལྭ་ཐྭ་སདདའི་དོན་བོད་དོཞས་བརདོ།།ཟའདོན་ཡིག་པ།ས་ལུགས་ནའདྲིམོ་འཛིན་ཡིག་ཤེས་ཉིད་ལ་བདཔ་ཡེན་ཕི།སྣནཔོ་དད་།ས་འདོན་མིག་།སྦའ་དརྐན་གྲདན འབའ་བ ཉཾ་ཡོདན།་འཛེན འཛིན་ 
་ ཏྲ [ཞྲིག ེས་ལ་ ཉོས་ཏནནོ་བྷ་ཀོག ཉིར ནྲ་པ་བད།གྱ་ནས་ིནནམ་པ་ འཆར་དགོས་ཤད་ །་ཡདྷ་ནམཔ་ འཆན་དགོས་ པ་སོགས་ ཐུག ལལསགས་གད་ོད་ོ་ོ་་གཞནདྲ་ངསབདའ་ དཞིནལ། 2, 











ཉོ ནོབ ཀྱང་ཆེས་༔ མོ ནོདོ།ས་དནཔདིདགུཁོ་དོས་ཆདམ་ཡདྱརིཟནལདུ་ོས ས་པརཀགའི པས་འ 
ི ས་བ ཧྱས 5 ི ་་ ྱིས་དེས། སི ད་དུ 
དོག ཡན ་ ཨ་དག་བདགཏུད ཆུར ན་པར་འ 









པ་ར འ སུ ] པེ 
ཱུ སིམ་ཡུལ་བྱཱ་ནམ་བ་ཝ་ཆད་ད་ཞོན་པ 


ཡཱ པ ངེ ་ྲ རྱ མི འ་ །་ ཅལ 






༅ དྭ ིནབསན། ཤི་རོལ་དོནདྲུ་ག་འི་སྡོན་པནི་ འིསོོན་པོནིགཞལ་ཧ་ཉིད་འདོད་དགོས་དར་འགྱུརྱི། མྲ ཅོན་གཞན་གདཡད་འོདོལེདད།།འིི་ཝར་སཱ་ཤད་ལསགོས་དའི་ ་བདགའཞགདད་པའདོན་ཤིག སཔ རོ 
༩ ཝཱན་པོའྲནིམ གགས་པ དབ གས་པར འབུནནཔ་ཡིན་ལ།མ་དྱའ་ནོལ་དུན་དོ དོངོས་བྱེ་དུར་མད་པད་ཡད་སད་བཅུནྱ་གྲཾ་ནར་པ་ཡིནུ་དགོས་དས། ས་པ་དང རྙལ རར 
ཕཕ་དོནྱ་གི་དདད་ཀེ གས་ག །ན།རད་གྱེ་ཧུ་ངྱཀུ་པའྱ་པི་དོན་གཟ་དོ་དྲུ་བསནས འཛན་ཞི་སིདེ་བདེན་ཏུ།དེའདམདྲོམ དྣོམིཔདམཟདྲ།ནམརེག་པངས་ཀྱད་མི་ཤེས་སོ།།དས ནས ཨ་འ 
་ གསས སབ མཛོད འགྲབ་ བཞི་པ ་པརདངག་གིའྲདབསྟ། གོདལ་དོགས་པ་སདས་ཏྱེ་རུས་བད་བ་ཤདབ་ལ།དྒོན་ དེམཔརའེག་གི་འོད་གགས་གཞག་ཅུམ་དང། ཟྲ༨་འཛིན་པ་ ༣ ཐ་དད འབལ་དོད༽ མྲའན་བ་། 
བོག་པད་བླསན།དེན་དྲན་པརའདགའེ།ཆད་འབས་ ་བཤགཏུམེད་པའྱ་ཧཱམཆནབ་ཤད།ད ཟུད་འཛནིག་གསྱུལ་ཐ ས་བཞི ་པའེ་ཅོད་བྲ་སྲང་ དཀུན ར་ག དངིཔོནི 
བ་བགས་་ ་བདག་ཉེད་ལ་གྲངའབིན་རེག་གསྡུ་སྔརསྤ་ཐོ་དདྲ་རམ་པའ་དབེརྨ་མདྱ་ད་གཉིས་མདའཁབུལ་ ཡི ཆགསྱིས མདད མཐྲོང་དིཿ ླ་ནགསྱཡས་གྲུ དབ་དད་ རས 
བཟིཾ་ཨཱ་ 


ཧཱུ 
12, དྭགྲ་ཐདདདདང་ཝནད་གཞིན་དྲ་ངོགས་དརྱགར། །དདན། གི དངོནདགས་ཞོསཅས་ྲམ་ནནས་ར་འེེ སྙརླགདདི གྱ་གས་དྲ་བལ་དཡབ་བིན་དུ་ལསྐ་ནམ སྐརགགན་ཉའ་དས་བའིན། འགདེན།ཀའ་ཏེ། 








ཉིད་དབེ་གཏེས 
དད ་ 





༡ །༄༅། །ཐདདྲ་ཝུན་བཞིན་དོགས་བདྲའླ་གར།ནས་པོའི་གཟུང་འོདོནོདོགས་གསུསརས ཐ་དད ལེད་བཞིནད གན ཛཱ་སྤུབ་དདདུཞེན་པའྲེ་བ ཐོའླུགལ་དད་གུན་པ་ཡིན་ཉེ།ད ཛི ཝེས 'བཞིན་བས།6 ཞ་པ 
༠༣༡ འད དགོདྲ་མས་བསན་དའི་ བལྦབལ་ཕའྨེ་སངནུལ ༨མྤ་༨ཱ་པད་ཆད་ ནྣ་མ་གཞུགཏུས་ བར་། ཉེན་པཡིན བུ འཛེནརག་གསམ་ཚདའབས་གེཞལ་ག སུཊ་དྲུ་བེ་བའྡེ་ར གཞགའ དས བདའི ག་པ ྣ 

བྷཾ ཞན་པའི་རྟག་བའི་ ་པནྭ་མ་གཞ་གྲེབས་ སྱཱ་པཆད་འགསའ འདགས དདྲུ་ིན་པའ ༣ཆུལ་ཡོདབརན བད། །ད་གསུ་སྔ་རྭསྤྲད་ དད་དཱ། ན་ཞུས་བས་དད་པེ ནྨ་སྷ་ཅུག་འདེན རོག་པ ལ་པ ཏཾ 

3] དདྨ་པང་བ་བ། ་ གའིདིཕངགཟུང་འེན་གགྱ་སྫརསྲུབ་དདའིན་པའིལོག གས་་བྱཏིན་པའྱི་རཱམ་པ གྭ༡ྱར་བསྲ།དམ་གདདབ། འདཉེད །ནུདཔ་དད་བཅས་དན་འཐུ ཐུཀད་བསན། གཟུད 

༧༦ འདར་བ ཛད་དོའདདབགནད་གོས་པདའས་ ཞེས་པའི འི་བཤདབུ་ཤདབ་དགྲ་ནག དྲ་ལགསྦ་འེ་གཏེངམ་རིནང སྨ ལནགོ། ཤ།སན་མཐོད་བཅའི དབྱིན ལེགྲོ་ནམསཀུས། ཞྭསུསགོས་ཀྱིས་གཟུང་འདེན་དིགགསུམ་ཇེས་ཐདད 

༈ྷཧྙ་འ དགིན་དདྲགོག་འགཤེསྣ་ནནོ་ ན་པམ་ཡིནྱཧི།དྲགསུམལུགོ་སྲ་འདདལས ལོག་པའི མས་ཐདད་ད སུངབི་ཏོག་བ་ོམབུན་བུན་པ་ཡིན་ལ།དའཤུརྦ་པོདདགླ་རམ་བདཏ དམེདྱ་ཀུང་།ཞས་དས་དེ་ སས ཆིད 

ཙྭ །ིར་གསུསབྱསྟ་ཀོད་འཁི འའིགསྐབད དལཝ །བའྲི་ོནོས་ཐ་དདཔ་ ཤཉ་བུཿཿ སྣང་དང་དཉུནིད་མཐེདད ན་ལོ ་དསན དབུའི སན་ཞ ྲ དང རང་ཡུལ 



















དུད་ལས་ལག་དདྲེདན། ངོ ྲེ་ད དགགོས་བརྡ་ཐལ་ལོ། དོན གྷ ཅི པས་དགགའདམའ ད་ལི ་བདོདྲ་བ་དདད་ དགན་འགུ་དིང་། །བྱསྤ་བི་ 


སཁགདབས་འི ཨྲི་དུ་བའྲི་བིར་གོ།ད་ཡངྡ་ལག་བྲ་ཐ་དད་ཡེན་བ་ལ་པ བཞུག དགེ སྦ་ཀྲ། རུས་ཐ་དད་ི ད་ལ་བཏཾནནས་བཞགཏུའི་རུ་ཞེད། 
་ བས་ཆདའ གསྦསནམ་གགགྲངོ་གང་གདྱརཏནས་བཛག ་བའྱི་ཉེན་དོས་འདིན་བའེ་གཞུང་ཡིན གི ླགུལ་པའླམ་སད་ཡདའབུསཿནམ་བཞག་འདརསྲོི 
རལལ་དཏྟནན་ ན་ཚད ཀྱརྣ༥ཞགྱས་དདརྟན་དའདམ་ཡིནནོ།། ོ།འཅིག་ གཞུད་འདགི་དོ་གཟུ ན་གགསུ། ཐ་དད ཞིན ྲུས་དལྲ་དད་ཞ 


སཾ ཨད ནནཞདདེགསས་དོ་ དཔལ དནབའནཉོག་བ་ལའདལས་མད་གབོ འི ཆུབདསདགདོབ་བཞིནཞེ བད གདོནམྱི་ཤུ་ལ་ ཐས་ 


དའྲི་གེནོས་ཐ་དད་པརྨ་པད་བའྱེ་ཕིན། ལོག་བྲབ་དགའགཞི༽ དལ བཅནནས་ུན་ཚོྲཏུཆིད་འད་གཞ གིཞ་ལགསུམ་འབཞག་སབ་དྷ ནཀོ།དས གིགང་ 


་ །པྲ་བ་དད་ 


བདའ གཞལགསུམབཟོནཔདེ་ 


ཅཾམམ་ཡིནཅིང་།བོའྲོཔུལ་བ་འེགོ་ ། 
དྷུས་དཞིང་། ། པིག ད་གྱ་ 









པ 734 





ཞག་རོན་ཡིནལ།སལངརྡོ་བ་དདཔས་ཐ་དདཔའི་གོ་མོ་ཆོདཔའི་ཡིན།སེལ་དོར་ཆོདའུས་གཞལ་གསུམ་ཡིན་པརླདའ 
འད འག་དད། གནི ངས་པར པར་བ་ོས་གཞུན་ སླས གྲ 






ག་ས འི་ས དྱ ནི 
གསུམ་ དྲུགབ་བའྲི་དཔ་དོར་མེདད། དཔ ག་གེན །དུམར་ཡུངམེ་བ་ དན་འི་ཡུད།ཞུ 
པ་མ ཤདང་། 


སྭ་ཉྱི་རྙོ 
^  ་ 


ནོ། ཞྭུགས་འདིའཀོད་པ་མབས་སུ་བབ་པའྱིསྨི་དོལ་ནི་ཤེས་པྲ་ནམ་བཅས་དད།བ་ལརངའི་ བྱ་གཟུང་ 
ིནོ། སླ ོ དི རྡ རཾ རེ ཅས་དུད། རོ 





མྲ་གུབ་བ་ཁག 


ང་དག་ཏེགས་འ 


ཧྲས་པྲ་སྲྲལ ཅགས་ཡང་ད་ ལ་ལ 
ལྱཱཧོགས་གེཅིག བླམ་ བནངེག་གྲསུས་བདད་ 
དྭ །གླར་འཇན་ 


༤༽ 





རང་ལས 


ཅུ་ཡདི་དདྷེན།དྲམ་ཡདལེ་དདྲེན་པའྱིཕེན།ཞེས་པའེ པའ་ཏགས་སྩོ་ སྤོརཾ་གཞུང་འདེ་དགགི དོན་དྲུ་བེདྱ་ཟིས སྨྲས་པ་ འདེས།གཟུངའངོནོརེག་ ༈གསྤུམ་ ཐ་དདདབདེན་པའི་མོ་འདོགས་མེ་ཆོདཔས།པོ། འདོས གཅོདླིདྱཀྱི་ཏྭགས་ གཞན་དག ] 
རསྐབས འདུརྨ་མབས་སུ་བད་པའི་དི ་འདོགས་ གཅོདྱིདྱཾརྟཏོགས་ན བསྟན་པ་དརྟགས་གཞན་བསདེ་དརའྱགུར་རོ།།དསན་ཏུགས སྭ་སོད་འདྲི་ལར་འགོདབ་དག་གི་ གིསནི།གཅེགཏུའངྲལེ་བདེན་ཞས་པ དཱའྟི་ཏུགས ཀྱི་ཕྱོགས་གཏིག པོའད་བླསབ བྱ་ལ ་ 
འདེགས་གཅོདྱ་ དྲ་ཏི་ཡཱན་ལགྭཏཱ་བཀོད་པ་དོན་ནདབ་དང་།ཁུཔ་ པ་བླསབྱ་པ་ལྤ་མ སའདགོས་གཅོདྱ་དྲའི་ཡན་ལག་ཏུའསམི་དགོསོ་བརཁསླ་བངས་པ་ཡིནནོ།། །གཞུན་ཡང་དདྱའ ཤཱིཀ་བྱེད་དུགྲཞི་ག་དྲེ་གཅིག་གེ་གཟུ༔ ་གཟུང་ཛིན་རིག་ གྲང ཐཱ་དདཔའི། ¦ 
ཆོས་ད ནག།དེ་ཡིནྩམཚོགས་ཅི།ངབདསཔཅོ།ཞསགའ ་སྐབས་སུ་གཅེག་ ཉུཡངསི་བདེན་ཏ། བོན འཁྲུལ་བྲལ སུཚོགསྤུའི་ངབརྗ་སུདབའི་ཤིརུ། ཞེས འགོད་པ ནེ་དེ་བྲསྱ་ཀངསི་འཐད་དྲ།བོ་གཉིག་གི་ ་གྲུཟུངའངོན་རེག་གྲས། ་ྒེ 
ྒ ཧཱ པའི་ཆཆས་ཅོནྭ། བཟོ མཱུ ཁྲལ་བལ་པྟ་ཚོགས་སུ་སྣང དབྲ་མ་ཡིན་པརྦ་ ལྭ།ོདྲ་བོམ་འྭབུལ་བ་ལྷ་མངསི་སིདཔའྱི་ཉིཔདརྡ་ཐལ། ཁྱོདཛོ་འདོགས་ཡིན་པའེཡིམ།འོན༔ །གྭསླ་བོན་འ ཨུབུས་གུགས་ལ་ཏདས་དབང་ལིངི་དངམ་བནྱ། ནུ ། 





ར་བ 


དའ 


པ་དད་པྣང་ད་ལྟབ་ དཔརཆེ་སེ། ཤིས་པདེ་ལྔ་རོས་དྲྭ་མངནཆོས་པོའྱེ་ནམ་པརཤར་དགྲོས་ཤཤིད།།དོམ་པ་ཤརན་དངེསྟ་ཏོགས་སུཿ འྱགུར་བ་ཡིན་ལ། ཆོས་དེའླི་ནམ་པ་མོ་ཤད་བར་ ` སཱ ཤིག་གྲི་ནམ་བ་ཤུརབ བའི་སེབས་ཀེས་ཆོས་དལ་ 
འཔགས་ཆོད་མི། བག་ ཉགསྱ་དན་ཤེན་བསྟ དགོས་བལྡནམཔཔ་ རྲ་མི་དགོས་སོ། ས།།གཞན་ཡྤ་་ ཟུང་འཛིནའིག་གཡུམ་ ཐ་དད་པའེ་ཆཆོས་ཅན། །ཐཱ་དད་དབདན་བརྡ་བལྟ།བོམ 'འབྲུལ་བ་ལ་ཐྲ་དད་དུ་དྩ ༨༨ བིཀྟ་ཤས་གསལ་དཔས་མ་ |} 




















འརི ནཱ ོ་གའོདགཊཅན་གྲུའཇནེག་གྲདདགཤོས།།། 
ིས་ གྲི སག ས་འ ཁ་པུལ༔ ་ འགུ རིག ིབ་ སེགསྦུའི  སདསུ་་ཅནདརདའག་ །། 


༤༽ ༣, 






་ ཐམ རྔ ཡིགས་དས ་པའི་ ག་མ་ནི དང་།འརའིགླ་ནམས གརི་ན་འིག་ད་མ་སཞི་སེན། གྲབས གནན ཟག 
རར མུ་དན་ཐལ། ༥ཛིནྷ་ཏོག་པ་ལྭ་ལོག་པྭ་སྣ་ཚོགས་སྱི་དོ་ད་སང་བཅན་ཡིན་པའི་བུ་པད་ལྭ་བུབཔ་ཡུདདྲ།ལོག་པྲཐ་དདབས་ཐདདདི་འབབན།གཞེན་ཡིན་པརའདོད་པླ་ནམས་ལའང་གཞན་ཡོན་པ 


ཞནཡ་ དདེགསྡུམ་ཆོས་ཅན་གཅེག་ ཏུབདན་བསེན་ ཏེ། གཅིག་གི་འད་བཞིན་དུདནོདམྨ་སང་ུལ དབད་པའིཚ ཨདམས མོད་བཞེདཔའོ་ཕཱཾེ། ༦ ཁུཕ་སྟེ། དྲོནདོན་གནཐོ་པིའླ་བ བླེས དངོས་ དཱ ་ །ད༨ | ( 


རོ 
=: 


¦ ལོ དད་དུན དཔུས །པཱར་འྱགུན་བའེ་ཉིར།དཡང་།གཅིག་ཏུ་བདེནན་གཅེག་ཡྲིན་ གྱང།བདན་པའ་ མ་ད ན་པརྨ་རས་སླུ་གུད སྙན དགོསྤོ་ཧྲང ཛས གཅུག ཧོག་ཞིན་ན་གོཅགཡིནན་གོ། 
པའི འདང དགིན དགོ ན་པའི་ག དགག གསུ རོརོ རོ འདེན འའི་གཅ ་གཅིག་ ིདནཅེག ཡང་ཞི 
པའ བལ་འི་།འཅ་ག ་གཟུ་འཛིནདིག་གྲསྲུམ་བདན་བའི་གཅེག་མ་ཡིན་བརསུས་ཀྱང་སླབ་མཱིཞུས་ཏེ།དེ་གསྟསྦ་རེས་གཅིག་ཡེན་པའི་ཡིན་རོ།།གཉིས་བཅགས ག་མི གག་དཔོས་པོ་ བོ་གཟུངའིའིན་རེག་ 
གསུས་དདགཆེག་ཅན།དེ་བན་ཉིདདུན།ཆད་འུབས་གུལ་གསུམ་དའ ༣བཔོས་པོར་མདད།གངགི་ ཡེུནན་དནི་དམོ་དད་པའེ་འགེས་པ་བ ལསགབ་བག།ོ་ནོ་ག་འ་པད་དདས་ འདེད་པའི་རདབཞིན་གང་པངེད་པའི་ འད 
ཙ་དསུན་གཞན་དག་གི་འདོང་པ་དྲི། ཏོགས་འདི་ འདིས་ཐོགཅེག་གི་ླ འཛནརེག་གསུས་ཐ་དདུད་བདོནཔུ། འགོག་བྷ་ག སྐསྭཀི་དོན་བའདོདཔ་ཡེན་ལ།ཁོ་བོན་དགསྦུམ་ཆད་འབྲས་གཞིལ་གསུམདུ་དེན་བདླུས་ ད་པ་འགོག་བླ་སཔས་པུ་དནྲད་འདད 
བ་ཡིན་ནོ།། །།གསུས་ད་གྲབུང་འིན་རེག་གདུ གསུུམ་ཐ་དད་དྲའུབལ་པསའགས་ང་ འིར ཚོདྲསངདེ། ཆོས་མ ཉེདམཔོད་བ། ལས ཞེས སུགསྤཀྱི་ོད་པའི་གཞུང་འདིའེ་ད དི གཞན་དགུནར། ཞྭབྲུལ་དརྩུ སོ་ས ཕེས 
།དགོསད་ལ།འབོ་ །འདཱུད་འདེའ་གཟུང་འདིནཛས་གཞན་བཅིགྱིངམེད་ བའྱཡིན་གཅུ་འནངས་ གཞནདའཕུ་ ལཔཱའ། པསྐྱེ་ བཞིརིགས་སོཞ ན། ཞན། ་འགོདདེ དཅནྱསྦརདཔླམ་ པཱ པའི་ད པའིགཉེད་ ཏེ བ་པའི ཊི་དདནའདིཡིནཏེ། ཉྱིས་ ལཾ དཔ་ད 









1] །འྭལལ་བ ཐན ཏཧིཉྱརཏལོབདབ་ཤུང་ཐོང་ཞིང་།འ །དེནས་ཏཱྱི ས་སུན ་རེས་བན་དཀར་བར་ཆོས་ཡྲན་བས་འྲབུལ་ གྱི་བཱས་ན ནས་ད ཡཱ་དའི་བདག ་ལ།ད༣ ཤན་པས་འང་ 
༼ གོ ད་ལ དུ་ལྤབལ་བྱས་བ ཡིནན།།ད་གཤིན་དུ་གཟུངའདོན་རག་ དསུམ་ཐ་ད སི་བདེྱ་ཀུང་།ཐདདདྲུ་འྔབལ་ གྭ་སུན། ཐ་དྲ་དུ་བདྲན་པའ་ག ཀྱི་སྲས ་པ་ དུ་ཏིསིན་གས།་ དུ དན་པ "ཏུན 
ན་ཏ བུན ག་གྲསྦམ་ ཐྲདྲའཁྦལ་པཅུཿ དགོས་པ་ཡེན་པལ པསན་ཨ་རན་པ་འིད་ཀ།དའ་འཁུལ་པྲ ར་ཆུ ཙིགཁས་བདས་བམདིད།སསས་ཅ་པའྲི་ལྲགས་ལ་འགོབ་འདི་ལ་  བ་བདནཔའི་གྲ་བབ་རེན་འ འི་བདག་ཉིད 
ཧྱའམདབཞིཡར་ར།ཞན་ཏ སེ་དྲད་དགལ། ད་སོགསིའི་འཁུལྱ་ཧུལ་ལྕོས་ པ་འགའ་ཞིགེ [ཀྱད་ཡོདམད།ནད་གྲེ་མདིག ་པས་ གླསདཔ་ལས་བུད་བའེ་ཤས་པ་གད་ཡིན་པ་དོད། ག།ཉཾསྭ་དངྭཁཱལ་ པས་བཞག་པའེ་བྲག། ང 
¦ ཟགྱྱའི་ ཉེས པ་ལན་ ཧུདཔསྱཾ་ཤིའི་འྭབལྦ་ཆུ་ རྒྱ་ལ་ཨུས་ ཨོཾ ས་བའིད་བདརང་དགིན ཅྱིས་ཏེ་ལིན་ ༅ཅ་ ཧིལེགྱྨ་སང་བཅན་འདི་ཡད་ཡོོད་པ་འི ཡུན་ལ དའ ཊི་ཤུར་གྲུཟངའཛོནརེག་ང མུན་པའི པ་པའ་ཤེས་བ་ཡངནང་ བསླད ། 
3 པ་ལས་བདབ་ཡིན་འི་ཟད།དནིཆོས་ མེ མཔནྨ་ཐོད་བ་སོགས་ཧནཉིད་ལ་༈ ལྟོས་པ་མེད་ད།དཔདན་དབ་དེབ་ལ་སོགས་ཅྱིས་ མྲག་བསླདཔས་སྒ་ཤ།དདྣ །གཞི་བ་ཀུན ཀུན་རྫགཅུརང་རུག་གི་ཚུད་འྲགསེ་ དིུར་འཇོག་པའི་ཚུ་ལནི།འུ་ 3 
' འིག་གི་འབྲསརྟག་གི གྷནམ་པ་གཞག་པ་དལ་རངགི ྱིསོ་བརྱསནཔའི་བོན་འོས་སུགཅདཔ འཛིན་པའྱེནམ་པརའདོད་བནི།རངགྱི་མོར་པའི་བདག་ཏིད ཁིས་སྤད་ལ ཆུཾབྱིམ་ཕག་བའི་ཕྱིར།དེ་ལ་བདག རིག་གམའ་རི།མེན་སུམ་ | 














བསིག འདིན ས་་ཡ་ 
ྦ ལ་སདངེ་སླད་བ་ཤདཔའིེ་ཚ་ ཚྲུལ་ དྭ་ཝར་གཉིས་སྣད་ནད་བའིརལྱ་བིམ་རང་ཉིད་ཕོདས་སུ་གཅོདཔདུ 

་ྲ ས་ག སྤྱར་དུདུདྱ་ཞིང། སད དགུ་དང གདའ ཐམས མུལ 
| བནི་ཞེས་པ་དང་།དཆདབའགེ་གཞའ། ཤས་གསུངསཔ་ཡེན་ཏ། ཤེས་བརེབགིའི བག་ཅ 





ཏཱ 9། ཅི ཤོས་པའོ་དོའི་དབང་དྲ་བ་ མ་པའི་འདུའིག་གི་ཚད་འབུས་ལ་སྦྱར་དུའུད་བའྲི་ཕྱིར་པོ།།དསྲན་རུལ་འདིནེ།བ་བོའ་བའ་ཞིག་གིས་ལགས་པར་བཤད་པ་ཡིནནོ།།དས་ནྭའཀྲ་བྲད་འ དགགིས། འདིན་ཀུན་ལ་ས༨།] 
བྲུལ གོ་ས གོད ་པ་ཡཱན་ཞང ། ནད ལ་ག གིས་གས་བད ད་ན ་སྨན་བར་བྱ། གྲགས གནམ ¡ 
[ཀག སྭ་བ།ད ན་འདོདཆགས་སྐགོས་ཤང་བཞེན་ཞེས་པའྱི་ཆས བཤདྡཊཐུ་ གས སྐུགས མས་ས ཨག བསའ བུ བག་འཆམ བ་ འདོདཆགས་ འི རུ 
{4 སུ་པྱ་ལོང་བའི་ སས སྲཾ་སོཿ སྟ་སསས་ ་ 3 ¡ 
+ ཡིག ེ་འགསདྲ་མའ ས་པ་ལ་བ 


ཌྷ མྭཁན་ད 
ཤན་འ འདཊྲ་དགས ར་འ བཀར་ཡོང 






དོས ་ཞེས་པའ འོ།སླེབ་དཔུན་ཆོས་མཆོག་གེས་གཞུང་འདིའི་མཆུམས ༈སཱརྡདྨཱམ་བུར་ཤེས་ བླམ་བ་ ོ་ ཉོཙ་ ་ ཨུ 












| །བྱའིཆ་ལ་བས ; ༨ རྨ 
| ས་པ ིས འགག་འབུས་ོ  ་་བབ་ན་དཡིན་་ང་གསརབདུ ཉེད་གཞལ་བདྭ་ 





གི་ག གྲཱ་ཉིད་དྱལོཿ རྫི སས པཞ་ས་བྭ་ ལས་ནི་གང ཊབ་ཡིན་པར་རབ བཤདདོཞས་བླ། གུས་སེ།།ཁ 
| ® འས རྩི 


ྲ གཞུང་སཱུའོ་བརྫ་ ་ དང་།གཞུང་དོན་ དོས གདབ་ད་ཨ ཐོ 
ུྲ ངཱ འབདྲ་བྱ་པད་ངོ། སླ་སྲབ་བརྲ་དད་པས་ཀྱང་ ཤེས་པ། སྱི་ས། བོལ་རང་ 
དུ འདད ཡོས སླས་གླས་་ཆུང་བ་ མྱས ཞས བ་ནས། བབ་་ཊ། རིངས 


༄༅། ནན མསས་ཅི་བྲས་བནྲི།སབས་དེཉདདབ་ཤད་པདྨ་བཞིང་།བློ་ཚུལ་གཉེས་སླུ་སུབ་བའི་གཞུདྲ་ནམས་འི་བྲས་བའདེདབ་ཤདབརབ་སྟེ།དེལ་ཡད་གཞན་ལགས་དགུག་པ་དང་།རང་ལུགས་བཤག་པ་གཉིས།དུང་པོན། 
}ཌཌཱ།ཉེད་གཞན་དས་ནདེ།་ལྷ་ནམས་ལས་ནྱེབདབཡི།ཞེས་པ་ནས།དེརྦ་དནུམེདཅནའྱགརཤེས་པའི་བརནེ། བ་དཔོན་ཤོགས་ཀི་གུད་པོའི་གཞུང་གས་ཆ་བརུན་པའི་ཆོས་གགས་རད ཅརིགས་བསནུལ་གཏསྨདཔའ དལ 
ལྨོ། ཚཾཿ།དེམེདཔརན་དམི་འགྱར། ཞས་པའི་བརྩཀེས་གཟུུང་དོན་ད་ཨཆེནདད་ཡུན་པའི་ཤེས་པ་ལྔ་རུལ་གཉེས་སླབ་པའི་རེགས་བྟྟ་ནཔ་ཡིན་རེད་།དའི་མང། ཐོུགསཀྱི་གཞུང་ལྷག་མ་དག་གིས་ནེ་གཟུང་ངོན་རང་མཚནདང་མི་ལྡནེ་པའི་ཤེས་པ་ལྔྒྨ 
| „ བཏིས་སླད་པའེ་རེགས་པྱ་སོན་པཡེནན།ཞས་ཟེད་ོ།།དེནི་ལེ་འཐདད།ལདུཔ་ནིདྲལི་འྱབརགས་པ་ཕུན་ཆུདྱ་ཉིམ།གཟུངདོན་རུང་མཚན་དང་ཝན་པའི་ཤས་པ་ལྔ ཚུལ་གཉིས་ཡོདཔདྨ་གབ་པའི་རེགས་པ་བྟ།ནན།གཞུང་འདི་དགུ་གིས་ནི་ 
}ཆ ༨ ཤེསྦ་ཀྱི་དན་གསུམ་ཀྱིན་ཡིན་པདམཆུངས་ཀྱང་།ཕུལྱསི་ནམཔརསྱིཏིན་གཞན་གཉིས་ཊི་ནམ་བརསི་སྒྱ་ཞིང་།དམེགསྱུ་ཏནཉིད་ཅྲི་ནམ་པ་དར་བའྲིར་ནས་ཡུལ་དུའའོདི་ནམ་པ་མ་གརན་དབང་ཤེསི་ཡུལ་དི་འྱ་གུར་རོ། ཤས་བཙམ 
ལི ག་ད་དང་དཅས་ཏཾབྷ། ཙཱ།ནིགས་པ་གཞནགང་ཡངམ་བསྟན་པས།དབང་ཤུས་ལླ་རུམ་པ་ཤར་ཏེ་པའི་འུལ་ཡིན་པའྱི་ཕིང།ཞས་པུ་ཉིད་གཞུང་དངག་གིས་བསྟན་པའོ་རིགས་པར་འདོད་དགོས་ནའང་།དབང་ཤིསལ་ཡུལྱས་ནམ་བམ་ 
འགལ་པའི་རོརྲ།དརགས་པ་ཡངདག་ཡིནན།ས་ཏགཔ་དེདཔའི བའེ་ངོན།དྲུ་ས་ཆོསཉན། མི་ཅུགྷསི།སླ་ཡེན་པའི་ཕྱིར།ཞྲེས་པའརེགས་པ་ཡང་དག་ཡིཆ་པ་དགགཏམད་དོ།།ནདང་ཝན་པའི་སེམས་ལ་ནི།ཞིས་པནས།ད་ 







ན།ཞེས་པའ བར་མཐའདག་གྲཟདདོནརདམཆོནོདང་མི་ཝནོདའི་ཤོསོ་པོ་ལྔརོལ་གིསྨ་བ ད་པའིའགས་དྷ་སེན་བའི་གཞུང་འནན།ནམ་པ་འདའདའལ  གས་པྲ་ནི། ཞིས་པ་མནུ་ཆདདན་པརམ་ཝན 
ཞས་འ པཝཱན་པ འ་ཤེས་བྷནམྭ་ཝཱནདུསླབ་པ། ་པའརགས་ བསོས ས་སོ ག་དཔ ཏཱ ེ ;: བཏནས་རུལ་གཉེས སྦས 
ྒ ཞེསཔ་ལ་གསྒན་པགིགས་གབ་བགས སོ་སོད་ཕུལ་ ས་རིདཞེས་བརྨ་བོད། སཔ གག་པ་དདཤེས་པོ་ པེ།།ད་དསྲོ་བོ སིགས དྷི ཌཱ སོསདག་བའགས་གཅེད་ལ་། ¡ 
] སྩན་བདང་འགལ་ལོ། །ཡངབོད།ཁ་ཿགོན་ད།ངས་པརྨ་བ བློདཔ་མུནཅིགཏུ། ཞེས ་པནས། །ལུནིག་མེུདབའི་དས་པས་འགུ་ ་འགབ་ཆེས། པའི་བདྙནྱི་ཕི་རོལ་སོ་དོན།ཁསླ་བསྟས་པ་ལ་བཅེནང སང་ཐང ཱ 
ླཱ དགོས་པ་ཡིན ན་ཏཾ།དི༽ྱའི་འགྲེལ་པ་ལས།ངེས་པདྡ་བོ་དྱ་ལན་རཱ ཞེས་པའི་མཆིམས་སྨདྲདུ། ད་དྱེལུརནྲ་ཕུལ་ཤས སེ་ཞའུ་ལམའན་པར་ འི ས་པ དབངས ཤ ལ་སོགསུ་པས་བདག ཏིཧལེག། 
ཏྱ པརངད་དོ།ཞུས་བཤད་པས། ཕུལ ཤས་ི་ཤེསཔཡི། ཞེས་སྲོག་ སྤོགསྦཀི། །ནདའི་ིག་དེནབྲསླ་བདམ་པ་ལོ་བཏནནས་འགིལ་པའི་གྲཞུང་།སུལརམས་ལ ་ལསྭནྱཾ་བཱདབ་ཕི། ག་གསལ ཡིད་ད 
། དིདཾིཾིྲྭེཾི ྱིའལེམྱིདོན དོན་གཞུད་བཅུ་གསནས་དཀགཔ་ལ་དངེ་སུ་བསྟོན་པད་བིདཔ་ཡིན་ཅིད་། སླང ཆཱ་དཀན་ྱཾ། རོ གིགཞུང་གེས་གཉུནའིའ་ 


༠༡༨༧༡༨༠༦-༦༡༡༦ཟཆ༧༡༧༧༠ 


་ལྡན་ཡིན་པའི་རྙུགས 
















[༅ྱ། , ས་བདད་ སེབོ་དོན་གོས ངྲ་གི་གཞུང་གིས་བསནབ་ལས་གཞུན་པའྲི མོདོ་དཔེན་བདག ཉིདཉོདགསབརོ། སྭ་པའངའང་ཆོག འགོལ་བོ་ནནནོ། ནོ།ལྷགས་འའིའི་རེས་སུ་འབུངསནས་བོད་་། 
(ཐཾཀྱྱིད་ཁ་ཅེག་ཁྱད།འདེད བཤད་པ དུ འགས་པ གིས་བ དི ག་བར ཨྨན་ཅེག ཆོགདགའ་པ སེད ས་ས ས་འ 


སྭ་ཐ་དད་འགོག་པའ ཡྱནིག་དཕེགས རས་ཡིནནཞེས ཟཾ་ད།།དྲེ་ཕུརནགཟུང་ནམདཔའིངིནནསྫཛུས་ཐཱ་དུད བཀག་པ་ལ་མླདྲདཱ ར༢བསམ་ལེན་བར་ཐོལ་བའྱི་རོད་པ་ཁོང་དོན་མེདངེད་ །དགཉིསྡ་ཛུས་ ་ཐ་དད་བཀག་པ་ཅམྱ་བྱིསྤ་པོ་ཚུལ་ 


༡༡༡ སྟེ ༡༤༤ 


༠ 


པྱི ནཔའྡ་ནམགཞགཔི ལད དེན་ཉག་མཐོ་དནཡུ གས དནའིནཅིས འབརནི། ེམོལྱཡི་དོནའེ མད་ འོགས སྲ་པཔས་བའི་རགས་པ ཡིན་ན། ཞས ཟེར་ཏ་གགུང་དའི་མཚོམས་ཕྱ ་སྲརདུ་། དུད བས དོད 





ཞིས་སཱ་ཛྷི་ཕར་འགྲབ། ཤས་བླ་ནམ་ནདྲ་དའདོད་པདག་ཁངདགཉིསྔ་རས་ཐ་དད་དུ་ཁསམ་ལེན་ཏ།རི་བོང་གི་རྭ་དང་།མོག་ཤུྱ་༔བླུ་ཚེས་ཐ་དྲ་ ཡན་བར་ཁས་ལེན་བའི་ཧོལ་བནི་སུའངམདད།།ཅི་སིད་གཉིས་ཛས་གཅེག་ཏྲུསྲབ་བཡེན་ 
ནི གཉསཞུ་བཔདོན་ནད། བནམསེད གྲེག པའེ་ངོརོ། ཞུད རགས་བཀོད་ཅར།བླ་སད་བུས་ཅནདབཟུ་ ཞས་པའི ད་ཆོས་བླང སྦྲབ་པའི་རྟུགས་ ུའབས།འག། | 


༡47 ་ 












།ཏཱམ་ཡིནགྱེ། ཞོནཧཱངྷོ་ཊདགྲ དབདང་འཇོན་པོའ 


][འབང་མོད་ཀྱི། །དགནཆེས་མོ་འཐད་དརགས ་པ་ 


| འགལ་བའྲི་ཐིརྟཏེ།དུལ་ཕརགས།ཁས་ལེནབའྲིན་ མའྲིག་པ 

ཕཱ་དདྲ་སླ་བངས་པའི་མེབས་འབེདཔ་ཚོར་བྱི་ནྣལ་དེེ་ཡངྱ་ཝཱཅི་ 

 ༢དེདསུའུ་དཅུ་བའི་ཚིག་ལྷ་ཟོསོ་གེུད་པ་མ་ཡེད་ས།དག་ རི 
སྡོདདིུརུདདདགགི་ངོད་རྣམ་རི། གྲབ་པའི་མཐའ་ ལ་བཏོནཏེ། གྲཟུངའཛོན་ 


ཟླནམབན་སྙེུ་བདྨ་སང་བ་ཡིནནོ།༩ ནོ།ཞེས་བཤ 
ཡིའ་དོནབསུར། དདྱེིར་དོན་པ ལ་ར བཏེན་སུས་བུར་པའོ། །མོདཔོ་ཇྷེལའི ྒྱབཞེན་དུ།།རྣམ་པ ་ཐ་དད་འཾངོནོཕྱེདདེ། ཤཱ སུ 
པའྱི་ཕིའ་དང་། ཕྲ་མལ་དུལ་ཐེ ལི་མ ཐདྲཐ་དངགད་ལས་ཡིན།ཞེས་ཇུའ་ ཕུགས ་ལ་གསུལ་བརམཐོང་ཡོ་མཐོང་གྱི་ ཏུདཔར་ཤེས་པ་ལྷ་ནམ་པརགར་དའི་ད སྭ་འཐྡད་པརུ་བ་ 
པ་ཡེན་པར་བ་ཤདཔ་དངའགུལ་པའེཤུར་ ཞི ནར ི་ོ ་འཆད་བར་ཡིད་དམ།འསྤ་ བདས་པ་ཡིནན་ལགས་སོ།། བོད་ཀྱིབཀྱི་པེད་མང་བོ་དག་ལནྱི་ཕི་རོལྱ་བི་དོན 


སྒོས།སྲ་ཕྱི་འབྲེལ་པ: མེད་པའི་བྲསས་དྲན་འབའ་ཤིགཔི སཱ་གཞུདགཱིསྣ་ནུམ་པརབཅདནས 





པསྲ་བས་སི།ད བ་ར་གེ་ལྲུགས་བཤུད་པད 
ར་ན་ད འོ 


།དཔདྲ་བ་བའེ་པོ་ འྭཕྲིར།ཉིའིཔལ་སོའ །སོགསད་པ་གྱེ། ཞྭ བོབ་ལསོགོཔཔ་སོའ སྤོས་ཏ། 
ཤུས་ སོ ཕདགུབཤེས་གྐོགས རི ་སྙེས་ཕྲིའེ་ 


།དེཡུད་སྲར་ཇི་སྐདཱ་བཤདཔ 
ལུབབའི་མཐའ ལབཉན་ཏེ།ཕི 





ནས།ཟིགས་པ་མཐའ་དག་འྲུབའེ་ཕུངཔོག 


དྱ 


།ཕྱའིའྱྱི་དོནའསྭ་བུངས་པའེ་དབངད་དས ནས མདོན 


ཞྭས་བཤད་པས་སོ།།པོབྷོཀྱ་རིད་འཅིག། འདོོད] 
དཔངགིས།དེནྱིརམ་དུ ¦ 

ཤྭྭ་ལླ་བ་ཡུལ་དྲུསོན་པར་ ླ 

0 ་ 


དཔངེས་ | 








ཤོ ྣ ལེགས་ཐབས་པད་དཅས་བྷ་ཏོན་བདཀདབ་ཡིནནོ།། དའྲིདྲས་དཆདམའི་ ཤེ་བ་དང་། གཞལ་བདང་། འབྲས་བུའྟེ་ཊོག་བའཆད་དའྲེ་མདྲས་ ཐམས་ཅད ུངལེརོལ་ཅེ ཙོ་དྒོར་བྲླ་བདས་བདངན དམླ་བད བོས་པའི དབངད་ ༈ 
=༢༡.ཤྱས ་བའི་ཚུལ་གཉིས་གཉིས བཤད་བསྲིན་ལ།དྱེལརོལྱ་གི་དོན།བས་བངས་བའི་ང དབད་དུ སླུས ་བའ་ཆོདན དཔགཞའོཿའིར ལ་བདདཞག་བརྩི་ཚུསཞིག་དཤདཔ་དྲེ་བམས་ཅདྱབངོ་ཚལ་བ།ིན། དྲ་དདདེག་ཡོད་དར་མྲ་གདནགཞགེ 
ཀཿ ཙོམེདཔས་དའ དྱིདན།བྲསླ་བདས བའི་དབ་དྲབུསོ་བའྲི གོ་ནུལ་གཉིསྨག་ །ག་དའི་རིགས་ང རྒྱས་དརསྙོན་བདྲ་པེད་ཅིད་།འོན འྱ་ཁད་པག།བརང་་ ིའ་བླླ་བ སླ་བ་ཚུལ་གཉིས་བླསབ་བརནྡ་དུསན། གྲུབ་པའི་མཐའ་དཏཉིདྱྱི་ནརེ་དད་བཞག་ 
821 ད་ཇྲི་རིམ་ཞྲིག་བུས་དྲ་བམས་ཧ་དཀ་ངནམམ།འི་མེ་ཉོག་གི་པདབ་བྱར་ བླ་ནུད་པ་དངམརྦངས་བདྲའྱ་སུར་བས།དེའི་པུད། །ཡི་དོན་བཀག་བའྲི་སྐོནསྨ་བྒོ་དུལ་ག ཚུལ་གཉེས་སླུ་མབ་བའིའིགས་བ་དགྱ་བདྱ་པིནབདད་དོ།།དྲེལ་ད ཆདནམདོ།ཡུལ་ཤས་ ༩ 
རར དའི་ཤེས་བཡི།།དཀེ་བསླ་བོའྲི་ཚུལ་གཉིས་ཉིད།ེས་པ་དང་། དུསབྲིས་དཀཔ་ལསྱ་ཀདྣེམ།གདཱཧིར་སྱ་སོངབདུ་འདོནེད།ཅེས་བའྲི་བླེ བྲུ ཆུལ་གཉེཾསྲསླུ་སྲབ་བའེ་རགས་བོ་ བ་གཉིསགསུ གྲསུངས་པ་ལས།ཊ རཾིིེི་ 
|ཤྨཾ།ཀྱསནས།ྱི་དོན་བསློ་བངས མླཱ་ནུལ་གཉིས་སླུམ་བའི་སྦབ་ཏཱཧྩོཀ་རེགས་ྷ༔ རུན་བཤ།ལུལྷ་ནམས ལས ྱི་བུད་བཡ།ཞེས་པནས། ཤེས་བི་བྱ་རི་མཆིན།ཞེས་པའི་བར་པོ།ི ཡི་དོན་གཀྲག ་བའྱི་སླེ སྒུནསྤ་གཆུ། ལགཉས་སུ པའྱི 
= }རྔོད་ཕྲད་དདདས་བྷ་ཉོན་དནི།ངམ་བརྨབ་དངྱའ་རིགྱ ཞིས དནས།ལྷུན་ཾགམྱོཏའི་དསངས་འགྲུབ། ཙིས་དའི་བདའོཉིི་དོན་བསྡ་བབཊ་ཏློ་བཚུལ་གཉིས་མ་ཡིན་པ་འ མ་ཡིན་པ་པགདོདཉདབཉནསནད་ དབད གི་ག 











ཟེ |༄༅། །ལའཛྲག་བ་ལ། ་ལ། ཡཱི་ཐོམྦ་གྱི་དོན་ དོསབསླགདསནས དུན་ྱས་ི་ནུས། 'ལྡན་ཡེན་བའི ཞིཉགསྱཀེསྨགློ་ཚུལ་གཉིསས བ།ཤེཿ ནནབཀག་བའྲི་ོ་ན་དོུལ་གཏིས་ས་མ །དའི་རིགས་བྱ་ཆུས །བར་བསན།ི་དནོཁས་ ༈ 
#2? བདས་ནས་བླེཌྣམེད་དུའདོད་པ་ལེ་ གནོད་ྱད་རྒྱས དད་བཞུན།ཟ་བཕང་དགུའ འརས་སབདད་འཏུགས་ས ུལདཏིསྨ བདའ དབོལ་གཞན་དག་མངོན་སུམ་ཡ སུང་སྐནུས་ཤུའ་ དན་པའི་དམ་བཅའ་ད དགོདོ། ཞདོ།དན ཤོ་ཡུལྦ་གྲི་ནམ། 
_ ལྡནདྲུ་སླྲབ་དའ་དཀས བདངདརགསུན། ད་ཤེས་ཡུལཅེ གྱམྔ་ལྡན་ཡིན་པའྙི་ཏགོསཀིས ་གཞན་དག་མདན་སུར་ཡུལ་གྲན་ མྤུ་པནདྭ་པབ་བའེ།། །དད་གྲོདྭ།མ་ར ་པདསྐག པུལྣ་ནམས་ལས་ བདཔ་ཡེ།དབད་པོའྲི་རམ་ ་བུར་ཤེས་པ ་ཐན་སྦ་ཧཱ་ད - 
པའ ཡལ་དབས་གཞན་དབང་ཡེདས ༡རཡོད་པ་ཡིནན་ཡངྱ་ཏན་འདྲི ལྭ་སྲེ་རམ་པ ཤགས་ཡུལ་བྱ་རྣམ་བརའཇྱུནྱེ། །དཊངཡདྱཀྲརམ་པིརྦ་ས སུ་བལ་ཡིནཏུ་དཔིནན།ཟས་དདེདུས་ལ་སགས་དྱུ་མབའྱ་རུཡིན་ཡདབདའི་བམ་ ་གངདུད་གཅིག་གེ ]ཾ 
༦ གཟུགས ཕན ངླགྱསི་བ་ ལཱ སགས་པ་གཞུནའ འེ ཨདདྱེསུཔའ་ཡནབ་བ བཞེན་ན།།དསནྡ་དནཔོ་དེལས་གཞན་དབའཡེད་དདཔུལྡ་བོནཔ་དགནྲ།པ་འཛིན་མིག དེས་དྲེ་ུཉིད་ ྫནདསན་ཡད་།ཇོན་པོ་དྲའི་ མ་དད ་དའིཆ། 
=: ནསྔ་མོནཔོདྲེ་བོའ ཙནམིག་ཤས་ཀི་དངོ ཡུལཉིདཡིན་ པར་འདོད་དེ། སོན་པ པའློ དསད ད་ང དདད་ནི་པནོ་མཱ་འ་ འདཾནམིག་ཤེསྦྱི་དདོས་ཡུལ་དངམི་འླག འགྱུར་གོ། གཉས་བྲདན་ཤ བ་བའིའིགས་ པ་ད་པད་དནད་ལ།ླུ། 
⁄⁄] [འགོད ས་བ (དཔོ་བུན། དོས་མོད་དགག་པ དགསུམ།དང་པན། གྲ། བ་དན མཆིན དན་པའི་སསག་འཞི།གྱུ་དོན་མ་བཡ་དེདའེན་འའི་དགས་གཤེསི ་ 


ལཾ དའེ་གོས །བཔཤསྤྱརཱ་བསླརམྔ་ལནད་ བབླསྭ་ཊྱསིརཾ། དས་ཡན ོའ་ླམསནས། ། དེའི སས་གུཟུངདོན་དདམོ་ནོདཝནཔའི ཤོ ནཾསདཕལྦོདོས་ཨོདླགོབ་དད་པོ་ིོདྤོ་དན་ཤེས་ཡོལོ། 
ཝུ གདའ རུལ་དདདོད་འཆདད། །གཉེས་བཞི། ཐན་བྲོ་དན་པའྲ་བོས་ཧན། ཁྱད་ པའི་དུས བདད སནདས་དའ་དོན་སནཔའ ནཱ་དའ་ཤྲེས་བ་ཡིན་དའ ༢ ཐ་བཡོད་དེ།རྲང་དསུན་འདས་ 
དའི དོན དམུང དཔུའིངདོན། ཐྲུག་ཕཱདྲ་དའབིན་དཀོས་ཤིང་། ད་ནའདམུན་མདད་གོས་པས་བདདསརམ་ད དོན་དད་ཨུན་དདྲབརའྱགུར་དའི་ཤིན། དེན་དྷལབའ་ཐོ་ལ་གཟུང་ན་དངའའིནྲ་ནྱགྱི་རུལ་གཉིས་ཡོདཔད་ 
[ྲབཅིད་། ཕའི་ཕེད། ད། རང་རགྲ་ཀངལོདེ་བརྦ་གབ་པ བ་ཡིནྭནོ། །གསུམ ན་པལྭ་བྲེབག་བའི་དགོ་ དྭགསུ་སོད་དགག་དྲདེ། གལྭ་ཏྲེ་རང་དུསན་འདས་ཿ བྲད་དན་པའི་གོས་ད བ་ལགྲཟུང་ རངམཆནམད་དམ་ཡི་ན་ཏེ། མོན་པདན་པའི་གེས་པའྲེ་ 
། ༈དུསནྡ་མོན་པོ་ནདྱོ་ཀང་། ཐྔོན་པོའི་རིགསྟ་ཏག་དདོས་ཡོད་ཅིང་། དྭའིདྲསོན་པོ་ འི་ས ལའི་གཟུང སུང་དོནནྲོཤིན། སེ་སེར་སགསདནབའི་ཡཤས་དཆོས་ཧན། མྤོ་སེརསགེསྭེ ཨི ས་དོདགཞན།ྲས་གཟུང་དགོད དུ མ་ཡིན་ཏེ། 
ད་ལའང་ཡལྔམོ སེདསེབས།ཁ་དྭོགྲ་ དདབ་བནད་ དུ་སྣང་བའི་པུ བ་ད དད་ཝན་བམིན་པའེ་ཤིད།གཞན་ཡད་བོ་སུར་སོགསཀིའིགས་དོནོ་གཞན ཨགས ས་སྡུག ་བརོམི་འྱགིནཏ བདྱཀིས་ 


བྱུམ 
[གསཿཞསའ་ ར།དར། [༥ས་བླདས་ དའིཊེར། [རུག འེ གཡིས སྭ གུ་ོད་་ི་ན་ེཉ་མ་དནེ་དད་ །འནདཔས་འབདད བཀྲབའི་ སྱྱན་ྤདདགག་ །བོནི། [ཁ་དག སྤྲ་ 


བཱན་རེ། མིང་ས ་པྲམ་ པའི་ སྔོན་པོ པའེ ག་པའི་བ བུང་ དོནནོཞྲཾནདཛི་མིང་སོགོ གགྲུབདདྡོོ་རང་ནཆོན་ཡིན་པརྗིགས་བཡདདགགིསྐ་མར་བཀབ། འེནཔའིཏྱནྦོ འབྲུད་ད། པོ 
གུས་མིང གགས་སུན་པུ ཡིན གི་ད ཡད ་ ལིར རོགསས་ དན ིགསས་ ག་ངང 


ཐིན 
གས་པ 
ཤོ 


༧2 

ཧོཿ 

ཡབ ༨༩ ཤུ སླལང་ འབ 
2 ¿3 བྲགས ཤུརུ་བ 

ཙཾ དད་བ 

༤ སཱ ཟོ 

༧3 

༣ 





 ་ ལན་དུ བོ་པ བ་ད ལིརམིག་ཤེ པཤིསུ་དང་སན་པོ་དན་པའི་ཤེས་པ་གཉེས་ཀ་ཡང་།འང་ཡུལ་དྲུ་བར་བདི་སྨོན་ཕེ 
སྭ་ཀས་གཟེད་དོན་ ཤོན་དར་ རདམཆན་དད་ཝན་པའི་ཤེ བན ཝན་དླུསབ་པའིརིགས་པ་ལྕ་པུདབ་དག་ལནི།བ གཞུ་ཡིམ དགུམ་འེའེ་ དཞིནདུ་ཕེལ་ 


, ཏུ 





¦ 
རཾ 





དོན ཞོད།དིཡད་ང་དགདན་ལསྲ་གུབཅིས་སོགསྦཧ་གདས་ནོས་བན་པའིའོགསཔ་དགདང་དློགས་པར་འྱགར་སོགོས་སྤོནོམང་པ་བ ཤུདད་ཡདོདོ དོ ཐོ་ཧཿཤོ་ཏོད་གཞུན་གཞུང་ལྕམོོད ཤིན འདལ་ཞིང།ྱནམཁནཔོས། 


ཙད(གཞན་གཞུང་དུགསལ་བརྲ་བཤདད། རྒྱུན་ལསརྣམ་པ་འདེའདའཤུས་པའེ། དནཡིན་དཡང་ོངལས་བུང། །དེ་ཡ་དོནརམ་སོངན་དེ།།དནང་ལྐརདལཝར་འོར། ཉམས་སྱུ་སོངབ་ལོསྐྱས པོའི་དན་པ་དོནམེད་བར་འྱགུར་བཇི་ལྟར་སྡེན་ | 
ང་ ཧུ ྲུ་ཤུན་ཅིག་ ྲཀཾེཾ་ ཞེན དད ླྡྣྡ་ ཞགས གས ཨུན་ེ་བསཿ ནྱི་རུན་ི། 


༣ ཏེ་ལོ 





། 






ཟླ 





པཔ ཟྐ ་ ི་བད ཀི་ར་བ ད་རིག ནའ བསུས གྲུའི རྲི པ་པའི་སམ 
ཏི ཞིའ་སེནས་ཁིས ཡ་ རར ཚ་ཚ ་ མ་གང ་ བུ ཁྲ སྭ 










རའི པ་པོའི་སེམསྱཀྱིས་ངི་ལར་བྲབྲངྷས་བྲཟ་དཔ་མཾ ཤ 
དབོའོ་སྐརསྦོསས་རི དགབ །གཟུངབྲའི་འྲ དཅིང་།ཿ ཉོན་བ་བོའོ་དོསྤོོག ག་ཐ ན་ལསྦ་རས བུ དཡིནཔ པ་པོའ་ི ང་བར | 
འཐུདཔས་སོ།། ཡར་བ ཀདྨ་མས ཡྲེསྦ་གུབ་པའི་དན་ བྱམ་བནེ།ཇྷཾ་པད་པ་གདཔའ་ ས་སྣུམ ཏེདྲ་འི རགས་དུང།ལེངསགོང གླད དབྲ དཔ་ད ི་བ་ ཡུན་པ་ ྲ ོི་ ཨཱ་བཤད་ 

སྲས ས་བ་ག་སསེགས་ིག། སགལག་ ལོ 
པ ཡུད་ག་ད ནད མདེ་པའྲི་བླའོམ་ ནོ མ་འཾཛཾན་ནི་གསགས ཧིརྣམ་པ་འཇད་བརགབཅང དཾ རྨུལ་གཉེ་ 
སདནནདིིྲད། ཉཉྣ}ྣ}ྣནྣྗནད་  ་ 
ྣ འའའ།།ཇ་འཛིན་མག་ཤས་ཇྡོནཔོའ་དོམ་ལྡན་དུཡྱམ་ ད།འཆན་པད༽ ཙཾ ངོ འ མཾ ། 
ལྐུ རི རར ་ ༢༤ པྲས འབད ད་ཡིང གི བས འ། དྷལྟདན་སྲ པ་འཛོན་ཞིག་ཤེས་དན་དའྲིགོ་ དི སྐད་ ཝེའབོན་འི ༽ 












ཆད་དཀོས པུས་ སྔོ་ོཛོགྲ་དིགདཤེས་དན་པའི་ འི་བོདེ། ཅེ 
སྔ་མི་འཛོན་ཡིག་ཤེས་དྲན་དགོས་དའི་ཕྱིར།སྲེ སེ་འདིན་མིག་གུས་འ དུ 


[༄༅། ་ རེ་་ཟ་ ན་དག ཆོའྲི་ནོམ་གཞོདླུད་དད་པོ་སོངོ་བགསའ་འེག་ཅོསྤའ གྱི་རྣས་བ་༢ཿ 
8 འི་བོ་སསོར་ནི་ཕེད་པ་འྱགརཔོ།།དབས་ནྭ་མོ་འཛིན་མིག ེསྲ་དན་འེ ཤེས་པ ད། ལྭ་སོན་དོའནམ་པ་ཡུད་ཤར་ཤིང་སྨོན་བམཐོད་བའི་གཟུང་ན མྱ་ཕྱི་ནྣམ་བ་ཡད་ཤན་བའྲི་སྒན 
¦ སྡོན་པོའྲ་རམ་བརཤར་བདྲ་གུབ་བོ། ཤིས་བའེ།།དནི་ཚིག་དོན་བཤད་བདྲབ་སྟེ། སྔེན་པོ་ཉམས་སྱུ་མངོ་བའྲི་ནམ་ས་ད་ཡད་ནི།།གསུང་དམ ནབ དན ཕྱི་ཆ་གཉིས་ལུནེ་བརེན་བརྲུ་མདབ་མིན་པན་ནང་ལས་གཟུད་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་ | 
ཉྒག་པས0བྱད་པར་དུ་བུས ཡི་ན ནྣམརཤཱསུ་ད་དྲནུ་བའ་ཤས་པས་ གད །པརའགྱུན་ར། ུར་པ། དལས་གཞན་དྲུ་མ་འཛིན ན་མག་ཤེས་དེ་སྔོན་པོའི་ནམ་པ་ཅན་ཡིནན།ཅི་ལར།མ་འཛིན་མིག་ཤསྭ་དན་བའི་ཤེས་པ་ལ་སྔོན་བོ པོ་མཐོང་བའེ་གདུད།] 
ད་ཀྲས་ ་བཡེ་དམིགས་བདྲ་འུན། ཞེསྭ་སྦས་ད་ 
པ་རི ྣ 


མྤ། སྲག ནྭ་པའིཀས་པས་ སྣུ སྡོ་འཛཾན་ལྲོག༨ཤས་ད དྲ་པྲན་པས།ཁྲད་ བན་དྲུ་བས་ནས ་དུན་པར་མི 'འཐདདོ། །ནྣམ་བ ་གཅིག གྲིས སཉདྲ་པད་ཧན།། 
ཡུབ ཐོན་པའི་ནྣམ་བ་དང་།ས་འཛིན་མིག་ཤིས་ཀི་ནམ་བ་ཏི།གཟུདན་གཏིས་དདདདག་གེ་དབེས་འདིན་བའྲི་ན ྒ་ད་སྟེ།རྣམ་བའགའ་ཞིག་འད་ུ་གསུཊ་འའེ་ཤེས 


དྲ ་ཞི་ཤེས་ པས་མ་མ དང་། །མོ་འོདོནཕིག་སྲང། ( 







ཧཱ 


.ཁིཿ 


ནཱམ་སྱི་ནཱ ྒུ་པར་ག ཡར་འགུན་ཏེ སད 
དའུ་དོན་ ྩི་ བུ་ཞ་ན།དའི་དོནནེ་འདྲ་ཝད་སྡོ་ སེ་འཛིན་མིག་ཤེས་དང་། དཱན་ཤེས ་དྲ་དན་བའི་ཤས ་བ་དགྲུ པི་མི་མའི་ཤེས་ད་ལ། སྲ་མ་ས་མའི་ཤཱས་བ་ལས་གཟུང་རམ་ གཅིག་གིསྣ་ལུག་པ་ 


ཤུས་དན་པའྲིདི་དནི་དོདས་ཡུལས་ 


་ 






བའྲི་བོ་ཡེསནི ་བགསུམ་བ་ནེ། གཟུང་རམ་ག ངི ལྭ གསདདོ་མ་དའིའབུས་དུ ཉིདྱཉིས་མོོ་འོའདོ་མོག 
ག་ས་ས ཡི ཧིཿ་འ རི་ཙ ནོ་པའི་ཕི་་ན། ཤཿ སོགས་བ ཅི རྣམེ་ཕྲན་ལུ སི བ་ཏུམབ་་བཅན འགོ གལ་བ ག་མ སྡུན་པའྐནས་ཝུན། ས་པ་ཉིད 

གནན་ཞེའ།འའཡིལ དག དའྱི་ནླ་སང་པ་དང་།དབང་པེ་དང་། ཡེད་པེད་ལའང་ཁུལ་དད་འྱཛདར།།གཞན་ཡད་ཛེན་པའི་འབུསབ་ལེན་པའི་རུ་མཆོན་ཡིས། །བྲ་དན་བནྡ་མོན་པོའད་དུན་དགེསན་ ༨ ཤིན་གའབས་བུ།ས་དྱབྱུས་ད 

ྦ ལྕན་རཱེག་འཛིན་དགོས་ བར་འྱགྱུན་ཞང་།དའྲི་པརྡ་ར ་མཁན་ལ་སོགས ས་པྲ་དན་པ་མེད་བརྡ་ཛའི་བྲུམ་པ་དན་པར་མི་འགགུ༔ །གྱུར་རོ།། །གལཉེ་དབང་བོའ་ཤེས་བ ་ལ་དོན་གྱིས་བྱ བྱས པོ འི་བད་བདུདཔ་ཡེད གས་ཏྱས ཀྱིས་མུས་པ་དག་ཡོད་པསྲ་དོན་དོད 

| ལུའདུཔས གཅོག འའ་ གབདབད་གསུལས་དཔང་པ ༣ ཤེས ས་བ དད དོན་དང་ ་ བུ པདེ། ཤུས ` དཔའདུ་ལས་ག འཇི་བ རི ་ ྣ 









། །ཅིདྲ་ན་པའི་སེམསྭ་ཏུ་མོ་འཛིན་ཤིག་ཤྲེས་དད་།དེ ན་པའི་གནས པརྨ་འགུར ར་བམ་ཡིན་པརྲ་ལ གསལ 

དྭ ལནཆདྱིག་མ་ཤ ཡག ༽ བོས་སྦེ་འཛིན་མེག་ཤེས་ཡུལ་བཱནཱམ བླཤོག་པ་ལ་གཞོད་པེད་ ས་ཀ མ་གསལ ྲནས་ཅི་དེལས་གཞན་བའི་ནམ་པྲ་བ་དདབ་མེདཔའི་ིར། 

×: རར བིབ་ པའི་དཔེ ཙུ ་ མཱ ཀཀ ་ ྲྲྲྲྲིསསིིིིི གནས་ །། 

དུའཛིན་དགོས་པད་འབུ རང་འ 

ཟཝ གགས་པ དང་ ཝ་ག ཉད་དོན་དངའ གུལ་པ་དག་པར་འྱུརལ། སྦོའ་དེན་དང་།དྲན་ཤེས་འཕྲེ གདརམ་དའ མེདཔ་ སྟམ་ོནཡིག་ཤེས་དད་འི་གས་པ ཞན ངང དས་བ ` [ 
ཤཱ ཧྫན་པའྲི་སྔེན་པོསབུདུ་བར་དྲབས་ནས་དན་པ ིདཐལ། འཡིག་ཀེས་གཅིག་པ ཤ་སཱན་པོ་ལསས་བུད་ཞིད་དྲདན་པསགས་ཤེས་བཅྲིསྱ་ཡི་ལྨ་རས་དེན་མོནཔ། མན་པོག་ བདཔ་མིན་པའ × : ནམིགསཤེས་ཀྱི་གྲ་བུད་དེན་དུ་ 

4 སོགས སྒྲུབ་པའིའིགས་པ་ཆྒྱས་བད་དམྙན་པ་ལ །ཕྱེ་དོན་བཀག་ནསུལ་གཉིས་ཇ གཀད་ས། །ཞད་ལྭ་དོན་ཡོད་པའི་སླབ་བྱེད་དགག།ཕྱི་དོན་དཀག་བའི་དོན་ལྫོད་ དྫིགེིཾེཾེཾིྲྲིྲ་ 









| ཤད་པ ། 


པཿ ོ ལཿ ་་ 
སྨད་དབང་ཤས་ཀྱི་གྣ 


ཙཿ དྲབསསེདྩལ་བྲ་ ཉ་བརྫས་ 





སདད་བ་ པཞ །༨དཉད་ཆན་ དམེགས་དས་ཀི་ གས་ིམ ན་དཔད་འདོད་པ་དབ། ནཱ་ནཾ།ཟུ་ དད་ཟུ་བ་གཉི སྣ་སང་དབང་ཤས་ ཅིག ་དམྲེགས་' ་དསྲུ་སུ་ སུ་འད དདགོས་ཏེ། ྒ 
འིཤིད་རོ། གད གི་བ བ་བད་འདོད་ད གས་ཅིང དཞ་དཔ་དགད སའ གསི ( ཐཱ 
དབ་དཔདག གཞན །ཤེག་བཞ་དཉིད་ལ་སྦདགེས་ པསྭ། ཟུ་བ་གཉིས་སྣདདབང་ཤས་ལླབ་གཉིསྱ་སྣིནམ་བ་རང་ལས་བ་དད་དུ་སང་བུ་ཡེད་པར་འཕྱུར་ཞུང་ ས་ནས དསས ཉིང 







ལེ་ ་ལྟདགས རོསས་བ སྔོ་ཞོར ་མག།ཤིས་དེལསྡ རྫས ༈་གཞན་ཉིད་དུ་རེགས་པའི རྣོམ ་པཿ གདགིསྱ་ཀུང་ སཔ ཐབདད་འྱོག་བྲ་བཐདགའི རོ ཡམས ངྫོ ཐའ ༧༤༧༨༤༠ ཁྒོ ཅྭ 


ན་དུ་ཡེད་ན་ཡེག་ཤེས་ལ་སྡོན་པྱོ་ནངས་ཆདདྲུ་སང་བཅི་ཞེ་ན།གཉེས ་སྣཾ་འཁྲུལ་བི དག་ཆགས་ཀྱིས་བསློད་པའི འི་དཔ་ཤིས་ཡིན་ཉེ།དདདན། 


ནིཐབ་གཉིས ཐད ཤག་ཏིདལ་དད་ན་པའདེཉན་ལ།་བདཔར དད འདུ་བ གས་ལྲ་ལོག་ཁུཐ་སྒྲང་པན། ཤིས་བ ཇོས་ཅན།ཝན་ཅིག་དམི 
ཐ་ད༽དག ལ་ནྲི་ཉན་གྱ་ཡད་དའི་དྲས་པ་ །འདི་ཡདཔ་མ་ཡནདའི་།ཅ་དའིཏགསྨ་ས་འདི། སྱཔཆེས་ཅན།སྡེན ད་འཛ ཞིག ཤེས་ལ གདམ་ག 





` ¬ ནཿ © 
དེ་ཡིན རྒྱ ༤ ༢༢ ་ ངི ཁར 





ྱི་ནམ་བ་དང་།ཟླ་བ་གཉས་སྩང་དབད་ཞེས་ལྙ ཅིག་དནི། དས་ པྲེའ་དཔེའི་སས་སུ་ཡད་དེཉེད་ པཱ་ཡིན་ནེ་ཞ་ན།ད ¦ 
ཀྱི་རྣམ་བ་དང་།ཟླ་བ་གཉེས་སྣང་དབདཤེསྭ་ལུན་ཅིག་དམིགྲས་དས་ལེན་ཞི ས་སུ དི ། 


དམིགས་པ སིན ས་ག 


ཤལ པ། མླུདོཞོདབབེའི་ཚ། སྫོའད་ཞིག་དོ་ཉིས་དོནོ་སོནཔོ་གངོབ་འགའ་ནདཅིང།།འིན་ིགདེས་ཆིས་ སོན པོམོའོ་བགདབའ་ོ་མོ་འདཟིག་ གུ ཤས་ཡདའཁནནྭ་བིླ་མང་བརའཐུརབོཞཐོད་ 
ྲགབ་པའི་དྡོན་བྲ་མ་བཞེ།དམན་མོན་པ པོ་དྲདྲ་མ་འདན་མག་ཀས་སགས དེདགྲ་ར་སྭ་ཐ་དདམ་ཡིན་ ཡིན་པ་པཔིན་ཤས་བའང་གྲེ་དས་ན།༈ ར་བ གཞྭ་ མ་ཡེན་པ་ཚད་ཞས་བཟཟོག་བན་ ` 
ཤཿ རར ྱྲ༄ ོམ་པདང་བཅས་པརྲ་གྱ་མྲ་པོའཛིན་མིག་ཤིས་ལྭ་སེན་བྱོ་དངས་ཆད་སྣང་བརྡ་མོང་བསྲ་གུབ་ཅང་རཔ་དྲ་གར་པའི་སོན་པལགས་པན།སྣེ་པོ་སྔ་འཛིན་མིག གཀིས་ལྔ་ཧངསུ་ཚདད་མང་བ་ྲུ་ཕོལ་ཅུ་ ་ 
ཀཿ ཕུརངའི་སྔོན་པོ་མ་ཡིན་གཞིན་དྲཔི་རོ་རང་གུར་པའི་ ཨུད ུའྲི་ནམ་བ་ཤར་བཅ་པུ་བུབ་པའྲི་པརརོ།།གཉིས་བཞོར་ལྭ་པདོན་ཡད བི་མླབ་པད་དགུག་པ་ནི།གལྭཏལི་རལྱ་བ་དོན་མེད་པ་མི་འཐདད།ཡིག༽སྤ་མྐེ་བའྱི་ཆ་གཞན་ 
༦ ད༨པའིདངག་ནི་ལོད་པའི་གནས་སྐབས་འགེའ་ཞིག་གི་ཚན་ཡད་།གླཟུགས་འཛྲིན་པའེ་དབང་པེའིི་དྲནམས་མུ་བ་ད་བའིི་བིན།དགད་ཡེད་འསྐ་་དད་པའོ་ཡེག་ཤེས་ཀྱི་དུན་ཡོད་པའྡ་རེས་སུ་དཔོག་ཞུས་པར་འགུར་ལ།དཡང་གཟུགས་ལས་ 
དབ་ཡདཔ་མེ་ད་ པྲས་གཟུཤས་ཉིད་དང་ ལས ཐ་དདབའི་ཞིག་ས་ ཙསྐེན་བརླགདའིད།དྲ་ལུ་ཞ།གསུགས་ ༡ིཞིག་ཤིས་ལ་ ལསྔ་རསྤ་ཐདད་དྲ་གབ་པའ འྱིརྱཡི་ལོསྱ་གི་དེན་ཡིན་བའྲ་གུབ་བོཞེ་ན། གལ་། ཉདབད་ཡིད་ཡོང ཀྱད་ཞེག 


རཿ ཤས་དདས་འགད་ནྱི་སེདཞི།།མིག་ཤསི་མཚུདས་བདམ་ཐག་བཅྱི་ེྱཕི་སིངནི་ཡོད་བའི་མིག་ཤས་གཟུག་ས་ཡིནམ་ཝན་དྲ་བིདིཞུས་པའི་དཔོ་ཆ་པའི་བགཆགས་དཉིད་སདམ་སདེལས་དས་བདརྲི་སླ་ན།དབའ་མིད་འད་ིད།། 













ཟླར འས ངཱ དག་ཆུགས་ས དཐྲོས་ལསྭོ། བའེ་པྲེ་ བསཐུདོི་ཏགས་ལས་ོོསཔ་ཡིད་བརྡ་བལོ།།གལ་ཏོ་རོ་མང ། 
སཱ པི ྲིེ་ རྔ ཛི བས་བ །འངན་འབུས་བ་མ བུ་ དྱ གདས ་ བ་འད བ་ལ དམ 
ག་ སྭ་ལོག་གུར་དཔོག་བརྷི་ལརརུ་ཞེ་ན། མདྡོས་བེ་ཁིད་བདྷ་ལརན། དུ་བའ་ཏུགས་འ རངས་པའཚ 
ོ དེས འངོག་པྲ་མ་འ ༣ཾདདོ།།གཞན་ཡོད་ཤེས་པའི་ ཁྡི་རྭས་མིནཔའ་ལ ད་ལས གྐུ།ངུརད ཕིརདུ་ཤུགས་པས་ལའི་ སིདུ་བཅོ་ གུག་སེགས་ཀྱི་དོན་པེད་པརྡ་ནུས་བའི་ལེ་གྲསལ་བར་ནཞོངདའི་མདོན་སུམ་སྐྱ་ཞིད།| 
སྱ  ཉདདདརདརར ཀས 
[ 3ླ། ད༨་ཕྱད་སྲད་དྲུ་པའ་རྟགས་ ༣ ་ ༣ བརངས་པའཆོ ད 
_ [2 |ལྡན་ལལལེ་ཡོད་དང་རུད་པལ་དུ་གྟུགས་སུ་བཀོདབའི་ཆ།ྟགས་དསདཝན་ལ་ལ་མྐ་ཀོགྱི་བུར་དཔགས་པད་སངའྲེ་ཚུལརད ོད་བྨནདདཔམས་ཏེ། ེཉདྟཏགས་ལས་ལ་ལ་མའད ླ 








2⁄2 





ཟོ ༡ པ ཅྱི་རྔཾ་ས གཅིག་ཡིན དམུན་དགདཔཤུས། དནྲི་མྦ་སདགི་བག་ཆགད ལསྭ་སྐྱས་པ་ཡེནཞིང་།དབད་ དེ་ླུ་མདབའྲ་ལེ་ད ཡད་དབདཔཤེས་ཀྱི་རླར་གུར་བའི་མརྨ་མདགི་བགྲ་རགས་ ལས སེས་བཡནནོ།ུལ་ 
འདེ འདྲེན དུདྲུ་མབདབང་ཤས་དང་། དྲུ་སྲད་ད་ཤསྦང་ཡ ལ་དྱུགར་པའུ་དུབ་གྲའས་ ལའ་དརྲགས ་འདབ་ཡུན་པ་ པད་ཤས་ པན་བའ།།ད་བསའ་སལས་རྒྱུ རྱུདཀཏ སདན་ཡོདཔའེ་དུང དུརླ་སདག། བགྲ ་ཅགས་ ལུས སྤུ་སཱས་ ་པའི་ལདདུདླས ངོ དབད་ཤུས ་དད་།དུར་ ད 
| སྣྲདགེ་ང ་དགྲརགས་ལུས་པས་ པ་སངས ེདུསའེར་དཔས།། ཝེརེལྱ་ཐ་དོནམདྱཀང་མེ་ལས་དུ་བྱས་བལེ། འགལ་ཞེས ་པའ འོ།།འོན་དུངླུ་མང་དབ་དས ་ཡད་མའེ་འབྲས །སྡེ་བུ་ཡིནནམ་གྲེན།དདེ་མ་དོགལས་གི་ ཉིག །བའའད་པསྡེལ། ཇར 
དཱ བསྡ་ནུ་མག་གི་དོནའུ དྷེའདོབ་ཤུདཔརང་མུ།ཿ སྤུསསྤྱ་རྦ་དྷཀཾས་དྲན་ཡེདཔ་ འྲེ་སེདརྨ་སང་དྲུ་རདབའེ་བགཚེགསྱ སེངཔྱོ་ནུང་ཡོདཔ་ཅནྱག་ལ་ཉ ཉད་དུང་སླད་གེ་ གབ།ཆགས་ ལསྱ་སུས་པའ པའ་དུ་བདན སདབའི་བོ་དདདའྭ་མད་ཕྱུལ་དུང དྲུ་བུར་པའེ དུ དུ་པ་དག་གསའ་ པ 
ཙཾ ཞིད་སྦྱད་ དབདཔདབའྱི་རཱ་ཡིན་པ་དསུན། སན ལྱ་བེ་དོན་ དན སད་པདན་ལགྲ་དབྱ་མེ་ད་འཐདཔི ནོ།།དག་དུ དུན་ཡད་ཤིས་བོ་ སླེའོ།།གཞན་དག་སྐབས་འདོད་དངུསངདག་ཅགས་ ལས་ར མང་གེ་ད དགཆགས་གསལ་བར སདབ་ནུནྱ།མེ་དླཔ་པགི ངག ཟཾམའོདས་པ་ 
ཀཀ  ོི་ གུ་ནྲདལཔརབསསཔའེ ཤད པས་དུང་ིཏགས་།གའ་དཔུག་པའིའདུས། དང བད་བར པིའལ། འདི་བ ཏགས་དའགོདྲ་པལ་དཤད་འདའང འད དརའདགཉགས་ 
།ལག་འྲདགླེ་མ་འདམཔནཟྱར་ྱར་དཔགལཞུས་གིང་།གལ་ ས་ནཊཔ་གཞིན་པ་ཏག། ས་སུའདདགས་འྱིརར།།དཔབ་ལནས་པའྱིརུམཚནན།སདས་འདིའི་དུམདདམརྦ་མབདེས་དན། དབང་ཤིས་ཀི་དབདདུངཅི་ཏོག་་ད། 








དཿ 
ཟོ 





།༄༅། ་ རིགས ་ ར ིབ་ ནོ།།བཞི་པ་འོན་ཁཱངཱམདོདད་འགལ་བྲ་མེདཔདྩ་སོན་པའི།གལ་ཏིདྷ་ཝརནན།སླེབ་དཔོན་ཕོོག གོསྦོླི་གདཔོསོ། ཚདམནདོཔི ཤྭཊྱསི་དོད་ 
ྦ ཁསླ་དངས་པ་ལ་བཏན་པའྲི་བུ་ ལ་གཉསླསླ་ སུབ་པའི་རིགས་པ་འདའ་ཞྲིག་ གསུངས་ཆ།པུ་དནབ་།ག པའྲི་ས་ནྭསྲུ་སླད་དའིའརགས་པ་འདིདགུངའི་ཕིར། ལ་གསུངས་ཞ སཞན།གདཞགྲཔ་རོལ ཨུ ནད་ཀ གནས་ཆིསྱིལ་བདག་དད་པ་འཏའ་ པའི 
ཿ ྣོདདུཅ་བའི་རྒོལ་བ་ བྲམབས་ པྨ་རམས་ ལྭ བཛལ་གཉེ སྭ་སྭུ་སྨན་པའི་ཚརགས་པ་ཇྲི་དད་བཤད་པ་འདྲུ་ལ་བའྲི་སྨོ་ནྲོས་དཛོད་པའིུལ་འདཡོདཔ་ཡེན་པས། ཟེབ་དཔོན་ཡང་འདྱི་ལ་བྲུའ ཆོན་གཉིས ཉིསསྤུ་བྲབ་པའིའིགས་བ་མེ་བཞད་དམ་འི ཞིད 
) འཚད དཆདམ་མདོས་ནེ།ཆོས༔ ཡི ས་ས་ས དད ྱེདུ་བའེ་དོལ་བ་དག་གེ་དོད། པ་ལ་བ ཞས །བླཚུལ་ཀཉེསླ བ་པའེརེགས་པ་བྲརདབ་ཡིནནོ། སན་པ ལྱབདནའེ་དོརྒལནཅགདསིགས་པསིཏགསྦོས། 
ཙཾ འགྲུབ་བརུམ་ཟདྲ དོ་རུཔ་གཉིས་པ དབནི་ཉུན་གླུབདཔའ་པཞ་ཅགས། ལྭགདཔོ།། ད།གསུལ་དྲ དོན་བ ༣ ལ་བརཾནནསྤ་དྲཾནམ་མད་དུའདདོཔ་ལ་དགག་བྱངས་པརབརན་པ་ལ། ཡྲུལ་གཅོག་ལ་དགྲེགས་པའི་དབད་ཤེས་ཐྲམ། 
གུབ་པུན་བལ པ་དགག འགྲལ་མགས་གསའ། ༄༅བདབརྨནདབདྲག་ ལ་བ་དང གཟུདདོན་སདཅིག་མ་དབང་ཤས་ཀྱིས་འ་ འཛུན་པམ་འཐད། 


དད་ལལ་བའོ།།དད་པནི།དཔད་བོའི་འངོན་སྙུལ་དཔང་གི་གཟུང་དྲན་ལ་དེཡིག སནས་འའིནམ་བདེདྲ བ་དདྨསདེད་མིནན། སྔོནཔ་ པ་ེའུ་དོནན་ིཡི་དགུང་པའི་འསས་ུནིཡུལྨ་མངྲརལྱབརད་དཞིནགཤག་བཏིདད་འཙུར་དརཐལ།དནཿར་ཤིན ། 


༦༡༠༠༠༠༥ ༣ ༡ 









གཅིག ག་ཐཱག ཕདདའོནདར་བདཔརདདའི་འི ཁར་འ དབ་བ དཱ 
ྒ བུད་གམས་ཿ པེ དད ལ་ཐག ཉེདེདདང་གསལ་མེ་གསའལ་ཨྱེ་ ཊང་པོའི་ ཁུ བརགས ཡུལ་གསལ་བ་དང་།མི་གསའ། ་བ་དད་།འདནམ་འ ལསྐོགོས་བླ་ ད༽ ། 
| པའྲི་སེནས །འདིན་པོའི་ ཤས་བླ་དྲུས་དོན་སྔོན གཅིག་ལྔ་འུནམེདདདམེགས་དམོདདའེ་ གྲགག¦ོཝབ་ ས་ར་ཧ དནྡ་སོན་པ་ལ་བྷཿནནས་འྱབུདན་འཕྱརཤིད་། སིནཔ་དཔེ་ནམ་ པའི་དཔོའི་རེས་སྱུ་པད་ ། 
བ བཅནྱཧཐོ་འདེནམདོན་སུུས་དྲ འྱིཏུདབར་གཞན་འགའ་ཞིག་ ལཱསྱ་བངགསལནི་ དྭལ་པྲོག སགེས་རའགའ་ཞེསྤའི། སདུལྲ་ཐཱདདཔརའྱགུར་བཞི་འ འགའ་ཏ། གེ་འདྱེཚུར། ཕ་ལྭ་ཧྟེནནསྲ་བ་ཤའ དྲཡེན་གཟུགས་དངའདྲ་བད་བྲརོདཔ་ཡེའ ཡིན་ཡང། 
ྦ ཨུའཁུདུཔདའགའ་ཞིག་ལསནེ་ འགའ་ཡས་པ ནུམས་ལཡི་དའི་ཁུད་དརྡ་བ་དདུ་བརན། མིགས་བཡིནཔ་བཞིནནེ།། ཉིས་པྲདུ། གསྭཔལ་ཕྲུལ། ཐིརུས་པ་འཆན་དའདྲན། མངམ་ལ་སགོས་ ས་པའྲིཟེ་ལོར་རིལ་ འཁོནནྲི་ནྦཔའི་མདོངས་ཀྱི་ནུམ་ 
|དུཾ་ཉན་སྡེ ཅདདདམདད་མདངས་གསུལ་དང་ལིག་ གསལ་བས་མྤབོདབརའྱསུརབ་དཡདནདཤིན་དྲུ་དམ་བ་ཤར་བྲ་བུ་ཡེན་པར།།དྷལ་བའི་བུརོལྱི་བི་དོན་དོས་བུག་དདདྲུྲའདབ་ཡིན་བདཐལ ཤིང་།དའདོདནདབདཔ་གསལ་འ ལཅྦནཱུསཝད ཀྲ 
གགདགསལ་བ་ལ།་ ཡཡང་དྲེ་ལུརདདྲ་སདབར་ཐལ་ཞེང་། །ཡུདདག་གོངྒ་དེསཐོདབ་ དཔད་བོ་ཉམས་པའང་དེ་ལད་ཡིན་ཏ།མྲ་ཡི འ་པ ཐལལོ།། །།གཞན་ཡདཡེག་དུསམ་གྟཞྱོབིས་སྤདག་པྷ་ལུར་དུ། དུ། དའདམཐོདདའི་བིག་ུདབའེབ་ཀིསླེ སྤྱདད། | 
¡ནཾ ཐལ་དའེ་དབདཔྱོརནོམད་གཞན་ཕྱིག སུལལས་འདུས་དའི་ ནཐདབ་ཡིན་དརྡ་ ལ་ཤེད། དདའེནིག་ེ།དའ་གཞནིས་མཐོདདའི་དོན་འ །འཛདག་ ད་བའེ་ཡར་མའྱི་ི་ཨོ་དཔང བརྙིཉུརནགསལ་ད་མ་ཡིན་ཏོ།ཡིན་དདཐལ། འ་ ¦ 






768 


བ་པརྨ་སྭང་གི། འབེག ཨིའོ ལད སང ཁྒ་འགག་ 

ཱུ ་ ༥ཡས་གཞན་པའྲི ཀ།འོད་བཞི་ལིག་ཤུས་དའིར ཌ།ཞིན་ཞིད།རུ་ིན་པཞིག་ཤེས ཅི་གཟུདཡུལ་ྱྱི་རོལ་དུ རོལ་དྲུགརཔ་ཡེངི་ཉརའི 

ནའེཁོོན་ཡེནནས། དེད་མདནམེ་གཉི་ག་ཡིན།དངཔོ ཊུ བདའཆོས་ཚན། ་ཤ་ཉུདདེ་ཱལ་ད་ བ་ཀ རའ དར་འོ། ཁྱོདལརམེས་དཔེན 

ཤྲ ཤིད གཉིས་པུ་ལད།འཆོས་ཅན།མཡེ ་དདྲའ་ །བོར་པ་གཉེ་གདག་ ཀུང་།ཁྱོད་ ར་འ ཡིན་པརྡ་འལ།འ གས ད་ད གནུ ་ བུ 
སླ དབུས་དྲུ།འའི་སོན་ཕོད་དགག་པ་དང་ །དོན་བླམ་ ཕྲ་པ་དངགུསུམ། འཔན། ནི། ཤེསྦ་བ་ོསིཧན།ཡུ་ གད སགས།གདམ་ 


གཉིསདད་མན་པའདགག་པ་ལགཉིས། ལབེ་ལ་ ཉནྱི་སོག་དགག་པདད་།ཞས་ལ་གྷཞ་པའི 











པ བདལས་ན་ཞནའོ། ཞིན།སྣད་བསུ་དོན་དེཅོདའི ཆོདིབླབཔའི་ནནམ། མོོདོ་ཅིངམ་ བྲསིབས་པདག་ཡིན།ིམ་ ལེདོནོཐག་ཉེའངགོའི་ གནས་གསལ་ དདའོོངོབདྲརཌོངས་བོདའྱབུརབད་ཐའ།།སློདཧིདདཔའ་ནམདད་མཐོང་བརནནོངས་ པའི་ད 
ཞེས་པའྲམ།དངཔ་ལརན།ཿ ཐག་ཉེའིད་ག གནས བོདཔརམ་ཆུངས་དད་འྱགར་བར་ཐལ། དད་བ ས་བླ བསུ་ིབྲསལྱ་བནཔག་ཤུར་བའིཡུར གལ་ཏྲེ དཔི་ཁུད་ ཟདཔདལ་པེའདྲོ་ི། ཤབས་ཡ ཡུལ་གསལ་དད་ 
དགོས་པ་ཡིན་པ་ལ།ཡུལ་ཐཱགརིང་བའི་ཆློསདབ་དཏེདམི་ ལི་གསལ་བས་ཡུལ་དའ་པམོའགའ་ཞིག༽ ནཿམཛོལ། །ཐག་ཉེ་བནད་དོ་ལ་མཱ་ཡིན་པ་དེའི་ཤིད། ཐག་ཉེརང་ལས་ཡུལ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་དྲུ་སང་གི།ཡུལ་སྱི་རམ་ པའིདབངགིསའོ་ 

] ཕནནོ་ཞེན། ཐུན་པ་གཅེག་ཉིདལ་ཐག་ཉེ་འངནས་ལྟ་བའི་ཚ། ཆ་ཧནྱྱི་རོའེ ཡྱེ་བི་དོན་བླུམ་པ་གཅིག་པུ ཡུ་དཉེ་དགསའ བ་མཐོདབདངན བའི ཞ་ལག་ཡན་ཏུ།ཐལ།དཀདྣནསལེདུས འདདཁདབརམེ་དཔ་བུ། ཌེ 
དསྐ་ནྲ་ཐག་ ཉའདནས་ལྟ་བའི་ཚེ། པུམ་པཱའི་ཆ་ ཤས སྲ ཕམོའགའ་ཞིག་ནཐོང་ན་ནཐོངགྲི་ཁདཔདཡདཔརམ་ར ཟད། བྷུམ་པ་རདལད་གསལ་བརྡམཐོངན་མཐོང་གྱི། ཏུད་བར་འེ་ པཡིན་ལུ།ད་ཡངྒ་རཱན་པདཔདཅས་ནའཐདྱའི་ཐུག་པདད་འཛནནལེ་འཐུདས། | 
 པཱའི་དོན་ཏོ།།གཞན་ཡུང་བྲུམ་པ་ལ ཐགཉེའིདནསྣ་ཝ་བའི་ཚོ།བུམ པུམ་པ་ལ་ཡོདཔའི་ཕ་ བའྲིརཱསྭདྷུ་ཐདདངྱ་ཨོདབ་དངུ་ལིམཐོདདའྲི།ཁུདཔརྡ་ཐ་དདཔ་གད་ལས་ཡིན་ ཅཞིནབ་བུལ།དེ དགཉི་གའི་རབལ་བནུམམདབུག་པ ཕུདདུམྦཐོད་བྲུདམད་པའི་ཕིད། | 


ནྐརྐདད པ་སྐན གཉིས ཊྱསཆ ཤཞས་སུམདད། ཆ་ལ ནདཉིདྱཡཏདགསལ་ གནས་ག ཁུད་ག། སྱི་འདཔརིའཐདཔད་ཅར ༥ །བསྟེན་ཀ། རྐདཔི ཤམ་ རྩེ ཀིསདེའིར། འགའ་ཞིག་ནིན་དམནཐདགི ཁྱདི་པར་ཡངམ་ འཐདདད་ཡང་ 





7 གིབ ཤ་ཞ 
རཱ ཡྭ་ཐ་དད་མཐོང་། །མིདྲཔ་དད་གདལས 


པུལ་ཕུན་ཡན་གད་བ་འས་ལནའ ད།རུུཡ་ཐུན་ཡུཿ ར་བཡེཞན རགས་དའི་ཆམེད་གཅིག་དང་ པའྲིར དྲུམ་གྷ 
ནདཾད་།གཉིས་དོ་ ཤུ སན ཐན་སན་གར་ འགྲོག་བསབག གཞན་འགོག་དའེ་ཕིགས་ད མི་འེ། བ་ཡི 


དན 
དྱ བྱི་བ ནམ།པ འོ་ན ཤུ ། 
བིབ ིིགསསགཐག་་ 


གཉིགྲ་མ་ ་ཡིན་དད་འདོདདའི ་ དད ། 
འའ ངན 


ཤུ་བས་ཡན་གའི་དོཚ དོམཚྭར དེ ཤཱུར།འ ཛས 


དན་དདདོ།།གཞན་༥ངཚུལ་འདིནི་ཕྱི་རོལ་བྱི སྱི་དོན་ཡོདན།མ །སཐངིམཐོགྱི་བུདདརའི་ཐདཆེས་ཀགེག་བའིའགས་དད་ད 





བཱ བྲ  ་ི་ས་ 


ནས་ཉན་སོ།།ཆ་ རྒྱས 









ལར 


ཤོནཉོདྩཏོ་ོནོཁད་འོནོད་ཤོས་བླ་ནམ་མོདདཀོདོདཔཔིོརོལ་བ།ཁ་ཅིག་གི་འདོདོ་བའགོག་་ལ་སྦྱརནས་ བཤདཅིང་།གཡུཏུཾཡངན་ཐོངའ ད་ལ།།ཞེས་སོགས བག་བའི་འདོདོབ་འགོག་དེན་བས།སྔའི་གོཉིགའྱི་ཤོགས་སྔ་སབལོ་ 
$$$ །་བའི་སྱོནམེདདོ།།གལ ལེཏཏླིསད་བ་གསལནི མེ་གསལ་སྱིུདདདྱ་ཧྲིས་ཆ་ཅན་བམ་པལ་གཟུགས་ཀཱཿ ཀུདགསལ་མི ་གསལ་བྱི་བློ་ཏ ཐ་དད གས་པའི དྷེ་ལནྨ་སྐང་བ་གསལ་ བིགས དང་ ཕ་ལྔ 
བའི་བོའི་རྣད་བཱ་གསལམི་གསལ་ཐ་དང་དྲ་འུར་བརྡ།ལས་ ནན བོ་ལྷ་ནམ་ པ་ནེདཔའགལ་ཞིང།སངབ་གསའཡ་གསལྱའུ་ བྱྐཔར་ཡྱིས་བུམ་པ་གསལའནི ས་ལོ ཐ་དད གའ གག་གས་ཅན། །སྣད་ད གསལ་ལི་གསལ་གདུལས་ 
།།བྲུམ་པ་གསལ་ནི་གསལ་ཐ ་དདཔརྨ་སད་རྡ་འྱུད་བེད་དདལུ། དབ་དང་བྱུམ་ ད་འདཱལམེདདོན་གཞན་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁུབྱ་སཾ།འབལ་ཊེ ལེདྱཀི་ཆོས གཤུན བ་ངད་པ་གཞནྲ་བ་དཀད་འབུརབ མདཔཿི ར། གཞན་ཡང་ཐདའིང་པའི་ཚ།སདབ་དེ་ དེ་ཡང་ { ངི 
ཀྭ - ་ ེའེ་ སྨ་༢ ས་ས་ས ཅི འཁའ ཞ། ཨག ཐུག་ བ་འདི པའི་ག ཨིས་ི ས་ལས དྲ་ལ་སབ་ཧིངཤ ཞུད་པའི་ སི ཕཱ ལ་ཕ 






| 


2 ༧; སུང་བནི། ལས་གྲཟུཿ 


རུ 
ཤོ ོརིད་བཟོམ་དྲང་མའེད་འ་ ལྭ བཅུནནུསྨ་གཱས་བའི་གཟུགས་གཞུན་ཁིག་ཕྲུལ་དབང་བར་དུའྱབད་བདུའྱགུར་ལ།དའ ད་ཡང་ཤྭའ། བནས་ད བའཚ། ལས་གཟུཿ སལ་ཞེང་། ཐགའརིད་བན་ལས་གྲྭ་བྲགས་ པལ་ 
༧ ཐུག་ཉེརངནས་བྷཝ་བའི། དན་པོགསལ་ཕི་གསལ་ཅྱུ་མབླ་བུངབ་ཡནུ།ཆུལ་བའང་གདགས་ལ་ ཞན། རད ཉ ྣ་་་ དབིད དོན་པ་དབང་། ས་ལ 


།ཉེབདེ་ལྷ་ཝོས་ནས་སྣདབཆེར་གསལ་དགོས་པའི་ཕིར། །ི་མདཡངཡིག་ཤེས་ལ་ཆེས་གསལ་བདླ་སང་བརའ་གུརརོ།།གཉིས་བ་ལུས་ལ་བརེན་བའི་ལན་དགགད་ནེ། གལ་ཏ་ཐག་ཉིའིངནས་མོདོ་པོ་ལྷུ་ཉུ་བ 


གསྦྱཆེསྦྲགིབབདད་བདྲའགུརབས། མོའ མིནཔ་ལྭ་ལཝ་ བཔོ་ད་ལ་ ཐྲག་ཉེ་རིང་གུང་ནད བྷྙལ་སྱཧད་ལས་སྤུབགས་གཅུག་པ་སྣང་བདའ་གུར་ཆུ་ གྱ།སཱན་པཅྨངམ་སདབའའགུར་ད།།གའཊ། དའི ་ཆོ་ཡུལ་དབང་བདྲ་དུ་ 


ཀྱིས་ཆོདཀྱང་སྤུལ་དལས་ གྲཟླགས་ཀྱིསམ་བླསིདེས་ས སོ། ཞེ་ན་དྷལན། ཐག་ཉེ་བནས་བྷལ་ བའི་ཚ།ཌ ཅེག་ངད་དུ་གསལ་ བའི་དང་བཞིན་གི་ལས་གྲ་བྲགས་དེང་སྔོནཔ བ་ས་སཾརམཐོང་བརྡའྱབུརཞིང་། ཐྲག།རེང་བ་ནས་པལྟ་ བའི་ ཆ།ྲི་ དེ་གསལ་བའའརང་ 
2 གཞིན་ཧྱི་སྫོ ཧོན་པེ་དངལས་གཟུགས་དགྲུ་གཅར་དས་སེརནཐོདཔར་འྱུརགོས་ནའ་། དྭལསསསོའྩོམདབམ་མཐོའའའི་པོནམི་འ འྲདད། །གལ་ཏེ། ཕག་ཉྭའེད་ནས་བལཝ་བའེ བའིཆ། ལས་ལ་ བྱཏའོནས་གཟགུས་དོན་གཞུན། འམ་ཡིཊ་ཡི། ཞན་ཧྱད་ 


ཏ4 ཞེདཔ་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡེན་པའི་ལས སྦ རཔཔའི་ཆགཅེག་གསེལ་བབླདདས་ནས་ཕུལ་དགི་གསལ་ དརྨ་ས་བཤིད་ཅིང་། ཐགཉེ་བའེཆགཅིག་མི་གསལ་བ་བླགིདས་ནས་གསལ་བརྡ་མད་དདྱཔད་དོདན། མ་མའོངབ་ཚོས་དང་ཆོས་ན་ཡིན་ 









པ་་ ཐི 


།དཔི་ལས་ཆོས་ཅན། ཁུདྱཉིས་ཐག་ཏེའིདནས་བྷལཝ་བཞི་དབང་ཤེས དྲཕྲུལ་གསལ་འིགསལད་དདབདངོ་ཞིག་ནདནྱོསདོཔདའོའརེགས་ དདྲ་ཐལ།བོད་ཁྱིས་ཉད་བ་གད་གིས་ ཐགཏུནཡུ་བའདགུར་ཞིས་ལྲ་ྲབ་ག གསལ་ གཡུ་ཤནདདགས། 
ྦ བས་ས ས་བོད ཐག འབནས་ཆུ་བའི་ངོ། པ་ ཡུལ་མི་གསུལ་བ་ལ་ལུནའགས་དའི ི་ གུཔབ་གོ་ེན་གཞོདཔ ཡིད བཟའ་བ གཞུང་ ྦ 
ད་གུགི་དོན་ལ་གདུས་དིའྲིའོདསྲའཱ་།ེདབུ་ཐསས་ཏདསདདདགྲེ་ནམས་ནི་བནྡ་རནད་དེྱ་འྱུག་མཤུས་བའི་དོན་ལས་གཟུགས་གསུལ ་སླ་སབལ ཀྭ 
ལགས་ན ཟས དསད ས་ནད མ་ བ་ཟུངཞིཛོན་དཔང་ཤེས་ལཱ་སྡདབ་བན་ཚུན་ ས་བ དབང་ཤྭས་དེལ་ལས་གཟྲུགས་གསལ་མི་གསལ གཉིས་པགད་ངུགཅིག།བན་ པ 
མྒྲུད་པེར་འགྱུར་ར།།དམ བན  གསལ་དཔའ སུལ་རདབཞིན་དགུ་འཐོངའྱབུརཞུས་བའི དན་ལས་གཟུགས་གཞིས་ཕུན་ཚུནརེ་བླ བསུན ཐག་ུའིདའུས་བཝུ་བའི་དངད་ཤུས་གཉི་གས་ཅང་།ཅིག་ཅརྡད་གསལ་ ཐཞ ྦ 
¡| ཀྱི ༈ ལུས་གཅིགསགུདོད དས ལ།དབད་ཤུས་དགཉིགས་ལས་གཟླུགས་དགཉ་གམ་བླགིད ས་པརྡཐོདད་འོད་པའི་ཤོར་ཞེས་ འཆདཊད།འདེགགནཆེས་ི འྤདད།འདལ་ མདི དིདྲ་བས་བ་རབལའདམརངས། ཁས  སདས་ ། 
ྦ ཐ་ན པེ ནགཉིས་སུ་འ ུ་འགདག་དེའྲི་ཕིརད། དད་པའི ཟགཔས། གལ དིཔ་ལ་དམཐོདམདལ།། ནན གི་གས་གཞན་ གཟླུགས་གཞནའབུཌའྱུ རན།ཞཾས་ རླསབའི་དནནི། བ་ཉ ཊི་ཚོ་ལ་གཟྱུགས་གསལ་བ་གཞེན་འྱཏལ། །བྲགའརི་ | + 











མིགསལ་དའི་ ས་གཟུགས་མི་མཐེདཞིང་།ཐགའིདེའིར། དལས་བླ་མོག་དནླ་མ གཉེབ མཆནགཉིགའནདོང་ དཱཉ་སྦས་བའི་ཕི 


།བའི་ཆོལས་གཟུགས་ནོ་ག གསལ བ་གཞན་ཡུལ་དབ ྭདུ་འབུངདཞེས་སྨྲ་སུཀྱེ།ཐྲག'ཏེ 


ད ལས་གབྲུགས་ད ཚུན་ས་ སསམ ལམ་ 
ི་མུང་ན་པ་ལ། ལས་གྲསག སུ རྔ 


བ། 
ཤུས་གཟུགས་གཉེ་གཞྡོང་བརྡམཚུངས་པརྡ་ཐལ།དབད་ཤས་དགཉེ་གས་བླུམ་གཟུགས་ད་གཉེག་མ་ བླམབས་པ་མོང་རུ་ བྲུ 





འདུནས་བླཝ་བགཉི་གའེ་ཆོའངཕུལ་ད བབད་ལས་གྱོབགསོ གཉིས་ཀྭའྱབུདབརླ་སསསོ།། ་ན། ཐོགོསྤོམ་མློཐོབཔོ ལོའ 





ཐག་འིད་བའི་མེག་ཤུས་ལ་ཡ་གསལ་བརྡ་མདན།བམ་གཟུགས་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ 
ཕུདམཆོམས་དང་བཅསགཀསྣ་བངས་སོ།།མ་བླ་མེབྲས་ན་དབང་ཤེས་དགཉི་གས་གསལ་མི་གསལ་བ་ 


མཱུ།ཕྱོགས་སྨྲ་སྦྲ་བ་བོས་ཕྲག་ཏེ་བནུས་ བྷམྟ་བའུ་ཆེ། གསུལ་བའི་ལས་བཟྲུགས་མཐོངགི་ ། 


དོ།།དའཔ །དདག་་ྡ་དདྨ་ས་བའདིནི། ལྟདང་དློ་དང་།རྒྱན་མཏན་པོ་ པོ་གདག་སང་དགོངས་པ་ 


༨ བལམདདིབཡན།།ི་ འཕུའེ། དྷལུརླསྣ་ནས་འཕངས་བའི ་པའི་སོན་ཐྲམསུཧད་འད་ལ་ཡང་མཚུངས་པེརྲ་འགར་ི།འདི་ཉར་ སས་བ བྲའ་བའིཚ་མིག་ཤེས 


¡1 


།དགཉས་བན་རུནགཅང གཅིག་གས་གཅིག་བླརྙིབཾས་སམ་མེ་བླམླིབས། བས་ན དབང ཤེས་དགཉི་བ་ལ་བུམ་གཟུག 
སལ་བགཅེག་བྷུ་སང་བར་ཐལ། དགཉེ་ག་ལ་གཉི གྲ་མདུ་གངགིག།གསལ་བསི་གསུལ་བླགད་འི་ཕིད།འཁོར་ སྤུས་ཕུད་མཚོམ་ རྒིབས། བྲགབས་དུ། 


ངྲ་རྭ་དུ་ཡོད་བའྲ་པན། འ།ཡདའཁོརཐ སྐུམ།ཁསྭ་ཐང་ས་སོ།། དེའ། ངའགྱརཿ ཞས་པའི་དོན་དུ། བསམས་པ པའི་ཐལ། 
ཏ5 གུགས ལེན་ལ་མེ 'ཤགོ་ཞིང་།དེ་ །དྲེམ་ ཊ་བླམཾབསན་རིགཅརྐ་ནེཊ ཞས ་སེགས་ཀླུ ཤོ།ར ོན་དྲུ་བུས་བའི་ ཙེབལ་འྱགརྦཧི བིཏགསགའན ་བོྐ་ན། གྲུ རེ་ས རེ ་ གཉིས་སུ འབྱམ 


ལྦིལ ོསེཾ རར བང་མ ཅོོ ག་ལ བཱ ཐིག༔ག་ གད གདུད དཱ 





(མ་ས ་ ཀཱ 
ཞྣམམད དགཔབསྲོ། མཞུས་པ་ །པགདུནན་ མ་དད ད་ལ གང བ་པ ནསདམས་ཞི དོན་ད དུས་ཅི བ་ ཤཱ དཿ ཨཿ ཉེད། འོ 
ི་ ཡུག རམ་ འི་ ག་འ པ་མ རུ་མེན་ནྭ་ཧོན་དཡདེཁུང་།རྒུམལིནཱིངདས་མཉེམ་ཡེན་བས་ཐུག་ཕུདདུ་ མི་འ ག་ཐ ིནམདོན་སློས་རོ ཅི སྐུ་ན 
གཟུང དྲུགསལན་དོནོ་ཀུན་གསལ་དདྲ་འྱབུར་བདྲ་འལ།དྲ་བདལ་ ན་འདོནས་དམ་ཡན་དོནགཞན འིནཔའྱི་པར། །གལ་ཏདགཉིན་དྲས་འཏམ་ཡིན་ཡཇྱར་རོགས་གཅིག ལྲས སསགས སཁདའསནདདས་ 





མད་དི་འདོན་ཡུང་།དོརལཱ་སོགས་པ་རངྒ་གུབནས་ཁུཨཱནཱ་དདཔི་འཇིག་པའིངས་དྲནར་མེདདའངེནཔ་མེ་འཕལ་ལའོ་ན།འདྲ་གབ་དུས་ལས་ངུས་གཉིས་པརརི་འཛེག་པའི་བྟཏན་དངོསོ་སུ་འདོདཔ་གད་ཡིན་པའི་ནྲོ་ནེ་གགོས་ཡི་དནཡད་ཆོས།| 
ཧན ྲག་བཀུནྱི་ཤས་པ་ནིགནད་འཔ་ཉིད་བོནས་བྱསེདཔརཅུརབར་ཐལ།།རྱན་གཞནལ་ལུས་མདད་འདུས་བུ་ཀྱསདཔའི ན།མ་པབན།ུག་དངོས་ཡེན་པ་བུད།གལུ་ཏྲ་ཞུན་དིག དབས་ཕན་འདོགསཔ་ལུ་ཞོས་པའྲ་འུའ། རོར་སགས་འདེའི | 
གུས་བུ་དདགའམ་སིས་དབུད་འཤན།འན་ཇ་སེགསྣ་གདངག་ས་པདགཞན་དངགཞན རོུནྲ་དུད་འབུ་བ་བནཔར་པར་འངས་ས་བདྲ་བལ། དག །གོན་ལ ོག་ཞག་འདས་ད་ལ་ས་དསད་པའ་ཤོད།དཁ དནྲ་དད་ཅིག་སབོ་ཐདད་དུ་འབུང་ 
| པཐྲི་རྡར་སྐོགས་ཀྱི་དུད་བཞིན་ཤིས་དྲ་ནམ་མེདད་བྱསདཔ་འདེར་ད་སྐྱོན་ནེ་སྡུར་གངགས་ཤིས་ལ་མད་གསལ་འགུད།ཞེས་གོགས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ།།བཞི་པྲ་ས་ཡད་དྲན་པྱ་མོད་བའི་ཇོས་སུ་འབང་དའྟི་དྲུགས་ཀྱིས་རུལ་གཉིས་སྒྲད་པནོ། 
ཇུདར་ནདོད།དུས་པིས་དནང་ལུས་ཨུདྷས།།དནུ་ཤས་བུ་ེདཔར་རན། ཞིས་གསུངས་ཤིད།འེེ་དོན་ཀན་ལས་བུས་ཅི་འགེལ་ཊེདྲོམ་མ།བཅིགནར། བགང་འདེས་རིག་བརིག་འའྲི་ཚུ་གཏིས་སྒྲབཔ་ཡིན་གི། ཤེས་བླ་ོམ་ཝུནྭད ་པའི་ ། 

རྲུ།གཉིས་སླབ་པསམ་ཡེནནོ།ཞེས་ཟིརར།།དནེལི་འྲདདྱབྲ་བགླམ་བལ་ཐོགས་པ་གསདྨཊམུ་པ་མེདཔརླ་ས་བླནམས་ཊེང་། ཤེས་བསོ་གཟུགས་སོགས་ད་དདག་ཉིདདམ་དབོ་ཉིདྱཀསྱ་ཡོད་པ་ལནི་བྱརདཔ་འགའ་ཞད་དདཔན་འནབས།ེ རྡེག 
| ཧུདེཏྲི་ཚུལ་གཉསྲི་གུབ་ཟིནཔའྱི་པིནད།།དེ་ཝར་ནཡང་དོལ་བ་དདག་གིས་མིག་ལ་སོགས་པའི་ ཤིསང་དདག་གྲཟུགས་ལ་སགས་པའེོནགྱི་ནམ་པའི་འང་གཞིན་ཉིད་དམྲ་གུབ་བས། དྲེ་གུབ་པདབ་དའྱི་པིན། ཤེས་བསུལ་གྱི་རྣམ་པདསྐྱས་བའི་ཤུལ་གཉིས། 










༦ ངེ 


བླའ ༡ ་ འུ 


༨༠༠༤ 


་ 


ཟད 


ལུགས་སོལ ༡༡༩༡ ༡༩༥ 


ཏའ 
(༡༡ཞོ་པ༡།༡༣༩༢༡༦2༠༡༢༢)ར༦ 





ག་ར 


ཡ་ཀི 


།གླྲབ་དགོསུ་ཤིང་།དེ་ 


“¦ གསལ་བཅྲ་སློད་པ་མེད་པརྲའལ།འདབང་ 


ན་ཡངྡོན་པོ་དང་སར་པོ་སོ པ་སྐོགས་སོསརོ་མཐོངབ་སོ་སའོ་ཡང དག་པརདུན་པའི ་ཅུགས་ལསྲ་བུབ་པད།པའེ་ཕི ཊྱི་མདཆིག་དནི་ཤེས་དླ་ བཅན ཉྱི་ཚུལ་གཉིས་དྲནཔའིརྟགས་ཀྱི་ས་གྲུབ་པད ཤོ་པ་སྐིན ན་པ་ 
ཟེ གེ་དོན་དྲུ་མས་པའི་དུན་པའ (ཉུགས་ལུས། ཤྭས་པ་ ཆྣམ་ སས་མ ཚུལི་ལླུ་བཤིན། ས་ཅིག ཤཤེསྦ་རྲནས་ཀི གུས ས་གས་པར་ོ་པད ' 


(ལཿ: རོ རཾ ནི་ཤེས་པ་ཡེདཔདམིན། །ཞེས་པའི འི་གཞུང་གི་ 
༈ འ་ཨཿ རྡལ ། ` ༨༥ཤེསྦ་ནམས་ལ་ འང་གི་གཱདསྲུལྱ་ཧི་ རྣམ་པ་ཐྲ་དདདུ་ཤན་བའ། འིསློ་ནས་ སསུ༽ྱ་བལ ལདཔའེ ཧུནའདོདན་ གད་ཤས་དདག་ལ འདིནི་འདི་ལརྭསན་པྷ་ཤ ཅུགས་ད ཡི ། བདིནིའུདི་ཝར་མོན་པ་ཏོཤ རྟོགས་ང ་དྲ་གིནྱ་གྱི་དན། 


+ [པོ་རོཀས་ པའྭོ་ཞེསྐ་ཐ་དང་དྲ་པན་པ་ འདེ་ཡེད་པར་འགྱུར 
' ཐཱ་དདད་ཤུར་པའྲི་ད སྒོ་ནས་བྲ་དདདུང དུ་དནཔམ་ ཡིནནོཞནྭཾ། 
¦ ནུས་ན ཏདྭལུན་ཡང་། ཤས་པ་ལ་ཡལྱསིརཱས་ 


དའི་མི་འདད་དའེ།དབར་གསལ་འོད་ཉམས སུམ ད་བ 






།དངང༥ཤེསྱ་ཀྱིས་ མོ་སེར་སོགས་ཐ་དདདྲོུཏབ་མདཔའི་བུར་རོ།།གལ་ཏདབང་པོཊ པོསེགསྦྱ་རླ་ཏནྦ་ི། ཁུད་བར་ལསྦྱ་མུར་པནི་ཁབའི།ཁུད་པར་དུབྱག་དབས། དེའིཡིཐ་དདད་ངན་པ ཡིནྱསི།ནོམ་པ། | 


ུམཚོགུས་པའི པའི་ཁུདཔརལས་བུདབའེ་ ལཉིམས་སྤུ་སོའ 


ཤཞརུ་བ་ལེད་པའྲི དད །༣ཡུལ་གྱི་ནཱམ་པྲ་ཐ་དདཔ 


གོ་བ་མབཅུད་བདཡདོ་ད་ །དེཅིལྱ་སིས་ནི་དབང་ཤེསྨ་རམས་ཡུཿ ཡུལ པཉོགས་ནུ་ྲ་ཐ་དདར་ དུན་པའི། ཁུ པདའགའཞི གླན ལེ བད 





་གསལ་པོདོབམེདཔ་ལནི་ཡུལ་རོགས་ཚུལ་ཐ་དདད་ནུམ་པན་འྱད་པའི་དགློག་མྱེ་པ་ནད་པའི་པིན་ཏོ།དཔེན་ནམཆམ་སྦུན་ལ་སོགས་ ྦ 


ན།དདགྲ་ཐདདུད དདད་ནམ་བདའྱཔདཔའི་ དགཔ་སྤི་ས་ བཞིནནོ། །གཏིས་བླ་བ་ལ་དདའིག་ཡོདཔརླ་མབཔ། ་ལནུལ་ གཉིས་གུབ་པའི་ ཏགསྤོཡིས་རའིསྭ་གུབ་པར་བསྟུནཔ་དང།དན་པའི་སྟག ྒ  ་ 









¦ ཧིམ་དེགློ་གབབའོ་བ རྭ 
| ‡ི 
ད ངུས་པ་ཡྤིན་ །དེ་བསན་ ཕལ་ཆ་ 


[བློ་ནླམ་བས་སུ་དས་ནས་དངའིག 





རཀ ཤྱ ཚཆན།དུ་པ་བཏས་ སྲབ་པ ཁི་ཐགས་ལུ་བཏནནས་ཤུས་པྲ་ནམ་བང བཅས་སུ་དས་པྲན།རད་དགཞནད 


ི ཡོད་ང་ ལ་དདྲན། །ཞས་སཾགས ཞད །བན ་འགར་རངུ་རིག 
¡ [ཚུུལ་གཿ ཉིས་སྒྲུབ་བར་པྱད་པས གས་ག །ཞས་སེགས་དང་པ འཞིསླ་བ ཡུགཉིས་སླུག སྒུབ་དདྲ ིརྒོལ་བའི་ད དན། ཤིས་པ ཆོསཅན།འདའེག་ཡོའ ཡོད་ད།ཡུལ་ ཡྱི་རྣན ་བརླ་སེས་པའི་ཕྱིན། །དཔན། དདེ་སོགས་བགིན། །གག་དའི་ཏགས་ཅོསྱ་ གས ཆོས་ཚུཝ་གཉིས 


བོའོ བཾ བམ་བ་བཤདཔ་ང དང གཞུད ནོབ དཔ་པསོ་ལའྲ་བུར ་གཉེས །དངཔོ་ནྲི་བོ་ཆཱུལ་གཉིས་སུ་ དཔགྲབ [གྲུབ་པཱན། ། ཤེས་པ ཆོས་ཅན།༣ འའིག་ཡོདད་ཕྲལྱ་ཧྲིནམ་པརྩ་སྭ༔ བའི་ི། ཞེས་བཀོད་པའིཅ་ ¡ 


བྲབནེ་འི་ཕཱི་ ླ་མབ་ཡིདུ་གོད སྭ་ཤད་། ཁྱབ་གཅིག་བུ་བླུབས་པས་བསྲབ་བ་ལྟ་ཏོགས་པྷུ་སུ་བརྭའྱགུནའ།དོན དལ་དགདས་ནས།།ཆུལ་གཉིས་སླྲབ་པའ་ཡེད་པསྦ་ཡད།དརིགཕལ་ཚུའྲ་གུབ་པའ 

གས པའི་དོནའེ ནི་དྷལཱདཱ་ཤེས་པནྲ་བ་ཡྲཾ། བོ་ཚུལ་གཉེས་སྲུབ་པབའགས་པསརགུགས་ལ་རད་ འེག ཅི བ་པས་དཔ་ ཤར་རང་རགཕལ་ཆདྲ་གུབ་པ་ཡིན། ཞས་གྲསུངས་པམ་ཡིན་ཏ། གལ་ ཉེར་ཡེན་ 
།དཔྲའེ་གོ་འདོགས གེསེ་གུགང ་ལ་ཆོདཔསྦའུབ་པནྲ་བལྟ། ས་དྲསླ་དོ་རུལ་གཉེས་སུ་གུབ་ པན།འབའི་ག་ུགས་ལ་ག་ གུབ་པས།ཁུབ་ང ཕའིརའ 

པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔྲ་མ་ཐལ་འགྱར་པ་ དག ཤེསུ་པྷ་ནམ་བཅས་སུ་དེས་ཀྲད་ ད་།རདའེག་འགོག་པའི་ཤིར་ དང་།གལ་ཏད་དང་འདབ་ལས །རྐྱེད་གཞུན་ཧི་ 


དྲ་པའའདོད་པའྲི་དལ་བྲའི སྦབ ལ།།།དཡྲང་འདོདཔརྡནུས་པ 
་ གས་ཤས་པ ་པཅྲཾམ་ ± ཀྱི་ཧྱོགས ལ་ དྷཿནནཱས། ལན་འདབས པའི དྭགས་ང པ་བ །ཞི་ད་དེ་དག། ཡལ །ལན་ བཏཔ་པ་ པྭ་འམས་ཅད་དོན་མདདུབྱསར་བའི་ ༨རོ།དསྲན། ན། 


། 


ཉི་དྷ་ ར་ཡ ཞྭ། | 
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| བསས་ བུ ༨ པ ུ་ ༦༨ རེ ༡ ༡༡༢ རད གལ ཊཱ སརུ་༧་ ཤེ „༨༨ རའ ཁྲ ༡༠ ་ = ཀུ པ ་ྒ 72 ཁྲར སོ ༢ 

༡ །། ། ཟསྒྲམག་བའིརིགས་བསྲ་གད་ཟིན་པའྲི་བུབཔ་གཅིག་བུབླསབས་པས་རོག་པརད་ས་སུ་བསུན་ཅིད།དའི་གུགས་ིས་མནོུལ་གུས་སུཁསས་པའི་དོལ་བའེ་ངོདཆུགས་འདེ་བཀོདཔའི་མྐུ།ཅུགས་ིོག་སརོསྨྲས་། 

ཌཱ བའི་རེགས་བནྲི།བོཚུལ་གཉིས་སུ་བླསབ་པའིའབེས་པངསདབེ ཤདཔ་ུས་པེའེཔ་བསྟུན་པ་ཡིནདོ།།ཏུགས་དེའྲི་བདབ་སླབ་པའྲི་ཚུལ་ནི། ཤེས་པ་དེ་ལ་ཡུལ་ཟྱི་རེམ་པ་ཤརབའི་གཟུང་ནུལ་དུལྭ་སོད་ཧད་ཡུདདགས་ཤིང་།རབལསྔ་ས་ 
༧ ྦ གཞནྱིསྱ་ཡོང་བ་བཀག་ནས།༣པི་འབྱོ་མོང་བ་གསལའརེག་གིཆརྦ་གུར་པའི་འཾཛིནྷ་རམ་དདེས་གཟུང་ནམདྲེ་སོབའགུབ་བཞོ།གཟུང་ནེས་ཡོདཔ་ལརད་རེག་ཡོདཔས་ཁབ་བའྲབུཔ་ཡིན་དོ།།དེསྟན་ཏགས་དཔེ་ཁུབཔ་འགུབ་པ་ལ་ཆདམུ་བཞི། 
༡ །དགསྟཏེ།གཟུངྡཱ་མ་ངས་པའི་ཚདམ་དུཔགབུད་མལྷསོད་བདཡོད་དཔེས་བརངས་པའི་ཆདམང་།རབ་ལྔ་རས་གཞནཅིསྤུཆོང་བའུགོག་པའི་ཚུདམ་དང་།རང་གིངབྱསངཔ་གསལ་དགགིཆར་ཅུར་པའི་འཛན་ནམ་ཏིད་དའྲིའི བིད་ཡིན་པར་ངས་ 
༤ པའི་ཆདལལ།དཡད་གཞི་གཟུངནམ་དུས་པའི་ཚོདམམ་སསན།དྲུ་མོངཔ་ཡོད་དགོས་པརངེས་པའི་ཚད་མུ་དད། འཛེནྡནམ་དི་ཤདདུསིནབར་ངས་པའིཚདམླུ་བསལ་དཅིང་། བལསྔ་ཛས་གཞུནྱ་གིསྨ་ནོད་བཁེགས་པ་ཙཿས་དདིག་ཡོདཔས་ 
ཤཱ ཁྭཿབདྲམི་འབུབྷ་སེ།འི་བོངགི་དྲ་བཞིན་ནོ།།གཟུང་ནམཆདམུས་ངས་ཀྱདད་ལྱསོད་པད་ཡོདདགོས་བདམ་ངསན། འཛིནྡར་དའྱི་མོངདད་ས་པའི་ཆད་མུམི་སྐེ་དིད།རྫས་གཞུན་ཁྱིས་རྱོངབ་ཁེགས་ཀྱད་། དཙམ་གྱིསརྣམ་པ་དེལུ་ཨྱོད་ཧེར་གཏནམེད་ ཀྭ 
ཤེ བུ་ཛིན་པའེདགིས་པ་གཅོདལི་ནུསཔས། རྣམ་པ་ཡོདཔ་ལར་རིག་ཡོདཔསའད་བམི་འབྲུབ་བོ།།ཡོད་ཉདྲ་ཇས་གཞནྱཕིས་མོདབམ།བགས་ན། ཕྤིདསོོད་ཧེད་མོདཔརངས་ཀྱང་།དཅོནྱ་ཡིས་རངརེག་ཡོདབསྲལབ་དརམི་འགུད་ཅིད།ཆདས་གཞནདསུར། 














761 





་ུ ཛཇརཔལ་ལི་འམ་མས་ལས་ ་ར་ྔའའོའར་ ཀོར་མོ འི་ཡོར་ བརང ཨ་ལ་དེས་ཁུབ་པ་ག་ལ་ངས།འཛིནྡྣ་ནམ་དེའི་སོད་ 

རེ ན།རངརགཚོདམས་ཨི་ངསཏེ། འཛྙནྨ་ནོམ་རདའིགགི་འཇོག་བདཡིན་པའི་པེརདོ།།དམ་བེསན་ཡད་ཁུ་བེད་བདརིག་ཉིད་ཚོདམས་མ་དཔའྲི་ཕིད།གཟུངནམ་ལ་དེས་ཁུབཔ་ག་ལ སའ ས་ཡོ 

འདས ོ་གསས་སྐནས ར་དོམས་གེ་ སོས གི་ད ཞོ བུད ས་གཞནིབུ།གས་པའི་ཚད་ག།ས་ོ་པདགསོ་ཡནན།དམན་ན་པཡདཔ 

པདཡན་པརའེས་ན།དྱ་སོད་ད་ཡོད་པརངས་པས་ཁུབ་ཁང་ ༣9 ནེར ་གབུང་ མངེས་པའོ་ཆདམ་ནི།ཏུགས་པོའིཕོགས་ངོས་ངས་པའི་ཆདམ་ཉེད་ ཉན་པའི་ཕིད།སླརྲ་རཱལ་གཉིསྦྲ་སབ་བའེརགས་པ་བཤ སགཞན་མདཔས་ཚང་ 

རདའིག་ཡོདཔས་ཁྱུབ་བའྲགབ་པ་ལུ་ཚདམ་བཤི་པོ་འདིཿ་གུངས་ངས་བཡནན།།དེཡང་གཟུདྨ་ནོསངསཔའ༧དམན།ཏགས་དའཤུ སྤི་ཡྱོདཧེད་ཡོད་བ་ངས་པའི་ཚངནྲ། ཁུབ་བ་འབབ་པའི་ལན་ལག་ུདགོས་ཀྱང་།གྲཟུང་ནམ་ངེས་ནས།དལྱསོང་ །ཇ 

ྱས་ས་་ཡག་པ་་བིལ་།་ དི་ག་ལ བར་འའདདཔའི་ ཀོལ་བྲ་ཤིནང་གྲེ་བབ་མྤའ་སྨ་བོ་སུའང་ཡེད་བྲས།པའི་ཕཱིན་ཤེས་པ་ལྱ་མོངཔདྲ་མེདཔ་འགོག་པའི་རིགས་བ་བུཿ དྲང་བ 

ཧེད་གཏནམེདེད་འངེན་བའི་དོགས་པ་གཉོད་སཤིང་། ཤས་པས་ཡལ་གཏནནསམྱ སོད་བད་འདད་པའྲི་གལ་དྲ་དྲདང་གྲྭ་གབམྤ་འ་སྨྲ་བ་སུའང་མད་པས། ནིཚག་དོན་བཤདཔ་ཉིདྱ་ཀིསྟ་གོགས་པརའགྱུར་ཀོ།། ཤས་པྲ་ནམསྱཾང་པདྡ་ོས་ 
རྐོར་གསུ་་བདྡ་འིདྲས་གཞནཅསའ་འགོག་པསགོས་འམབའ་ག ཐའི་ཡན་ལེགྱ། གདུབ ག་མུལཅེས་ངཐང གསུངས་ཏེ ངག་དོནབ་ཤདཔ་ དཅསྟ་ནོགས་པརབྱག་དོ། གས་ར མས་་ སྦབང་གི་ [ 
པསམ་གསདས་བནྙ་།དཔད་རད་བ། ༈\༤ ༤ ར་ ' ༤༨ ༽ ༣ ༣. ༢ -༽ `. རར ཡོང་བ ཅོ ཀྱད་དདག་བདྲག དངྲུ་གུན་པའྱི་མོདེད་མད་ཀི། ད་ལསྔ་ཟས་གཞན་དྲུ་ཏུད་ &: རེ ༨ སྭ 

| གཞནགྱིསམྱོདབ་འདོདཔའྱི་ཡོགསལྲ་གབཔའི་མཐའ་མི་འདབ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་པམ་ྱོག་མཡིན་པས་ཤིས་པ་མདོན་སྣམདྲེལོངདའྱིསོང་བད་མོད་ཁདབང་གིབདག་ཉིདདྲུ་གར་བའྱི་མོངབིད་དའི།རང་ལསྔ་ཝ་ས་གཤན 4 


རྨང 


༣༨ ཟེིལ་བས སོས་བཡིན་ནོཞས་འདོད ད་པ་དང ོདོཔ་པགངདག་ཤོས་པ་ཐམས་ཧདའ རཡིན་བས། མངོན་སྤུས་དྲུ་ལོདབེད །ིདྭད་ཅིང་། །དྲེལ་ན་ཡད་ངང་ལསཏཱིསྦ་བུད་གྲི་དོརས། སྭ་ལོགྲ་ངྷ་གྲར་པང་ ༈ 
[བྷ ས་མོངབ་ཡི་ནནོ་ཤིས སྣོང ཞད སྣ་བད་ སོགས་འ ཛུ པ་ཡི་རྲོལ་པ་དག །རུང་ལསྭཡསྭ་བྱོང་གྷི་བྫོ་རས ་གཞ་གྱི གླ ུ་གུ་ རན བེས། རི རྣོར ཀར 
[7 ཧྱིས་བུངཾ་གིབློརྫསགཞན༽ །ཨྱང་ ཤོས་པརམའདོདྱཀི། ཤེས བླ་མས ཡུལ་མོངབ་ཉིད་ཏྱི སཱུ ་བབེ་ངོ་ ངོ་བྲོ་གད་ཟ ཟིན་པའི འིཕཾམཟ་གི་བདག་ དད ར་བད་།རང་ལྲརས་གཞན་ བུ བའྱི་ཚདག ཉིད་ཡོད་པ གང་གི་ དྱིང་ ཤར བ་ 
|@ རྣམས་ལླེང་བའི་ འི་དབོདབཞགམི་དགོས་ ཏེ།དཔེརནྡྭ་ཀོནམ་བཞིནནོཞེས་སྦྲ་བ་དཱུད་ལ།དེ་ཡང་བློ་རྫསཾ གཞན་གིསྱ ང་བ་འགོག་པའིི་སབསསུ་ ཤས དྲ་ཡུལམེངབའི་ངོ་ོ་ཡིན་པ་དད་།འངགདཔ་ལོནང་འགལ་སྟོནཔའེ་འིགས་པ་དྲུག་གིས 
༣ ཌིགས་པའི་ཕེར། ཆིགཆགས་སྱུང་བའིཆེདདབ གག་པ བའི་འདོད་པ་དེའགོག་པའརིགསཔ་གཞནཟུརདུགཞུང་བཅུགས ་པམམངད་དོ།ཕོ་ལ་དངའེ འེགམདཔད་འདོདཔའི་ནོལ་བ་འདིདགུ ཐུམས་ཅདྱ་ཁུངྱ་ནུད་གཅིག ལ་བ་ད ཅིག སུད 
) ླ བསཏབ་བདའདོདཔ་ཤྭ་སགཡོ ཡིནུབས དཔལྡན སརདདའ་དུས་གཉམ་པའྲི་བྫོངས་གཞུན་གྱིས ཤྱོངདགོའེ ཊེ་པརའེདོད་པ་སྲུའངམདཅིང་། རའི་ཕིརད་ དཉིད་འགོག་པའ་ིགས་པམ་གསུངས སོ།དེ་ལ།ད་དདོན་ཅནྲབ གྱཾ་བློ་ཡཾསྲ ི་ ས་པ་ནས།ད་ ་ 


¦ མྲེད་བའང་ཅཨིྱིད་ཞེས་པའི་བཏལ མདས རད་ལས་ཡིས་འྱབུངགྲིབོཇས་གཤན་ཅིས་མྱོང དགས་པའདཔ་ ྱི་གསས་ ཤེས བྷམསབ་ལསསྱབགྲིཝས་གཞནཅག་ོབའགོགབའའིགས་བ དཔ ད 













ཏྫ སེ ` །ནྲིག་ལོ བརྱ་སྐྱེས་པའྲི་ཤྲིར། དཔེརན།བདེ་བ་ལ་སོགོས་བ་བཞིེནནོ། ཞེས སོན ས་དའྲི་རུལ་དྲིལ་དྲགྲབ་ཅེ་ནྣ།རུལ་གཏེ བརྩ་དདཔའི་ིགས་བླ་ནགསྤིསྦ་བངའིགླ་མབ་དའྲི་དགས་དོའ ཤཱ 
ཕལ་ཆེར བ་ས ཐབ༔ ཆོས་དགས་པ ར་བའི་བ དཔ་ད ལ་སོ སབ་ོ།་དོོོ་བ་ོ ་བ་དོ སྨདོབ་ བ་ཡིན་པརྲ་གྲུབ ་པ་དའི་ཚོ་གཟུདྣནམ་དཉིདརང་ལས་ར གས་དད་འི 

ད ན་ཆ རྫ ནྲམྱསསྱ་བོད་བདྲ་གདཔ་ཅམྱས་བདཔེརདརེ། ཡདད་པར་བདྲ་བས ཏྲག ་པཞེཤིར་།ད་བསན་རུལ་གཉས་སླཿ སླབ་པོའིརིགས་པརྣམསེཀྱིས་རུགས་འདིའི་ོགས་ཆོས་གབ་པརམ་བད།6བ་པ་འགྲེབ་པ་ལ་ 

ྭ ཡད་ཕན་བ ཉིདར། ངིན པ་བ གས་པ ་ལཆེས་ཉེ་བརྩ་ད་པའེ་ཕིདཕལ་ཆེརཞེས་སློས་སོ།།གཉིས་ བཉགས་དའྱི་ཁུབ་པླ་སབཔའིརགོས པྱ་ཆུས་བརབ་ཤུད་ལ། ། ཤེས་པྨ་ནམས་དང་ལས་ཉིས་འབུང་གྱི་བོ་ཚས་གཏན་ཡིས་མངོན་ 

_ ] སྭསདྲརད་པར་འདདོཔ་དགགཔ་དང།འདིནནར་ཕུས རྱོངབ་ཚཐའ་གཞན་འགོག་དའི་རེགས པས པདང ཞ་བྲ་པམས་ཆདླགཧུ་ཡིན་པས་རང་གཞདཆུརོས་གཞུནབིས་ཆུདབརའདོདཔ་དགུད་བདང་གསུམ།དང་པ་ལ།དགུག་ 
དདྲ་སེདད།པཙྱེསོན་གློདདགག་པ་གཉིས།དཔོནོ།གལ་ཏེ་ཤེས་པྲ་ནམས་ལྷ་མོདཔེ ེད་ཡོད་ཁདུ་།རབ་གེ་ལ ཡོདྭམི་དགོས་ཏེ།རང་ལསྤ་པས་འྱོབདགྱེ་བོ་ རྡུས་གཞུན་ཅུན བལིསའསན་ཤེསབོ་སམ་སྲམ་མས་ནིམྱ ི་མྨ་རུམས་ཀྱིས་མྱོད་པ་ | 

ཤིན །རངགི བདག ཉེདདསུཿ རུནཔའི་མོདྱ་དེད་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོཤེན། ཤེསྱ་བཆོསཅོན།རང་རིག་མེདྱཀདྲ་སན པའའི་དངོས་པོཤ པའནམཔོནམ་དཔ ཡི་ ཡིསནྡ་པོའ དབད་ཤས རྨམ ་འགགས་པདེ་ ལྟ་ྱྱོདབ° ར་ཁས 


" ང་ 


ལསང 


ཡོདྱ་པོངོ་བརྡོས་འཐད་ིང་།སོ དབད་ཤེསྦོ་སམོྱིསོདདང་ལེན ནན། སྨོནཔོ་མྱ སོད་བརྡ་ཐུལ་བའི་སྨོན་ཡོ པའྲི་ཤིན།སོནོདདག་ངི་ཝར་ལོདཔའྱི་རུལ་འཆདཔྒ་ན།སོ སོ་མདདབད་གེས་ནེ དྲེ་ཆོས་ཡན ༡མསྦྱཆངོམ་ ྦ 

ི སོའ བུད བཅད ྲིངོང་ གུན་པོ་མད་པའ་པེར།འདོདན།སེ སོན་པའོདརསོདབརཐལད་ ཡད་དད་གེ དབརྩོ་ཆུ གྱུར་པའི་རྐྱོདདྐམདན། མྱོང་བའི བའྲི་དདོདདརའབོགའ་ དེ | 
ཞིད༦་མྱོད་བའེ་ཇོའ ངབ་མ་ཡེནན་ཡངཡུལྱ་མོངབ་ཡིན་པར་འགལ་ལ།ཡུ ཡུལྱ་སོདནཧོང་པའ་ བེགསད།མདཔའེ་དབེ་ལོནན་པང་། །རཔ་གེ་ དག་པའི དདའབསདཔཔ་ལའདེདསག་ ཤེས་བ་བའི འདོན་འ 

༣ཿ ངོ གྲ་མེདཔ།ཁྲསླ་བྲངས་པ་ལནོངའགལ་སོན་པའི་རིགས་པའི་སླི 

ྦ རྱས་ཤུསསིས་སུ་ང་བདང་ །ཨས་ཡེད་པར་ དས སལལ ཅར བདན དབདད་ལན་པའ་ུས་པེའེ་ཁྲ བདྲམངོད་པར་བྲོགས། པྲིམ སྤ་སུལྷ་མདབསྤབདས། ང་གི མདོག ན་བི་ཐུ་ལུ་ 

ྦ ནོནྭསུས་དུ་འཛིན་པདཀེད་པའྲི་བ བནམསྟ་ཅག་ཏུབདག་ལ་ནངམདོནཤ་གོས་པས ཁྱའཔོའྱིར། གཉིས པད ར་དགུག་པ པའ སྱནད་གོདབའ་ དེད་།དདགག་པ་གཉིས། དངཔོ་ཞི་གའ་ ཉེ་ཤཾས་བླ་ནམས་ལ་དད་གེ་ངའིདྱ་གུ་པའྱི་ལོད། 

(། བྱེདམེདང་། ཆོ ཚོདཔའེ་འོབམ་ཡིན་པའི་སྩོཿ སྨྱོན་མདད། ཤས་བརྣམས་ཕུཡདདངའདྲབ་ལསམ་གཏུགས་པའྫའཏའ དཔར་འཇོག་3ེདགཞནཞིག་ཡོད་ཅེས འདོད་དོཞ་ན། །འཉིས་པདདཀག་པལ་འདཔའིདརས་འཆུ་ལོདད་ི | 






ཟས 


༄། རླ ཀིད འྲ་པའ་དོན་གཟདནམ་ལ་འ དོད ྨོངོ་པའིའཇོགྱེརིདྲ འཐྦད།ཤཱདྱཱ་བརོསམ །ཆུངས་བྲ་ཐུག་མདྱའི སྐོན སོཞོ་གཞན་བསན།གྲུངརརྩ་མོང་བོའི་འཛོད ཇོགྱོ་སིདད་འྱ་བོརྦ་རཱུལྱ་གི་ལན་དགག་ 
འོ དདཔོ་ དཔཔྲནི།བོདྱས་གྲིས་ པ་ཡུལ་དང་འྲད་ བ་ཉིད ༨ཤེས་པ་རྱོད་བའ ད་བའེ་ང་བོ་ཡིན་པའེ་འཇོག་པེད་ དྲུ་ཐུས་པ་དལ་འ་བའི་དོན་ཆོས་མཚུངས་པ་ཅེམ་ལ་བདོདམ།ཡུལྱ་སྲིམཔརྨ་སེསཔ་ལ་འདོད།དང་བོོ་རདན། འྲེད་པེཐམས་ཅད་བད་རུན་ 
དུཆདབཉིད་ནི་ཐབདབའྱསང་ཏེ།༽ེ པ་ཡུལ བརཔཆོས་མཆུངས པ་བཞེན་དུ། ཡུལ་ཡ ཡད་ཤེས་ད གསིས་མནུངས་ པས། ཤེས་པས་ཡུལྱ་སོད་བ་བཞིན་དུ། ཡུལ་གྱིསཾ་ཀྱད་ཤིས་བཤྱོད་བར་ཐལ་ ་བའི་པྱིར་རོ།།གལ ཏྲ་ཡུལ་དང་ཇོས་མ་རུདས་ 
ཨུས ཡོདབརའདོག་པའེ། པུ་བཞིན་དུ། ཕྲུལ ཡངཡུལ་ཅན་དདུ་ཆོསམ ཆུངས་པྲས་ པེ་ཡུལ་གྱིས་ཕྲུལ་ཅན་མོང་བར་འངོག་པའི་སྩྱོནོནད་དེ།ཕུལ་ཅན་དད་ཡུལ བར་ཆ ན་ཆོསོ་མཚུདས་བདྲའདོམེདྱ་ཀང་།ཕྲུལ ཉོན་མིག་ཤེས་སེའ སྤགསནྱིབ་ཡིན་ཞིང་། 
(ཤ།་ བཟླ སས་ སྐགས ཡེན་པའི་ཤེཿ ཧུརན། རེ།དསན་བོ་ཡིནཔ་དང་བླེད་བ་ཡིན་པ་གཉེསཿོགས་པ་ དང ་དམྱོང་བ བའི ་ངོ་བ་ པ་ཡིན་པ སུབ དགུབ དགོཞན། །དྷཉདཡིནང་ དནི་བོདཅིག་པུ་ཉིད་འདེགོ། ཧུད་དུ་སྐྲ་བརཾརྐསིུ །ྱ།འུད འུ་བ་དི་ཟུན་དུ་ 
13 སཾ པ་ པའདད།དལའ རདབ་ལསྦཆོ་དའི་བབེའ་ །བ་བྲ་མ་ཡྤེ་ནཤིད། བློ་ཡིན་པ་ཉེམྱ་བེ་ ད་བའི་ངོ་པར་བླསྲབ སུ་བའི་མཱུ་པོ།། གཉིས པནེ།གལ་ཏེ་ ིི ་བའ་དཔ དོལ དདཆསལ པེ་ཅོམ་ལུ་མི་ཊདད་པར་ཡྲལ། ཅེ 
པ རྣན་པར་སྙེསཔ་ལ་འདོདན ན།ེནྱི་སིང་བའི ་ངོ་བོ་ཡེན་དའ་འདོག ེད་དུ་མེ ནི་འཐད་གའེཉརཔ། མྱ ཅན།རྒྱདབཾའཾང་ ཡིནབདེནདནད་བའི་ནམ་འཛོན་གི ཅནམིན་པདྲ་ལ། ཤེས་ པདྱིསོད་བའི་དོབ་ད་རང་ཉིདོད་འི་ 


རྨར 





| སྒྲེ 








78? 


ཏའ དནམ་དེལླིརམ་ཿ པད་བཞག༔ བ་ནིནོ་ཕའི་ཧིན།གཟུདྨ་རོལོ་ དམོངོཔའི་ངོ་འོའི ༥ ཐོབྱ་ཉིདམ་ཡྲིན་ན།དོས་གདའངོག་པར་ནུང ན།དས་གད་འཇོག་པརན་ནུས་ཞེན།གཟུད་ནམཚདམ་འདིན་འཇིག་ཏིན་ན།གཟླུགས ལ་སོགས ལསྨ་ནམོས་ལ།དོནོགས་པའི་བཟྲ་བདད་ད་ ། 
ྲ་ ཕའ འྱི་ཆནའགུན་རོ།། ལན་འ འཇིགྭ་ཏནོན་དབད་ེསྨ་རུམསཿ ཅྱིསི་རོལ་དོནདུ་གུར་པ སྲ ི ྲྲོ་ རད་ཕྱིརོལ་ (དུ་གཱན་པའི་གྲཟུགས་༣ སསསྟ་ཏོགས་པའོ་ཏ འཇོག་ པུད 
པ ཤནུནཱམ་ཞེ་འ ནུ། ཤེན རདགི། ད་ཐུད་པ་ཡྲི་མ་སགསྦིན་བནན་དྲ་ོང་ ད་ལྭ་འོགམ་མེད་པནས་བཅུདད་འོདས་བའི་གཉིསྣ་མད་ྲ་བུལ་པའི་བཆགས་ ་དདཔ་ལུས་སོ་སགས་རའྲདྨ་མ་འདོས་པའྲི་གིནསྤའིརོལདུ་ཆུདབའི་མོ་སོགས་ཧྲོད། ཝ 
ཐི ཡི ཀེདབད་དགས་ལསྡེ་ཛས་ ༈གཞྭནགྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུན་པའི་སྲེཿ (སྐོགསྤ་མངོབ་ ལས དྷ་ལྲགགས་པ བཅིན་ནོ། དེའྱཡོ་གཟེ ཟྲུངྡ་ མཆེདམནྱའེརོལ། དུ་གུར་པའི་གཟུགས་སེགས་ཏོ་ ཉོན པའི་འཇྲོག་བདུལེནཔརམི་འདིདོདོ།།གཞེན་ངྱ་ 
འྱོས་དན་མདཔ། བཞང ི་ོ འདྷ་རརྦ་སོ་སྭགོས་སང་བའི་ འི་དབངདོནོ་ོ་སྲགསདང་དཔེས་པགཅིག་ཡེའ་ན། ཕྱི་ལོཝ་དོན་ལ་ཚདམ་གདཡང་འདི་ཅད་། དེའདའི་པོནྲི་མོ་སྐོགས་དང་དདོང ་དཔསདཞིཊནནོདདིད་རདན་མ་། 
རྒུ ཏོབ་ཡིན་ཏེ།དག་མཉམྡ་རཱསྲ་ ཐ་དད་ལ་འབེལ པ་གད་ཡངམདཔ དདའྲེ་བུརདད་། འདལ་བྲནདཔ་ཡད་གླ་བུའ་དནདུལ་འཐུདཔའི །།འ དེསན་སནཔོ་དང་པྡོ་ཅྣ སྔོ་སྣད་དབད་དཀེས་ དུསམཉམ ན་པས་ད་གཉེས་ རཱསྲབ་དད་ཡིན་འགེལ་འདུ། ལ་ང ་ 
༽།དདྷེ་ཏད་ན། དའ གཟུདདེན་ཡིན་པའི་ མི་འཐྭད་ལ།སྡན་དོཿ དརང་ འདོན་དབད་ཤསྭ་སི་གཟུདདོ་ དོནམ ཡིནན། ཡྱིརལ ཅིལྱ་ཕི་དོན་ཡེན་ད ཉམས་སོ།།དའི ྱིིརྨ་དན་བྡིམཨ ཤེས དང་རས་གཅེག་དད་ཐ་དད་གདྲ་ད་བས་བདས། ཉྱདཾཔྱདོན་ཡེང་བད་ 


ཤ། མི་ཤཐདད།ཞས་བྷྟི །ཊཧིདཾརོལོ་འགོག་པའིའིགས་པྲ་ནདད་བུ་བའྲོ།ལ་དབད་དོདངྱ་ནནནཁནཔོ་དཀིགའད་གདས་འདི་དྲིདོན།བས་ཡེ་ལནབ་དགབན་ཞུར།ུ་དབད་ོས་ནྲོངཔ་དང་པོག སའའོལ་པོས། 












} ྷཿ པཀོད་པའིདབུར་བུ་ཤདུུ། རྒྱནངས་རང་གྲནདདུ་བུ ཤདརེདུ།དངུགགྲེ་རུལ་ནི་མངས་པའའུརབས་མུས་སོ། དངུག་གི་དུནབས་བནི།ད་བསན་གངག་ཆེ་ཤུས་འྲེ་མུང་བཅི་བདུག་ཉིདནི ནདུའདབའྱི་དུ་ཅནམ་ཡིནན་དའེརོ་ 
སྨ རོ ཤསཔའུའྱི་རའ་དད་ད དགས་པ དདོ་འ་ཉིས་གད་གདད་འདུ། བཅ་དདའདོས། བདདཅ་པངས དབ པ་འད གདུས ི།གཞའ་ བབགུལ་ཏུ་ཤས་པཡུལ་ 
དྷཱ „ དུའླད་འ་དོན་ཕུལ་དངཆོས་སརུངས་པ་ལྕ་བསྡ་ནས། དཉིདྱ་སོད་བའེ་འཇོགྱ་པདྨ་དབས་བདེསན་དོན་མཡིན་པརེན་པོར་འགྱུར་ཏེ།འདི། རཔགས་པ ཕྲུལ་དབདག་ཉིད་ཀུནྱ་བིས འདནནི། ཤེས་པཤས་བ་ཉིད་མིན་ཕྱག་བཞེང།ཆུའགའ 
2 ཙཾ ཞིགཞིས་མཚུངས་ནནི།ཐམས་ཅདཐམས་ཅདྱཔོསྦ་རོདོའྱགུན་དའྲི་པིརངོ།།བཞི་པྲད།ངརག་མེད་པར་འདོད་པའྲི་རྒོལ་བདགགྲིར་བྲ་གབ་མཐའ་ལ ཀྲེས་པྨ་ནམ་པཅས་སབས་ལན་པ་མདྲ་ཀང་།སྒབས་འདིདྨནོམ་པར་དབུདཔའིའིགས་ 
7 སའི་དྲསངམ་བདོད་པར། ཤུས་བྲ་ནམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཕིགས་ཁུས་གུངས་ཏུ ཚུལ་འདྱེ་འུདླུགནུ་ལན་འ ཤཱ་ཨཱ།དསུག་པུ་ཱུ། ཞེས་པོས་པ་བྲས་བའྲི་སྐོནུསྣ་མཐའ་གཅུདཔའིར སླུད ངྷ་མུར་པསགས་ལས་གཞོང་། འེ 
_ 2  ི་དར་པདྡ་མང་བའྱ་ཕིརྨ་ས་སོགས་ཉམས་སྱུ་ོང་བད་འདོདལྲ། པ་སོགས ངཔཉིཧསོང་དའ་དོ་བྲགཔ་པཡིཞན།།༽ཨན་སེས་འྲངབ་མོསོགས་མྱོངའེ་འཇོག་བུད་ཡནབ། རྱོད་དའི་དཔའི་འཇོག་པདམ་ཡིན་ལ།སྤ་སེགས་ཀྱོདབས་ཆྐེང་ | 





༡: 


` ༤༨༦-༡༦༣༢༣ཿ༧༨༨༧ར༤༩།༡༠༣༣༠༦༣ ༨༣༦༩: 


ཌ 


|ལའི་དོ་བགུབ་པའི། ཤི་ནྭདཔཞིནད་ཐོ་མངབབང་ཤེས་དནཔའྲི་ཊོད ྫོོ་སྨོ་དོད་དབུད་ཤེས་དཡད།ཉམས་སྱུ་བོང་དདྭའྱགུར་བུདྲ་ལ།།ཉམས་སློདོ་ས་མྲ་སྨོ་མང་དབུང་ཤེསདལས་མེས་ཤིང་།དཔྲིརས་བའིེ་ངོ་བོ་ཡོན་པ ཉམས་ཆུང 
མཱ ་ཉམས་སྲུ་མྨོད་ ང་ ཤེསཔ་འདྲནཔ པདའྲ་ར།ཉས་པ་ནད་དཞེ་ན།དཡང་ལན་ཡདདག་ ར་གདའ ཏམས ད་དུནྩེ་གཅཱུ དང་དེ དུ ས་པ་དེའི ཏས ཌ། 
རགལཏེ ལས་འགན འབའ དཞིད་ཀྱི་རྒྱ་དོན་ཕྱི་རྣམ མཱ་པརྱ་པས་པ་ཡོདཔའྱི་ིརཞིན།དྱ་ལནྱ་བོང་ གྱོང་བ་ནད་པའང་ཅིའི་ པར དྲན་ཤེས ལསོང་བྲ་མ་མའིརཔརྱ་ཡུས་པ་ཡོདཔཔྱིིའག།འཏིས་པ་ ] 
ཡར ཡིད པོདོབདཐའ་གཞན་འགོག་བའིའེགས་པས་སླབ་པནི། གིགགཞུན་ཡང་དཀར་སིགས་མཐོད་བཞ་ཀདསོགས་མངོད་པར་གསལ་བའོ་རདུ་བཞིན་བྱི་ འི གཔ་གསལ་འྲིསས་འྲིཔདུ་འ དབ་འདིགང་ཡེན།དཅེ་དཀར་གོས་མངོན་ ངནོ་པར་གསལ་བལས། ཟ 
རྫས ཀན་བ་བ་པོ ་པོའམའྒོནཏེ་དའི་བདགིདདུ་ཐུན་པ་ཕྲིན།ཞེསཔ་སུད དཀར་སྤགས་སླང་བའ་ ེ་དབང་ཡཤཞས འདཀདསོགས་གསལ་བའི་ངོརྱདནལའདནུགའསྡ་ ཤན་ཨིནྷཾ་ལསྤ དྲིས་པའོ།། ད་ལསྔུ་ངས་གཞན་པའི དངོས ཊེས་པོ་ཡིནྲནོཞ་ 
དཱ \དཀརསགོས་གསལ་བླ་མང་པའི་དབུང་ཤསུན་ ཆོས་ཅན།ཅི ལ་དདཀར་ོགསདྱ་ཀི་ཡུལདུ་གསལ་བདའྱགརབ་མི་བཐདཔདྲ་བལྟ།ཁྱདོད་ ཀོ་སག གསས ཅི །ཕྱིརུ།ཁྱབ་ཉྟ། ཤེས་པྲ་ནམས གསྭལུ་བའི་ང་བམས་ 
ན་ཡུལ་གསལ་ད ཞིནཔ་འཟདྱའེ། ཤིས་བདྨཾནཔསགསལ་པའི་དཔེའ༔ སྱེས་གཡིནན། འགོད མཡུས་པའི་ སཔ་ལྔ་ཕུལ་གད་ཡད་གསལ་ ་བ་མའི གོས་པའྱི་ཕིན།བ གལྭཏྱེ་ཙོནམེདདེ། ཤེས དྲ ཡས་ཉིད་གསལ་བའི་ངོ དོ་དདྱོ་སུས་པ་ 






ལོ 


༤༣ 


~¬ ་པ་ཀ་འགོར་གོ་གག་དགའ་་གགོའ་་འའོ།འའ་ོ་། སས་རས འགགས གྲོད་གགགས་་ 
¬ །༄། །ཡསེན་ཡད།ཕྲུལ་གསུལ་བཞིརང་ཉིད་གསལ་པེད་གཞནསེས་གྲསལ་བརླ་བས་པའྲི་སནོས་ཡིནནོགིན།དྲ་ཝ་ནའད་འངཏིདགསལ་དུདྲའི་བོརས་གཞུན་དབང་ད་ལྔས་ཛས་གཞནྱའི་ 
ཤཱ སོགས་པྲ་ཐུག་བམེད་པར་ཐལ་བརའྱགུར་གདྲི་ཕིར་མི་འཐད་དོ།། སླབྲས་འདེ་དགག་གྲསལ་བཞས་བཞི། མོང་བ་དང་དན་གཅིག་གོ།གཞུན་པད་ཤེས་བྲ་ནམས་དངུ་ཤིདྱ་རོང་དབི་དབར༔ 


༤` 


དྩསསུ་པ་མཱ་ཡིན་པདརང་ལས་ཤེསྭ་འབུང་གིཤེས་པྲ་ཛས་གཞུན་ | 


1 


མྲུ ོབ་ཡོད་པོམ་ཡིན་པའྲ་ཕིར།དའ་དོདན།རེསྱཀླ་དན་ཤས་ཀེ་ས།དའེ་མེག་སྱཡིས་དཀར་སྲགས་མཐང་ངྩོས་མྲད་དྡེ་ལེརཕུལ་དཀརསོགས་ཡུལ་ཅན་ལིགརཤས་ད།ཁད་པར་དྲུ་བསནས་དྲན་པར་འགྱུར་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ།དན་ཤེས་ཀིས། ༩ 


༡༧༧༠ 


ྦ ཟུ 4 ཅྱིས་འདབདཤད་ོསནཱམཐོང་བ་དཀདསོགསོ་དདའདན་པའྲི བའི་འབུལ་པྲ་རསྱ་ཁི་དན་ཤེསྱ་གེས་ཤིས་པམདཔཔའྱསར་ཏེ།གདགྲེ་ལུ་རན་དབཞེས་ལུས་གྲགདཀ་སོགས་རྟུབས་པའི་ཚ། གཉིས་པ་དཀསོདིསྣ་སབའེ་དབད་ཤེག་ 
2 


3 ྷ 
€། 1༣. ུ 


༣ 


དགཉེས་ཀ་ཡུལ་ཡུལ་ནདའབལ་བརནཐདོབན།མགརཤསཀིས་དཀར་སགས་མའོང་ཞསྱ་བབརངས་བདྲ་བུར་བའྲཐདཤོགཤིན་དུན་དྲ་ཝའ་ངེས་པ་མོ་འཐད་པའྱི་པཱ་མདྲ་ཤེད་ལ་པ་དྲོལ་པོས་ ས་པ རུམ་བཅོས་ཀྱི་ཕྲོགས་ལ་བཏཏེན་ཏལན་འདབས་ ] 


༢ ༡༠༠༠ ༣༩ 


1⁄2 1 ༨ རང ཆེས ་༡༢༽།རླེར་ི་ར༢་ལར།༡དེར། ཟེའ།འའར།༡།༤། ༥ རའ།་བར།ད།ལེ་ཁབ།་ང།ཞའ་རཔ་ [ྲ ཀྲ 
_ [༧ །དྲནནཞས་བདོདཅིན།ཞས་པ་ས།དོནའ་དན་ཤེས་ཀྱིས་མེག་ཤས་ལ་དཀར་སོགསྨ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པ་ཤད་་དན་པས་དཀརསགས 


༣༩༠༨ 


 བན་ཞིག་ཤིས་གདགྱེས་དཀརུསོགོས་མཐོད་བན།དཀར་སོགས་དང་འད་བའམ་དཀརསོགོས་ཁྱི་ནམ་བརཤད་བཞི།དཀར་སགས་གཟོང་བ་དནུ་བའུ་ས 


མིགཔཤིས་ཀཱ།དཔརདྲུ་བསནས 


རས་གཞུནོ སནེ་བཐེངཞིངཔས་པ་ུར་བདལ་ཞེགསཤས་དཀར་གདགསུ་མཐོད་བ་ 










མས སབས གློ སོང་དང ཆུཿོིས་དྷཝ་ དོད་པོ ཞེ ནྒོ ཞེས་པ་གོ།མའི་ལན་སོནོ་པ ཧི་མེགཔཀསྱཀྱིས་ དཀརསོགོས་ནོབོངོ་དྲུདན་པའི་གེས་བས་ མིག་ཤེས་ ི་ོ ྦ 

ྱུཔཤད་རྲན་པས པསུན།བའགའའསའག་གོགའས་ མག་ཤས གཞུན་དཀད་སགས་རིར་བོའམྨ་ནམ་པརྩ་སེས་པ པདྲ་རས ཀྱི་དྲན་ཤེས་ཀྲི ཉུསཇག་ང །པ་མི་འཐདཔར་ཐལ། ཅྭི་སན་དང་དཀར་སགོས་ ད 

གྲག ཆར མམཐོདན་དཀར་ རོང་བ པབཞེནན།།ཡང ན་དཀར་སོ སོ་མོད་བའི་མྲིག་པ།ས ་འདདཀར་སོགས་དང་འདྲ་བའམ། དཀུར་སོགས་ཁྱི་ནམ 
སི ཡྱུན་པ ས་ ིི་ རག ་ སྤེ ་ག་ ཊཱུ དགན། ཡེག 





(2 





དཅས་ད་ ཉིད་དུ་ལྕགས་པྲ་གུབ་གོ།ཞེས་བྱ་བའི ཐོཐོག་སོ།གྲསུམ་པོསབ ཐནས་ཅདྷ་ཀོགྷ་བུར་ཡིན་པ ིགནདའིདྲ་བོ་རེས་གཞན་ོགསྐ་མོའོདའ ་དོད་པ་དགག་བ་ལ།དགས་ད་སམས་ཀུང་། འགོགྱོ་དཅའོགས་ད འཕདས་པད ། 
ཆེན དད།ཆུལ་ གྲགས ་པ་གཞན་ཆས་པ་ད་བཤད་པ་གཏེས། དངཔོ་ནི། ཤེས་པ་མེདོན་གུར་ཡིན་ཏུང་། བདུག་རིག་ལོང ཡོད་པཞིན་པའི་བོགས་ དགུ་ལ་དོན་ཀྲུན་མཐོད་བ་མེད་པས་དོན་དད་ཤེས་པའི་ཐ་སྣད་ཐམས་ཅདྱ་དན་ཆད་པརའབུར་ 

རས བཤད་པ འདེ་ཡས་ནྱི་བོ་ བྲཐམས་ཅད་ནི་མངན་སུམཿ ཨིན་ཉེང་ ཀློག དྲ་གན་པས་རད་རིག་ང ཡད་བན མ་ཡིན།ཞས་པ་ བྭའ་སྤྲཾད ི་དཔ་པ་གད་ ཡིན་པ་དལའང་ལན་དཏབ་པི །དྲི་ལུར་ལན་བཏབན། ཤེས་པ ་པས 'དོནམནསྤ དུནཐ་དྲ་མདཔའ་ཐའ། 
ཤས་པ་སུ སུ་ཡད་མདོན་སྤུ མ་ད དུ་མཐོང་བ་མེད་བའི་པིར། འདོདན། གད གསེར སྐ་གཟུགས་སེ སགསམ ཐང པ་ད ཞབ པན གུད་དྭགསོཔས ་ཐཱ་སྨད་ཐྲམས་ཅད་རྒྱནྟ་ཆདཔར་འགྱུར་རོེས་བྱ: བའྲི་ཚུལ་གྱིས་། ་ཡྱིས་སེ།། །།གཉིས ་པ་རུལ ་དེའགོག པའི་རེགས་ པྲ 

གཞན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་འ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ གག་སུར་ཡིན་པས་རདརེག་ཡེད་པར་འདོདཔ་དྲྭགག། ཤསྐཔ་ཐནས་ཅད་ལྐོག་གུན་ཡནད་་ ་དགུག། ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བྡོརེས་གཞན་གྱོས་མོད་དགོས་པ་དགག་པ་དང་གསྒུམ།དང་པོ་ལ།དདེ་ 
ལི སྐགསུ་ཤས་པ་མདོན་སུམ་གྩིས་གྲུ་ཅི ཅིང་རད་རིག་ཡེད་པའ་དསྐན།བདེ་སོགས་ཤེས་པ་་ ་པྲ་རྫས་གཞནྱཡསྦ་སོད་དགོས་པའི་ལན་དགག །དང་པནོ། ༥།སྭ་ཧུ་ཆོས་ཅན། ཤི ཤས་ད ཐཱམས་ཅདྷ་ཀཱྲཾ་གུར་ཡིན་པ་ནི་འཐུདཔདཐའ།དསདད་ཅི་ཨིམཔ་དགྲས་ རར 
ར་འ ཅིས་ཏདུདལ་གས་བཤྱི་བདདའབྱནདལ་ནདནསཿ་དྲུགཔཔྱཕེད་གལ་ཏི དྲདགུམ་ནེས་དྱུགཔ་ཅད་པོས་པ་ན ཡིནན་ཞན།བདྲ་ས ཕྡུག།དདག་ཞི་ངས་ཅན།མེ་ཉིད་ཡིན་པད་ཐལ་ཉུན་ད དབེད་པོདང་། །དམྲིགས་ད་ཡུལ་དད་།དེམ་ཐྲག་ རེན་ 












ཟས 794 ཉས 


སྲ གའཡིན བཤུད་བདྱ་བཏཆེད་ནས རིགས ད་ལས་འདོད པ་དེ གཉིསཔ་ 
ནཱ་ན།རྒྱུད་གཞན་ྱུ་བད་སྡུག་བ།ད་བྲག་གཞན་གྱ་སུ་ྱད་ སྦུད་ཅིད་མོན་བར་འགྱུན་ཏ། 
སབ གསུ ས་ད རི རངས གཞན་ག 


ཐའ བས བདགས བུཤར་བ་དཔི ན་ར ་དབཞག་ ག་་ དའོ། ÷± པཿ ྟ་ཏག་ད་ས་ཡན་གང་ད་ དཱ སྔ ད རི 
ཡིནནཞེས་ཅད། དགས་པ དག་གིས་ཐརབ་། ཡི ཀད 












ག་བ ཝིག པོའྲི་གུབ་བདི་མཐའ ཐའཡིནོ། ` ཙེདདད་།བྲ་བགོཔ་སོགསྨ་ 
ད བསན དཀིབགཔ་ ་དདརིགས་བཅན་བ་བདེསོགས་པཤེ་ ་ཤས་དྭ་ཛཱས ` ཡཡཱད་མཆུངས་བན་འཇུག་ད་ཡིན་བས 
།གས་དྲ་རའ་གཞན་ིསྤ་སད་དདའདེད་དའྱི་ི་བགད་དང་།འ །འགས་དཅན་བ དག་ནའ།གལ་ཏྲེ་ཉྭ་ཡྱིནཁྱཾ ་བདསོགས་ལྟ་ཏོག་པའ་ 






བཾན།ལྷ་ཕྱིན 





དད།དེ་ལ་ལ 


ས་པ་དལ་པ 


ར་ 


ཀྱིཔདསགས་ད་ དལ་འཛེན་པེཏཡིན་བཏམདོན་སུཤ་ིདའེ ཞ་ཞིནལྷ་ལ་སྦྱིན་ི 


ངོ་ ་བའེེ་ར། བམས༢༡༠༡༤༡༤༡༤༥༦༠༡༤༡༢༤༧༡༡༤༡༧༢༠༩༠༤༠༧༤༥༤༢༧༨༠༤༧༧༤༤༧༢༠༠༡༠༠༢༤༧༢༠༠༠༤༧༢༧༢༤༤༢༢༠༧༤༢༤༤༡༥༩༢༠༠༤༧༤༢སར་་མ་ལམོ་བསསམམ༠༤༠༡༡༡༡༠༠༠༠༠༠ ༥ ༤ 
མ་བདྲ་སྡུག་སོགས་མཱོང ཅའ དེ་གུ ི་ོ མདོནོ་སུརོདུ་གསོའི་བོདང་ནིབགོའིག་ཡོད་པརྲ་གབ་པོ།།གལ་ཏིད་ལ་འཛེན་བེདྲ་ཀ་ཞེས། 
སཾ ས་ཞྭ དསེགས་དདྱུང་འི་ ི་འྲོས་གཞནྱཧས་མདོནསུམ་དུ་ཆོདཔད་ཡོ་འདོད་པའི ཡུརདང།ནེ་ནངདོདགཟིག 
འཧུདམདོན་སུན་ིས།ཞེསས སགསཁས་ལོནནུད་པའི་ཐལ་འཐུདདུབར་ སྲས གདིག ཀ དེ ནྩཾྒད་པྲན་པ་དུད། སྨུད་པ་བླ་རལ་འདརམདོན་སུ་མབས་མེ་ལན་པས་གང་དཔྲུ་ནལ་ 
བོ་པོདཔ་པྭལ་གནོད་བད་བཛོད་འི་ཞར་ལ་འོངས་དའྱི ཚུལ་གིས་ཉོན་པའི་གཞུངངི ༨ །རོལ་བདདས བཕྲུགསཅས་ གཞིབཏ་འདིལྷ་སོནསངོངེ་ལུརེདཔ 

ཤང ཙུསྱ་ཐུས་སུན་པ ཞུཡིནན།། མུནའ་དྲ་ཡུརབ ཤདབརྱ་བ་མ ི ་ཤས་བྡ་ཛ ཛཱས་གགུན་ཱསྦ ད།བཞུན །ཞནཧཾསྭ་ཀཱང་ དད པའི་ས ཞེསརྨཱ 


ན་གདབ་པའ 


། 


གཞན་ཀྱི་བདེསྡྲཿ གཱ་གང་ཟུག་ ཀཞན་གེས་སོདད་ ཡུད་པར རྭ་འྱགུན་ད།ཞིཊ་ འགིག ཤ༼ 


མམས།སས་སས། 





/ྲ 








མནའའབྲའ་ལས་ཕོདལ།གངབ པ་ལ ད་པ ད་བ ྱི་ར་ལས་མདངང་།ར་ ཧུད བལ མད ས་པ་ག ་ པ 
པས སྒྲའ་འ་ ་ ་ བང ལན་ཙི་དདགས་ལྟ་ཏ བའྱི ི་ོ ` ་ དདསགས། ཏེ 


ཆི 


སྤ་མརྣམས་ ནམབ་ཞུན་ངའཛེནཿིངྒསོད་བརའི་འགུརབརྡབལ།འ དེད ་ཱད་ དོན་གཅིག ལྭ་ལུནཔའེ་འབུ་ལ འས བ་་བའིཡིད་ཏེ། སྨ གིཅེག་ལྔ་འན་ འ་ཡ་བ་གབུནདས་མཏལ་པེ་དགའའི་ ད།གཞན་ 
3 [ཡདུདནས་འདས་ དདནོ་ས་ཱ། ་པཱ་ལྔ་སྐརྩ་་ལས་དབང་གིས་སོང་གྱསོང་ དཔའུང་།གྲལུ་ཏདེང་ལང ཡདལབའཡོལ། སས གསགས་གདནའཐུབ་བྱའརན།ཞིས་གསའགཔ་ པའྱ་སྐབས་སུར་ ས་པ 
དག་གིས་ གསལ་རིནཏོ།།མའས་འ དིན།གདནའིའིདད ཁི ཀབྱདཐའ་དག འན་གིག (རར་པྨ་སྟེ། ཉཔིནཤུཾ་ྱུདཀི་དདེསགེས་ལྟ་ངག འམཆོདིནིཀོཆོསཅན། །ཁྱད་ྱས་གཞན་ཉ་བྱིན་ི་རྱུད་ཁབདགོགསེ་ནརྣམ་ཀུན 


དུ ནད་བད་ནི་འྱུད་བདལ།ནྐོ་རོན་པྱི་རུདག ྩོརོི་སྒོནྩོབོལསམདོིན། ཞིས་ཟིརོདཐལ་འབུར་ ཤོནིབཿབདོ་ཆོད་པའྱིརྱ་པརཔྲའི་སྡོ་དོག་ལས་ནད་ལདོན་འོནོབ མམོཁཊན།།སོངོའྭྱིརུར ཨ་ནོ་འསའེབེ། 
སི་ཡུངབས་ཁདཔ་ཡོད་འབུང།ཅེས་པ་མ ཏོ ཏོགས་གཞྭན།ཁས་ལེན་ལ་འྲགི དའདའ་ རེ ` ་འཐདད།ལྷ་སྱིནཕ། ཡྱིའྱི་དེ ཅར །ྱི་དསུན་པའི ནའ ཞྟསག་གི་ལས་ 

རྷུད་འདནུབ་ལུ། །དའེན་པའྱིརུྡམནྩོས་དྲག་དག་གི་ལསཔ་དགོས་པའྲབིརའོ།།གཞནདུན་གྲེམིག་གི་ལས་ བསགས་དད་འི མག་གི་འབབཟྱ་གརབན བདྲ་མགྲེ ངད་ཡོདཔའེམ། ཡདྲན། ཝ་ད རུདགྲ་མགགི་འ གག་ལསགཞོག་ 

ད བདྲ་པུད། ལྟག འམཆོདྱསིནྩསི་བཱ་དཡད་ དམདད།པི་ ངེ ཨྱི་ཤྭབས བུརྐ་བལ་ལ།། ན་ད ས་སཱ་འགལ ྷི་ཉ་ནཱ་དཿདསེགས་མནདྡ་ དུ་ཨྡི་འཾན་པརྡལ།ང །དམདོན་སྤུས་དུའ་ཛོན་པའ སོན་ཧི་ལས་མདཔའ་ ཡིར། ཞས ་མངོསུས། བ 

(༤ རབསྤ་སློུན་མོད་དོཞི་ཞ། ནོ ཤེསྱ་བརོན་ཁྲད།དགལ་བའྲ་དག་བལ འདྲ ཟའ ཧུན།སྔནཉྱི ལན བགོས་ པས མ་ཁབ་པདྲ་ཐཱལ།ྱསལ་ བའྭ་སུག་བསསུལ་ནདོན་སྤུམ་ད དའརིན་པ །ལ་དུ་མདོན་སྲུམ་ད་འཛོན་པ ཕྱྱི་དུད།མནྩིས་ལྭས་ ། 

ྦ དགོས་བས་ན ནྟོཁབ་པའཤྲིན།མཿ དུས གགུ་ཀྱེནད་ ཀསྔ་རྔུས་ཅན།ཁུད་ཅིས་དྲུམུལ་འའི ྲག་དྲབ་ལའ དྲས དུ་མི་ལཛན་པརྡ་བལ།།དྲ་ཡེས་དྲེགརནོ་སྲ དྲུ་ཛཛན་པའི་ རྒྱད་ཡོན ལས་མེད ཁྲིར དབས་ནྲམ་པར། དྭངགུཔའེ་ 

ད (གཏམ་བྱི་སྦྱོན་ས ་བཤག །ཉིདཆནདའརིགས་པ་མ་རངས་ ཞག ན་ཡང་བྱི་བྲག་པ་ལསཾ་ གས བགདདྲ།ར་འརམ་ནོ་སྦུམ་འདོདཔ་ དདག་ཀེ་ལད་ན།རྣེ་ །རྣེལ་འབྱོནམེའོན་སུ་ཕྱེས་གཞན་བྱེ་དད་ ག་ལ་སོགས་བདོམེགས་པ་ ཆ།བ 














° སགོས་རྱ་རུད་ལྷ་སོངབའེ་སེས བྱཌྒཀི་བདསོགས་ཧངདའི་ ཤེས་བ་དང་། བདེ་སགསྒནམ་མེད་ཐུག ཕྲདདུཉམས སྩུ་མོད་བུར་མཚུངས་བྲས་ནི ནི།རྣལ་འབྱོན་བ དེ་ཡང་བདེ་སུགར་ནྱ་བི་སྙེས་ བུ་དེ་འཞིན་དུ།དདེབས་དས། 
སགྲག་ །གཡལ་ཏེགངལ་དྭ་ཏན་ནས ་དདྡ་ཐུག་སོགས་སྤེ་བའི་ཡུ ཨུལ་བའདབངའབའཔས །བདེབ་ལུ་ གེགས་པྱ་སེསོ་བད ཉེད་བདབ་ལ་སོགས་བྱ་སོད་དར་བྱ་དདྱ་པད་པ་ཡིནནོ།། །དསན་རོལ་པའྱིརུྱི་འའི་ ྦ 

(“ པའི་བདམངོན་སྲུལ་ དྲུ་གོས་ པའྲི་རོལ་འབོརཔ་ལ་ནེ།བ བུདམེདལ་སོག་ ས་པའྲི་ཡུལ་ད། དེའི་དབངཔོ་ཕུང ་ཕུད་ཆེབའདུས་བ་མདབས་ འེལསྱ་བངའི་དདེའནང་། ུག་གམལ་ནིཊཔ་འགོརཔ་དགས་ནྱེ་པའ ཞོནན།༽ྷ་ ནན་སུག་བསྡལ་རྒྱུད་ལ། ¦ 

༩ ཅི བིན དགོས ཅཅ ་ བརྱ་ཁུར་ ་ཉིདནི་མག་བམལྭ་མུངའི་དོནཨིན་ོབྲ་བལ།དེལིནན།རྩེང་ དལྭ་སུག་བྲམལྱ་སེས་འའི་ཚྭསུག་བསུལྱ་པོདུདགོས་ པ་གངཞིག།སྦག་བྲོསལ 
ྦ ནེནདལས་ཡོས གྲིད ༥ ཡིནདས་ཝ་པའྲི་ཕིར། ཐའྲ་ཅོད དབངས ཕཱ་ཟུད་དས། ཨ་ནངཤིག་དྲ་ནམ་ས་རབལས་བིས་བབུང་བའྲི་ད རཱསྲ་གཞན་གྱེསམ་ངབད།ཁས 'ལེན་པའྲི་ཀབ་བའེ་མཐའ་ལ། གབླསལརད་ 
ཤཿ རྒྱུད སྒྱེས་པ་ཉེད་སྦག གཏྣམ་༽ད་ སུབསླ་བད་སཱན། དེ་ བའིབླསླ་བས་ནདའགལ་ པྭའྱི་སྐནཱ་ཡོད་པ་འོན་ཀཔནྡི་ཕཱག དསྡལ་ ལ་དམེགས་པའི་མངོན་སྤུམྱ་བིཿཤས་བྱ་མས་བ་སུག་ ༈་དྲསལྱ་མོང་བའི་དོན་ཡིན་པར ར་འདེདདགོས་ལ།ད་ 
རྨ ཅི་འ གཞན་རྒུ་ྱ་ཐད་མའ གྱུ་མོདབཐལ་བ་ས གནས་ས།།ག ས།གཞན་དགཀིས གཞུངའོདཅམ་ཡང་འཆད་ ིས་བྱ་ལྱེབུ་བརྡས་དདོ།། ད།ནྱཿདད་ལཡང།འ ིས་ ཨདདྱཔཾ་ཟཱ་ང དངྲ་ནལ་འབོརོམངོནསུམ་ག་ 






ཅཅྩོྲཾྩྣྫ འི་ད་རྩོམེས་པ་ཡིན་པར་གྲངངདངཔྲན་འདོགས་ ཡེན་གྱི་གཿ 
པི ༨25༧ དར རབ འད འིབས་ 
ི་ོ འི བས་བ གངག ་པའ་ རོ རི ་ 


་ྲ ཅོ ནན ཨ འར ཅང 








× 


པ དད 
རྩེ་བ 


མ 


པས་ད བོ་པ་གཡང་ 


རྩོར 


དའ གཱ 
པའྱི་ཉིཿོ།ཟ་ྱིམྭ་སྲབ་པནི།འབང་པོགྲཟགས་ཧནཆོས་རླན།རྭ་ཚུད 
ྒྲ ཧྲ ཀགཔེ་གས་ཅིུས་རྱ་ག་འ་ དང་། 


བླླབདྭ་པརམ་བང ནིས 


་པ་ལོདེའེ 
གད ཡད་གླིབ་པའི་རང་བཤིན 


།དམ་ ཐཱགྱ་ཏན་དྲུ་ུར་པའ 


་མི་འཐད་པརཐལ།དབང་ རྱ་རུདྲ་ལནྱ་སེ་གང་ཟག་གེ་དོད་ཡོད་པར་སྦབ་ སུ འྟཏུགས་ཡུདདག དྭནྭ་ཏྭགས་དེ་ཡད་དདགྱ་རྲོནོ་དབདཔོའོན། དམིག 
སས སོསྱུག | ུད་ཧུངུད་ 
པལབཅན་གཞན བྱའི ལས་སདགག་དུ་སོ་བ ་ླ 


གས་སམ་ཤོོགས་ཆོས་ ཉིད་མེན་པའི་ཕིན།ཞེ ཞེས་པ་༈ 


བནོ་ཡི།བའྱ་བིའ།བདག་ལདཔདཔ། ཤུས་ང 
ལུནླགུཔ་བག་གིང གི་ངོད།་ གི་བྲབས་བླུརྱ་ཅུད་པ པའི་དབང་ ཤེས་ཡདདདྱུ་མད འི་ཉགས་ལཿ འན་ཡེན་ ༈ གལབཔགའལ་པྲཡད དྲུ ཡད་དེ་བཞི་དདུ་ 
ཡུདྷ་ཙྨ་པ་མ་ད་ཡུང་ཆས ཅནདླས་བྱསྟི་ནཱགས་ཡུདདགནིན་ཏེ། ཤེས་པ་འནཔས་དྲམབ་ག པའ་སན་དདྱ་ཆུདྲལལནྩེབི་གདཐག་དེའི་དོདྲ་མ་གབ་བ་ 








སྦརོན་དོནོནམ་དབབ་ཤོས་རངའི། 


དཔ་སྐགས་ཁངད་ཤས་ཁྱི་རུས་ཡིན་ནམ་ཞ པཱ དུས དད ཤས་ལ་ཕུན་འདོགས་པའི 


པ་སེ་ཏོགས་ངདག་ཞིན་པའི་ཕིན། ཞེས་བཀོད་ན།ཁྱབ་པེ་དད་རུདྐེ་སླཔྱིཛི ེི གུ 
ཉནས་པདོ་གའདོདཔ་ གག པ་དད།དྱསབྱ་ལི་འབུསྟ་ཅགས་ཡངདག་ཡད ཊཔ་དགུག་པ་གཉིས།དངཔོ་ ག་ད་ས 


[ཆུག ས་ཚོགས་པ་འདྲེ་དག་འ ལས་མ་ 


།འབུས་ 
ནའ།།གཉིས 


རགས 










[}ཡང་དྲག་ཡིན་པ་དགག་དྲ་གཉིད། དཔོན གལ་ཏོ་དོགགསུལབཏིདདེ། ད་དྲེ་སྲབྱ་སྟི་ཙྭགས་ཡེན་པར་འདོདདོཞྲེ་ད།དོན་ སོ་ན གསལ་བར་བེད་པ་ལ་འདོད་ དོམ འ དོགསལ་བད་བའི་དྒོནལ་འགོད།དབཔོལ་ ཉུན །དོན་གསལ་བདྲ་ག ང་ད } 
རུད་ཤས་ སུ་པ་ིན་ནམང འནྲབགཟདབར གང་ཡིན ནའ བསེད ད་དག དྲུ་བ་ཆུགས གནུ།དནོགསུལ་ ི་ཊ ད་བ ཏོ ་ཡེན་པ་གསལ་ཏྭེ། གསལ་བར་པུད་བའ་ཤུས་པ སའི 
{ ཡནན། དཡེས་གསལ་བླརླ་བུར་དའི་དོན གི་བ །ཤོཉེརདྲ་དོའི་ཐུགས་དོན་གསལ་བ་ད་ དསང་མི་གསལ་བའི ་པའི་ བདགདཅུན་ཅས་སལ་དར ་བརྡ་བས་དའེ་དོན་ཉེད་ཀྱེ།ཁུད་པར་འགུའ་ཊ གཡིད དོ 
པར་འ །འ་ཡདྱ་ྱ་ཡས་བརསད་པརྡ་གས།དནགསའདྲུགད་འདག་བཞོད་བའྲི་སོར། །མྲ་གྲབྲ་སླསྲ་སནསུ་ཅུག་བརུ་ཡོད་པ་༡མས་གོ།།མྱེ་འགག་ྲདང དཔའདོན་པ་།དནའ སན གྲ 






༽༄༥། པ། །འངིག་དདྲ་ཐལ་བདྲ་འ དཔ་གང་ཞགྱ།རྱའ ས་དུན་མི་མཉམོ་དའི་ཉིད།འདོད ནྭྲ་སརལ་ག པ་བའི་དོ་བདྲ་གད་ ས་པའི་དོན་དྭཉདྱཔསྦ་རུན་ང =± ོ; 
¡༤ གྱན་བ་ཉལས་ །དོན་གསའ གས་དག ཚདས ས་པ གར གདད བྱ་ཁ་དགས་གིན། གལ་ཏ ཀ ྫཿིིིི་་ སསར ༣2 འོ པའི གེས་པད། 
་དིསུམདཔངས་སུཔཅདཔ་ཞདདདདོན་གསལ་༽ཆོདམ་ཤེས་པ་ཞིགྱ་ག་པལས་བྲདེ། ཤས་པ་དོསིྱབ་་ས། གས་པསོདཔ བཿ དདྲམཚདམས་པེ་སུ་བཛ་པནད་རཚདམ་དགཀས སཾ ཀད 


ལོ 


ལཿ པ་ཡེདཀུང་།དའ་ལདགོོ་བྲདདྲའགྲུན་ 

པབ ཐཐ རེ. ྤཐོངྱ་གཱརལིན་གཞནྱ་ཅིས།།མ 
དྷ བླ པའི་སྲད་ཕང་གི་ཆདམས མཐོདབརྱ་གུརོཔ ཡིནོ་གྱསེལ་བ། 
ཚཾ། ཞིག འབླམབ་བླུ་མྨ་གུང གུབ་པའྲི་སར་རགྲི།་རིདམས་འགང་ཡདའོང་དརྱ་གུརཔ་མད་ལྟ་དགས་ 

@ླ ཅུན་གཞུནངསན།། །མཐོདབ་ལ་ པ་ལནའོད་བམད།།བྲེ་དག་དཀཞནར་མཐོང་ལའད་།།ཡོང་ རོབ་ རངྱ་བྷཱཱོགས་པུར་ པུརྲ་འྱགུཀ།ཞས དཏེནཱནས་དབླམ་ཟད་དོནགསལ་རང་གི་ཚོདོམསུ་མདོད་བརྲ་ འུད་ལརང་གི་དདྲོང་བླ་མཔ པའི་ནུགསུ་གྲིན་།་ 





2 ,¦ 


@ 





ཧད་ཐལ འདལ འདྷེ་ལརདོན་ལྷ་ཝ་ བ་ལོ་མ་ཡིན་པ་ནི་མ་མཐོང་ཧཿ 


།ལླཔོ་སྒྲབ་པའི་ཉགས་སུ་ སྲསྭ་གུདལས ཟབད།ེས་ བྱ ཤདཔར་བའོ ཐོནལ་ ཉེཆོདྨལས་ཤེས་ ད་མྱོ་གར་པའི དོནོགསལྟ་ཅགས་ཞྲིནནོའ ཊི་རན་ཡད་མི་འཐད་དདདོན་གསལ་དཆོད་མུཤེས བརླ་གུར་པྭིདུདུ་བཅད་ ད 

བ་ཡིན་པོ་མེ་འཐད་པའིཡིན།ཞེས་པནྡི་ལ་དཔྲ་ོའི་དགོངས་བ་ཡིན་ལ།འགེལྲ་བདགཞན་དག་འདིེ་དངཔྲ་སལ་གཉིས་ཀྱི་ཁུབ་སྲབ་ཏྱ་བས་ནས།དའང་ཤས་ 
མཐེངྦ་གརའགད་ལང་མཐོང་ལྱགརལེད།།ཁུད་བརད་གཞནམཛུང་བ་ལའང་།།ཡོད་ཕྲིན་རང་བྷཅགས་པོརྦའྱར། ཞིས་པྲ་སེ།གཡུ་ཏེ་མཐོང་བ་དོན་གསལ་ད་རྱ་ནུཏ་པོ་མ་ 
།གཞེནྱ་ཡེས་མཐོང་བྲ་གུར་པའི་དོན་གསལ་ད་རྱར་རྐུད་ལླ་བོརགོས པའམ་སླབ་པའི་རྟགས་ཡངངག ཨྲཕལ། དོན་གསལ ་བདེསྭ་རུཏལ བློ་སླབ་པའི་རྟུགས་ཡང་ཕག་གྲད། དྷ 






ངུའམརཞས་ལྱ་ཧུད། ངས་པའིདྱ་ཡིམ།། 


སྲི་ཁད་པན་དོན་གསལ་བ་དེགཞནྱཡིས་མཐོད་བའི་དནོ་ལ་ཡདཡོད་པའྲི་ལིན། ཞེས་ འཆདདོ།།ལཱ་དབངཔ་དང་། ཤཱཧྲཾ་ྷོ་ལདན།མ་སྡའོད་མཐོད་ 
ནཞེསྤ་བཞིང་།དོན་ལྷ་ལ་བ་པ་ནིམཐོངཿནེ་ཞསྲ་བ བ།དཀཉིས་ཅི ཅིན་ནས་དོནལ་ས་ ཕནདོན་བདའ་དོདཔ་ལས།གཞན་ུ་བ་བ །ཡིནའ་དཉིདཿསནཾ།། 







ལྤ་བ་པྲོའི་སེསྦ་བྲསྦ་ལྔ་བོད་ ལ་ཡར་མཐོད་བླ་མེདོཅདྲ་མྦ་བོདོ་བྲའ བྱ་ཐ་འའེ པ་ལཱ་དོནོ་གྲུསལ བཱ ྱི་སེས་བུམ་ཊི ཧིངཆིས་དོདོག་ (བཆོདྲ་ལས་མ་དཡིགསྦ་ཁང་དློད་མཐོང་བད་ཁས་ལུནན།བམ་ གྲབྲགས་ལྭ་ལ་བ་པ 

སཱ 5 དགོགལ་འཁཐོད་བ ཧིབ བཆ ༦ོལ་ཡད་བླམ་གཟུགས་འ ན་པའི་ལྭ་བྭོ་ཏོགས་པའམྭ་སླབ་པའི་ཉྟགས་ ོས་ེསྐོབོས་གཟནས་ལོ་པ། 

དན་གསལ་བའ ཧཱེ་དྭག་དལྷབ་པོ་ལས་གཞན་གྱིས་ མ་མཐོང་དའི་བྱུམ་བཟུགས། །ལ་ཡད་ཡོདལ་ བ་པས་ཀུང་ ༨དན་གས རཿ པ་མ་དམིགས་ ངའི་ཡིན།དེ་སན་བྱམ་གཟུགས ་ཡྭ་ལཱ་བ་པོ་ད ྩལ་བ་པོ་མ་ཡེན་པ ༣རྨསཅད་རྩས་བུམ་གཟུགས་ རཱ 

ཁ; ནཐོང་ བདང་མ་མཐོད་བའི ཨྱད་པརྲ་ནུང་ཐུདཀྱཏྲམེད་བརའགུར་རོ་ཞེས ས་འྱརདདོ་།དེདགའི་དོན་བླས་བི། འི་ིཿབྱསྨ་བོའི་ངོས་ལྷ་ལོས་བྱམེདཔ་བཧྱོིདྒོན་ཆོས་ཡན་གརལ་ཡསནྲི་ འེ ནི་རེས་སུ་དཔོག་ནུས་པམ་ཡིནན།།གཉིས་པ་ས་ ཅངྱ་བྲོཊ་ 

7 ཆོད རྟགས་ ཀས་ཡིན་པ དགག་བཞནི།གེལ་ཏརདགི་དོང དྲན། བྱ་ར ཙའ དབུད་ཤེས་ཡདཔརྨསཔ་བའྲི་དགེ་སུའི།ང དབང་ཤེས་ར གཞ དོ་ཡ ཡང བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པས་ཇི་སད་བརྗོད་པའི་ སྐྱན་རྣམས མད་འ་ ཞི་ན།རངྱ་ཆད་ལྭ་བློ་སབ་པའི་ུགས་ 
རང་གྲི །མངོནོསུམ་གྱིས་གྲུབ་པརའྲདོདཔ དུ་ཡིནཔ དབང་ཤེས ར་གྲི་ཆོས་སླས། བོད་ག ར་པའི་བད་སོགྲས་ ཅན། རྭང་དུད་ལུབ་དབང་ཤེས་ཡོད་ རྨསབ་པའི་ཅ ཅུགས་ཡངངག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བཿ གིབློ་དབང་ཤེས་ གཞ ། 

| ཞིནཏེ་མ་ཡིནཔད་དབང་ཤིས་དའི་རས་ཡི ན་པས། ླབ་པིཐནམ་ཐའ་པཁཱུར།དད་ སྔ་རས་གནནགཡིནབྱ འྱེ་ཆུནེ་ཆནི་ཞི་ན།དང བད་ཤེས་འའྱའི་བ ་བདདགས་དོས ཅན། བོ་དབང་ཤེས་ལསྔནས་ ཐ་དདགང་ལས་ཡིན།།ཡཡེ 








བབ ཙོའོ་ཨོནོ་ །།གཉེས་པ་དྲ་གབ་ཀྱི་མཐན་དཔ་མི་སད་པའདཔ པའེ ༣ ཉྱི་རྟགས་ཡད་དག་ཡོདན་ཡང་ དཔནྱི་ལན་དག་བ བཾ ཉོ་ཆོྩོཧོ་དལ་པ་མྱ རོན དད་ཚོདམས་གྲ་ོང་བོསིདཔརོདྲི་ཝར་ཏགས་དེ་ལས་བླད།། 
¦ བོགས པར ཡེ ས་པ་ག ་དག་ ོད་པ བླས ཧིབ སྲེན དལ་པྲར། ཡང་དགོན གསད་ི དོར་རོ ལ་ལེནག།དཔས ནརངགི་ངོན་རྭདྱ་རུད་ལ ཧུ ཡོད་པར་བླ་སབ་བ་ ལི 
།རྟགས་སྭ་ གང་བཀོད་ཏུད་མྲན་དཔེ་ཡུང་དགམི་སིད་པའི་ཤིརི་དོ། ར།།ད་དིབ་ཏྷི སཡང་དག་ཡོདཔལུ་ཡེན་ །དྲེ་བ མྲནངས་ཡངདག་ཡིནན་་བོལ དགོས་གིད་།ཟོ་ཐམས་ཅད་བསབ་བརམནས་པའ ིནདོ།། རྩིས་ཅུགས་དདལས་དང་། 

ྦ ལླུ་བླུམ དབ ཁྲི་སྭྱཏདགཞནལྭ་བོ་ དྲ་ནྲི་གུབ་ ་པརྐནས། འི་འ གའ ཤན་དོ་ནྲའུན་དདྲ་པསེ །པངྲོ་གྱི་པུད་ཉིདདཔྲ་ངོད་པ་ཡོན་དྲོ་སམ་ནན།གཞན་རུད་ལྟ་ཏུགས་ཆྱིས་བློསབཔ་ དེལ་པནདཔ་གཞད་གིག་དའི་འརྙར་ རྟགསུ་ཀྱིས་བསྒྲབ་དགོས་ཤེད། 
་ དལ་འ རེ་དེབ་གཞན་ཞིག་དགས (ྱིས་བསླྲབ་པར པ་ཨིན་པའོ་ཕེར་བུགཔ པཡེདཔར་ཐྲལཿ 'པར་འགྱུར་ད།། པོ།འི་པོནྲ།ཕོགས་དྲདའྲཐུདཔག་ཡིན ཧེ། །བཞན་ཡང་གུབོཏུགས་ཅིས་མ་བཞུ ཏི་ཞུ་བསྒྲས་ བ། ྱི་ཉཾཡུལྱསྟོ་ིསླས 


པཞིན། པཱན ངོནི་སུམྱིས་ ཏན འོད་ལ དགའོ 'ལྭས་ཇི་ལྟར་ཡད་བློ་དགྲུབ ་པ་ཡོའ་པར་ཐལ། པོང ལན ཨྭ་གྱེས་འབ་ཏུམ་གྲུབ པ་དར བརག གདེ་པ་མདའེཤེརོ། །གཞཾན་དགནི་ཤོ ༢ལོཀའདིཏེདས་ |] 
སྔ་དན་དྲ་མུང་བསྐལས་བདླ་དང་ དོ་།།གལ་ ལཱ དག་གྲི་ནུས་པར་དེག་པེད་འི ཏད 'ལེས་གཞ ནླདཔོགཔྱའེདཔའི ཡཀ ནརྱདཱདེ་ལ་མདོན་ སུམ་ཚོད མཱ ཤྲོཾ་ཀུན་སླང་ ྷི་བ་དིསུཿ སུབ་ཅིད་།ཏོོག་བད་ལསུན་བཛོདདང་ 1 ྣ 














ཧཿ 
༡༧༠༢༤༧༠༡༦༤༩༤༧༦༡ 


4 ཛཾ 








སྲི་འཛུར་ཏཾ། 


༄༅། 


ཉཱ ཡུས་བགྱི་རཱམ་བར་རེག་བྱེ་དའི 
གངཡསྤྲ་བྲབ།དྲ ཏགྱ་རུན་སྲོགསྦབོའ་ཚོད ་དད་དབྲང་པོ་གྲཐགད་ཧ ་ནྨ་ནཱ་སྲགསྱ་ལྱི་ཏྭག 





མཐའ་དཤི་འགོག་པའི་གཞུངངངས་སྱུམ་བཀོད་དོ།།བྷེསེ་གྲང་དོྱོལ་ལྟུགས་ཁས་སྲབ་གོཞེ་གདད་ཡདའདབ་མ་ཡིན་ཏུ།ཡིདྱལ་བོ་ཤོག 


བཏགས་དའི་སྨོད ཕལ་རུཞཡིན་པའི་ཕཱིར་པོ།གསྒུམ་ རིག ཐནས་ཅདྲ་ྔ་ཇོས་གྲཞནསསྤྱ་སོདདགོས་པ་དགག་བལ།དངོས་དང་། དབ་ས 
ཞིཾགསལ་ཧོག སལྱ་པདགདལས་སྲི་ན། 


པ་ཡ 


།གཡོ་འྲབ།འསོག སྭ ང་བརྡ་མྤོ སྭ་།གཤ ལཡངྦཝསངགགླིང ཡབ འོ ཧི ག་ལས་ དཔོག་བཡྲིན་ཡང་།ཁོང ;ྩཀྩེ་ཝདནད 
སཱ ་་ དུད ཏགཞན་ལ་པདྲཔསདག་ ་ ་བཡི་ད་ ཧགས ་ོདཔོགག ལིའུ སིའབྲདབུན་ ནུག 
སྭ་ཀྱིསླྱ་ག་བ་བོར་ལེ་ནུས་ཏ།དྲ་ལ་ གཉུད་ནི་བ་བོའདས། ཤས་སགས་ཡིས་དག གཟིན་པའི་ 





དདགཉིདདཡརུ་ཨཱན།གསལ་བགསའ་ པུདདུ་ཡེ་ འད།ཅེས་ ྨ་དདེའ གསལ་ བྱགལ་དིདགཉོགའབན་ནབ་གསའ་དེའི་གད། དྲདགན་ཨ་འཞིག་དོན་སཞོ།་ ནན་དདར་གནས་དྭ་ 


དོ ་གཞང་སམས་ེས་མུ་དོ་པ 'འབྲད་པར། 

་ཡིད་ཤེསྭ་ཅོ ག་བ་རངྱ་ཧཱད་ལ་ང ཡོད་པར་དྭགས་ 
རོ།།འྱ་འརྦས་ སསས་གྲོསབ་པདགངས་ནས་འདིར་ _ 
དབརླ་སྲབ་ལཱ་ ཀུང བང 'ཏགས་འགའ་ཡངའ་བ་ཏྲུག་  འིའབརནའའཅུརྐག་དྲིགོ་ 
དག་གུཉིས། དངཔྲོ་ནྲ།ི་ཉརཾབླད་མནྡིདོ་ཧིམ་གཞེན་ཐེུསཅེ་ ཅེ་ཞུར་པྭཞུགསའ་ཐ་འཅུང་ 
ནཏྭ།་ལའ་པར་ཐལ།། ད¿ ཏེགའདགསལབཞིནདའེ་བོགའི ཉིདྲདཱ་སཛུངས་པའི་བུན།ཉུགས་མྲ་གུབ་ན། ཀེ ཀོག་དབནཡེད༽ འགའ་ལོ།།བ ཧུས་བྲ་དདག་ གཏིང ཀ་གསལ་བྲམ་ཡནཔའ 


ནུལྡ་ནམསནའི་ལ་དངངགི་ 








ཿ ོ་ོཁོ་ོ་ 





། 


[ཨུ་ཧཤུས་པ་དུད་།གསལ་དའི་དོདོརོམཚུངས 
ཀི ཤུ་ཡེན་ཡད་མོ་འབནམེག་ཤུས་ལུ་གསལ་བརྡ་མ 


ནི 





¡ 


།།ཕུལྱ་ཐིསྤཔོམ་ཏོགས་པ་བཞིན་དྲུ།དོས་ཡང་ཡུ་ཡྟ་ཚོགསཔན་ཐེལ་དར་༦། 
ཏུགསལ་ཤིདགནན་གྲགས་སའས་གསལ་དདེ་དསཔ་དགྲུགགས་སོགསྦོ་དོད་དྙིལ འའྲི་མུ་པག་བཡེག་གྲུ་དས 
| ད་གས ཡུལ་ཅན་གཉིག་གསལ་བ་མིནཔའི་དདོརམཚུངསན།ཕྱུ བཏོགོས་པ་ལི་འཐདང་ཤེས་བསཔ 





- 


༄། པའི་གསུལ་བའོ་དོའོ་བོན་བས་རོག་ བཡིནནོ།།ོ་ཙིདབོད རྷཱི་སཱདབ ཤད་པཱའྲི་ཀླན་ཀའི་གནུ་ ནུས་མདདོ།དྭས་བུ་བ་ འི་དོན་ཏོ། ལི ས་བ་ལྭ་ཡུལ་སྱི་རཱམ་ བསཀོར་དའྡི་མོ་ནོས་ཡཱཿ ཡལ གོས ་བར་འདོདོཔ་ད ད 
བཞིན་དུ།མིག་ཀེས་དྲན་བའྲི་ཐྱ་ཡི་མ་ལ་ཡད།ནིག་ཤེས་ཀླི་ནུམ་པཤར་བཡིན་པས་ཅིའི་པུར།མིག་ཀས་དཏུད་བབགྲི་རེས་སྲུ་པས་ སའའི བག་ཞུ་ས་ ་དསྔ་རེ་ས་སྤུ་པོའབར ལ་ོུ་་ ན། བོ་གཞན་སྔམ་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅནྲ།བློ་ཅིལ ། 
[རོ དན་འི་ཤུས བཔད། །ོདྲ་ མའའ་བའུམ་ཁྱོདྲསིནྲམ་བརྩངས་བ ཡྲིན་ཡང་དེ་སྔ་དེ། ཁྱོད་རབྱཏུ་གསལ་ཞིང་ཡོང་དགོས་པའམེ་ འདོདབའུམ་མིའི གས་ཏ ཏེ། །ཞྭོད་རཔ་ཉིད་བྱཏུགསལ བའི་འ པའི་ཏུན། འོན་ཁདྭ་ཁོད་ལ་དོགསལ་ 
རྨ རྒྱ་མཚེན་ཡོདད།དོན་དའི་ངཔྲོ་རྣ ཉལ་བའྲི་ནྤམ་པཤད་དའྡེ་སྒོནས་ དན འད་ལ་ལཏགས སྭལ་པར་སླང་བ་ཡྲིན་པའི་ཕི།དསུན་དཏེདངེལ་བའྲིནམ་བ་གར་བའི་ ་དོནད་གསུལ་བརླ་གབྱ་ཀང་དོན་དྱེ་བོང་བར་མི་འགུབ་ཏི ་། ཤཱ ླ 
ལགས་པ འོ གས་པ་ཡང ངེ གྱས་་ ན།ཡི་མཚུངས་ ་ ླི་མ་སྐུའ་ ྲ- 


ྲ་ འེ 


!¡པ ནི ཤེསཔ་ ལྭ་པཱལྱའི ཨྱི་རྣམ་ པ་འཕོམ་བ་ལ ་བནནས་ ཡུལ་གསལ་ ་བུརྲ་པདབ་མཚོོན་པའི ་དཔེའོ།།གཞན་དྭགུ་གེས་ གའུ་པའདེདགཿ གི་བ བརྡ་སྤོདོ་ནུས་ པ་མྱ་བརབརྡ་སངངོ་།། །།གཉིས་པྲདན་བའི་། གསྒོཉིས་བཇོག་ ཡོད་པརླ་ག་བྲའེ། །ཆོདམ་མདོར། ། 


གང་གི ཡིར་ཡུམ་བཞིན་དུ་ཤས་ པ་ལ་ཡང་དུས་ ཕྱིས་ ཕྱོདཔའེ་དྲུན་པ་སྐྱེ་སྙེ།དོཊ ༥རརངའིག་བུཉིད་དུ་ཡོདད། །ཅིའི་ཕིསཞ་ན། གདེར མྱ་ལོདབརའདེཡིད། ཉམེས་སུ་མ་མོད་བར་དོན་དྲན་བམཐོངབ་ནི་མེདད།གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་དྲན་པ་བཞིན 

¡| ནེ་ཞས་གསུངས་ཤིང་། ཇི དི་དོན་ཡང་དས་སར་ གོཟུགོས་མཐོངངོསམ་དུ་ དྲུ་དད་པའི་ཆྲ།དན་པ དེའི ན་མས །ལ་གཟུགས་མཐོང་སྟམ་པའ་ཡུལ དུན་པའི་ཚ་དང།ངས་མཐོང་སུམ་ པའྲ་ཡུལ་ཅན་དན་པའི་ཆ་གཉིས་ཡོདལ། །གུང་གི་རོ་གཟྲུགས་མཐོ་ 
[བའ་ཤཱསཔ་སྤརམ་སྱེ་ས་བརགཟུགས་མཛྲོང་སྙམ་དུདྲན་པའེབློ་མ སྐྱེ་པེཿ བཞིན་དུ། གཟྲུགས་ན ཐོད་བའི་ ཤུས་བ་སོད་བའྱི་བ མྤདཱཾམ་ སྐྱེས་ ས་བརམང་ཤེས་བ་ཉིདྲ་དན་བའི་ རྲྭ་སྐེ་བརམི་འབྲད་ད།།འི་ཕྱིར་གཟུགས་དྲྭན་པའི་ཚེ་ན་དའི་ཡུལ་ཅན་ཡང་ ཌྷ 
།དྭནཔ་ཉིད་ཀྱེས་ སྤར་གོ་ཐུཀས་མྱོང་བའི་ཚེ།ངེ དའི །ཅནྱིསི་ཤེས པ་ཡྲངྱསོང་བརྦ་བབ་བཞིས་བབའི་དོནེ།དཉིདའོད་བདྲ་བད་པནི། དཔ་དད་དབང་དོ་ཅར་བིས་ནི ནི།ཞས་ པ་པ །བདག་རིགྲ་གསས་རའི་བར།།དྲོས་མ་དེའ་མཛུག་ཐོ་ ་ཕོགས་དམ་ 
¡གཉ6ུ།ཅཾ་པྟ་གཟུགས་ལ་སོགསཔ་ བཞིནདུ་ཤས་ དའུད་ས་པ་གཞུནྱསོ་རུང་ཡོནནོཞུན།ང དའདའགས་པམ་ཡིན་ ན་།གདགྱི་ཡཾ་ཤེས་པག གཞན་ཡྱིས་ ཉམས་ སྒུམྫོདན། །ཐུག་མདྲ། ཐུག་བད་པ་ཞ ཞེསྱབ་བནི། ཤྭས་བཔཤཾས་པ་གཞན་ཅིས་ 


| རམྱོདབདཔྱེདཔནའི།།ངི་ལྟར་ཞན།ད་ལའདདྲན་བྷ་ས།དེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོད་འཆད་པནི། ཤེས་པ གཞནསའེགནྲ།ཞེས་བནས།རོ་བྱདབ་ གཞནམ་ཡིན། ཞས་པའི་བརན།།ཆདམམདོན།ེ་ཞིན་ད།ཕལ་གཞན་དག་ལྭ། 





% 










` ༡ ༠ ཀོའི བརན༣དོག་པའི་ིས་པ།འས བདབ ཞེས་པཔོ་དོནོ་འོོདདནོ། །༨ཤིས་ང གགཞཧྩོརློརསོ་སོང་བློགསོ་པ་གོན་ཆུདོ། ས་ནད ད་གཅང་། ྦ 
_ ༩༡ གིཆོགས་དགནི།།ླུད་ལས་བྱཅས་ནངེག་སྲུ སྲུད་དའི་མེདརིནོད་གདད་ཤད་པ་དེདགིདོན་འབུལ་ དདུ་པུདཔ ཡིནོལ།ཡདཚདམ་འདོདདའི་ུདཤེས་བའྲི་རུལ་གཉིས་འྲོབ་བ་ཡིནནེ།།རང་དེག བཉིད་དུ་ཡདུང་།ཞན 
༈ ནུས་པས་འཕངས སླ ཚབ་ཏུ གྲེབ་པས་དདའིག་ངི་ལུརགྲ གྲུབ་ཆུལ་ྱིདཱ་གས་པ་དག་ཞཆ པར་བད་པན། རུལ་གཉིས་སླབ་པརཤེད་པས ཅའ།ཞསྭ་བ་ལ་སགས་པ་མདབ་ཤད་པ་དག་ཡུན་པད་ཤས་བད་དུ་ བུགོ།།དདག་གིས་ གཁུངྱ་ད ཤི - 
དཔྲ ུུ་བ་ཤད་ཟིན ཀོ ནག གནི་བདཔ དས མ་ལ་འྲ་ཛཾག་པེར བཱ་ཨ།དལ་ཡངྲདནཔ་ རྟགས་ཀྱིས་དད་རེགྲསུབ་པདདོད ོ་ཤདཔ་དང་།རུགས་དེག་བབ་འབེལ རེས་པའི་ཡན་འགྱུ། ཐར གཞན་གྱིས་མྱོང་བརྒྱས་པར་དགག རི བྷ 
ཞེ། ས་སསང གེ རེས་པྭ་སྐེ་བྲ་མ་ཡེནྟ་།དས་ན། རྱུ་གང་ལས།བོ་པས་གྲསྲུགས་མཐོང་ངོ། ཞས་ཡུལ་ད་ཡུལ་ཅན་གཉི་གྲ་ དན་པསྭ ལད་པ་དད་བུས་པའེ དེས་པ་འདད་ 
ཀར་པ་དོན་ ད དཞི་ ས་པ་ད་ཡད་ན་ འགད ༣ཡདཔརགདོ་ཞིད། སུན ཁའ་འཛ་འཛའ་ བད།ཡུའ དཔ་མུམ་ཅན་གཏིའ། དྲན་པའི 
གས་ལས་ཀྱང་ ིཉིན། །གཉེས་པ་ལ། ནེདཔོ སྐེགས་འདིན་པའི་ཤེས་དཞྲི་ནི དགན་ཐའ་བ་ད་།གཞནའ་པི་ 







། དད། ཆ་ད དྲུསས་ ཉན་ཤས་དུན་བསྩེད་པ་ཡ་ 


. ྲ་ 


ཡུལ །ཐལ་བ་དགོདོཔ་དུང་། དེའི་ལནངགགཔ་གཉིས།དངདོན།གལ་ུ་ཟུལ་དང་སུལ་རན་གཏི་ དུན་པེ་ཏུགས་ཁིས་སུལ་ཅནདབང་ཤིས་ལླ་ཚུང་ 
ས་བབ [རིས་དང ད་བ་ཡཞན་ ཞན་འཞན། གི ༤་༽ཤས་མ་པྲཾ་དུ་ དྲུསརིས་ཅནདའ 


` མ་འགས་བརད། བཞས ན་ཆས 
ལ་ སནས་གནས་པའྱ་ ངད གའདདོན་ནང་འཛྲོན་ཞན༔ ལེ་ཧད་དག་ 
ནནཡི་གུའིདཔག པར་དཆུགས་ཞེས་པ། འཛིནཔརམི་འྱགར་བར་ཐལ།ཁོད་ཀི བྱད་ནད་ལཆས་ཤུ 
ནདཔར་ེ་དམ་འིནཔར་ཐལ།དྲ་ལམ་པའོདནདྲས་དས་འྲདབའེད་འི་གརམ་དང 


བཾ ས་ཤུན 
ས་མདོ ཅེད།ཡི་གེའི བཤྭསྭ་པ་སྨ་ནོམསཆགསྭ་པི་གླི་ ས་རགས 
ཁི་ཆ་གས་སྲ་ གིབ ནྲ། ཤསྤ་བྲ་ཆོས་ཅན། ཅན།ཡེ་ག 


ཤེད་ཇོས་ཡོད་ དཔརྡ་གྱ་ཀང་།ས རདའེད། ་ཡོད་པད་ 





སི ་གསས་མ་ད་ ་ཉན༥ཤེས་ཀྱེ ་གྲུཟ་དོན་ག གད་ཞག།།ངཱཉེའ་བ། ་མདབའི་ཞེད།འདོདན་ཡའདཔོ ཐེས་པའེ་ཉུན་ཤུས་ཆོས 


འིན་པཱ་དདབྲའྲེ་པིར།གཞན་ཡང་། 


ཡི་གེའི འེ་པོའིར་ཤས 


དྲཝནཔའྱི་ཕིར།གཉིས ་པ་དའི་ལན་དགགང ལ།ལི་དའདཔཅདགསཀནྱ་ 


༥༡༠༩༥༢༠༣༥༩༤པར༧༦༧༨༩༩༤༤༢༠-༤ *༠༩༦༠༧༦༨༠-༡༨༠༩༩༩༩༩༩༣ 
;མམ,སཔ།བསམས༤འཇམ་འཐམས་སས་ཆ༧།བསཔ་བ་བཞམ་མཉསཔ་སམཉན།མཉ༦་་ས་པབས་མབསནཚན.ན་ ཤ༠༦༦ ས༢༤༤༧༠༡༦༤--༡༧༤༨༡༤༨ལ༧སར༤ 


ཡྲི དྲ་རུམསུ་སེས་པ་སེད་པར་ཅིག་ཅནྲ་དའདོན་པའི་ 
ལ་ན 





གཤིས་གཅིག།འོནྱ་སེདཔ་དགག་པ་དང་།དེའོཆ་ཤས་དམས་ 


བོན་པན་མིི་འགྱར་བརྲ་ཐལ། ཡ་གེའི་རཱ་ཤཱས་ | ་ 
`÷ ཉན་ཊས་ལྷ་སང་བ་ཡད་མད་པའྱི་པེར་ 
ེ་པ་ལཆ་ཤས་ཛི གཟུར འད་པདྲ་ཐལ།ཅྡགས་ 
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ཙོ། །ྱན་ཤོསྭ་དུ་ལླ་མོདཔབྷདགསལདགབཀྩོས།དཔཔཔོྔོོ་རོའ་བོོད་བོནསོ་དགགཔོ་དང།ཆོཤོསློསོ་ཅིག་ར་མ་བལོའཉསཔདོ་ཡོདོདརབྐནབ་གཉིས།དད་པོ་ནོ།པ་གའདཔོའངའསྦཔ་།། 

ཕི རྣམསཀྱིས་ཉན་ཤེས་གཅིག་འནྱེ་དདད།དུམྱ་སིད།དངཔོ་འདུན། འི་ཆས མས་མི བས་ཏུནཊསས ལོ དད དབང་ས་ཞན་ཤས་གཅཡའ་སྱད། དད་པོ་ བྭ་ཝརན། ཡེ་གེ་རེད་པའ་ཆ་ ] 
དར སྔ་མ ་པད་དུགནསནས། །དའི་མཐདར་དག་ཐེད་བའ་ཉན་ཤེས་གཅག་པོ་དྲ་སྲེའམ། །ཡི་ཐ།འིདཔའི་ཆ་ཤུས་སྤ་ལ་ཐོས་བའི ་ཉནཾཤེསྭ་དཆུཔཀས་ཕྱི་ མྡ་ག དགནས་ནས།དསཆ་ཤས ཐྲམས་ཧུདྲ་པོས་པ་ ཡན།གལ་ཏ་ | 
ཤྲ སལ་མབལབ (བར་དུ་གནས: ནས་ཀུན་བཱེསུ་ཉན་ཤཱག་གཅིག་སྐྱེད་པ པ་ཡཾནན།ཡེ་གེ་ཟེད་པོ པོ་འྭ་ཁྲ་སམ་སྐྱས་བའེ་འོག ཐོ།ནས།འགཏུཡ། ུལ་གརུདཔའ ོག་ེ་ད་འབེའ་པརའའུར་དད དྲ་ཐལ། ཡི་གེརེངཔེའིཁྔས་ལྲ་མུསྦུ་ཐུས་བ ¡‡ 
ཚྭི་མྭི་མ་དྭགུ་རྫོགས་་འ ཀྱོ་བདདུ་བསད་པའྲེལི་ ཕའ་དོ།། །ཌ་ 'གའུདཔོཊ་ བྲ་མ་དན། དའི་ཆ་ཤས་ཊ 'སཱརྣམས་རོམ་ལན་དུ དྲུ་ཟོག་བའ་ཉནྨད་ཝད་ལེད་པདྲའགུར་ཏོ།དའི་ཆུ་ཤས་ན ་མུ་ཕི་རྣོམས་དེམ མནྷ་ཡུནུཅིགྱཏུའོགས་པཟྡསས་ ལྨ ་ 

མཆྫོགསཀྱི ཀ་བརྭ་དགནསའེས་་ཕེ་གདཔ་ཚ་ཤསྨ་རོམས་སྱ་པས་ཟུའ་ དུ ཁིན་པ་ཡིན་ནི་ན། 
འཕྱིད ྩཡ་ཡི་དད་རཝཝ། 














༩ 


ཏི 
༦། པླ་མངྦ་ཀངྡ་ར 

༡3 སབ ཅ་པ 

ཌྷ ཏའ ཞུན་ཤེས་གཅིའ། ཁྷན་བའི་ཕིར།ང །གལ་ཏི་བྷཏུག་པྲ་པོ་མ་ལཱས།ཡེ་གྲེ་རིད་པོའི་ཆཤུས་སྲ་མྲ་ མུ་ཐོས་པཊ་ ཤོན་ཤས་དེ་ཉིདཆ་ཤོསྤ་པི་ 

© ང དད་པོའི་ཆ་ ཆྔཝམ་ ཐས་པའཏནཔོནི་ཆོས་ཅན། ཡེ་གེ་དེང་པོའི་རྡོས་མ་དོ་ དོའི་འོགཆ་གཉིས་པ་དའི རྗཾས་སུ་ད་ ནདཉིདག།ནས ་ཕམ་ ནན་པདྲ་པལ།།ཆགཉིས་པ་ ད་དུས་ནྟེདཅིས་གཟུཊ་ཡུལ་ཚས་མ་དགནས་པ ཞད 


¦༦༽ ི༦ ༩༣ 


གནད 





| མཐོན་པའི་ ཉེན གསརོ་ཉོད་ནྩོ་མྨ་ནམས ོཧོ་བརྡདགནས་ནདདམང་རོགོས་པའི་དོས་ངདོ་འོག་པོ ་པའ ཧོ ་པརྡ་ གུར་ཏེ།ར པག དུས་ལས་དས་གཏིན་ ས་པར་གནསན།དུུས་ བསཤདྭོད་གཞས་གོན་པདྲབུད་པར་མད་པའྲོ་དརོ།གཉིས་ 
2 ཞྭསྣ་རམས་ཅིག་རུན་རེ ་པ་ལའདོ་ཉེས་བ་དེ་ཡོད་པར་བན་པ་ནི།གལ་ ་ཏེཡི་གེའིད་པའོ་ཆ་ཤསྣ་ནམས་ཅིག་ཅརའབུད་བའྲི་མོནས་དེའི དོན་ཉན་ཤེས་གཅིག །ཡོན་སྐྱེ་ སྐྱེད་དཤ་ན།ཡིག་རེད་པོའི་ཆང་། སྣ་རམས་རིམ་མེད་ཅིག་ཅ རཱནི་སྐྱེས་ པ ཀྲས ལྷ 
ཨུན་རིངྲད་གནས་པའི་ ནས་ང དཱའཛིན་ཉན་ཤེས་གཅེག་སྱད་པ་ལ་ཡང་ །ངྲི་སྐད་བཤད་པའ སྐྱེན་འཾདེ་ཡོད་ད།མང་གྲེབ་དུས་ལས་དུ་ དུས ༈གཉྲེས་པན་གནས་ན། ངཱག་ པ་ཡན་དགོས པཱ འྱལབརོ།གཤན་ས འ་འ ་གེརིང་པོའི་ཆ་ཤསྲལིམ ཉིམ་ཀུནནས་མོང་། 
ཀུན་སླེདྲི་རོ་ལ་བྱ་ཕེམྲ་ཕིལ དནོམདདའྱག་བརྡ་ལ།ད པོར་ལནག་ེག་བཙུལ་བ་ལསཆ་ཤསྤ་བ ་ཐུམས་ཧུད་དུས་གཅག་ད དྲུ་སེས་ཟིན་པའི་ཕིར།རགྱ་པདཔ་གང་ གང་དགའིགྱ་པད་ཀེ་ཡི་ག གླནམས་ནྙིཿགཱ་པ་ཡེན་བསུཆ་ཤས ཐནསཤད་རནས་གབ་ ཧྱ 
།ཟུན་ཡན་ངང་། ལུན ན་ཡདྱ་ཧེནྱ་ཐཾས་གསལ་བདྲ་བེདཔར་འདོད་པ་ལའང་། བསཿ ་གསལ་བར་ྱེ དན།ཅེག་ ཅར་དྭགསུལ །ལ་བར་ཐེད་དགོས་ཤིང་།༣ །དྭལ་ན་ཚོལ་བྲ་པ་སྣ་ནམས དོན་ལདྡ་དྲ་བལ་བབི་སྐྱོན་འདི་རྫོས་སུ་གཞས ཨ་པ་ཉིད་དོ།།གཉེས་པ | 
༈ [དྲཆ་ ཤྭས་དུམང ་ཉན་ཤེས་ དུམ་སྐེདཔ་བཅུགས་ལ་དགུག་ པྲན།གལ བ།དད་ པེའ་ཆ་ཤྭས སྦ་ྱིནྣམསཊི རྩས ཉན ཤེས་གཅེའོ། ཁེནུསུདཔམ་ཡེཧྫཿ། ས་ད དྲུམ སྱེདཔ་ཡེནཔས་ངི་སྐད་པཤདཔའི་སྐོནམེད་དཞི་ན།ལ་གིའི་ཆ་ཤས་ / 
ྭ རདིས་ད་དྱབཉན་དེས་རྩེསདདེ། ཡི་གིའེ་ཆ་ ་པོ་འཛིན་བའ་ཉན་ཤེས་དང་ །དྱེ་སོད་གི བརྗ བགའིམྱསྤ་ ་༥མ། །ེག་ཧུ་སྐེ།དང་པོ་ལྟརན།ཡེ་ག གའི་ཆ་གས་མྫའི་རམས་ཐོས་ པའི་ཉན གསྔ་མི་མས་ད་གགསོངབིབོས་ 


2812 





ཤ་ཤེསྣཱདཡིསནི།ལེགོའི་རྫསཤདདུག་འདོནགང་དནམས་ཇོགས་པའི་ངེས་སཅོདཇས་གཞནནསས་མུའོཊུགདྱ་ུའན དད 
ལཿ ྲ 
#[བརྔདཔའི་ཚེན་ཡང་ཡེག་དགཉས་པདྨནམ་བདཆདཔ་མད་བརགིག།འྲབུལ་པརྡ་འྩཔུར་བརཐུལ། མྱུར་བརྡ་ཐོསི་པའྲོ་ཡོད།གདན་འདེཡ་ རི བའ་ཆཿཤསྦུ་མྭཔིནུམས་འུ།བྱམུར་བས་འྫབལཅུ་བུས་ཏ།བརལ་ཆདཔའིའ་རིགཏུའབུལ 


ཐོས།ཡདདེབ་ཤེས་འིས་ེ་གའེཆ་ཤོས་དེདག་གཅེགྱོ།་འབུལ་པ་ཡིནནམ། ཡིད་ཤེས་ལ་དེདག་བརཆདབརསང་འད།ཡིད་ཤེས 


༅སད་ག། 


གཅེགཏུའབུལ་པ་ཡེན་ནམ་དབང་། 





815 . 


] ཤེས་ལ་བད་ཆདཔར་གསལ་བདློ་སབཞིདོ་ོ་པས་བརམ་ཆདད།བལ་བེནྲ་གང་།དང་པྩོ་ལརན།ཡི་སེའད་པོ་ཏོན་པའི་དབང་པོའི་ཤེས་པས་ཡེ་གེ་བརྡརམ་པར་ཆད་བདྲ་མཐོད་ཞིངཐོསན་ཡང་དབདཔོའི་ཤེས་པ་དེ་ལས་ཏེ་དཏེདཤེས་ཡེ་གའི་ཆ་ ] 
ཤས་ནམས་བསཆད་པམེདཔར་་སླའདོགས་པམྲེརླུད་བར་ཐལ། ེན་ཡི་གེའིདཔོ་ཐྲོས་ཕའ་དབངཔོའི་པློ་ནོམས་ཀྲུནཡིནེ་ལོ གྱྭ་ཏཐལ་བའེ་ཕིར་དོ།།གཞན་ཡད་ཡེ་གེའེ་བདག་ཉིད་ཀླུན་པྱ་ཐུད་བའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡང་ཡིག་འཛུམས་པའེ་ཡུན་ཆེད་ ]¦ 


།} དུ་གནས་པ་ཡིན་ལ་དྭ་ལྟ་བུའི་ཡུན་ཆོད་དཡངརེམ་གྱིས་རྡལ་བྲམ་ནེབོ།ས་དྲུམད་འཕོས་པའེ་ཡུནྣ་ཚད་དག་དང་འབྲེལ་དས ཇགསཔ་ཡིན་ནོ།། ༥ དྡོ་ུལ་པཱ་རབ་གཅིག་བ་ཡོག་བླསས་པའེ་དུས་བདདས་ནུདཔའེ་འཐའ་ཐག་པའི་ཕིད།དུས་མཐའ་སྐེད་ཏེག། 







གཅིག་ཡྲིན་པར་འདོད་།།སྲོད་གཞུད་འདེངགགི་དོནིནྲ།རུལ་ཕུན་གཅིག་བ་འོག་བླསས་པའི་ཡུན་ཆད་ནིདུས་མཐོའི་སྐདཅིག་མའི་ཆད་ཡིན་པས་མིག་འཛུམས་པའི་ཕྲུན་ཆད་གཅིག་ལ་དུས་མཐའ་དེད་ེག་མ་དྲ་ཝོ་བླ་དྲ་མནེསྱ་བེས་འྱབ་དབའ་ཕུན་ 
།ཝ་གཅིག་ཡིན་པརའདོད་ད།དམོན་གཞུང་འདི་དག་གི་དའི་གྲིདུལ་ཕུན་གཉོག་བའོག་བླས་པའི་ཡུན་ཆུད་ནིདུས་མཐའི་སྐུང་ཉིགའི་ཚད་ཡིན་པས་མིག་འཛུམས་དའི་ཕྲུནཆད་གཅིག་ལ་དུས་མཐུའི་སྐེད་ཛིག་མ་དྲའེ བླདྲ་སུ་ཨྩསྭ་འྱབུངའའ་ཕྐན་ 
] ཆཾདཡོད་དགོས་ཤིད་།ཡི་གྲྭདམཐའི་ཚེ་དཀང་ཕིག་འྭཛཉས་པའི་ཕྲན་ཚོད་དུས་པས། དསན་ཡི་ག་ངྱི་དགངལ་ཡུངཡི་གའི་ཆ་ཤས་དུམ་རིན་ཅནདོད་བསྔ།བ་ས་པའོ།།ངག་དནོན། ཤེས་བོས་ཅན།ལི་གེ་རྲི་ད་གང་ལ་ཡངཆ་ཤུས། 
ླ་རཱ་སྦཛ་ཤུཧཔ་ཡདབས་བུུ།ཕེ་ག་བའ་ཕནརིདལ་ཡདྐསལཔའི་ཀའའིསུས་དསིསྦ་ལླ་འི་འནརདབསྦང བའི་ཕིར བ་ཤལ། ི་།་འཡིག་ལ སསངའི་བནུདུས་པ་། པའི་ཤཱཿ།དུས་ 
ཝགྲོས་པའབཡེ་སད་ཅག་དུཅས་བྱབ་བཅ་ཤེསུལནབས བྱ ུ་མའིི་ཀདཅག་མདུམ་རིེ་ཅིས་ྱའ་ིཕྲནཆདཅིན་ཇོོས་དགོས་པའི་ཡིགིགཟུདདནདཡོདཔས།།འདའ་ིཅན།ིའིགྲནཔདནྒིགད 


ཱ ེ 





། 
` „ 
་ ཡ 

ས་མ 
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འཆ་ཤསརར་ཐོས་པའི་ཆ་ཤསྨ་ནམས་ཆ་ཤུས་སྐུ་ལུན་པའི་ཆུ་ཅེན་ཞན་གེས་ཉིད་ 


ཉན་ཤེས་མའོ སུའདོག་དགོས་པ་ཡིནཔ་ལ ཡིནཔ་ལ།ཡི་གའིངཔོའི་ཆཤས་་མཱི་དྲགྲ་ཐོས་ པའི་ས དེདྱཏོག་བ་ཛས་གཞནྱགིས་བརུ་ངདཅིངུ ད་སན་དདགུཆཤས་སྲུ་ཕན་པའྲི་མེནས་ཡི་གེརེངཔྲ་ཐོས་པའི་ཉན་ཞས་གཞགུ་ 


། དགོགས ལྭ་སེདཔར་འགུར་རོ།།ྱིིརཡ་གེརདྲཐང་དད་།གཟུགས་སེགས་ལ་དམགས་བའི་དཔདཔ།སྱའི་ཆྭ་སཕྱི་ནམསོ་བདདྱ་སོད་ཧེདྱཀྲ་བེ་གཞ ཡྱིསནི་ཆོདན་ཡང་ཚོདཔ་མེད་ 
རྨ རེ པོག སྐ་བོས་པའི་ ་གཱན་ཤས་ ཨེ་སིདཔུར་འྱག་ ལིཨ་སིག ཀའ ྲ་ སསག ེ་དབ ད་ས ཏཱ ར་ཁབ ཡོན ཧ་ཨ 





ེ བི་སྐདཅིགྲ་མཱ་ཕྱེ་རུམ་སི་ཐདདདམཆོནཔམདཔར་ 
པ ¦` འི་ག ཊ།ོག་བྷནམས ོས་ུལཞིདཛདཔ ོས་མུ་འོལ་དྲིན་དནདེན་དསྲ འར 





འིམྱ་གིས་འབྱར་བའི་ འའྱགུན་བསྔ་ཁབ་བ་ཡིན་ལ དསན་ལེ་གའེངཔོའི་ཆ་ཤུས་ར་ འོོ ཤྭན་སྒནོ་ཞི་ནོའེད་ཕྲོ་ལསོ་ད་ཞིན་བརའིའཐདཅད།དབགྲིན་ གཐུང་དུའེཆ ཅ་ཤཱས་ ༈། 
རོ གུ ཡིད རླ ཿ་བས་ནཛཱབ་ཡིན་ལ། ་ དའེ་ཡི་གྐེ་ཏིད་ཡེ་གེ་རེད་པོ་དང་།དེ་བཞིན་དུའ་ ༨ 


དུ་ཡེད་ 


བད་དཔའིི་སྒོནས་འླ་བལ་བཅོ་ གྱི་དན་བ་ཡིན་པའི་ཧུཾན། དའིནཱས་པར་རྟོག་པ་ཅེནྱབིཿཤེས་པ་ཡིན་དདའྱསུར་ལ།དེ་ ནཡད་།དལནི། 
ར་ཿཾིེིི ས་མི་བ ྦྱེད་དཡདཔམྲཞཞེས་བཀད་ 














ལོ་བ གགས བཙོནི་གནས་མོ་ཡེན་ ནྩོ།གློ་མབསྔ་མདདཐོས་བཤད་བཡིནནོ་ཞོན།འདའོའ བའི་དོན རེ ཆེ ལྔ་རམ་ཀསདུནོི་གདུར་ ཅྭ དབར་སནོ་བྲ་མ་ཡེན་ཀི། རགས་ད ན༔ 
༧ པཱའི་ནུམ་ཤེས་ག ཟླ ལེ སུ ག་དཔ ཞི་གནས རུ ས་ས་ལ་བ ཅི སི འིརོང་རྡོ སྩོངོངར་ར་ ད 
'ུ ིན དིར ོག་བ་རལས་ྱིས་བའདང་་དགཏོག རེག་ཀྱི་ོགཔ། །དེ་སད་ཤེས་བྲ་མ་ཞས་ཤེས་པའརིགས འྲ་གཉིས་ཅ འན དབྲ་མདར།མདོནདས་གངམོས བ་གཉིས་ི་ཉེརལེཅིག། 


་རླ་# > ` པཾ ༢ ༥ ༠༡༥ 2 ༤. ༤༦ སས `: 

རྟོག་པ ེས་ཅིག་ཧར་ས་ བཡ དདགིས་ནའང་།ཏོག།ཉིས་ཅིགར དཔམ་ཡིན་པའྱི་འིར། གཤག་པྱ་ལས་དད་དང་ལ་ ད་དང་རིགས། མྤཐཱན་པའི་ཤཤེས་པ་རརེ།ཁོནོལ་དཔོན་ ཀྱི་ཉར་ལན་དུ་པད ཤཾསྭ་ཤ་འི་ཐ་ཚིག་པ། ར།་ 
ར གལ བཛ བཛོདདདྲ་རིན འལ གསའ སི ག་ཞིགཆས་པ་ན་ྲཐད་ངོ་ཤསཔི་དག། ལ་ཡང་གདད་ཤགས པའི་དངོན་པོད་ འགགལ་བརྡདདབའི པོན ཤུས་པའེགས་ཞཕན་དུནཅིག་ཅརའི་བྱུངབ་དོདསནཔ་འདིས་ནི། : 
་ སྐཔ་གདགག་མདོནསུམ་ཆིས་གབདདའེ་དོལ་འི དིཤཞེས་ངོ་ཤས་པད་པཱདཔའི་ ཞྟཏོག་པདག་ཡུལ་གསལ་དདྨ་སད་བས དབདཔོའོ་འངོནསྤུས་དྲཏོག་པ་ད་ཡང་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ །གཡིནནྭ་དུང་གཅེག་ ལ་དབད་ཤེསྔ་ཇེསྦ་ཐུ་དགཉིས་ཧིག་ཅད་། 


གལ་གོ་འངང་ད་པའིོསིནོས་གསལ་རགསམཔསཔ་བད ཟ་ཀྲ་ོད་འམལ་གས་་འོདདཀམ་་ཚིས་ོ་པཅྱ་ 


` 819 
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| ནྭོོ་ཅོན་མི་དོའོ དོགོ་བདྷཏོག་བདོག་ ལལོདྷ་རོད་ཅན།གོས་ལླ་དཔདབར་ཐལ།མདོའོ་སརྩོིསརོབོང་པའི་དོན་ལའོོ་པམ་དོུག དུངོགཔ་ཡིན་པི་ིད། ་་ོ་ཛ། ནོམ སླམོ་ཡིན་ པར ལ།གསལ།། 
ི སྣང་ ཡོདཔའི་ཤིུགས 8བ་ དངོས །དདཤི་་ཉབདཞོམམ་ཡིན་བཟ་བུརདའི་འབདཔར་ཐལ། ལོག་ཤས་ཡིན་པའི་ཧེན།དའྱི་པིར།པརྦི་ཕའའིཕྟོསམ་དུདོ་ཤེས་ པ་ཡོདཀུང་དའདའི་དོ་ཤེས་ལསནེ།༥ི སགར། སྱུ་སྟི་པེ ཧྱནྣཾནས་གཏ 

| འགུབ་དའི་དད དནདདགས་ངོ་ཤེས་མངོན ངོན་སྦྱུལ་ཆིདམརམི་འཐད་དོ།།གཞན་ཡེང་།ཿ སུདྦ་ཧཱདཿ དྲའི་འདེཊ་ཞེསྲ་བ་བུརང་ཤེས་ པད་ཡང་ཆོས ཧན། ཇི་ལྟདདདད་དོའ ལེསྭ་སྩེས་པའི་མངོན་སྐུམ་ཡིན་པམ་འཐད་པད་ཐལ། སྔོན་པོ དི ་ 
མོ དེའི་ཆོས་དྷལརྩསི་ཆོསསྭུ་པོ་འདོགས་པ་མེད་བད་འོདྱསེ་ བམེད་པའེ་ར མྲ་བི་གཅིག་འཛིན་གྱིཤས་པ་ཡིན་དའི་ཕཱིར།དངག་གྲིས་ཡི་ གའིདཔོའིཆཔཤསུརར་འཛེནབའི་ཉན་ཤེསནམས་དང་། དེདྭགྲ་ནོང་བའི་བྲོ་རྫས་གཞནམས་སལན་ ནསྭ་སེ་བངང་། 
¦ ལ་སེལ་བར བགས ས་ནས ཁྱདར མ་བཞིནྱ་ཨ་བའི་འྲཐདཔར་བསན་ནས། ོགས་གཉིས་དའགོག་ དཞི།གལ་ཏེ།འོ་བོ་ཅགསི་གེངི་པའི་ཆ་ཤུས་ རེའེ་ཐོས་པའི་ཉན་ཤེསྣ་ནམས་ དཔདདགྲརད་བའྲི་ བརས གཞུན་ཆུམ་སའིམ་གིས་འབུང་བད། 
ྒ སི་ཤདོདའི་ཡི་གརིད་ རདཔོའ་ཆ་ཤུས་དང་པོ་ཐས་དའ 'ཉན་ཤེས་དད་།དམོཏ ཏ་གླི་ྡོ་ཛཾས ལིས རཿ གས ཟླུསྭ་ག་ུམ་ །དྲུསེ་བཟའདེད་དོཞེ་ན།དེ་ཡད།ོད་དད་གི།བྲས་བངས་དད་འགལ་ཏེ།དོན་སྔོན་པོ་ ་འཛེན་པ་དང་།སྡེའྣ དཤེས། 
|ད་ཨྱོད་དའི་བློརྫས་གཞན་དག་ཅིག་ཧད་འཇྱུད་བར་རེགས་བ་ཅན་བྱ། ཡོད་པང་ཡང་འདོད་་མ་ཡིན་ད པའྱི་པུརཏེ། ཤེས་པ དུམ་ཅིགཅནཾམྱི་སི་བན་ཡདྱ་ི་ནུགས་སོ་ཞས་གུབ་དའི་མཐའ་  རིེིཾླཾདི་ བླ་ཨཞ༨འགལ་] 























༢" ད སྭ་བླ་ནམསདང་དེདགྲ་གོང་བེད་ཀྱི་བོ་ཚྫས་གཞན་དག་དུས་མཉམངུ་ བཱ 
ཧ།པ་དྲུ་དྲགསལ་ ང་བའའ་ནདནགགཞནསཡང་གས ག་གས ང་མདའ གདོད་ཆུ་བ་ནའ་ རཡྦ་གི་དོན་འབའ་ཞིགྱ ངངབྭདགཉེས 
།རྣཱམ་བཿནྱིོ པ་གཅིགགེས་གཅིག་ཏུ་བཟུད་བས་དགཉིས་སོ་སོར་མྟ་ཏོགས་བ་ཡིནནོཞེ་ན།དཡངའཐདབམ་ཡིན་ཏླེ་བོ་དས་གཅེག་བྲར་བས་གཅིགུ་ཡེ་བླག་བདདའྱི་ཧུ་མཚའྱིས་དྲག སོ་སརཾམ་ཏོགས་པ་མིའཐད་ཅང་།འགྲབན་བློད་ 
གཉིས་ཐ་དུད་མདད་རྲཐལ་བའི་ཤུར་པོ།།གཞནས་དོནནདོདང་།དོན་སྔོན་པོ ཤེས་པའྲི་བོ་གང་ཡིན་པ་དྲགྲིནས་ཇིི་ཝུརསོ་སོར་དན་པ་ྱགརབཞ་ཡིན་པརྲལ།ེ་འཛིན་ཤིས་པ་དྲེ་ཡོད་ཧེདིནན།དེ་ལསྔ་རས་གཞན་ཡིན་དགོས་པ་གུངེཞིག ། 
. འགས་བརྡ་ཏུགས་བའྲི་བུདབརྩསས་སྣོནཔྱོ་མོདབ་དྲ་མེ་འཛྲནོང་བསོ་སོར་ལེགས་བརྟ་ཏོགས་པ་མད་པའྲེ་འིརྲབཀྲ་བེད་གཞུན་དག་གིས་དོན་པང་ཤེསཔའྱི་མོདབ་དག།ཅོས་སོགསའུ་སབས་སྲུཕོགས་སྐུ་ལུའགོདཔན། ཤུས་པ་དངའེའི་བོད་དྲ་རས 
4 གཞུནཤིག་ནུརུའྱབུང་བའི་འདེདབ་བཀོདནས་ལྡའི གཞུང་འདིདགུ་ཐམས་ཧུདདོན་པོ་སོགས་དངད་འཛིའི ཐས་པཟ་མུངབགཏིསརས་གཞུན་གའསུ་བ།གོག་པ་པ་སྲུར་བའུ་ །ན་ངུ་བ ཞུ །ཡནའངསོནསམའདལ་བའབའ་གིག་སྨྲ་བ་ 
ཿི ཆུནླ་བདས་པའེ་གནས་བནྲཐ་ཆས་པའི་གགནདབང་དྲྭ་བབའྱིཡིརདོ།། ཤིས་བླ་ནགས་དངདེ་དགྱསོད་བའྲི་བྲོ་རས་གཞནིགཅརྱསེ་བཔའདོདཔ་ལ་བརོད་པའི་ིགས་བ་འདྱ་ཉིདྱལེསདདག་རེས་ཁྱིས་སྐྱ་བཞད་ལེགས་པ་ཡིན་ཏེ།དོན་སྡེན་པོ་འཛིན་ 


]༄༅། །པའྱེ་སོན་དྲྭ་འྲུམགིང་དངམ་ཟད་རིགས་པས་ཀངགའོདད། འདྲི་ལར། ཤུས་བ་ཆོས་ཧན། ཁམ་བུ བདད ངོར ¦ 
པཡ་ བོའི 


ཧརརསས་ 










་ ྲཀ ཆི སུའརཆིདམསརྟ་རགོས་པའྲི པའི་ཧྭི༔ རརོ། གདེབསནྲསནབར བངཔའི་བང་།ྱི་རུས་ུགསལ་ིརདསདའཇིནྲནམ་འསལ་གཏོགས་ པའི་ མྱོང་བ རྔུས ངི བེ ག་མ 
བགྲཞནརིགཉིམ་ཡུལ་ལ་མི་འཕོ་བདྲ་ཕལ་བ་ལ།ཐལ་བ་དངོན་དང་།བའི་ལནོདགག་པ་གཉེན།དང་པྒོ་ནྟི་མོོ་འཛོནྱགི་ ཤེས་པ་དྲེས། ཛིནྱསི་ ཤེས ་པཐཱཾ་མ་གཞན་གེས་རེསསྱུ་སོོང་བརྡའགུདབ ་འདོད་པ་དེ་ལའུང་མོ་འཛོན་གྱི་ ཤས་བ་ཐཱི་མ་དེ་དན་པསྦའ 
ཐད མྱོད་བྱད་ཡོད་དགོས་ ་བསྲ་སོ་འཛྲིནྱ་གི་ ཤེས པཡྱིམ་དནགངགིས་མོང་བཡེན།གལ ཏདཡང་། དེ་ལས་ལས སྤྱཾསཔའི་ ཤན བས ཡཱ་གཞན་གསམོངབ ཡིནན། ཤེས་ བྲ་ས་མཱ་བཱསརན། མཱསུ་ཤེས་པ་པེ མ་ཤིམྨ་ནུམསྦིས་རིག་ཅིད་མོད་བའི་ 
དཾ ཕུད་བཿ ས་ས སྦདདྱིུར་ལནདུའི་གངཞིག ཡྲིན གལ་ཏེ་སྱོད འབ སྙནསསྭཆོུདཧདྨཱཤསཱ་རཱམསྭཱ ཉི་ཉེར་ལནད་ཏིད་ཡིན་ནོ་ཞེན།མི རསག ་ཤས་ཕྱི མཆོས་ན།ཁྱོདཡུལ ཕགཞན་ ྦ 
[རྨན འནའ ནྭདདྲུའཔོ་དད་མི་འྱུ རྨད་གད་ཐའ། ཌེ སྣང་ཡུལ དྫག་བའྲིམོ་འནསིག་ །སཐཱམ་ལ་དྲནོསྡ་ཝནདུ༔ སུས་པའ་ཕྱན། །གཉེས་པ་དའེ་ལན་དགག་པ་ལ། ༥ ཉི་བས་པམབཉཡལ་ལ་འཔོབདནག།པ་འའ་ བན་པའ 


892) 



















@3! 
¿° 


།༠། ངོ བད་ནས་ཡཱ །ལའཕོ་བོ་དགགྲ།ཡུལ་ད་ནམ་ཤེས་ ཕུམཉུགར་འཛིན་པ་དགག།ཕུལ་ལཿ ལུཁཕོས་ ཐཾ མ་ཤིསྭ་བམ།ཁོནསྦོ་སིམོངབར་འདོདོད་དགག་བའོ། །དང་པོནོ། དངཔྒོན། གུལ་ ྱཉོནོམེདད མོ་སོགས དོ 
ཤོ༡བན།དེསྟནམ་ཤེས་ཕམ་ ན་པའི ཤེགསསནསྨར ༨གེས་སྤ་མ་འིཛིནཔ་བཏང་མེ།སོསུགྲོས་པུརོའ རོྱྱའི་དོན་ལ་འཛིན་བདྲདའཔ་བུཡིན་ནོཞེན། ཤྲེས་བླ་ཆོས་ཏོན། ཤེས པྲའི་མའ་གཟུང་མཆེདའ་ད་„.་.ལ་ འཇོན་མིག་ ཞུས 
9 རོ སྣང་ཡུལུདུ་ཤེ་བ བུ་ཡདཾཡེནཞཱ།དེཉིདྱ་སཱདྱ་པད་ཡང་ཡཾན་པའ་སེ སེ་འཛན་དབངྱ་བློ་པ་སདདགྲསེ། ལེ་དཔརནྲིམགགསུར སྭཔརལྱོ་བ་དྷིཉཉེ་བཅིྱསསྣ མིག༨ཤེསཔིམ་དངོ་ལྟར་གཞན་པོ་སོགསནེའིཛོན་བདའྱགུར་དའེ འཐྲདབན་ཐལ།ཕྦ ཐོ 
འཛུནསིག་ འེས ཤེས་ིལ་དྲུམོའངམིག་ཤུསྲ་ ཛུན་ལས་དྲ་རོམ་ལྡནདདུ་སྐེས་པ་ ཡིནན།དས རྤོ་འཛིན་མེགརཀེས་སྲ་མ་ཛ ཐཾའོན་པ་ ལྱའིོསྤྱགི་སྡོ་སེགས༔ ཉེ་བཅོྱ་གྱིས་གགས་ཐེད་མི་ནུས་ བའྲི་པིརྟ།གས་མླ་གདན། དུར་ ཐྲལ།བདག ་ལྭ་དམེགས་པའེ། 
ཨཾ སཅྱིན་བ ་བྱཉོད་པའེ་རད་བཞིན་དུངས་བའིནད་གི ་ཡན་ལགནེ། །དདོག་ལ་གཞན་ི་མནི་ཡན་ལག་ གངག གྱདགེགས་པྲ བྡབྱག་བཡི་སིདཔའི་ཧུན།གཞན་ཡུདརོའོ་ཡི་དོནཾ བབུན་ཡོད་པ་ཅཾནྱ་བིས་གེགས་འེདཔརའདོདདམ།ཕི ཤརྦསྦྱ་བཱཾདོན་ 
ཌུ གུང གསྲུང་ཀན བདན བུ དཔུས་གེག་ སྦ་དདདརའདོད།དའ་པོ་ བོ་འུནདཔོདོ་ ནི་ཉེ་བར་ཡོདཔ་ཅོྦྱ་གིས་ཀུང་དལ་གགས་བེངནུས་པ་ཡིན། གཞུནདུནིརོྱོག་ཡུལནིཉིབྲན། ཤེས་བྱའི་མཁུགས་ཀྱངདབངབློས་མྱ དརཡི་འྱག། འབྱུར 
སུ ཉྱི་རོལ་བྱ 


འདི དཞིནཔའི་གནསྣ་མདས་འགའ་ཡད ཡད་པཞིན་བདསནདགང་ཤེས་གངལ་སར་བ་ཕདཔརའ གིང བྱསོ ཞི་ཡདན། །པོའིདྲནད་ཡདམེད་པརའྱབའིཕྱིཌ།པྱོཿ །སྱོད་ད་དང་།དྲནད། འད | ། 


།འགྱུད་བས ཅོར འོ ནོན སི ཞྲོསབཟི་ིག་དསོདོསྱ་བཟོའིཐཇོག་གོ་གའོོའྱོི་དོྲད བས་ གིགསྭའྲད་དདའདོད།ཞིན་འདས་དའི་དྲས་ཅི་གསོགས ལྔམོབདྩོ། བོ་བ ོ་ནོད་དགོ་ངོསོ་ཅོན། ད་ལམ །། 
| ལྭ་དད་པསྭཾ་པྲདྲ་བར་འགགུར་བར་ ཐལ ྱེའྲརརབ་གྲྭང་དདྡོ་ $་གན་ཡད་བནན་དྲས་ ྲན་ལ་བཟོ་བའྱ་དདེལདཔའི་ཤོད།གཉིས་བྲམུན་པའནུས་བ་ཟདནས ལ་ལ་འ ཐེབ་དགག་བ་ 'ལ།དགག་ད ་བ་དེས་དང་། འི་ས སོན་སོང་དགག་ བ་གཉིས། 
ྦ དང་པན།གལ་ ཉི་ཤད། །བྡམ་མ་བདག་ཉིདལ་པཱནམེ ས་པའི་ཤེས་བོན ན་བསུད་པའྲིནུས་པའེམྱ་བིས་ཟུད་པན། ཤས་པཡུམ་མོ ཡུལ་གཞུནཙརོལ་ལན ིའཕོ་བར་འྱ་གུར་ི་ན།ངལ ལན ཤེས་པྲམ་མ་ལ་ཤས་བྱའིམདོནོའཛེནའརུས་ ཡཾ རྲུས་བྲིསིད། | 
| དགོས་ཤི།དྷེ་ལརན་དོན་བོ་དཉིད་གངལས་ཞེན་ཏེ། །དའི་ཉིར་ལེན་མདབརྡ་གུར་པ བྡ་མརྒྱསི་ོནི་ཤེས་པུ་མང་འནནུས་སྭུ་སཱད་པའི་ཞུས་བ་ཟདཔ་ནདགས་ དེ་དེ ལའལོ་བརནི་འྭགུརཏེ། ཤེས་དྱོའུ་ར་ མུ་དོན་འངནྣནསསྭུ་ཧུད་ དཔྱ་བ ཟ 
མེད་བདདོན་འཛྲིནཔའྲ་བྱིྭ་སབ་མད་པའྱི་པིར།དདྲ་འལ།ཡེད་གཟུགས་མཛེས་འིདོན་གཞན་ལཆགསསྒྲོས་འཛེན་ཤེས་པ་སྙེདཔའི་ནུས་བ ཉམས་པན་ཤུས་དངཅབཆདམས་མྟ་ོ པི གགཉ་པད གག་པ ད་དྲག གྱི 
ྦ སྤོདདགག།གཞུན་མེ་དགི གྱི་སོནྲོ་མོད་དགག།མཐལ་གཞན་བཅུད་པའི་སྐྱོན་སློད་དགུག་ག་དདགསྟུམ།དངཔེནི།རང་པ།བཅིགནར ན།ཡིདྡདྲཱ་ཛཾསའིནུས་ཊ ཉེར་ལེནདུ་ཡོདཔ་ལསྨྲ་རམ་པན་ཤིས་བ་ནནོས་སྐེ་དགོས་བན་ཡིན་ཏ།བཅོམ་ལན་འདྲསཊུསཀུན 

༈ གཞིའི་རྣམ་ བད་ཤས་ བཉིདའདག་པའྡིནམ་དང་ ཀྐས་པ ག་དྲོཐམས ཅོདྱིཤར་ལནད་གསུངས་དའི་ཅི ནརོ། །རངགེ་ཉེད་ལནཀུན་གཤིའྲི་ནན་དར་ཤིས་དའས་ སྱིན། །ཡིད་པདཔམའི་ཞུས་བཉནསྱ་ཀརྱིད་ཡེ ཡད་དགོས་ཏ །།ུནགཞིའྲི་དོབ་བཔཤེས མགེས་དཞའི 


¦ ± 


ར་ པཀྱི་ཉེར་ 
དི (ྒུབས་བདད དཔིན ཤོ་ནཾརཊོདོབོབ་བ་སོ་ཏ་ཀུནགཞོའིུལ བད་ཤོས་དོ་ གོགས དི 












ཀོ ཙས ། 

ལཿ སྤི་སཛདས་ལྭ་ལག་བདྡ་རོགས་དའི་གདས་འགགགྲཟགས་མཛོས་ལ་ཆགས་པའི་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའིེ་སམས་གཅིག་གིས་དའ་ཚཀུནགདིའི་ནོག་ཤུག་ ངུ ད 

ཝཱ ༼བུསུ་པའིཔེན།དའེ་ཚཀྲུནག བདེ་འ ས་ཡེ ཤཾསགཞན པཱུ ཐན སེནནཞསཁས་ལེནབར་ ལེན ན་གིས།དདདཔགས་པུནྱེ བ་མཞིད་དྲ སྲསའིནུས་བྱཅརདོནལད་དགས།འེས་ འནདརཟརགསྐའ་ ད་ས འའ དར་ཡད་ | 
ཙཾ དདྲཤཡིདགཞུན་འདྲུག ཤགྦ་བག་བོདན་དཇེགཅད་དྲང་འ ༢ དྲ དྲས་ནའིའཇུག་དན་མཛུ་ན་དར་འདདགལ་ས་དཔྡསི་འྱུག་པས།ཡེད་ཟླགསགང་ ལྭ་ཕུག་བརཆགས་པའི་རླགགས་ཏེ་དད་ཡོདྱ་ངདའདིནྱརྲ་བོལིསུ་པལེ་འཐུད། § 
?⁄ 


དུ ཞསྱ་བ་བྷ།ཛནསདཔའ་འགེས་བར་དཤད་བའེ་དགའ་སན་ོ་དོས་བླམབས་སྤོ། གཞན་ཡང ཞེསྱིསྭ་སཱབདྲཏིདཡེདདོན་གཞན་ལ ས་པའེཆ། ཤཾས་པ་གཞུཊ མྱིསེབའརགས་པདམ་ཟད།ཡདྱཀྱ་ནམ་དར་ཤས་པརེམ་འཞེན 
རེ ་ ཨ་་༽དག ་ ག་ དགད ཕྱེ་བྲག་བན་ད། ར་ ར་ ཡིནཔའྱི་ཕིརདྱས དདོ་ །ཕུལ་གཞནདེལནེཆགས་བན་དབ་པོགཞན་ལ་མིའགོ་དའི་ 
= ( ཤེས་ད་གཞནའི སྒྱིབ་ཤིནབྱེ། ཤེས་བ་རྫ་མེའི་ནུས་པ་འ་ལྟསཾ་བསམ་ཡིན་། གཾ སྐབས་ལ་ལརུ་དུད་ གཅིག་དགགེད་ གདྨུ་མཅིགཿར་འུདདའི་རི ཕུརན།།གཞན་ཡང་ འཛུག ཤསྤ་དུཀ་ཕུལལ་འག་བམཚུངན་པད། 





8 


ཿ་ དྷ ི་ དགམ་ དཔ་ ཤ་དང ནན་ ་ལསྱ་པ་ ུཐས་་ ་ ྷ ྒ 


གསགའ་འདས། དད ཡུ ོགགས་་ ྡ་ 










ཟླ །།་ །གལཏཏློརཱམ་ཤིསྔ་པམ་ལྷནམ་ཞིསྦའཱ་མོའི་གདལུལྱསྲིནུས་པདང་།ཿ ཉིན་ལན་སྱི་རུས་པ ཡོཿཅིང་ ཟུང་ཡུལ་ཧི་ནུས་པ་ཉམས་པ་ ས་པ་ཤཱ་མྲ་ལུལ་ི་རོལ་ལྭའཕོ་བ་ཡིནྱ་གི།ཧ ླིུ་པཉམས་ ། 
ཌཱ ནསའཐོ་ འབོ་བཞིན་བས་སྐོནམེདདོ། ཞན་དཔད་པོའ ནོས་པར་ཤོས་པྲ་དམས་ ས་ས་ས ཡོངས གིས ཅུང ཿཤེས་སྐྱཾད་པའི ཁྲི་མུང་ དཔ་སྡེནཏེ།རྲ་སྲང་ 
༥ དགའི ཤུར འབག་འསང བརྱ་སད་བ་ཉིདགཟུད་ད དུཿ མངམེནཔའརཔཀགལ། ས་པའི ཤེས་པ གྲུ ཡའི ཤས་བྲ་མམས་ཤས་དའི་གུ སྱ དཔདང། ཤེས་བཡེན་སྤེད་པའི་ | 

ནུས་བ་གིཉེས་ས སོ་སཾར་ཡོདཔམ་ཡན་དགོསན། ཤས་པ་སཱམ་ལ་ ཤེས་པ་ཕྱི་སྭ་སད་པ་དང་།མི་སྨྱད་པའི་ཆགཉིས་མདཔ་བཞི་ནད་ དུཤེས་བྲ་མམ་ལ་ཤེས་པྲ་ཕིནས་བྲབད་བདདས་བྲཟད་བའི་ཆ་གཉེས་ཉང་མེད་ བརྡའགུརདགོས་ཤིང་།དྷའ ཐ་ 


: 






༩ ཤོས་ལ་སྣང་དའི་ ་གྲབགས་སྐགས་ནམས་ལ་འད་ཤདིས་ ཀྱིས་བཟུང་བྲམ། དོཔའི་ཆ་ཤས་ རི །བྱམ་བཞཐོང་བ་དབྱུམ་ བེཁགདམའ་བའྱི་མགིས་ལ་གཞུམ པ་ཐམས་ཅད དབུང ཞན 
ཏཱ གུགས་ིགས་ནིྱི་རདདབཅས་བའིནང་ ཧཱཾ ཊིཆ་ཤུསུསྦུ་ཐུདཔའྲིདཱ་ལ་ཐན་དད་།ལ གི་ངོས་ལ་སེགས་པ་དབད་ཤུསྱ དར (ནཔསྲིདཀྱི།རྣམ་བ བུར་ཤེས་དྲ་ཕོགསཙ་ཆ་ས མེད་པ་ལྡེ་རུལ གཱ 
དདགའོའྭསི་རོམ་ལ་སོགས་པ་དདང (ཆགཉིན།འཐདདམ་ཡིནནོ། །(ཀིབྱད་གཞནདགེ།ལྣང་བ་ག བུ པམ་ཡིན༣ད། ས་ར 






ངོ །རྣམ་པར་ཤེན་པ་གཞནཕི་སྣང་ཡུལ་དུའུམུནབ་ན། །ཐུམབ་མཐོདནས་དའི ཞིའོག་པསམཐོད 


གཞུ གདུབ ནས་ བདོད གསོའ བ་བོ གདལ གཟུང་ཉེདྱ་སེདྱ་བདལས།།གྲ བར་བའོ གང་ག སྐད་བས མྭསས་སོ་གོན། སྨོནམེདདྲཡ ཡུམདབང་བརྩོའིསདབ་དབང་ཤེསའིས་ 

བྱ ནཡིན་པཱནདཔའའི ར།གཞན་ཡོདྨ་མངབ་བཤིནདུ་ཤེས་པ་མནས་ཤེས་པྲ་པི་མའེ་གཟུད་ཡུལ་བོདབདང་།སྒེད་པའི་ནུས་པས་སོར་ཡོད་པའི་དཔདོནའི མཆུངསྭ་ཏྭ།སང་བཞེརགས་པ་བརསོང་པསེགས་ཀྱི་སྒ ུྱུག། ། 
| བྭ་སྲིད་ཀྱད་ལཱཡ་བྱི་ཆམད་པའི་ཤས་པ་སྲམ མ་ལྲ་ཕ་རགས་ཕབ སྒོགས མེད་པའྱི་ཕེར།ཞས་འཆདམའེ་ལྲ་བསགས་ངོའོ་ལི།ཞ ཕིཤཾར་ སཾསསྭ་སྤི་མབས་སུ་བྙསན་པ་དད་།བླཟོས་པའི་ཉེསང པརའྭགཱནད་དོགས་སོ།། སོ།།དྲེ་ལར་དབད་ཤེསི ཀྱི་གཟུང་དོནོ་ཧོམ་ལ 

།སྤྱི་ཁུཐ, གླབ་པ་འགྲོསདང་བཅས་པབ་ཤད་ནས། ཤསང་ཇྲུ་ ལྟསོསབུདླཔབཔི། ཤསཔ་ས་མལ་ཁ་པོབ བན །ཤས་བྲ་པ་མའི་གཟུད་བའྲི་ཞུས་ད་། ་ཉམས་ཕར་ཁུགྱརགྱེ།སྐྱེད་བུད་ཀྱི་བདདགཏིད་ ཏདཀྱ་ནུས་པ་གཞ ཉམས་པམིནུའུ། ' ཨབ་ཕྲ་ | ཕྱ 
།རོ་ཤས པེ་ཕཱ་ལའི་གླཟུང་བའི་དོན དོནྱ་གི་མཆེན་ཉིད་ཅནནེན་བརྡ་འྱགརདགོས་ནའ་ང་། ཤེས་དྲས་མ་ལ་ འགྲུར་དནཿནཔ་ལས་གཞ ཞན་པའི་ཤེས་བྱ་ཕི་མ་སྐྱད་བཱདའེ་ནུས་པ་ནོདད་།གཟྲུགས སྐོསསྣ་ནསས་རངའ ནདབད་ཤས་རཱི་གྲཟུདདོན་ 
།བུས་པའྲི་སྒོནཱས བྱསུད་པ་དྷ་ཝལིནཔརནེར་འཛན་དབང་དོ་ལ་དོསས་པཿ པུན་འདགས་ད་ནདབ་བཞི། ་བཞེནནོ།།དསན་གཟུང་དའོ་དོནྱསྱི་མཆིན་ཉིད་རད་སད་ཡུལ་དྲུ་དདོཔའི་ ༢ ཤཱས་པརཔགྲེན ནན་ཝནདུ་དངོས་སུ་བསྒྱད་བ་ལས་གཞན་གཟུད་ ཟླངདོནའའིི་ད་ ་དངོད། 
པོད་འདོག་དའེ་བབསྱཅརས་པ་གཞནའི་ཞིག་ཡོད་དཅེ་ཡང་མདཅིད།བོ་མམ་ལའྲམེལ་ལོས་ ག་རདནམ་མཆོན ཉིད་ད ཀྱིས་ཁསེ་ འནདགས་པའའྱིབད་བོདལ་ ཡད དྱིམའི་གཟུངདེན་དཀིདདནའ མ་བད་གནས་པ དབད ྦ 





] 





ཧེའི་གླཟད་དོན་ དོ ིནུས་པལས པི ཤིགའི་ནིུནགས་ཡན་བའ་ོགས་ས ཧ།མ་ལྭ་དོ་ིའི་གླམ་དོནོསམཆནིདད་དདཁས་འེ འེན་བེན།] 
སུ གསུད གཟུད་དོནཡི་མཚནཉེད་དདྲ་མ དཕུལ་དྱུ་བདདའ་ སྤམསྦ༔ མ་དང་གྲེ། དུ་དངོས་སུ་བ ༈དཔ་ད་དང་ལྡན་པ དབས་ལན་རགས་བ་ སདབསུ། ༼དསེརསྭམ་དེའི་ཉར་ལན་ 
དོ ་ུ། ཞི ས་ག་བ་ོ ཤཾས་བ་མམ་ཤེས་ བྱ ལའ་ཉད་ལྭ །ན་དད་། ཤེས་དྭ་ དཤས་བྲ་མམའྱི་སོདབདདུ་དྲས་བད་སན། ཤེས་དྲ་པམ་ཤེས་བཤིམ་དང་གྲེ་ནམ་ལནད་དདོས་པདའ དབྱེདཡིན་བུ་ དང།ཤེས་ག་ཏཱི 

; འའྲ་བབཡིན་ད་གཉིག།གས་འནང ༽ རྣམ་ཝཱནདྲུ་དདསསུ་ བེད་ེན་པཞོས་བོའི་གབུང་དོནཡི་མཚནྭཉིད་ད་ཤིས བྲ་ཤིམལ ནས ེས་པྲ་སལད་དདའུལེདགོས་བས།། ཤེས ° 
ླན ྷ་ ལེན་དྲགོས་ཞིསྙ་སོན་བ་ཡེནྱབ།རཔའིངན་ཤས་བའི་ཉེར་ཕན་དངྱཡོད་ དརྡོ་སྤིག་དགྱིར་མཆོནདདདབ་བའེགདེད།དབད་འང་ མསྭ་ི་གཟུང་དོན་ཡོདན།དའི ་ཞེས་ 

¡ གརུུག་དམཐའ་བརུད་གྲི་རུ། ཁྱུན བཨདམ་ཡིནནོ།།བཅིག་དདའདན་ཤེས་པ་དང་ བླི ས་འདུས བག་བཅུདའགི་་རོན་ཉདད བསྲ དམནས་ནད་ དིནསྦཀི་གཟུང་དོན་མེདབད་འདོདོད་ལནི། མག ཤིས་དང བགེདམ་ཐག་འབས་སྤུ་གར། 
- [དའེམེགདཀེ །སྭ་དནདའྒ་ད་གྲཟང་ གཟང་དོན་དུ་བལ་ ད་བླཐོག་ ཡད་ད། དོ།།གལ་ཉེ། ཤུས་དྲ་བིམས ཤས་གྲམམྡེ་མངཕུའ་དྱུ་བདན། ཤས་དྲ་བིམ་ཡུཔ་ལ་ོགོམི་སད་དར་འྱཕུནན། རཡའབྱོརདའི་མངོན་ཤེས་ཁྱིས་རད་གཞན་ ཡྱི་སནས་དྱ རོའ ཊྱི་གུཤས། 













སྐོགས་གཉི་ག་མངོནོསུསདྷུ་ཏོགོས་བཅི་ཞེན།གཟུགས་སོགོ སོགས ད་ནི སེམསྤྲ་པན ིསཀ་སེསྭསྭ་ྱི་མསྭ་སྣང་ཡུལ་དྷུ་པས་པདྱེ་ལཱད་གཟུང་བའི་མཚན་ ཉེདམི་འཐད་དོཞེས་དྲོདབ་འིད་གཟུགས་སོགས་བང་མུལ་དྲུབེད་བ བདྭགྱརནདབདཔོ་ སྭ་ཧན་ 

ལངས སུ་བང་བཉུནདགོས་དའེ ཡདག་པའྲི་གོཅན་ཐམལ་བའི་ སདདདྲུབ་ ལོ སོསཁོསབད་ོ་ཟང་ར་ གགས གསཉགོམ་ནསུ་དོ ླུ་ དཔོ་ཡོགབགསན་ 

, ལུ་བརེན་པ་ཡིནཔའི་ཕིརྲ་ཚུལ་དེགཉིས་མཇུངས་བས་ཡིནུའོ། ཞེསཾ་བ་བྱཱསེ །མནཆད་གངས་དེའྲི ཁོང་ཀེ་དོག་གླེ་མ་བྲབའ་དག་གིས་ན་བརམ་ལུད་བའེ་ལགས་དད་ཤདཔའི་གཏམ་ཡིནད།།གཞན་ཡུདཔཀྲིས་ པྲ་པཱ་མ་ཤས་པྱ་ཡི་མའེ་གཟུང་དོན་དྲུ་ཅུན། 

ད དིད ངྲ་སམ་ད། ས་ད འགྲའུབདྲནཞཤང་༨ བའམ ན༨ལབྭདབ་ཡི་འཐད་གྲཟགས་སའེ ཀཟུའ་བ་ད དེལ་ཆེསྲ་ཐཔ་དང་།ཐག་ངབ་དང།སི སྒྲིབྭེདཀྱེས་བགླེབས་པ་སོགོས ཀྱེ་ངོབོ་ཡེས་རེས འགའ་དྲབང་ཤས་ཅབབདྲ་སུལ ཧཾ 

ྦ པ་ཉིད་དུ ཅུརནཡང་།གྲཟགས་སེགས་འ འབིནདའྲེ་བོ ོ་ཐམ་ལྡམམེདའྲི རད ུས་གྲངདསཤས་ འི་ད གཟ། སྱ བནིི་ཞག་ཡོདད།དེའི་ིར།དྭ་བྲོ་མམགཟུང་དོནོདྲ་བསནསའ འཛན་བརའགྱུནྲནི། དམ་ 

དུར གང་ཡིན་པ །བོནའིདནདརྲ་འྱུར་དགོས་པ་དསན།དོནཔ ་ རོལྟ་དོགོས་པདམ་འྱགན་དོ།ཞེསྱ་དྲབྲ གུབ་བོ།།གལ་ཏ་ཤས་དྲ་མ་མོས་ཤེས་ད ་ཧཱམའེ་བ བཟུང་དོནཔད་པའྡ་ནུས་བ་ལས་དོན་གཤོན་ བའེ་ཤེས་བཙི་མྭ་པ༔ སྩྱད་ཕཾནུས་ 
ནན 


| པནདདཞེས་བབརི་འཐདད།དཔོན་བའནས་ལུས་ད་དོན་གཞནནུམ་ཞྡན་དའེ གོདསན་གས་པྲ་བམས་དས་འྱའིའ་གཅུངདོནཔའེ་ནུས་པདང།ཉིདྱེའིནུས་དིཉསྔ་ས་ཐ་དཅིད།།རུས་དདགཉིས་ཀལངནུས་བཅནནམ་ 





རོ ༄། ་ །ཤེས་རྦ་མ་ལསྔ སྦབདདདོནོནདོ་ོཕྨོ་མཐ་ཚོསོཅན།འཔལསྡོར སྤྲོབ་དིརུསབོ དོན་གཞ་དོླ་མོ་ནོས་འབསཔྩད་ བུ ྩོནདཔ་མོ་སིོདརཔལ།ཌབའསྡོརསྤོབདད་པོའླིར་བླད་མདང་།བི ་མ་དའུས་ 
.. དུའདའིདབརྨཾསས་པ ཉིདྱིས་འབས་བ་གཉེག་དད་དྲས་ཤེདཅེས་བླ་ངོད་བ་འཐད་ པའྱའིར།གལྟཏྷནུས་པ་དེནི རེནགཞན་དྲུམ་ཡོད་དའྲི་སྐོནས་འྲུབས་བ་དམ་ངདཔ་མའི་ ཡན ཆུ གཅིག་ལས ལས་འབྲས བླུ་དུམེའབུང་བམེནནཞེ 

[3] ༧  ལསྡོརས་ཐ་དདབའོནུས་པ དངུས་ཡོདབསྤྲ་ཧུ་གཅིག་ལས་འདུས་བུ་དྲུ་ སེ་བནུཡེནྩཾ།འ འྭབས་བྲ་དྲགྱང་ལས་འབུང་བའྱི་ཚོ་ ནིའདྷེཉ རྒྱགཅིག།བེའི་ལསོ་འབ ས་བུགཅིའ ོ་ ཕྱི་བཅིརཡད་མརྲང ཚོ ཁིས 

་ྐྨ དག་ལུས་བུ བཡིན་ལ། །དྷེའེདན་དདོས་པ་གཅེགྱུ་ཁངའུདས་བུ་འགའི་ོག་གེཏེར་ལན་དབྱགརཤོང་། འགའ་ཞིགེ་ཀྱེ་ལན་ཿ བེ དདྲ་ དབས་ཁྲབས་བྱ་མོའི མོོསོ་ལྷའསཏ། ༤ ི་གོས་བ་ཏེས་ སྲུ་འྱགན་དའི་ཤེ༔ ར། ར།།རྒུགཾཅོག་བདནེ་འ ་ཱ 

༤ བླུ་དམྱ་བདངོས བཛོདཔ་ཡནོ།འདནྡལ་དྲཔའི་འེ། པད གཅིག་ལ གཆགཞིཆའ །ཆོགས་བདག་ལས་བརསཅདའང། ཞས འདོནབྷ་ཝུ་བ་ཤདབ་ཡེནཙི་ ྱདནུལ།དཔའེ།མཡེནའགའ་ཞིག་གི། ་ལས་གཅིག།འབས་བླུཚོགས་པ་ 

1 གི་ལས ས་གནོན འས་དྲ་ཐམས་ཉདྱ་རྷཱཏྙན་ཆོགས་བདག ་ལྭསྭའབུང་ཞེད། །ཚོན་ུངདངོས་པོ་འགའ་ཞིགྐནེ་ཏུང ཞེ་ད །ཅིག་ལས་ ཉིདའིནངན་གཅིགའྡོནདཔསོས་ བྱུ་བ་ཡདོད།དཔེ་དན་མརམེའི་ སྐདཾག་སྨ་མྨ་དེད་ལསཊི; ཤྷེ་ཟ་དེར་ཁྲོན་ 

ཞཾཔ་༨ཆདདོ།གསུམ །གསུམ་དཡུལ་དྲ་ན འསྔ་མམ་ཅིགཿརའིོན་དགག་བཞི། །གལ་ཏོབློིུམ་གཞན་ ཕྱ་ཏིདོམ་གྱི་དོནདང་རྣམ་ཤེས་རྫམ་གཉིས་ཀཅིག་ཅ་ང་ ཇན་བདྡའགྱུར་བས་ཉེས་བ་ང དདག་མེད་ན།ཡི་གེ་ཨོ་ཨི་འདིནཔ ད 
















ནཱ ཤིས་པར ་བདམ་ཆད་ དན།ཨི་ལྭ་ཧཾདཔའླི་བོ་གཅིག་པུ་ད། ལ་བྡོདཔ་ཨ་ཨི ེས་དེམ་མིནཅེག་ཅཔཉིདད་ བརའགཧུར་བདྲ་ཐལ དདགི་གཟུངདོན་ནི་འིརིན་པན་ད དུས་མཉམདུརང དམེན་ཨའོ་ངྡེརཔའི་ཤིས་བདོ་མངཨས དྲ་པར། ༣ 
ཅར དསནྡྷ་དཱ་ཧཱརྱ་སད་པ་ཅ་ན་ཉདྱ ཉིམ ྔྔྔསོཾེཾེཾེྲ&ར་ ལ་ཡིན གོི་ོོད །སུཔ་ འིག མ་དང་ཉི་དྱའེ་ག བམས ཤོ ད 

དྲུསནཉམ་དཱུ་སང་ བའེ་ཤིར། བའེ་ཤིགཞེས་ ་བའི་དོན་ཏོ།ལ་སོགསཞེས་པའེ་ཆག་ན། འདེད གས་ཁང པ་བ དགན་དྲབ་དཤིནཔའོ། །འདོད་ བརམའེགས འི་ག ཐོས་པའྱིདས རྩེམྱ་སིས་མཐོང་བའི་ཤཱ ར་པོ། གཞན་ཡང་ཨ་ | 

° གཅིགཔ ཐེསི་འའི་ཆགཅིགྲ་ཡའལན་གཉེན་ཀི གཉིསྣ་སྐད་པརའྱགུར་བར་ཐལ།།ཨཱ་ ་བདག་ཉེདའི་དན་པའི་ཤེས་པ་དད་དེག་པའྱི སོད་བེདདོནོ་གཞན་གཉིས་ཀ་ལླ་སང་བའི ཟ་ བཞེ་པ་ཕྲལ་ལ་འཕོས་པི་ ཏུ སྲའཞས་ད། ཀིབ ་དོདཔ་དགག། 
བེ ཏམ་ཤིསཔ་གཞན་ལའ ་ལ་འཕོ་བན།འཕོ།བམའྲི་བོཐོཨ་དདའྲི་བྱཉིམས སཧུམས་སྤུསོདབ་ཡེནབདླ། ྱིམ་དཾ དུས ད་འདན་བ་ བའ ྣ།ནྫང་གཞནྱབས་ཉམས་སྱ་པའབོབ་གདབ་ལ་སོགས་པར་གེས། མམོད་བ་བཞིན་དུ་རང 
རྒྱུད དྲགིསཉམས་སྱུ་སོད་བནེདཔ་དབལ་བརའགརཉེ།དོན་ལ་འཔོཁའྲི་དོ་ཐམམྦ པོང་བའེ་ཤིར་དང་།དེནྨ་བོང་ གེས གས དནམ་མས ལྕ་མོངབེད་ཚདམ་ཡོད་པརཚདམས་མིཏོགས ་བརྲའགྱུད་ | 
ཅེ དདདིག་ེདའི་འིརདང་། ཤེས་གྱའི་མསྦཆོདདརསྟི་འི་ས དའྱི་ཕིརོ། གལ་ཏེ་བདག ཾ་མོདདནམདོ ཅྫུམ་ཡིན་ལ། གཞན་ཅེསྦལོདརྱགར་ ནབནིམ་ནོསུམམ་ཡནཔས་དདག་ གས ཌབ་ཡདགཞནྱིསྦྱསདབཞིནདྲཕལ་བའི་ ། 

















[ གངགེསན།བདག་གིེསྱ་མོང་བཞངོན་སྤུམ་ཡིན་ལ།གཞན་བྱེས་མློད་བ་བདག་ལ་མངོན མ་ིནནོཞིས དཔར 
ད་འ ར༅་ ་ཐའའའལམས་་ཐག་ 







ལཿ ྐྱོད་བར་འཇོག་པ ལོཞེན།དོན་གསལ་བའེ་ཤུས་བ པ 


་གྲཞུང་གྲི་ཚོགས་མཐའ་དག བཤ 
ྱཕྱི་ད་ཆེར་ ཤདཔའགས་ ་པྱིམཆགས་གབལསམ་དོརམི་ལནན་དདབ་ཤདཔྟས་ག སྨུམ་དའ 


གདདག་གིསྨ་གོང་བ་དཉིད་ཚདྲམ་གང་ལྲས་ །འག་བརེ་ཞི་གརང་ལས་ནི་ 
ཞེསབགཞན་བིསྐྱར དཔན་ཡན་འང། ཅི དུ སག་ལྲ་སོག་ ས་བྲས་དན། 


ཕེ སོས་པར ག་ལ བངདྨརསསནིར་ དགསལ་བར་མྲོ་བུབྱ་ཀུང་།རདགེས འྲིསོནས 

ཡིད དོན་གསལབདདདོཞེས་བབེའི་ཐ་སདདུའ ཅངས་་གས་གརབདོ ནམསྤ་ནེ་༣པཉིད་གསལ་པའི་ངབོམ་ཡིནན།ངེ སུ་དགགསད དཔའ་དང ཀི གལ 
སལ ད ད་ས གས་པཔདོགདི་གསུལ་ པི ད་པའི་བདག་ཉིད་དྲུའྱ་སུར་རོ། །དལྟརནམདོནསུཡ་གྱེ དགི་ཆོདན་ 
།བ་བཅུན་འད དིརྷསོནརདྲ་གགས་པའི་གཞུ་ ཞུང་།།ཟོག་པ་ལས་གཞནདགེས་ད་གཟེགས་ཏེ ཀླས གྲིལ 


དོནསྤུསྱཧི་ལྲེའུད་ 


སྙ གདདི་ལྱག་གནས་ 














བི 


ཅྱའ་གསུན་འོངས་འཁྱིལྔ ཡི 


 ཤིསྱ་ུྲ་གཟོ་ཆོསོ་གཅོར།།ཆོསོ་ི་འཛོད་ནོདདལ་འབོྤོན་འདྡི་ས་མོོ། །།སྐ་རྲད་ཡོ།། ་ི སྔས ` དྲིད 
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